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Responsabilidades

Este proyecto béasico ha sido preparado en nombre y para el uso exclusivo del Cliente, y esté
sujeto y emitido de acuerdo con el contrato entre el Cliente y Quark. Quark no acepta ninguna
responsabilidad en relacion con el uso o la confianza en este documento por parte de terceros.
No esta permitido copiar este documento sin el permiso del Cliente o de Quark.

La informacion contenida en estos documentos esta protegida por el Reglamento Global de
Proteccion de Datos (GDPR). Quark cumple con las disposiciones del Reglamento y la
informacion se divulga con la condiciéon de que el Destinatario también cumpla con las
disposiciones del (GDPR). En particular, todos los curriculos y la informacién contenida en ellos
deben ser guardados de forma segura, deben ser utilizados sélo con el fin de evaluar la
idoneidad de las personas para realizar las tareas propuestas y / o evaluar las capacidades
generales de Quark para llevar a cabo el trabajo propuesto y deben ser destruidos después de
la finalizacién de dichos fines.

Politica de Calidad

Rev. Descripcion Autor Revisado Quark Aprobacion Fecha Rev. Cliente Aprobacion Fecha Aprobacion
PO1 Inicial 10 LN (&) 05/11/25

Ortega Navarro Suarez
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Ortega Navarro Suarez
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1. DATOS GENERALES

El proyecto tiene por objeto definir los trabajos correspondientes a la urbanizacién de las parcelas
destinadas a un Complejo de Centros de Datos y una Planta de generacion eléctrica de emergencia
mediante turbinas de gas, dentro de una superficie constituida por una parcela discontinua dividida en
tres subparcelas, localizadas en el sector centro-este del término municipal de Luceni (Zaragoza), en la

Comunidad Autbnoma de Aragon.
e Localizacion: Luceni, Zaragoza.
e Tipo de suelo: No urbanizable especial, categoria Productivo Agrario — Secano Tradicional
e Area ambito parcelario total: 715.813 m2
e Area topogréfica total: 480.980 m2
e Superficie util de subparcelas:
o SP-1:326.321 m2
o SP-2:107.764 m2
0 SP-3:46.895 m2

El conjunto de subparcelas colindantes se ubica al sur del ndcleo urbano de Luceni y al noroeste de
nucleo urbano de Pedrola. Dos de las subparcelas, se encuentran localizadas entre los trazados paralelos
de la autopista AP-68 y la autovia A-68 y una tercera en el espacio comprendido entre el margen norte

de la autovia A-68 y el Canal Imperial de Aragon.

El conjunto de subparcelas actualmente no se encuentra edificado y presenta una suave pendiente,

segun se observa en la documentacién grafica.

Este documento se desarrolla a nivel de Proyecto Basico como documento que acompafia la tramitacion

del Plan de Interés General de Aragon (PIGA) denominado Plan “Green IT Aragon.
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2. IDENTIFICACION Y OBJETO DEL PROYECTO

2.1. OBJETO DEL PROYECTO

El objeto de este proyecto es la tramitacion del Plan de Interés General de Aragén (PIGA) para
posteriormente obtener el resto de los permisos necesarios para la construccién de la urbanizacion
necesaria, con el fin de dotar a las subparcelas de las infraestructuras y servicios exteriores comunes
que permitan la posterior construccion y puesta en servicio de los edificios destinados a Centros de Datos

y una planta de generacion eléctrica de emergencia mediante turbinas de gas.

La urbanizacién que se presenta en este documento se encuentra situada en las subparcelas SP-1y SP-

2. La urbanizacion de la subparcela SP-3 esta fuera del alcance de este documento.
Los trabajos a desarrollar corresponden con:

1. Demoliciones y trabajos previos.

2. Viales y urbanizacion interior.

3. Vallado interior y puertas de acceso.

4. Pavimentacién tanto de viales como de zonas peatonales.

5. Sefalizacion.

6. Redes enterradas.

7. Paisajismo.

8. Mobiliario urbano.

Los viales de acceso y la urbanizacion exterior (exterior al vallado interior) quedan fuera del alcance de

este documento.

2.2. DESCRIPCION DEL DOCUMENTO

El presente documento esta compuesto por:

Proyecto Béasico de Urbanizacion, consistente en un proyecto técnico dividido en:
e Memoria (descriptiva, constructiva)
e Anexos al proyecto basico.
e Planos descriptivos del proyecto.

e Resumen de presupuesto del proyecto.
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3. AGENTES DEL PROYECTO

3.1. PROMOTOR

Nombre de la empresa: DATA CENTER RIBERA ALTA DEL EBRO S. L.
CIF de la empresa: B-19.928.480.

Direccion de la empresa: Paseo de la Independencia nim. 21, planta 32, 50001 Zaragoza - Espafa

3.2. AUTOR DEL PROYECTO

Arquitecto: Pilar Anastasio Sanchez
C.I.F: 07236041B

N° COAM: 12.294

Empresa: Quark U E, S. L.

Direccion: Calle Musgo, 2. Edificio Europa Il. Planta Baja. Oficina F. 28003 Madrid.
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4. MEMORIA DESCRIPTIVA

4.1. INFORMACION PREVIA: ANTECEDENTES Y CONDICIONANTES DE
PARTIDA

4.1.1. DATOS DE EMPLAZAMIENTO.

Las obras de urbanizacion a realizar se encuentran situadas dentro de una superficie constituida por una
parcela que es discontinua y esta dividida en tres subparcelas, (SP-1, SP-2 y SP-3) localizadas en el
sector centro-este de T.M. de Luceni (Zaragoza), en el que se pretende instalar un complejo de centros
de proceso de datos (CPD) y una planta de generacion eléctrica de emergencia mediante turbinas de

gas.

Dos de las subparcelas (SP-2 y SP-3), se encuentran localizadas entre los trazados paralelos de la
autopista AP-68 y la autovia A-68 y una tercera (SP-1) en el espacio comprendido entre el margen norte
de la autovia A-68 y el Canal Imperial de Aragon.
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4.1.2. INFORMACION CATASTRAL

La presente memoria se redacta como parte de la tramitacién del Plan de Interés General de Aragon
(PIGA), instrumento que, conforme a la normativa autonémica vigente, integra de manera coordinada los
aspectos urbanisticos, arquitecténicos y ambientales necesarios para la correcta definicion y desarrollo

del proyecto.

En consecuencia, en la presente memoria no se incluye la informacién catastral, la cual sera abordada
en la memoria urbanistica correspondiente, que se integrara dentro del procedimiento de tramitacién del
PIGA.

4.1.3. ANTECEDENTES

El ambito de parcelas donde se desarrollara el proyecto ha permanecido desocupado y sin uso. No se
prevé la existencia de cimentaciones ni canalizaciones; en caso de encontrarse, se procedera a su
retirada. Asimismo, se han identificado en dicho ambito dos lineas aéreas de 15 kV y 45 kV, las cuales
seran desmontadas previamente a la ejecucién de los centros de datos, segun lo establecido en un

proyecto especifico no incluido en la presente memoria.

4.1.4. TOPOGRAFIA DE LA PARCELA

La presente memoria se redacta como parte de la tramitacién del Plan de Interés General de Aragén
(PIGA), instrumento que, conforme a la normativa autonémica vigente, integra de manera coordinada los
aspectos urbanisticos, arquitecténicos y ambientales necesarios para la correcta definicion y desarrollo

del proyecto.

En consecuencia, en la presente memoria no se incluye la descripcién topografica, la cual sera abordada

en la memoria correspondiente, que se integrara dentro del procedimiento de tramitacién del PIGA.
4.1.5. ENTORNO DE PARCELA Y LINDEROS

Superficies Utiles del conjunto de subparcelas:
SP-1 con una superficie Util de 326.321 m?
SP-2 con una superficie Util de 107.764 m?
SP-3 con una superficie util de 46.895 m?

Lo que supone un area total de parcelas afectadas de: 480.980 m?.
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Figura 1. La superficie total de las 3 subparcelas es de 480.980m2.

Segun este parcelario y/o la alineacion oficial, la parcela, linda:
e Al norte con el canal imperial de Aragon.
e Al oeste con la autovia A-68 y autopista AP-68.
e Al sur con autopista AP-68.

e Al este con las parcelas colindantes.
4.1.6. OTROS CONDICIONANTES DE LA PARCELA

Al tratarse de un conjunto de parcelas ubicado en un ambito rural, no existen acometidas en el interior de

la parcela. El entorno de la parcela no se encuentra urbanizado.

RED NATURA 2000

Los espacios protegidos Red Natura 2000 forman parte de una red ecoldgica europea cuya proteccion y

gestién tiene por objeto el mantenimiento o restablecimiento de la diversidad biolégica, mediante la

ZAR01-QUA-001GENE-00-FD-XX-G-1001010 Péagina 9 — Rev -P02
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proteccion de los tipos de habitats naturales y de las especies de flora y fauna silvestres de interés

comunitario.

El ambito de parcela al que hace referencia el proyecto no presenta afeccion a espacios de la Red Natura
2000.

AFECCION POR DISTANCIA CON RESPECTO A AUTOPISTAS Y AUTOVIAS

Segun la norma estatal basica, la Ley 37/2015, de 29 de septiembre, de Carreteras, que establece el
régimen de zonas de proteccion alrededor de las carreteras del Estado, asi como su desarrollo
reglamentario en el Reglamento General de Carreteras, aprobado por Real Decreto 1812/1994, y la Ley
8/1998, de 17 de diciembre, de Carreteras de Aragoén, se establecen las siguientes zonas de proteccion
en autopistas y autovias:

e Dominio publico viario: integrado por la plataforma de la carretera, los elementos funcionales y

una franja de 8 metros de anchura a cada lado de la explanacion.

e Zona de servidumbre: franja de terreno comprendida desde la arista exterior de la explanacién
hasta una distancia de 25 metros.

e Zona de afeccion: franja exterior a la zona de servidumbre, con una anchura de 75 metros

adicionales, es decir, hasta los 100 metros desde la arista exterior de la explanacion.

e Linea limite de edificacién (zona de limitacion): linea paralela a la arista exterior de la calzada,
situada a 50 metros de distancia, dentro de la cual queda prohibido construir nuevas edificaciones

o ampliar las existentes salvo excepciones autorizadas.

ZAR01-QUA-001GENE-00-FD-XX-G-1001010 Péagina 10 — Rev -P02
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DISTANCIAS A CONSIDERAR CON EL CANAL IMPERIAL DE ARAGON

De acuerdo con el Texto Refundido de la Ley de Aguas (Real Decreto Legislativo 1/2001, de 20 de julio)
y el Reglamento del Dominio Publico Hidraulico (Real Decreto 849/1986), asi como las ordenanzas e
instrucciones especificas de la Confederacion Hidrografica del Ebro (CHE), se establecen las siguientes

zonas de proteccion vinculadas al canal:

e Dominio publico hidraulico: comprende el cauce del canal, sus margenes, taludes y caminos de

servicio.

e Zona de servidumbre de proteccion: franja de 5 metros a cada lado del canal, destinada al paso,
vigilancia y conservacion; en ella no se permiten construcciones ni cerramientos que impidan

dichos usos.

e Teniendo en consideracion la incoacion del expediente de declaracion de Bien de Interés Cultural
(BIC) por resolucion de 20 de septiembre de 2000 de la Direccién General de Patrimonio Cultural
Aragonés a favor del tramo aragonés del Canal Imperial de Aragén, corresponde a la comision
Provincial de Patrimonio Cultural de Zaragoza valorar las actuaciones previstas en una banda de

hasta 200 metros a cada lado del eje Canal Imperial de Aragon.

SERVIDUMBRE AERONAUTICAS

En la presente memoria de proyecto basico no se incluye el analisis de las servidumbres aeronauticas,
ya que actualmente se esta llevando a cabo la consulta ante la administracién competente. Esta entidad
sera la encargada de determinar las servidumbres aeronauticas que resulten de aplicacién al ambito del

proyecto. Una vez se disponga de dicha informacion, se incorporara en el proyecto de ejecucion.
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4.2. DESCRIPCION DEL PROYECTO

4.2.1. URBANIZACION

ESTADO ACTUAL

La parcela objeto de este Proyecto Basico de Urbanizacion se encuentra actualmente sin desarrollar,
presentando una topografia natural suavemente ondulada, caracteristica del terreno agricola de secano

existente en la zona.

Como particularidad de este ambito, la morfologia final del terreno sobre el que se desarrollaran las obras
de urbanizacion no corresponde a la topografia original, sino a la resultante de un proyecto independiente,
redactado y ejecutado separadamente, encargado de realizar los movimientos de tierras generales, los

viales exteriores de acceso y la formacion de la explanada base.

Dicha explanada constituye la plataforma de trabajo sobre la cual se desarrollaran los firmes,
pavimentaciones y redes de servicios definidos en el presente proyecto. A efectos practicos, esta
superficie se considera como la topografia existente, siendo el punto de partida para el disefio y céalculo

de las obras de urbanizacion incluidas en este documento.

La explanada entregada presenta una configuracion practicamente horizontal, y cuenta ya con los
taludes, desmontes, terraplenes y muros de contencion precisos para la correcta adaptacion al relieve

natural del terreno y a los limites urbanisticos del ambito.

De esta forma, el presente proyecto contempla trabajos de modelado general del terreno de manera
limitada, Unicamente los rellenos necesarios para dar a la superficie final las pendientes y cotas
necesarias para el correcto funcionamiento del complejo, actuaciones a la ejecucién de las capas de
firme, canalizaciones, pavimentos y demas elementos de urbanizacién sobre la plataforma previamente

conformada.
Las explanadas base se han dejado a las siguientes cotas segln su subparcela:

e SP-1: a una cota de +251,40m para la zona noroeste y a una cota de +257,00m para la zona

sureste de la subparcela.
e SP-2:auna cota de +258,50m.
e SP-3:aunacota de +261,75m.
PARCELA PROYECTADA

El disefio de la urbanizacion se ha planteado con el objetivo de minimizar los movimientos de tierra
adicionales, ajustando la rasante de los viales, aceras y plataformas de servicio a las condiciones

existentes de la explanada y los paquetes de firme proyectados.

Asimismo, las pendientes superficiales proyectadas se han definido para asegurar el correcto drenaje de

las aguas pluviales, evitando encharcamientos y permitiendo la evacuacion controlada hacia la red de
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drenaje general del recinto. Como criterio principal, las pendientes se han disefiado de tal modo que la
escorrentia superficial se aleje de los edificios de los centros de datos, de tal manera que, junto con la
diferencia de nivel de 30cm proyectada entre el exterior e interior de los edificios, el riesgo de ingreso de

agua al interior sea nulo.

Estas pendientes se han disefiado también para favorecer el funcionamiento operativo del conjunto,
especialmente en las areas destinadas al trafico rodado de servicio y mantenimiento de los centros de
datos a una cota mas elevada. Es por ello, se ha optado por disponer viales perimetrales a los edificios
con un perfil longitudinal esencialmente horizontal, incorporando Unicamente una pendiente transversal
minima que permita evacuar la escorrentia superficial hacia los canales de drenaje dispuesto en el borde
exterior del vial coincidiendo con el punto mas bajo. Por otra parte, mantener un perfil longitudinal
horizontal en los viales proyectados permite aprovechar dicha topografia existente, evitando movimientos
de tierra adicionales. Los viales perimetrales estan destinados al transito de vehiculos pesados y de
mantenimiento, que requieren plataformas estables y niveladas para las maniobras y operaciones
técnicas. Un perfil con variaciones de rasante puede dificultar estas maniobras y reducir la seguridad y
comodidad de circulacion.

Los puntos mas altos de las subparcelas serian los puntos de entrada a los edificios que a la vez coinciden
con el nivel de piso terminado de los mismo. Estas cotas son, en funcién de las subparcelas, los

siguientes:

e SP-1: a una cota de +252,90m para la zona noroeste y a una cota de +259,00m para la zona

sureste de la subparcela.
e SP-2:aunacota de +261,15m.
e SP-3: la edificacion presente en esta subparcela esta fuera del alcance de este proyecto.

Los muelles de muelle de carga corresponden con el punto méas bajo de cada subparcela. Los muelles
de carga presentes en la subparcela SP-1 se encuentra a la elevacién +251,70m para la zona

noroeste y a +259,95m en la zona sureste.

4.2.2. PAVIMENTACION

Para la pavimentacién propuesta para los viales en todas las secciones, se ha aplicado la Norma 6.1-IC
y las Recomendaciones Técnicas para el Dimensionamiento de Firmes de la Red Autondmica Aragonesa

para el célculo de la seccion de firmes teniendo en cuenta el transito de vehiculos pesados.

Segun indicaciones, aunque el nimero de vehiculos pesados que acceden al Centro de Datos no es
elevado, pero, dado que durante la instalacién de los equipos y para las labores de mantenimiento, el
namero de vehiculos que accederan sera mayor, se ha considerado un trafico T31 (Vehiculos pesados
menores a 199 veh/dia).
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Para la determinacion del tipo de explanada se ha tenido en cuenta la explanada base formada
previamente que tiene una clasificacién segun el PG-3 de suelo tolerable.

Se ha optado por la formacion de una explanada E2 (EV2 = 120 MPa, relacion EV2/EV1<2).

Para la formacion de la explanada E2 sera necesario aportar 600 mm de suelo seleccionado.

Una vez realizada la explanada, la seccion estructural del firme para cada uno de los pavimentos

existentes son:

e Pavimento de hormigén: Se utilizara pavimento de hormigén en el acceso al muelle de carga y
en los viales perimetrales en los cuales se esperan estacionamiento de vehiculos pesados y

posicionamiento de grdas moviles. La seccién estructural del firme es:

o 300 mm de hormigén armado al cual se le incluiran fibras para ayudar con la resistencia

y reducir la fisuracion.

o0 250 mm de zahorra atrtificial

0 600mm de suelo seleccionado S3

R T T e T S T T T T e T e T T T e T e T T e T T T T T T =T T gUE| 0 TOLERABLE EXISTENTE O RELLENO SEGUN GORRESPONDA.
T T T T T T T T T T T T T Ty, e

‘CONCRETE ROAD SECTION
Secclén calzada pavimento de hormigon

e Pavimento de aglomerado: Este pavimento es usado en el resto de los viales que no son los

mencionado para hormigon. La seccién estructural del firme es:
0 40 mm de capa de rodadura AC-16 SURF 50/70 D
0 Riego de adherencia ECR-1.
0 50 mm de capa intermedia AC-22 BIN 50/70 S.
0 Riego de adherencia ECR-1.

0 70 mm de capa intermedia AC-22 BASE 50/70 G.
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o0 Capa de imprimacion ECR-1
0 250 mm de zahorra artificial

0 600mm de suelo seleccionado S3
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centros de datos, se utilizara:

Pavimento peatonal alrededor del Data Center: En los itinerarios peatonales alrededor de los

0 Losa de hormigén 20x40x5 cm
o0 40 mm de mortero de cemento.
0 200 mm de solera de hormigén C20/25.
o 150 mm de suelo seleccionado.
§ Fo o e e e e e e e e e e e e '“'-"‘DE OSMILAR
§ . B = - AT é [————————HORMIGON C20/25
] 4 4 = A- " .
3 © AN 4 4 T a, . ? .
BUELO S8ELECCIONADO
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CONCRETE SIDEWALK SECTION
Secoldn acera de losa de hormigén

SUELO TOLERABLE EXISTENTE O RELLENO SEGUN CORRESPONDA.
MIN 956% PROCTOR MODIFICADO

Las aceras quedaran encintadas con un bordillo T3 en su encuentro con los viales y T1 con la zona verde.

Excepto en las rampas de conexion con los viales existentes y en el muelle de carga, los viales presentan

una pendiente transversal del 2% para la evacuacion de las aguas. Se considera como punto alto el mas

proximo al vallado y como puntos bajos bien el borde de la calzada, bien el borde del aparcamiento

cuando éste exista.

Las pendientes trasversales de las aceras no superaran el 2%.
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Pavimento de grava: Para las zonas de acceso para mantenimiento en el cual no se espera el transito de

vehiculos pesados. La seccion del firme es:

0 150 mm de grava rodada 12/20mm

J&“’ﬁﬂﬁﬁwﬁ Jéj} A I AT R GRAVA RODADA 12/20mm
WY e e e va e va e va v e va e e [
=EIEEEEEEEEEEEETELE] prer e W,
\H:IH:HI:IH:III:\H:\H:IH:\II:\H:\H:IH:III:\H:III:HI:

, 018

GRAVEL PAVEMENT SECTION
zona

4.2.3. SENALIZACION

SENALIZACION HORIZONTAL

La sefializacion horizontal se ha previsto teniendo en cuenta la Instruccién 8.2-IC “MARCAS VIALES”

para carreteras con velocidad menor a 60 km/h.
Se pueden describir los siguientes:
e Linea discontinua para la separacion de los carriles de circulacion tipo M-1.3 de 10 cm.
e Linea M-7.4 para la delimitacién de plazas de aparcamiento.
e Lineas M-4.3 para los pasos de peatones.
Como marcas transversales e inscripciones:
e M-5.2a, M-5.1 b, M-5.1f Para las Flechas direccionales.

Toda la sefializacion horizontal estara prevista con pintura acrilica con base acuosa reflectante con una
dotacion de 720 gr/m2, color blanco s/REF B-118 de la UNE 48.103 y con una dotacion de 480 gr/cm2
de microesferas para el pavimento de aglomerado y pintura de poliuretano de 720 gr/m2 con una dotacion

de microesferas de 480 gr/m2 para el pavimento de hormigon.

SENALIZACION VERTICAL

Para la sefializacion vertical se tendran en cuenta las siguientes Normas:
e Instruccion 8.1-IC "SENALIZACION VERTICAL".

e "SENALES VERTICALES DE CIRCULACION tomo |. Caracteristicas de las Sefiales" (MOPT
Junio 1992).

e "SENALES VERTICALES DE CIRCULACION tomo II. Catalogo y Significado de las Sefiales"
(MOPT Junio 1992).

La sefializacion vertical sera reflectante nivel 2. La altura de las sefales seguira la reglamentacion

existente.
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4.2.4. REDES ENTERRADAS

Las redes de servicios proyectadas en el presente documento (saneamiento, abastecimiento, energia
eléctrica, telecomunicaciones y otras infraestructuras enterradas) cuentan con acometidas o puntos de
conexion exterior que, a diferencia de los casos habituales, no conectan directamente con redes de

titularidad publica municipal o autonémica.

En este caso, los puntos de conexion se establecen con las redes generales ejecutadas por la
urbanizacion exterior del &mbito, concebidas especificamente para proporcionar servicio a las distintas
subparcelas que integran el conjunto del complejo de Centros de Datos y Planta de Generacion Eléctrica.
Estas infraestructuras exteriores actian como redes de distribucion primarias internas del desarrollo,

garantizando el suministro y evacuacion necesarios para cada subparcela.

Los puntos de acometida de cada red han sido definidos, acordados y coordinados previamente con los
proyectistas responsables de la urbanizacién exterior, de modo que se asegure la compatibilidad
geomeétrica y funcional entre ambas actuaciones. De este modo, el presente proyecto asume como limite
de su alcance el punto de acometida en cada una de las redes, quedando las infraestructuras exteriores

fuera del ambito de este documento al estar comprendidas en el proyecto de urbanizacién general.
El proyecto consta de las siguientes instalaciones enterradas:

ACOMETIDAS DE PLUVIALES

Una acometida a la red exterior mediante un pozo de registro por cada subparcela.

Se ha estimado el caudal que cada acometida vierte a la red exterior, siendo:

SP-1 Noreste: 2.666,74 I/s

SP-1 Sureste: 2.633,88 I/s

SP-2:1.104,89 I/s

Para el calculo del caudal se ha tenido en cuenta un factor de escorrentia de 1 para las zonas
pavimentadas impermeables y de 0,6 para las zonas verdes o permeables, teniendo un caudal total a
desaguar de 6.269,43 I/s.

RED DE PLUVIALES

La red de pluviales recoge por un lado las aguas procedentes de los viales, que son recogidos mediante
canaletas lineales situada en el punto bajo (zona de union del aparcamiento con el vial) y por otro las
aguas procedentes de las cubiertas de los edificios, que se recogeran con una tuberia que conectaran

con la red principal que discurre por los viales.

Las tuberias seran de PVC-U SN8 con diametro variables entre 110 y 500 mm, y tuberias de hormigén
armado para tuberias de diametros superiores en caso de estimarse necesario. La pendiente minima

sera del 0,5% para poder llegar a los pozos exteriores con tuberias por gravedad.
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Ambos tipos de tuberias se asentaran sobre una cama de arena y se rellenara alrededor del mismo

también con arena.
RED DE FECALES

Dada la actividad a realizar en los edificios proyectados separadamente, el tipo de vertido a la red de
saneamiento municipal sera asimilable al de “Aguas Residuales Domésticas”, ya que dicho vertido
comprendera las aguas generadas por la actividad diaria de los ocupantes del edificio: fecales y aguas

grises.

De cada edificio sale una linea por la zona de oficinas, que se dirige de la misma manera que pluviales a

la red de saneamiento separativa ejecutada por la urbanizacién exterior.

Las tuberias por gravedad seran de PVC-U SN8 con diametro variables entre 110 y 200 mm. La pendiente

minima sera del 1% para poder llegar a los pozos exteriores con tuberias por gravedad.
AGUA POTABLE E INCENDIOS

Para el suministro de agua potable y el de incendios sera necesaria la ejecucion de tres conexiones por
edificio de Centro de Datos con la red existente correspondiente a la urbanizaciéon exterior. Dos
correspondientes con la tuberia de agua potable y 1 con la tuberia de incendios. Para la planta de
turbinas, aplica la misma solucion, con una acometida para la red agua potable y una acometida para la
red de contraincendios.

Las tuberias y accesorios cumplirdn con lo especificado en las normas EN 12201-2 y se uniran mediante

soldadura por electrofusion de acuerdo con la norma I1ISO 12176-2.

Las tuberias se colocaran en una zanja y se apoyaran sobre un relleno granular hasta 150 mm por encima
de la parte superior de la tuberia. La profundidad de apoyo de la tuberia sera de al menos 150 mm por
debajo de la parte inferior de la tuberia. El relleno granular consistird en arena y sera depositado en el
area preparada o en una excavacién de manera uniforme y en cantidad suficiente, lo que producira el
espesor y la anchura compactados requeridos. La zanja sera rellenada conforme a los planos y la norma
PG-3

RED DE MEDIA TENSION

Para dar suministro eléctrico a los edificios proyectados en la parcela SP-1 es necesario conectarse con
la subestacion proyectada en la parcela SP-3, la cual esta fuera del alcance de este proyecto. De la
misma manera, la conexion de media tensién entre la planta de turbinas y la subestacién queda fuera del

alcance de este documento.

Para ello, cada edificio de centro de datos conectara de manera individual mediante dos canalizaciones
separadas con el area de la subestacion destinado especificamente a dar servicio de manera
individualizada. Por lo tanto, y debido a la existencia de una carretera entre la subparcela SP-1 y SP-3

se realizaran 6 hincas bajo la A-68. Se ha previsto de manera preliminar que las hincas se encuentren
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separadas 20m entre si, con un diametro aproximado de 1500mm y 4 m de profundidad, Estas
caracteristicas deberan ser confirmadas durante el proyecto de ejecucion.

Fuera de la seccién de la hinca, las canalizaciones se realizaran con tubos de PE corrugado de 200 mm,
separados 400 mm para el cableado eléctrico y tubos de PE corrugado de 63 mm para comunicacion. El

conjunto de tubos estara embebido en hormigon y llevaran dos cintas de sefializacion.

Las arquetas seran prefabricadas de hormigon armado. Las conexiones de los tubos con la arqueta se
realizan mediante la colocacion de un inserto de doble pared estanco al agua hasta 2,5 bares BKD150-
K2/175 y manguito de conexion BKD 150-D-(MA155-170)/(180-200) para los tubos de 200 mm y el
KD110-K2/175 y manguito KD110-D-MA100-115.

La arqueta interiormente tiene un rebaje para poder instalar una bomba portatil en caso de ser necesario

y mientras se esté en uso se cubrira con una rejilla de fundicién.
RED DE BAJA TENSION Y RED DE SEGURIDAD/ELV

Se ha previsto la red de Baja Tension, la cual alimenta:

- Alumbrado exterior.

- Cargadores de las plazas eléctricas.

La red presenta un anillo exterior formado por tubos corrugados de PE de 110 mm. Segun la zona en la
gue se encuentre, la zanja estara embebida en hormigén o se colocara una cama de arena para apoyo

de los conduits y se rodearan de arena.
La minima dimension de las arquetas sera de 600x600 mm.

Las arquetas seran prefabricadas de hormigon armado o de hormigon ejecutado “in situ” segun las

dimensiones de las arquetas.
Los baculos de seguridad seran conectados por la red de seguridad/ELV.
RED DE FUEL

La red de fuel esta formada por 30 tanques enterrados en la zona noroeste de la subparcela SP-1y 10

para la zona sureste. Los tanques seran de acero de doble pared.

Ademas de las bocas de carga situadas en las arquetas, cada tanque dispone de una boca de llenado

adicional por si la boca de carga no funcionara.
En cada una de las dos zonas, se ejecutaran las siguientes lineas:

- Linea de llenado, que llevara una pendiente desde la arqueta de carga hasta cada uno de los

depositos.

- Linea de Polishing-Balancing de aspiraciony la linea de Polishing-Balancing de retorno, discurren
desde una de las casetas de fuel, recorren los 12 tanques y se conecta con la segunda caseta de fuel.

Los tramos de tuberia desde el anillo hasta las bocas del tanque se les dotara de una ligera pendiente.
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- Linea de trasiego: Anillo que conecta los doce tanques y se conecta con las casetas de fuel.

De cada uno de los depdsitos saldra una tuberia de ventilaciéon y tendra una pendiente ascendente del

1% y se conducira hasta la fachada del data center dénde saldra a la superficie.

Las arquetas que albergan las valvulas seran prefabricadas de hormigén armado mientras que las

arquetas para las bocas de los tanques de fuel y las arquetas para los puntos de llenado sera de poliéster.
RED DE TELECOMUNICACIONES

La red de telecomunicaciones contara con 3 acometidas diferentes para dar servicio a los edificios fuera
del alcance de este proyecto. Una de las acometidas llega a la subparcela SP-1 por su limite noroeste, y
las dos acometidas restantes provienen de la parcela SP-3, por lo cual aprovecharian dos de las hincas
bajo la A-68 realizadas para la media tensién para discurrir junto a ellas y llegar a la subparcela en donde

se encuentran los centros de datos.

La red de telecomunicaciones lleva 24 tubos de PE corrugado verde de 110 mm embebidas en hormigon.

Las arquetas seran prefabricadas de hormigén armado de dimensiones interiores 1800x1800.
4.2.5. PAISAJISMO
Se ha limitado la creacién de zonas verdes dentro de la urbanizacion interior del proyecto para facilitar el

mantenimiento de las instalaciones. Todas las zonas verdes a implementar seran parte del proyecto de

urbanizacion exterior, cumpliendo con la normativa vigente y los ratios exigidos.
Firmado:

Pilar Anastasio Sanchez
N° COAM: 12.294

Empresa: Quark U E. S.L
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5. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

5.1. DESCRIPCION GENERAL

CENTRO DE PROCESO DE DATOS

La actividad de CENTRO DE PROCESO DE DATOS (CPD o data center) se encuentra recogida dentro
del ambito de aplicacion de la Ley 21/1992 de Industria en su articulo 3, apartado f, por estar relacionada

con las telecomunicaciones.

En cuanto a la definicion de industria que se hace en el articulo 3.1 de dicha ley, la actividad desarrollada
en un CPD es compatible con la anterior definicién, ya que en este tipo de edificios entran datos mediante
cables de fibra 6ptica, dichos datos se ALMACENAN o bien se PROCESAN (se transforman o reutilizan)

y vuelven a salir por la misma via como productos terminados.

PLANTA DE GENERACION ELECTRICA DE EMERGENCIA MEDIANTE TURBINAS DE GAS

La actividad de generacion eléctrica de emergencia mediante una planta de turbinas de gas se encuentra
comprendida dentro del ambito de aplicacion de la Ley 21/1992, de 16 de julio, de Industria. Segun lo
dispuesto en su articulo 3, dicha ley abarca las actividades de generacion, distribucién y suministro de

energia y productos energéticos como parte del sector industrial.

Conforme al articulo 3.1, se consideran industrias aquellas actividades dirigidas a la obtencion,
transformacion o reutilizacion de productos industriales, cualquiera que sea la naturaleza de los recursos
y procesos técnicos empleados. En este sentido, la generacion de energia eléctrica a partir de turbinas
de gas implica la transformacion de energia quimica en energia eléctrica mediante procesos técnicos,

por lo que constituye una actividad industrial regulada por esta ley.

5.2. CARACTERISTICAS FUNCIONALES

CENTRO DE PROCESO DE DATOS

Los centros de proceso de datos alojan infraestructura IT (Information technology), en forma de servidores

alojados en racks.

Estas salas, donde se ubican los servidores (Salas IT), presentan un alto consumo de electricidad que
se disipa en forma de calor. Por este motivo, un CPD tiene altos requerimientos tanto de infraestructura

eléctrica como de refrigeracion.
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Esto deriva en una importante necesidad de equipos de enfriadoras y equipos de climatizacion situados
en el exterior. Estos equipos de grandes dimensiones requieren situarse en una plataforma elevada, con

la suficiente altura para permitir adecuadas labores de mantenimiento y reparacion.

Dada la importancia de los datos y procesos que realizan los servidores alojados en los CPD, se
consideran una infraestructura critica, por lo que requieren de un disefio que garantice un funcionamiento
ininterrumpido a lo largo del afio, y que el mantenimiento de sus instalaciones sea concurrente, es decir

gue se pueda llevar a cabo sin la interrupcién del servicio IT.
De esta caracteristica se derivan las peculiaridades que presentan sus instalaciones:

e Grupos electrogenos de emergencia junto con un sistema adicional de alimentacién de

emergencia basado en turbinas de gas.
e Sistemas de alimentacion ininterrumpida (SAI o UPS)
e Redundancias de todos los sistemas.

Dado el caracter critico de la actividad que se desarrollara en el CPD, el acceso tanto a la parcela como
al edificio estara controlado por fuertes medidas de seguridad, por lo que equipara una infraestructura de

vigilancia y control de accesos de alto nivel.

PLANTA DE GENERACION ELECTRICA DE EMERGENCIA MEDIANTE TURBINAS DE GAS

La planta de generacion eléctrica esta concebida para operar tanto en régimen continuo como en modo
de respaldo, garantizando la alimentacion eléctrica del Data Center con muy alta fiabilidad y
disponibilidad.

El sistema cuenta con capacidad de arranque auténomo (black start) y sincronizacién automatica con la

red interna de media tension de las instalaciones.
Las principales caracteristicas funcionales del sistema son:

e Régimen operativo: continuo, con posibilidad de funcionamiento en configuracion redundante

(N+1), asegurando la continuidad de servicio ante paradas programadas o incidencias.

e Arranque y parada: operacion totalmente automatizada mediante el sistema de control y

supervision de planta.
e Modo de operacion:
0 Enisla, para suministro auténomo al Centro de proceso de datos.

0 En paralelo con la alimentacién por medio de grupos electrégenos situados en el propio
edificio del Centro de proceso de datos (nunca en paralelo con la Red), para respaldo

del mismo.
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e Control y supervision: sistema digital centralizado que gestiona la sincronizacién, el reparto de
carga entre unidades y la regulacion de potencia, garantizando la estabilidad de la red interna.

e Combustible: gas natural como fuente principal, con capacidad para operar con mezclas que

incorporen un porcentaje de hidrogeno, conforme a las especificaciones del fabricante.

e Bajas emisiones: las turbinas incorporan tecnologia de combustion de bajas emisiones,

cumpliendo con los limites medioambientales vigentes.

e Eficiencia y rendimiento: el sistema esta disefiado para alcanzar elevados niveles de eficiencia

energética, incluso bajo distintas condiciones ambientales.

e Mantenimiento y disponibilidad: los equipos son modulares y de facil acceso, lo que permite

realizar labores de mantenimiento sin afectar la continuidad del servicio.

5.3. DESCRIPCION DEL PROCESO

CENTRO DE PROCESO DE DATOS

Las comunicaciones entran al edificio mediante salas POE (Point of entry / entrada de fibra) que
concentran la llegada de las fibras Opticas de diversos operadores. Estas salas se redundan entre ellas

y distribuyen la informacion a los servidores alojados en los racks de las salas IT.

El proceso de funcionamiento de un CPD se centra basicamente en el control y mantenimiento de las

instalaciones que dan soporte a los servidores alojados en las diferentes salas IT del edificio.

Las salas IT permanecen desocupadas la mayor parte del tiempo. El correcto funcionamiento de sus
servidores se monitoriza a distancia por operadores que controlan y corrigen los problemas que puedan
presentar. Tan solo esporadicamente la infraestructura IT requiere de operaciones de mantenimiento
presenciales para reparar elementos del hardware de la infraestructura alojada en la sala (discos duros,

procesadores, servidores, switches...).

Las condiciones de temperatura de la sala seran de 36 °C en las zonas de pasillo caliente (trasera de los
racks) y de 25 °C en ambiente (pasillo frio o frontal de los racks). Esto favorece la operacion presencial

dentro de las salas IT.

El montaje de la infraestructura IT se puede llevar a cabo directamente en la sala, al principio de la
ocupacion de la misma, o bien en los espacios denominados talleres (durante la operacién normal de la
sala). En los talleres se realiza el montaje de los racks y de sus dispositivos IT (servidores, switches...),
asi como el cableado y conexionado entre ellos. Se realizan labores de programacién y configuracion de
dichos servidores y se hacen pruebas parciales del funcionamiento del conjunto premontado.
Posteriormente, el rack equipado se traslada a su ubicacion correspondiente en la sala y se procede a

su conexién definitiva tanto de fuerza como de comunicaciones.
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El muelle de carga y los montacargas garantizaran la recepcion y traslado, no solo del material IT, sino
incluso de los equipos que sirvan para dar servicio a la infraestructura (cuadros eléctricos, UPS, FWU...).
Por tanto, el trasiego de mercancias en camion puede ser moderado durante el montaje inicial de una de

las salas, pero sera esporadico durante el funcionamiento normal del CPD.

El trabajo administrativo asociado a un CPD es muy reducido, de ahi la gran diferencia entre la superficie

destinada a IT e instalaciones y las correspondientes a oficinas.

PLANTA DE GENERACION ELECTRICA DE EMERGENCIA MEDIANTE TURBINAS DE GAS

El proceso de generacion se basa en la conversion de la energia quimica del gas natural en energia

eléctrica mediante un ciclo termodinamico tipo Brayton, propio de las turbinas de gas.
De forma general, el proceso se desarrolla en las siguientes etapas:

1. Aspiracién y compresion: el aire ambiente se introduce en la turbina a través de un sistema de

filtrado y es comprimido en el compresor axial.

2. Combustion: el gas natural se inyecta en la camara de combustion, donde se mezcla con el aire
comprimido y se quema de forma controlada.

3. Expansion: los gases resultantes de la combustion se expanden a alta temperatura en la turbina,

impulsando el eje que acciona el generador eléctrico.

4. Generacion eléctrica: la energia mecanica del eje se convierte en energia eléctrica a través del

generador sincrono acoplado.

5. Evacuacion y distribucion: la energia generada se eleva a media tensién mediante
transformadores y se distribuye hacia la subestacion, desde donde se alimentan los centros de

transformacion del Data Center.

El sistema de generacién esta automatizado y supervisado de forma centralizada, mediante un sistema
maestro de control de planta (Plant Control System) que coordina los arranques, la sincronizacion entre

unidades, el reparto de carga y las secuencias de conmutacion.

Este sistema garantiza la continuidad del suministro, la seguridad de operacion y la eficiencia energética

de todo el conjunto.
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5.4. USUARIOS PREVISTOS

CENTRO DE PROCESO DE DATOS

La actividad se desarrolla con un numero limitado de trabajadores, muy reducido en relaciéon con la
superficie Gtil necesaria para la actividad. El equipo esencial seria el destinado a funciones de seguridad

y equipo de mantenimiento, asi como personal de recepcion.

El mantenimiento y ampliacién de servidores suele requerir la presencia eventual de personal en las salas

IT para el trabajo directo sobre los equipos.

En total, de media, se estima la presencia de 50 trabajadores simultaneos en el edificio. Su ubicacion

seran las oficinas de uso habitual, situadas en el médulo técnico administrativo.

En cualquier caso, se considera una posible ocupacion maxima de 119 personas en el edificio y, por

tanto, los céalculos para abastecimiento se realizaran para este nimero.

Dadas las necesidades de vigilancia del edificio, todo el personal es el propio de la actividad del centro
de datos, o autorizado y por tanto conocedor del edificio. Aquellas visitas eventuales siempre van
acomparfadas de personal del centro de proceso de datos, lo que minimiza el riesgo de incidentes durante

el funcionamiento del edificio.

PLANTA DE GENERACION ELECTRICA DE EMERGENCIA MEDIANTE TURBINAS DE GAS

La planta de generacién mediante turbinas de gas esta concebida como una instalacion de generacién
energética redundante, destinada a complementar el suministro eléctrico proveniente de la red general.
Su funcionamiento estd automatizado y supervisado de forma remota, lo que elimina la necesidad de

contar con personal fijo en planta.

Por esta razon, la instalacion no contempla espacios de trabajo permanentes ni areas de estancia
prolongada para operarios, limitandose Unicamente a accesos puntuales para labores de mantenimiento,

inspeccidn o intervencion técnica.

5.4.1. ACCESO SEGURO

El proyecto promueve un acceso seguro y de bajo riesgo desde el exterior hacia interior del edificio y
viceversa. Incluye caminos peatonales, zonas de reparto, zonas de aparcamiento, sefalizaciones, etc.

gue se describen a continuacion

- El camino peatonal de la parcela proporciona acceso directo desde la entrada de la misma hasta
la Unica entrada del edificio y estd conectado con la acera publica externa, proporcionando asi el

acceso peatonal a los nodos de transporte local y a otros servicios exteriores.
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- El paso de peatones previsto en el camino peatonal es visible desde el acceso de peatones y

vehiculos y estara controlada la velocidad del mismo.

- Lazonade cargay descarga esta correctamente sefalizada y esté fuera de las rutas peatonales

principales.

- Existe un muelle de carga y descarga que permite el almacenamiento temporal de palés y que

no interrumpe el uso de la zona de maniobras ni de las zonas de aparcamiento.
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6. MEMORIA CONSTRUCTIVA

6.1. DEMOLICIONES

El proyecto se sitla en una parcela sin construcciones existentes, por tanto, no se prevé la necesidad de

realizar demoliciones.

No se prevé la existencia de restos constructivos enterrados (cimentaciones o galerias de saneamiento).

En caso contrario, se procedera a su demolicion y retirada.

6.2. MOVIMIENTOS DE TIERRAS

Las obras de urbanizacién objeto del presente proyecto se desarrollan sobre una explanada previamente
conformada, ejecutada en el marco de un proyecto independiente de movimientos de tierras generales y
accesos, que ha proporcionado una plataforma base practicamente horizontal, ajustada mediante los
taludes, desmontes y muros de contencion necesarios para su integraciéon con el terreno natural y los

limites urbanisticos del ambito.

En consecuencia, los movimientos de tierras asociados al presente proyecto se limitan a las operaciones

necesarias para la ejecucion de las infraestructuras de urbanizacién, consistentes principalmente en:

e Excavaciones en zanja para la instalacion de redes de servicios enterradas (saneamiento,

pluviales, abastecimiento, energia eléctrica, telecomunicaciones y otros servicios).

e Rebajesy pequefias regularizaciones de superficie para el ajuste de las cotas de apoyo de firmes,
soleras y pavimentaciones, asegurando la correcta pendiente transversal de los viales y areas

exteriores.

e Rellenos y compactaciones derivados del cierre de zanjas y de la nivelacion final de las

superficies pavimentadas.

e Camas de asiento y rellenos seleccionados para la formacion de las capas estructurales de los

firmes.

A partir de la comparacion entre la superficie topografica propuesta y la explanada base existente, se
obtiene un volumen de excavacion de 165,58 m3 de suelo tolerable procedente de la explanada base
ejecutada previamente, material que podra ser reutilizado en las operaciones de relleno. Asimismo, se
requiere un volumen estimado de 124.003,00 m?3 de relleno de suelo tolerable, destinado a alcanzar las

cotas de formacion necesarias para la ejecucion del paquete de firmes proyectado.

Para la ejecucién del paquete de firmes se ha estimado la necesidad de 54,486,86 m3 de Suelo
Seleccionado S3, 9.147,92 m3 de Zahorra Artificial ZA-0/32mm, 11,894,63 m3 de tierra vegetal, 3.776,33
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m3 de grava rodada 12/20mm y 3.398,47 m3 de gravilla 6/12mm. Las mediciones mostradas son

orientativas y estimadas dentro del nivel de detalle habitual de un proyecto basico.

Durante la ejecucion se mantendra la topografia base entregada dentro de lo posible, evitando
movimientos innecesarios y garantizando la estabilidad del terreno existente. El material procedente de
las excavaciones sera reutilizado en la medida de lo posible para los rellenos y regularizaciones,

priorizando la gestidn sostenible de recursos y minimizando la necesidad de aportes o retiradas externas.

En aquellas zonas donde las condiciones del terreno no permitan la reutilizacion del material excavado,
se emplearan materiales seleccionados y debidamente compactados, conforme a las especificaciones

técnicas del proyecto y la normativa vigente.
El procedimiento general a seguir sera el siguiente:

o Desbroce y limpieza del terreno: Se iniciard con la retirada de materiales inadecuados, restos
organicos, vegetacién, escombros u otros elementos que puedan afectar a la capacidad portante
del terreno y que hayan podido quedar o crecer debido al paso del tiempo entre la formacién de
la explanada base y la explanada objeto de este proyecto. El material retirado sera gestionado

conforme a la normativa ambiental vigente.

e Regularizacion y conformacion del terreno natural o base existente: Una vez limpia la superficie,
se procedera a su regularizacion, ejecutando rellenos necesarios para alcanzar la cota prevista
de la explanada. Estas operaciones se realizaran siguiendo los perfiles y pendientes definidos en
el proyecto, garantizando la adecuada evacuacion superficial del agua y evitando la acumulacién

de zonas deprimidas o encharcamientos.

e Extension y compactacion de capas de relleno tolerable: Al requerirse rellenos para la
consecucion de la cota de explanada, se empleara suelo tolerable y suelo seleccionado,
extendido en tongadas sucesivas de espesor controlado (normalmente < 30 cm) y compactado
al 95% del Proctor Modificado, de acuerdo con las prescripciones del Pliego de Prescripciones
Técnicas Generales (PG-3). Los materiales utilizados deberan cumplir las especificaciones de
granulometria, plasticidad y contenido en humedad adecuados para garantizar su

comportamiento mecanico.

e Revision y control de la cota final de explanada: Una vez alcanzada la geometria proyectada, se
verificara la cota de explanada mediante control topografico, asegurando su adecuacion al plano
de proyecto. La explanada debera presentar una superficie uniforme, sin irregularidades mayores
de £2 cm, y con las pendientes transversales y longitudinales definidas para el correcto drenaje

del firme.

e Compactacion final y comprobacion de la capacidad portante: Antes de proceder a la extension
de las capas del firme, se realizara una compactacion final de la explanada, verificando que el

indice de Capacidad Portante (CBR) cumpla los valores minimos exigidos por el proyecto para
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la capa de explanada. En caso de detectarse zonas blandas o con insuficiente resistencia, se

ejecutaran las correcciones necesarias mediante saneo y sustitucion del material.

e Proteccion temporal de la explanada: Si por motivos de programacién o condiciones
meteoroldgicas la explanada debe permanecer expuesta, se adoptaran medidas de proteccion
frente a la erosion, saturacidbn o contaminacion por trafico de obra. Se evitara el paso de

maquinaria pesada fuera de las zonas habilitadas para no comprometer su compactacion.

Una vez completado este proceso, la explanada quedara lista para la ejecucion del paquete de firmes, el
cual se apoyara sobre una base estable, regular y con las caracteristicas mecanicas adecuadas para

garantizar el correcto funcionamiento del conjunto estructural del vial.

El control de las cotas, pendientes y compactaciones se realizara de acuerdo con el plan de control de
calidad, garantizando la consecucién de las condiciones geométricas y mecanicas previstas para las

distintas capas de urbanizacion.

6.3. VIALES

Los trabajos de urbanizacion y espacios exteriores se definen en el plano correspondiente de

urbanizacion se componen de:
1. Zonas verdes

a. De acuerdo a lo estipulado en la ley de urbanismo de Aragén y otra normativa de
aplicacion.

b. Se utilizardn especies vegetales autéctonas que seran definidas en fases posteriores.
2. Vial para el trafico rodado perimetral con las siguientes caracteristicas.

a. Anchura minima 10,00 m

b. Capacidad portante del vial 2000 kp/m?2.

c. Entramos curvos limitado la traza a un minimo de una corona circular de 5,30 m.y 12,50

m. con una anchura minima libre para circulacién de 7,20 m.
3. Zonas de aparcamiento
4. Vial peatonal (acera)
5. Vallado interior

Como se ha mencionado anteriormente, se ha optado por disponer viales perimetrales a los edificios con
un perfil longitudinal esencialmente horizontal, incorporando Unicamente una pendiente transversal
minima que permita evacuar la escorrentia superficial hacia los canales de drenaje dispuesto en el borde
exterior del vial coincidiendo con el punto mas bajo. Por otra parte, mantener un perfil longitudinal

horizontal en los viales proyectados permite aprovechar dicha topografia existente, evitando movimientos
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de tierra adicionales. Los viales perimetrales estan destinados al transito de vehiculos pesados y de
mantenimiento, que requieren plataformas estables y niveladas para las maniobras y operaciones
técnicas. Un perfil con variaciones de rasante puede dificultar estas maniobras y reducir la seguridad y

comodidad de circulacion.

Para la pavimentacion propuesta para los viales en todas las secciones, se ha aplicado la Norma 6.1-IC
y las Recomendaciones Técnicas para el Dimensionamiento de Firmes de la Red Autondmica Aragonesa

para el célculo de la seccién de firmes teniendo en cuenta el transito de vehiculos pesados.

Segun indicaciones, aunque el nimero de vehiculos pesados que acceden a la urbanizacién no es
elevado, pero, dado que durante la instalacién de los equipos y para las labores de mantenimiento, el
ndmero de vehiculos que accederan serd mayor, se ha considerado un trafico T31 (Vehiculos pesados

menores a 199 veh/dia).

Para la determinacion del tipo de explanada se ha tenido en cuenta la explanada base formada

previamente que tiene una clasificacién segun el PG-3 de suelo tolerable.
Se ha optado por la formacion de una explanada E2 (EV2 = 120 MPa, relacion EV2/EV1<2).
Para la formacion de la explanada E2 sera necesario aportar 600 mm de suelo seleccionado.

Una vez realizada la explanada, la seccién estructural del firme para cada uno de los pavimentos de los

viales son:

o Pavimento de hormigon: Se utilizara pavimento de hormigén en el acceso al muelle de
cargay en los viales perimetrales en los cuales se esperan estacionamiento de vehiculos
pesados y posicionamiento de grias maviles. La seccion estructural del firme es: 300
mm de hormigon armado al cual se le incluirdn fibras para ayudar con la resistencia y

reducir la fisuracion; 250 mm de zahorra artificial y 600mm de suelo seleccionado S3.

o Pavimento de aglomerado: Este pavimento es usado en el resto de los viales que no son
los mencionado para hormigén. La seccién estructural del firme es: 40 mm de capa de
rodadura AC-16 SURF 50/70 D; Riego de adherencia ECR-1; 50 mm de capa intermedia
AC-22 BIN 50/70 S; Riego de adherencia ECR-1; 70 mm de capa intermedia AC-22
BASE 50/70 G, Capa de imprimacion ECR-1; 250 mm de zahorra artificial y 600mm de

suelo seleccionado S3.
El procedimiento general a seguir para el pavimento asfaltico seré el siguiente:

e Preparacion de la explanada: Se verificara que la explanada base cumpla con las cotas,
pendientes y condiciones de compactacion requeridas. Cualquier irregularidad o punto blando se

corregira antes de iniciar la formacion del firme.

e Ejecucion del suelo seleccionado (S-3): Sobre la explanada se extenderé el suelo seleccionado

tipo S-3, en tongadas de espesor maximo de 30 cm, debidamente humedecidas y compactadas
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al 95% del Proctor Modificado. Esta capa constituye la base de apoyo del resto del firme y

asegura la uniformidad del asiento.

e Ejecucion de la zahorra artificial (ZA-25): A continuacion, se extendera la zahorra artificial, con
un espesor total de 25 cm, ajustada a la granulometria establecida en el PG-3. Se extendera con
motoniveladora y se compactara mediante rodillo vibrante hasta alcanzar el 100% del Proctor

Modificado. Antes de proseguir se verificaran cotas, pendientes y planeidad.

e Colocacion de bordillos y delimitacién de aceras: Una vez ejecutada la capa granular de zahorra
y antes de la aplicacion de las mezclas bituminosas, se procedera a la colocacion de los bordillos,
que serviran de confinamiento y alineacion para las capas asfalticas posteriores. En el encuentro
con los viales rodados, las aceras quedaran encintadas con bordillo tipo T-3, garantizando una
correcta delimitacion del firme y facilitando el drenaje superficial. En el limite con las zonas verdes
o ajardinadas, se dispondra bordillo tipo T-1, de menor altura, para una transicién suave entre las
superficies pavimentadas y ajardinadas. Los bordillos se asentaran sobre una cama de hormigon
HM-20 de 10 cm de espesor minimo, se rejuntaran con mortero de cemento y se comprobaran
su alineacion, nivel y estabilidad. Una vez colocados los bordillos, podra procederse a la

formacion de las aceras, segun el disefio y acabado previsto en planos.

e Aplicacién de la imprimacion (ECR-1): Sobre la zahorra limpia y seca se aplicara un riego de
imprimaciéon con emulsién asfaltica ECR-1, en dosis de 0,8-1,2 kg/m2 de betdn residual, que

permitira la adherencia entre el material granular y las mezclas bituminosas.

e Ejecucién de la capa base bituminosa (AC-22 BASE 50/70 G): Una vez curada la imprimacion,
se extendera la mezcla bituminosa en caliente tipo AC-22 BASE 50/70 G, con espesor
compactado de 7 cm. La mezcla se suministrara desde planta asféltica, se extendera mediante
extendedora autopropulsada y se compactara con rodillos metalicos y neumaticos hasta alcanzar

la densidad especificada.

e Riego de adherencia (ECR-1): Antes de colocar la capa intermedia, se aplicara un riego de
adherencia ECR-1, con una dosificacion aproximada de 0,3-0,5 kg/m?, garantizando la correcta

unién entre capas.

e Ejecucion de la capa intermedia (AC-22 BIN 50/70 S): Se extendera la capa intermedia tipo AC-
22 BIN 50/70 S, con espesor compacto de 5 cm, destinada a distribuir las tensiones y aportar
rigidez estructural al firme. Se emplearan extendedora y rodillos vibrantes, garantizando un

acabado uniforme y una compactacion adecuada.

e Riego de adherencia (ECR-1): Se aplicara nuevamente un riego de adherencia ECR-1, antes de

la capa final de rodadura, con las mismas condiciones de aplicacion

e Ejecucioén de la capa de rodadura (AC-16 SURF 50/70 D): Finalmente, se extendera la capa de
rodadura, compuesta por mezcla bituminosa tipo AC-16 SURF 50/70 D, con un espesor

compacto de 4 cm, que proporciona la textura, impermeabilidad y resistencia al deslizamiento
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requeridas. Se compactara con rodillos metalicos tandem mientras la mezcla mantenga la

temperatura 6ptima, evitando juntas frias o segregaciones.

e Controles de calidad y verificacion final: Durante la ejecucion se realizaran ensayos de densidad,
contenido de ligante, espesor y adherencia conforme al PG-3 y al Plan de Control de Calidad del
proyecto. Se verificara la correcta ejecucion de bordillos y aceras, la planeidad del pavimento, las
pendientes de drenaje y la continuidad de las capas, garantizando el cumplimiento de las

condiciones funcionales y geométricas proyectadas.

En el caso del pavimento de hormigén, el proceso de ejecucién sera el siguiente una vez ejecutadas las

capas granulares y bordillos de la misma manera que para el pavimento asfaltico:

e Colocacion de encofrados y juntas: Se dispondran encofrados metalicos o de madera
perfectamente nivelados y anclados, que serviran de guia para la extension del hormigén. Se
definiran las juntas de dilatacion, retraccién y construccion segun los planos de detalle y criterios

de pavimentacién, garantizando su continuidad y correcta ubicacion.

e Ejecuciéon de la losa de hormigon armado con fibras (300 mm): Sobre la base granular se
extenderd la losa de hormigén estructural de 30 cm de espesor. El hormigon incorporara fibras
metalicas o sintéticas en la dosificacion especificada, con el objetivo de aumentar la tenacidad,
mejorar la resistencia a la traccion y reducir la fisuracién por retraccién plastica. La extension se
realizara con medios mecanicos (extendedora laser o regla vibrante) garantizando la nivelacion
y planeidad de la superficie. Se procedera a la vibracién y compactacién del hormigén mediante
reglas vibratorias o aguja interna, evitando segregaciones y asegurando una correcta

compactacion.

e Acabado superficial: Una vez extendido, el pavimento se alisar y texturizara superficialmente con
cepillo o arpillera, segun el tipo de uso, para obtener la rugosidad adecuada al transito previsto y

facilitar el drenaje superficial.

e Curado del pavimento: Inmediatamente después del acabado, se aplicara un producto de curado
(flm o membrana de base acrilica) que minimice la evaporacion del agua de amasado y evite
fisuras por retraccion. Se mantendra el curado durante un periodo minimo de 7 dias, o

equivalente mediante métodos acelerados aprobados.

e Ejecucién y sellado de juntas: Transcurridas 24 a 48 horas del vertido (segin condiciones
ambientales), se procedera al aserrado de juntas de retraccién, con una profundidad minima del

25% del espesor de la losa.

e Lasjuntas se limpiaran y sellaran con material elastico bituminoso o de poliuretano, garantizando

la estanqueidad y durabilidad frente a infiltraciones.

e Controles de calidad y verificacion final: Durante la ejecucidon se realizaran ensayos de
consistencia, resistencia a compresion, contenido de fibras, espesor y planeidad de la losa,

conforme a la normativa vigente y al Plan de Control de Calidad del proyecto. Se verificara
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ademas la correcta disposicion de las juntas, el acabado superficial, el confinamiento con

bordillos y el cumplimiento de las tolerancias geométricas establecidas.

Firmado:

Pilar Anastasio Sanchez
N° COAM: 12.294

Empresa: Quark U E. S.L
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Responsabilidades

Este Anexo ha sido preparado en nombre y para el uso exclusivo del Cliente, y esta
sujeto y emitido de acuerdo con el contrato entre el Cliente y Quark. Quark no acepta
ninguna responsabilidad en relaciéon con el uso o la confianza en este Anexo por parte
de terceros. No esta permitido copiar este Anexo sin el permiso del Cliente o de Quark.

La informacion contenida en estos documentos esta protegida por el Reglamento Global
de Proteccion de Datos (GDPR). Quark cumple con las disposiciones del Reglamento y
la informacién se divulga con la condicién de que el Destinatario también cumpla con
las disposiciones del (GDPR). En particular, todos los curriculos y la informacién
contenida en ellos deben ser guardados de forma segura, deben ser utilizados sélo con
el fin de evaluar la idoneidad de las personas para realizar las tareas propuestas y / o
evaluar las capacidades generales de Quark para llevar a cabo el trabajo propuesto y
deben ser destruidos después de la finalizacion de dichos fines.

Politica de Calidad

Rev Descripcion Autor Revisado Quark Aprobacion Fecha Cliente Aprobacion Fecha Aprobacion
PO1 Inicial PD LG Cs 5/11/2025

Donoso Garcia Suarez
P02 Revision PD LG Cs 19/11/25

Donoso Garcia Suarez
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1. MEMORIA DESCRIPTIVA

1.1. OBJETO DEL ESTUDIO

Este Estudio de Seguridad y Salud establece las previsiones respecto a prevencion de riesgos
de accidentes laborales, enfermedades profesionales y dafios a terceros. Asimismo, se estudian
las instalaciones de sanidad, higiene y bienestar de los trabajadores durante la obra de ejecucién
de la urbanizacion de las parcelas destinadas a un Complejo de Centros de Datos y una Planta
de Generacion Eléctrica de emergencia mediante turbinas de gas, en el municipio de Luceni,

provincia de Zaragoza (Comunidad de Aragén).

La urbanizacién que se presenta en este documento se encuentra situada en las subparcelas

SP-1, SP-2. La urbanizacion del SP-3 esta fuera del alcance de este Anexo.
Para la presente obra, los datos del equipo conocidos hasta el momento son los siguientes:

e Direccién de Ejecucién de Obra: Por determinar
e Coordinador de Seguridad y Salud: Por determinar
e Empresa constructora: Por determinar

e Jefe de Obra: Por determinar

1.2. JUSTIFICACION DE LA REALIZACION DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD
Y SALUD

El articulo 4 del REAL DECRETO 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccién, establece que es

obligatorio incluir un Estudio de Seguridad y Salud en los siguientes casos:

e Presupuesto de ejecucion por contrata superior a 75 millones de pesetas (que equivalen
a 450.759,08 €)

¢ Duracion estimada superior a 30 dias laborables, empleandose en algin momento a mas

de 20 trabajadores simultaneamente.

¢ Volumen de mano de obra estimada, entendida como la suma de los dias de trabajo del

total de los trabajadores, superior a 500 dias.
e En obras de tlneles, galerias, conducciones subterraneas y presas.

Por tanto, en este proyecto es obligatorio realizar un Estudio de Seguridad y Salud.
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1.3. DATOS GENERALES DE LA OBRA

Obra: ejecucion de la urbanizacién necesaria, con el fin de dotar a las subparcelas de las
infraestructuras y servicios exteriores comunes que permitan la posterior construccién y puesta
en servicio de los edificios destinados a Centros de Procesos de Datos y una planta de

generacion eléctrica de emergencia mediante turbinas de gas.

1.3.1. SITUACION

Localizacion: Luceni, provincia de Zaragoza, Comunidad de Aragon.

El conjunto de subparcelas colindantes se ubica al sur del ndcleo urbano de Luceni y al noroeste
del nicleo urbano de Pedrola. Dos de las subparcelas, se encuentran localizadas entre los
trazados paralelos de la autopista AP-68 y la autovia A-68 y un tercera en el espacio comprendido
entre el margen norte de la autovia A-68 y el Canal Imperial de Aragén.

1.3.2. AUTOR DEL PROYECTO DE LICENCIA

Arquitecto: Pilar Anastasio Sanchez
N° COAM 12.294

C.I.LF. 07236041B

1.3.3. AUTOR DEL ENCARGO

Autor del encargo: QUARK UE S.L.

1.3.4. PROMOTOR

Nombre de la empresa: DATA CENTER RIBERA ALTA DEL EBRO S. L.
CIF de la empresa: B-19.928.480.

Direccién de la empresa: Paseo Independencia 21, 3 PLT. 50001 Zaragoza - Espafia
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1.3.5. OTROS DATOS

Presupuesto de ejecucion material: 12.518.024,04€

Plazo para la ejecucion de la obra: 12 meses.
Personal previsto: 40 trabajadores

Tipologia: trabajos de urbanizacion

1.3.6. SUPERFICIES GENERALES

Las obras de urbanizacion cuentan con una superficie construida total aproximada de 84.588 m?
distribuidas en 2 subparcelas. 70.782,15 m2 en la subparcela SP-1 y 13.805,98 m? en la
subparcela SP-2.

Superficies Utiles del conjunto de subparcelas:
SP-1 con una superficie util de 326.321 m?
SP-2 con una superficie util de 107.764 m?
SP-3 con una superficie util de 46.895 m?

Lo que supone un area total de parcelas afectadas de: 480.980 m?.

Este Estudio de Seguridad y Salud esta realizado en base al proyecto basico para la construccion
de la urbanizacién necesaria con el fin de dotar a las subparcelas de las infraestructuras y
servicios exteriores comunes que permitan la posterior construccion y puesta en servicio de los
edificios destinados a Centros de Datos y una planta de generacion eléctrica de emergencia
mediante turbinas de gas. En él se recogen las previsiones respecto a la prevencion de riesgos
de accidentes, enfermedades profesionales y las instalaciones preceptivas de higiene y bienestar

de los trabajadores.

Servira para dar las normas a seguir a la empresa constructora para llevar a cabo sus
obligaciones en el campo de la prevencion de riesgos profesionales facilitando su desarrollo bajo
el control de la Direccidn Facultativa, de acuerdo al Real Decreto 1.627/1.997 de 24 de Octubre,
por el que se establecen disposiciones minimas de Seguridad y de Salud en las obras de
construccion, y la obligatoriedad de la inclusién de un Estudio de Seguridad y Salud o de un
Estudio Basico de Seguridad y Salud, segun el tipo de obra, con arreglo al apartado IV del Real

Decreto.
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1.4. ANTECEDENTES: NORMATIVA

En aplicacién de los Art. 4.2 y 6, del Real Decreto 1627/1997, sobre Disposiciones Minimas de
Seguridad y Salud en la Obras de Construccion, y en cumplimiento de lo que al respecto se dice
en la Ley de prevencién de Riesgos Laborables, Ley 31/1995, se redactara el presente Estudio
de Seguridad y Salud, dadas las circunstancias que concurren en la obra objeto del Estudio y

gue a continuacion se relacionan.

Basado en el presente Estudio de Seguridad y Salud, se redactara por parte de la empresa
contratista el oportuno Plan de Seguridad y Salud que analice, estudie, desarrolle y complemente
las revisiones contenidas en el Estudio, siendo aprobado el mismo por el Coordinador en materia

de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra antes del inicio de las obras.
El Plan de Seguridad y Salud estara en obra a disposicion de la direccién facultativa.

Para la redaccién del presente documento se ha tenido en cuenta, ademas del R.D. 1627/97 ya

citado, la siguiente normativa:

e Ley 31/1.995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

e Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley
31/1995 de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de

coordinacién de actividades empresariales.

e Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencién de

riesgos laborales. (Recurso preventivo)

e RD 2177/2004 Modifica el R.D. 1215/1997, de 18 de julio, que establecia las
disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de

los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura.

e REAL DECRETO 1311/2005. 04/11/2005. Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales de
Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos derivados

0 que puedan derivarse de la exposicidn a vibraciones mecanicas.

e REAL DECRETO 286/2006. 10/03/2006. Ministerio de la Presidencia. Proteccién de la
salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion

al ruido.

e REAL DECRETO 396/2006. 31/03/2006. Ministerio de la Presidencia. Establece las
disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de

exposicién al amianto.
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e REAL DECRETO 604/2006. 19/05/2006. Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
Modifica el Real Decreto 39/1997, que aprueba el Reglamento de los Servicios de

Prevencion.

e LEY 32/2006. 18/10/2006. Jefatura del Estado. Ley reguladora de la subcontratacién en

el Sector de la Construccion.

e REAL DECRETO 1109/2007. 24/08/2007. Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
Desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el
sector de la construccion y modifica el R.D.1627/1997 (Seguridad y salud en obras de

construccion).

1.5. CALCULO DEL PERSONAL PREVISTO

En base al plazo de 12 meses, y considerando la tipologia de la obra a llevar a cabo, se
estimara el volumen medio de trabajadores, quedando englobadas dentro de él todas las
personas que intervienen durante el proceso, independientemente de su filiacidn empresarial

0 sistema de contratacion.

Este nimero servira de base para el calculo de consumo de los "equipos de proteccion
individual", asi como para el célculo de las ‘Instalaciones Provisionales para los
Trabajadores”. Ademas, a lo largo de todo el Estudio se tendra presente la estancia en el
interior del recinto de este numero de trabajadores, por la importancia dentro del campo de la
seguridad y salud que tiene la aglomeracion de trabajadores y las interferencias creadas durante

su movimiento o circulacion.

Si el Plan de Seguridad y Salud efectia alguna modificacién de la cantidad de trabajadores,

debera justificarlo técnica y documentalmente.

La estimacion de nimero de mano de obra es de 40 trabajadores.
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1.6. DESCRIPCION DE LA OBRA

Los trabajos de urbanizacion a desarrollar corresponden con:
1. Demoliciones y trabajos previos.
2. Viales y urbanizacion interior.
3. Vallado interior y puertas de acceso.
4. Pavimentacion tanto de viales como de zonas peatonales.
5. Sefializacion.
6. Redes enterradas.
7. Paisajismo.
8. Mobiliario urbano.

Los viales de acceso y la urbanizacion exterior (exterior al vallado interior) quedan fuera del

alcance de este documento.

1.7. CONDICIONES DEL ENTORNO Y SERVICIOS AFECTADOS

1.7.1. CONDICIONES DE ACCESO Y VIAS DE ACCESO

La parcela donde se desarrolla el proyecto se encuentra en un area no urbanizada, con uso
principal agrario. Los accesos se realizaran por las calles a desarrollar segun el proyecto de
urbanizacion.

1.7.2. CONDICIONES DEL SOLAR O LA PARCELA

CONDICIONES CLIMATICAS Y AMBIENTALES

La situacion del municipio de Luceni, con una altitud sobre el nivel del mar (234 m), determinan
un clima semiarido, con veranos calidos y secos e inviernos frios y ventosos. Las temperaturas

anuales oscilan entre los 3 °C y los 32 °C, con maximas que rara vez superan los 37 °C y minimas

que pueden descender por debajo de -2 °C.
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INTERFERENCIAS Y SERVICIOS AFECTADOS

Se debera prestar especial atencion a los servicios existentes dentro de la parcela antes del inicio
de las obras, posible presencia de colectores o instalaciones enterradas, a fin de programar

desvios y roturas accidentales.

1.7.3. PREVENCION DE DANOS A TERCEROS

Se prohibira el paso a cualquier persona ajena a la obra durante el desarrollo de toda la obra.

Dentro de cada actividad se han incluido las medidas preventivas para evitar los riesgos a

terceros, realizando a continuacién una descripcion general de las mas importantes.

Toda persona ajena a la obra que se introduzca en ella puede estar sometida a los mismos
riesgos que los trabajadores de la misma, con el agravante de la falta de formacién. Por tanto,
es muy importante evitar que nadie entre en la zona de obras y en caso de que suceda que sea

facilmente identificable.
Para ello resulta imprescindible la delimitacion de la zona de trabajos.

Se vallara el contorno de la obra incluyéndose las zonas de acopio, de montaje, y de uso de

operarios precisos.

A lo largo del cerramiento provisional a instalar se colocara la sefalizacion prohibiendo el paso

y avisando de los riesgos existentes.

Se habilitaran accesos adecuados (cuantos sean necesarios de acuerdo con la organizacion de
los trabajos) que deberan permanecer controlados, evitando la entrada de personal ajeno a la

obra.

Si se observa este incumplimiento el contratista debera designar a las personas que sean

necesarias para esta funcion.

Todos los trabajadores de la obra estaran claramente identificados, facilitando la deteccién de

“intrusos”.

Otro riesgo importante al que puede verse expuesto una persona ajena a la obra es el ocasionado
por la posible interferencia con la circulacion de vehiculos. Para minimizar sus consecuencias se
debera colocar sefializacion en todos los viarios afectados por las obras o por la circulacién de

vehiculos o maquinaria de obra.

Se intentard, en la medida de lo posible, que la maquinaria y vehiculos circulen por caminos de

obra no teniendo que transitar por viarios de uso publico.
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En cualquier caso, la maquinaria y los vehiculos pesados estaran dotados de sefializacion
acustica y luminosa de marcha atras, asi como rotativo luminoso. En la obra sélo podran conducir

vehiculos personas con formacion suficiente y autorizados por el contratista para ello.
Se instalaran sistemas de iluminacion siempre que se estime necesario.

En la salida de camiones de la obra se genera el riesgo de atropellos y colisiones entre los
vehiculos propios de la obra y los del trafico exterior, por lo que es necesario cuidar la

sefializacion y organizacién del trafico exterior.

1.7.4. UNIDADES CONSTRUCTIVAS QUE COMPONEN LA OBRA

En coherencia con el resumen por capitulos del proyecto de ejecucion y el plan de ejecucién de

obra, se definen las siguientes actividades de obra:

PRELIMINARES

e Peticidn de permisos (ocupacion...)

¢ Implantacion y organizacion de la obra

¢ Instalacion casetas de higiene y bienestar

e Vallado de las areas de actuacion y sefializacion de obra segin Ordenanza Municipal
e Anulacion y desvio de instalaciones

¢ Demolicién con maquinaria por empuje y traccion de todos los edificios.

e Transporte de escombros en camién

e Limpieza del solar resultante

e Vallado definitivo del solar segiin Ordenanza Municipal

MOVIMIENTO DE TIERRAS

e Retirada de rellenos antrépicos y otros
e Relleno de tierras
e Compactacion de terrenos

e Excavacién de zanjas
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Taludes

ESTRUCTURA

Muros de contencién

INSTALACIONES

Redes enterradas

Instalaciones de saneamiento

Instalaciéon de fontaneria

Instalacién contra incendios

Montaje de la instalacién eléctrica baja tension
lluminacién

Instalaciones de comunicacion, voz y datos

URBANISMO

Viales

Zonas verdes
Colocacioén de bordillos
Solados de aceras
Paisajismo

Mobiliario urbano
Sefializacion

Vallado interior y puertas de acceso
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GENERALES

e Trabajos en contacto con agentes quimicos por inhalacion de vapores
e Trabajos en contacto con agentes quimicos

e Trabajos en altura en general

e Manipulacién manual de cargas

e Manipulacion mecanica de cargas
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2. IDENTIFICACION DE MAQUINARIA, MEDIOS
AUXILIARES Y PROTECCIONES COLECTIVAS E
INDIVIDUALES A EMPLEAR EN LA OBRA

2.1. MAQUINARIA

En cuanto a la maquinaria que se utilizara en la obra, esta contenida en lineas generales en

este epigrafe.
Como directrices genéricas se observaran las recomendaciones siguientes:

Todas las herramientas manuales, maquinas y equipos de trabajo, estaran bien proyectados
y construidos, teniendo en cuenta en la medida en que sea posible los principios de la
ergonomia. (Llevaran marcado CE, y Manual de Instrucciones: que en todo caso debera

contener: normas de correcto uso, montaje, y mantenimiento)

Se mantendran en buen estado de funcionamiento, siendo autorizados para su manejo, de forma

exclusiva, los trabajadores que posean formacion suficiente.

Finalmente, solo se emplearan para el desempefio de aquellas actividades para las que

fueron disefiados.

El tipo, funcionamiento y estado de la maquinaria utilizada, constituyen un condicionante
importante de los niveles de Seguridad y Salud que pueden llegarse a alcanzar en el desarrollo
de las operaciones necesarias para la ejecucion de la obra. En el Pliego de Condiciones
Particulares se suministra una relacion de la normativa aplicable para garantizar la seguridad

en la utilizacion y mantenimiento de la maquinaria empleada.

MAQUINARIA PARA EL MOVIMIENTO DE TIERRAS EN GENERAL

e Pala cargadora

e Retroexcavadora

e Camion basculante

e Compactador de bandeja y pistén

e Compactador de rodillo
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MEDIOS DE HORMIGONADO

e Camion hormigonera
e Bomba hormigonera autopropulsada
e Vibrador

¢ Hormigonera eléctrica

MEDIOS DE ELEVACION

- Gruaatorre

- Grua movil autopropulsada
- Camion grua

- Carretilla elevadora

- Manipulador telescopico

- Plataforma elevadora

MAQUINARIA PARA ESTRUCTURAS

e Dobladora mecéanica de ferralla

e Sierra de mesa circular

MAQUINAS Y HERRAMIENTAS EN GENERAL

e Maquinas y herramientas en general
e Camion para el transporte de material
e Radial de corte

e Compresor

e Soldadura por arco eléctrico

e Pistola neumatica grapadora

e Pistola para limpieza
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e Taladro portatil

e Atornillador

e Martillo neumético

e Pequefia maquinaria eléctrica en general

e Herramientas manuales

2.2. MEDIOS AUXILIARES

Se denominan medios auxiliares a aquellos instrumentos que sirven para facilitar el acceso
del trabajador al lugar de trabajo, los Utiles que son utilizados como plataforma de trabajo, y
aquellos otros que permiten la realizacion de las labores a desempefiar de forma mas profesional
y segura.

Su utilizacién puede, no obstante, llevar aparejado un riesgo potencial, derivado de un
disefio o fabricacién deficiente, un montaje incorrecto, o de la utilizacion imprudente de los

mismos por parte del trabajador.

Del andlisis del proyecto, de las actividades de obra y de los oficios, se prevé la utilizacion de:

ANDAMIOS EN GENERAL

e Andamios de borriquetas
e Andamios metalicos tubulares
e Andamios metalicos sobre ruedas

e Escaleras de mano
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e Plataforma volada para descarga de material

e Plataformas de trabajo
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e Trompa de vertido de escombros

e Banco de soldadura

e Banco de trabajo con mordaza y aprietos

e Bateas emplintadas para elevacion de materiales sueltos
e Cubilote de hormigonado

e Contenedor de escombros

e Carro portabotellas de gases licuados

e Botellas de gases licuados

e Cables ganchos y eslingas. Tendran el marcado CE

e Castillete de hormigonado
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2.3. PROTECCIONES COLECTIVAS

La utilizacién de protecciones colectivas tendra preferencia sobre las individuales, tal y como se

deriva de los principios basicos que rigen la prevencion.

Se ha de tener en cuenta que las protecciones colectivas pueden proteger no sélo de los
accidentes que se pudieran producir sino también de las enfermedades profesionales, por lo que

tienen una funcion preventiva que se prolonga en el tiempo.

Del analisis de riesgos laborales que se ha realizado, y de los problemas especificos que plantea

la construccion de la obra, se prevé como posibles a utilizar las contenidas en el siguiente listado:

GENERALES

- Valla metalica para cierre de seguridad de la obra, (todos los componentes): Se
adopta la solucion del cerramiento del contorno del solar.

- Extintor de polvo polivalente; esta previsto instalarlos en los siguientes lugares:
0 Vestuario y aseo del personal de la obra
o0 Comedor del personal de la obra
o Oficinas de la obra
o0 Almacenes con productos o materiales inflamables
o Cuadro general eléctrico
0 Almacenes de material y talleres

0 Acopios especiales con riesgo de incendio

- Mano de obra brigada para reposicién de protecciones: Formada por oficial y
ayudante con formacion.
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MOVIMIENTO DE TIERRAS

- Avisador acustico en maquinas y barra antivuelco: para la maquinaria encargada de
los movimientos de tierras.

ESTRUCTURAS Y ALBANILERIA

- Redes horizontales de avance: La proteccion efectiva del riesgo de caida de los
operarios desde un encofrado en ejecucién se realizara mediante la utilizacion de redes
horizontales a menos de 1 metro de dicho encofrado.

- En el primer encofrado de forjado constituido y ante la imposibilidad de colocar
sistemas de proteccidén perimetral mediante pescantes tipo “horca” y redes TIPO V, se
colocaran guardacuerpos de apriete a los elementos seguros del encofrado y barandillas
metalicas.

Para la colocacién de las protecciones colectivas de bordes
de encofrado o para cualquier otra situacion de riesgo de
caida de altura superior a 2 metros al que esté expuesto un
trabajador y que no pueda controlarse mediante sema de
proteccién colectiva, se neutralizara dicha situacion de
riesgo mediante la utilizacién del equipo de proteccion
individual adecuado (arnés de seguridad) y dispositivo
anticaida.

- Redes tipo horca: Para la proteccién del riesgo de caida en altura durante la
ejecuciéon de los forjados. Durante el encofrado de estructuras y como proteccién
perimetral, una vez consolidado el primer forjado, se utilizaran los sistemas de
proteccion colectiva constituidos por pescantes tipo “horca” y redes de seguridad TIPO
V con certificacién de producto (sistema de certificacion segin Norma UNE-EN 1263-
1:2004)
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Pescantes tipo “horca” y redes de
seguridad TIPO V con certificaciéon
de producto (Sistema de
certificacion segin Norma UNE-EN
1263-1:2004)

- Barandillas tubulares de seguridad.
En los bordes de estructuras (huecos interiores, perimetro de forjados) se colocaran
sistemas de proteccién constituidos por cartucho de PVC empotrado en el forjado en la

fase de hormigonado y balaustres y barandillas metdlicas.

Se utilizardn otros sistemas de proteccidon equivalente cuando por imperativos de
obra no pueda utilizarse el sistema descrito anteriormente (guardacuerpos de sujecion

al canto de forjado con barandillas metalicas)

Las escaleras se protegeran, en fase de estructura, mediante un sistema de
proteccion constituido por tubos verticales en los extremos del “0jo” de escalera fijados
al canto de la losa y barandillas metdlicas. Mediante la implantacion de este sistema
evitaremos la retirada de las protecciones para el replanteo y peldafieado de las

escaleras (ver planos de estructura y albafiileria)
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Redes de seguridad horizontal: Se utilizaran de forma provisional en proteccién
de huecos horizontales de mas de 2 metros. Durante el encofrado de estructuras y
fases posteriores, los grandes huecos horizontales se protegeran con redes de
seguridad colocadas horizontalmente. No se permitiran caidas superiores a 6 metros.
Estas redes seran del TIPO S con certificacién de producto (Sistema de certificacion

segun Norma UNE-EN 1263-1:2004)

Redes de seguridad vertical: En la estructura
se instalaran redes de seguridad colocadas
verticalmente y fijadas mediante anclajes
colocados previamente en la estructura y las
llagas de la fabrica de ladrillo.

Redes en huecos verticales: Para la
proteccion en huecos verticales de fachada
(ventanas, miradores, etc.) durante la
ejecucion de trabajos al interior de albafiileria,
yesos, escayolas, instalaciones etc.

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Redes de seguridad TIPO S para
colocacion horizontal, con
certificacion de producto (Sistema
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EN 1263-1:2004)
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- Tapas de madera. La proteccion de los riesgos
de caida al vacio por los huecos de pequefas
dimensiones existentes en el forjado se realizara
mediante la colocacion de tableros de madera.
Estos huecos se refieren a los que se realizan
en obra para el paso de ascensores,
montacargas Yy pequefios huecos para
conductos de instalaciones. Irdn con topes o
clavadas al forjado para evitar su
desplazamiento.

En los huecos de ascensor y en fase de estructura se colocara un sistema de proteccion
colectiva integral (fases de estructura, albafiileria e instalaciones) que podra utilizarse
ademas como plataforma de trabajo para revestimientos dentro del hueco (enlucido) y

trabajos de colocacidn de guias en la fase de montaje de ascensores.

El sistema de proteccion consiste en tubos metalicos telescépicos encastrados mediante
dos tetones en ambos extremos al canto del hueco. La separacién de los tubos del borde
del hueco serd de 15 cm para que pueda darse continuidad a los trabajos en toda su
superficie. Una vez montados los tubos telescOpicos se cuajara el hueco con tablones de
madera trabados entre si y con topes inferiores para evitar el desplazamiento de la

superficie. Asimismo, el sistema esta preparado para colocar balaustres y barandillas.
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Proteccion de hueco horizontal
mediante mallazo electrosoldado: Su
colocacién serd inferior o superior al
plano del forjado y la sujecidn sera por
adherencia del alambre con el hormigén
en el momento de su fundido. Su
colocacién o exime de completar el hueco

con barandillas.

Tapon plastico para proteccion de redondos.

Anclajes para cinturdn de seguridad: en aquellas zonas donde posteriormente haya

que utilizar cinturédn de seguridad bien en la construccidn o para el posterior

mantenimiento.

Cables fiadores para cinturones de seguridad.

Cuerdas auxiliares para guia segura de cargas.

INSTALACIONES ELECTRICAS

Lampara portatil de seguridad: Cada contratista, subcontratista o trabajador
autébnomo que intervenga en esta obra, sera responsable directo de que todos los
portatiles que use cumplan con las normas de seguridad, especialmente los utilizados
por los trabajadores auténomos de la obra, fuere cual fuere su oficio o funcién y

especialmente si el trabajo se realiza en zonas himedas.

Toma de tierra. Como proteccién en la instalacion eléctrica de cuadros de obra.

Disyuntor diferencial de 30 mA. En los subcuadros de reparto los interruptores

diferenciales seran de alta sensibilidad para alumbrado.
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Disyuntor diferencial de 300 mA. En los cuadros generales de proteccion diferencial
se realizara a través de interruptores diferenciales de media sensibilidad para fuerza.

Transformador de seguridad para trabajos en hiumedo.

2.4. SENALIZACION DE SEGURIDAD

Como complemento de la proteccion colectiva y de los equipos de proteccion individual

previstos, se deberd emplear una sefalizacion que recuerde en todo momento los riesgos

existentes a todos los que trabajan en la obra.

Ademas, todos los trabajadores deberan conocer el cédigo de sefializacion de maniobras por

parte de algun operario, adjuntandose en este Estudio de Seguridad y Salud -dentro del

documento Planos- el codigo empleado con mayor frecuencia en las obras.

SENALIZACION DE LOS RIESGOS DEL TRABAJO RD 485/97

SENAL DE ADVERTENCIA DE PELIGRO

Sefal advertencia cargas suspendidas
Sefal advertencia riesgo eléctrico

Sefial advertencia peligro indeterminado
Sefial advertencia caidas a distinto nivel
Sefial advertencia caidas al mismo nivel

Sefial advertencia de salida de camiones

SENAL DE PROHIBICION

Sefial de prohibido fumar

Senfial de prohibido encender fuego

Sefal de prohibido el paso de peatones

Sefial de prohibido el paso de personas no autorizadas

Sefial de prohibido permanecer bajo cargas suspendidas
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SENAL DE OBLIGACION

- Sefial de proteccion obligatoria proteccion vias respiratorias
- Sefial de proteccion obligatoria de la cabeza

- Sefial de proteccion obligatoria del oido

- Sefial de proteccién obligatoria de las vias respiratorias

- Sefial de proteccidn obligatoria de los pies

- Sefial de proteccién obligatoria de las manos

- Sefial de proteccién obligatoria del cuerpo

- Sefial de proteccién obligatoria de la cara

- Sefial de proteccion obligatoria de la vista

- Sefial de proteccion obligatoria contra caidas

SENALES RELATIVAS A LOS EQUIPOS DE LUCHA CONTRA INCENDIOS

- Extintor

- Teléfono para lucha contra incendios

SENALES DE SALVAMENTO Y SOCORRO.

- Botiquin

SENALIZACION VIAL — INSTRUCCION 8.3 - IC

OTROS ELEMENTOS DE BALIZAMIENTO

- Malla plastica naranja tipo stooper

- Cinta de balizamiento reflectante

2.5. PROTECCIONES INDIVIDUALES

Del analisis de riesgos efectuado se desprende que existe una serie de ellos que no se han
podido resolver con la instalacion de las protecciones colectivas. Son riesgos intrinsecos de
las actividades individuales a realizar por los trabajadores y por el resto de las personas que

intervienen en la obra.
PROTECCION DE LA CABEZA

- Casco de seguridad no metalico
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PROTECCION DE OIDOS

- Protectores auditivos (cascos, tapones, etc)

- Juego de tapones de silicona

PROTECCION DE OJOS Y CARA

- Gafas contra impactos y antipolvo en todas las operaciones en que puedan producirse
desprendimientos de particulas

- Pantalla contra particulas

PROTECCION VIAS RESPIRATORIAS

- Mascarilla de papel filtrante contra el polvo
- Mascarilla contra particulas con filtro mecanico recambiable

- Mascarilla con filtro quimico

PROTECCION DEL CUERPO

- Monos o buzos, de algodon teniéndose en cuenta las reposiciones a lo largo de la
obra, segun Convenio Colectivo Provincial que sea de aplicacion

- Traje impermeable a base de chaquetilla y pantalon de material plastico sintético

PROTECCION DE LAS MANOS

- Guantes de cuero flor y loneta para uso general

- Guantes de goma o de material plastico sintético

PROTECCION DE LOS PIES

- Botas de goma o material plastico sintético impermeables

- Botas de seguridad de PVC de mediacafia, con plantilla contra los objetos punzantes

PROTECCIONES PARA TRABAJOS DE SOLDADURA

- Guantes de soldador
- Manguitos de soldador
- Mandil de soldador

- Polainas de soldador
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- Pantalla de soldador

PROTECCIONES DIVERSAS

- Chalecos reflectantes para el personal de proteccién

- Cinturdn de seguridad, clase A, tipo 2 en trabajos a nivel superior del suelo
- Cinturones portaherramientas

- Faja contra las vibraciones

- Faja de proteccion contra los sobreesfuerzos

- Arnés de seguridad
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3. IDENTIFICACION DE RIESGOS EVITABLES

En esta obra se consideran riesgos evitados los siguientes:

- Los derivados de las interferencias de los trabajos a ejecutar, que se han eliminado
mediante el estudio preventivo del plan de ejecucion de obra.

- Los originados por las maquinas carentes de protecciones en sus partes moviles,
que se han eliminado mediante la exigencia de que todas las maquinas estén
completas; con todas sus protecciones.

- Los originados por las maquinas eléctricas carentes de protecciones contra los
contactos eléctricos, que se han eliminado mediante la exigencia de que todas ellas
estén dotadas con doble aislamiento o en su caso, de toma de tierra de sus carcasas
metalicas, en combinacion con los interruptores diferenciales de los cuadros de
suministro y red de toma de tierra general eléctrica

- Los derivados del factor de forma y de ubicacion del puesto de trabajo, que se
han resuelto mediante la aplicacion de procedimientos de trabajo seguro, en
combinaciéon con las protecciones colectivas, equipos de proteccién individual y
sefializacion.

- Los derivados de las maquinas sin mantenimiento preventivo, que se eliminan mediante
el control de sus libros de mantenimiento y revisién de que no falte en ellas, ninguna
de sus protecciones especificas y la exigencia en su caso, de poseer el marcado CE.

- Los derivados de los medios auxiliares deteriorados o peligrosos; mediante la exigencia
de utilizar medios auxiliares con marcado CE o en su caso, medios auxiliares en buen
estado de mantenimiento, montados con todas las protecciones disefiadas por su
fabricante.

- Los derivados por el mal comportamiento de los materiales preventivos a emplear en la
obra, que se exigen en su caso, con marcado CE o con el certificado de ciertas normas
UNE.
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4. IDENTIFICACION DE RIESGOS NO EVITABLES

En este apartado se enumeran los riesgos laborales que no pueden predecirse y en
consecuencia ser eliminados, ya que se corresponden con el caso fortuito, la casualidad o se

trata de riesgos inherentes a la naturaleza humana.

Ingestién de bebidas alcohélicas:

Aunque esta prohibido tomar bebidas alcohodlicas en el recinto de la obra, no se puede
evitar la ingestion de las mismas en las horas de no trabajo (desayuno, almuerzo, comidas, etc.)

que normalmente se suele realizar en algun bar de la zona. Las medidas preventivas seran:

- El encargado de la obra deberd vigilar cualquier actuacion o signo extrafio del personal
de la obra, obligandoles si fuera necesario al abandono de la misma.

Ingestion e inhalacién de drogas (incluidas las fumadas) y otras sustancias estupefacientes:

Esta prohibido cualquier tipo de droga blanda o dura ingerida por cualquier medio en el recinto
de la obra. No se puede evitar la ingestion de las mismas en las horas de no trabajo (desayuno,
almuerzo, comidas, etc.) que normalmente se suele realizar en algin bar de la zona. Las

medidas preventivas seran:

- El encargado de la obra debera vigilar cualquier actuacion o signo extrafio del personal
de la obra, obligandoles si fuera necesario al abandono de la misma.

Uso de teléfonos moéviles:

Esta prohibido el uso de los teléfonos méviles en el recinto de la obra. No se puede evitar
que los trabajadores dispongan de un mévil y reciban llamadas en situaciones criticas

(manipulando maquinaria, por ejemplo). Las medidas preventivas seran:

- El encargado de la obra debera vigilar cualquier actuacién del personal de la obra en
la que se sospeche que pueden hacer uso de los teléfonos, obligandoles si fuera
necesario al abandono de la misma.

Fumar en el recinto de la obra:

Esta prohibido fumar en el recinto de la obra. No se puede evitar que los trabajadores a
escondidas puedan fumar, en situaciones criticas (manipulando maquinaria, por ejemplo) o en

lugares prohibidos. Las medidas preventivas seran:
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- El encargado de la obra debera vigilar cualquier actuacion del personal de la obra en
la que se sospeche que pueden fumar (controlando colillas o restos de paquetes),
obligandoles si fuera necesario al abandono de la misma.

Omisién voluntaria de los medios de proteccion:

La omision voluntaria de los medios de proteccién en general y en particular de los medios
de proteccion individual, asi como de las normas de seguridad, La omision continuada es

evitable, pero la esporadica constituye un riesgo dificil de prevenir.

Caidas de personas al mismo nivel:

El riesgo de caer al mismo nivel nunca puede ser evitado, puesto que las personas por
propia naturaleza realizan movimientos, posturas, comportamientos, etc. que en cualquier
situacién (en el trabajo y fuera del trabajo) puede ser motivo de sufrir una caida.

- El encargado de la obra debera extremar las medidas de "Limpieza y orden en la

obra", con el objeto de que una situacion imprevista de una caida no origine riesgos
afadidos.

Insolaciones:

Durante la ejecucion de la obra los trabajadores, en muchos momentos, se encuentran
expuestos al sol (cimentacion, estructura, cubiertas, etc.). La reaccion de las personas frente al
sol es muy variada, ya que depende del estado de salud, edad, naturaleza fisica, situacion
temporal de la persona, trabajo realizado, etc. Esta exposicion puede producir a determinadas

personas mareos, afecciones en la piel, etc.

Las medidas preventivas seran las siguientes:

- Organizar los trabajos en las distintas zonas de la obra para evitar en lo maximo posible
llevar el recorrido normal del sol.

- Utilizar la ropa de trabajo obligatoria y filtros solares si la exposicién al sol es muy
continuada.

- Cambiar el personal, si existen varios, en los tajos cada cierto tiempo.

Carga de combustible:

La carga de combustible se hara con el motor parado y en frio, sin fumar porque esta prohibido

y sin arrancar el vehiculo repostado hasta haber cerrado el tapon del depésito del combustible.
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Acciones provocadas por el personal de dificil control antes de haberse realizado:

- Se prohibe a todo el personal, la salida de la zona de ocupacion de la obra.
- Se prohibe encender fuego para cualquier uso.
- Se prohibe la quema de matorrales, cartonajes, papeles o restos vegetales.

- Se prohibe arrojar objetos en combustidn, asi como arrojar o abandonar sobre el terreno
cualquier tipo de material combustible: papeles, plasticos, vidrios o cualquier otro tipo de
residuo o basura.

- Se prohibe provocar dafios medioambientales de cualquier naturaleza tanto en la obra
como en sus inmediaciones, en especial vertiendo o esparciendo residuos (sélidos o
liquidos) de cualquier naturaleza.

Se consideran también como riesgos no evitables todos los riesgos propios de las
actividades de obra, maquinaria y equipos que se empleardn en la obra y que seran

incluidos en el apartado de medidas preventivas de cada uno de ellos en particular.
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5. IDENTIFICACION DE RIESGOS ESPECIALES

En este punto se presenta una relacién de los trabajos con riesgos especiales, asi como las
zonas en los que se realizan. Se consideran trabajos con riesgos especiales aquellos que se

ejecutan en la obra y estan sujetos a los riesgos expresados en el Anexo Il del R.D. 1.627/1997

En esta obra que se ejecutan trabajos con riesgos especiales descritos a continuacion:

- Trabajos con riesgos especialmente graves de sepultamiento, hundimiento o caida de
altura, por las particulares caracteristicas de la actividad desarrollada, los
procedimientos aplicados, o el entorno del puesto de trabajo

- Trabajos que requieran montar o desmontar elementos prefabricados pesados
- Montaje, desmontaje y transformacién de andamios

- Conduccién de equipos de trabajo automotores

- Cuando se utilicen equipos de elevacién de cargas

- Trabajos en caliente como soldadura y oxicorte, emplomado, esmerilado, taladrado, etc.

5.1. PROCEDIMIENTOS DE SEGURIDAD PARA TRABAJOS CON RIESGOS
ESPECIALES

El contratista, en su Plan de Seguridad y Salud, propondra los procedimientos a seguir para que
sélo las personas que cuenten con autorizacion para la realizacion de trabajos especiales

puedan realizar las actividades que se detallan a continuacion.

Se tendran en cuenta las indicaciones de la NTP 562: Sistema de gestidon preventiva:

autorizaciones de trabajos especiales.

Se consideran trabajos especiales, independientemente que los realicen personal interno o

externo, los que a continuacion se indican:

- Trabajos en caliente: Comprenden todas las operaciones con generacion de calor,
produccion de chispas, llamas o elevadas temperaturas en proximidad de polvos,
liquidos o gases inflamables o en recipientes que contengan o hayan contenido tales
productos. Por ejemplo: soldadura y oxicorte, emplomado, esmerilado, taladrado, etc.

- Trabajos en frio: Son las operaciones que normalmente se realizan sin generar calor
pero que se efectian en instalaciones por las que circulan o en las que se
almacenan fluidos peligrosos. Comprenden trabajos tales como: reparaciones en las
bombas de trasvase de liquidos corrosivos, sustitucion de tuberias, etc.
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- Trabajos en espacios confinados: Comprenden todas las operaciones en el interior
de tuneles, depositos, cisternas, fosos y en general todos aquellos espacios confinados
en los que la atmdsfera pueda no ser respirable o convertirse en irrespirable a raiz del
propio trabajo, por falta de oxigeno o por contaminacién por productos téxicos.

- Trabajos eléctricos: Estan constituidos por todo tipo de trabajos eléctricos o no, que
hayan de realizarse sobre o en las proximidades de instalaciones o equipos eléctricos
energizados.

- Oftros trabajos especiales: Trabajos que por sus especiales caracteristicas puedan
suponer riesgos importantes a personas o a la propiedad, y por ello requieran de
autorizacion. En principio, cualquier lugar de trabajo peligroso deberia requerir que,
para intervenir en él, se dispusiera de autorizacion, pudiendo tener su acceso incluso
limitado a cualquier persona ajena, distinta de las autorizadas.

- Para los trabajos de mantenimiento y reparacién de maquinas en los que se requiera
una previa utilizacion de los dispositivos de consignacion para el enclavamiento de
las fuentes de energia, seria conveniente disponer de un procedimiento especifico
diferente de la autorizacion. A su vez también deberia existir procedimiento especifico
para limitar el acceso de personal foraneo a areas peligrosas.
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6. MEDIDAS PREVENTIVAS ANTES DEL INICIO DE LA
OBRA

- No debera iniciarse ningun trabajo en la obra sin la aprobacion previa del Plan de
Seguridad y Salud.

- Antes del inicio de la obra, habran de estar instalados los locales y servicios de higiene
y bienestar para los trabajadores.

- Antes de iniciar cualquier tipo de trabajo en la obra, sera requisito imprescindible que el
contratista tenga concedidos los permisos, licencias y autorizaciones reglamentarias
gue sean pertinentes, tales como: colocacion de vallas o0 cerramientos,
sefializaciones, desviosy cortes de trafico peatonal y de vehiculos, accesos, acopios,
etc.

- Antes del inicio de cualquier trabajo en la obra, debera realizarse las protecciones
pertinentes, en su caso, contra actividades molestas, nocivas, insalubres o peligrosas
que se lleven a cabo en el entorno préximo a la obra y que puedan afectar a la salud de
los trabajadores.

- Antes de empezar cualquier trabajo en la obra, habran de quedar definidas qué redes
de servicios publicos o privados pueden interferir su realizacion y pueden ser causa de
riesgo para la salud de los trabajadores o para terceros.

6.1. DOCUMENTACION DE SEGURIDAD PREVIA AL INICIO DE LA OBRA

APERTURA DE CENTRO DE TRABAJO

Documento en que el contratista comunica a la Autoridad Laboral competente la Apertura del
Centro de Trabajo, y se presentara ante la Autoridad Laboral antes del inicio de los trabajos.
Segun madificacion de la Ley 25/2009 de 22 de diciembre de modificacion de diversas
leyes para su adaptacion a la ley sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su

ejercicio, Cap. IV Art. 7)

LIBRO DE INCIDENCIAS
El Libro de Incidencias sera facilitado por el Colegio profesional al que pertenece el Técnico que

haya aprobado el Plan de Seguridad y Salud o la Oficina de Supervision de Proyectos u 6rgano

equivalente cuando se trate de obras de la Administracion Publica.
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El Libro de Incidencias tendra en cuenta los cambios dispuestos en el Anexo Il del REAL
DECRETO 1109/2007, de 24 de agosto por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de
octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccion, en el cual se incluye:
“Efectuada una anotacion en el Libro de Incidencias, el Coordinador en materia de Seguridad
y Salud durante la ejecucion de la obra o, cuando no sea necesaria la designacién de
Coordinador, la Direccién Facultativa, deberan notificarla al contratista afectado y a los
representantes de los trabajadores de éste. En el caso de que la anotacion se refiera a
cualquier incumplimiento de las advertencias u observaciones previamente anotadas en dicho
Libro por las personas facultadas para ello, asi como en el caso que se aplique lo estipulado
en el Articulo 14 de paralizacion de los trabajos del RD 1627/1997, debera remitirse una copia
a la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social en el plazo de veinticuatro horas. En todo caso,
debera especificarse si la anotacion efectuada supone una reiteracion de una advertencia u

observacién anterior o si, por el contrario, se trata de una nueva observacién”

LIBRO DE REGISTRO DE CONTRATISTAS Y SUBCONTRATISTAS

En toda obra de construcciébn cada contratista debera disponer de un Libro de

Subcontratacién, previo a la contrataciéon de un subcontratista o trabajador auténomo, se

incluira en el Libro de Subcontratacion habilitado por la Autoridad Laboral correspondiente

en el territorio en el que se ejecute la obra, la informacion de todos los intervinientes en la

cadena de subcontratacion.

El Libro de Subcontratacién lo llevara el contratista en orden, al dia y con arreglo a las

disposiciones contenidas en la ley 32/2006.

Dicho Libro permanecera en todo momento en la obra, se reflejard por orden cronolégico

desde el comienzo de los trabajos, y con anterioridad al inicio de estos, todas y cada una

de las subcontrataciones realizadas en la obra con empresas subcontratistas y trabajadores
auténomos, su nivel de subcontratacién, y empresa comitente, el objeto del contrato, la
identificacién de la persona que ejerce las facultades de organizacion y direccion de cada
subcontratista y, en su caso los representantes legales de los trabajadores de la misma, las
respectivas fechas de entrega de la parte del Plan de Seguridad y Salud que afecte a cada
empresa subcontratista y trabajador autdnomo, asi como las instrucciones elaboradas por el
Coordinador de Seguridad y Salud para marcar la dinamica y desarrollo del procedimientos de
coordinacién establecidos, y las anotaciones efectuadas por la Direccion Facultativa sobre su

aprobacion.

A este Libro tendran acceso ademas del Promotor, la Direccién Facultativa, el Coordinador

de Seguridad y Salud, las empresas y trabajadores auténomos intervinientes en la obra, los
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Técnicos de Prevencion, los delegados de prevencion, la Autoridad Laboral y los
representantes de los trabajadores de las diferentes empresas que intervengan en la ejecucion

de la obra.

Cada empresa debera disponer de la documentacién o titulo que acredite la posesién de la

maquina que utiliza, junto a la documentacién legalmente exigida.

El Libro de Subcontratacion se conservard hasta la completa terminacién de la obra, se
entregara copia al Director de la Obra y se conservara durante 5 afios posteriores a la finalizacién

de la obra.

Se comunicara cada subcontratacion anotada al Coordinador de Seguridad y Salud, al
representante de los trabajadores y a la Autoridad Laboral competente cuando la anotacion
efectuada suponga la ampliacién excepcional de subcontratacion prevista en el Articulo 5.3
de la Ley 32/2006 de 18 de octubre.

Niveles de subcontrataciéon. Se admiten hasta 3 niveles de subcontrataciéon, computandose

como primer nivel la subcontratacion que efectla el contratista o empresario principal con
otra empresa para ejecutar una parte de la obra contratada por el promotor con dicho empresario

principal.

Trabajadores autébnomos. Como norma general, los trabajadores autdbnomos pueden ser

objeto de subcontratacion, pero ellos no pueden, a su vez, subcontratar a otras empresas, ni

a trabajadores auténomos.

Empresas suministradoras de mano de obra. De forma analoga al caso de los trabajadores

auténomos, tampoco podran subcontratar los subcontratistas cuya organizacion productiva

puesta en uso en la obra consista fundamentalmente en la aportacion de mano de obra.

Nivel adicional de subcontratacién de forma excepcional. A juicio de la Direccion Facultativa

de la obra, cuando existan casos fortuitos debidamente justificados, por motivos de
especializacién de los trabajos, complicaciones técnicas, o circunstancias de causa mayor,
se podra, excepcionalmente, extender la subcontrataciéon hasta un 4° y definitivo nivel de
subcontratacion. Tanto la aprobacion de dicho nivel adicional excepcional de subcontratacion,
por la Direccion Facultativa, como las causas que lo motiven deberan figurar en el Libro de
Subcontrataciéon de la Obra. Dicha subcontratacion adicional sera comunicada por la empresa
contratista al Coordinador de Seguridad y Salud, a los representantes de los trabajadores

de las empresas del ambito de ejecucion de su contrato y, ademas, a la Autoridad Laboral
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competente, mediante la remision de un informe motivado, en el plazo maximo de 5 dias

habiles desde su aprobacion.

DESIGNACION DEL COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD

Documento en que consta que se designa un Técnico como Coordinador y que este lo asume.

ACTA DE APROBACION DEL PLAN DE SEGURIDAD

Documento en el que el Coordinador deja constancia de la aprobacion del Plan de Seguridad y
Salud.

PLAN DE SEGURIDAD

En cumplimiento de RD 1627/1997, cada contratista elaborarda un Plan de Seguridad y Salud
en el trabajo en el que se analicen, estudien, desarrollen y complementen las previsiones
contenidas en el Estudio de Seguridad y Salud o Estudio Basico, en funcién de su propio

sistema de ejecucion de obra.

6.2. MEDIDAS DE CARACTER TECNICO

6.2.1. CERRAMIENTOS

Para la obra objeto de este proyecto se prevé un plazo de 12 meses. Empezando por la
colocacion de vallado que separard temporalmente la zona de construccion y el resto de los

viales.

Se realizaran en todo momento diversos vallados y delimitaciones de la zona de obra
separandola de la zona de acceso publico o del resto de la instalacién, debiendo ser el tipo de

delimitacién acorde con el area de actuacion, tal y como se indica en el plano de implantacion.
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Se procedera al cerramiento perimetral de toda la obra e instalaciones, de manera que se impida
el paso de personas y vehiculos ajenos a la misma, manteniendo la actividad de obra separada

de la del entorno urbano en todo momento.

6.2.2. ACCESOS

e Antes de vallar la obra, se estableceran accesos cémodos y seguros, tanto para
personas como para vehiculos y maquinaria. Si es posible, se separaran los accesos de

personal de los de vehiculos y maquinaria.

e Sino es posible lo anterior, se separara por medio de barandilla la calzada de circulacion

de vehiculos y la de personal, sefializandose debidamente.

e Todos los caminos y accesos a los tajos abiertos se mantendran siempre en condiciones

suficientes para que puedan llegar hasta ellos los vehiculos de emergencia.

e Asi mismo en caso de vaciados, se sefializaran adecuadamente los dos laterales de la
rampa estableciendo limites seguros para evitar vuelcos o desplazamientos de camiones

0 maquinaria.

6.2.3. SENALIZACION Y BALIZAMIENTO

El Pliego de Condiciones define lo necesario para el uso de esta sefalizacién en combinacion

con lo expuesto en el presupuesto de este Estudio.

De forma general, nunca podran comenzarse obras sin que se hayan colocado las sefiales
informativas de peligro y de delimitacién previstas siguiendo los criterios establecidos en el
Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefalizacion

de seguridad y salud en el trabajo.

En la oficina de obra se instalard un cartel con los teléfonos de EMERGENCIA mas
importantes utilizables en caso de accidente o incidente en el recinto de obra. El referido cartel
debe estar en sitio visible y junto al teléfono, para poder hacer uso del mismo, si fuera
necesario, en el menor tiempo posible. Se colocara un PLANO, junto al cartel de teléfonos de

emergencia, con el recorrido al centro asistencial mas proximo.

Sefializacion vial. Los trabajos a realizar originan riesgos importantes para los trabajadores
de la obra, por la presencia o vecindad del trafico rodado. En consecuencia, es necesario

instalar la oportuna sefializacién vial, que organice la circulacion de vehiculos de la forma mas
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segura posible. El Pliego de Condiciones define lo necesario para el uso de esta sefializacion,

en combinacién con lo expuesto en el presupuesto de este Estudio de Seguridad y Salud.

Accesos a obra. Todos los accesos a la obra tanto vehiculares como peatonales dispondran
de las sefiales de seguridad normalizadas segun lo establecido en el R.D. 485/1997, sobre

sefializacion de seguridad en los lugares de trabajo.

6.2.4. ZONAS DE TRABAJO, CIRCULACION Y ACOPIOS

CIRCULACION PEATONAL Y DE VEHICULOS AJENOS A LA OBRA

- El recinto de la obra o de los tajos de trabajo correspondientes a la misma estaran
perfectamente delimitados mediante vallado perimetral o balizado de toda su area de
influencia, susceptible de ser franqueada por personal o vehiculos ajenos a la obra.

- Las sefiales de trafico deberan ajustarse, en cuanto a su distribucion vy
caracteristicas, a lo establecido para obras en la Instruccion 8.3-IC de la ORDEN
MINISTERIAL de 31.08.87 del MOPU.

- Los obstaculos situados en las inmediaciones de la obra deberan estar adecuadamente
balizados y sefializados.

- En aquellos tajos que puedan generar caidas de objetos desde alturas superiores, se
dispondra de proteccion o, en su defecto, se acordonara la zona de riesgo y de posible
interferencia entre los materiales desprendidos y la circulacion ajena a la obra.

- Se contratard un Seguro de Responsabilidad Civil de la obra.

CIRCULACION DEL PERSONAL DE OBRA

- Las conducciones y otros elementos situados a una altura inferior a 1,80 m., situados
sobre los lugares de trabajo, habran de estar adecuadamente sefializados, para evitar
choques contra ellos.

- No se habilitardn como zonas de paso, zonas cuya anchura entre paramentos
verticales sea inferior a 0,60 m.

- Las zonas de paso que deban superar zanjas y desniveles deben disponer de
pasarelas con barandillas sélidas y completas.

- Las zonas de paso deben estar permanentemente libres de acopios y obstaculos.

- Los puntos de previsible caida de objetos desde tajos superiores, asi como las zonas
de peligro por evolucién de maquinas en movimiento, deben permanecer perfectamente
acotadas mediante balizas y sefializacion de riesgo.

- Los huecos horizontales o verticales con riesgos de caidas de altura de personas u
objetos deben estar condenados, protegidos 0, como minimo, sefializados.
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- Todas las zonas de paso del personal estaran dotadas de iluminacién suficiente.

CIRCULACION DE VEHICULOS DE OBRA

- Previo al establecimiento definitivo de zonas de paso para vehiculos de obra, se
habra comprobado el buen estado del firme, especialmente en lo relativo a
terraplenes, rellenos y terrenos afectados por la climatologia.

- Los cables eléctricos y mangueras no deben verse afectados por el paso de vehiculos,
acudiendo si es preciso a la canalizacién enterrada o mediante una proteccion de
tablones al mismo nivel o, en su defecto, procediendo a realizar una conduccion elevada
a mas de 3 m. de altura.

- Los circuitos de circulacion del personal y de vehiculos de obra deben estar
perfectamente definidos y separados.

6.2.5. ZONAS DE CARGA Y DESCARGA Y ACOPIOS

- Se habilitaran zonas de acopios dentro del recinto delimitado de la obra. Se situaran en
una zona que no impida el paso de maquinas o vehiculos o dificulte el proceso
constructivo.

- No se colocaran sobre las casetas de higiene y bienestar ni se acopiaran palés de
forma que pueda verse afectada la estabilidad de los mismos.

- Los materiales se almacenaran de manera que no se desplome por desequilibrio o
por vibraciones; por esta razon no estaran al lado de compresores, grupos electrogenos
ni maquinaria de emplazamiento temporal que produzca vibraciones.

- Todas las operaciones de carga y descarga de materiales han de hacerse con la maxima
precaucion, siendo de una importancia vital que todos los materiales a mover con la
grda estén perfectamente estrobados, no rebasando los limites del continente y que
los estrobos, eslingas, ganchos y demas elementos de atado estén en condiciones de
uso.

6.2.6. INSTALACION ELECTRICA PROVISIONAL

Previa peticién de suministro a la empresa, indicando el punto de entrega de suministro de

energia, se procedera al montaje de la instalacion eléctrica provisional de obra.

Deben considerarse como riesgos mas frecuentes los siguientes:

- Contactos eléctricos directos
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- Contactos eléctricos indirectos

- Los derivados de caidas de tension en la instalacién por sobrecarga (abuso o
incorrecto céalculo de la instalacion)

- Mal funcionamiento de los mecanismos y sistemas de proteccion
- Mal comportamiento de las tomas de tierra (incorrecta instalacion)
- Caidas al mismo y distinto nivel

- Quemaduras

- Incendios

Se adoptaran las siguientes medidas preventivas:

PARA LOS CABLES

- El calibre o seccion del cableado sera siempre el adecuado para la carga eléctrica
que ha de soportar en funcién del célculo realizado para la maquinaria e iluminacién
prevista.

- Los hilos tendran la funda protectora aislante sin defectos apreciables (rasgones,
repelones y asimilables)

- La distribucién general desde el cuadro general de obra a los cuadros secundarios (o
de planta), se efectuara mediante manguera eléctrica antihumedad.

- El tendido de los cables y mangueras se efectuara a una altura minima de 2 m. en
los lugares peatonales y de 5 m. en los de vehiculos, medidos sobre el nivel del
pavimento, aunque es preferible enterrar los cables eléctricos en los pasos de vehiculos.

- Los empalmes provisionales entre mangueras se ejecutardn mediante conexiones
normalizadas estancas antihumedad.

- Los empalmes definitivos se ejecutaran utilizando cajas de empalmes normalizados
estancos de seguridad.

- Las mangueras de alargadera, por ser provisionales y de corta estancia, pueden llevarse
tendidas por el suelo, pero arrimadas a los paramentos verticales.

- Las mangueras de alargadera provisionales se empalmaran mediante conexiones
normalizadas estancas antihumedad o fundas aislantes termorretractiles.

PARA LOS INTERRUPTORES

- Se ajustaran expresamente a lo especificado en el
Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.

- Los interruptores se instalaran en el interior de cajas
normalizadas, provistas de puerta de entrada con
cerradura de seguridad.
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- Las cajas de interruptores poseeran adherida sobre
su puerta una sefial normalizada de PELIGRO,
RIESGO ELECTRICO

PARA LOS CUADROS ELECTRICOS

- Seran metalicos de tipo intemperie, con puerta
y cerradura (con llave), segin norma UNE-20324.

- Pese a ser para intemperie, se protegeran del
agua de lluvia mediante viseras eficaces como
proteccion adicional.

- Los cuadros eléctricos metalicos tendran la
carcasa conectada a tierra.

- Poseeran adheridas sobre la puerta una sefial
normalizada de PELIGRO, RIESGO ELECTRICO

- Los cuadros eléctricos se colgaran pendientes de tableros de madera recibidos a los
paramentos verticales o bien, a pies derechos firmes.

- Los cuadros eléctricos poseeran tomas de corriente para conexiones normalizadas
blindadas para intemperie, en nimero determinado, segun el calculo realizado.

PARA LAS TOMAS DE ENERGIA

- Las tomas de corriente de los cuadros se efectuaran de los cuadros de distribucion,
mediante clavijas normalizadas blindadas (protegidas contra contactos directos). Esta
norma es extensiva a las tomas del cuadro general y cuadro de distribucién.

- Cada toma de corriente suministrara energia eléctrica a un solo aparato, maquina o
maquina- herramienta.

- La tensién siempre estara en la clavija "hembra", nunca en la "macho”, para evitar los
contactos eléctricos directos.

PARA LA PROTECCION DE LOS CIRCUITOS

- La instalacion poseera todos aquellos interruptores automaticos que el calculo defina
como necesarios; no obstante, se calcularan siempre aminorando con el fin de que
actlen dentro del margen de seguridad, es decir, antes de que el conductor al que
protegen llegue a la carga maxima admisible.

- Los interruptores automaticos se instalaran en todas las lineas de toma de corriente
de los cuadros de distribucion y de alimentacion a todas las maquinas, aparatos y
magquinas- herramientas de funcionamiento eléctrico.
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- Los circuitos generales estaran también protegidos con interruptores.

- La instalacion de alumbrado general, para las instalaciones provisionales de obra y
de primeros auxilios y demdas casetas, estara protegida por interruptores automaticos
magnetotérmicos.

- Toda la maquinaria eléctrica estara protegida por un disyuntor diferencial.

- Todas las lineas estaran protegidas por un disyuntor diferencial.

- Los disyuntores diferenciales se instalaran de acuerdo con las siguientes sensibilidades:
0 300 mA- (segun R.E.B.T.). Alimentacion a la maquinaria.

0 30 mA- (segun R.E.B.T.). Alimentacion a la maquinaria como mejora del nivel de
seguridad.

0 30 mA - Para las instalaciones eléctricas de alumbrado no portatil.

PARA LAS TOMAS DE TIERRA

- El transformador de la obra sera dotado de una toma de tierra ajustada a los
Reglamentos vigentes y a las normas propias de la compafiia eléctrica suministradora
en la zona.

- Las partes metdlicas de todo equipo eléctrico dispondran de toma de tierra.
- El neutro de la instalacion estara puesto a tierra.
- Latoma de tierra se efectuara a través de la pica o placa de cada cuadro general.

- El hilo de toma de tierra siempre estara protegido con macarrén en colores amarillo y
verde. Se prohibe expresamente utilizarlo para otros usos.

- Seinstalaran tomas de tierra independientes en los siguientes casos:
0 Carriles para estancia o desplazamiento de maquinas.
o Carriles para desplazamiento de montacargas o de ascensores.

- La toma de tierra de las maquinas-herramienta que no estén dotadas de doble
aislamiento, se efectuara mediante hilo neutro en combinacion con el cuadro de
distribucion correspondiente y el cuadro general de obra.

- Las tomas de tierra calculadas estaran situadas en el terreno de tal forma que su
funcionamiento y eficacia sea el requerido por la instalacion.

- La conductividad del terreno se aumentara vertiendo agua de forma periédica en el
lugar del hincado de la pica (placa o conductor)

- Las tomas de tierra de cuadros eléctricos generales distintos, seran independientes
eléctricamente.
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PARA EL MANTENIMIENTO Y REPARACION DE LA INSTALACION ELECTRICA
PROVISIONAL DE OBRA

- El personal de mantenimiento de la instalacion sera electricista, en posesién del carnet
profesional correspondiente.

- Toda la maquinaria eléctrica se revisara periédicamente, y en especial, en el momento
en el que se detecte un fallo, momento en el que se la declarara "fuera de servicio"
mediante desconexién eléctrica y el cuelgue del rétulo correspondiente en el cuadro de
gobierno.

- La ampliacion o modificaciéon de lineas, cuadros y asimilables solo la efectuaran los
electricistas.

6.2.7. ILUMINACION

- La iluminacién de los tajos sera siempre la adecuada para realizar los trabajos con
seguridad.

- Esta se hara mediante proyectores ubicados sobre pies derechos firmes.

- La iluminacion mediante portatiles se hara con portaldmparas estancos de seguridad
con mango aislante, rejilla protectora de la bombilla dotada de gancho de cuelgue a
la pared, manguera antihumedad, clavija de conexion normalizada estanca de
seguridad, alimentado a 24 voltios.

- Lailuminacion de los tajos, siempre que sea posible, se efectuara cruzada con el fin de
disminuir sombras.

- Las zonas de paso de la obra estaran permanentemente iluminadas evitando rincones
OSCUros.

- Enlugares especialmente peligrosos se instalara una iluminacién especial.

- Al realizar el disefio de la iluminaciéon se incluird un sistema de iluminaciéon de
emergencia.

6.2.8. INSTALACION DE AGUA POTABLE

La acometida de agua potable a la obra se realizara por la compafiia suministradora, en el punto
de acometida y siguiendo las especificaciones técnicas y requisitos establecidos por la compafiia

de aguas.
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6.2.9. MEDIDAS CONTRA INCENDIOS

Se aplicaran las siguientes medidas preventivas, asi como el empleo de medios de extincién
portatiles acordes con el tipo de fuego a extinguir en cada zona de la obra, como se incluye a

continuacion:

EN LOS ALMACENAMIENTOS DE OBRA

Normalmente y por motivos de funcionalidad y organizacion de los tajos, se suelen almacenar
en recintos separados los materiales que han de utilizarse en oficios distintos. Este principio
béasico es favorable a la proteccién contra incendios y han de separarse claramente los
materiales combustibles unos de otros, y todos ellos han de evitar cualquier tipo de contacto

con equipos y canalizaciones eléctricas.

EN LAS INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR DE LA OBRA

Por cercania y cotidianidad, se suelen almacenar en estos locales.

ALMACENAMIENTO DE COMBUSTIBLE

Los depésitos de combustible que se encuentren en obra para suministro de maquinaria
(palas cargadoras, grias motovolquetes, etc.) cumplirdn con la normativa de Reglamentacién
de Instalaciones Petroliferas (R:D. 2085/94 de 20 de Octubre y R.D. 2486/94 de 23 de

diciembre), y con la ITC e IP0O3 sobre consumos propios.

EN LA MAQUINARIA

- La maquinaria, tanto fija como movil, accionada por energia eléctrica, ha de tener las
conexiones de corriente bien realizadas, y en los emplazamientos fijos se instalara toma
de tierra.
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- Todos los deshechos, virutas y desperdicios que se produzcan por el trabajo, han de
ser apartados con regularidad, dejando limpios diariamente los alrededores de las
maquinas.

EN EL TRASVASE DE COMBUSTIBLE

- Las operaciones de trasvase de combustible han de efectuarse con una buena
ventilacion, fuera de la influencia de chispas y fuentes de ignicién. Se prevera,
asimismo, las consecuencias de posibles derrames durante la operacién, por lo que
se debe tener a mano tierra o arena para empapar el suelo.

- La prohibiciéon de fumar o encender cualquier tipo de llama ha de formar parte de la
conducta a seguir en estos trabajos.

- Cuando se trasvasan liquidos combustibles o se llenan depésitos, se pararan los
motores accionados por el combustible que se esta trasvasando.

PROTECCION DE LOS TRABAJOS DE SOLDADURA

- En los trabajos de soldadura y corte se debe proteger de la proyeccion de materias
incandescentes los objetos susceptibles de combustion y que no hayan de ser
cambiados de su emplazamiento, cubriéndolos con mantas ignifugas o con lonas, a ser
posible mojadas.

- Periddicamente se debe comprobar si bajo las lonas ha podido introducirse alguna
chispa o ha habido un recalentamiento excesivo.

- No podran efectuarse trabajos de corte y soldadura en lugares donde haya explosivos,
vapores inflamables, o donde pese a todas las medidas posibles de precaucién no
pueda garantizarse la seguridad ante un eventual incendio.

MEDIOS DE EXTINCION PARA TODOS LOS CASOS

- En las situaciones descritas anteriormente (almacenes, maquinaria fija o mévil, trasvase
de combustible, trabajos de soldadura) y en aquellas otras en que se manipule una
fuente de ignicion, han de colocarse extintores cuya carga y capacidad estén en
consonancia con la naturaleza del material combustible y con el volumen de éste, asi
como arena y tierra donde se manejen liquidos inflamables, con la herramienta propia
para extenderla.

- En el caso de grandes cantidades de acopio, almacenamiento o concentracion de
embalajes o desechos, han de completarse los medios de proteccién con mangueras
de riego que proporcionen agua abundante.
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MEDIOS DE EXTINCION PORTATILES

Clase de : : : . .
Fuego Materiales a extinguir Extintor recomendado (*)
A Materiales sélidos que forman brasas. Polvo ABC, Agua, Espumay CO2

Combustibles liquidos (gasolinas, aceites, barnices,
pinturas, etc.)

Sélidos que funden sin arder (polietileno expandido,
plasticos termoplasticos, PVC, etc.)

Polvo ABC, Polvo BC, Espumay CO2

Fuegos originados por combustibles gaseosos (gas
ciudad, gas propano, gas butano, etc.)

Fuegos originados por combustibles liquidos bajo
presién (circuitos de aceites, etc.)

Polvo ABC, Polvo BC, y CO2

Fuegos originados por la combustién de metales
inflamables y compuestos quimicos (magnesio,
aluminio en polvo, sodio, litio, etc.)

Consultar con el proveedor en funcién
del material o materiales a extinguir.

6.2.10. IDENTIFICACION Y EVALUACION DE RIESGOS HIGIENICOS EN LA OBRA

Se realizaran las mediciones técnicas de los riesgos higiénicos, mediante la colaboracion del

servicio de prevencion, con el fin de detectar, medir y evaluar los riesgos higiénicos previstos o

que pudieran detectarse, a lo largo de la realizacion de los trabajos; se definen como tales los

siguientes:

- Presién acustica de los trabajos y su entorno.

- Presencia de gases metalicos durante la ejecucion de las soldaduras.

- ldentificacién y evaluacién de quimicos en emulsiones, resinas, imprimaciones y
sellantes.

- Posibles dafios a ocasionar por la utilizacion de productos de limpieza.

- Posibles dafios a ocasionar por la aplicacion de productos de aislamiento o de sellado.

- ldentificacion y evaluacion de la presencia de disolventes organicos.

Estas mediciones y evaluaciones necesarias para la higiene de la obra se realizaran mediante

el uso de aparatos técnicos especializados, manejados por personal cualificado.
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Los informes de estado y evaluacion seran entregados a el Coordinador en materia de
seguridad y salud durante la ejecucion de la obra y a la Direccion Facultativa de la misma,

para la toma de las decisiones que hubiese lugar.
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7. MEDIDAS DE CARACTER DOTACIONAL

7.1. INSTALACIONES PROVISIONALES DE LOS TRABAJADORES

Para el desarrollo de las obras se prevén instalaciones de higiene y bienestar. En cualquier caso,
y con anterioridad al inicio de las obras, siguiendo el Plan de ejecucién previsto en Proyecto, se
realizaran las medidas que sean necesarias para acondicionar las instalaciones provisionales

para los trabajadores.

Los mddulos provisionales de los diferentes servicios sanitarios y comunes se ubican en
las instalaciones destinadas para ello y cuentan con las acometidas de energia eléctrica y de
agua necesarias, asi como la instalacién de saneamiento para evacuar las aguas procedentes

de los mismos hacia la red general de alcantarillado.

Se prevé alumbrado provisional en la obra pues se ha de tener en cuenta que la iluminacion

de las zonas de trabajo, de acopio de materiales y de las vias de circulaciéon debe adaptarse a
las caracteristicas de las actividades que se efectliien en ellas, teniendo en cuenta los riesgos
para la seguridad y salud, y las exigencias visuales de las tareas desarrolladas, tal como pone

“

de relieve el R.D. 1627/97, anexo IV, parte A, apartado 9, donde estas zonas “...deberan
disponer, en la medida de lo posible, de suficiente luz natural y tener una iluminacion artificial
adecuada y suficiente durante la noche y cuando no sea suficiente la luz natural...colocadas de
tal manera que el tipo de iluminacidon previsto no suponga riesgo de accidente para los

trabajadores...”.

Todas las instalaciones de la obra se mantendran limpias. En consecuencia con |lo anterior,

se organizara un servicio de limpieza para que sean barridas y fregadas con los medios

necesarios para tal fin.

Los residuos no deben permanecer en los locales utilizados por las personas sino en el exterior
de éstos y en cubos con tapa. Ademas, los residuos seran separados para poder ser reciclados
posteriormente.

7.1.1. CALCULO DE LAS INSTALACIONES PROVISIONALES

Las instalaciones situadas en la obra para la ejecucion de los trabajos de urbanizacion estaran

preparadas para una presencia de personal simultaneo de 40 trabajadores.
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CUADRO INFORMATIVO DE LAS NECESIDADES PARA EL CALCULO DE LAS
INSTALACIONES PROVISIONALES PARA LOS TRABAJADORES

MINIMO OBRA
)S: 1 ud.cada 25 trab. 2
1 ud cada 10 trab. 4
1 ud cada 10 trab. 4
1 ud cada lavabo. 4

CUADRO INFORMATIVO DE LAS NECESIDADES PARA EL CALCULO DE LAS
INSTALACIONES PROVISIONALES PARA LOS TRABAJADORES

N° de secamanos - papel 6

. . 1 ud cada lavabo. 4
eléctrico
O
Eigde portarrollos de papel 1 ud cada inodoro. >
N° de Jabonero dosificador. 1 ud cada lavabo. 4
S - -
N° de recipiente recogida 1 ud cada modulo 7
basuras
VESTUARIOS
N° de armarios taquilla: 1 ud cada trabajador 40
O
N° de bancos para 5 1 ud cada 5 trab.. 8
personas:
N° de convectores
cléctricos 2000w 1 ud cada modulo. 10
N° de Perchas: 1 ud cada trabajador 40
S — -
N° de recipiente recogida 1 ud cada modulo >
basuras
COMEDOR
N° de mesas tipo parque: 1 ud cada 10 trab. 4
o
N° de bancos para 5 1 ud cada 5 trab.. s
personas:
N° de calienta comidas: 1 ud. por modulo. 1
N° de piletas friegaplatos: 2 ud cada 20 trab. 4
S . P
N de fr.lgor!flcos 1 ud. por modulo. 2
domeésticos:
o L .
N° de recipiente recogida 1 ud cada modulo 10

basuras
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7.2. INSTALACIONES AUXILIARES

7.2.1. ALMACENES

Los almacenes seran locales cerrados, cobertizos y zonas al aire libre que alberguen los

materiales siguientes:
- Materiales de construccion
- Materiales de montaje
- Utiles y herramientas
- Repuestos
- Material y medios de seguridad

- Varios

Los almacenes estaran comunicados con las zonas de actividad que se suministran de éstos,

mediante los adecuados accesos.

Dispondran de cerramientos dotados de puertas controlandose en todo momento la entrada
a los mismos. La distribucion interior de los almacenes sera la adecuada para que cumplan su
finalidad de la forma mas eficaz teniendo presente la prevencion de riesgos del personal que ha
de manipular los materiales almacenados. La disposicion de pasillos, zonas de apilamiento,

estanterias, etc., se hara teniendo presente estas circunstancias.

Las operaciones que se realizaran habitualmente en los almacenes incluyen la descarga y
recepcion de materiales, su almacenamiento y la salida seguida del transporte hasta el lugar
de utilizacion de los materiales.

7.2.2. ACOPIOS

La zona de acopios se ubicara dentro de la parcela de obra, cerca de la oficina técnica,

proximo al area de barrido de la grda.
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7.3. ACOMETIDAS PARA LAS INSTALACIONES PROVISIONALES DE
OBRA.

Las condiciones de infraestructura que ofrece el lugar de trabajo para las acometidas no

presentan problemas de mencién para la prevencién de riesgos laborales.

Estas acometidas se realizaran al principio y final del tajo.

7.4. MALETIN BOTIQUIN DE PRIMEROS AUXILIOS

El contratista dispondra de un botiquin de primeros auxilios con los medios necesarios para
efectuar las curas de urgencia en caso de accidente o lesion. Los botiquines deberan situarse
en lugar bien visible de la obra y convenientemente sefializado. Se hara cargo del botiquin,
por designacién del empresario, la persona mas capacitada, que debera haber seguido con

aprovechamiento cursos de primeros auxilios y socorrismo.

La mencionada persona sera la encargada del mantenimiento y reposicion del contenido del
botiquin, que sera sometido a una revisién semanal y a la reposicion de lo necesario, en orden

al consumo y caducidad de los medicamentos.
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8. MEDIDAS DE CARACTER ORGANIZATIVO

8.1. ORGANIZACION DE LA SEGURIDAD EN LA OBRA

En este modelo de organizacién incluiremos las siguientes figuras también necesarias en el

adecuado cumplimiento de la seguridad y salud en la obra.

Jefe de Proyecto: supervisara la correcta aplicacion del Plan de seguridad y salud. Informara
a la Direccion de Obra del estado general de la prevencién en la obra. Convocara y presidira las
reuniones de la Comision de Seguridad de obra con las subcontratas y el Comité de Seguridad

si se dan las circunstancias para su constitucion.

Técnico de Prevencion: Colaborara con el jefe de obra, supervisara a los supervisores de
seguridad, elaborara informes mensuales a la Direccién de Obra, mantendra reuniones con el
Coordinador de Seguridad, asistira a la Comisién de Seguridad y Salud, asi como en caso
de ser creado, al Comité de Seguridad y Salud, llevara un control documental de la gestién de
la prevencion: entrega EPIS, autorizaciones uso de maquinaria, entrega de informaciéon de
riesgos a trabajadores y plan de seguridad a subcontratistas, control de reconocimientos

médicos, estadisticas de accidentes, impartira charlas de formacién a pie de tajo, etc.

Se encargara también del control de puesta en obra de medidas de seguridad y su reposicion
en caso necesario. Vigilara, segun directrices del Plan de Seguridad, del Coordinador y del
Técnico de Prevencion, la aplicacién de las directrices marcadas en el Plan de Seguridad

y Salud y en la Comision de Seguridad, a la que asistiran.

Técnico de Prevencion del Servicio de Prevencién: (Nivel superior). Efectuard visitas
periddicas a la obra, realizando un informe de la situacion de la prevencion en la misma.

Informara al técnico de prevencion de la obra, asi como al Jefe de Obra.

Cuadrilla de Seguridad: Seréa la encargada de la instalacién, mantenimiento y reposicién de

protecciones colectivas, durante la ejecucion de la obra.
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8.2. RECURSOS PREVENTIVOS

De acuerdo con la Ley 54/2003 y lo dispuesto en el articulo 32bis de la Ley de Prevenciéon de
Riesgos Laborales, se requiere la presencia de un recurso preventivo de cada Contratista
cuando se desarrollen trabajos con riesgos especiales (anexo Il del RD 1627/1997). Dicho
recurso preventivo debe contar con una formacion minima de nivel basico en prevencion de

riesgos laborales.

El contratista asignara la presencia del recurso preventivo en los siguientes casos:

- Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados en el desarrollo del
proceso o la actividad, por la concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan
sucesiva 0 simultdaneamente y que hagan preciso el control de la correcta aplicacion
de los métodos de trabajo.

- Cuando se realicen actividades o procesos que reglamentariamente sean considerados
peligrosos o riesgos especiales.

- Cuando la necesidad de dicha presencia sea requerida por la inspeccién de trabajo y
seguridad social, si las circunstancias del caso asi los exigieran debido a las concisiones
de trabajo detectadas.

- Debera tener la capacidad suficiente, disponer de los medios necesarios y ser
suficientes en nimero para vigilar el cumplimiento de las actividades preventivas,
debiendo permanecer en el centro de trabajo durante el tiempo en que se mantenga la
situacion que determine su presencia.

En esta obra el contratista asignara presencia del recurso preventivo en los siguientes casos:

- Trabajos realizados en espacios confinados

- Trabajos con riesgo y caida en altura

- Montaje, desmontaje y transformacion de andamios

- Trabajos subterraneos en pozos y galerias

- Conduccion de equipos de trabajo automotores

- Cuando se utilicen equipos de elevacion de cargas

- Cuando la visibilidad no sea suficiente en el manejo de carretillas elevadoras
- Trabajos en proximidad de elementos en tension

- Trabajos en emplazamientos con riesgo de incendio o explosion

- Trabajos en caliente como, Soldadura y oxicorte, emplomado, esmerilado, taladrado, etc.
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8.3. COMISION DE SEGURIDAD Y SALUD

La Comisién de Seguridad y Salud estar4 formada por el contratista, representada por el
Jefe de Proyecto, trabajadores designados de prevencion, responsables técnicos de la
ejecucion de la obra, representantes de los trabajadores y, los subcontratistas, representados
por los empresarios, los responsables de prevencidn y los trabajadores designados de cada
subcontrata. También formaran parte de esta Comision los trabajadores auténomos que, por
la incidencia de sus trabajos en la seguridad de la obra, la Comisién estime conveniente. Es
por ello que la composicién de la Comision de Seguridad y Salud sera cambiante en funcion de

las actividades que se desarrollen y el momento de la ejecucién de la misma.

Se reunird mensualmente, y cuantas veces sea necesario, a peticion de sus miembros,

ante un asunto cuya importancia lo requiera.

La Comision de Seguridad y Salud tendra las siguientes competencias:

- Informar, en reunién inicial, sobre la nominacion de los distintos trabajadores
designados para realizar labores de prevencién de riesgos laborales durante la
ejecucion de la obra, asi como aquellos encargados de las medidas de evacuacion y
emergencia.

- Informar sobre el plan de formacién previsto para todos los trabajadores del centro
de trabajo, espacialmente para los dedicados a labores de prevencién, equipos de
emergencia y primeros auxilios.

Presentar el Plan de Seguridad y Salud de la obra, a fin de incorporar al mismo las sugerencias

u objeciones que se presenten.

- Vigilar el cumplimiento del Plan de Seguridad aprobado.

- Promover iniciativas sobre métodos y procedimientos para la efectiva prevencion de
los riesgos, proponiendo las mejoras de las condiciones o la correccion de las
deficiencias existentes durante las distintas fases de ejecucién de la obra.

- Conocer directamente la situacién relativa a la prevencién de riesgos en la obra,
realizando las visitas que se estimen oportunas.

- Conocer cuantos documentos e informes relativos a las condiciones de trabajo sean
necesarios para el cumplimiento de sus funciones; asi como los procedentes de la
actividad del Servicio de Prevencion, en su caso.

- Conocer y analizar los dafios producidos a la salud o en la integridad fisica de los
trabajadores, al objeto de valorar sus causas y proponer las medidas preventivas
oportunas.
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8.4. SERVICIOS DE PREVENCION

El contratista encomendara a su organizacién de prevencion la vigilancia de cumplimiento de sus
obligaciones preventivas en la obra, plasmadas en el Plan de Seguridad y Salud, asi como la
asistencia y asesoramiento al Jefe de obra en cuantas cuestiones de seguridad se planteen a lo
largo de la construccion. Cuando la empresa contratista venga obligada a disponer de un Servicio
Técnico de Prevencion, estara obligada, asimismo, a designar un Técnico de Prevencion de
dicho Servicio para su actuacion especifica en la obra. Este técnico debera poseer la preceptiva
acreditacion superior o, en su caso, de grado medio a que se refiere el mencionado Real Decreto
39/1997, asi como titulacién académica y desempefio profesional previo adecuado y aceptado

por el Coordinador en materia de Seguridad y Salud, a propuesta expresa del Jefe de Obra.

Al menos uno de los trabajadores destinados en la obra poseera formacién y adiestramiento
especifico en primeros auxilios a accidentados, con la obligacion de atender a dicha funcién en
todos aquellos casos en que se produzca un accidente con efectos personales o dafios o

lesiones, por pequefios que éstos sean.

Los trabajadores destinados en la obra poseeran justificantes de haber pasado reconocimientos
médicos preventivos y de capacidad para el trabajo a desarrollar, durante los Ultimos doce
meses, realizados en el departamento de Medicina del Trabajo de un Servicio de Prevencién
acreditado.

8.5. VIGILANCIA DE LA SALUD: MEDICINA PREVENTIVA, PRIMEROS
AUXILIOS Y ASISTENCIA EN CASO DE ACCIDENTE LABORAL

De conformidad con el Art. 22 de la LPRL, el empresario garantizara a los trabajadores a su
servicio la vigilancia periédica de su estado de salud en funcion de los riesgos inherentes al

trabajo.
MEDICINA PREVENTIVA
Las empresas participantes en esta obra tendran un servicio de prevencién propio o ajeno.

Cada Servicio de Prevencion de las empresas participantes en esta obra, es responsable de

realizar la vigilancia de la salud en los términos recogidos en la legislacion vigente.
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RECONOCIMIENTOS MEDICOS

Todo el personal que empiece a trabajar en la obra deberda acreditar haber pasado el
reconocimiento médico obligatorio mediante certificado médico del Servicio de Prevencion
correspondiente. Anualmente debera ser renovado el reconocimiento médico segun la legislacién

al respecto.

PRIMEROS AUXILIOS

Se garantiza la prestacion de los primeros auxilios para los accidentes que puedan prestarse en
todo momento, con personal con la suficiente formacién para ello. Asimismo, se adoptaran las
medidas para garantizar la evacuacion, a fin de recibir cuidados médicos, de los trabajadores

accidentados o afectados por una indisposicion repentina.

La asistencia elemental para las pequefias lesiones sufridas por el personal de obra, se
atenderan en el botiquin instalado a pie de obra y facilitado por la MUTUA DE ACCIDENTES DE
TRABAJO.

El itinerario para acceder, en el menor plazo posible, al Centro asistencial para accidentes graves
sera conocido por todo el personal presente en la obra y colocado en sitio visible (interior de

vestuario, comedor, etc.)

Durante la ejecucion de las obras se mantendra la informacion precisa de un servicio de
ambulancia para la evacuacién de accidentados, durante las 24 horas del dia, si el volumen y

situacion de la obra asi lo requieren.

EVACUACION DE ACCIDENTADOS

- En cada tajo, en lugar bien visible, se expondra un plano con la ruta de emergencia
apropiada hasta llegar al hospital, 0 en caso de heridos leves, al centro asistencial de la
mutua de accidentes a la pertenezca la empresa o empresas participantes en la obra,
mas cercano.

- En caso de peligro todos los lugares de trabajo deberan evacuarse rapidamente y en
condiciones de maxima seguridad, por los trabajadores.

- Se designara un encargado de poner en practica el plan de evacuacion y emergencias
disefiado, el cual debera poseer informacion conveniente y se encargara de dar a
conocer a los demas trabajadores de la obra los riesgos especificos de la misma,
organizandose la evacuacion de personas de forma detallada.

- Por esta misma razén, en lugar bien visible de la obra deberan figurar las indicaciones
escritas sobre las medidas que habran de ser tomadas por los trabajadores en caso de
tener que realizar una evacuacion de emergencia.

- Se impartirdn charlas y cursos de primeros auxilios a los mandos intermedios y
trabajadores, de modo que en todos los tajos importantes esté presente alguna persona
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con conocimientos basicos para saber que hacer o que no debe hacerse en caso de
accidente con lesiones que pudieran ser importantes.

ACCIONES A SEGUIR EN CASO DE ACCIDENTE LABORAL

- El accidentado es lo primero. Se le atenderd de inmediato con el fin de evitar el
agravamiento o progresion de las lesiones.

- En caso de caida desde altura o a distinto nivel y en el caso de accidente eléctrico, se
supondra siempre que pueden existir lesiones graves; en consecuencia, se extremaran
las precauciones de atencion primaria en la obra, aplicando las técnicas especiales
para la inmovilizacion del accidentado hasta la llegada de la ambulancia y de
reanimacion en caso de accidente eléctrico.

- En caso de que la gravedad de la lesién asi lo requiera, se avisarda a una ambulancia,
de un hospital cercano o del centro de asistencia de la Mutua concertada, para
dirigir la evacuacion rapida y correcta de los accidentados que requieran traslado.

- Se colocara en un lugar visible en la obra un cartel indicativo con la direccion y los
teléfonos de los hospitales mas cercanos a los que hay que acudir en caso de
emergencia y los teléfonos de los servicios de emergencia.

EN CASO DE ACCIDENTE ACUDIR A HOSPITAL

Hospital clinico Universitario Lozano Bleza, calle de San Juan Bosco 15, 50009 Zaragoza.

Situado a 37.8 km de la obra.

EMERGENCIAS: 112
URGENCIAS SANITARIAS: 061
POLICIA LOCAL 092
BOMBEROS: 949 247 280
CRUZ ROJA: 949 226 212
GUARDIA CIVIL: 062
POLICIA NACIONAL : 091

8.6. LISTAS DE SEGUIMIENTO Y CONTROL DE LA SEGURIDAD EN OBRA

El contratista realizara un programa de evaluacion del grado de cumplimiento de lo dispuesto
en el Plan de Seguridad y Salud, para verificar la existencia de la proteccion establecida en

el lugar y tiempos previstos, garantizando su eficacia preventiva real y el mantenimiento,
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reparacion y sustitucion, en su caso, de todas las medidas que se ha decidido utilizar, por lo

gue se tomaran las siguientes medidas:

1. Puesta en servicio de las listas de seguimiento y control de la seguridad en la obra.
2. Lafrecuencia de las observaciones o de los controles que se van a realizar.

3. Los itinerarios seran disefiados sobre la marcha con el conocimiento del Coordinador
en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, conforme avancen los
trabajos. En cualquier caso, cubrirdn el &mbito de toda la obra.

4. Lo efectuaran personas designadas por la organizacion preventiva de la empresa. Del
resultado de los controles efectuados, se realizara un informe.

Los controles minimos seran:

CONTROL DE LA DOCUMENTACION LEGAL EXIGIDA EN OBRA

El control, archivo y gestion documental de las acciones preventivas a que obliga la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales sera llevado a cabo por el Responsable de Seguridad y Salud
de la obra, con arreglo a los modelos y formatos existentes en la empresa; cumplimentara,
gestionara y archivara todos los registros producidos en la obra y los mantendra a disposicion
de los representantes de los trabajadores, la Direccion de Obra y el Coordinador de Seguridad
y Salud, para lo cual dispondra de un espacio fisico destinado a tal fin en las casetas de
obra y de los medios técnicos necesarios. Tendra a su cargo la elaboracién y distribucion
de los informes o registros correspondientes al seguimiento del Plan de Seguridad y Salud,
informes que realizara mensualmente, haciéndolos llegar al Jefe de Obra y al Coordinador de

Seguridad y Salud designado por la Propiedad.

De haberse producido algun accidente, se incluiran las investigaciones realizadas para

determinar las causas del mismo y poder tomar las medidas necesarias para evitar su repeticion.

CONTROL DE ENTREGA, USO Y MANTENIMIENTO DE EQUIPOS DE PROTECCION
INDIVIDUAL

Se crear4 un registro de control de entrega de equipos de proteccion individual. Los
trabajadores recibiran los equipos de proteccion individual que requieran para el desarrollo de
su trabajo, siendo informados previamente sobre su uso correcto y mantenimiento. El trabajador
firmara un recibi en el que figure la relacion, descripcion, fecha de entrega o, en su caso,
renovacion de los equipos de proteccion individual. Este documento estara a disposicion de la
Direccion Facultativa de la obra, asi como del Coordinador en materia de Seguridad y Salud

durante la ejecucién de la obra.
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Los E.P..S en uso que estén rotos o deteriorados seran reemplazados de inmediato
debiendo documentarse esta sustitucion o renovacién en la ficha correspondiente al trabajador,

figurando, una vez mas, la fecha en que esta se produce.

Por su parte, el trabajador debera respetar las instrucciones de uso y quedara obligado a
ello, mediante la firma del documento anteriormente mencionado, donde se le indicara

explicitamente comunicar cualquier tipo de anomalia o defecto.

CONTROL DE GESTION DE LA VIGILANCIA DE LA SALUD

Se documentara la practica de los controles del estado de salud de los y las conclusiones
obtenidas de los mismos en términos de APTO / NO APTO, se archivara en obra, de modo que,
en funcion de la duracién de la obra y de las fechas de realizacion de los Ultimos reconocimientos
médicos realizados a los trabajadores, se les pueda ofrecer con periodicidad anual el volver a

efectuar los mismos.

CONTROL DE ENTREGA DE FORMACION E INFORMACION EN MATERIA DE
SEGURIDAD Y SALUD DURANTE LA OBRA

- Todos los trabajadores implicados en la ejecucion de la obra seran informados, de
los trabajadores designados para llevar a cabo labores de prevencion de riesgos
laborales en el centro de trabajo. Asi mismo se les informard, a través de sus
representantes de lo expuesto en el Plan de Seguridad y Salud de la obra,
particularmente de lo directamente relacionado con su especialidad.

- Se informara a todos los trabajadores de las medidas de evacuacion y emergencia
adoptadas en el centro de trabajo, y del personal dedicado a labores de emergencia y
primeros auxilios.

- La informacién sobre riesgos y medidas preventivas se entregara a los operarios en
forma de fichas, las cuales recogen esquematicamente los riesgos principales de su
trabajo, las medidas preventivas a adoptar y los equipos de proteccion individual que
deberan emplear.

- De las charlas de formacion a pie de tajo, asi como de la informacién entregada a
cada operario quedara constancia documental en la obra, por medio de impresos de
asistencia y de entrega de informacion. Estos impresos seran firmados por los
trabajadores y por la empresa.
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CONTROL DE DOCUMENTACION DEL PERSONAL INTERVINIENTE EN LA EJECUCION DE
LA OBRA

De todo el personal interviniente en la ejecucion de la obra, subcontratistas o trabajadores
autébnomos, se creara un dossier que estard formado por la siguiente documentacién que

debera quedar archivada en obra y actualizarse periédicamente:

- Alta en la Seguridad Social del trabajador.
- Certificado de aptitud médica.

- Documentos que acrediten la informacién de riesgos relativa a la obra y las tareas del
trabajador que, cada uno de ellos ha recibido (charlas de acogida, normas de
comportamiento en la obra, contenidos del Plan de Seguridad y Salud que les afecten,
identificaciébn de los recursos preventivos a su alcance y de los drganos de
participacion habilitados en la obra, medidas de emergencia, charlas a pie de obra,
etc.)

- Documentos que acrediten la formacidon en PRL recibida por cada trabajador, o la
especifica de determinadas actividades (gruista, soldador, carretillero...)

- Autorizaciones de uso de equipos de trabajo.

- Certificados de entrega o renovacion de EPIS.

Una de las misiones de la brigada de apoyo para el mantenimiento de las protecciones
colectivas y vigilancia de seguridad de la obra, sera realizar periédicamente un listado del
personal en obra, efectuandose por parte del responsable de seguridad de la obra la verificacién
de la documentacion correspondiente al personal que aparezca en dicha lista. (Esto se hara
extensivo a la maquinaria en obra de la que se archivara copia de la correspondiente

documentacion)

CONTROL DE PUESTA EN OBRA, MANTENIMIENTO Y REPOSICION DE PROTECCIONES
COLECTIVAS

Durante la realizaciéon de la obra puede ser necesario variar el modo o la disposicién de la
instalacién de la proteccion colectiva prevista en el Plan de Seguridad y Salud aprobado,
para lo que debera presentarse para su aprobacion al Coordinador de seguridad y salud los

nuevos planos e indicaciones de instalacion mediante anexos al Plan de Seguridad y Salud.

Las protecciones colectivas requieren una vigilancia en su mantenimiento que garantice la

idoneidad de su funcionamiento para el fin que fueron instaladas y deberan ser objeto de
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chequeos periodicos que quedaran documentados y archivados en obra, asi como las acciones

correctivas que se desprendan tras dichas verificaciones.

CONTROL DE PUESTA EN OBRA Y UTILIZACION DE EQUIPOS DE TRABAJO Y
MAQUINARIA

Se cumplira y hard cumplir a todos los subcontratistas, trabajadores auténomos y empresas

proveedoras de maquinaria y equipos de trabajo en la obra, las siguientes condiciones:

- El uso, montaje y conservacion de los medios auxiliares, maquinas y equipos, se hara
siguiendo estrictamente las condiciones de montaje y utilizacién, contenidas en el
manual de uso editado por su fabricante, por tanto, una copia de dichos manuales
debera solicitarse al proveedor de cada maquina o equipo y archivarse en obra bajo
control del responsable de seguridad de la misma.

- Todos los medios auxiliares, maquinas y equipos a utilizar en la obra, tendran
incorporados sus propios dispositivos de seguridad exigibles por aplicacion de la
legislacion vigente, no permitiendo la utilizacién de los que no cumplan esta condicion.

- Los medios auxiliares, maquinas y equipos, deberan disponer de la marca CE,
declaracion de conformidad o de puesta en conformidad por el fabricante o
suministrador. En estos casos debera solicitarse al proveedor una copia de dicha
declaracion de conformidad o puesta en conformidad para archivar en obra bajo control
del responsable de seguridad de la misma.

- Toda aquella maquinaria que requiera de inspecciones u operaciones de
mantenimiento periédicas mantendra a disposiciéon de la direccién de obra y de los
responsables de seguridad de la misma los correspondientes libros o albaranes de
mantenimiento.

- Asimismo, cuando para el manejo o utilizacion de un determinado equipo de trabajo
fuese legalmente exigible algun tipo de capacitacion especifica, una copia de la
acreditacion de la misma debera entregarse al responsable de seguridad de la obra
para su archivo.

- Como medida preventiva en la utilizaciéon y uso de equipos de trabajo, todos aquellos
trabajadores que por razones de su actividad deban emplear en algidn momento un
equipo de trabajo determinado, deberan estar autorizados para ello. Dicha autorizacion
sera expedida por la Jefatura de obra y por el Responsable de Seguridad o por el
empresario subcontratista. Previamente se habra informado al trabajador de los riesgos
gue el manejo del equipo de trabajo implica y las medidas de prevencion que debe
adoptar.

- El trabajador recibird esta informacién por escrito, quedando constancia en la obra
de dicha autorizacion de uso de equipos de trabajo mediante justificantes,
debidamente firmados por el trabajador y la empresa, los cuales estaran a disposicion
de la Direccién Facultativa de la obra y del Coordinador en materia de Seguridad y
Salud durante la ejecucién de la obra.
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DOCUMENTOS DE NOMBRAMIENTOS PARA EL CONTROL DEL NIVEL DE LA
SEGURIDAD Y SALUD, APLICABLES DURANTE LA REALIZACION DE LA OBRA
ADJUDICADA

Como minimo, se prevé utilizar los contenidos en el siguiente listado:

- Documento del nombramiento del Encargado de seguridad

- Documento del nombramiento de la cuadrilla de seguridad

- Documento del nombramiento del sefalista de maniobras

- Documentos de autorizacion del manejo de diversas maquinas

- Documento de comunicacién de la eleccion y designacion del Delegado de
Prevencion, o del Servicio de Prevencion externo

- Documento del nombramiento del Recurso Preventivo

REUNIONES DE COORDINACION CON EMPRESAS SUBCONTRATISTAS Y
TRABAJADORES AUTONOMOS

Se celebrardn en cumplimiento de las disposiciones del Art.24 de la LPRL, reuniones de
Coordinacion entre los representantes en temas de prevencion de las distintas empresas
y los trabajadores autbnomos presentes en la obra. Tendran una periodicidad, como minimo,
mensual y se recomienda que a las mismas asistan los recursos preventivos de cada una de las

empresas intervinientes.

Los temas tratados y los acuerdos alcanzados se reflejaran en un Acta de reunion que sera
firmada por los asistentes y archivada en obra y se aprovecharan dichas reuniones para
solicitar la documentacion que cada empresa subcontratista ha de aportar y mantener

actualizada:

- Adhesion al Plan de Seguridad de la obra.

- Listado de trabajadores y maquinaria en obra.

- Asignacion de recursos preventivos a la obra.

- Documentacion relativa a los trabajadores.

- Documentacion relativa a maquinaria y equipos de trabajo.

- Documentacion relativa a los accidentes ocurridos a sus trabajadores en la obra.
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CONTROL DE ASISTENCIA A OBRA

Para el control de asistencia a obra se llevara una relacion diaria del personal que entra en la
obra y su correspondiente subcontrata. Este documento estara a disposicion de la Direccion
Facultativa de la obra, asi como del Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la

ejecucion de la obra.

8.7. FORMACION E INFORMACION A LOS TRABAJADORES

- Se proporcionara a todos los trabajadores intervinientes en la obra informacién de
los riesgos propios de su actividad laboral, asi como de las conductas a observar en
determinadas maniobras, del uso correcto de las protecciones colectivas y del de
los equipos de proteccion individual necesarios para su proteccion.

- Esta informacién especifica se les dara por escrito, utilizando los textos contenidos en
el correspondiente procedimiento en el idioma de su comprension.

- Esta informacién se entregara a los trabajadores el primer dia de trabajo antes de que
inicien sus tareas. Firmaran un recibi de la copia del documento que se les entrega, la
cual estara a disposicion de la Direccion Facultativa y del Coordinador en materia de
Seguridad y Salud durante la ejecucioén de la obra.

- Al mismo tiempo y con la periodicidad requerida se impartirdn charlas de
formacién/informacion a pie de tajo, en las que se recordaran aquellos riesgos mas
significativos y se adoptaran todas aquellas medidas de prevencién tendentes a la
mejora de la seguridad en los tajos.
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9. MEDIDAS PREVENTIVAS EN CADA UNIDAD DE OBRA

9.1. RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS EN LA EJECUCION DE LAS
ACTIVIDADES

9.1.1. TRABAJOS PREVIOS

PRELIMINARES

Riesgos mas comunes

- Atropellos y golpes de maquinas
- Vuelco o falsas maniobras de maquinaria mévil

- Caida de personas

Protecciones colectivas

En todo momento se mantendran las zonas de trabajo limpias y ordenadas.
En los accesos a la obra, se colocaran de forma bien visible las sefiales normalizadas:

«PROHIBIDO EL PASO A TODA PERSONA AJENA A LA OBRA», «<USO OBLIGATORIO DE
CASCO PROTECTOR» y «RIESGO DE CAIDA DE OBJETOS».

Equipos de proteccidn individual

Sera obligatorio el uso de casco y botas de seguridad con puntera metalica, homologados por el

Ministerio de Trabajo.

Es preceptivo el empleo de ropa de trabajo acorde. Siempre que las condiciones de trabajo exijan

otros elementos de proteccion, se dotara a los trabajadores de los mismos.

IMPLANTACION Y ORGANIZACION DE LA OBRA

Riesgos mas comunes

- Caidas de personas al mismo nivel.
- Caidas de personas al mismo nivel.

- Caidas de objetos desprendidos.
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- Pisadas sobre objetos.

- Choques contra objetos méviles.

- Proyeccion de fragmentos o particulas.

- Atrapamiento por o entre objetos.

- Atrapamiento por vuelco de maquinas, tractores o vehiculos.
- Sobreesfuerzos.

- Contactos con sustancias causticas o corrosivas.

- Atropellos o golpes con vehiculos

Medidas preventivas

- Se colocaran las casetas de oficinas, aseos, vestuarios y comedores dotadas
convenientemente. Ademas, se indicara la ubicacion de los almacenes.

- Se realizaran las instalaciones provisionales de obra como: electricidad, agua,
saneamiento y teléfono.

- Se sefializaran las vias de circulacion interna o externa de la obra.

- Se montara toda la instalacion eléctrica teniendo en cuenta la carga de energia que debe
soportar, asi como los elementos de proteccidn necesarios para cada circunstancia
(diferenciales, fusibles, puesta a tierra, etc.)

- Se instalaran los diferentes agentes extintores de acuerdo con los tipos de fuego a
extinguir.

- En el acopio de medios y materiales se haran teniendo en cuenta los pesos y formas de
cada uno de ellos. Se apilardan de mayor a menor, permaneciendo los mas pesados 0
voluminosos en las zonas bajas.

- Se dispondra de un sitio adecuado y sefializado para el almacenamiento transitorio de
residuos peligrosos generados por la obra.

- Sera obligatorio el mantenimiento de las instalaciones limpias y ordenadas, con control
de orden y limpieza.

- Los depdsitos de combustible liquido o gaseoso deberan tener en cuenta que el
emplazamiento de acuerdo con las normas de seguridad establecidas.

- Se dispondra de un sitio adecuado y sefalizado para el almacenamiento transitorio de
residuos peligrosos generados por la obra.

- Dispositivos para impedir la entrada de personas no autorizadas.

Protecciones colectivas

- Interruptor diferencial.
- Toma de tierra.

- Valla cierre de seguridad
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Protecciones individuales

- Casco de seguridad.

- Guantes de seguridad.
- Botas de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Faja de proteccion contra sobreesfuerzos.

INSTALACION DE CASETAS DE HIGIENE Y BIENESTAR

Riesgos mas comunes

- Caidas de personas al mismo nivel

- Caidas de personas al mismo nivel

- Pisadas sobre objetos

- Choques, golpes, pinchazos

- Proyeccion de fragmentos o particulas
- Atrapamiento por o entre objetos

- Sobreesfuerzos

- Atropellos o golpes con vehiculos

- Exposicion a contactos eléctricos

- Incendio

Medidas preventivas

- Todos los cables deben canalizarse por medio de canaletas o bien estar pegados al
mobiliario 0 a la pared. Los cables no deben atravesar zonas de paso.

- Sujetar a la pared o suelo por procedimientos mecéanicos todos los armarios y
estanterias con posibilidad de vuelco.

- Los espacios de trabajo deben mantenerse limpios y ordenados, no depositar objetos
en el suelo.

- Los elementos de oficina como tijeras, etc. con partes cortantes deben guardarse con
estas protegidas.

- Solo deben emplearse cables y enchufes que se encuentren en perfecto estado, si se
encuentra alguno deteriorado debe desecharse.

- Ante cualquier anomalia en las instalaciones debe avisarse a el instalador autorizado.
Este también deber realizar el mantenimiento.

- Comprobar el buen funcionamiento de los diferenciales de los cuadros eléctricos.
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- Para desconectar un equipo, tire de la clavija, nunca del cable.

- Colocar sefal de cuadro eléctrico en la puerta de este. Todos los cuadros eléctricos
deberan estar sefializados.

- Se realizara revisién periodica de la instalacion eléctrica por instalador autorizado.

- Los extintores estaran colocados de tal forma que su parte superior estard como
maximo a 1.70 m del suelo y existiran en obra un nimero suficiente de éstos junto
a zonas de acopio de materiales inflamables y combustibles.

- Aquellos extintores que no sean visibles a simple vista deberan sefializarse.
- No debera existir ninglin objeto delante de los extintores.

- Elrecorrido real desde cualquier origen de evacuacion hasta un extintor no superara los
15 m.

- Se recuerda que todos los caminos de evacuacién deberan estar libres de obstaculos.
Se comprobarad en todos los caminos de evacuacion que los pasos tengan como
minimo 0.80 m.

- Si existen puertas utilizadas como salidas de emergencia no deberan estar cerradas
con llave.

- La proteccion contra incendios sera revisada por la obra y por el mantenedor oficial,
con la frecuencia y a la vez que el resto de la obra.

- Los extintores seran revisados anualmente por empresa autorizada.
- Se recomienda poner en marcha el Plan de Emergencia.

- Se evitara sobrecargar la instalacion eléctrica enchufando demasiados aparatos en
una misma toma.

- Se recomienda que se informe a la persona encargada de recepcién o
administrativo/a, sobre la actuacién a realizar en caso de emergencia como responsable
del Centro de Control (incendio y amenaza de bomba)

- Se sefalizaran los medios de lucha contra incendios y los caminos de evacuacion.
Se dispondra de alumbrado de emergencia para garantizar la evacuacién desde todos
los puntos del local, de la oficina o caseta.

- Se debe facilitar a los trabajadores que lo soliciten mobiliario ergonémico.

Protecciones colectivas

- Interruptor diferencial.

- Toma de tierra.

Protecciones individuales

- Casco de seguridad.
- Guantes de seguridad.

- Botas de seguridad.
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- Ropa de trabajo.

- Faja de proteccion contra sobreesfuerzos

DEMOLICION DE FIRMES

Riesgos mas comunes

- Caidas al mismo nivel.

- Caidas a distinto nivel.

- Caida de objetos por desplome o materiales sueltos.
- Golpes o choques con objetos inméviles o méviles.

- Pisadas sobre objetos.

- Atrapamientos.o aplastamientos.

- Aprisionamiento por maquinas y vehiculos.

- Cortes, pinchazos, heridas producidas con las herramientas o con los materiales de la
demolicion.

- Sobreesfuerzos.

- Atropellos y golpes de maquinas.

- Contactos eléctricos, electrocuciones.
- Contactos térmicos.

- Explosiones de gas, incendios.

- Ruido y vibraciones.

- Polvo.

- Radiaciones.

- Agentes quimicos.

- Proyeccion de fragmentos o particulas.

Medidas preventivas

- Serealizaran cuantas actuaciones previas sean necesarias para garantizar la seguridad
de los trabajadores: cierres, desvios, sefializacién, apuntalamientos, retirada de servicios
publicos, etc.

- Se controlara los efectos producidos por la transmision de vibraciones.

- Se sefializara la zona de influencia de los trabajos de demolicién para garantizar la
ausencia de personal del tajo asi como el ajeno a él, y la zona de acopio de material
procedente de la demolicion.

- Se estableceran vias internas de circulacién de vehiculos adecuadamente sefnalizadas.
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- Previo al comienzo de los trabajos cada dia, se revisaran los elementos a medio demoler,
o en fase de demolicion.

- Los trabajos de demolicién se acometeran por personal cualificado.

- La evacuacion de escombros se realizard por los lugares indicados, empleando los
medios dispuestos para ello y atendiendo a las medidas preventivas indicadas, y siempre
evitando las sobrecargas en forjados.

- Se utilizaran en todo momento los equipos de proteccién individual adecuados.
- Cualquier trabajo de demolicion debera hacerse desde lugares estables.

- Se evitara la produccién de polvo mediante regado.

- No se deben obstaculizar las zonas de paso, es obligatorio mantenerlas limpias.
- Nunca se dejaran elementos sin demoler en planos superiores al de trabajo.

- Se seguiran las medidas preventivas propias de la maquinaria con que se ejecute el
trabajo.

Protecciones colectivas

- Los huecos resultantes de la demoliciébn se protegeran adecuadamente mediante
protecciones colectivas: barandillas de 90 cm de altura, tableros, redes horizontales.

- Cabinay proteccién antivuelco.

- Avisador acustico de marcha atras.

- Avisador luminoso intermitente-rotativo.

- Vallas y cinta de balizamiento para la delimitacion de zonas afectadas.
- Topes para retroceso de camiones.

- Red naranja de balizamiento tipo stopper.

Protecciones individuales

- Casco de seguridad.

- Botas de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de uso general.
- Mascarilla antipolvo.

- Chaleco reflectante.

- Gafas antiproyecciones.
- Protectores auditivos.

- Cinturén antivibratorio.
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9.1.2. MOVIMIENTO DE TIERRAS

RETIRADA DE RELLENOS ANTROPICOS

Riesgos mas comunes

- Atropellos y golpes de maquinas.

- Vuelco o falsas maniobras de maquinaria movil.
- Caida de personas al mismo y distinto nivel.

- Atrapamientos.

- Colisiones.

- Golpes, cortes por objetos y herramientas.

- Polvo.

- Ruido.

- Vibraciones.

- Exposicion a condiciones meteoroldgicas adversas.

Medidas preventivas

- Antes de iniciar las labores extraccion, se comprobara que el terreno se encuentra libre
de servicios, lineas eléctricas, animales, personas, etc.

- La carga de cascotes en camiones de realizara de forma que no se caiga ni durante la
carga ni sobresalgan de la caja de los camiones, si hace falta se cubrira la carga con
lonas.

- En todo momento se mantendran las zonas de trabajo limpias, ordenadas y
suficientemente iluminadas.

- Enverano proceder al regadio de las zonas que puedan originar polvareda.

- Siempre que existan interferencias entre los trabajos y las zonas de circulacién de
peatones, maquinas o vehiculos se ordenaran y controlardn mediante personal auxiliar
debidamente adiestrado que dirija y vigile sus movimientos. "Sefialista".

- Todos los desniveles en el terreno se sefializaran con malla de polietileno naranja
retranqueada 1,5 metros del borde del desnivel.

- Se sefializaran oportunamente los accesos y recorridos de vehiculos.

- Siempre que sea posible, los accesos seran distintos para maquinas y personas. Para
magquinas un ancho minimo de 4.5m. con pendientes no superiores al 12% en recta y al
8% en curva. Ademas existird un tramo horizontal de 6m. en el acceso a la calle.

- Se estableceran zonas de maniobra, espera y estacionamiento de maquinas y vehiculos.
- Los desniveles se salvaran de frente y no lateralmente, lo que daria lugar a vuelcos.

- Se prohibe en obra el transporte de personas sobre maquinas.

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD Pag 74/ 146 —P02



www.quarkts.com
T+34 917 997 510
C/ Musgo, 2 / 28023 Madrid

- Todos los desniveles en el terreno de menos de 2 metros, se sefializardn con malla de
polietileno naranja retranqueada 1,5 metros del borde del desnivel.

- Para el uso de maquinaria:

o0 No se abandonara la maquina sin antes haber dejado reposado en el suelo el
equipo de pala o de martillo rompedor, parado el motor, retirada la llave de
contacto y puesto en servicio el freno.

0 Quedan expresamente prohibidas en el interior de la obra las reparaciones sobre
la maquina, la pala o el equipo rompedor con el motor en marcha.

0 Queda totalmente prohibido por ser un riesgo intolerable, descansar o dormitar
al pie o a la sombra de camiones y maquinas para el movimiento de tierras.

Protecciones colectivas

- Cabinay proteccion antivuelco.

- Avisador acustico de marcha atras.

- Avisador luminoso intermitente-rotativo.

- Vallas y cinta de balizamiento para la delimitacién de zonas afectadas.
- Barandillas tubulares sobre pies derechos por hinca en terrenos.

- Topes para retroceso de camiones.

- Red naranja de balizamiento tipo stopper

Protecciones individuales

- Casco de seguridad.

- Botas de seguridad.

- Botas de goma.

- Ropa de trabajo.

- Traje impermeable.

- Guantes de uso general.
- Mascarilla antipolvo.

- Gafas de seguridad.

- Chaleco reflectante.

RELLENO DE TIERRAS
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Riesgos mas comunes

- Deslizamientos y desprendimientos del terreno.
- Atropellos y golpes de maquinas.

- Vuelco o falsas maniobras de maquinaria movil.
- Caida de personas al mismo y distinto nivel.

- Atrapamientos.

- Colisiones.

- Golpes, cortes por objetos y herramientas

- Interferencias con lineas de alta tension.

- Polvo.

- Ruido.

- Vibraciones.

- Exposicién a condiciones meteoroldgicas adversas.

- Proyeccién de fragmentos o particulas.

Medidas preventivas

- Cada equipo de carga para rellenos sera dirigido por un jefe de equipo que coordinara
las maniobras.

- Se extremaran las precauciones durante la operacion de relleno, para no provocar
roturas en las posibles conducciones.

- Con el fin de no provocar desniveles que podrian originar caidas, el relleno progresara
por igual en todos los puntos de la zona de trabajo.

- Se prohibe la permanencia de personas en un radio no inferior a los 5 m. (como norma
general) en torno a las compactadoras y apisonadoras en funcionamiento.

- Si al realizar cualquier operacion se encuentra cualquier anomalia no prevista (cursos
de agua, restos de construcciones) se parara la obra, al menos en ese tajo, y se
comunicara a la Direccion Técnica.

- Siempre que sea posible, los accesos seran distintos para maquinas y personas. Para
maquinas un ancho minimo de 4.5m. con pendientes no superiores al 12% en recta y al
8% en curva. Ademas existira un tramo horizontal de 6m. en el acceso a la calle.

- Se estableceran zonas de maniobra, espera y estacionamiento de maquinas y vehiculos.
- Los desniveles se salvaran de frente y no lateralmente, lo que daria lugar a vuelcos.
- No se excavara socavando la base, lo que daria lugar a vuelcos.

- Sila maquina esta situada por encima de la zona a excavar y en bordes de vaciados,
siempre que el terreno lo permita sera de tipo retroexcavadora o se hard el refino a mano.

- Vigilancia diaria, asi como proteccion y saneamiento de los taludes.
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- Evitar que los vehiculos de obra circulen en la proximidad de los bordes superiores de la
excavacion.

- Antes del inicio de los trabajos se inspeccionard el tajo con el fin de detectar posibles
grietas o movimientos del terreno.

- El frente de excavacién realizado mecanicamente no sobrepasara en mas de un metro,
la altura méaxima de ataque del brazo de la maquina.

- Se prohibira el acopio de tierras o de materiales a menos de dos metros del borde de la
excavacion.

- Se eliminaran todos los bolos o viseras, de los frentes de excavacion que por su situacion
ofrezcan riesgo de desprendimiento.

- Se detendra cualquier trabajo al pie de un talud, si no retine las debidas condiciones de
estabilidad definidas por la Direccion Facultativa.

- Deben prohibirse los trabajos en la proximidad de postes eléctricos cuya estabilidad no
gquede garantizada antes del inicio de las tareas.

- Deben eliminarse los arboles, arbustos y matojos cuyas raices han quedado al
descubierto, mermando la estabilidad propia y del corte efectuado del terreno.

- Se conservaran los caminos de circulacién interna cubriendo baches, eliminando
blandones y compactando.

- Se instalara en el borde de los terraplenes de vertido, solidos topes de limitacion de
recorrido para el vertido en retroceso.

- Todos los desniveles en el terreno se sefializaran con malla de polietileno naranja
retranqueada 1,5 metros del borde del desnivel.

- Se regaran con la frecuencia precisa las areas en que los trabajos puedan producir
polvaredas.

- Eninvierno disponer de arena y sal gorda sobre los charcos susceptibles de heladas.

- Siempre que existan interferencias entre los trabajos y las zonas de circulacién de
peatones, maquinas o vehiculos se ordenaran y controlardn mediante personal auxiliar
debidamente adiestrado que dirija y vigile sus movimientos "Sefialista".

- Las coronaciones de taludes permanentes, a las que deban acceder las personas, se
protegeran mediante una barandilla de 90 cm. de altura, formada por pasamanos, listén
intermedio y rodapié, situada a dos metros como minimo del borde de coronacion del
talud (como norma general)

- Se han de utilizar testigos que indiquen cualquier movimiento del terreno que suponga
el riesgo de desprendimientos.

-  Redes tensas situadas sobre los taludes, firmemente recibidas, actuaran como
"avisadores" al llamar la atencién por embolsamientos.

- Se acotara el entorno y se prohibe trabajar o permanecer observando dentro del radio
de accion del brazo de una maquina para el movimiento de tierras.

- Se sefializaran los accesos a la via publica, mediante las sefiales normalizadas de
"PELIGRO INDEFINIDO", "PELIGRO SALIDA DE CAMIONES"y "STOP".

- Se sefializara mediante una linea (en yeso, cal, etc.) la distancia de seguridad minima
de aproximacion al borde de una excavacion, (minimo 2 m., como norma general)
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- No se abandonaréa la maquina sin antes haber dejado reposado en el suelo el equipo de
pala o de martillo rompedor, parado el motor, retirada la llave de contacto y puesto en
servicio el freno.

- Quedan expresamente prohibidas en el interior de la obra las reparaciones sobre la
maquina, la pala o el equipo rompedor con el motor en marcha.

- Est& prohibido trabajar o permanecer observando las maniobras, dentro del radio de
accion del brazo de una maquina para el movimiento de tierras. De esta manera se evitan
los riesgos de golpes y atrapamientos por las maquinas.

- Queda totalmente prohibido por ser un riesgo intolerable, descansar o dormitar al pie o
a la sombra de camiones y maquinas para el movimiento de tierras.

- Periédicamente se pasara revision a la maquinaria de excavacién y transporte con
especial atencién al estado del mecanismo de frenado, direccion, elevadores hidraulicos,
sefiales acusticas e iluminacion. quedando todas las revisiones indicadas en el libro de
mantenimiento.

- Se prohibira sobrecargar los vehiculos por encima de la carga maxima admisible.

- Todos los vehiculos de transporte de material empleados dispondran de
especificaciones Tara y Carga maxima perfectamente legibles.

- Cuando se empleen maquinas con cuchara se prohibira el uso de la misma para frenar.

- Cuando ésta se desplace por tramos con pendiente con la cuchara llena, ésta se
mantendra a ras de suelo.

- Cuando se estacionen maquinas con cuchara, ésta se bajara hasta el suelo.

- Los caminos internos de la obra se conservaran cubriendo baches, eliminando
blandones y compactando mediante escorias, para evitar los accidentes por presencia
de barrizales, blandones y baches en los caminos de circulacién interna de la obra.

- Los vehiculos circularan a un maximo de aproximacién al borde de la excavacién no
superior a los 3.00m para vehiculos ligeros.

- Se prohibe el transporte de personal fuera de la cabina de conduccién y/o en niimero
superior a los asientos existentes en el interior.

- Los vehiculos utilizados estan dotados de la péliza de Seguro con Responsabilidad Civil
ilimitada.

Protecciones colectivas

- Cabinay proteccion antivuelco.

- Avisador acustico de marcha atras.

- Avisador luminoso intermitente-rotativo.

- Luces de alumbrado homologado para la circulacion por vias publicas.
- Vallas y cinta de balizamiento para la delimitacién de zonas afectadas.

- Ellimite superior del vaciado estara protegido mediante barandillas por hinca a borde de
terreno, ubicadas a 2 m. del borde superior del corte del &mbito de la excavacion.

- Barandillas tubulares sobre pies derechos por hinca en terrenos.
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- Topes para retroceso de camiones.

- Riego constante en los tajos.

Protecciones individuales

- Casco de seguridad.

- Botas de seguridad.

- Botas de goma.

- Ropa de trabajo.

- Traje impermeable.

- Guantes de uso general.
- Mascarilla antipolvo.

- Gafas de seguridad.

- Chaleco reflectante.

COMPACTACION MECANICA DE TERRENOS

Riesgos mas comunes

- Caidas de personal desde los vehiculos durante el ascenso y descenso de la maquina.
- Caida del compactador sobre los miembros inferiores.
- Interferencias entre vehiculos por falta de direccién o sefializacion en las maniobras.

- Atropello y golpes de personas, sobre todo durante maniobras marcha atras. El elevado
peso y energia cinética del compactador, provoca que su sistema de frenado no sea
suficiente para pararlo a una corta distancia.

- Accidentes por conduccién en ambientes pulverulentos de poca visibilidad.

- Aplastamiento producido por vuelco de las maquinas debido a que las presiones sobre
el terreno, general derrumbamientos del borde de los taludes.

- Vibraciones sobre las personas (lesiones musculo-esqueléticas).

- Ruido ambiental.

- lrritacion de los ojos debida a las condiciones de trabajo en ambientes pulverulentos.
- lrritacion de las vias respiratorias debida a la inhalacion de polvo.

- Vuelco: existe alto riesgo de vuelco debido a que poseen el centro de gravedad alto por
lo que son inestables cuando se intenta salvar pequefios desniveles. Trabajos cerca de
desniveles.
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Medidas preventivas

- La maquinaria y vehiculos seran revisados antes de comenzar a trabajar en la obra, en
todos los elementos de seguridad, exigiéndose al dia el libro de mantenimiento y el
certificado que acredite su revision por un taller cualificado.

- Todo el personal que maneje la maquinaria necesaria para la ejecucion de estos
trabajos, sera especialista en el manejo de estos vehiculos, estando en posesiéon de la
documentacién de capacitacién acreditativa.

- Todas las maquinas que intervengan en la compactacién iran equipadas de un avisador
acustico y luminoso de marcha atras.

- Se comunicara a los responsables del parque de maquinaria, cualquier anomalia
observada, y se hara constar en el parte de trabajo.

- Debido a su sencillo manejo cuyo trabajo consiste en ir y venir repetidas veces por el
mismo camino, se producen frecuentes despistes del maquinista provocando atropellos,
colisiones, vuelcos..., Como medida preventiva, es necesario cambiar periodicamente el
personal que maneje el compactador debiendo éste de poseer experiencia suficiente y
conocimiento profundo de la maquina.

- No aproximarse a la cabeza del talud si no se tiene la certeza de que el terreno esta
perfectamente consolidado, por lo que se recomienda dejar una franja de separacion
como zona de seguridad con el fin de evitar hundimiento del terreno y caida por el talud.

- La maquina debera estar equipada de un asiento en perfectas condiciones,
amortiguando la vibraciéon producida durante la compactacion. Si el compactador no
posee asiento ergondmico, debera utilizarse la faja antivibracion.

- Cuando en las operaciones de compactacién no sea posible eliminar la presencia de
personas en el radio de accion de las maquinas, deberan fijarse distancias minimas de
seguridad entre el compactador y la zona donde se estén realizando los trabajos.

- Cuando la maquina no se encuentre trabajando se comprobara que ha quedado
perfectamente frenada.

- El maquinista debera ir equipado de protectores auditivos si el ruido supera los 80 dBA.
- Para evitar el riesgo intolerable de maquina circulando fuera de control, esta previsto que

los rodillos vibrantes estés dotados de doble freno de seguridad

Protecciones colectivas

- Balizamiento de las zonas de trabajo.

Protecciones individuales

- Casco de seguridad.
- Mascarilla filtrante.

- Gafas de seguridad.
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- Protectores auditivos.

- Botas de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Traje impermeable.

- Guantes de uso general.

- Cinturdn elastico antivibratorio.

- Chaleco reflectante.

EXCAVACION DE ZANJAS A MAQUINA

Riesgos mas comunes

- Deslizamientos y desprendimientos del terreno.
- Atropellos y golpes de maquinas.

- Vuelco o falsas maniobras de maquinaria movil.
- Caida de personas al mismo y distinto nivel.

- Atrapamientos.

- Colisiones.

Medidas preventivas

- El personal que debe trabajar en la obra en el interior de las zanjas conocera los riesgos
a los que puede estar sometido.

- Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

- El acceso y salida de una zanja se efectuara mediante una escalera sélida, anclada en
el borde superior de la zanja y estara apoyada sobre una superficie sélida de reparto de
cargas. La escalera sobrepasara en 1 m., el borde de la zanja.

- Quedan prohibidos los acopios (tierras, materiales, etc.) a una distancia inferior a los 2
m., (como norma general) del borde de la zanja.
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- Las zanjas se entibaran cuando su profundidad y la naturaleza del terreno asi lo exijan.
Como norma general cuando la profundidad de una zanja sea igual o superior a 1,5 m.
es recomendable entibar.

esquema apuntalamiento de zanjas

1. zanja sin apuntalamiento

2. zanja con apuntalamiento sin sobrecarga
3. zanja con apuntalamiento por sobrecarga
4, zanja en profundidad con sobrecarga
a.apuntalamiento horitzental
b.apuntalamiento vertical

5. zanja con sobrecarga ligera

Anchura minima de zanjas en funcién de su profundidad
como minimo la citada anchura hace falta que sea de:
0.50m hasta 1.00m. de profundidad

0.65m hasta 1.50m. de profundidad

0.75m hasta 2.00m. de profundidad

0.80m hasta 3.00m. de profundidad

0.90m hasta 4.00m. de profundidad

1.00m para mas de 4,00m. de profundidad

- Se sefializaran los bordes de coronacion mediante una malla de polietileno naranja o
similar situada a una distancia minima de 2 m. del borde.

- Antes del inicio de los trabajos, se inspeccionara la obra con el fin de detectar posibles
grietas o movimientos del terreno.

- Si los trabajos requieren iluminacion fija se efectuara mediante torretas aisladas con
toma a tierra, en las que se instalaran proyectores de intemperie, alimentados a través
de un cuadro eléctrico general de obra.

- Silos trabajos requieren iluminacién portatil, la alimentacién de las lamparas se efectuara
a 24 V. Los portétiles estaran provistos de rejilla protectora y de carcasa-mango aislados
eléctricamente.
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- Serevisara el estado de cortes o taludes a intervalos regulares en aquellos casos en los
gue puedan recibir empujes exdgenos por proximidad de caminos, carreteras, calles,
etc., transitados por vehiculos; y en especial si cerca se establecen tajos con uso de
martillos neumaticos, compactaciones por vibracién o paso de maquinaria para el
movimiento de tierras.

- Se efectuard el achique inmediato de las aguas que afloran (o caen) en el interior de las
zanjas para evitar que se altere la estabilidad de los taludes.

- Serevisaran las entibaciones tras la interrupcion de los trabajos antes de reanudarse de
nuevo.

- Todos los desniveles en el terreno se sefializaran con malla de polietileno naranja
retranqueada 1,5 metros del borde del desnivel.

- No se abandonaréa la maquina sin antes haber dejado reposado en el suelo el equipo de
pala o de martillo rompedor, parado el motor, retirada la llave de contacto y puesto en
servicio el freno.

- Esta prohibido trabajar o permanecer observando las maniobras dentro del radio de
accion del brazo de una maquina para el movimiento de tierras. De esta manera se evitan
los riesgos de golpes y atrapamientos por las maquinas.

- Serevisard el estado de cortes o taludes a intervalos regulares en aquellos casos en los
gue recibir empujes exdgenos por proximidad de caminos, transitados por vehiculos.

- Se extremara la vigilancia de taludes durante las operaciones de entibado y desentibado
para prevenir derrumbamientos del terreno.

- Los elementos de la entibacién no podran utilizarse como medios para trepar, subir o
bajar por las excavaciones.

- Los elementos de la entibacién no se utilizaran para apoyar instalaciones, conducciones
0 cualquier otro elemento.

- Alfinalizar la jornada o en interrupciones largas, se protegeran las bocas de las zanjas
de profundidad mayor de 1.30 m con un tablero resistente, red o elemento equivalente.

- Cuando se prevea el paso de peatones o vehiculos junto al borde de la excavacién, se
dispondran vallas moviles que se iluminen cada 10 metros.

- Las bocas de las zanjas estaran convenientemente protegidas, mediante barandillas de
proteccion de 0,90 m. de altura y un rodapié que impida la caida de materiales.

- Los anchos de las zanjas cumpliran los minimos establecidos para garantizar la
seguridad.

- Se sefialara acusticamente la maquinaria en movimiento.
- lluminacién adecuada de seguridad.

- Se colocaran las pasarelas de transito con barandillas.
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En zanjas de profundidad mayor de 1,30 metros, siempre que estén los operarios
trabajando en su interior, se mantendra uno de vigilancia en el exterior, que ademas de

ayudar en el trabajo dara la voz de alarma en caso de emergencia.

Limpieza y orden en la obra.

Protecciones colectivas

Barandillas tubulares sobre pies derechos por hinca en terrenos.

Cinta de balizamiento reflectante.
Pasarelas de paso sobre zanjas.

Palastro de acero para paso vehicular.
Topes para retroceso de camiones.

Red naranja de balizamiento tipo stooper.
Cabina y proteccion antivuelco.

Avisador acustico de marcha atras.

Avisador luminoso intermitente-rotativo.

Protecciones individuales

Casco de seguridad.
Botas de seguridad.
Botas de goma.
Ropa de trabajo.
Traje impermeable.

Guantes de uso general.

Mascarilla con filtro mecanico contra particulas.

Mascarilla de papel filtrante.
Gafas de seguridad.

Chaleco reflectante.
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9.1.3. ESTRUCTURA Y CIMENTACION

CIMENTACIONES SUPERFICIALES (ZAPATAS Y LOSAS)

Riesgos mas comunes

- Heridas y contusiones en extremidades.

- Deslizamientos y desprendimientos del terreno.

- Golpes con herramientas de mano.

- Atrapamiento por o entre objetos.

- Pisadas sobre objetos punzantes.

- Cortes y heridas en manos y pies por manejo de redondos de acero.
- Sobreesfuerzos.

- Caidas al mismo nivel.

- Caidas a distinto nivel.

- Proyeccion de fragmentos o particulas.

Medidas preventivas

- En todo momento se mantendran las zonas de trabajo limpias, ordenadas y

suficientemente iluminadas.

- Los productos de excavacion que no se lleven a vertedero, se depositardn a una
distancia igual o superior a la mitad de la profundidad de ésta, salvo en el caso de
excavacion en terreno arenoso en que esta distancia sera, por lo menos, igual a la

profundidad de la excavacion.

- Los laterales de la excavacion se sanearan de piedras o cualquier otro material suelto o
inestable antes del descenso del personal a los mismos, empleando esta medida a las
inmediaciones de la excavacion siempre que se adviertan elementos sueltos que

pudieran rodar o ser proyectados al fondo de la misma.

- Sifuese preciso realizar zanjas a mano o en tarea de refino, la distancia minima entre

trabajadores sera de 1 metro.

- Enla entibacién o refuerzo de las excavaciones se tendra en cuenta la sobrecarga movil
que pueda producir sobre el borde de éstas, la circulacion de vehiculos 0 maquinaria

pesada.
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- Las maniobras de aproximacién de vehiculos pesados al borde de las excavaciones
seran dirigidas por un aukxiliar.

- Los materiales retirados de entibaciones, refuerzos o encofrados se apilaran fuera de las
zonas de circulacion y trabajo. Las puntas salientes sobre la madera se sacaran o

doblaran.

- Los vibradores de hormigén accionados por electricidad estaran dotados de puesta a

tierra.

- Se prohibe la presencia de personal en las proximidades donde se realizan los trabajos

de carga y descarga y en el ambito de giro de maniobra de los vehiculos.

- Se acotaran las zonas de trabajo para evitar caidas en las zapatas abiertas y no

hormigonadas.

- Se realizara el transporte de armaduras mediante eslingas enlazadas y provistas de

ganchos con pestillos de seguridad.
- Se colocaran protectores en las puntas de las armaduras salientes.

- Se procuraré introducir la ferralla totalmente elaborada en el interior de la zapata para

no realizar las operaciones de atado en su interior.

- Cuando la grua eleve la ferralla o el hormigén, el personal no estara bajo el radio de

accion de la misma.

- Los pozos o zanjas de profundidad mayor de 1,30 m. seran protegidas con barandilla

perimetral y entibadas ligeramente.

- Sila cota de trabajo queda cortada por zanjas de cimentacion, se adecuaran pasarelas
sobre ellas al menos 0,60 m. de anchura y provistas de barandilla si la profundidad de la

zanja a salvar es mayor de 1 m.

- Se tendra especial cuidado en el desplazamiento de los cubilotes de la gria con

hormigén, evitando colocarse en su trayectoria.

- En el vertido de hormigdn se tendran en cuenta las medidas preventivas para trabajos

con hormigén armado.
- Se revisara el estado del vibrador eléctrico antes de cada hormigonado.

- Para las operaciones de hormigonado y vibrado desde posiciones sobre la zapata se
estableceran plataformas de trabajo méviles, formadas por un minimo de tres tablones

dispuestos perpendicularmente al eje de la zapata.

- Lazonade trabajo se mantendra limpiay libre de obstaculos y de residuos de materiales.
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Protecciones colectivas

Uso y empleo de escaleras portatiles adecuadas.
- Se instalaran plataformas de trabajo de anchura (60 cm. como minimo)

- Barandilla de 90 cm. de altura formada por pasamanos, liston intermedio y rodapié de
15 cm. colocada en borde de plataforma de trabajo en trabajos a mas de 2 metros de
altura.

- Anivel del suelo se acotaran las areas de trabajo siempre que se prevea circulacién de
personas o vehiculos y se colocara la sefial “RIESGO DE CAIDAS A DISTINTO NIVEL".

- Tope para retroceso de camiones.
- Plataformas de paso sobre zanjas.
- Tapodn de PVC para proteccion de redondos.

- Cinta de balizamiento reflectante.

Protecciones individuales

Casco de seguridad.

- Botas de seguridad.

- Botas de goma.

- Ropa de trabajo.

- Traje impermeable.

- Guantes de uso general

- Gafas de seguridad.

ESTRUCTURAS DE HORMIGON - ENCOFRADOS

Riesgos mas comunes

Atrapamiento por o entre objetos.

- Proyeccion de fragmentos o particulas.

Desprendimientos por mal apilado de la madera.

Golpes en las manos durante la clavazon.
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- Vuelcos de los paquetes de madera (tablones, tableros, puntales, correas, soportes,
etc.), durante las maniobras de izado a las plantas.
- Caida de madera al vacio durante las operaciones de desencofrado.
- Caida de personas por el borde o huecos del forjado.
- Caida de personas al mismo nivel.
- Cortes al utilizar las sierras de mano.
- Cortes al utilizar la sierra circular de mesa.
- Pisadas sobre objetos punzantes.
- Electrocucion por anulacion de tomas de tierra de maquinaria eléctrica.
- Sobreesfuerzos por posturas inadecuadas.
- Golpes en general por objetos.

- Dermatosis por contactos con el cemento.

Medidas preventivas

- Entodo momento se mantendran las zonas de trabajo limpias, ordenadas y
- suficientemente iluminadas.

- El izado de los tableros se efectuara mediante bateas emplintadas en cuyo interior se

dispondran los tableros ordenados y sujetos mediante flejes o cuerdas.

- Elizado de ferralla se ejecutara suspendiendo la carga de dos puntos para que la carga

permanezca estable.

- El izado de bovedillas, se efectuara sin romper los paquetes en los que se suministran
de fabrica, transportandolas sobre una batea emplintada.

- Elizado de bovedillas sueltas se efectuara sobre bateas emplintadas. Las bovedillas se
cargaran ordenadamente y se amarraran para evitar su caida durante la elevacion o

transporte.

- Se recomienda evitar pisar por los tableros excesivamente alaveados, que deberan

desecharse de inmediato antes de su puesta.

- Se recomienda caminar apoyando los pies en dos tableros a la vez, es decir, sobre las

juntas.

- El desprendimiento de los tableros se ejecutara mediante ufia metdlica, realizando la

operacion desde una zona ya desencofrada.
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- Concluido el desencofrado, se apilaran los tableros ordenadamente para su transporte
sobre bateas emplintadas, sujetas con sogas atadas con nudos de marinero (redes,

lonas, etc.)

- Terminado el desencofrado, se procedera a un barrido de la planta para retirar los

escombros y proceder a su vertido mediante trompas (o bateas emplintadas)

- Se cortaran los latiguillos y separadores en los pilares ya ejecutados para evitar el riesgo

de cortes y pinchazos al paso de los operarios cerca de ellos.
- Se esmerara el orden y la limpieza durante la ejecucion de los trabajos.
- Los clavos o puntas existentes en la madera usada, se extraeran.

- Los clavos sueltos o arrancados se eliminaran mediante un barrido y apilado en lugar

conocido para su posterior retirada.

- Unavez concluido un determinado tajo, se limpiara eliminando todo el material sobrante,

que se apilara en un lugar conocido para su posterior retirada.

- Queda prohibido encofrar sin antes haber cubierto el riesgo de caida desde altura

mediante la instalacion o rectificacion de las redes o instalacién de barandillas.

- Se prohibe la permanencia de operarios en las zonas de batido de cargas durante las
operaciones de izado de tablones, sopandas, puntales y ferralla; igualmente, se

procedera durante la elevacion de viguetas, nervios, armaduras, pilares, bovedillas, etc.

Protecciones colectivas

- Usoy empleo de escaleras portéatiles adecuadas.

- Barandilla de 90 cm. de altura formada por pasamanos, listén intermedio y rodapié de

15 cm. colocada en borde de encofrados.

- Colocacion de redes de avance de proteccion horizontal durante la ejecuciéon del

encofrado.
- Colocacion de redes verticales tipo horca.

- Se instalaran cubridores de madera sobre las esperas de ferralla de las losas de

escalera.
- Los huecos del forjado se cubriran con madera clavada sobre las tabicas.

- Elacceso entre forjados se realizara a través de la rampa de escalera que sera la primera

en hormigonarse.
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Protecciones individuales

- Casco de seguridad.

- Botas de seguridad.

- Botas de goma.

- Ropa de trabajo.

- Traje impermeable.

- Guantes de uso general

- Gafas de seguridad.

- Cinturén portaherramientas.

- Arnés de seguridad.

ESTRUCTURA DE HORMIGON — FERRALLA

Riesgos mas comunes

- Atrapamiento por o entre objetos.

- Pisadas sobre objetos punzantes.

- Cortes y heridas en manos y pies por manejo de redondos de acero.

- Aplastamientos durante las operaciones de cargas y descarga de paquetes de ferralla.
- Tropiezos y torceduras al caminar sobre las armaduras.

- Los derivados de las eventuales roturas de redondos de acero durante el estirado o
doblado.

- Sobreesfuerzos.
- Caidas al mismo nivel (entre plantas, escaleras, etc.)
- Caidas a distinto nivel.

- Golpes por caida o giro descontrolado de la carga suspendida.

Medidas preventivas

- Se habilitara en obra un espacio dedicado al acopio clasificado de los redondos de

ferralla préximo al lugar de montaje de armaduras.
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- Los paquetes de redondos se almacenaran en posicién horizontal sobre durmientes de
madera.

- Eltransporte aéreo de paquetes de armaduras mediante gria se ejecutara suspendiendo

la carga de dos puntos separados mediante eslingas.

- La ferralla montada (pilares, parrillas, etc.) se almacenara en los lugares designados a

tal efecto separado del lugar de montaje.

- Los desperdicios o recortes de hierro y acero se recogeran acopiandose en el lugar

determinado en los planos para su carga y transporte al vertedero.

- Se efectuara un barrido peridédico de puntas, alambres y recortes de ferralla en torno al

banco (o bancos, borriquetas, etc.) de trabajo.

- Las maniobras de ubicacion in situ de ferralla montada se guiaran mediante un equipo
de tres hombres; dos, guiardn mediante sogas en dos direcciones la pieza a situar,
siguiendo las instrucciones del tercero que procederd manualmente a efectuar las

correcciones de aplomado.

- Queda prohibido el transporte aéreo de armaduras de pilares en posicion vertical. Se
transportaran suspendidos de dos puntos mediante eslingas hasta llegar préximos al
lugar de ubicacion, depositandose en el suelo. Sélo se permitira el transporte vertical

para la ubicacion exacta in situ.

- Se prohibe la colocacion de zunchos perimetrales sin antes estar correctamente

instaladas las redes o barandillas de proteccion.

- Se evitara en lo posible caminar por los fondillos de los encofrados de jacenas, (0 vigas).

Protecciones colectivas

- Se instalaran caminos de tres tablones de anchura (60 cm. como minimo) que permitan
la circulacion sobre forjados en fase de armado de negativos (o tendido de mallazos de

reparto)

- Barandilla de 90 cm. de altura formada por pasamanos, liston intermedio y rodapié de

15 cm. colocadas en borde de encofrados.
- Colocacion de redes verticales tipo horca.

- Se instalaran cubridores de madera sobre las esperas de ferralla de las losas de

escalera.

- Los huecos del forjado se cubrirdn con madera clavada sobre las tabicas.
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Protecciones individuales

- Casco de seguridad.

- Botas de seguridad.

- Botas de goma.

- Ropa de trabajo.

- Traje impermeable.

- Guantes de uso general.

- Gafas de seguridad.

- Cinturén portaherramientas.

- Arnés de seguridad.

ESTRUCTURAS DE HORMIGON — HORMIGONADO

Riesgos mas comunes

- Caida de personas al mismo y distinto nivel.

- Atrapamiento por o entre objetos.

- Sobreesfuerzos.

- Proyeccion de fragmentos o particulas.

- Rotura o reventdn de encofrados.

- Pisadas sobre objetos punzantes.

- Las derivadas de trabajos sobre suelos hiimedos o mojados.
- Contactos con el hormigdn (dermatitis por cementos)
- Electrocucién por contactos eléctricos.

- Exposicion a vibraciones.

- Exposicion a sustancias nocivas o toxicas.

- Exposicién a ruido excesivo por manejo de vibradores.

- Golpes por caida o giro descontrolado de la carga suspendida.
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Medidas preventivas

- Se vigilara el buen comportamiento de los encofrados durante el vertido del hormigén,
paralizandolos en el momento que se detecten fallos. No se reanudara el vertido hasta

restablecer la estabilidad mermada.

- Serevisara el buen estado de los huecos en el forjado, reinstalando las tapas que falten

y clavando las sueltas, diariamente.

- Se revisara el buen estado de las viseras de proteccion contra caida de objetos,

solucionandose los deterioros diariamente.
- Sedispondran accesos faciles y seguros para llegar a los lugares de trabajo.

- Enlos trabajos en altura los operarios llevaran arnés de seguridad para el que se habran

previsto puntos fijos de enganche en la estructura con la necesaria resistencia.

- No se realizaran trabajos de encofrado sin antes haber cubierto el riesgo de caida desde

altura mediante la instalacion o rectificacion de las redes y la instalacion de barandillas.
- Vertido mediante cubo o cangilén.

- Laapertura del cubo para vertido se ejecutara exclusivamente accionando el dispositivo

de dosificacién, para evitar accidentes por atoramiento o tapones.

- Antes del inicio del hormigonado, el Capataz (o Encargado), revisara el buen estado de

seguridad de los encofrados en prevencion de reventones y derrames.

- Antes del inicio del hormigonado, se habra instalado la plataforma de trabajo para ayudar

a las labores de vertido vibrado

- Se prohibe cargar el cubo por encima de la carga maxima admisible de la gria que lo

sustenta.

- Se prohibe concentrar cargas de hormigén en un solo punto. El vertido se realizara

extendiendo el hormigén con suavidad sin descargas bruscas, y en superficies amplias.

- Se prohibe transitar pisando directamente sobre las bovedillas (cerdmicas o de

hormigén), Se deben emplear tablones adecuadas para ello.
- Vertido de hormigén mediante bomba.

- Durante el vertido del hormigén o en fases de trabajo en que se produzcan localizaciones
de cargas en puntos de la estructura en construccion, se distribuiran convenientemente

éstas, teniendo en cuenta la resistencia de la estructura.

- El equipo encargado del manejo de la bomba de hormigén estara especializado en este

trabajo.
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- Latuberia de la bomba de hormigonado se apoyara sobre caballetes, arriostrandose las

partes susceptibles de movimiento.

- La manguera terminal de vertido, sera gobernada por un minimo a la vez de dos

operarios, para evitar las caidas por movimiento incontrolado de la misma.

- Antes del inicio del hormigonado de una determinada superficie (un forjado o losas por
ejemplo), se establecer4 un camino de tablones seguro sobre los que apoyarse los

operarios que gobiernan el vertido con la manguera.

- El'hormigonado de pilares y elementos verticales se ejecutara gobernando la manguera

desde plataforma auxiliar volada ensamblada al encofrado.

- El manejo, montaje y desmontaje de la tuberia de la bomba de hormigonado, sera
dirigido por un operario especialista, para evitar accidentes por tapones y sobre

presiones internas.

- Antes de iniciar el bombeo de hormigdn se debera preparar el conducto (engrasar las
tuberias) enviando masas de mortero de dosificacion, para evitar el riesgo de

atoramiento o tapones.

- Se prohibe introducir o accionar la pelota de limpieza sin antes instalar la redecilla de
recogida a la salida de la manguera tras el recorrido total, del circuito. En caso de
detencion de la bola, se paralizard la maquina. Se reducira la presion a cero y se

desmontara a continuacion la tuberia.

- Los operarios, amarraran la manguera terminal antes de iniciar el paso de la pelota de

limpieza, a elementos soélidos, apartandose del lugar antes de iniciarse el proceso.

- Se revisaran periddicamente los circuitos de aceite de la bomba de hormigonado,

cumplimentando el libro de mantenimiento.
- Se dispondran accesos faciles y seguros para llegar a los lugares de trabajo.

- Cuando entre hormigén dentro de la bota, inmediatamente se quitara la misma para lavar
primero el pie hasta que desaparezca el hormigén y luego la bota. De no hacerlo asi se

produciran quemaduras en el pie.
- Vertido de hormigén mediante canaleta.

- La maniobra de vertido sera dirigida  por un Capataz que vigilard no se realicen

maniobras inseguras.

- Se instalaran fuertes topes final de recorrido  de los camiones hormigonera, en

evitacion de vuelcos.

- Se prohibe acercar las ruedas de los  camiones hormigoneras a menos de 2 m. (como

norma general) del borde de la excavacion.
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- Se prohibe situar a los operarios detras de los camiones hormigonera durante el
retroceso.

- Seinstalaran barandillas sélidas en el frente de la excavacion protegiendo el tajo de guia

de la canaleta.

- Se instalara un cable de seguridad amarrado a puntos sélidos en el que enganchar el

mosquetdn del cinturdn de seguridad en los tajos con riesgo de caida desde altura.

- Se habilitaran puntos de permanencia seguros; intermedios, en aquellas situaciones de

vertido a media ladera.

- Cuando entre hormigén dentro de la bota, inmediatamente se quitara la misma para lavar
primero el pie hasta que desaparezca el hormigén y luego la bota; de no hacerlo asi se

producirdn quemaduras en el pie.

Protecciones colectivas

Vertido mediante cubo o cangilén

- La plataforma de trabajo de un minimo de 60 cm. de ancho desde los que ejecutan los

trabajos de vibrado del hormigén.

- Barandilla de 90 cm. de altura formada por pasamanos, liston intermedio y rodapié de
15cm.

- Topes para retroceso de camiones.

Vertido de hormigén mediante bomba
- Barandillas tubulares sobre pies derechos por hinca en terrenos.
- Topes para retroceso de camiones.

- La plataforma de trabajo de un minimo de 60 cm. de ancho desde los que ejecutan los

trabajos de vibrado del hormigén.

- Barandilla de 90 cm. de altura formada por pasamanos, liston intermedio y rodapié de
15cm.

Vertido de hormigén mediante canaleta
- Barandillas tubulares sobre pies derechos por hinca en terrenos.
- Topes para retroceso de camiones.

- La plataforma de trabajo de un minimo de 60 cm. de ancho desde los que ejecutan los

trabajos de vibrado del hormigén.
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- Barandilla de 90 cm. de altura formada por pasamanos, liston intermedio y rodapié de
15cm.

Protecciones individuales
- Casco de seguridad.
- Botas de seguridad.
- Botas de goma.
- Ropa de trabajo.
- Traje impermeable.
- Guantes de uso general
- Gafas de seguridad.
- Cinturdn portaherramientas.

- Arnés de seguridad.

SOLERA DE HORMIGON

Riesgos mas comunes

- Caidas desde altura.

- Caidas al mismo nivel.

- Atrapamientos, golpes o cortes en los pies por las aspas.

- Contactos con la energia eléctrica.

- Proyeccion de fragmentos o particulas. En los modelos por motor de explosion:
- Contactos con combustibles liquidos.

- Incendio.

- Explosién.

- Los derivados de respirar gases procedentes de la combustién.
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Medidas preventivas

- Entodo momento se mantendran las zonas de trabajo limpias y ordenadas.
- Se tomaran todas las medidas preventivas de los trabajos con hormigén.

- Las maniobras de aproximacién de vehiculos pesados al borde de los vertidos seran

dirigidas por un auxiliar.

- Los vibradores de hormigén accionados por electricidad estaran dotados de puesta a

tierra.

- Se prohibe la presencia de personal en las proximidades donde se realizan los trabajos

de carga y descarga y en el ambito de giro de maniobra de los vehiculos.

- Sera de uso obligado por los operarios las protecciones personales dispuestas para el

desarrollo de estas labores.
- Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

- Se acotaran las zonas de trabajo para evitar caidas en los huecos abiertos y no

hormigonadas.
- Se colocaran protectores en las puntas de las armaduras salientes.

- Se tendra especial cuidado en el desplazamiento de los cubilotes de la gria con

hormigoén, evitando colocarse en su trayectoria.

- Para las operaciones de hormigonado y vibrado desde posiciones sobre la zapata se
estableceran plataformas de trabajo moviles, formadas por un minimo de tres tablones

que se dispondran perpendicularmente al eje de la zapata.

Protecciones colectivas

- Protecciones eléctricas en herramientas.

- La iluminacibn mediante portatiles se hara con portalamparas estancos con mango

aislante y rejilla de proteccion de la bombilla y alimentados a 24 V.

Protecciones individuales

- Casco de polietileno.
- Ropa de trabajo.
- Botas de goma, o P.V.C.

- Guantes de cuero.
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- Guantes impermeabilizados.
- Guantes de goma o de P.V.C.
- Mandil y manguitos impermeables.

- Proteccién auditiva.

COLOCACION DE ELEMENTOS PREFABRICADOS

Riesgos mas comunes

- Deslizamientos y desprendimientos de piezas.

- Atrapamiento por o entre objetos.

- Sobreesfuerzos.

- Caidas al mismo nivel

- Caidas a distinto nivel.

- Golpes por caida o giro descontrolado de la carga suspendida.

- Rotura de cables.

Medidas preventivas

- En todo momento se mantendran las zonas de trabajo limpias, ordenadas y

suficientemente iluminadas
- Lacolocacion de los elementos prefabricados seré dirigida por una sola persona.

- Las operaciones de acodalamiento de los elementos prefabricados se realizaran con el

material adecuado y de la forma prevista con el fin de evitar el atrapamiento.

- Se evitara el paso o permanencia de personas ajenas a los equipos de trabajo en las

operaciones de transporte, izado, lanzamiento y acodalado.

- En el izado de los elementos prefabricados se evitara en lo posible el paso de la carga
sobre personas. Siempre que haya riesgo de penduleo o choque de la carga que se iza

se guiara la misma con cables o cuerdas de retencion.

- Siempre que los trabajos de colocacion de los elementos prefabricados en su
emplazamiento o cualquier otra circunstancia obligue a ejecutar trabajos en altura sin
proteccion de barandillas, andamios o dispositivos equivalentes, sera obligatorio el uso
del cintur6bn de seguridad, cuyos puntos de enganche se habran establecido

previamente.
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- Siempre que comprobaciones, ensayos o cualquier otra circunstancia hagan necesario
someter las piezas a fuertes acciones, se evitara el paso o permanencia en su

proximidad de personal ajeno al equipo de trabajo.

- Se revisaran con la frecuencia impuesta por las condiciones de trabajo, el estado
adecuado de bancadas de fabricacion, puntos de apoyo provisionales, gatos, carretones

u otros medios de transporte sometidos a esfuerzos.

- Diariamente el maquinista antes de iniciar el trabajo revisara todos los elementos

sometidos a esfuerzo.

- Serealizaran las revisiones de los gatos, cables, cadenas, cuerdas, poleas, frenos y de
los controles y sistemas de mando, asi como en general en todos los elementos de los
aparatos de izar, desplazar y tensar, que figuren en los distintos manuales e

instrucciones de los fabricantes o suministradores.
Protecciones colectivas
- Se instalaran plataformas de trabajo de anchura (60 cm. como minimo) con barandilla
de 90 cm. de altura formada por pasamanos, listén intermedio y rodapié de 15 cm.
colocadas en borde de plataforma de trabajo.

Protecciones individuales

- Casco de seguridad.

- Botas de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de uso general.

- Cinturones de seguridad (Clase C)

- Cinturdén portaherramientas.

MUROS DE HORMIGON

Riesgos mas comunes

- Deslizamientos y desprendimientos del terreno.

- Atrapamiento por o entre objetos.
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- Cortes y heridas en manos y pies por manejo de redondos de acero.
- Sobreesfuerzos.

- Caidas al mismo nivel.

- Caidas a distinto nivel.

- Proyeccion de fragmentos o particulas.

- Pinchazos.

- Atrapamientos.

- Golpes en manos, pies y cabeza.

- Salpicaduras.

- Golpes en manos, pies y cabeza

Medidas preventivas

- Ordeny limpieza en el tajo.

- Se acotaran las areas de trabajo siempre que se prevea circulacion de personas o

vehiculos en las inmediaciones.
- Serevisara el estado de los equipos de trabajo.
- Limpieza de losescombros generados.
- Asegurar los elementos con riesgo de desprendimiento.
- No se dejaran cargas izadas.

- Elacceso al trasdés del muro (espacio comprendido entre el encofrado externo y el talud
del vaciado), se efectuara mediante escaleras de mano. Se prohibe el acceso "escalando

el encofrado”, por ser una accién insegura.

- Antes de comenzar la colocacion de la ferralla habra de sefalarse un lugar adecuado
para el acopio, preferentemente cerca de la zona de montaje, con prevision de la forma
de elevacion. El almacenamiento debera de hacerse de la forma mas ordenada posible,

evitando posibles accidentes que se puedan producir por su mal apilamiento.

- Los paquetes de redondos se almacenaran en posicion horizontal, apoyados sobre

durmientes.

- En cuanto a las pilas de ferralla, no deben pasar de 1.50 m de altura y debera estar
acopiadas de forma ordenada, con el fin de evitar enganches que sufren frecuentemente

los trabajadores, provocando cortes y caidas.
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- Enlaoperacion de carga y descarga de ferralla con la grda se evitara pasar sobre zonas

en las que haya trabajadores, avisando a éstos para que se retiren durante la operacion.
- Se colocaran protectores en las puntas de las armaduras salientes.
- Se prohibira circular bajo cargas suspendidas.

- Diariamente se revisara el estado de los aparatos de elevacion y cada tres meses se

realizara una revision total de los mismos ganchos con pestillos de seguridad.

- El ferrallado se realizara siempre desde andamios tubulares completos (con placas de
apoyo o husillos de nivelacién en la base, con todas las crucetas, con plataformas de
trabajo de ancho minimo 60 cm., etc...) y, para alturas superiores a 2,00 m., se colocaran
barandillas completas. Estos andamios tendran la anchura estructural suficiente, de
manera que cumplan que la relacion entre su altura y el lado menor de la base sea menor

que 5. En caso contrario sera necesario suplementar su base con ayuda de tubo y grapa.

- Los trabajadores que manejen los paneles de encofrado deberan utilizar botas de
seguridad con puntera reforzada y no debera permitirseles trepar por los encofrados,

sino que utilizaran los medios auxiliares adecuados, como escaleras de mano.

- Antes del inicio del hormigonado, el Capataz (o Encargado), revisara el buen estado de

seguridad de los encofrados en prevencion de reventones y derrames.

- Antes del inicio del vertido del hormigon, el Capataz (o Encargado), revisara el buen
estado de seguridad de las entibaciones de contencion de tierras de los taludes del
vaciado que interesan a la zona de muro que se va ha hormigonar, para realizar los

refuerzos o saneos que fueran necesarios.

- Cuando vaya a hormigonarse se revisara el estado de los encofrados, en prevencion de

derrames de hormigén y de "reventones".

- Mientras se realiza el vertido, el Encargado prestara atencion al comportamiento de los
taludes para prevenir los riesgos por vuelco. En caso de alarma se desalojara de

inmediato el tajo.

- Antes del inicio del hormigonado, se ha de tener preparada la plataforma de trabajo de
coronacién del muro para que, desde la misma, se pueda efectuar el vertido y posterior

vibrado.

- El hormigonado de los muros se realizara desde plataformas de trabajo de 60 cm. de
ancho minimo, protegidas por barandillas de al menos 90 cm. de altura, formadas por
pasamanos, liston intermedio y rodapié. El acceso a dichas plataformas se realizara
desde escaleras de mano o de tiros y mesetas en funcion de su altura. La instalacion
eléctrica necesaria para el vibrado del hormigén de los muros contara con puesta a tierra

y proteccion diferencial.
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- Cuando los camiones accedan para realizar el vertido, se debera de disponer de topes
finales de recorrido, y contar con la colaboracién de un operario que indique el principio

y fin de las maniobras.

- Para evitar los riesgos catastroficos, el vertido de hormigon en el interior de los

encofrados se efectuara uniformemente repartido.

- Para prevenir el riesgo de caida desde la coronacién de los encofrados durante el
hormigonado, se instalaran unas pasarelas de seguridad montadas sobre jabalcones
recibidos a los propios encofrados, protegidas con unas barandillas seguras de 100 cm

de altura.
- Usaremos vibradores eléctricos con doble aislamiento.
- Suspenderemos los trabajos ante vientos superiores a 50 km/h o si llueve.
- Ellugar de trabajo se mantendra limpio para seguridad de todos los trabajadores.

- Estara previsto instalar, a una distancia minima del borde de ella, unos fuertes topes de

final de recorrido.

Protecciones colectivas

- Barandillas tubulares sobre pies derechos por aprieto tipo carpintero.
- Usoy empleo de escalera portatiles adecuadas.

- Tope para retroceso de camiones.

- Tapodn de PVC para proteccion de redondos.

- Plataformas de trabajo sobre muros.

Protecciones individuales

- Casco de seguridad.

- Botas de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Traje impermeable.

- Guantes de uso general.
- Gafas de seguridad.

- Arnés de seguridad.

- Chaleco reflectante.
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- Cinturén portaherramientas.
- Guantes de goma o material plastico sintético.

- Pantalla contra salpicaduras y proyecciones.

9.1.4. INSTALACIONES

INSTALACIONES DE SANEAMIENTO

Riesgos mas comunes

- Caidas al mismo nivel

- Caidas a distinto nivel

- Cortes por manejo de maquinas y herramientas manuales
- Golpes

- Atrapamientos por o entre objetos

- Sobreesfuerzos

- Contactos eléctricos indirectos

- Exposicion a iluminacion deficiente

- Exposicion a sustancias nocivas o toxicas

- Ahogamiento

Medidas preventivas

- Se usaran guantes de neopreno en el empleo de hormigén y mortero.
- Se colocara la herramienta ordenada y no por el suelo.

- En trabajos en altura tendremos colocado el arnés de seguridad anclado a lugar
seguro.

- Con temperaturas ambientales extremas se suspenderan los trabajos.
- Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

- Cuando las condiciones de trabajo exijan otros medios de proteccién, se dotara a los
trabajadores de los mismos.

- Realizaremos los trabajos de tal manera que no se esté en la misma postura
durante mucho tiempo.

- Se colocara iluminacion artificial adecuada en caso de carecer de luz natural.

- Se mantendra siempre la limpieza y orden en la obra.
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- Los tubos para las conducciones se acopiaran en una superficie Io mas horizontal
posible sobre durmientes de madera, en un receptaculo delimitado por varios pies
derechos que impidan que por cualquier causa los conductos deslicen o rueden.

- Se prohibe la permanencia en solitario en el interior de pozos o galerias de saneamiento.

- El ascenso o descenso a las arquetas de gran tamafo se realizara mediante
escaleras normalizadas firmemente ancladas a los extremos superior e inferior.

- Se prohibe expresamente utilizar fuego para la deteccién de gases.

- Ladeteccion de gases se efectuard mediante tubos calorimétricos.

- Sevigilara la existencia de gases nocivos.

- Se seguiran las medidas preventivas de los trabajos en zanjas en caso de existir.
- De los medios auxiliares mas frecuentes conviene indicar:

- Andamios de borriquetas: se usan en diferentes trabajos de albafiileria; estos andamios
tendran una altura maxima de 1,5 m., la plataforma de trabajo estard compuesta de
tres tablones perfectamente unidos entre si, habiendo sido anteriormente
seleccionados, comprobando que no tienen clavos. Al iniciar los diferentes trabajos,
se tendra libre de obstaculos la plataforma para evitar las caidas y sin colocar
excesiva carga sobre ellas.

- Se prohibe el de borriquetas en balcones, terrazas y bordes de forjados si antes no se
ha uso procedido a instalar una proteccion sélida contra posibles caidas al vacio formada
por pies derechos y travesafios sélidos horizontales.

- Escaleras de madera: se usaran para comunicar dos niveles diferentes de dos
plantas o como medio auxiliar en los trabajos de albafiileria; no tendran una altura
superior a 3 m. y en nuestro caso emplearemos escaleras de madera compuesta de
larguero de una sola pieza y con peldafios ensamblados, nunca clavados, teniendo su
base anclada o con apoyos antideslizantes, realizandose siempre el ascenso y
descenso de cara a la escalera y con cargas no superiores a 25 kg.

- Los andamios de servicio u otro medio auxiliar no apoyaran en las fabricas, y se
seguira toda la normativa de andamios.

- Se utilizara el andamiaje en condiciones de seguridad.

- Los andamios, cualquiera que sea su tipo, iran provistos de barandillas de 0,90 m. de
altura y rodapiés perimetrales de 0,15 m.

- Se dispondran los andamios de forma que el operario nunca trabaje por encima de la
altura de los hombros.

Protecciones colectivas

- Protecciones eléctricas en herramientas.
- Cinta de balizamiento para delimitar zonas afectadas.

- Barandilla de 90 cm. de altura formada por pasamanos, listén intermedio y rodapié de
15 cm. colocadas en borde de excavaciones de mas de 2 metros.

- Plataformas de trabajo.

- Valla metalica autbnoma para contencion de peatones.
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- Tapas de madera para oclusion de huecos horizontales.

- Pasarelas de paso sobre zanjas.

Protecciones individuales

- Casco de seguridad

- Botas de seguridad

- Botas de agua

- Ropa de trabajo

- Traje impermeable

- Guantes de uso general
- Guantes de goma

- Gafas antiproyecciones
- Arnés de seguridad

- Mascarilla autofiltrante

INSTALACIONES DE FONTANERIA Y APARATOS SANITARIOS

Riesgos mas comunes

- Caidas al mismo nivel.

- Caidas a distinto nivel.

- Cortes por manejo de maquinas y herramientas manuales.
- Golpes.

- Atrapamientos por o entre objetos.

- Sobreesfuerzos.

- Contactos eléctricos directos e indirectos.

- Exposicion a iluminacion deficiente.

- Exposicion a sustancias nocivas o toxicas.

- Quemaduras.

- Los inherentes a la utilizaciéon de soldadura eléctrica, oxiacetilénica u oxicorte.
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Medidas preventivas

- Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la
realizacion de las tareas.

- Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

- Eltaller-almacén estara dotado de puerta, ventilacién por 'corriente de aire' e iluminacién
artificial en su caso.

- Eltransporte de tramos de tuberia a hombro por un solo hombre se realizara inclinando
la carga hacia atras, de tal forma, que el extremo que va por delante supere la altura de
un hombre, en evitacidon de golpes y tropiezos con otros operarios en lugares poco
iluminados (o iluminados a contra luz)

- Los bancos de trabajo se mantendran en buenas condiciones de uso, evitando que se
levanten astillas durante la labor (las astillas pueden originar pinchazos y cortes en las
manos)

- Se mantendran limpios de cascotes y recortes los lugares de trabajo. Se limpiaran
conforme se avance, apilando el escombro para su vertido por las trompas, para evitar
el riesgo de pisadas sobre objetos.

- Se prohibe soldar con plomo en lugares cerrados. Siempre que se deba soldar con plomo
se establecera una corriente de aire de ventilacién, para evitar el riesgo de respirar
productos téxicos.

- Ellocal destinado a almacenar las bombonas (o botellas) de gases licuados, se ubicara
en el lugar resefiado en los planos; tendra ventilacion constante por 'corriente de aire',
puerta con cerradura de seguridad e iluminacion artificial en su caso.

- Lailuminacién eléctrica del local donde se almacenan las botellas o bombonas de gases
licuados se establecera una sefial normalizada de PELIGRO DE EXPLOSION y otra de
PROHIBIDO FUMAR.

- Allado de la puerta del almacén de gases licuados se instalara un extintor de polvo seco.

- Lailuminacion de los tajos de fontaneria sera de un minimo de 100 lux medidos a una
altura sobre el nivel del pavimento, en torno a los 2 m.

- Lailuminacion eléctrica mediante portatiles se efectuara mediante mecanismos estancos
de seguridad con mango aislante y rejilla de proteccién de la bombilla.

- Se prohibe el uso de mecheros y sopletes junto a materiales inflamables.
- Se prohibe abandonar los mecheros y sopletes encendidos.

- Se controlara la direccion de la llama durante las operaciones de soldadura en evitacion
de incendios.

- Se evitara soldar con las botellas 0 bombonas de gases licuados expuestos al sol.

- Las botellas o bombonas de gases licuados, se transportaran y permaneceran en los
carros portabotellas.

- Se instalara un letrero de prevencion en el almacén de gases licuados y en el taller de
fontaneria con la siguiente leyenda:

- NO UTILICE ACETILENO PARA SOLDAR COBRE O ELEMENTOS QUE LO
CONTENGAN, SE PRODUCE ACETILURO DE COBRE QUE ES EXPLOSIVO
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- Sobre la puerta del almacén de gases licuados se establecera una sefial normalizada de
PELIGRO EXPLOSION y otra de PROHIBIDO FUMAR

- El acceso a patinillos se cerrara una vez utilizado.

- El almacén para los aparatos sanitarios (inodoros, bidés, baferas, lavabos, piletas,
fregaderos y asimilables), se ubicara en el lugar sefialado para tal fin, estara dotado de
puerta y cerrojo.

- Se prohibe utilizar los flejes de los paquetes como asideros de carga.

- Los bloques de aparatos sanitarios flejados sobre bateas, se descargaran flejados con
la ayuda del gancho de la grda. La carga sera guiada por dos hombres mediante los dos
cabos de guia que penderan de ella, para evitar los riesgos de golpes y atrapamientos.

- Los bloques de aparatos sanitarios, una vez recibidos en la planta, se transportaran
directamente al sitio de ubicacién, para evitar accidentes por obstaculos en las vias de
paso interno (o externo) de la obra.

- Se repondran las protecciones de los huecos de los forjados una vez realizado el
aplomado, para la instalacion de conductos verticales, evitando asi, el riesgo de caida.
El operario de aplomado realizaré la tarea sujeto con un arnés.

- Se rodearan con barandillas de 90 cm de altura los huecos de los forjados para paso de
tubos que no puedan cubrirse después de concluido el aplomado para evitar el riesgo de
caida.

- Lainstalacion de limaollas o limatesas en las cubiertas se efectuara amarrando el fiador
del arnés de seguridad al cable de amarre tendido para este menester en la cubierta.

- De los medios auxiliares mas frecuentes conviene indicar:

- Andamios de borriquetas: se usan en diferentes trabajos de albafiileria; estos andamios
tendran una altura maxima de 1,5 m., la plataforma de trabajo estara compuesta de tres
tablones perfectamente unidos entre si, habiendo sido anteriormente seleccionados y
comprobando que no tienen clavos. Al iniciar los diferentes trabajos se tendrd libre de
obstaculos la plataforma para evitar las caidas y sin colocar excesiva carga sobre ellas.

- Se prohibe el uso de borriquetas en balcones, terrazas y bordes de forjados si antes no
se ha procedido a instalar una proteccion soélida contra posibles caidas al vacio formada
por pies derechos y travesafios soélidos horizontales.

- Escaleras de madera: se usaran para comunicar dos niveles diferentes de dos plantas o
como medio auxiliar en los trabajos de albafiileria; no tendran una altura superior a 3 m.
y en nuestro caso emplearemos escaleras de madera compuesta de larguero de una
sola pieza y con peldafios ensamblados, nunca clavados, teniendo su base anclada o
con apoyos antideslizantes, realizandose siempre el ascenso y descenso de cara a la
escalera y con cargas no superiores a 25 kg.

- Los andamios de servicio u otro medio auxiliar no apoyaran en las fabricas, y se seguira
toda la normativa de andamios.

- Se utilizara el andamiaje en condiciones de seguridad.

- Los andamios, cualquiera que sea su tipo, iran provistos de barandillas de 0,90 m. de
altura y rodapiés perimetrales de 0,15 m.

- Se dispondran los andamios de forma que el operario nunca trabaje por encima de la
altura de los hombros
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Protecciones colectivas

- Protecciones eléctricas en herramientas.
- Cinta de balizamiento para delimitar zonas afectadas.

- Barandilla de 90 cm. de altura formada por pasamanos, liston intermedio y rodapié de
15 cm. colocadas en borde de excavaciones de méas de 2 metros.

- Plataformas de trabajo.
- Valla metélica autbnoma para contencién de peatones.

- Tapas de madera para oclusion de huecos horizontales.

Protecciones individuales

- Casco de seguridad.

- Botas de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de uso general.
- Gafas antiproyecciones.
- Arnés de seguridad.

- Mascarilla autofiltrante.

INSTALACIONES CONTRA INCENDIOS

Riesgos mas comunes

- Caidas al mismo nivel

- Caidas a distinto nivel

- Cortes por manejo de maquinas y herramientas manuales

- Golpes por objetos y herramienta

- Atrapamientos por o entre objetos

- Sobreesfuerzos

- Contactos eléctricos indirectos

- Exposicion a iluminacion deficiente

- Los inherentes a la utilizacion de soldadura eléctrica, oxiacetilénica u oxicorte
- Quemaduras

- Proyeccion de fragmentos o particulas
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Medidas preventivas

- Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

- El taller-almacén se ubicara en el lugar sefialado; estara dotado de puerta, ventilacién
por corriente de aire e iluminacion artificial en su caso.

- El transporte de conducciones, llaves, griferia y demas elementos de la instalacion por
un solo hombre se realizara inclinando la carga hacia atras, de tal forma, que el extremo
que va por delante supere la altura de un hombre, en evitacién de golpes y tropiezos con
otros operarios en lugares poco iluminados (o iluminados a contraluz)

- Se mantendran limpios de cascotes y recortes los lugares de trabajo. Se limpiaran
conforme se avance, apilando el escombro para su vertido por las trompas, para evitar
el riesgo de pisadas sobre objetos.

- Lailuminacién de los tajos de fontaneria serd de un minimo de 100 lux medidos a una
altura sobre el nivel del pavimento, en torno a los 2 m.

- La iluminacion eléctrica mediante portatiles se efectuard mediante mecanismos
estancos de seguridad con mango aislante y rejilla de proteccién de la bombilla.

- Se prohibe el uso de mecheros y sopletes junto a materiales inflamables.
- Se prohibe abandonar los mecheros y sopletes encendidos.

- Se controlara la direcciéon de la llama durante las operaciones de soldadura en
evitacion de incendios.

- Se evitara soldar con las botellas o bombonas de gases licuados expuestos al sol.

- Se instalara un letrero de prevencion en el almacén de gases licuados y en el taller de
fontaneria con la siguiente leyenda: 'NO UTILICE ACETILENO PARA SOLDAR COBRE
O ELEMENTOS QUE LO CONTENGAN, SE PRODUCE ACETILURO DE COBRE' QUE
ES EXPLOSIVO.

- Se deberé tener precaucion en el manejo de la sierra y de la roscadora de tubos.

- Usaremos guantes de seguridad en el manejo de los tubos para evitar cortes.

Protecciones colectivas

- Barandilla de 90 cm. de altura formada por pasamanos, listén intermedio y rodapié de
15 cm. colocadas en patinillos que superen los 2 metros

- Plataformas de trabajo
- Sefializacion en cada hueco para evitar caidas
- lluminacion artificial 6ptima

- Tapas de madera para cubricion de patinillos

Protecciones individuales

- Casco de seguridad.

- Botas de seguridad.
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- Ropa de trabajo.
- Guantes de uso general.
- Gafas antiproyecciones.

- Arnés de seguridad.

INSTALACIONES ELECTRICAS DE BAJA TENSION (SIN TENSION)

Riesgos mas comunes

- Caidas al mismo nivel.

- Caidas a distinto nivel.

- Cortes por manejo de maquinas y herramientas manuales.
- Golpes.

- Atrapamientos por o entre objetos.

- Sobreesfuerzos.

- Contactos eléctricos directos.

- Exposicién a iluminacion deficiente.

- Quemaduras.

- Proyeccion de fragmentos o particulas en la apertura de rozas.
- Incendio por ser incorrecta la instalacion de la red eléctrica.

- Electrocucién o quemaduras graves por mala proteccion de cuadros o grupos
eléctricos.

- Electrocucién o quemaduras graves por maniobras en lineas o aparatos eléctricos por
personal inexperto.

- Electrocucion o quemaduras graves por utilizaciéon de herramientas, (martillos,
alicates, destornilladores, etc.) sin el aislamiento.

- Electrocucion o quemaduras graves por falta de aislamiento protector, en lineas y/o
cuadros (disyuntores diferenciales)

- Electrocucion o quemaduras graves por falta de proteccion en fusibles, protecciones
diferenciales puesta a tierra, mala proteccion de cables de alimentacién, interruptores,
etc.

- Electrocuciébn o quemaduras graves por establecer puentes que anulen las
protecciones.
- Electrocucién o quemaduras graves por conexiones directas (sin clavijas)

Medidas preventivas

- Antes de hacer entrar en carga a la instalacién eléctrica, se hara una revisiéon en
profundidad de las conexiones de mecanismos, protecciones y empalmes de los

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD Pag 110/ 146 —P02



www.quarkts.com
T+34 917 997 510
C/ Musgo, 2 / 28023 Madrid

cuadros generales eléctricos directos o indirectos, de acuerdo con el Reglamento
Electrotécnico de Baja Tension.

- Antes de hacer entrar en servicio las celdas de transformaciéon se procedera a
comprobar la existencia real en la sala, de la banqueta de maniobras, pértigas de
maniobra, extintores de polvo quimico seco y botiquin, y que los operarios se
encuentran vestidos con las prendas de proteccién personal. Una vez comprobados
estos puntos, se procederd a dar la orden de entrada en servicio.

- Se comprobara de forma periddica el funcionamiento de los mecanismos de
proteccion (magnetotérmicos y diferenciales), conexiones y toma de tierra de los
cuadros eléctricos y maquinaria.

- Los cuadros eléctricos en servicio deberan permanecer cerrados con la cerradura de
seguridad de triangulos (o la llave)

- Los cuadros eléctricos estaran provistos de sefalizacién indicativa de riesgo (eléctrico)
e indicacion que la manipulacion interior solo puede ser realizada por personal
especializado y autorizado.

- Antes de proceder a la conexién se avisara al personal de que se van a iniciar las
pruebas de tensidon instalando carteles y sefiales de PELIGRO DE
ELECTROCUCION

De los medios auxiliares mas frecuentes conviene indicar:

- Andamios de borriquetas: se usan en diferentes trabajos de albaiiileria; estos
andamios tendran una altura maxima de 1,5 m., la plataforma de trabajo estara
compuesta de tres tablones perfectamente unidos entre si, habiendo sido
anteriormente seleccionados, comprobando que no tienen clavos. Al iniciar los
diferentes trabajos, se tendra libre de obstaculos la plataforma para evitar las caidas
y sin colocar excesiva carga sobre ellas.

- Se prohibe el uso de borriquetas en balcones, terrazas y bordes de forjados si antes
no se ha procedido a instalar una proteccién sélida contra posibles caidas al vacio
formada por pies derechos y travesafos sélidos horizontales.

- Escaleras de madera: se usaran para comunicar dos niveles diferentes de dos plantas
o como medio auxiliar en los trabajos de albafiileria; no tendran una altura superior a 3
m. y en nuestro caso emplearemos escaleras de madera compuesta de larguero de
una sola pieza y con peldafios ensamblados, nunca clavados, teniendo su base
anclada o con apoyos antideslizantes, realizandose siempre el ascenso y descenso de
cara a la escalera y con cargas no superiores a 25 kg.

- Los andamios de servicio u otro medio auxiliar no apoyaran en las fabricas, y se seguira
toda la normativa de andamios.

- Las escaleras de mano a utilizar seran del tipo 'tijera’, dotadas con zapatas
antideslizantes y cadenilla limitadora de apertura, para evitar los riesgos por trabajos
realizados sobre superficies inseguras y estrechas.

- Se prohibir4 la formacién de andamios utilizando escaleras de mano a modo de
borriquetas, para evitar los riesgos por trabajos sobre superficies inseguras y
estrechas.

- Se prohibird en general en esta obra, la utilizacion de escaleras de mano o de
andamios sobre borriquetas, en lugares con riesgo de caida desde altura durante los

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD Pag 111/ 146 —P02



www.quarkts.com
T+34 917 997 510
C/ Musgo, 2 / 28023 Madrid

trabajos de electricidad, si antes no se han instalado las protecciones de seguridad
adecuadas.

- Se utilizara el andamiaje en condiciones de seguridad.

- Los andamios, cualquiera que sea su tipo, iran provistos de barandillas de 0,90 m. de
altura y rodapiés perimetrales de 0,15 m.

- Se dispondran los andamios de forma que el operario nunca trabaje por encima de la
altura de los hombros.

Protecciones colectivas

- Protecciones eléctricas en herramientas.
- Cinta de balizamiento para delimitar zonas afectadas.

- Barandilla de 90 cm. de altura formada por pasamanos, liston intermedio y rodapié de
15 cm. colocadas en borde de excavaciones de mas de 2 metros.

- Plataformas de trabajo.
- Valla metalica autbnoma para contencion de peatones.
- Banqueta o alfombra aislante.

- Comprobadores de tension.

Protecciones individuales

- Casco de seguridad.

- Botas de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de uso general.

- Gafas antiproyecciones.

- Arnés de seguridad.

- Botas dieléctricas.

- Casco de seguridad dieléctrico.

- Guantes aislantes de la electricidad.
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TRABAJOS EN PRESENCIA DE TENSION

Los trabajos en tension deberan ser realizados por trabajadores cualificados,
siguiendo un procedimiento elaborado con antelacion, y ensayado sin tension si se ve necesario.

Los trabajos en lugares donde la comunicacion sea dificil, por su orografia, confinamiento u
otras circunstancias, deberan realizarse estando presentes, al menos, dos trabajadores con

formacién en materia de primeros auxilios.

Se deben emplear métodos de trabajo que aseguren que el trabajador, o el equipo y los
materiales que use, no puedan contactar accidentalmente con cualquier otro elemento con

un potencial distinto al suyo.

Riesgos mas comunes

- Electrocucién

- Caidas a distinto nivel

Medidas preventivas

Estos equipos y materiales para la realizacion de trabajos en tension se elegiran teniendo

en cuenta las caracteristicas del trabajo, y en particular, la tension de servicio.

- Los trabajadores antes de comenzar los trabajos se quitaran objetos conductores, tales
como pulseras, relojes, cadenas o cierres de cremallera metalicos que puedan contactar
accidentalmente con elementos en tension.

- Lazonade trabajo debera sefalizarse y delimitarse adecuadamente, siempre que exista
la posibilidad de que otros trabajadores, o personas ajenas, penetren en dicha zonay
accedan a elementos en tension.

- En la realizacion de trabajos al aire libre se deberan tener en cuenta las condiciones
ambientales, dejando el trabajo en caso de tormenta, lluvia o viento fuertes, nevadas,
o cualquier otra condicién ambiental que dificulte la visibilidad, o la manipulacién de las
herramientas.

- Cuando se realicen trabajos en instalaciones interiores directamente conectadas a
lineas aéreas eléctricas deberan interrumpirse en caso de tormenta.

- Sistemas de proteccion frente a contactos directos o indirectos

- Es conveniente tomar como referencia la tabla que se presenta a continuacién con el
fin de evitar los contactos directos y anular los efectos de los indirectos.

- Sistemas de proteccion considerados en la ITC-BT 24
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Proteccion contra contactos eléctricos directos

= Porrecubrimiento de las partes activas

=  Por medio de barreras o envolventes

= Por alejamiento

= Mediante interruptores diferenciales (complementaria)
Proteccion contra contactos eléctricos indirectos

= Por corte automatico de la instalacion

= Por empleo de equipos de Clase

= Por separacion eléctrica de circuitos

= Por conexién equipotencial local

Protecciones colectivas

Zona de peligro o zona de trabajos en tension:

- Dentro de la formaciéon y entrenamiento de los trabajadores especializados en los
trabajos en tension, se debe determinar las distancias minimas de aproximacién, con
arreglo a la tensién de la instalacion, asi como en la correcta aplicacion de las técnicas
y procedimientos especificos.

- Se considera Zona de Peligro al espacio alrededor de los elementos en tension en el que
la presencia de un trabajador desprotegido supone un riesgo grave e inminente de que
se produzca un arco eléctrico, o un contacto directo con el elemento en tension, teniendo
en cuenta los gestos o movimientos normales que puede efectuar el trabajador sin
desplazarse.

- Eslazona que rodea a los elementos desnudos en tensidn, y se mide desde el punto en
tension - DPEL

- En esta zona Unicamente se permite trabajar mediante métodos y procedimientos
especiales a “trabajadores cualificados”.

Si un trabajador desprotegido, es decir, sin los equipos y herramientas con la proteccién
eléctrica minima, se introduce en esta zona, estara expuesto al riesgo grave e inminente de que

se produzca un arco eléctrico o un contacto directo con el elemento en tension.

A los efectos cualquier trabajo que se realice sobre un elemento en tension, o sobre cualquier

otro componente sin tension dentro de la zona de peligro, tendra la consideracién de "trabajo
en tension”.

- En estos casos, la distancia hasta el limite exterior de dicha zona de peligro sera DPEL-

2, ya que los trabajos en tensién deben ser realizados sin riesgo de rayo. Ademas, el

gue lo realice debe ser un “trabajador cualificado” y, si se trata de alta tensién, debe tener
ademads una autorizacion escrita.

- Si un trabajador tiene que realizar una maniobra o verificacion sobre un elemento en
tension, debe mantener una distancia al elemento en tension superior a DPEL- 1.

- Sise trata de maniobras locales, debe ser un “trabajador autorizado”.

- Sise trata de verificaciones en baja tensién, debe ser también un “trabajador autorizado”.
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- Si se trata de verificaciones en alta tension, deben ser “trabajadores cualificados”,

ayudados por “trabajadores autorizados” si fuera necesario.

- Atales efectos para la realizacién de trabajos eléctricos, o de otro tipo, en presencia de
tension se recomienda utilizar las distancias que se apuntan en la siguiente tabla.

Un
51
3

B
10
15
20
30
45
BE
110
132
220
330

DPEL-1
30
G2
62
65
GE
72
&2
98
120
160
180
260
390

DPEL-Z2 DPROX-1

sl
52
53
55
57
G0
(515
73
a5
100
110
160
250

70

112
112
115
116
122
132
145
170
210
330
410
240

DPROX-2Z
300
300
300
300
300
300
300
300
300
200
00
S00
700

Un = tensidn nominal de la instalacidn (Kv).

DPEL-1 = distancia hasts el limite exterior de la zona de peligro

cuando exista riesgo de scbretension por rayo (om).

DPEL-2 = distancia hasta el limite exterior de la zona de peligro cuando no exista el riesgo de

sobretension por rayo (cm). DPROX-1 = distancia hasta el limite exterior de la zona de proximidad

cuando resulte posible delimitar con precision la zona de trabajo y controlar que ésta no se

sobrepasa durante la realizacion del mismo (cm).

DPROX-2 = distancia hasta el limite exterior de la zona de proximidad cuando no resulte posible

delimitar con precisién la zona de trabajo y controlar que ésta no se sobrepasa durante la
realizacion del mismo (cm). LAS DISTANCCIAS PARA VALORES DE TENSION INTERMEDIOS

SE CALCULARAN POR INTERPOLACION LINEAL

- Los trabajadores autorizados o cualificados u otros trabajadores bajo la vigilancia de
ellos, deben respetar las distancias DPEL cuando se realizan trabajos en tensién o

en proximidad.

- Las distancias DPROX se refieren a los limites que han de ser respetados durante los
trabajos realizados por cualquier trabajador que no sea trabajador autorizado.

Trabajadores Autorizados y Cualificados:

“Trabajador autorizado” es aquel que ha sido autorizado por el empresario para realizar
determinados trabajos con riesgo eléctrico, en base a su capacidad para hacerlos de

forma correcta.

- Laformacién (tedricay practica) requerida por un trabajador autorizado debe capacitarle
para realizar de forma correcta los trabajos que vaya a realizar, dentro del siguiente

repertorio:
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0 Las operaciones y maniobras necesarias para dejar sin tension las instalaciones
de baja tension.

o0 Lareposicion de fusibles en instalaciones de baja tension.

0 Las maniobras en alta y baja tensién.

0 Las mediciones, ensayos y verificaciones en instalaciones de baja tension.
0 Los trabajos en proximidad de elementos en tension (en baja y alta tension).

0 La determinaciéon de la viabilidad de realizar trabajos en proximidad de
elementos en tensién, en baja tension.

o0 La vigilancia del cumplimiento de las medidas de seguridad en los trabajos en
proximidad.

0 Los trabajos en instalaciones eléctricas en emplazamientos con riesgo de
incendio.

- “Trabajador cualificado” es aquel que posee conocimientos especializados en materia
de instalaciones eléctricas, debido a su formacion acreditada, sea profesional o
universitaria, 0 a una experiencia certificada de dos o mas afos.

- La experiencia certificada la emiten la empresa 0 empresas en las que el trabajador ha
desarrollado los trabajos con instalaciones eléctricas, y en el que deberia indicarse el
tipo concreto de instalacién o instalaciones en las que el trabajador ha desarrollado sus
actividades

- “Jefe de trabajo” es la persona designada por el empresario para asumir la
responsabilidad efectiva de los trabajos. Los trabajos en tension se realizaran siempre
bajo la direccion y vigilancia de un jefe de trabajo, que sera como minimo un trabajador
cualificado.

Métodos de trabajo en presencia de Alta Tension;

Existen tres métodos de trabajo en tension para garantizar la seguridad de los trabajadores
que los realizan:
a) Meétodo de trabajo a potencial, empleado principalmente en instalaciones y lineas de
transporte de alta tension.

b) Meétodo de trabajo a distancia, utilizado principalmente en instalaciones de alta tension
en la gama media de tensiones.

c) Método de trabajo en contacto con proteccidon aislante en las manos, utilizado
principalmente en baja tensién, aunque también se emplea en la gama baja de alta
tension.

Dentro de cada uno de dichos métodos es preciso desarrollar procedimientos especificos para

cada tipo de trabajo a realizar.

En alta tension, estos procedimientos deberan plasmarse por escrito, de forma que la empresa

pueda disponer de un repertorio de procedimientos especificos sancionados por la practica.
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En el caso de que se solicite un trabajo en tension para el que no disponga de un
procedimiento probado, sera necesario estudiar minuciosamente la forma de realizarlo con
garantias de seguridad. El nuevo procedimiento debe ser ensayado previamente sin tension

cuando su complejidad lo requiera.

Método de trabajo a potencial:

Este método requiere que el trabajador manipule directamente los conductores o elementos
en tension, para lo cual es necesario que se ponga al mismo potencial del elemento de la
instalacién donde trabaja. En estas condiciones, debe estar asegurado su aislamiento respecto
a tierra y a las otras fases de la instalacién mediante elementos aislantes adecuados a las
diferencias de potencial existentes. Este método de trabajo requiere para su ejecucion una alta
especializacion y contar con los medios adecuados y el concurso de trabajadores especialmente

entrenados.

Precauciones regueridas:

- Elaislamiento del trabajador respecto a tierra (y respecto a las otras fases) es un aspecto
esencial de este método de trabajo. Los elementos que sostienen al trabajador (escalas
aislantes, dispositivos elevadores, etc.) deben proporcionar un aislamiento adecuado al
nivel de la tension existente.

- Antes de comenzar el trabajo se comprobara la corriente de fuga que circula por el
elemento del que depende el aislamiento del trabajador. En caso de que este aislamiento
pueda variar debido a las condiciones ambientales (condensaciones por humedad del
ambiente, contaminacion del aire, etc.) se recomienda controlar la corriente de fuga
durante la ejecucién del trabajo. Esto puede lograrse mediante un micro amperimetro
vigilado por un trabajador o mediante la instalacién de un dispositivo automatico de
alarma.

- El criterio de seguridad cominmente admitido es que la citada corriente de fuga se
mantenga por debajo de un microamperio por cada kilovoltio nominal de la instalacion.
Por ejemplo, si la tensién nominal es de 220 kilovoltios, la intensidad de fuga admisible
seria de 220 microamperios.

- Durante el acceso del trabajador hasta el elemento en tensién, por ejemplo, izado
mediante un dispositivo elevador con brazo aislante o subiendo por si mismo a través de
una escala aislante, deben respetarse en todo momento las distancias minimas de
trabajo establecidas.

- Durante la ejecucién del trabajo también debe cumplirse, en todo momento, dicho
requisito, considerando el tamafio de las herramientas y materiales conductores
utilizados.

- En la practica, para garantizar tales distancias puede ser necesario, segin el caso,
trabajar con un margen o factor de seguridad que debera estudiarse para cada tipo de
operacion, en funcion de la evaluacion de riesgos.

- Los operarios que trabajan con este método deben ir vestidos con ropa externa
conductora (pantal6n, chaqueta, capucha, guantes y calzado). Esta indumentaria
constituye un apantallamiento tipo Faraday que impide la penetracién del campo
eléctrico en su cuerpo.
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- En la practica, se considera necesario tomar dicha medida siempre que la tension
nominal de la instalacién sea igual o superior a 66 kV Para tensiones menores la decision
se basara en el resultado de la evaluacién de riesgos.

- Antes de que el trabajador toque el elemento en tensiéon, debe unirse eléctricamente a
él con el fin de ponerse al mismo potencial. Esto se realiza mediante la conexién del
conductor auxiliar unido por el otro extremo al traje conductor que viste el trabajador.
Dicho conductor debe permanecer conectado al elemento en tension durante todo el
tiempo que dure el trabajo.

- Durante el desarrollo de estos trabajos, no se debe entregar al operario que permanece
a potencial ningin material, desde los apoyos o desde el suelo, sin las debidas
condiciones de aislamiento.

Método de trabajo a distancia:

- En este método, el trabajador permanece al potencial de tierra, bien sea en el suelo, en
los apoyos de una linea aérea o en cualquier otra estructura o plataforma.

- El trabajo se realiza mediante herramientas acopladas al extremo de pértigas aislantes.
Las pértigas suelen estar formadas por tubos de fibra de vidrio con resinas epoxi, y las
herramientas que se acoplan a sus extremos deben estar

- disefiadas especificamente para realizar este tipo de trabajos

- Antes de iniciar el trabajo es preciso revisar el buen estado de las herramientas de las
pértigas aislantes. Dichos elementos han de ser verificados periédicamente mediante los
oportunos ensayos, de acuerdo con las normas técnicas aplicables.

- Para llevar a cabo el trabajo mediante este método se pueden utilizar diferentes clases
de protectores aislantes, destinados al recubrimiento de conductores, herrajes,
aisladores, y otros elementos de la instalacion. Estos protectores aislantes deben ser
seleccionados entre los fabricados especialmente para este fin conforme a las normas
que les sean de aplicacion y su aislamiento debe estar dimensionado para soportar con
garantias de seguridad las tensiones de la instalacion.

- El'método de trabajo a distancia requiere planificar cuidadosamente el procedimiento de
trabajo, de manera que en la secuencia de ejecucion se mantengan en todo momento
las distancias minimas de aproximacion (Dpel).

- En la practica, para garantizar estas distancias puede ser necesario trabajar con un
margen o factor de seguridad que habra de establecerse, para cada tipo de trabajo, en
funcion de la evaluacién de riesgos.

Método de trabajo en contacto:

- Este método, que requiere la utilizacion de guantes aislantes en las manos, se emplea
principalmente en baja tensién.

- Para poder aplicarlo es necesario que las herramientas manuales utilizadas (alicates,
destornilladores, llaves de tuercas, etc.) dispongan del recubrimiento aislante adecuado,
conforme con las normas técnicas que les sean de aplicacion.

- Las protecciones aislantes cumplen la misma funcién que en el método de trabajo a
distancia: recubrimiento de conductores y elementos activos, herrajes, aparatos, etc.,
con los cuales pueda entrar en contacto de forma accidental el trabajador que los realiza.
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- Cuando el trabajo se lleve a cabo en instalaciones de baja tension, las principales
precauciones que deberan ser adoptadas son las siguientes:

0 Mantener las manos protegidas mediante guantes aislantes adecuados.

0 Realizar el trabajo sobre una alfombra o banqueta aislantes que, asimismo,
aseguren un apoyo seguro y estable.

0 Vestir ropa de trabajo sin cremalleras u otros elementos conductores.
o0 No portar pulseras, cadenas u otros elementos conductores.
0 Usar herramientas aisladas, especificamente disefiadas para estos trabajos.

0 Aislar, en la medida de lo posible, las partes activas y elementos metalicos en la
zona de trabajo mediante protectores adecuados.

- Cuando el trabajo se realice en instalaciones de alta tension las principales precauciones
que deberan ser adoptadas son las siguientes:

- Laautorizacion, tendra que renovarse, tras una nueva comprobacién de la capacidad del
trabajador para seguir correctamente el procedimiento de trabajo establecido, cuando
éste cambie significativamente, o cuando el trabajador haya dejado de realizar el tipo de
trabajo en cuestién durante un periodo de tiempo superior a un afio.

- Se quitara la autorizacion cuando se observe que el trabajador incumple las normas de
seguridad, o cuando la vigilancia de la salud ponga de manifiesto que el estado del
trabajador no se adecuan a las exigencias psicofisicas requeridas por el tipo de trabajo
a desarrollar.

Protecciones colectivas

- Sefializacion de seguridad y salud de acuerdo con los riesgos existentes.
- Acotacion de las zonas de trabajo.

- Los accesorios aislantes (pantallas, cubiertas, vainas, etc.) para el recubrimiento de
partes activas 0 masas.

- Los utiles aislantes o aislados (herramientas, pinzas, puntas de prueba, etc.).
- Las pértigas aislantes.

- Los dispositivos aislantes o aislados (banquetas, alfombras, plataformas de trabajo, etc.)

Protecciones individuales

- Casco de seguridad.

- Chaleco de alta visibilidad.

- Guantes de seguridad.

- Botas de seguridad.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.
- Mono de trabajo.

- Protectores auditivos.
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9.2. RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS EN EL USO DE MAQUINARIA

En ellas, todos los "riesgos identificados" se consideran evaluados con el resultado de tolerables,

ya que a continuacién se describen las "normas preventivas”, asi como los "Equipos de

Proteccion Individual" necesarios para reducir o minimizar esos riesgos, lo que va a posibilitar su

control. Este documento constituye un proceso de identificacién y evaluacion de riesgos y

planificacién de la accion preventiva para cada una de las maquinas utilizadas en obra.

No obstante, durante el manejo de la maquinaria, se estableceran controles periédicos que

permitan determinar que los riesgos permanecen tolerables para todos los puestos de trabajo

(operadores, mantenedores y personal auxiliar o proximo a la zona de operacién de maquinaria),

en caso contrario se estableceran las medidas de correccién y control oportunas.

9.2.1.

CAMION BASCULANTE

Riesgos mas comunes

Atropello de personas

Vuelco

Colisién

Atrapamientos

Proyeccién de objetos

Desplome de tierras

Vibraciones

Ruido ambiental

Polvo ambiental

Caidas al subir o bajar a la cabina

Contactos con la energia eléctrica. (lineas eléctricas)
Quemaduras (mantenimiento)

Golpes por la manguera de suministro de aire

Sobreesfuerzos
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Medidas preventivas

- El personal encargado del manejo de esta maquina serd especialista y estara en
posesion del preceptivo carnet de conducir.

- La caja sera bajada inmediatamente después de efectuada la descarga, y antes de
emprender la marcha.

- Respetara las normas del cédigo de circulacion.

9.2.2. CAMION DE TRANSPORTE

Riesgos mas comunes

Se considera exclusivamente los comprendidos desde el acceso a la salida de la obra:

- Atropello de personas

- Choque contra otros vehiculos

- Vuelco del camion

- Caidas, (al subir o bajar de la caja)

- Atrapamientos, (apertura o cierre de la caja, movimiento de cargas)

Medidas preventivas

- El acceso y circulacion interna de camiones en la obra se efectuara tal y como se
describa.

- Las operaciones de carga y descarga de los camiones, se efectuaran en los lugares
sefialados.

- Todos los camiones dedicados al transporte de materiales para esta obra estaran en
perfectas condiciones de mantenimiento y conservacion.

- Antes de iniciar las maniobras de carga y descarga del material, ademas de haber sido
instalado el freno de mano de la cabina del camion, se instalaran calzos de inmovilizacion
de las ruedas.

- Las maniobras de posicion correcta (aparcamiento), y expedicién (salida), del camion
seran dirigidas por un sefialista.

- Elascenso y descenso de las cajas de los camiones, se efectuara mediante escalerillas
metélicas.

- Todas las maniobras de carga y descarga seran dirigidas por un especialista conocedor
del proceder méas adecuado.
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- Las maniobras de carga y descarga mediante plano inclinado, sera gobernada desde la
caja del camién por un minimo de dos operarios mediante soga de descenso. En el
entorno del final del plano no habra nunca personas, en prevencion de lesiones por
descontrol durante el descenso.

- El colmo maximo permitido para materiales sueltos no superara la pendiente ideal del
5% y se cubrird con una lona, en prevision de desplomes.

- Las cargas se instalaran sobre la caja de forma uniforme compensando los pesos, de la
manera mas uniformemente repartida posible.

- El gancho de la grda auxiliar estara dotado de pestillo de seguridad.

Equipos de proteccion individual

- Casco de polietileno

- Cinturén de seguridad clase Ao C
- Botas de seguridad

- Ropa de trabajo

- Guantes de cuero

9.2.3. CAMION GRUA

Riesgos mas comunes

- Vuelco del camién

- Atrapamientos

- Caidas al subir (o bajar) a la zona de mandos
- Atropello de personas

- Desplome de la carga

- Golpes por la carga a paramentos (verticales u horizontales)

Normas preventivas

- Antes de iniciar las maniobras de carga, se instalaran calzos inmovilizadores en las
cuatro ruedas y en los gatos estabilizadores.

- Las maniobras de carga y descarga seran dirigidas por especialistas, en prevencion de
riesgos por maniobras incorrectas.

- Los ganchos de cuelgue estaran dotados de pestillos de seguridad.

- No se sobrepasara la carga maxima admisible fijada por el fabricante del camion.
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- El gruista tendra en todo momento a la vista la carga suspendida. Si esto no fuera
posible, las maniobras seran dirigidas por un sefialista.

- Se prohibe estacionar o circular con el camién a distancias inferiores a 2 metros de corte
de terreno.

- No realizar nunca arrastres de carga o tirones sesgados.

- Se prohibe la permanencia de personas en torno al camion, a distancias inferiores a 5
metros.

- No permanecera nadie bajo las cargas en suspension.

- No dar marcha atras sin la ayuda del sefialista.

- No se abandonaran nunca el camioén con una carga suspendida.

- Ninguna persona ajena al operador accedera a la cabina o manejara los mandos.

- Todos los ganchos de los aparejos, balancines, eslingas o estribos poseeran pestillo de
seguridad.

Equipos de proteccion individual

- Casco de seguridad (siempre que abandone la cabina).
- Guantes de cuero.
- Calzado de seguridad antideslizante.

- Ropa de trabajo.

9.2.4. GRUA MOVIL

Riesgos mas comunes

- Caidas al mismo nivel

- Caidas a distinto nivel

- Atrapamientos

- Derrame o desplome de la carga durante el transporte

- Golpes por la carga a las personas o a las cosas durante su transporte aéreo

- Contacto con la energia eléctrica

Medidas preventivas

- Con anterioridad al izado, se conocera con exactitud, o, en su defecto se calculara, el
peso de la carga que se deba elevar.

- Lagria que se utilice sera la adecuada, en cuento a su fuerza de elevacion y estabilidad,
a las cargas que debera izar.
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- Recuerde, los materiales que deban ser elevados por la gria, obligatoriamente deben
estar sueltos y libres de todo esfuerzo que no sea el de su propio peso.

- Se adoptaran las medidas necesarias para que la carga en su desplazamiento por la
grda, no se pueda caer.

- Posicionada la maquina, obligatoriamente se extenderan completamente y se utilizaran
los apoyos telescopicos de la misma, aun cuando la carga a elevar en funcion del tipo
de grda aparente como innecesaria esta operacion.

- Cuando el terreno ofrezca dudas en cuento a su resistencia, los estabilizadores se
apoyaran sobre tablones o traviesas de reparto.

- Soélo en aquellos casos en que la falta de espacio impida el uso de los telescopicos, se
procedera al izado de la carga sin mediacién de estos cuando se cumpla:

- Exacto conocimiento del peso de la carga.

- Garantia del suministrador de la maquina, de que la misma redne caracteristicas de
estabilidad suficiente para el peso al que se debera someter y a los angulos de trabajo
con que se utilizara su pluma.

- El operador procurara, en la medida de lo posible, no desplazar la carga por encima del
personal.

- Cuando por efecto de los trabajos, las cargas se deban desplazar por encima del
personal, el gruista utilizara sefial acustica que advierta de sus movimientos, permitiendo
que el personal se pueda proteger.

- El gruista cumplird obligatoriamente las siguientes prescripciones:
- Desplazara la carga evitando oscilaciones pendulares de la misma.

- Antes de operar la grua, dejara el vehiculo frenado, calzadas sus ruedas y dispuestos
los estabilizadores.

- Si la carga o descarga del material no fuera visible por el operador, se colocara un
encargado que sefialice las maniobras, debiendo cumplir Gnicamente aquellas que este
ultimo le sefale.

Equipos de proteccidn individual

- Casco de polietileno
- Ropa de trabajo

- Calzado de seguridad
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9.2.5. COMPRESOR

Riesgos mas comunes

- Vuelco

- Atrapamientos entre objetos

- Caida por terraplén

- Ruido

- Rotura de la manguera de presién

- Los derivados de la emanacién de gases téxicos por escape del motor

Medidas preventivas

- El arrastre directo para ubicacion del compresor por los operarios se realizara a una
distancia nunca inferior a los 2 m. (como norma general), del borde de coronacién de
cortes y taludes, en prevencion del riesgo de desprendimiento de la cabeza del talud por
sobrecarga.

- El compresor a utilizar en esta obra quedara en estacion con la lanza de arrastre en
posicién horizontal (entonces el aparato en su totalidad estard nivelado sobre la
horizontal), con las ruedas sujetas mediante tacos antideslizamientos. Si la lanza de
arrastre carece de rueda o de pivote de nivelacion se le adaptard mediante un
suplemento firme y seguro.

- Las operaciones de abastecimiento de combustible se efectuaran con el motor parado,
en prevencion de incendios o de explosion.

- Las carcasas protectoras estaran siempre instaladas en posicién de cerradas.

- Siempre que sea posible se utilizardn compresores silenciosos. Cuando no sea asi se
advertira el alto nivel sonoro en la zona alrededor del compresor.

- Las mangueras estaran siempre en perfectas condiciones de uso, en evitacién de
reventones.

Equipos de proteccidn individual

- Casco de polietileno con protectores auditivos incorporados (en especial para realizar
las maniobras de arranque y parada)

- Protectores auditivos (idem. anterior)
- Taponcillos auditivos (idem. anterior)
- Ropa de trabajo

- Calzado de seguridad.

- Guantes de goma o P.V.C
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9.2.6. SIERRA CIRCULAR DE MESA

Riesgos mas comunes

- Cortes.

- Golpes por objetos.

- Abrasiones.

- Atrapamientos.

- Emision de particulas.

- Sobreesfuerzos (corte de tablones).
- Emision de polvo.

- Ruido ambiental.

- Contacto con la energia eléctrica.

- Los derivados de los lugares de ubicacion (caidas, intoxicacion, desprendidos, etc.)

Medidas preventivas

Las maquinas de sierra circular a utilizar en esta obra estaran dotadas de los siguientes

elementos de proteccion:

- Carcasa de cubricion del disco.
- Cuchillo divisor del corte.
- Empujador de la pieza a cortar y guia.
- Carcasa de proteccion de las transmisiones por poleas.
- Interruptor estanco.
- Toma de tierra.
Se ubicaran en los lugares sefialados (alejadas de zonas con riesgo de caida en altura,

encharcamientos y embarcados).

Se controlara el estado de los dientes del disco, asi como la estructura de este. La zona de
trabajo estara limpia de serrin y virutas, en evitacion de incendios. Se evitara la presencia de

clavos al cortar.

Se manejara por personal autorizado expresamente. Zona acotada para la maquina, instalada

en lugar libre de circulacion. Extintor manual de polvo, junto al puesto de trabajo.
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Equipos de proteccion individual

- Casco de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Gafas de proteccién contra la proyeccién de particulas.
- Calzado de seguridad.

- Mascarilla antipolvo.

- Faja elastica (corte de tablones).

9.2.7. AMASADORA

Riesgos mas comunes

- Atrapamiento por falta de proteccién de la carcasa
- Descargas eléctricas

- Vuelcos y atropellos al transportarla

Medidas preventivas

- Se comprobard el estado de los cables, palanca y accesorios con regularidad, asi como
los dispositivos de seguridad.

-  Estara situada en una superficie plana y horizontal.
- Las partes moviles estaran protegidas por carcasas.
- Bajo ninglin concepto se introducira el brazo con el tambor en movimiento.

- Debera dejarse inmovilizada por el mecanismo correspondiente una vez terminados los
trabajos.

Equipos de proteccidn individual

- Casco de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Gafas de proteccién contra la proyeccién de particulas.
- Calzado de seguridad.

- Mascarilla antipolvo.
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9.2.8. MAQUINILLO

Riesgos mas comunes

- Caida de la propia maquina, por deficiencias de anclaje

- Caidas en altura de materiales durante las operaciones de subida y bajada
- Caida en altura del operador por ausencia de elementos de proteccion

- Descargas eléctricas por contacto directo o indirecto

- Rotura del cable de elevacion

Medidas preventivas

Antes de comenzar el trabajo se comprobara el estado de los accesorios de seguridad asi como

el cable de suspensién de cargas y las eslingas de sujecion.

- Estara prohibido circular o situarse bajo la carga suspendida.

- Los movimientos simultdneos de elevacién y descenso estaran prohibidos.
- Estara prohibido arrastrar cargas por el suelo.

- Cualquier operacién de mantenimiento se hara con la maquina parada.

- El anclaje del maquinillo se realizar4 mediante abrazaderas metdlicas a puntos sélidos
del forjado a través de sus patas laterales traseras.

- El arriostramiento nunca se haréa con bidones llenos de arena o de otro material.

- Se comprobara la existencia del limitador de recorrido que impida el choque de la carga
contra el extremo superior de la pluma.

- Seravisible claramente un cartel que indique el peso maximo a elevar.
- El gancho de suspension de carga estara en buen estado.

- El cable de alimentacion desde cuadro secundario estara en perfecto estado de
conservacion.

- Se instalaran barandillas de proteccidn, en las mismas condiciones que en el resto de
los huecos.

- El motor y los érganos de transmision estaran correctamente protegidos.

- La carga estara colocada adecuadamente sin que pueda dar lugar a basculamientos
durante su trasiego.

- Al término de la jornada de trabajo se pondran los mandos a cero, desconectandose la
corriente del cuadro secundario, y no se dejaran cargas suspendidas.
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9.2.9. HERRAMIENTAS MANUALES

Riesgos mas comunes

- Golpes en las manos y los pies
- Cortes en las manos

- Proyeccién de particulas

- Caidas al mismo nivel

- Caidas a distinto nivel

Medidas preventivas

Las herramientas manuales se utilizaran en aquellas tareas para las que han sido concebidas.
Antes de su uso se revisaran, desechandose las que no se encuentren en buen estado de
conservacion.

- Se mantendran limpias de aceites, grasas y otras sustancias deslizantes

- Para evitar caidas, cortes o riesgos analogos, se colocaran en portaherramientas o
estantes adecuados

- Durante su uso se evitara su depdsito arbitrario por los suelos

- Los trabajadores recibiran instrucciones concretas sobre el uso correcto de las
herramientas que hayan de utilizar

Equipos de proteccion individual

- Cascos.

- Botas de seguridad.

- Guantes de cuero o P.V.C.

- Ropa de trabajo.

- Gafas contra proyeccion de particulas.

- Cinturones de seguridad.

9.2.10. HERRAMIENTAS EN GENERAL

En este apartado se consideran globalmente los riesgos y prevencién apropiados para la
utilizacion de pequefias herramientas accionadas por energia eléctrica: taladros, rozadoras,

cepilladoras metalicas, sierras, etc., de una forma muy genérica.
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Riesgos mas comunes

- Cortes

- Quemaduras

- Golpes

- Proyeccion de fragmentos

- Caida de objetos

- Contacto con la energia eléctrica
- Vibraciones

- Ruido

Medidas preventivas

- Las maquinas-herramientas eléctricas a utilizar en esta obra, estaran protegidas
eléctricamente mediante doble aislamiento.

- Los motores eléctricos de las maquinas-herramientas estaran protegidos por la carcasa
y resguardos propios de cada aparato, para evitar los riesgos de atrapamientos, o de
contacto con la energia eléctrica.

- Las transmisiones motrices por correas estaran siempre protegidas mediante bastidor
que soporte una malla metalica, dispuesta de tal forma, que permitiendo la observacién
de la correcta transmision motriz, impida el atrapamiento de los operarios o de los
objetos.

- Las maquinas en situacion de averia o de semiaveria se entregaran al Encargado o
Vigilante de Seguridad para su reparacion.

- Las maquinas-herramientas con capacidad de corte, tendran el disco protegido mediante
una carcasa antiproyecciones.

- Las maquinas-herramienta no protegidas eléctricamente mediante el sistema de doble
aislamiento, tendran sus carcasas de proteccién de motores eléctricos, etc., conectadas
a la red de tierras en combinacién con los disyuntores diferenciales del cuadro eléctrico
general de la obra.

- Se prohibe el uso de maquinas-herramientas al personal no autorizado para evitar
accidentes por impericia.

- Se prohibe dejar las herramientas eléctricas de corte o taladro, abandonadas en el suelo,
0 en marcha aunque sea con movimiento residual en evitacién de accidentes.

Equipos de proteccidn individual

- Casco de polietileno
- Ropa de trabajo

- Guantes de seguridad
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9.2.11.

Guantes de goma o P.V.C

Botas de goma o P.V.C

Botas de seguridad

Gafas de seguridad antiproyecciones
Protectores auditivos. Mascarilla filtrante

Mascara antipolvo con filtro mecanico o especifico recambiable

SOLDADURA ELECTRICA

Riesgos mas comunes

Caidas desde altura

Caidas al mismo nivel

Atrapamientos entre objetos

Aplastamiento de manos por objetos pesados

Los derivados de las radiaciones del arco voltaico
Los derivados de la inhalacion de vapores metalicos
Quemaduras

Contacto con la energia eléctrica

Proyeccién de particulas

Medidas preventivas

En todo momento los tajos estaran limpios y ordenados en prevencion de tropiezos y

pisadas sobre objetos punzantes.

Se suspenderén los trabajos de soldadura a la intemperie bajo el régimen de lluvias, y

vientos fuertes.

Los portaelectrodos a utilizar en esta obra, tendran el soporte de manutencién en

material aislante a la electricidad.

Se prohibe expresamente la utilizacién en esta obra de portaelectrodos deteriorados, en

prevencion del riesgo eléctrico.

El personal encargado de soldar sera especialista en estas tareas.

Ademas, se tendran en cuenta las normas especificas en los trabajos a ejecutar (montaje

de estructuras metalicas, ...)
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Equipos de proteccion individual

- Casco de polietileno para desplazamientos por la obra
- Yelmo de soldador (casco + careta de proteccion)
- Pantalla de soldadura de sustentacion manual

- Gafas de seguridad para proteccién de radiaciones por arco voltaico (especialmente el
ayudante)

- Guantes de cuero
- Botas de seguridad
- Ropa de trabajo

- Manguitos de cuero

9.2.12. SOLDADURA OXIACETILENICA-OXICORTE

Riesgos mas comunes

- Caidas desde altura

- Caidas al mismo nivel

- Atrapamientos entre objetos

- Aplastamientos de mano y/o pies por objetos pesados
- Quemaduras

- Explosién (retroceso de llama)

- Incendio

- Heridas en los o0jos por cuerpos extrafios

- Pisadas sobre objetos punzantes o materiales

Medidas preventivas

- El suministro y transporte interno de obra de las botellas o bombonas de gases licuados
se efectuaran segun las siguientes condiciones:

1. Estaran las valvulas de corte protegidas por la correspondiente caperuza protectora.
2. No se mezclaran botellas se gases distintos.

3. Se transportaran sobre bateas enjauladas en posiciones verticales y atadas, para evitar
vuelcos durante el transporte.

4. Los puntos 1, 2 y 3 se cumpliran tanto par bombonas o botellas llenas como para
bombonas vacias.
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- Eltraslado y ubicacién para uso de las botellas de gases licuados se efectuara mediante
carros portabotellas de seguridad.

- Se prohibe acopiar o mantener las botellas de gases licuados al sol.

- Se prohibe en esta obra, la utilizacién de botellas o0 bombonas de gases licuados en
posicion horizontal o en dngulo menor de 45'.

- Se prohibe el abandono antes o después de su utilizacion de las botellas o bombonas
de gases licuados.

- Las botellas de gases licuados se acoplaran separados (oxigeno, acetileno, butano,
propano), con distribucion expresa de lugares de almacenamiento para las ya agotadas
y las llenas.

- Los mecheros para soldadura mediante gases licuados, en esta obra estaran dotados
de vélvulas antirretroceso de llama, en prevencion del riesgo de explosién. Dichas
valvulas se instalaran en ambas conducciones y tanto a la salida de las botellas, como a
la entrada del soplete.

- Se mantendran en perfecto estado las mangueras de suministro rechazando las que
presenten defecto.

Equipos de proteccion individual

- Casco de polietileno (para desplazamientos por la obra)
- Yelmo de soldador (casco + careta de proteccion)

- Pantalla de proteccion de sustentacion manual

- Guantes de cuero

- Manguitos de cuero

- Polainas de cuero

- Mandil de cuero

- Ropa de trabajo

- Cinturén de seguridad, clases C

- Sipor cualquier circunstancia tuviera que parar en rampa, el vehiculo quedara frenado y
calzado con topes
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9.3. RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS EN EL USO DE MEDIOS
AUXILIARES

9.3.1. ANDAMIOS

Riesgos mas comunes

- Caidas a distinto nivel (al entrar o salir)

- Caidas al mismo nivel

- Desplome del andamio

- Desplome o caida de objetos (tablones, herramientas, materiales)
- Golpes por objetos o herramientas

- Atrapamientos

Medidas preventivas

- Los andamios siempre se arriostraran para evitar los movimientos indeseables que
pueden hacer perder el equilibrio a los trabajadores.

- Antes de subirse a una plataforma andamiada debera revisarse toda su estructura para
evitar las situaciones inestables.

- Los tramos verticales (médulos o pies derechos), de los andamios se apoyaran sobre
tablones de reparto de cargas.

- Los pies derechos de los andamios en las zonas de terreno inclinado, se suplementaran
mediante tacos o porciones de tablén, trabadas entre si y recibidas al durmiente de
reparto.

- Las plataformas de trabajo tendrdn un minimo de 60 cm. de anchura y estaran
firmemente ancladas a los apoyos de tal forma que se eviten los movimientos por
deslizamiento o vuelco.

- Las plataformas de trabajo, independientemente de la altura, poseeran barandillas
perimetrales completas de 90 cm. de altura, formadas por pasamanos, barra o liston
intermedio y rodapiés.

- Las plataformas de trabajo permitirdn la circulaciéon e intercomunicacion necesaria para
la realizacion de los trabajos.

- Los tablones que formen las plataformas de trabajo estaran sin defectos visibles, con
buen aspecto y sin nudos que mermen su resistencia. Estaran limpios, de tal forma, que
puedan apreciarse los defectos por uso y su canto sera de 5 cm. como minimo. Se
tenderd a la utilizacién de plataformas metalicas.

- Se prohibe abandonar en las plataformas sobre los andamios, materiales o
herramientas. Pueden caer sobre las personas o hacerles tropezar y caer al camino
sobre ellas.
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- Se prohibe arrojar escombros directamente desde los andamios. El escombro se
recogera y se descargara de planta en planta, o bien se vertera a través de trompas.

- Se prohibe fabricar morteros (o asimilables) directamente sobre las plataformas de los
andamios.

- La distancia de separacion de un andamio y el paramento vertical de trabajo no sera
superior a 30 cm. en prevencion de caidas.

- Se prohibe "saltar" de la plataforma andamiada al interior del edificio; el paso se realiza
mediante una pasarela instalada para tal efecto.

- Los andamios se inspeccionaran diariamente por el Capataz, Encargado o el Recurso
Preventivo de Seguridad, antes del inicio de los trabajos, para prevenir fallos o faltas de
medidas de seguridad.

- Los elementos que denoten algun fallo técnico o mal comportamiento se desmontaran
de inmediato para su reparacion (o sustitucion).

- Los reconocimientos médicos previos para la admisién del personal que deba trabajar
sobre los andamios de esta obra intentaran detectar aquellos trastornos organicos
(vértigo, epilepsia, trastornos cardiacos, etc), que puedan padecer y provocar accidentes
al operario.

- Los resultados de los reconocimientos se presentaran a la Direccion Facultativa (o a la
Jefatura de Obra).

Equipos de proteccidn individual

- Casco de polietileno (con barbuquejo).
- Botas de seguridad (segun casos).

- Calzado antideslizante (segln casos).
- Cinturén de seguridad, (clase C).

- Ropa de trabajo.

- Trajes para ambientes lluviosos.

9.3.2. ANDAMIOS METALICOS TUBULARES

Riesgos mas comunes

- Caidas a distinto nivel

- Caidas al mismo nivel

- Atrapamientos durante el montaje
- Caida de objetos

- Golpes por objetos

- Sobreesfuerzos
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Normas preventivas

- Durante el montaje de los andamios metalicos tubulares se tendran presentes las
siguientes especificaciones preventivas:

- No se iniciara un nuevo nivel sin antes haber concluido el nivel de partida con todos los
elementos de estabilidad (cruces de San Andrés, y arriostramientos).

- Laseguridad alcanzada en el nivel de partida ya consolidada sera tal, que ofrecera las
garantias necesarias como para poder amarrar a él el fiador del cinturén de seguridad.

- Las barras, médulos tubulares y tablones, se izaran mediante sogas de cafiamo de
Manila atadas con "nudos de marinero" (o mediante eslingas normalizadas).

- Las plataformas de trabajo se consolidaran inmediatamente tras su formacion, mediante
las abrazaderas de sujecion contra basculamientos o los arriostramientos
correspondientes.

- Las uniones entre tubos se efectuaran mediante los "nudos" o "bases" metélicas, o bien
mediante las mordazas y pasadores previstos, segun los modelos comercializados.

- Las plataformas de trabajo tendran un minimo de 60 cm. de anchura.

- Las plataformas de trabajo se limitaran delantera, lateral y posteriormente, por un rodapié
de 15 cm.

- Las plataformas de trabajo tendran montada sobre la vertical, del rodapié posterior una
barandilla sélida de 90 cm. de altura, formada por pasamanos, liston intermedio y
rodapié.

- Las plataformas de trabajo se inmovilizardn mediante las abrazaderas y pasadores
clavados a los tablones.

- Los médulos de fundamento de los andamios tubulares estaran dotados de las bases
nivelables sobre tornillos sin fin (husillos de nivelacién), con el fin de garantizar una
mayor estabilidad del conjunto.

- Los modulos de base de los andamios tubulares se apoyaran sobre tablones de reparto
de cargas en las zonas de apoyo directo sobre el terreno.

- Los modulos de base de disefio especial para el paso de peatones se complementaran
con entablados y viseras seguras a "nivel de techo" en prevencién de golpes a terceros.

- Lacomunicacion vertical de andamio tubular quedara resuelta mediante la utilizacién de
escaleras prefabricadas (elemento auxiliar del propio andamio).

- Se prohibe expresamente en esta obra el apoyo de los andamios tubulares sobre
suplementos formados por bidones, pilas de materiales diversos, "torretas de maderas
diversas" y asimilables.

- Las plataformas de apoyo de los tornillos sin fin (husillos de nivelacion), de base de los
andamios tubulares dispuestos sobre tablones de reparto, se clavaran a éstos con clavos
de acero, hincados a fondo y sin doblar.

- Se prohibe trabajar sobre plataformas dispuestas sobre la coronaciéon de andamios
tubulares, si antes no se han cercado con barandillas sélidas de 90 cm. de altura por
pasamanos, barra intermedia y rodapié.
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- Todos los componentes de los andamios deberdn mantenerse en buen estado de
conservacion desechandose aquéllos que presenten defectos, golpes o acusada
oxidacion.

- Los andamios tubulares sobre médulos con escalerilla lateral se montaran con éste hacia
la cara exterior, es decir, hacia la cara en la que no se trabaja.

- Se prohibe en esta obra el uso de andamios sobre borriquetas (pequefias borriquetas),
apoyadas sobre las plataformas de trabajo de los andamios tubulares, excepto si se esta
protegido del riesgo de caida desde altura.

- Los andamios tubulares se montaran a una distancia igual o inferior a 30 cm. Del
paramento vertical en el que se trabaja.

- Los andamios tubulares se arriostraran a los paramentos verticales, anclandolos
sélidamente a los "puntos fuertes de seguridad” previstos en fachadas o paramentos.

- Las cargas se izaran hasta las plataformas de trabajo mediante garruchas montadas
sobre horcas tubulares sujetas mediante un minimo de dos bridas al andamio tubular.

- Se prohibe hacer "pastas" directamente sobre las plataformas de trabajo en prevencion
de superficies resbaladizas que pueden hacer caer a los trabajadores.

- Los materiales se repartirdn uniformemente sobre las plataformas de trabajo en
prevencion de accidentes por sobrecargas innecesarias.

- Los materiales se repartirdn uniformemente sobre un tablon ubicado a media altura en
la parte posterior de la plataforma de trabajo, sin que su existencia merme la superficie
Gtil de la plataforma.

Equipos de proteccidn individual

- Casco de polietileno con barbuquejo.
- Ropa de trabajo.
- Calzado antideslizante.

- Cinturén de seguridad clase C.

9.3.3. TORRETAS O ANDAMIOS METALICOS SOBRE RUEDAS

Riesgos mas comunes

- Caidas a distinto nivel
- Los derivados de desplazamientos incontrolados del andamio
- Aplastamientos y atrapamientos durante el montaje

- Sobreesfuerzos
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Normas preventivas

- Las plataformas de trabajo se consolidaran inmediatamente tras su formacién mediante
las abrazaderas de sujecion contra basculamientos.

- Las plataformas de trabajo sobre las torretas con ruedas tendran la anchura maxima (no
inferior a 60 cm), que permita la estructura del andamio, con el fin de hacerlas mas
seguras y operativas.

- Lastorretas (o andamios), sobre ruedas en esta obra, cumplirdn siempre con la siguiente
expresion con el fin de cumplir un coeficiente de estabilidad y por consiguiente, de
seguridad:

h/1 = 3 donde: h= a la altura de la plataforma de la torreta. 1= a la anchura menor de la

plataforma en planta.

- Enlabase, anivel de las ruedas, se montaran dos barras en diagonal de seguridad para
hacer el conjunto indeformable y mas estable.

- Cada dos bases montadas en altura, se instalaran de forma alternativa -vistas en planta-
, una barra diagonal de estabilidad.

- Las plataformas de trabajo montadas sobre andamios con ruedas se limitaran en todo
su contorno con una barandilla sélida de 90 cm. de altura, formada por pasamanaos, barra
intermedia y rodapié.

- Latorreta sobre ruedas sera arriostrada mediante barras a "puntos fuertes de seguridad"
en prevencion de movimientos indeseables durante los trabajos, que puedan hacer caer
a los trabajadores.

- Las cargas se izaran hasta la plataforma de trabajo mediante garruchas montadas sobre
horcas tubulares sujetas mediante un minimo de dos bridas al andamio o torreta sobre
ruedas, en prevencion de vuelcos de la carga (o del sistema).

- Se prohibe hacer pastas directamente sobre las plataformas de trabajo en prevencion
de superficies resbaladizas que puedan originar caidas de los trabajadores.

- Los materiales se repartirdn uniformemente sobre las plataformas de trabajo en
prevencion de sobrecargas que pudieran originar desequilibrios o balanceos.

- Se prohibe arrojar directamente escombros desde las plataformas de los andamios
sobre ruedas. Los escombros (y asimilables) se descenderan en el interior de cubos
mediante la garrucha de izado y descenso de cargas.

- Se prohibe transportar personas o materiales sobre las torretas, (0o andamios), sobre
ruedas durante las maniobras de cambio de posicidon en prevencién de caidas de los
operarios.

- Se prohibe subir a/o realizar trabajos apoyados sobre las plataformas de andamios (o
torretas metalicas), sobre ruedas sin haber instalado previamente los frenos
antirrodadura de las ruedas.

- Se prohibe en esta obra utilizar andamios (o torretas), sobre ruedas, apoyados
directamente sobre soleras no firmes (tierras, pavimentos frescos, jardines y asimilables)
en prevencion de vuelcos.
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Equipos de proteccion individual

- Casco de polietileno (con barboquejo)

- Ropa de trabajo

- Calzado antideslizante

- Cinturén de seguridad

- Para el montaje se utilizaran, ademas: Guantes de cuero
- Botas de seguridad

- Cinturén de seguridad clase C

9.3.4. ESCALERAS VERTICALES DE OBRA

Riesgos mas comunes

- Caidas al mismo nivel

- Caldas a distinto nivel

- Deslizamiento por incorrecto apoyo (falta de zapatas, etc)
- Vuelco lateral por apoyo irregular

- Rotura por defectos ocultos

- Los derivados de los usos inadecuados o de los montajes peligrosos (empalme de
escaleras, formacion de plataformas de trabajo, escaleras "cortas" para la altura a salvar,
etc)

Medidas preventivas

De aplicacién al uso de escaleras de madera:

- Las escaleras de madera a utilizar en esta obra tendran los largueros de una sola pieza,
sin defectos ni nudos que puedan mermar su seguridad.

- Los peldafos (travesafios) de madera estaran ensamblados.

- Las escaleras de madera estaran protegidas de la intemperie mediante barnices
transparentes, para que no oculten los posibles defectos.

De aplicacion al uso de escaleras metélicas.

- Los largueros seran de una sola pieza y estaran sin deformaciones o abolladuras que
puedan mermar su seguridad.

- Las escaleras metdlicas estaran pintadas con pintura antioxidacion que las preserven de
las agresiones de la intemperie.
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- Las escaleras metdlicas a utilizar en esta obra no estaran suplementadas con uniones
soldadas.

De aplicacion al uso de escaleras de tijera.

- Son de aplicacion las condiciones enunciadas en los apartados a y b para las calidades
"madera o metal”.

- Las escaleras de tijera a utilizar en esta obra estaran dotadas en su articulacién superior,
de topes de seguridad de apertura.

- Las escaleras de tijera estaran dotadas hacia la mitad de su altura, de cadenilla (o de
cable de acero) de limitacién de apertura maxima.

- Las escaleras de tijera se utilizaran siempre como tales abriendo ambos largueros para
no mermar su seguridad.

- Las escaleras de tijera en posicion de uso estaran montadas con los largueros en
posicién de maxima apertura para no mermar de seguridad.

- Las escaleras de tijera nunca se utilizaran a modo de borriquetas para sustentar las
plataformas de trabajo.

- Las escaleras de tijera no se utilizaran, si la posicién necesaria sobre ellas para realizar
un determinado trabajo obliga a ubicar los pies en los 3 Ultimos peldafios.

- Las escaleras de tijera se utilizaran montadas siempre sobre pavimentos horizontales.

- Para el uso de escaleras de mano independientemente de los materiales que las
constituyen

- Se prohibe la utilizacion de escaleras de mano en esta obra para salvar alturas
superiores a 5 m.

- Las escaleras de mano a utilizar en esta obra estaran dotadas en su extremo inferior de
zapatas antideslizantes de Seguridad.

- Las escaleras de mano a utilizar en esta obra estaran firmemente amarradas en su
extremo superior al objeto o estructura al que dan acceso.

- Las escaleras de mano a utilizar en esta obra sobrepasaran en 1 m. la altura a salvar.

- Las escaleras de mano a utilizar en esta obra se instalaran de tal forma, que su apoyo
inferior diste de la proyeccién vertical del superior, 1/4 de la longitud del larguero entre
apoyos.

- Se prohibe en esta obra transportar pesos a mano (o a hombro), iguales o superiores a
25 Kgs. sobre las escaleras de mano.

- Se prohibe apoyar la base de las escaleras de mano de esta obra, sobre lugares u
objetos poco firmes que pueden mermar la estabilidad de este medio auxiliar.

- El acceso de operarios en esta obra, a través de las escaleras de mano, se realizara de
uno en uno. Se prohibe la utilizacién al unisono de la escalera a dos 0 mas operarios.

- El ascenso y descenso y trabajo a través de las escaleras de mano de esta obra, se
efectuard frontalmente, es decir, mirando directamente hacia los peldafios que se estan
utilizando.

Equipos de proteccion individual
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- Casco de polietileno.
- Botas de seguridad.
- Calzado antideslizante.

- Cinturdén de seguridad Clase C.

9.4. CONDICIONES DE SEGURIDAD Y SALUD EN LOS PREVISIBLES
TRABAJOS POSTERIORES

En cumplimiento de lo dispuesto en los articulos 5 y 6, apartados 6 y 3 respectivamente, del
R.D. 1.627/97 sobre Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud en las Obras de
Construccion, este apartado se regird por las previsiones contenidas en el Proyecto sobre

los previsibles trabajos posteriores necesarios para el uso y mantenimiento de la obra.

Para ello, durante la elaboracién del proyecto se planteara esta cuestion al Promotor y al
Proyectista para que se tenga en consideracién y se adopten las soluciones constructivas
necesarias para facilitar las operaciones de mantenimiento, se prevean los elementos

auxiliares y dispositivos para facilitarlas, y se definan los tipos y frecuencias de las operaciones.

9.4.1. CRITERIOS DE UTILIZACION DE LOS MEDIOS DE SEGURIDAD

Se contempla en este apartado la realizacion, en condiciones de seguridad y salud, de los
trabajos de entretenimiento, conservacién y mantenimiento durante el proceso de explotacién y

de la vida util del edificio objeto de este Estudio, eliminando los posibles riesgos en los mismos.

La utilizacién de los medios de seguridad del edificio respondera a las necesidades de cada
momento surgidas durante la ejecucion de los cuidados, repasos, reparaciones o actividades

de manutencion que durante el proceso de explotacion del edificio se lleven a cabo.

Las previstas en ese apartado y los siguientes son las idéneas para las actuales circunstancias
del edificio, y deberan adaptarse en el futuro atemporandose a posibles modificaciones o

alteraciones del inmueble y a las nuevas tecnologias.

Por tanto, el responsable, encargado de la Propiedad, de la programacién periédica de estas
actividades, en sus previsiones de actuacion ordenara para cada situacion, cuando lo estime

necesario, el empleo de estos medios, previa la comprobacién periédica de su funcionalidad.
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9.4.2. TRABAJOS EN INSTALACIONES

Para instalaciones eléctricas se adoptaran las siguientes medidas preventivas:

- Se esmerara el orden y la limpieza de la obra, para evitar los riesgos de pisadas o
tropezones.
- Lailuminacion no sera inferior a los 100 lux, medidos a 2 m. del suelo.

- La iluminacién mediante portatiles se efectuara utilizando portalamparas estancos con
mango aislante, y rejilla de proteccion de la bombilla.

- Se prohibe el conexionado de cables, sin la utilizacién de las clavijas macho-hembra.

- Las escaleras de mano a utlizar seran del tipo tijera, dotadas con zapatas
antideslizantes y cadenilla limitadora de apertura, para evitar los riesgos por trabajos
realizados sobre superficies inseguras y estrechas.

- Se prohibe la formacién de andamios utilizando escaleras de mano a modo de
borriquetas, para evitar los riesgos por trabajos sobre superficies inseguras y estrechas.

- Se prohibe en general en esta obra, la utilizacion de escaleras de mano o de andamios
sobre borriquetas, en lugares con riesgo de caida desde altura durante los trabajos de
electricidad, si antes no se han instalado las protecciones de seguridad adecuadas.

- Las herramientas a utilizar por los electricistas instaladores estaran protegidas con
material aislante normalizado contra los contactos con la energia eléctrica.

- Las pruebas de funcionamiento de la instalacion eléctrica seran anunciadas a todo el
personal antes de ser iniciadas, para evitar accidentes.

- Antes de hacer entrar en carga a la instalacidon eléctrica se hara una revision en
profundidad de las conexiones de mecanismos, protecciones y empalmes de los
cuadros generales eléctricos directos o indirectos, de acuerdo con el Reglamento
Electrotécnico de Baja Tension.

Para instalaciones de fontaneria y aparatos sanitarios se adoptaran las siguientes medidas

preventivas:

- Se mantendran limpios de cascotes y recortes los lugares de trabajo. Se limpiaran
conforme se avance, apilando el escombro para su vertido por las trompas, para evitar
el riesgo de pisadas sobre objetos.

- Lailuminacion de los tajos de fontaneria sera de un minimo de 100 lux medidos a una
altura sobre el nivel del pavimento, en torno a los 2 m.

- La iluminacién eléctrica mediante portétiles se efectuara mediante mecanismos
estancos de seguridad con mango aislante y rejilla de proteccion de la bombilla.

- Se prohibe el uso de mecheros y sopletes junto a materiales inflamables.
- Se prohibe abandonar los mecheros y sopletes encendidos.

- Se controlara la direccién de la llama durante las operaciones de soldadura en
evitacién de incendios.

- Las botellas (o bombonas) de gases licuados, se transportaran y permaneceran en los
carros portabotellas.
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- Se evitara soldar o utilizar el oxicorte, con las botellas o0 bombonas de gases licuados
expuestos al sol.

Se controlara la direccion de la llama durante las operaciones de soldadura en evitacion de

incendios.

9.4.3. TRABAJOS EN EQUIPOS SIN REGLAMENTAR

En aquellos equipos eléctricos que estén sin reglamentar, tales como el motor de apertura y
cierre de aparcamientos, se dispondra de interruptores de seguridad que permitan interrumpir el

paso de corriente eléctrica para su manipulacion.

Antes de procederse a la manipulacién, deberd comprobarse el perfecto funcionamiento del

interruptor.
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10. MEDICIONES

c6DIGO Ud  RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 01 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
01.01 ud CASCO DE SEGURIDAD 40 84,38 € 3.375,03
01.02 ud GAFAS CONTRA IMPACTOS 27 400,12 € 10.669,77
01.03 ud GAFAS ANTIPOLVO 27 305,31 € 8.141,47
01.04 ud CASCOS PROTECTORES AUDITIVOS 27 346,43 € 9.238,22
01.05 ud JUEGO TAPONES ANTIRUIDO SILIC. 27 16,38 € 436,91
01.06 ud PANTALLA SEGURIDAD SOLDADOR 13 456,04 € 6.080,47
01.07 ud SEMI MASCARA ANTIPOLVO 1 FILTRO 27 309,60 € 8.256,06
01.08 ud PAR GUANTES DE LONA 20 47,87 € 957,38
01.09 ud PAR GUANTES DE CUERO USO GENERAL SERRAJE 20 49,29 € 985,73
01.10 ud PAR DE BOTAS DE SEGURIDAD 40 320,99 € 12.839,50
01.11 ud PAR DE BOTAS DE AGUA DE SEGURIDAD 13 290,29 € 3.870,60
01.12 ud CONJ. ARNES AMARRE DORSAL+ESLINGA 13 320,99 € 4.279,83
01.13 ud FAJA DE PROTECCION LUMBAR 13 370,99 € 4.946,50
01.14 ud CHALECO DE OBRAS REFLECTANTE 40 173,66 € 6.946,50
01.15 ud MANDIL CUERO PARA SOLDADOR 8 199,17 € 1.593,33
01.16 ud MONO DE TRABAJO POLIESTER-ALGODON 20 247,33 € 4.946,50
01.17 ud TRAJE IMPERMEABLE 20 297,33 € 5.946,50
01.18 ud PAR GUANTES SOLDADOR 13 320,99 € 4.279,83
01.19 ud MANGUITOS DE CUERO PARA SOLDADOR 13 173,66 € 2.315,50
01.20 ud PAR DE POLAINAS SOLDADURA 13 412,17 € 5.495,65
01.21 ud CINTURON PORTAHERRAMIENTAS 13 172,68 € 2.302,40
01.22 ud GAFAS PARA SOLDADOR 13 208,77 € 2.783,67
01.23 ud PAR DE GUANTES DE GOMA FINOS 40 47,59 € 1.903,59
TOTAL CAPITULO 01 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL 112.590,97 €
CODIGO Ud  RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 02 EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA
02.01 m BARANDILLA ESCALERA PUNTALES, MADERA 0 232,39 € 0,00
02.02 m BARANDILLA GUARDACUERPOS Y TUBOS 0 318,83 € 0,00
02.03 m LINEA HORIZONTAL DE SEGURIDAD 0 374,35 € 0,00
02.04 m LINEA VERTICAL DE SEGURIDAD 0 144,93 € 0,00
02.05 ud TOPE PARA CAMION DE 5 MTS. 0 427,45 € 0,00
02.06 m VALLA CHAPA METALICA GALVANIZADA -CERRAMIENTO | 6 765,96 € 4.595,75
02.07 ud VALLA CONTENCION DE PEATONES 2.5 m de longitud 40 240,43 € 9.617,32
02.08 m BARANDILLA PROTECCION LATERAL ZANJAS O BORDE VA 20 309,50 € 6.189,98
02.09 ud PUNTO DE ANCLAJE FI1JO 0 262,80 € 0,00
02.10 m? PROTECCION HORIZONTAL CUAJADO TABLONES 0 329,26 € 0,00
02.11 ud TAPA PROVISIONAL ARQUETA 80x80 20 341,58 € 6.831,67
02.12 ud SENAL TRAFICO 15 929,98 € 13.949,75
02.13 m MALLA POLIETILENO NARANJA DE SENALIZACION HORIZO 120 31,52 € 3.782,62
02.14 m CINTA BALIZAMIENTO BICOLOR CON SOPORTE 1/COLOCAC 120 37,03€ 4.443,91
02.15 ud PLATAFORMA VOLADA DESCARGA 0 966,12 € 0,00
02.16 m ALQUILER BAJANTE DE ESCOMBROS PVC x PLANTA 0 418,03 € 0,00
02.17 m RED SEGURID. HORIZONTAL PROTECCION HUECOS 40 184,63 € 7.385,39
02.18 ud PLACA SENALIZACION RIESGO 10 168,13 € 1.681,30
02.19 m RED SEGURIDAD TIPO HORCA 12 PTA. 0 317,03 € 0,00
TOTAL CAPITULO 02 EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA 58.477,71€
CODIGO Ud  RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 03 PROTECCION INSTALACION ELECTRICA
03.01 ud LAMPARA PORTATIL MANO 15 252,83 € 3.792,38
03.02 ud  TOMA DE TIERRA R80 Oh;R=150 Oh.m 3 1.766,00 € 5.297,99
03.03 ud INTERRUPTOR DIFERENCIAL DE MEDIA SENSIBILIDAD ( 300 3 1.495,94 € 4.487,83
03.04 ud INTERRUPTOR DIFERENCIAL DE ALTA SENSIBILIDAD (30 m 3 1.903,08 € 5.709,25
03.05 ud  TRANSFORMADOR DE SEGURIDAD DE 24 V. 2 2.574,54 € 5.149,08
TOTAL CAPITULO 03 PROTECCION INSTALACION ELECTRICA 24.436,53 €

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Pag 144/ 146 —P02



www.quarkts.com
T+34 917 997 510
C/ Musgo, 2 / 28023 Madrid

I
cODIGO Ud RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 04 PROTECCION CONTRA INCENDIOS
4.01 ud EXTINTOR POLVO ABC 6 kg. PR.INC. 20 256,75 € 5.135,00
4.02 ud EXTINTOR CO2 2 kg. ACERO 15 319,63 € 4.794,39
TOTAL CAPITULO 04 PROTECCION CONTRA INCENDIOS 9.929,39 €
cODIGO ud RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 05 INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR
05.01 ud ALQUILER CASETA ASEO 14,65 m2 1 2.456,37 € 2.456,37
05.02 ud ALQUILER CASETA COMEDOR 19,40 m2 1 1.274,20 € 1.274,20
05.03 ud ALQUILER CASETA VESTUARIO 14,65 m2 1 1.274,20 € 1.274,20
05.04 ud TAQUILLA METALICA INDIVIDUAL 40 490,21 € 19.608,25
05.05 ud BANCO MADERA PARA 5 PERSONAS 20 285,55 € 5.711,09
05.06 ud MESA MELAMINA PARA 10 PERSONAS 5 740,98 € 3.704,92
05.07 ud DEPOSITO-CUBO DE BASURAS 19 474,56 € 9.016,61
05.08 ud CONVECTOR ELECT. MURAL 1000 W. 1 398,49 € 398,49
05.09 ud ACOMETIDA ELECT. CASETA 4x6 mm2 1 264,31 € 264,31
05.10 ud ACOMETIDA PROV.FONTANERIA 25 mm. 1 1.825,97 € 1.825,97
05.11 ud ACOMETIDA PROVIS. SANEAMIENTO 1 1.934,22 € 1.934,22
05.12 ud PERCHA PARA DUCHA O ASEO 15 17,29 € 259,30
05.13 ud HORNO MICROONDAS 4 522,38 € 2.089,51
05.14 ud NEVERA ELECTRICA 100L 2 1.697,39 € 3.394,78
05.15 ud CALIENTACOMIDAS PARA 30 PERSONAS 2 4.566,60 € 9.133,20
05.16 ud DUCHA INSTALADA CON AGUA FRIA'Y CALIENTE 5 1.089,57 € 5.447,86
05.17 ud INODORO CON ALIMENTACION DE AGUA INSTALADO 3 1.150,87 € 3.452,62
05.18 ud LAVABO CON AGUA FRIA'Y CALINTE INSTALADO 5 1.014,24 € 5.071,21
TOTAL CAPITULO 05 INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR 76.317,12 €
cODIGO ud RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 06 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS
06.01 ud RECONOCIMIENTO MEDICO BASICO | 40 974,13 € 38.965,39
06.02 ud BOTIQUIN DE URGENCIA 4 4.124,62 € 16.498,48
06.03 ud REPOSICION BOTIQUIN 4 389,22 € 1.556,86
TOTAL CAPITULO 06 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS 57.020,73 €
cODIGO RESUMEN CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 07 MANO DE OBRA SEGURIDAD Y SALUD
07.01 ud COSTO MENSUAL COMITE SEGURIDAD 3 1.421,19 € 4.263,56
07.02 ud COSTO MENSUAL DE BRIGADA DE SEGURIDAD PARA MANT 3 1.421,19 € 4.263,56
07.03 ud COSTO MENSUAL LIMPIEZA Y DESINF. 3 1.052,71 € 3.158,14
07.04 ud COSTO MENSUAL FORMACION PRIMEROS AUXILIOS, SALVA 3 960,59 € 2.881,78
07.05 mes mes COSTO TECNICO EN PREVENCION DE RIESGOS LABOR, 3 1.574,72 € 4.724,15
07.06 H COSTO HORA FORMACION SEGURIDAD E HIGIENE 10 144,37 € 1.443,70
07.07 H COSTO HORA SENALISTA 10 142,99 € 1.429,89
TOTAL CAPITULO 07 MANO DE OBRA SEGURIDAD Y SALUD 22.164,78 €
TOTAL PRESUPUESTO 360.937,23 €
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11. PRESUPUESTO

CAPiTULO RESUMEN

N oUW N =

EUROS %
EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL..... 112.590,97 € 31,19%
EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA..... 58.477,71 € 16,20%
PROTECCION INSTALACION ELECTRICA 24.436,53 € 6,77%
PROTECCION CONTRA INCENDIOS........ittiiiiiiiiiiiiiiiicie et 9.929,39 € 2,75%
INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR......ccvniiiniiiiiiiiiiieii e 76.317,12 € 21,14%
MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS.......ccouiiniiiiiiiiiiiiiiiciiiieiieians 57.020,73 € 15,80%
MANO DE OBRA SEGURIDAD Y SALUD.......ccuuiirniiiniiiniiiiiiieeieeii et 22.164,78 € 6,14%
TOTAL PRESUPUESTO DE SEGURIDAD Y SALUD 360.937,23 € 100,00%

Asciende el total del PRESUPUESTO DE SEGURIDAD Y SALUD a la expresada cantidad de
TRESCINETOS SESENTA MIL NOVECIENTOS TREINTA Y SIETE EUROS CON VEINTITRES

CENTIMOS.

En Luceni, a 19 de noviembre de 2025.

Firmado:

Pilar Anastasio Sanchez
N° COAM: 12.294

Empresa: Quark U E. S.L
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Responsabilidades

Este Anexo ha sido preparado en nombre y para el uso exclusivo del Cliente, y esta sujeto y
emitido de acuerdo con el contrato entre el Cliente y Quark. Quark no acepta ninguna
responsabilidad en relacion con el uso o la confianza en este Anexo por parte de terceros. No
esta permitido copiar este Anexo sin el permiso del Cliente o de Quark.

La informacién contenida en estos documentos esta protegida por el Reglamento Global de
Proteccion de Datos (GDPR). Quark cumple con las disposiciones del Reglamento y la
informacion se divulga con la condicién de que el Destinatario también cumpla con las
disposiciones del (GDPR). En particular, todos los curriculos y la informacion contenida en ellos
deben ser guardados de forma segura, deben ser utilizados sélo con el fin de evaluar la
idoneidad de las personas para realizar las tareas propuestas y / o evaluar las capacidades
generales de Quark para llevar a cabo el trabajo propuesto y deben ser destruidos después de
la finalizacion de dichos fines.

Politica de Calidad

Rev. Descripcion Autor Revisado Quark Aprobacién Fecha Rev. Cliente Aprobacion Fecha Aprobacion
PO1 Inicial PD LG Cs 5/11/25

Donoso Garcia Suarez
P02 Revision PD LG CS 19/11/25

Donoso Garcia Suarez
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1. DATOS GENERALES

El proyecto tiene por objeto definir los trabajos correspondientes a la urbanizacién de las parcelas
destinadas a un Complejo de Centros de Proceso de Datos y una Planta de generacion eléctrica de
emergencia mediante turbinas de gas, dentro de una superficie constituida por una parcela discontinua
dividida en tres subparcelas, localizadas en el sector centro-este del término municipal de Luceni

(Zaragoza), en la Comunidad Auténoma de Aragon.
e Localizacion: Luceni, Zaragoza.
e Tipo de suelo: No urbanizable especial, categoria Productivo Agrario — Secano Tradicional
e Area ambito parcelario total: 715.813 m2
e Area topogréfica total: 480.980 m2
e Superficie util de subparcelas:
o SP-1:326.321 m2
o SP-2:107.764 m2
0 SP-3:46.895 m2

El conjunto de subparcelas colindantes se ubica al sur del ndcleo urbano de Luceni y al noroeste de
ndcleo urbano de Pedrola. Dos de las subparcelas, se encuentran localizadas entre los trazados paralelos
de la autopista AP-68 y la autovia A-68 y una tercera en el espacio comprendido entre el margen norte

de la autovia A-68 y el Canal Imperial de Aragon.

El conjunto de subparcelas actualmente no se encuentra edificado y presenta una suave pendiente,

segln se observa en la documentacion gréfica.

Este documento se desarrolla a nivel de Proyecto Basico como documento que acompafia la tramitacion

del Plan de Interés General de Aragon (PIGA) denominado Plan “Green IT Aragon.
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1.1. PROMOTOR

Nombre de la empresa: DATA CENTER RIBERA ALTA DEL EBRO S. L.
CIF de la empresa: B-19.928.480.

Direccidén de la empresa: Paseo Independencia 21, 3 PLT. 50001 Zaragoza - Espafia

1.2. AUTOR DEL PROYECTO

Arquitecto: Pilar Anastasio Sanchez
C.I.LF: 07236041B

N° COAM: 12.294

Empresa: Quark UE, S. L.

Direccion: Calle Musgo, 2. Edificio Europa Il. Planta Baja. Oficina F. 28003 Madrid.
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1.3. ALCANCE DE LOS TRABAJOS

En cumplimiento del Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y gestion
de los residuos de construccion y demoliciéon, a continuacion, se detalla el “Estudio de Gestion de
Residuos” para la construccion de la urbanizacion necesaria, con el fin de dotar a las subparcelas de las
infraestructuras y servicios exteriores comunes que permitan la posterior construccion y puesta en
servicio de los edificios destinados a Centros de Proceso de Datos y una Planta de Generacion Eléctrica

de Emergencia mediante turbinas de gas.

La urbanizacién que se presenta en este documento se encuentra situada en las subparcelas SP-1y SP-

2. La urbanizacion de la subparcela SP-3 esta fuera del alcance de este documento.

De acuerdo con el Art. 5 del citado Real Decreto, el Estudio de Residuos tiene por objeto reflejar como
se llevara a cabo la gestion de los RCD y formara parte de los documentos contractuales de la obra. En
él se recogen las previsiones respecto a la identificacion, calculo y medidas de los posibles residuos

generados a lo largo de toda la obra.

Superficie construida proyectada es de 17.509,72 mz.

Superficies Utiles del conjunto de subparcelas:
SP-1 con una superficie util de 326.321 m?
SP-2 con una superficie util de 107.764 m?
SP-3 con una superficie util de 46.895 m?

Lo que supone un area total de parcelas afectadas de: 480.980 mZ.

ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS
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1.1. NORMATIVA APLICABLE

1.1.1.

1.1.2.

ESTATAL

Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos contaminados para una economia circular.

Real Decreto 105/2008 de 1 de febrero del Ministerio de la Presidencia por el que se regula la

produccion y gestion de residuos de construcciéon y demolicion. B.O.E. de 13 de febrero de 2008.

Orden MAM/304/2002 del MINISTERIO DE MEDIO AMBIENTE, de 8 de febrero. B.O.E. 19 de
febrero de 2002.

Correccion de errores de la Orden MAM/304 2002, de 12 de marzo. B.O.E. del 12 de marzo de
2002

Real Decreto 833/1986, basica de residuos téxicos y peligrosos.
Real Decreto 1055/2022, de 27 de diciembre, de envases y residuos de envases.

Real Decreto 180/2015, de 13 de marzo, por el que se regula el traslado de residuos en el

territorio espafiol.
Ley 26/2007, de responsabilidad medioambiental

Real Decreto 208/2022, de 22 de marzo, sobre las garantias financieras en materia de residuos

AUTONOMICA

Decreto 148/2008, de 22 de julio, por el que se aprueba el Catalogo Aragonés de Residuos

Plan de Gestion Integral de Residuos de Aragon (Plan GIRA 2018-2022) y el nuevo Plan
GIRAPEC 2024-2030

Decreto 2/2006, de 10 de enero, del Gobierno de Aragon, por el que se aprueba el Reglamento
de la produccién, posesion y gestion de residuos industriales no peligrosos y del régimen juridico
del servicio publico de eliminacion de residuos industriales no peligrosos no susceptibles de

valorizacion.

Decreto 236/2005, de 22 de noviembre, del Gobierno de Aragdn, por el que se aprueba el
Reglamento de la produccioén, posesion y gestion de residuos peligrosos, y del régimen juridico

del servicio publico de eliminacion de residuos peligrosos.

El presente ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION, se redacta

por la imposiciéon dada en el art. 4.1. a)., del R. D. 105/2008, sobre las "Obligaciones del productor de
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residuos de construccion y demoliciéon”, que debera incluir en el proyecto basico de la obra un estudio de

gestion de residuos de construccién y demolicion.
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2. IDENTIFICACION DE RESIDUOS A GENERAR

Basandose en los datos disponibles a partir del proyecto de obra y el alcance de los trabajos a ejecutar
en esta fase, se realiza una identificacion y prevision de los residuos a generar en esta obra. Dichos

residuos se indican a continuacion.

2.1. TIERRAS PROCEDENTES DE LA EXCAVACION

Zonas Exteriores: Residuos procedentes de ajustes de rasantes a pendientes y aceras.

Inicialmente se estima el 30% de la reutilizacién de tierras en obra.

2.2. RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION

Se prevé la generacion de los siguientes Residuos de Construccion y Demoliciéon (RCD), agrupados en

funcién de las posibilidades reales de segregacion en obra:

Escombro “limpio” (cddigo LER 17 01 07 Mezclas, o fracciones separadas, de hormigén, ladrillos, tejas

y materiales ceramicos): se integra en esta fraccion los escombros procedentes de labores de
construccion (arena, gravas, restos de hormigon, mortero, etc.), junto con los escombros procedentes de
posibles trabajos de demolicion.

Escombro “mezclado” (codigo LER 17 09 04 Residuos mezclados de construccién y demolicion):

mezcla de algun escombro con otros materiales diversos (yeso, PVC, lana de roca, sacos de cemento,
fibra de vidrio, etc.).

Madera (codigo LER 17 02 01): los residuos de madera en obras estan constituidos principalmente por

madera de encofrados, despuntes, tablones, restos de demoliciones, talas y podas, etc.

Plastico (cédigo LER 17 02 03): se incluyen los envases de plastico generados en la obra: bidones,

envoltorios de equipos, sacos... y otros como film protector, materiales plasticos, etc.
Metal (cédigo LER 17 04 07): despuntes de ferralla y otros restos metalicos.

Papel y Cartén (codigo LER 20 01 01): basicamente procedente de embalajes de materiales de obra

(embalajes de pavimentos, carpinterias y otros).

Yeso (codigo LER 17 08 02) materiales de construccién a partir de yeso, constituido principalmente por

paneles de carton-yeso.

Aislamientos (codigo LER 17 06 04) Materiales de aislamiento que no contienen amianto u otras

sustancias peligrosas.
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2.3. RESIDUOS PELIGROSOS

Aceites usados (codigo LER 13 02 05*): en principio, este residuo no se generara en obra, puesto que
no es previsible el mantenimiento de maquinaria en la parcela de obra. Sin embargo, no es
completamente descartable su generacion ante eventuales necesidades de mantenimiento o reparacion,

en cuyo caso sera gestionado adecuadamente.

Absorbentes / Tierras contaminadas (codigo LER 15 02 02*): se consideran tierras contaminadas los

suelos afectados por derrames de sustancias contaminantes, tales como: aceites usados, gasoll,
desencofrantes, etc. en cantidades significativas. También se consideran en este apartado los

absorbentes empleados en la recogida de derrames (sepiolita).

Envases contaminados (cédigo LER 15 01 10*): los envases que han contenido sustancias peligrosas,

y que, por tanto, van etiquetados con alguno de los pictogramas naranjas de peligrosidad, también son
residuos peligrosos. Incluyen una gran variedad de residuos, en formatos muy diferentes; a efectos de
almacenamiento se puede distinguir entre aquellos que son voluminosos (garrafas y bidones) y aquellos

otros de pequefio tamafio (latas, botellas, etc.).

Sprays (codigo LER 15 01 11*): incluye los botes de spray y aerosoles, fundamentalmente generados
en sefializacién y topografia.

2.3.1. CLASIFICACION DE RESIDUOS PELIGROSOS

La Ley 7/2022, de residuos y suelos contaminados para una economia circular, establece en su Anexo |
las caracteristicas que permiten clasificar un residuo como peligroso. En particular, los residuos

explosivos y comburentes se identifican como:
e HP 1 - Explosivo: Residuos que pueden explotar bajo ciertas condiciones. Incluyen:
0 H205: Peligro de explosién en masa en caso de incendio.
o EUHO0O01: Explosivo en estado seco.
0 EUHO019: Puede formar perdxidos explosivos.
0 EUHO044: Riesgo de explosién al calentarlo en ambiente confinado

e HP 2-Comburente: Residuos que pueden provocar o intensificar un incendio al liberar oxigeno.

Se consideran peligrosos por su capacidad de reaccionar violentamente con otras sustancias.

Dentro del listado de residuos potencialmente peligrosos contemplados en este proyecto no se identifican
residuos clasificados como HP1 ni HP2.
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2.4. RESIDUOS URBANOS

Residuos Organicos de Aseos (codigo LER 20 02 01): estos residuos organicos biodegradables

procedentes de aseos en Casetas de Obra son conducidos directamente a la Red de Saneamiento de la

urbanizacién existente, mediante conexién directa a Pozo existente de la red de alcantarillado.

Residuos procedentes de Oficinas y Casetas (codigo LER 20 01 01 Papel y cartén, 20 01 02 Vidrio,
20 01 08 Residuos biodegradables de comedores, 20 01 10 Ropa, 20 01 39 Plasticos): estos residuos

generados por los ocupantes de las oficinas y casetas de obra son retirados por empresa especializada

en recogida de basuras, y transportados a vertedero municipal.
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3. ESTIMACION DE RESIDUOS

Estimacion de la cantidad, expresada en toneladas y metros cubicos, de los residuos de construccion,

gue se generaran en la obra, con arreglo a la Lista Europea de Residuos (LER).

Se trata de una "estimacion inicial", que es lo que la normativa requiere en este documento, para la toma
de decisiones en la gestion de residuos, pero sera el fin de obra el que determine en Ultima instancia los

residuos obtenidos.

3.1. RCD NIVEL I

Dada la necesidad de los movimientos de tierras necesarios a partir de la comparacioén entre la superficie
topografica propuesta y la explanada base existente, se pretende conseguir un reaprovechamiento del
30 % del volumen total de tierras excavado, y una superficie de excavacion de 84.588,00 m? (la ocupacion

en planta de la urbanizacion).
Estimacion volumen a excavar: 115,91 m3

Toneladas: 173,86 T

3.2. RCD NIVEL Il

3.2.1. OBRA NUEVA

Para la evaluacion del volumen aparente de RCDs de Nivel Il para obra nueva de urbanizacion se calcula
a partir de la superficie construida. En ausencia de datos mas contrastados, pueden manejarse

parametros estimativos con fines estadisticos de 20 cm de altura de mezcla de residuos por m2

construido.
P 3 .
Peso (m? RCD cada m? Vacp m® volumen residuos
' . " ) construido)
Tipologia de obra S (m? superficie construida) (SxP)
Estimado en Proyecto
Urbanizacion 84.588,00 0,14 11.842,32

*Valor estimado que debera actualizarse en futuras fases de proyecto.
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3.2.2. RESIDUOS NIVEL Il GENERADOS

Volumen: 11.842,32 m3
Toneladas: 5.921,16 T

Los residuos generados seran tan solo los marcados a continuacién de la Lista Europea establecida en
la Orden MAM/304/2002. No se consideran incluidos en el computo general los materiales que no

superen 1m3 de aporte y no sean considerados peligrosos y requieran por tanto un tratamiento especial.

ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS
Pag 14/ 41 — Rev P02



www.quarkts.com
T+34 917 997 510
C/ Musgo, 2 / 28023 Madrid

.
[RCDs Nivel |
1. TIERRAS Y PETROS DE LA EXCAVACION
X |17 05 04 Tierras y piedras distintas de las especificadas en el codigo 17 05 03
17 05 06 Lodos de drenaje distintos de los especificados en el cédigo 17 05 06
17 0508 Balasto de vias férreas distinto del especificado en el cédigo 17 05 07
|[RCDs Nivel II |
RCD: Naturaleza no pétrea |
1. Asfalto
[ X [170302 Mezclas bituminosas distintas a las del codigo 17 03 01 |
2. Madera
[ X [170201 Madera |
3. Metales
X |17 0401 Cobre, bronce, laton
17 04 02 Aluminio
17 04 03 Plomo
1704 04 Zinc
X |17 04 05 Hierro y Acero
17 04 06 Estafio
17 04 06 Metales mezclados
1704 11 Cables distintos de los especificados en el cédigo 17 04 10
4. Papel
[ X 200101 Papel |
5. Plastico
[ X ]170203 Plastico |
6. Vidrio
[ X [170202 Vidrio |
7. Yeso
| X 117 08 02 Materiales de construccion a partir de yeso distintos a los del cddigo 17 08 01 |
RCD: Naturaleza pétrea |
1. Arena Grava y otros aridos
X 1010408 Residuos de grava yrocas trituradas distintos de los mencionados en el cddigo 01 04 07
X 1010409 Residuos de arena yarcilla
2. Hormigén
[ X [170101 Hormigén
3. Ladrillos, azulejos y otros ceramicos
X |17 0102 Ladrillos
170103 Tejas y materiales ceramicos
17 0107 Mezclas de hormigon, ladrillos, tejas y materiales ceramicos distintas de las especificadas
en el cédigo 1 7 01 06.
4. Piedra
| X |17 09 04 |RDCs mezclados distintos a los de los codigos 17 09 01, 02 y 03
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RCD: Potencialmente peligrosos y otros
1. Basuras
200201 Residuos biodegradables

X 200301 Mezcla de residuos municipales
2. Potencialmente peligrososy otros
17 01 06 mezcal de hormigén, ladrillos, tejas y materiales cerdmicos con sustancias peligrosas

(SP's)

170204 Madera, vidrio o plastico con sustancias peligrosas o contaminadas por ellas
17 03 01 Mezclas bituminosas que contienen alquitran de hulla
17 03 03 Alquitran de hulla y productos alquitranados
17 04 09 Residuos metalicos contaminados con sustancias peligrosas
17 04 10 Cables que contienen hidrocarburos, alquitran de hulla y otras SP's
17 06 01 Materiales de aislamiento que contienen Amianto
17 06 03 Otros materiales de aislamiento que contienen sustancias peligrosas
17 06 05 Materiales de construccién que contienen Amianto
17 08 01 Materiales de construccién a partir de yeso contaminados con SP's
17 09 01 Residuos de construccion y demolicion que contienen mercurio
17 09 02 Residuos de construccién y demolicion que contienen PCB's
17 09 03 Otros residuos de construccion y demolicion que contienen SP's
17 06 04 Materiales de aislamientos distintos de los 17 06 01 y 03
17 05 03 Tierras y piedras que contienen SP's
17 05 05 Lodos de drenaje que contienen sustancias peligrosas
17 05 07 Balastro de vias férreas que contienen sustancias peligrosas

X 1502 02 Absorventes contaminados (trapos,...)

X (1302 05 Aceites usados (minerales no clorados de motor,...)
16 01 07 Filtros de aceite
200121 Tubos fluorescentes
16 06 04 Pilas alcalinas y salinas
16 06 03 Pilas boton

X (150110 Envases vacios de metal o plastico contaminado

Sobrantes de pintura o barnices que contienen dosolventes organicos u otras

080111* [sustancias peligrosas *
14 06 03 * Sobrantes de disolventes no halogenados *
07 07 01 Sobrantes de desencofrantes

X 1150111 Aerosoles vacios
16 06 01 Baterias de plomo
1307 03 Hidrocarburos con agua
17 09 04 RDCs mezclados distintos codigos 17 09 01, 02 y 03

* NOTA: Se identifican con un asterisco los residuos clasificados como HP2 (Comburente) segun el anexo

1 de la Ley 7/2022 de residuos y suelos contaminados para una economia circular.
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3.3. VOLUMEN TOTAL ESTIMADO DE RESIDUOS

Superficie Construida total 84.588,00 m?
Volumen de residuos (S x 0,14) 11.842,32m3
Densidad tipo (entre 1,5y 0,5 T/m3) 0,50 Tn/m3
Toneladas de residuos 5.921,16 Tn

Estimacion de volumen de tierras procedentes de la|

excavacion 115,91 m3
* PEM sin considerar el presupuesto
Presupuesto estimado de la obra 12.518.024,04 € de EGR, ESS, CC
Presuiuesto de movimiento de tierras en iroiecto 921.730,65 € Estimacion inicial
Tn d \Y
Evaluacion tedrica del peso por tipologia de RDC Toneladas de cada| Densidad tipo | m* Volumen de

tipo de RDC (entre 1,5y 0,5) Residuos

1. TIERRAS Y PETROS DE LA EXCAVACION

Tierras y pétreos procedentes de la excavacion
estimados directamente desde los datos de 173,86 1,50 115,91
proyecto

% Tn d v

Evaluacion tedrica del peso por tipologia de RDC Toneladas de cada| Densidad tipo | m? Volumen de

% de peso tipo de RDC (entre 1,5y 0,5) Residuos
RCD: Naturaleza no pétrea
1. Asfalto 0,050 296,06 1,30 227,74
2. Madera 0,040 236,12 0,60 394,74
3. Metales 0,025 148,03 1,50 98,69
4. Papel 0,003 17,76 0,90 19,74
5. Plastico 0,015 88,82 0,90 98,69
6. Vidrio 0,005 29,61 1,50 19,74
7. Yeso 0,002 11,84 1,20 9,87
TOTAL estimacion 0,140 828,96 869,20
RCD: Naturaleza pétrea
1. Arena Grava y otros aridos 0,040 236,85 1,50 157,90
2. Hormigon 0,120 710,54 1,50 473,69
3. Ladrillos, azulejos y otros ceramicos 0,540 3.197,43 1,50 2.131,62
4. Piedra 0,050 296,06 1,50 197,37
TOTAL estimacion 0,750 4.440,87 2.960,58
RCD: Potencialmente peligrosos y otros
1. Basuras 0,070 414,48 0,90 460,53
2. Potencialmente peligrosos y otros 0,040 236,85 0,50 473,69
TOTAL estimacién 0,110 651,33 934,23
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3.3.1. DESTINO PREVISTO PARA LOS RESIDUOS NO REUTILIZABLES NI VALORIZABLES IN-
SITU

[RCDs Nivel | I
1. TIERRAS Y PETROS DE LA EXCAVACION Tratamiento Destino Cantidad
X [170504 Tierras y piedras distintas de las especificadas en el cédigo 17 05 03 Sin tratamiento esp. Restauracion / Vertedero| 11643,09| |Diferencia tipo RCD
17 0506 Lodos de drenaje distintos de los especificados en el cédigo 17 05 06 Sin tratamiento esp. Restauracion / Vertedero| 0,00 0,15
170508 Balasto de vias férreas distinto del especificado en el cédigo 17 05 07 Sin tratamiento esp. Restauracion / Vertedero| 0,00 0,05
[RCDs Nivel Il |
RCD: Naturaleza no pétrea | | Tratamiento | Destino | Cantidil
1. Asfalto
[ x 170302 Mezclas bituminosas distintas a las del c6digo 17 03 01 ] [Reciclado [Planta de reciclaje RCD [ 1.026,77] M tipo RCD |
2. Madera
[ x 170201 Madera ] [Reciclado [ Gestor autorizado RNPs | 821.42] |TLtal tipo RCD |
3. Metales
X |17 0401 Cobre, bronce, latén Reciclado 51,34 0,10
1704 02 Aluminio Reciclado 0,00 0,07
170403 Plomo 0,00 [0,05
170404 Zinc . 0,00 0,15
X |17 0405 Hierro y Acero Reciclado Gestor autorizado RNPs 462,05 Diferencia tipo RCD
17 0406 Estafio 0,00 0,10
1704 06 Metales mezclados Reciclado 0,00 0,25
170411 Cables distintos de los especificados en el cédigo 17 04 10 Reciclado 0,00 0,10
4. Papel
[xJ200101 Papel ] [Reciclado [Gestor autorizado RNPs | 61,61] M tipo RCD |
5. Plastico
[ xJa7 02038 Pléastico ] [Reciclado [Gestor autorizado RNPs | 308,03 @ tipo RCD |
6. Vidrio
[ x 170202 Vidrio ] [Reciclado [ Gestor autorizado RNPs | 102.@ |TLtal tipo RCD |
7. Yeso
[ x Ji7 0802 de 6n a partir de yeso distintos a los del codigo 17 08 01 ] [Reciclado [Gestor autorizado RNPs | 41,07] [Total ipo RCD |
RCD: Naturaleza pétrea ] [ Tratamiento [ Destino [ cantidad |
1. Arena Gravay otros aridos
[ X Joz 0408 [Residuos de grava y rocas trituradas distintos de los mencionados en el cédigo 0104 07 Reciclado [Planta de reciclaje RCD [ 20535] [025 |
[ xJoz0409 [Residuos de arena y arcilla Reciclado [Planta de reciclaje RCD | 616,06] [Diferencia tipo RCD |
|2. Hormigon | |
[ xJazoro1 [Hormigon | [Reciclado / Vertedero [Planta de reciclaje RCD | 2.464,25 |TLtal tipo RCD |
3. Ladrillos , azulejos y otros cerédmicos
X [170102 Ladrillos Reciclado Planta de reciclaje RCD | 11.089,14 0,35
170103 Tejas y materiales ceramicos Reciclado Planta de reciclaje RCD 0,00| |Diferencia tipo RCD
170107 Mezclas de hormigén, ladrillos, tejas y i a distintas de las enel
codigo 1 7 01 06. Reciclado / Vertedero | Planta de reciclaje RCD 0,00 0,25
[4. Piedra |
[ x 170904 [RDCs mezclados distintos a los de los cédigos 17 09 01, 02 y 03 | [Reciclado [ | 1.026,77] |Total tipo RCD
RCD: Potencialmente peligrosos y otros | | Tratamiento | Destino | Cantid@
1. Basuras
[ 200201 [Residuos biodegradables Reciclado / Vertedero |Planta de reciclaje RSU | 0,00] [0,00 |
[ xJ200301 [Mezcla de residuos municipales Reciclado / Vertedero _|Planta de reciclaje RSU | 1,44 [0,00 |
2. Potencialmente peligrosos y otros
170106 mezcal de hormigén, ladrillos, tejas y materiales ceramicos con sustancias peligrosas (SP's) Deposito Seguridad 0,00 0,01
170204 Madera, vidrio o plastico con sustancias peligrosas o contaminadas por ellas Tratamiento Fco-Qco 0,00 0,01
17 03 01 Mezclas bituminosas que contienen alquitran de hulla Deposito / Tratamiento 0,00 0,04
17 03 03 Alquitréan de hulla y productos alquitranados Depésito / Tratamiento 0,00 0,02
17 04 09 Residuos metalicos contaminados con sustancias peligrosas Tratamiento Fco-Qco 0,00 0,01
17 04 10 Cables que contienen hidrocarburos, alquitran de hulla y otras SP's Tratamiento Fco-Qco 0,00 0,20
1706 01 Materiales de aislamiento que contienen Amianto Depdsito Seguridad Gestor autorizado RPs 0,00 0,01
17 06 03 Otros materiales de aislamiento gue contienen sustancias peligrosas Depésito Seguridad 0,00 0,01
17 06 05 Materiales de construccién que contienen Amianto Depésito Seguridad 0,00 0,01
17 08 01 Materiales de construccion a partir de yeso contaminados con SP's Tratamiento Fco-Qco 0,00 0,01
17 09 01 Residuos de construccién y demolicién gue contienen mercurio Depésito Seguridad 0,00 0,01
17 09 02 Residuos de construccién y demolicién gue contienen PCB's Depésito Seguridad 0,00 0,01
17 09 03 Otros residuos de construccién y demolicién que contienen SP's Depésito Sequridad 0,00 0,01
17 06 04 Materiales de aislamientos distintos de los 17 06 01 y 03 Reciclado Gestor autorizado RNPs 0,00 0,01
17 0503 Tierras y piedras que contienen SP's Tratamiento Fco-Qco 0,00 0,01
17 05 05 Lodos de drenaje que contienen sustancias peligrosas Tratamiento Fco-Qco 0,00 0,01
17 0507 Balastro de vias férreas que contienen sustancias peligrosas Deposito / Tratamiento 0,00 0,01
X |15 02 02 Absorventes contaminados (trapos, ...) Depésito / Tratamiento 8,21 0,01
X |13 02 05 Aceites usados (minerales no clorados de motor,...) Depésito / Tratamiento 0,00 0,02
16 01 07 Filtros de aceite Depésito / Tratamiento 0,00 0,01
200121 Tubos fluorescentes Deposito / Tratamiento 0,00 0,02
16 06 04 Pilas alcalinas y salinas Depdsito / Tratamiento 0,00 0,01
|16 0603 Pilas botén Deposito / Tratamiento | Gestor autorizado RPs 0,00 0,01
X |150110 Envases vacios de metal o plastico contaminado Deposito / Tratamiento 772,13 Diferencia tipo RCD
Sobrantes de pintura o barnices que contienen dosolventes orgénicos u otras sustancias
080111 peligrosas Depésito / Tratamiento 0,00 0,20
14 06 03 Sobrantes de disolventes no halogenados Depésito / Tratamiento 0,00 0,02
07 07 01 Sobrantes de desencofrantes Depésito / Tratamiento 0,00 0,08
X 150111 Aerosoles vacios Deposito / Tratamiento 41,07 0,05
16 06 01 Baterias de plomo Depdsito / Tratamiento 0,00 0,01
130703 Hidrocarburos con agua Deposito / Tratamiento 0,00 0,05
17 09 04 RDCs mezclados distintos cédigos 17 09 01, 02 y 03 Depésito / Tratamiento | Restauracién / Vertedero 0,00 0,02
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4. MEDIDAS PARA LA PREVENCION Y MINIMIZACION DE
RESIDUOS

A continuacién, se describen las medidas que se propone tomar en obra con el fin de prevenir la
generacion de residuos. Estas medidas deben interpretarse por el poseedor de los residuos como una

serie de directrices a cumplir a la hora de elaborar el Plan de Gestion de Residuos.

4.1. GENERALES

Se debera prever la cantidad de materiales que se necesitan para la ejecucién de la obra. Un exceso de
materias primas, ademas de encarecer la obra, es origen de un mayor volumen de residuos sobrantes

durante la ejecucion.

Sera necesario prever el acopio de los materiales fuera de zonas de transito de la obra, de forma que
permanezcan bien embalados y protegidos hasta el momento de su utilizacién, con el fin de evitar

residuos procedentes de la rotura o deterioro de piezas.
Los utiles de trabajo se deben limpiar inmediatamente después de su uso para prolongar su vida util.

Para prevenir la generacién de residuos se debera prever la instalacion de un punto de almacenaje de
productos sobrantes reutilizables, de modo que en ningln caso puedan enviarse a vertederos, sino que

se proceda a su aprovechamiento posterior por parte del Constructor.

4.2. EN LA COMPRA'Y APROVISIONAMIENTO DE LAS MATERIAS PRIMAS

La adquisicion de materiales se realizara ajustando la cantidad necesaria para evitar excedentes.
En caso de existir excedentes, en primer término, se intentara su posible reutilizaciéon en otra obra

Se realizara un estudio de racionalizacién y planificacién de compra y almacenamiento de materiales con
la intencién de priorizar aquellos que estén disefiados bajo la premisa de una menor generaciéon de

residuos.

Se destinard una zona de acopio independiente para depositar provisionalmente los materiales a

reutilizar.

Se reduciran los residuos de envases mediante practicas como solicitud de materiales con envases
retornables al proveedor o reutilizacion de envases contaminados o recepcién de materiales a granel

normalmente servidos en envases.

Siempre que sea posible se solicitara a los proveedores que retiren sus propios envases.

ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS
Pag 19/ 41 — Rev P02



www.quarkts.com
T+34 917 997 510
C/ Musgo, 2 / 28023 Madrid

Se mantendra el embalaje hasta la utilizacion del producto, con el fin de evitar dafios sobre la materia

prima que la conviertan en un residuo antes de su empleo.

Se priorizard la utilizacién de materiales procedentes de reciclado y/o reutilizacion, suministrados en la
zona de obras y con la menor cantidad posible de material de embalaje a fin de minimizar la produccién
de residuos.

Se primaran las compras a granel y el uso de envases de gran capacidad y especialmente de aquellos

materiales que presenten certificados ambientales.

Se comprara la minima cantidad de productos auxiliares (pinturas, disolventes, grasas, etc.) en envases

retornables de mayor tamafio posible.
Se priorizara la compra de los materiales y productos auxiliares a partir de criterios ecoldgicos.
Se debe utilizar los productos por su antigliedad a partir de la fecha de caducidad.

Se debe evitar fugas y derrames de los productos peligrosos manteniendo los envases correctamente

cerrados y almacenados.

Se priorizara la adquisicion de equipos nuevos respetuosos con el medio ambiente.

4.3. PUESTA EN OBRA

Se optimizara el empleo de materiales en obra evitando la sobredosificacion o la ejecucién con derroche

de material especialmente de aquellos con mayor incidencia en la generacién de residuos.

Los materiales prefabricados, por lo general, optimizan especialmente el empleo de materiales y la

generacion de residuos por lo que se favorecera su empleo.

En la puesta en obra de materiales se intentara realizar los diversos elementos a médulo del tamafio de

las piezas que lo componen para evitar desperdicio de material.

Se vaciaran por completo los recipientes que contengan los productos antes de su limpieza o eliminacion,

especialmente si se trata de residuos peligrosos.

En la medida de lo posible se favorecera la elaboracion de productos en taller frente a los realizados en

la propia obra que habitualmente generan mayor cantidad de residuos.

Se primara el empleo de elementos desmontables o reutilizables frente a otros de similares prestaciones

no reutilizables.

Se agotara la vida util de los medios auxiliares propiciando su reutilizacion en el mayor nimero de obras

para lo que se extremaran las medidas de mantenimiento.

Todo personal involucrado en la obra dispondra de los conocimientos minimos de prevencion de residuos

y correcta gestion de ellos.

ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS
Pag 20/ 41 — Rev P02



www.quarkts.com
T+34 917 997 510
C/ Musgo, 2 / 28023 Madrid

Se incluira en los contratos con subcontratas una clausula de penalizacion por la que se desincentivara

la generacion de mas residuos de los previsibles por una mala gestion de los mismos.
En cuanto a la manipulacion y puesta en obra del hormigdn se tendran en cuenta las siguientes medidas:

e Programar correctamente la llegada de camiones de hormigén para evitar el principio de fraguado
y, por tanto, la necesidad de su devolucién a planta que afecta a la generacién de residuos y a

las emisiones derivadas del transporte.

e Aprovechar los restos de hormigon fresco, siempre que sea posible (en la mejora de losaccesos,

zonas de tréafico, remates en obras de hormigdn, etc.).

En cuanto a la manipulacién y puesta en obra de la chatarra y ferralla se tendran en cuenta las siguientes

medidas:

e Centralizar, siempre que se pueda y exista suficiente espacio en obra el montaje de elementos

armados.

¢ Almacenar correctamente los materiales para protegerlos de la intemperie y evitar la corrosion

en el caso de los metales.

e Aprovechar los materiales y los recortes de material y favorecer el reciclaje de aquellos elementos

gue tengan opciones de valorizacion.
e Optimizar el corte de chapas para reducir al minimo los recortes.
En cuanto a la manipulacién de la madera se tendran en cuenta las siguientes medidas:

e Realizar los cortes de madera con precisién para aprovechar el mayor nimero de veces posible,

respetando siempre las exigencias de calidad.

e Almacenar correctamente los materiales pata protegerlos de la intemperie y evitar su deterioro y

transformacion en residuo.

e Aprovechar los materiales y los recortes y favorecer el reciclaje de aquellos elementos que

tengan opciones de valorizacion.
e Acopiar separadamente, reutilizar, reciclar o llevar a gestor autorizado.
e Acopiar la madera de manera protegida de golpes o dafios.
e Para tratar la madera, elegir alternativas a los protectores quimicos.
e Plastico, papel y carton
e Comprar materiales evitando envoltorios innecesarios.

e Comprar materiales al por mayor con envases de un tamafio que permita reducir la produccién

de residuos de envoltorios.
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e Dar preferencia a aquellos proveedores que envasan sus productos con sistemas de embalaje

gue tienden a minimizar los residuos.

e Dar preferencia a los proveedores que elaboran los envases de sus productos con materiales

reciclados, biodegradables, o que puedan ser retornados para su reutilizacién.

e Contratar proveedores de materiales con Sistema Integrado de Gestion de embalajes y recogida

de los mismos para su reutilizacion y/o reciclaje mediante gestor autorizado.
En cuanto a las labores de albafiileria y revestimientos se tendran en cuenta las siguientes medidas:
e Realizar los cortes con la precision necesaria para favorecer el uso de ambas partes de la pieza.

e Disponer de una central de corte para evitar la dispersion de residuos y aprovechar, siempre que

sea viable, los restos de ladrillo, bloques de cemento, baldosas, etc.
e Evitar la compra de colas con componentes peligrosos.

e Encuanto ala manipulacion de aceites minerales y sintéticos se tendran en cuenta las siguientes

medidas:
o Establecer una sistematica para el almacenamiento y la recogida por Gestor Autorizado.
e Recoger en envases solidos y resistentes, sin defectos estructurales ni fugas.
e Depositar en bidones, que se trasladan cerrados desde el taller hasta el almacén.
e Almacenar en cisternas reconocibles y con letrero etiquetado.

e Almacenar evitando mezclas con agua, con residuos oleaginosos, o con policlorofenilos, u otros
RP.

e Avisar al Gestor Autorizado cuando la cisterna esta 3% llena, o a los cinco meses de

almacenamiento.
o Evitar vertidos en cauces o en alcantarillado.
e Evitar depdsitos en el suelo.
¢ Evitar tratamientos que afecten a la atmosfera.
e Inscribir en la Hoja de control interno de RP.
e Reducir la cantidad generada reduciendo la frecuencia de cambio de aceite.
¢ Reducir la cantidad generada manteniendo las maquinas en buen estado.
¢ Reducir la cantidad generada usando las maquinas en su rango de mayor eficiencia.

En cuanto a la manipulacién de productos liquidos se tendran en cuenta las siguientes medidas:
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¢ Almacenar estos productos en lugar especifico preparado para tal fin.

e Tapar los productos liquidos una vez finalizado su uso para evitar evaporacion y vertidos por

vuelcos accidentales.
e Usar detergentes biodegradables, sin fosfatos ni cloro.
e Reducir el uso de disolventes.
e Calcular la cantidad de pintura necesaria para evitar sobrantes.

e Vaciar los recipientes de pintura antes de gestionarlos. Almacenar la pintura sobrante y, siempre

gue sea posible, reutilizarla.

4.4. ALMACENAMIENTO

Se realizara un plan de inspecciones periddicas de materiales, productos y residuos acopiados o

almacenados para garantizar que se mantiene en las debidas condiciones.

El Constructor (poseedor de residuos) se encargara de almacenar separadamente los residuos hasta su
entrega al gestor de residuos correspondiente y, en su caso, especificara en los contratos a formalizar
con los subcontratistas la obligacion que éstos contraen de retirar de la obra todos los residuos generados

por su actividad, asi como de responsabilizarse de su gestidon posterior.
Se realizara el acopio adecuado de materiales para evitar su deterioro, asi como la rotura de su envase.

Durante toda su permanencia en obra se evitara el deterioro de los embalajes y pallets, con el objetivo

de reutilizarlos cuantas veces sea posible.
Se extremaran las precauciones durante el suministro y trasiego de materiales en la obra.

Informar al personal sobre las normas de seguridad existentes (o elaborar nuevas en caso necesario), la

peligrosidad, manipulado, transporte y correcto almacenamiento de las sustancias.

Prevenir las fugas de sustancias peligrosas instalando cubetos o bandejas de retencién con el fin de
minimizar los residuos peligrosos.

Correcto almacenamiento de los productos (separar los peligrosos del resto y los liquidos combustibles

o inflamables en recipientes adecuados depositados en recipientes o recintos destinados a ese fin).

Establecer en los lugares de trabajo, areas de almacenamiento de materiales; estas zonas estaran

alejadas de otras destinadas para el acopio de residuos y alejadas de la circulacion.
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4.5. EN LA POSESION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS

Los residuos no peligrosos generados seran entregados a un gestor autorizado; hasta ese momento,

dichos residuos se mantendran en unas condiciones adecuadas en cuanto a seguridad e higiene.

Evitar la eliminacién de residuos en caso de poder reutilizarlos en obra o reciclarlos.

4.6. EN LA GESTION DE RESIDUOS PELIGROSOS

Dichos residuos se generaran y almacenaran correctamente y en ninglin caso se mezclaran para no

dificultar su gestién ni aumentar la peligrosidad de los mismos.
Los recipientes contenedores de los mismos se etiquetaran y envasaran adecuadamente.

Se llevaréa un registro de los residuos peligrosos producidos y su destino.

4.7. EN LA GESTION DEL DESTINO FINAL DE LOS RESIDUOS

Registro de los residuos almacenados, asi como de su transporte

Comprobacién periddica de la correcta gestion de los residuos.

4.8. MEDIDAS DE REUTILIZACION, VALORIZACION O ELIMINACION A LA QUE
SE DESTINARAN LOS RESIDUOS QUE SE GENERARAN EN LA OBRA

4.8.1. REUTILIZACION EN LA PROPIA OBRA O EN OTROS DESTINOS AUTORIZADOS

El empleo de un producto usado para el mismo fin para el que fue disefiado.

Se prevé la reutilizacion de tierras procedentes de la excavacion.

4.8.2. VALORIZACION

Todo procedimiento que permita el aprovechamiento de los recursos contenidos en los residuos sin poner

en peligro la salud humana y sin utilizar métodos que puedan causar perjuicios al medio ambiente.

No se prevé operacion alguna de valorizacién en obra.
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4.8.3. ELIMINACION A LA QUE SE DESTINARAN LOS RESIDUOS PRODUCTIVOS

Todo procedimiento dirigido, bien al vertido de los residuos o bien a su destruccion, total o parcial,
realizado sin poner en peligro la salud humana sin utilizar métodos que puedan causar perjuicios al medio
ambiente.

48.4. RCD

Todos los RCD generados en obra seran evacuados de obra a través de un transportista autorizado por

la Comunidad Auténoma y entregados a un gestor autorizado de residuos:

Los residuos valorizables (madera, cartén, metal, plastico, escombro reciclable) seran entregados a un

gestor autorizado de residuos para su reciclaje o valorizacion.

Los residuos no valorizables (escombro no reciclable, plastico no reciclable, etc.) seran entregados a un
transportista para su vertido en una instalacién prevista para este tipo de residuos no peligrosos y
autorizada por la Comunidad Auténoma.

4.8.5. RP

Aquellos subcontratistas que generen residuos peligrosos se haran cargo de los residuos que produzcan

y acreditaran su gestién mediante la documentacion correspondiente.

Para aquellos RP que no sean gestionados por los subcontratistas, la obra se hara cargo de su gestién
debiendo estar dado de alta como pequefio productor de RP en cada una de sus Delegaciones y posee

acuerdos con los gestores de las CCAA.
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4.9. MEDIDAS PARA LA SEPARACION DE LOS RESIDUOS EN OBRA

El objetivo de este tipo de medidas es establecer en origen un sistema de segregacion y almacenamiento
gue permita realizar una separacién adecuada de residuos tanto peligrosos como no peligrosos,

acondicionando zonas para evitar las posibles afecciones al medio.

En particular, los residuos deberan separarse en las siguientes fracciones, cuando, de forma
individualizada para cada una de dichas fracciones, la cantidad prevista de generacion para el total de la

obra supere las siguientes cantidades:
Hormigo6n: 80 T

Ladrillos, tejas, ceramicos: 40 T
Metal: 2 T

Madera: 1T

Vidrio: 1 T

Plastico: 05T

Papely cartéon: 0,5 T

4.9.1. LOS RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION SE TRATARAN COMO SIGUE

Al inicio de las obras se planificara las areas de acopio de residuos a establecer, asi como los
contenedores mas adecuados para cada tipo de residuo. Se tendra en cuenta el acceso rodado a la obra,

con el fin de facilitar la retirada de residuos por el gestor autorizado.

Para ocupar el menor espacio posible, se minimizara esta area de acopio disponiendo exclusivamente
de los contenedores necesarios para los residuos que se estén generando en cada momento, retirandose
inmediatamente cuando estén llenos. Todos los contenedores se sefializaran, utilizando para ello la

carteleria adecuada.

Se dispondra de acopio para la segregacion de:
e Escombro limpio (sin mezcla con metal, madera, plastico o carton).
e Madera (fundamentalmente durante la fase de estructura).
e Plasticos (fundamentalmente durante la fase de acabados).

e Cartén (fundamentalmente durante la fase de carpinteria y acabados).
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e Yesos (fundamentalmente durante la fase de particiones).
e Metal (fundamentalmente durante la fase de estructura).

e Aislamientos (fundamentalmente durante la fase de acabados).

Aquellos residuos que por su naturaleza no pueden ser entregados a reciclador ni considerados como
escombro limpio han de ser gestionados como residuo de construccion no peligroso: fibra de vidrio,

aislamiento o escombros mezclados con yeso.

4.9.2. LOS RESIDUOS PELIGROSOS

Se almacenaran segregados de acuerdo a su tipologia en contenedores independientes. Los
contenedores para los diferentes residuos peligrosos se emplazan sobre un area acondicionada
impermeabilizada para la contencion de posibles derrames y fugas, techada para evitar la entrada de
agua de lluvia y convenientemente sefializada. Estos contenedores se etiquetan segin la legislacion

vigente.

Los absorbentes / tierras contaminadas se depositaran en bidones metalicos, pudiéndose utilizar algin
bidon metdlico de la obra o de plastico, tapados y etiquetados, ubicados en la zona de la obra donde se

almacenen los RP.

Los envases contaminados pueden ser empleados para depositar en ellos otros RP o ser prensados para
reducir su volumen. Los pequefios envases de disolventes, pinturas, barniz, cola, resinas, etc. seran

depositados en bidones o "big-bag".

Los residuos urbanos generados por el personal de la obra:

Se depositaran en contenedores perfectamente sefializados. La distribucién y nimero de contenedores
sera acorde con los lugares de generacidn (comedores, servicios, maquinas de bebidas, accesos a

oficinas, entradas al emplazamiento, etc.).
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Para la recogida selectiva de residuos se dispondra de “contenedores amarillos”, especificandose sus
condiciones de uso (latas, botes, bricks y envases de plastico). Asimismo, en las casetas y vestuarios se
instalan paneles informativos, solicitando la colaboracion de todo el personal de la obra en el

mantenimiento de las condiciones de orden y limpieza.
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5. GESTION DE LOS RESIDUOS DURANTE LAS OBRAS

Durante la fase de ejecucién de los trabajos se dispondra de un sistema que garantice la adecuada
gestién de los residuos y desechos generados, tanto liquidos como sélidos, como consecuencia de la
ejecucion de las obras, con el fin de evitar la contaminacion de los suelos y de las aguas superficiales y

subterraneas.

La presencia de un parque de maquinaria durante varios meses en el area de las obras supone la
generacion de residuos considerados peligrosos de acuerdo con las caracteristicas que se recogen en el
anexo | de la Ley 7/2022. La Ley 7/2022 de Residuos y Suelos Contaminados para una Economia

Circular, obliga al productor a lo siguiente:
Realizar el tratamiento de los residuos por si mismo.

Encargar el tratamiento de sus residuos a un negociante, o a una entidad o empresa, todos ellos

registrados conforme a lo establecido en esta Ley.

Entregar los residuos a una entidad publica o privada de recogida de residuos, incluidas las
entidades de economia social, para su tratamiento. Dichas operaciones deberan acreditarse

documentalmente.

El productor u otro poseedor inicial de residuos comerciales no peligrosos debera acreditar
documentalmente la correcta gestidn de sus residuos ante la entidad local o podra acogerse al
sistema publico de gestion de los mismos, cuando exista, en los términos que establezcan las
ordenanzas de las Entidades Locales. o Suministrar a las empresas autorizadas para llevar a
cabo la gestion de residuos la informacién necesaria para su adecuado tratamiento y eliminacion.
o Proporcionar a las Entidades Locales informacién sobre los residuos que les entreguen cuando
presenten caracteristicas especiales, que puedan producir trastornos en el transporte, recogida,

valorizacion o eliminacion.

Informar inmediatamente a la administracion ambiental competente en caso de desaparicién,
pérdida o escape de residuos peligrosos o de aquellos que por su naturaleza o cantidad puedan

darar el medio ambiente.

De acuerdo con el con el articulo 21 de la Ley 7/2022, el productor de estos residuos (contratista de las
obras), ha de disponer de una zona de almacenamiento de estos, bien en la propia zona destinada a

parque de maquinaria (con la autorizacién necesaria), o en las instalaciones de la empresa gestora.

El contratista estara obligado a recoger los vertidos procedentes de las labores de mantenimiento de la
maquinaria y a enviarlos a centros de tratamiento autorizados, acondicionandose una plataforma
completamente impermeabilizada para los cambios de aceite y repostaje. Se solicitara la autorizacion de

productor de residuos peligrosos, si se generan mas de 10.000 kg de residuos peligrosos por afio. Si la
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cantidad fuera inferior se solicitara la inscripcion en el registro de pequefos productores de residuos

peligrosos de la provincia.

Los residuos asimilables a urbanos, que en ninglin caso han de mezclarse con los residuos peligrosos,
habran de ser trasladados al gestor de residuos urbanos municipales correspondiente, procediéndose
del mismo modo que para el resto de residuos, ademéas de cumplir la normativa municipal en cuanto a

estos residuos.

Por altimo, el Adjudicatario de las obras debera cumplir lo establecido en el Real Decreto 105/2008, de 1

de febrero, por el que se regula la produccién y gestion de los residuos de la construccion y demalicion.

1.4. ZONA DE ALMACENAMIENTO TEMPORAL

El Contratista dispondra durante la ejecucion de los trabajos de una zona de almacenamiento temporal
gue garantice la adecuada gestion de los residuos y desechos generados, tanto liquidos como sélidos,

como consecuencia de la ejecucion de las obras.

La superficie destinada al almacenamiento temporal de residuos se situara en las zonas auxiliares de
obra, en un area delimitada con zonas paras los distintos contenedores. En sus proximidades habra una
balsa de decantacion para las posibles fugas. El contratista organizara el correspondiente servicio de
recogida con una periodicidad suficiente. Los residuos se segregaran en el propio tajo de obra a través
de contenedores, acopios separativos u otros medios, de manera que se identifique claramente el tipo

de residuo.

Los residuos peligrosos no podran ser almacenados mas de 6 meses. Por este motivo, este tipo de
residuos se etiquetaran de manera que quede claramente identificada la fecha de su almacenaje. En esta

etiqueta sera necesario incluir, ademas:
* El codigo de identificacién del residuo.
» Nombre, direccién y teléfono del titular del residuo.

 Naturaleza de los riesgos que presentan los residuos (a través de un pictograma)
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Figura 1. Ejemplo de organizacién de zona de almacenamiento temporal a desarrollar por el contratista

1.5. CONTENEDORES

En el caso de residuos solidos, el sistema de puntos limpios consistira en un conjunto de contenedores,
distinguibles segun el tipo de desecho. Independientemente del tipo de residuos, el fondo y los laterales

de los contenedores seran impermeables.

Los restos de hormigén de acero seran cargados directamente sobre el camiéon y enviados al gestor

autorizado, no precisando contenedores fijos, debido principalmente por la naturaleza de las obras.
Para las maderas y plasticos se dispondra de un contenedor Unico de 5 m3.
Para el papel y cartén se dispondra de un contenedor de 1 m3.

Los residuos peligrosos solidos se ubicaran en un contenedor de 1 m3. y los residuos peligrosos liquidos

en un bidon también de 1 m3, impermeables y con tapa que garantice su estanqueidad.

Los residuos asimilables a R.S.U. se dispondran en un contenedor de 1 m3 con tapa, los cuales tendran

establecida su recogida semanal.

Los residuos téxicos aconsejan la colocacién del contenedor con unas minimas caracteristicas mecanicas
y de impermeabilidad, debido primero a su peligrosidad y segundo a los lixiviados que producen o son
capaces de producir. En algin caso, sera necesaria la preparacion de la instalacién prevista para los
contenedores que alberguen residuos potencialmente contaminantes, a fin de evitar vertidos accidentales

en las operaciones de carga y descarga de los residuos.
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Los bidones de los residuos peligrosos permaneceran cerrados y fuera de las zonas de movimiento
habitual de maquinaria, para evitar derrames o pérdidas por evaporacion, deberan ademas situarse en
zonas protegidas de temperaturas elevadas y del fuego. Los residuos peligrosos no podran permanecer

mas de 6 meses en las obras sin proceder a su retirada por un gestor autorizado.

1.6. MEDIDAS DE PROTECCION FRENTE A DERRAMES EN LA GESTION DE
RESIDUOS

La Ley 7/2022, de residuos y suelos contaminados para una economia circular, establece en su articulo
21 que los productores iniciales u otros poseedores de residuos deben garantizar que, durante el
almacenamiento, se apliqguen condiciones adecuadas de higiene y seguridad. En el caso de residuos
peligrosos, la norma es clara: estos deben estar protegidos frente a la intemperie y contar con sistemas

gue impidan vertidos o derrames.

A partir de esta exigencia legal se identifican las siguientes medidas de proteccién:

1.6.1. INFRAESTRUCTURAS DE ALMACENAMIENTO

Cubetos de retencién: bandejas o depdésitos secundarios que recogen el liquido en caso de fuga de
envases. Deben tener una capacidad minima equivalente al 110 % del volumen del mayor recipiente

almacenado.

Superficies impermeables: los suelos de las areas de almacenamiento deben ser de hormigén tratado o

con recubrimiento epoxi que impida la filtracién de contaminantes al terreno.

Zonas techadas y cerradas: especialmente para residuos liquidos o con riesgo de lixiviacion. El techado

protege frente a la lluvia y evita desbordamientos accidentales.

1.6.2. MEDIDAS ORGANIZATIVAS

Separacion por compatibilidad: almacenar sustancias que puedan reaccionar entre si en areas

independientes, para evitar riesgos adicionales en caso de fuga.

Etiquetado visible: cada envase debe indicar el tipo de residuo, sus caracteristicas de peligrosidad y fecha

de inicio del almacenamiento, lo que facilita una rapida identificacion en caso de accidente.

Registro cronolégico de incidencias: disponer de un sistema de anotacion que documente fugas, pérdidas

o derrames, asi como las medidas correctoras aplicadas.
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I
1.6.1. EQUIPOS DE CONTENCION Y RESPUESTA INMEDIATA

Kits de absorcién: disponer de material absorbente (perlita, arena tratada, sepiolita o pafios absorbentes

industriales) en las zonas de almacenamiento.

Barreras de contencién: uso de diques portatiles o barreras flexibles para rodear y aislar rapidamente un

derrame.

Sefializacién y formacion del personal: el personal encargado debe estar entrenado en el uso de equipos

de contencién y en la aplicacion del protocolo de emergencia.
1.6.2. MEDIDAS DE SEGURIDAD

Para garantizar la seguridad en el almacenamiento y manipulacién de residuos, la Ley 7/2022 establece
gue deben habilitarse zonas especificas, claramente identificadas, con superficies impermeables y
protegidas frente a la intemperie, especialmente en el caso de residuos peligrosos. Los envases han de
ser resistentes, compatibles con el contenido y mantenerse siempre cerrados, mientras que el etiquetado
debe ser visible, legible e indeleble, indicando las caracteristicas de peligrosidad y la fecha de inicio del
almacenamiento. Durante la manipulacion, se deben emplear equipos de proteccion individual adecuados
(guantes, gafas, ropa de proteccion) y sistemas de ventilacion en caso de sustancias volatiles; ademas,
esta prohibido mezclar residuos incompatibles, de forma que se eviten reacciones peligrosas. Todo ello
debe complementarse con formacion especifica al personal encargado, protocolos de emergencia y
disponibilidad de materiales absorbentes y barreras de contencién para actuar con rapidez ante

incidentes.
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6. PLANOS DE LAS INSTALACIONES PREVISTAS

El Constructor realizara la implantacion de los siguientes elementos, segin necesidades, reflejandolos

en un plano para su aprobacion:
Bajantes de escombros

Acopios y/o contenedores de los distintos tipos de RC (tierras, pétreos, maderas, plasticos, metales,

vidrios, cartones, etc.)

Zonas o contenedor para lavado de canaletas y cubetas de hormigén
Almacenamiento de residuos y productos téxicos potencialmente peligrosos.
Contenedores para residuos urbanos.

Ubicacion de planta movil de reciclaje “in situ”

Ubicacién de materiales reciclados como aridos, materiales ceramicos, tierras a reutilizar...
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7. PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS
PARTICULARES DEL PROYECTO

7.1. GENERAL

Se atenderan los criterios municipales establecidos (ordenanzas, condicionados de la licencia de obras),
especialmente si obligan a la separacidon en origen de determinadas materias objeto de reciclaje o

deposicion.

Se debera asegurar, por parte del poseedor de los RCD (contratista), que se disefiard un protocolo de
actuacion para la gestién de los RCD que se adaptara a las posibilidades que presente el proyecto
concreto. Dicha operativa se detallara en forma de un PGR, que explicara, justificara y valorara
econémicamente su alcance en funcion de las caracteristicas del proyecto. El PGR, una vez aprobado
por la direccion facultativa y aceptado por el productor de RCD (promotor), pasara a formar parte de los

documentos contractuales de la obra.

Dentro del programa de seguimiento del Plan de Gestion de Residuos se realizaran reuniones periédicas
a las que asistiran contratistas, subcontratistas, direccion facultativa y cualquier otro agente afectado. En
las mismas se evaluara el cumplimiento de los objetivos previstos, el grado de aplicacion del Plan y la

documentacién generada para la justificacién del mismo.

La entrega de los residuos de construccion y demolicién a un gestor por parte del poseedor habra de
constar en documento fehaciente, en el que figure, al menos, la identificacion del poseedor y del
productor, la obra de procedencia y, en su caso, el numero de licencia de la obra, la cantidad, expresada
en toneladas o en metros cubicos, o en ambas unidades cuando sea posible, el tipo de residuos
entregados, codificados con arreglo a la lista europea de residuos publicada por Orden MAM/304/2002,

de 8 de febrero, o norma que la sustituya, y la identificacion del gestor de las operaciones de destino.

Segun exigen tanto el Real Decreto 105/2008 como el Decreto 112/2012, que regulan la produccién y
gestion de los residuos de construccion y de demolicion, el poseedor de los residuos estara obligado,
mientras se encuentren en su poder, a mantenerlos en condiciones adecuadas de higiene y seguridad,
asi como a evitar la mezcla de fracciones ya seleccionadas que impida o dificulte su posterior valorizacion
o eliminacion.

El poseedor de los residuos establecera los medios humanos, técnicos y procedimientos de separacién

gue se dedicaran a cada tipo de residuo generado.

El productor de residuos (promotor) tendrd que obtener del poseedor (contratista) la documentacién
acreditativa de que los RCD producidos en la obra han sido gestionados en la misma o entregados a una

instalacién de valorizacion/eliminacion para su tratamiento por medio de un gestor de residuos autorizado,

ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS
Pag 35/ 41 — Rev P02



www.quarkts.com
T+34 917 997 510
C/ Musgo, 2 / 28023 Madrid

en los términos regulados en la normativa y, especialmente, en el plan o en sus modificaciones. Esta

documentacion sera conservada durante cinco anos.

Cuando el gestor al que el poseedor entregue los residuos de construccion y demolicion efectle
Unicamente operaciones de recogida, almacenamiento, transferencia o transporte, en el documento de
entrega debera figurar también el gestor de valorizacion o de eliminacion ulterior al que se destinaran los
residuos. En todo caso, la responsabilidad administrativa en relaciéon con la cesién de los residuos de
construccion y demolicion por parte de los poseedores a los gestores se regira por lo establecido en la
Ley 22/2011, de 28 de julio (que sustituye a la anterior Ley 10/1998 de Residuos).

Se incluiran los criterios medioambientales en el contrato con contratistas, subcontratistas y auténomos,

definiendo las responsabilidades en las que incurriran en el caso de incumplimiento.

Para la contratacién de los gestores de residuos, se buscara la mejor opcion para cada fraccion de residuo
por medio de gestores autorizados por el érgano ambiental de la CAPV. Como mejor opcién se entiende
a aquel gestor que, estando a menos de 30 km de la obra, ofrezca la reutilizacién, reciclaje o valorizacion

al mejor precio y utilizando las mejores tecnologias disponibles.

El transportista debera estar autorizado por el érgano ambiental competente para transportar los RCD

gue se separen en obra.

Se debera lleva a cabo un control documental, de modo que los transportistas y gestores de RCD aporten

los albaranes de transporte ademas de los tickets bascula de los residuos.

Se debera aportar evidencia documental del destino final para aquellos RCD que sean reutilizados en

otras obras o proyectos de restauracion.

Se prohibe el depésito en vertedero de residuos de construccion y demolicibn que no hayan sido

sometidos a alguna operacién de tratamiento previo.

7.2. ALMACENAMIENTO DE RESIDUOS

El poseedor de los residuos estard obligado, mientras se encuentren en su poder, a mantenerlos en
condiciones adecuadas de higiene y seguridad, asi como de evitar la mezcla de fracciones ya

seleccionadas que impida o dificulte su posterior valorizacién o eliminacién.

El depésito temporal para RCD valorizables (maderas, plasticos, chatarra, etc.) que se realice en

contenedores o0 en acopios, se debera sefializar y segregar del resto de residuos de un modo adecuado.

El depésito temporal de los escombros, se realizara en sacos industriales de volumen inferior a 1 m3 o

en contenedores especificos con la ubicacién y condicionado que establezca la legislacién vigente.
Dicho depésito también debera estar en lugares debidamente sefializados y segregados del resto de
residuos.
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Las zonas de deposito temporal no deben interferir pasos o accesos, ni deberan localizarse proximos a
zonas en las que exista riesgo de que se produzca una situacion de emergencia con incidencia ambiental

(desniveles, terraplenes y desmontes, almacén de sustancias peligrosas, de maquinaria, etc.).

Los contenedores deberan estar pintados en colores que destaquen su visibilidad, especialmente durante
la noche, y contar con una banda de material reflectante de, al menos, 15 cm. a lo largo de todo su
perimetro. En los mismos debe figurar la siguiente informacion del titular: razén social, CIF, teléfono del

titular del contenedor o envase y numero de inscripcion en el registro de transportistas de residuos.

El responsable de la obra a la que presta servicio el contenedor adoptara las medidas necesarias para
evitar el depésito de residuos ajenos a la misma. Los contenedores permaneceran cerrados o cubiertos,
al menos, fuera del horario de trabajo, para evitar el depoésito de residuos ajenos a las obras a la que

prestan servicio.

Los contenedores deben estar etiquetados correctamente, de forma que los trabajadores de la obra

conozcan dénde deben depositar los residuos.

En la obra debera existir material absorbente, para ser utilizado en caso de derrame de sustancias

liquidas.

Existiran plataformas para los parques de maquinaria impermeabilizadas para la recogida de aceites y

resto de residuos inherentes a la misma.
El personal de obra, que esta bajo la responsabilidad del Poseedor de los residuos, estara obligado a:

e Etiquetar de forma conveniente cada uno de los contenedores que se van a usar en funcién de

las caracteristicas de los residuos que se depositaran.

e Las etiquetas deben informar sobre qué materiales pueden o no almacenarse en cada recipiente.

La informacién debe ser clara y comprensible.
e Las etiquetas deben ser de gran formato y resistentes al agua.

e Utilizar siempre el contenedor apropiado para cada residuo. Las etiquetas se colocan para

facilitar la correcta separacion de los mismos.

e Separar los residuos a medida que son generados para que no se mezclen con otros y resulten

contaminados.
e No colocar residuo apilado y mal protegido alrededor de la obra que pueda ocasionar accidentes.
e No sobrecargar los contenedores destinados al transporte.

Los contenedores deben salir de la obra perfectamente cubiertos. No se debe permitir que la

abandonen sin estarlo porque pueden originar accidentes durante el transporte.
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La zona de obras se mantendra perfectamente limpia, tanto de escombros como de materiales
sobrantes, y en orden, y al concluir la actuacion se realizard una limpieza final que asegure que se
retiran totalmente los restos de materiales de obra, maquinaria, contenedores de residuos y las

instalaciones auxiliares en general. Esta limpieza se llevara a cabo en la obra y sus alrededores.
Los residuos de caracter urbano generados en las obras seran gestionados acorde con los preceptos

marcados por la legislacion y autoridad municipales.

7.3. MANEJO

Los restos de lavado de canaletas/cubas de hormigén, seran tratados como residuos “escombro”.
No se permite la descarga desde grua directa sobre camion, contenedor o acopio.

La circulacién y el trafico en las zonas de trabajo estara perfectamente delimitado y sera facilmente

entendible por los transportistas, que deberan estar informados sobre el mismo.

Se acotard la zona de accion de cada maquina en su tajo. Cuando sea marcha atras o el conductor esté

falto de visibilidad estara auxiliado por otro operario en el exterior del vehiculo.

En la operacion de vertido de materiales con camiones, un auxiliar se encargara de dirigir la maniobra

con objeto de evitar atropellos a personas y colisiones con otros vehiculos.

En caso de producirse algin vertido accidental de sustancias téxicas o peligrosas sobre terreno no
impermeable, este se recogera junto con las tierras impregnadas en el menor tiempo posible, evitando

filtraciones. Las tierras contaminadas seran gestionadas por Gestor Autorizado.

Se evitard en todo momento la contaminacion con productos téxicos o peligrosos de los plasticos y restos
de madera para su adecuada segregacion, asi como la contaminacion de los acopios o contenedores de

escombros con componentes peligrosos.

Las tierras superficiales que puedan tener un uso posterior para jardineria o recuperacion de suelos
degradados, seré retirada y almacenada durante el menor tiempo posible en caballones de altura no
superior a 2,0 m. Se evitard la humedad excesiva, la manipulacién y su contaminaciéon con otros

materiales.
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7.4. SEPARACION

La obra contara al menos con un punto limpio correctamente sefializado y adecuado a las condiciones

de seguridad e higiene necesarias en funcién de la tipologia de residuos a generar.

La zona de almacenamiento temporal de residuos debera tener la capacidad de almacenar la totalidad
de fracciones de residuo que se plantee separar, respetando la heterogeneidad necesaria entre residuos

para evitar su mezcla.

Al finalizar la obra se realizara una revision de las zonas de almacenamiento para proceder a su limpieza

y desmantelamiento de estructuras si fuera necesario.

Los envases deben estar perfectamente etiquetados, identificados con el nombre del residuo, el cédigo

LER y el gestor al que van destinados.

En caso de que los contenedores contengan residuos toxicos o peligrosos se etiquetaran segun el cédigo
de identificacion del residuo que contiene (conforme al anexo del Real Decreto 833/1988: nombre,
direccion, teléfono del titular de los residuos y fecha de envase de estos) y se indicara la naturaleza de

los riesgos que presentan dichos residuos mediante pictogramas (anexo Il del R.D. 833/1988).

Los residuos no peligrosos que se puedan almacenar en forma de acopios (tierras, escombros, etc.)
deberan acopiarse de manera adecuada durante su generacion en las zonas establecidas a tal fin,

impidiendo la contaminacion con residuos peligrosos.

Se evitara la mezcla de los residuos inertes como hormigén, ladrillos y teja con materiales de yeso (ya

gue éste disminuye la calidad para la reutilizacién) y las tierras y rocas de excavacion.

Los residuos peligrosos se separaran siempre de los no peligrosos mediante contenedores adecuados,

estos estaran siempre bajo cubierta sobre una superficie impermeable y lejos de aguas de escorrentia.

Los residuos de caracter urbano generados en las obras seran gestionados de acuerdo con los preceptos

marcados por la legislacion vigente y las autoridades municipales.

Los residuos generados en las casetas de obra producidos en tareas de oficina, vestuarios, comedores,
etc. tendran la consideracién de Residuos Sélidos Urbanos y se gestionaran como tales segun estipule

la normativa reguladora y las autoridades municipales.

Los restos de lavado de canaletas/cubas de hormigén, seran depositados en una balsa de decantacion
0 en un contenedor que hara de balsa de decantacién impermeabilizado adecuadamente con plasticos.
El objetivo de dicho contenedor o balsa de decantacién es el de separar la fraccién sélida de la liquida

para poder tratar el hormigén como residuo inerte.
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8. VALORACION DEL COSTE PREVISTO DE LA GESTION DE
LOS RESIDUOS DE CONTRUCCION

Presupuesto de Ejecucién Material de Proyecto (PEM, sin contar EGR, ESS, CC): 12.518.024,04 €

El calculo de la cuantia de la fianza o garantia financiera equivalente se basa en el presupuesto del citado

estudio, teniendo en cuenta el peso de los residuos a generar.

Para la estimacion del presupuesto de gestion de residuos se considera que la suma de los siguientes
capitulos o partidas reflejadas en el presupuesto: Clasificacion a pie de obra de residuos de construccion
y demolicion en fracciones, de conformidad con la normativa de aplicacion, Carga y transporte a destino
final (poseedor distinto al productor o gestor), Servicio de entrega y recogida por transportista autorizado,
Transporte al centro de reciclaje o de transferencia, Descarga, canon y/o extendidos, Otras partidas

analogas. Con los costes de referencia segun la orden 2726/2009 de la CAM.

6.- ESTIMACION DEL COSTE DE TRATAMIENTO DE LOS RCDs

Precio gestion en o
Tipologia RCDs Estimacion (m3) Planta / Vestedero Importe (€) resuA)udeeslto de
polog / Cantera / Gestor P P P
Obra
(€/m3)
RCDs Nivel |
Tierras y pétreos de la excavacién 115,91 ‘ 5,00 ‘ 579,53 | 0,00%
RCDs Nivel Il
RCDs Naturaleza Pétrea 2.960,58 15,00 44.408,70 0,35%
RCDs Naturaleza no Pétrea 869,20 15,00 13.037,94 0,10%
RCDs Potencialmente peligrosos 934,23 15,00 14.013,41 0,11%
Presupuesto aconsejado limite minimo del 0,2% del presuesto de la obra 71.460,05 0,57%
.- RESTO DE COSTES DE GESTION

6.1.- % Presupuesto hasta cubrir RCD Nivel | 579,53 0,00%
6.2.- % Presupuesto hasta cubrir RCD Nivel Il 71.460,05 0,57%
6.3.- % Presupuesto de Obra por costes de gestién, alquileres, efc... 28.104,42 0,22%
ITOTAL PRESUPUESTO PLAN GESTION RCDs I 100.144,00 I 0,80%

ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS
Pag 40/ 41 — Rev P02



www.quarkts.com
T+34 917 997 510
C/ Musgo, 2 / 28023 Madrid

Por lo tanto, el Presupuesto destinado a la Gestién de Residuos asciende a la suma de 100.144,00 €.

CIEN MIL CIENTO CUARENTA Y CUATRO EUROS CON CERO CENTIMOS.

En Luceni, a 19 de noviembre de 2025

El arquitecto:

Pilar Anastasio Sanchez
N° COAM: 12.294

Quark UE. S.L

ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS
Pag 41/ 41 — Rev P02



www.quarkts.com
T+34 917 997 510
C/ Musgo, 2 / 28023 Madrid

PRESUPUESTO RESUMIDO POR CAPIiTULOS
ZAR01-QUA-001GENE-00-BQ-XX-G-1001020

PROYECTO BASICO DE URBANIZACION PRIVADA INTERIOR, PARCELA
A

Revision 002

Fecha 19/11/2025




PEM - RESUMEN PRESUPUESTO EJECUCION MATERIAL - URBANIZACION

Desarrollo URBANIZACION/URBANIZATION Development

Proyecto/Project: PROYECTO BASICO DE URBANIZACION PRIVADA INTERIOR, PARCELA A AREA URBANIZATION: 84.588 m? DEVELOPED AREA
Archivo /File: ZAR01-QUA-001-GENE-00-BQ-XX-G-1001020 84.588 m?
Cliente final/Final Client: DATA CENTER RIBERA ALTA DEL EBRO S.L.
Fase de disefio/ Design Phase: ~Permit
Entrega/Release: 19/11/2025 Revision 002 Cantidad/Amount (€) Ratio/Rate % Ratio/Rate
(€/m? dev. area)
1 COSTES DIRECTOS / HARD COST
1.A URBANIZACION PEM / URBANIZATION CONSTRUCTION BUDGET 12.518.024 100,00% 148 €/m2
1.A1 TRABAJOS CIVILES / CIVIL WORKS 6.307.167 50,38% 74,6 €/m?
1.A1.1 ACTUACIONES PREVIAS / ENABLING WORKS 113.785 1,80%
1.A1.2 MOVIMIENTO DE TIERRAS / EXCAVATION AND EARTHMOVING 2.633.516 41,75%
1.A1.3 TRABAJOS DE URBANIZACION / URBANIZATION EXTERNAL 3.559.866 56,44%
1.A.2 TRABAJOS MEP / MEP WORKS 6.210.857 49,62% 73,4 €/m?
1.A.2.1 ELECTRICO / ELECTRICAL 2.733.179 44,01%
1.A2.2 FONTANERIA / PLUMBING 635.000 10,22%
1.A.2.3 DRENAJE Y SANEAMIENTO / DRAINAGE AND SEWAGE 776.786 12,51%
1.A.2.4 PROTECCION FRENTE AL FUEGO / FIRE PROTECTION 1.068.750 17,21%
1.A.2.5 SISTEMAS ESPECIALES / SPECIAL SYSTEMS (CCTV, SECURITY, ETC) 997.143 16,05%
1.A3 OTROS / OTHERS 648.852 5,18% 7,7 €/m?
1.A3.1 SEGURIDAD Y SALUD / HEALTH AND SAFETY 2,88% 360.937 55,63%
1.A3.2 CONTROL DE CALIDAD / QUALITY CONTROL 1,50% 187.770 28,94%
1.A3.3 GESTION DE RESIDUOS / WASTE MANAGEMENT 0,80% 100.144 15,43%
1 TOTAL PRESUPUESTO EJECUCION MATERIAL | 12.518.024,04 € | 148 €/m2

2 TOTAL BASE IMPONIBLE

| 13.166.875,86 €|

156 €/m?
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