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1. ANTECEDENTES Y JUSTIFICACION

Con motivo de las necesidades energéticas derivadas de la construccion de una nueva planta de
produccién, como consecuencia de un proyecto estratégico que se va a implantar en el perimetro
industrial de la planta de STELLANTIS ESPANA S.L., en Figueruelas (Zaragoza), se requiere el
desarrollo de la nueva subestacion transformadora STELLANTIS 220/30/20 kV, objeto de Proyecto
independiente, que se conectara con la subestacion eléctrica existente ENTRERRIOS 220 kV
(REE) por medio de dos lineas eléctricas subterraneas de 220 kV, objeto de dicho Proyecto.

A su vez, la nueva subestacion transformadora STELLANTIS 220/30/20 kV permitira a futuro la
conexion en 220 kV de plantas renovables de produccién de energia eléctrica, en régimen de
autoconsumo con excedentes de hasta 300 MW.

Este proyecto define las caracteristicas generales de las dos lineas subterraneas de alta tension,
trifasicas, a 220kV, 50 Hz, conexién NUEVA SET STELLANTIS - SET ENTRERRIOS (REE).

Cada una de las lineas subterraneas de enlace en 220kV NUEVA SET STELLANTIS — SET
ENTRERRIOS (REE) se disefiaran para una capacidad de evacuacién de 340 MVA.

El cable a instalar sera el RHZ1-RA-20L(AS) 127/220 kV 1x2000mm? Cu + T375 Al y contara con
una longitud aproximada de 300 metros, discurriendo por el término municipal de Pedrola
(Zaragoza), Comunidad Auténoma de Aragén.

La conexién a la Red de Transporte se materializara a través de dos futuras posiciones en SET
ENTRERRIOS, propiedad de REE.
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2. OBJETO

El presente documento se redacta con la finalidad de obtener las distintas autorizaciones
necesarias de las administraciones competentes para las Lineas Subterraneas de Transmision de
Energia Eléctrica, trifasicas a 220 kV, 50 Hz, que enlazaran la NUEVA SET STELLANTIS con SET
ENTRERRIOS, propiedad de REE.

Es objeto del presente Proyecto la descripcion de los elementos que componen la futura
infraestructura de enlace de Alta Tensién a 220 kV; de acuerdo con lo preceptuado en la Ley
24/2013, de 26 de diciembre, del Sector Eléctrico y el Real Decreto 1955/2000, de 1 de diciembre,
por el que se regulan las actividades de transporte, distribucidon, comercializacién, suministro y
procedimientos de autorizacidn de instalaciones de energia eléctrica.

Se utilizara el presente Proyecto para todas las solicitudes de autorizaciones administrativas
necesarias de la linea subterranea a construir, en aras de conseguir los preceptivos permisos

legales.

3. PROMOTOR

El Proyecto esta promovido por STELLANTIS ESPANA S.L.

STELLANTIS ESPANAS.L.
e CIF: B50629187
STELL/ANTIS  Direccion: Avda. Citroén 3 y 5 - Zona
Franca; C.P. 36210 (Pontevedra)
Teléfono: 917547094
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4. NORMATIVA

El Proyecto Técnico Administrativo ha sido redactado de acuerdo a lo preceptuado en la siguiente

Normativa y Reglamentacion de Instalaciones de Alta Tension:

4.1 NORMATIVA ESTATAL
Ley 24/2013, de 26 de diciembre, del Sector Eléctrico.

Real Decreto 223/2008, de 15 de febrero, por el que se aprueban el Reglamento sobre
condiciones técnicas y garantias de seguridad en lineas eléctricas de alta tension y sus

instrucciones técnicas complementarias ITC-LAT 01 a 09.

Real Decreto 337/2014, de 9 de mayo, por el que se aprueban el Reglamento sobre
condiciones técnicas y garantias de seguridad en instalaciones eléctricas de alta tension y

sus Instrucciones Técnicas Complementarias ITC-RAT 01 a 23.

Real Decreto 1955/2000, de 1 de diciembre, por el que se regulan las actividades de
transporte, distribucion, comercializacion, suministro y procedimientos de autorizacién de

instalaciones de energia eléctrica.

Real Decreto 1048/2013, de 27 de diciembre, por el que se establece la metodologia para

el calculo de la retribucion de la actividad de distribucién de energia eléctrica.
Ley 9/2018 de 9 de diciembre de Evaluacién Ambiental

Real Decreto 1432/2008, de 29 de agosto, por el que se establecen medidas para la

proteccion de la avifauna contra la colisién y la electrocucion en lineas eléctricas de alta tensién.

Ley 10/1996, de 18 de marzo sobre Expropiacion Forzosa y sanciones en materia de
instalaciones eléctricas y Reglamento para su aplicacién, aprobado por Decreto 2619/1996
de 20 de octubre.

Real Decreto 1627/1997 de 24 de octubre de 1997 sobre Disposiciones minimas en materia

de sefnalizacién de seguridad y salud en las obras.

Real Decreto 485/1997 de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de

sefalizacién de seguridad y salud en el trabajo.

Real Decreto 1215/1997 de 18 de julio de 1997, sobre Disposiciones minimas de seguridad

y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 773/1997 de 30 de mayo de 1997, sobre Disposiciones minimas de seguridad

y salud relativas a la utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccién individual.

Normas UNE de obligado cumplimiento.
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¢ Normas UNE, que no siendo de obligado cumplimiento, definan caracteristicas de elementos

integrantes de las LSAT.
e Condicionados que puedan ser emitidos por Organismos afectados por las instalaciones.

La normativa descrita se enmarca en la legislacién basica del Estado, correspondiendo a las
comunidades auténomas en el ejercicio de sus competencias el desarrollo del marco normativo

aplicable a las instalaciones eléctricas que les corresponda autorizar.

4.2 NORMATIVA AUTONOMICA

Aragon:

e Decreto 34/2005 de 8 de febrero del Gobierno de Aragdn, por el que se establecen las

normas de caracter técnico para las instalaciones eléctricas con objeto de proteger la avifauna.

4.3 NORMATIVA LOCAL

Condicionados que puedan ser emitidos por Organismos afectados por las instalaciones y en

concreto por los ayuntamientos indicados en el apartado 11 (Relacion de Organismos Afectados).
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5. DESCRIPCION GENERAL DE LA LINEA

5.1 UBICACION

Las Lineas Subterraneas objeto de este proyecto discurren por la Comunidad Auténoma de
Aragén. Se inician en la nueva subestacion STELLANTIS y finalizan en la subestacién
ENTRERRIOS, propiedad de REE, ambas ubicadas en el término municipal de Pedrola
(Zaragoza).

En la siguiente imagen se muestra el recorrido completo de la infraestructura eléctrica
subterranea con conexion a ST ENTRERRIOS 220kV (REE).

| NUEVA SET STELLANTIS 220KV N

N

LSAT 220kV
CONEXION NUEVA SET STELLANTIS

a5 49
SET STELLANTIS 220KV (EXISTENTE)
s =
k N 11 \| SET ENTRERRIOS 220kV-REE

Figura 1. Recorrido de las lineas eléctricas éubtéfréneas en 220 kV
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6. CONDICIONES DE SERVICIO
Los parametros meteorolégicos y ambientales a adoptar seran:
o Altitud aproximada ............cccovviiiiiieiic 260 m.s.n.m.
¢ Temperatura minima extrema enla zona.................... -5°C
¢ Temperatura maxima extrema enlazona................... 42 °C (85 °C en el conductor)
e Ambiente industrial ... Si
e Maxima precipitacion pluvial del mes en 24 Hr............. 37 mm.

Las principales caracteristicas del sistema eléctrico de 220 kV son:

®  FrECUBNCIA ...cco it 50 Hz

e Tension nominal del sistema ...........cccooviiiiiiiiiiininns 220 kV

¢ Nivel de cortocircuito SIMeétrico ............ocvuvvviverieeiinnnins 40 kKA

e Tension maxima de operacion..........ccceeeeeeeeeieeeeeeeeeenn. 245 kVef

e Tension soportable a frecuencia industrial ................... 460 kVef

e Tension soportable a impulso atmosférico ................... 1.050 kV Cresta

e Conexion del transformador SET ENTRERRIOS ........ YNd11d11

7. DESCRIPCION DE LA INSTALACION

N°.Colegiado.: 0001923

Dos Lineas Subterraneas de Transmision de Energia Eléctrica, trifasicas a 220 kV, 50 Hz, longitud
aproximada de 300 m, que enlazaran la NUEVA SET STELLANTIS con SET ENTRERRIOS,
propiedad de REE. El tendido eléctrico discurrird por zanja hormigonada con cable entubado. El
conductor empleado sera el RHZ1-RA-20L(AS) 127/220 kV 1x2000mm?2 Cu + T375 Al

La infraestructura eléctrica discurrira por el término municipal de Pedrola (Zaragoza).
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8. CARACTERISTICAS DE LA INSTALACION

8.1 CARACTERISTICAS LINEA SUBTERRANEA

gue se indican a continuacion:

[ ]

[ )

SISEEMA ... Corriente Alterna Trifasica
Frecuencia (HZ) .......ccccvvviviiiiiiiiiiiiieerieae 50

Tension nominal (KV) ..o 220

Categoria de la linea eléctrica..........cccooevvieiieniin . Especial

Longitud total aproximada (M) .......cccceeeeveriiiiiiiiiieeeneen, 300

N° de CIFCUITOS ...coeeiiiiiiiiiee e 1

OFIGON .. e NUEVA SET STELLANTIS
FINal . SET ENTRERRIOS
Tipologia de la linea eléctrica...........ccccvveveeiiiiiiiiiinen. Subterranea

La linea eléctrica consta de:

[ )

Tipo de CoONAUCEON .....ccoveviiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeee e RHZ1-RA-20L(AS) 127/220 kV
1x2000mm? Cu + T375 Al

N° de conductores porfase ..........ccceeeeeeeiieiiee e, 1

Condiciones de la instalacion ................cccccooeein, Subterranea Bajo Tubo en Zanja
Capacidad Transporte maximo (MVA x Circuito).......... 478,91

Profundidad de la zanja (M).........cccceeiiiiiiiiis 1,5-1,8

Radio minimo de curvatura en posicion final (m).......... 2,5
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8.2 CABLE SUBTERRANEO
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Las lineas subterraneas de 220 kV estan constituidas por una terna de cables RHZ1-RA+20L(AS)

127-220 kV 1x2000mm? Cu + T375Al de acuerdo con la norma vigente, siendo sus principales

caracteristicas las siguientes:

C | copper, 4
D=548mm
Conductor shield, S d screen
Th=20,D=588mm
n, XLPE (filled)
Th«21.0,0D « 100.8 mm
Insu. , semi
Th=15,0=1038 mm
— WP{, WP
Th =185, D= 107.5 mm

—+ Sheath, aluminum
Th=065D=108.8 mm
(—+ Jacket, polyethylene
Th=450+1178mm
+ Overall cable diameter = 147.8 mm

TIPO DE CABLE

o Material del CONAUCTOr ...........ouviiiiiiiiiie e
o Seccion del conductor (MM2) ..........ueeueriiurirr s
e Material del @islamiento ............cccceeiiiiiiii
o Espesor del aislamiento (Mm) .......cccoooeiiiiiiiiiiiei s
o Tipo de pantalla metalica.........ccooiiiiiiiiii s
e Seccion de la pantalla (MM2) ...
e Material de la cubierta exterior.............ccccviiiiiiiiiic
e Espesor de la cubierta exterior (Mm).........ccccceiiiiiiiii
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CARACTERISTICAS ELECTRICAS DEL CABLE

Tension nominal Uo / U (KV)...oooeveiiieiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 127/220
Tension mas elevada para el material Um (KV).......coovvvvveevieennnnnee. 245
Tension soportada a los impulsos tipo rayo (KV).......ceeevvevveeeveeeenee. 1050

Tensién soportada de corta duracion a frecuencia industrial (kV).. 460

T? maxima admisible del conductor en servicio permanente (°C) .. 290

T? maxima admisible del conductor en cortocircuito (°C) ............... 2250
Intensidad maxima de cortocircuito en el conductor (kA) ............... 40
o Tiempo de duracion del cortocircuito (sec) (t)......cccceeeernnnne 0,50

Las caracteristicas constructivas del cable de aislamiento seco de 220 kV son las

siguientes:

Conductor: Cuerda de cobre segmentada tipo Miliken 2.000 mm?.

Semiconductora interna: Capa de mezcla semiconductora extruida, separable en caliente.
Aislamiento: Polietileno reticulado (XLPE).

Semiconductora externa: Capa de mezcla semiconductora extruida, separable en caliente.
No presentarda asperezas y estara perfectamente adheridas al aislamiento en toda su

superficie.

Pantalla: Pantalla metélica de aluminio.
Obturacion longitudinal del agua: Cinta semiconductora bloqueante del agua.
Cubierta: Estara constituida por Poliolefina tipo DMZ2 no propagadora del incendio (AS),

con capa exterior semiconductora extruida conjuntamente con la cubierta.
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8.3 PARAMETROS DE LA INSTALACION

Los parametros principales de la instalacién son:

¢ Profundidad de tendido del cable (M): ......ccccceeiiiiiiiiiiiiiiccieeee e, 1,8

¢ Radio minimo de curvatura en posicion final (m) ............ccccceunnnees 2,5
8.4 TERMINALES

Los terminales se instalaran en los extremos de los cables para garantizar la union eléctrica con

otras partes de una red y mantener el aislamiento hasta el punto de conexion.

Los terminales deberan ser, asimismo, adecuados a las caracteristicas ambientales (interior,
exterior, contaminacion, etc.).

Con caracter general, tendran condiciones adecuadas para adaptarse totalmente al aislamiento
del cable sobre el que se instalan, evitando oclusiones de aire que garanticen un cierre estanco,
aun cuando el cable esté curvado.

Los terminales no deben limitar la capacidad de transporte de los cables, tanto en servicio normal
como en régimen de sobrecarga, dentro de las condiciones de funcionamiento admitidas.

Los terminales constan basicamente de dos partes, de acuerdo con la funcién que desempenan:

e Parte mecanica; constituida por los elementos de conexion del conductor y la pantalla del
cable al terminal, y la envolvente o cubierta exterior.

o Parte eléctrica; constituida por elementos y materiales que permiten soportar el gradiente
eléctrico en la parte central del terminal y en las zonas de transicion entre el terminal y el

cable.

En funcién de la topologia de la linea subterranea, se pueden encontrar dos tipos de terminales
para los cables de alta tension:

e Terminales de exterior, disefiados para ser instalados en el exterior de subestaciones y
apoyos cuando los cables subterraneos se han de conectar a lineas aéreas.

e Terminales GIS o SF 6, utilizados cuando la instalacién acaba en una instalacion blindada.

La conexién del cable subterraneo en ambas subestaciones se realizara mediante terminales de
tipo exterior.
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8.5 TERMINAL EXTERIOR

Con las caracteristicas indicadas a continuacion:

o Frecuencia (Hz) ... 50

e Tension nominal Un (KV) .....eeuiiiiiiiiieee e 220

e Tension mas elevada para el material Um (KV).......ccocoeoiiiiinnnnes 245

o Categoriade lared.....ccoooooiiiiiiiiiii Especial
e Tension soportada a los impulsos tipo rayo (KV) .......cccceceeeeeieiennes 1050

e Tension soportada de corta duracion a frecuencia industrial (kV).. 460

¢ Intensidad maxima de cortocircuito en el conductor (kA) ............... 40

e Tiempo de duracion del cortocircuito (Sec) (t).......cccvvvvveeeeririiiinnne. 0,50
e Temperatura inicial del conductor (°C) ........ccccceviiiiiiiiiiininieiins 290
e Temperatura final del conductor (°C).........ccccoeiiiiiiiiiiiieiiee 2250

Las caracteristicas técnicas de las botellas terminales tipo exterior seran compatibles con los
cables en los que se instalen, asi como con el sistema subterraneo global y condiciones de
operacion de la instalacién a la que van destinados.

La capacidad de transporte, asi como la corriente de cortocircuito soportada debera ser al menos
igual a la del cable.

COMPOSICION

e Vastago de conexion aérea.

o Deflector de tensién (aluminio).

e Aislador exterior.

¢ Fluido aislante de relleno.

e Cono premoldeado de control de campo.
¢ Base soporte (aluminio).

e Aislador soporte ceramico.

¢ Conexién toma de tierra.

e Boca de entrada de cable.
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CARACTERISTICAS MECANICAS

e Aislador exterior:
o Material: Polimérico.
o Refuerzo interno: Tubo de fibra de vidrio reforzada epoxy. Linea de fuga minima

(tensién mas elevada fase-fase).

Nivel contaminacion fuerte (Nivel 11): 20 mm/kV.

Las bridas superior e inferior estaran debidamente selladas al aislador exterior impidiendo
pérdidas del fluido aislante.
e Base soporte:
o Placa de conexion: Aluminio.
o Pernos de fijacion: Acero inoxidable.

o Aisladores de soporte: Ceramicos.

La conexién con el cable estara disenada para soportar los esfuerzos térmicos y
electrodinamicos producidos durante el funcionamiento normal y en las condiciones de
cortocircuito especificadas.

La base soporte estara preparada para la correcta conexion con el soporte del terminal
exterior.
¢ Conexion aérea:
o Vastago de conexién: Aluminio.
o Diametro vastago de conexion: 60 mm.
o Deflector de tensién: Aluminio.
o Anillo antiefluvios: Aluminio.
¢ Cono premoldeado de control de campo:
o Tipo: Cono deflector.
o Material: EDPM o Goma de silicona.
o Fabricacién: Vulcanizacion a alta temperatura.

o Temperatura maxima de operacion: = 90°C.

El cono premoldeado de control del campo debera estar ensayado completamente en
fabrica.

¢ Fluido aislante de relleno:

Se preferira terminales tipo exterior secos, aunque se podran instalar terminales con fluido
aislante de las siguientes caracteristicas:

o Material: Aceite de silicona / SF6.

IDOM M;8292%525 Pag. 13

- DO

Documento original depositado en los archivos del Colegio Oficial de Ingenieros Industriales de Aragén y La Rioja

FVBN4OMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es

con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electronico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV







COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS

INDUSTRIALES DE ARAGON Y LA RIOJA

g N°.Colegiado.: 0001923
S T E I._ L._/\_N T | S M ROSARIO URBANO ROY

LSAT 220kV NUEVA SET STELLANTIS - SET EN I'%:,I%ﬁlgé I(B.E.E‘)/D02227-25A

DOCUMENTO N° 1 MEMORJA nA6/06/2025

o Presion: Atmosférica.

e Boca de entrada:
Debera proporcionar suficiente proteccion mecanica de la uniéon en el funcionamiento
normal del cable, en cortocircuito y durante los procesos de montaje.
Estara provista de la correspondiente conexién de toma de tierra.

Se dispondra de los dispositivos necesarios para garantizar la estanqueidad de la entrada
del cable en el terminal.

8.6 CABLES DE FIBRA OPTICA

Las comunicaciones a implementar en lineas con cable subterraneo se basaran siempre en fibra
optica tendida conjuntamente con el cable. Las lineas con cable subterraneo no pueden soportar
comunicaciones mediante ondas portadoras a causa de la elevada capacidad de este tipo de

cables.

En el caso de que la linea con cable subterraneo corresponda a un soterramiento parcial de linea
aérea y dicha linea disponga de fibra 6ptica, se debera conectar a la fibra 6ptica de la instalacion
subterranea. Las soldaduras entre los distintos tramos de fibra (aéreo y subterraneo) deberan
ubicarse en dispositivos registrables. Se dejara un sobrante de cable 6ptico de unos 10 m. El cable

quedara enrollado, en posicién horizontal y sujeto a la primera base con los extremos sellados.

El cable de fibra éptica esta formado por un material dieléctrico ignifugo y con proteccion anti-

roedores.

Estara compuesto por una cubierta interior de material termoplastico y dieléctrico, sobre la que se
dispondra una proteccién antirroedores dieléctrica. Sobre el conjunto asi formado se extruira una

cubierta exterior de material termoplastico e ignifuga.

En el interior de la primera cubierta se alojara el nucleo 6ptico formado por un elemento central
dieléctrico resistente, por tubos holgados (alojan las fibras épticas holgadas), en cuyo interior se
dispondra un gel antihumedad de densidad y viscosidad adecuadas y compatible con las fibras

oOpticas.
Todo el conjunto ira envuelto por unas cintas de sujecion.

Las Caracteristicas mecanicas y eléctricas del cable se muestran a continuacion:

LI 1 o] =TT 48
o  Fibras por TUDO oo 12
@ TUDOS GCHIVOS e 4
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o Cubierta INterior ......ccoooiiiei e Polietileno - Negro
e Elementos de tracCion .........cccceeiiiiiiiiiiie e Hilaturas de fibra de
vidrio reforzadas (WB)

o Cubierta EXIEriOr .......ouiiiiiiiieie e Polietileno - Negro

o PeSO (KG/KM) e 112

o Diametro exterior (Mm) ... 12,1

o Maxima traccion permanente (N) .......cccccooiiiiiiiiiiiiiiiiie e, 1.000

e Maxima traccion instalacion (N) ........cccoceciiiiiiiiinies 1.800

o Maximo Aplastamiento (N/dm) ........cccccoiiiiiiiiiiiiies 2.500

e Rango de Temperaturas (°C) ......cccccouuruumrmrmrnniiiiiinrirrieneennannes 40-70

e Radio de curvatura minimo .........ccccoiiiiiiiiiiiie e 20 veces el diametro

o TIipode fibra ..o Monomodo

8.7 8.8 AUTOVALVULAS

Con el objeto de proteger la linea contra las sobretensiones de origen atmosférico se instalara un

pararrayos de 6xido metalico en cada fase (a definir en el Proyecto de Subestacion).
8.8 OBRA CIVIL

Antes de comenzar los trabajos, se marcaran en el terreno las zonas donde se abriran las zanjas,
marcando tanto su anchura como su longitud y las zonas donde se contendra el terreno. Si ha
habido posibilidad de conocer las acometidas de otros servicios a las fincas construidas, se
indicaran sus situaciones con el fin de tomar las precauciones debidas. Antes de proceder a la
apertura de las zanjas se abriran catas de reconocimiento para confirmar o rectificar el trazado

previsto.

Al marcar el trazado de la canalizacidon sobre el terreno se tendra en cuenta el radio minimo de

curvatura de los cables de 15 metros.

La excavacion se realizara mediante pala mecanica con cuchara retroexcavadora provista de
martillo rompedor o similar, de acuerdo con la naturaleza del subsuelo. Por exigencias de
seguridad para desarrollar los trabajos en la hipétesis de encontrar terrenos blandos, o cuando la
legislacion vigente asi lo exija dadas las caracteristicas de la canalizacion, sera necesario entibar

las zanjas para lo cual se aumentara el ancho de la excavacién en el espesor de las entibaciones.
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8.9 ARQUETAS DE TELECOMUNICACIONES

Para poder realizar los empalmes de los cables de fibra éptica necesarios para las comunicaciones
entre las Subestaciones y como ayuda para el tendido de los mismos se requiere la instalacion de

arquetas de telecomunicaciones.

Los cables de telecomunicaciones no se deberan introducir en las camaras de empalme de los
cables de potencia para lo cual se realizara un desvio por fuera de la camara de empalme desde
la zanja tipo conjunta de cables de potencia y de telecomunicaciones hasta las arquetas de

telecomunicaciones.
Existen dos tipos de arquetas de telecomunicaciones:

Argueta sencilla (900 mm x 815 mm)

Las arquetas sencillas se emplearan para facilitar el tendido de los cables de telecomunicaciones

y tener puntos intermedios en el caso de averias.

La arqueta sencilla sera de poliéster reforzado con fibra de vidrio (PRFV) con nervaduras

exteriores para soportar la presion exterior segun el plano incluido en el apartado Planos.

La arqueta se empleara como “encofrado perdido” rellenando sus laterales tanto paredes como
solera con hormigén HM-20/B/14/1 de 20 cm de espesor minimo. La pared de hormigén debera

ser continua desde el suelo hasta recoger el cerco de la tapa de fundicién.

La arqueta sencilla dispondra de tapa de funcién tipo D-400 si fuera instalada en calzada y tipo B-

125 si fuera instalada en acera.

Los tubos de telecomunicaciones no se cortaran en las arquetas sencillas y se dejaran en paso.

Las arquetas sencillas se instalaran segun la tabla adjunta:

CRITERIO INSTALACION ARQUETAS SENCILLAS DE TELECOMUNICACIONES

Distancia entre arqueta doble de NuUmero de arquetas sencillas
telecomunicaciones (m)
500 0
500 < X <1000 1
750 < X <1500 2
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Arqueta Doble (900 mm x 1.425 mm)

La funcion de las arquetas dobles es la de albergar las cajas de empalme de los cables de fibra

Optica en el caso que sean necesarias y servir de ayuda al tendido.

Se instalara una arqueta doble de telecomunicaciones en cada camara de empalme, en el inicio y
final de la perforacion dirigida, en los apoyos de paso aéreo subterraneo, en las proximidades de
los soportes metalicos de los parques tipo intemperie y en los puntos singulares del trazado segun

definicion del proyectista de la instalacion.

La arqueta doble sera de poliéster reforzado con fibra de vidrio (PRFV) con nervaduras exteriores

para soportar la presion exterior.

La arqueta se empleara como “encofrado perdido” rellenando sus laterales tanto paredes como
solera con hormigon HM/20/B/14/1 de 25 cm de espesor minimo. La pared de hormigén debera ser

continua desde el suelo hasta recoger el cerco de la tapa de fundicién.

La arqueta doble dispondra de tapa de funcion tipo D-400 si fuera instalada en calzada y tipo B-

125 si fuera instalada en acera.

Los tubos de telecomunicaciones se instalaran en una unica pieza (sin empalmes) entre las

arquetas dobles de telecomunicaciones, siendo pasantes en las arquetas sencillas.

El corte del tubo de telecomunicaciones en el interior de las arquetas dobles se realizara a 30 cm

de la pared interior.

8.10 CANALIZACION

La instalacion estara formada por dos ternas enterradas, tal como se muestra en los planos

incluidos en el apartado de Planos del presente documento.

Ademas de los tubos de los cables de potencia, se colocaran dos tubos corrugados de 110 mm

para la instalacién del cable aislado necesario en el tipo de conexion de las pantallas “Single Point”.
Para los cables de control (fibra éptica) se afiadiran 2 tubos de 160 mm.

Los cambios de direccion del trazado del tramo subterraneo se intentaran realizar con radios de

curvatura no inferiores a 15 m para facilitar la operacion de tendido.

Tanto los tubos de los cables de potencia como los tubos de telecomunicaciones quedaran
totalmente rodeados por el hormigén constituyendo un prisma de hormigdn que tiene como funcién
la inmovilizacién de los tubos y soportarlos esfuerzos de dilataciéon-contraccién térmica o los

esfuerzos de cortocircuito que se producen en los cables.

Una vez hormigonada la canalizacion se rellenara la zanja, en capas compactadas no superiores
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a 250 mm de espesor, con tierra procedente de la excavacion al 95% P.M. (Proctor Modificado).
Dentro de esta capa de relleno, tal y cdmo se muestra en la imagen, se instalaran las cintas de

polietileno de 150 mm de ancho, indicativas de la presencia de cables eléctricos de alta tension.

Por ultimo, se procedera a la reposicion del pavimento o firme existente en funcion de la zona por

la que transcurra la instalacion.

8.11 SENALIZACION
Tanto en los tramos intermedios como en los puntos extremos de la instalacion, se identificaran

inequivocamente todos los cables tanto por circuito como por fase.

En el exterior y a lo largo de las canalizaciones se colocaran hitos y/o placas de sefalizacion a
una distancia maxima de 50 metros entre ellos, teniendo la precaucion que desde cualquiera se
vea, al menos, el anterior y el posterior. Se sefializaran también los cambios de sentido del trazado,
en los trazados curvos se sefalizara el inicio y final de la curva y el punto medio. En las placas de
identificacion se troquelara la tension del cable y la distancia a la que transcurre la zanja y la

profundidad de la misma.

8.12 TENDIDO
8.12.1 CABLE ENTERRADO BAJO TUBO

La profundidad, hasta la parte superior del cable mas proximo a la superficie, no sera menor de

1,2 m en acera, tierra o en calzada.

Cuando existan impedimentos que no permitan lograr las mencionadas profundidades, éstas
podran reducirse, disponiendo protecciones mecanicas suficientes. Por el contrario, deberan

aumentarse cuando las condiciones lo exijan.

La zanja ha de ser de la anchura suficiente para permitir el trabajo de un hombre, salvo que el
tendido del cable se haga por medios mecanicos. Sobre el fondo de la zanja se colocara una capa
de arena o material de caracteristicas equivalentes de espesor minimo 5 cm y exenta de cuerpos
extrafios. Los laterales de la zanja han de ser compactos y no deben desprender piedras o tierra.
La zanja se protegera con estribas u otros medios para asegurar su estabilidad, conforme a la
normativa de riesgos laborales. Por encima del cable se dispondra otra capa de 10 cm de espesor,

como minimo, que podra ser de arena o material con caracteristicas equivalentes.

Para proteger el cable frente a excavaciones hechas por terceros, los cables deberan tener una
proteccidén mecanica que cubra la proyeccidon en planta de los cables, asi como una cinta de
sefnalizacion que advierta la existencia del cable eléctrico.

A continuacion, se muestra el detalle de la zanja tipo del cable enterrado bajo tubo.
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Figura 2. Zanja Linea Subterranea de 220 kV

8.12.2 PUESTA A TIERRA

En cumplimiento de lo establecido en el apartado 4.9 de la ITC-LAT 06 y, en primer término, desde

el punto de vista de la seguridad de las personas, se hace necesaria la conexién a tierra de las

pantallas de todas las fases.

Se garantizara, cuando la conexidon no se realiza en ambos extremos, que las tensiones

provocadas por el efecto de las faltas a tierra o por induccién de tensién entre tierra y pantallas,

no producen una tension de contacto aplicada superior al valor indicado en la ITC-LAT 07, salvo

qgue en este extremo la pantalla esté protegida en el interior de envolventes metalicas debidamente

puestas a tierra (cajas de puesta a tierra).

De forma adicional a la prescripcién reglamentaria anterior, para garantizar la maxima capacidad

de transporte en el tramo soterrado se ha estudiado de forma particular la forma de conexion a

tierra de las pantallas metalicas con el doble objetivo de:

Eliminar o atenuar al maximo las corrientes de circulacién por las pantallas debidas a los

acoplamientos inductivos con la corriente circulante por los conductores, y evitar asi

pérdidas adicionales de potencia activa.
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¢ Reducir o controlar, tanto en régimen permanente como en fallo (cortocircuito), las posibles
tensiones inducidas que se pudieran presentar entre pantallas y tierra, puesto que las
sobretensiones inducidas en cortocircuito pueden derivar en averias, localizadas,
principalmente, en los accesorios (empalmes y terminaciones), asi como en la perforacion

de las cubiertas.

En la linea objeto del presente Proyecto se ha optado, por resultar 6ptimo, un sistema de puesta
a tierra de pantallas del tipo Single-Point.

En este tipo de conexiodn, las pantallas estan conectadas a tierra en un extremo del cable, mientras
que en el otro extremo se situan los descargadores. En todos los otros puntos, las pantallas estan
aisladas a tierra. La pantalla que ha sido aislada de tierra tendra una tensién inducida proporcional
a la longitud del circuito, a la intensidad que pase por el conductor y a la separacion entre cables.
Esta tension tendra el valor maximo en el punto mas alejado de la conexidn a tierra. Debido a que

el circuito no esta cerrado, se eliminan las circulaciones de corrientes por las pantallas.

Es imprescindible disponer a lo largo del trazado del cable de un conductor equipotencial
conectado a tierra en ambos extremos, con objeto de reducir las tensiones inducidas en las

pantallas en caso de cortocircuitos.

El conductor equipotencial se debe trasponer para evitar corrientes de circulacién y pérdidas de
potencia por este conductor, salvo en el caso de que los conductores de fase se traspongan, lo
cual por otra parte es dificil en la practica. Alternativamente, también se lograria el mismo efecto
si el conductor equipotencial se colocara en el centro de una disposicion de conductores en
tresbolillo.

La seccion del conductor equipotencial debe ser capaz de soportar la corriente de defecto a tierra

prevista en la instalacion.

Para lograr que la tension inducida en la pantalla en caso de defecto monofasico sea lo menor
posible es necesario que la distancia entre el conductor de fase por el que circula la corriente de
defecto y el conductor equipotencial sea la menor.

Ventajas:

¢ No hay pérdida de potencia en las pantallas por corrientes de circulacién, exceptuando las
pérdidas por corrientes de Foucault.
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e Aparece una tension inducida en régimen permanente en el extremo de las pantallas no

conectadas a tierra.

e Esta tension inducida obliga a tener en cuenta las tensiones de contacto en las pantallas y

en caso necesario hay que evitar su accesibilidad para garantizar la seguridad de las

personas.

e En régimen transitorio se producen tensiones muy elevadas en los extremos de las

pantallas no conectadas a tierra, lo que obliga a proteger la cubierta de los cables con

limitadores de tension de pantalla (descargadores).
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Cable de unién de tierras
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Figura 1. Puesta a tierra de las pantallas de los cables
IDOM 10305 Pag 2

Mayo 2025

Documento original depositado en los archivos del Colegio Oficial de Ingenieros Industriales de Aragén y La Rioja

con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electronico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV

FVBN4OMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es







COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS

INDUSTRIALES DE ARAGON Y LA RIOJA

ETEL L /\N — N°.Colegiado.. 0001923

e ma ROS’ARIO URBANO ROY

et LSAT 220kV NUEVA SET STELLANTIS - SET ENJRERRIQS '(B-E:EX’BS%%ZZJQE%E‘ A
I\VA

DOCUMENTO N° 1 MEMOR|I/

8.12.3 CAJAS DE PUESTA A TIERRA

Para poder realizar las conexiones a tierra de las pantallas metalicas se emplearan cajas tripolares
de conexion a tierra que dispondran de una envoltura estanca a la humedad en chapa de acero
inoxidable. En el interior de las cajas las conexiones a tierra se realizaran mediante pletinas

desmontables de laton.

El cable de tierra que conecta los terminales o0 empalmes con las cajas de puesta tierra no podra
tener una longitud superior a 10 metros.

La resistencia de tierra individual en cada punto de tierra no debe exceder 1 Q.

9. CALCULOS ELECTRICOS

Se desarrollan en su totalidad en el Documento n° 2 del Proyecto.

10. PLAZO DE EJECUCION

La ejecucion de la obra a realizar se estima en un plazo aproximado de ocho (8) meses a partir
del comienzo de la misma.

En el Documento 9 se incluye el cronograma teniendo en cuenta los trabajos a realizar.
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Las lineas subterraneas de alta tension tienen el siguiente presupuesto, tal como se detalla en el

Documento 4 del Proyecto:

PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL IMPORTE (€)

SUMINISTRO (€) 1.454.421,47
OBRA CNLL (€) 278.530,70
MONTAJE (€) 222.613,94
GESTION DE RESIDUOS (€) 3.350,44
SEGURIDAD Y SALUD (€) 42.666,50
TOTAL (€) 2.001.583,05

El Presupuesto de Ejecucion Material (PEM) asciende a la cantidad de DOS MILLONES UN
MIL QUINIENTOS OCHENTA Y TRES EUROS CON CINCO CENTIMOS (2.001.583,05 €)
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12. CONCLUSION

En el presente documento se ha incluido toda la informacion pertinente para continuar con los
tramites para la obtencion de la Autorizacidon Administrativa Previa y de Construccién de las
LINEAS SUBTERRANEAS DE ALTA TENSION 220kV conexiéon SET STELLANTIS a SET
ENTRERRIOS (REE), que discurre por la Comunidad Auténoma de Aragén.

Se considera haber descrito suficientemente la instalacion, sin perjuicio de cualquier otra

ampliacién o aclaracion que las autoridades competentes consideren oportunas.

Zaragoza, Mayo de 2025.

Firmado digitalmente
174455231 por 17445523T MARIA
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1. CALCULOS ELECTRICOS

Se justifica la eleccion del tipo de cable aislado para las dos lineas subterraneas de alta tensién,
de forma que superen las necesidades, en lo que se refiere a caidas de tension y capacidad de
transporte.

DATOS ELECTRICOS DE LA INSTALACION PARA CADA LINEA

o Tension NOMINAIL (KV) ... 220

o Tension mas elevada (KV) ... 245

o Frecuencia (Hz) ... 50

®  NOdE CIrCUIOS ... 1

o NO°de conductores POr fasSe .....ccccccieieiiiiiiae s 1

®  LONGItUA (M) 300

o Disposicion de condUCTOres .........ccooiiiiiiiiiiii s Tresbolillo
o  Z0na de apliCaCiON.... ..o A

e Potencia prevista a transportar (MW) ..........ccccciiiiiiiiiis 340

Las lineas estan constituidas por cable de aislamiento seco RHZ1-RA-20L(AS) 127/220 kV
1x2000mm? Cu + T375 Al

Las principales caracteristicas del cable son las siguientes:
TIPO DE CABLE

Documento original depositado en los archivos del Colegio Oficial de Ingenieros Industriales de Aragén y La Rioja

o Material del CONAUCTON .........ccuuiiiiiiiiie e Cu

e Seccion del conductor (MM2) ........cooiiiiiiiiieiee e 2000

e Material del @islamiento ............ccceeiiiiiiiii XLPE

e Espesor del aislamiento (Mm) ... 21

o Tipo de pantalla metalica.........ccoooiiiiiiiii s Al

e Seccion de la pantalla (MM2) ... 375

o Material de la cubierta exterior.........c.cccooeeeiiiiiiciiii e Poliolefina DMZ2 (AS)
e Espesor de la cubierta exterior (Mm).........cccoceeiiiiiiii 4,5

CARACTERISTICAS ELECTRICAS DEL CABLE

o Tension nominal Uo / U (KV) .. ... 127/220
e Tension mas elevada para el material Um (KV).......ccocoeeiiiiinnnnes 245
e Tension soportada a los impulsos tipo rayo (KV) ........ccceeeeeeviiinnee 1050

e Tension soportada de corta duracion a frecuencia industrial (kV).. 460

e T2 maxima admisible del conductor en servicio permanente (°C) .. 290
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¢ T2 maxima admisible del conductor en cortocircuito (°C) ............... 2250
e Tiempo de duracion del cortocircuito (Sec) (1).....cccoeeveeeeeeiiiieeeeennnen 0,50
¢ Intensidad maxima de cortocircuito en el conductor (kA) ............... 40

e Resistividad térmica del terreno (Km/W) ... 1

¢ Resistividad térmica hormigon (K m/W).........cccoiiiiiiiniiinin 1,5

¢ Resistividad térmica del XLPE (K M/W).......oooiiiii 3,5

¢ Resistividad térmica de la cubierta (K m/W) ..o 3,5

1.1 INTENSIDAD MAXIMA ADMISIBLE EN REGIMEN PERMANENTE

La temperatura maxima que el conductor puede soportar en régimen permanente es de 90 °C.
Para esta temperatura, la intensidad que circulara (calculada segun la norma UNE 21144-1-1),
sera de 1.256,8 (A) para cada uno de los conductores de la linea, siendo su distribucion en zanja
la que se indica en la siguiente imagen:
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Los principales parametros calculados para la distribucién de cables descrita anteriormente son
los siguientes:

Diferencia entre la temperatura ambiente y la 65
temperatura del cable (°C) (A8)

Resistencia del conductor en corriente alterna a 001387
la temperatura maxima de servicio (Q/km) (Rca) ’
Pérdidas dieléctricas (W/m) (Wd) 7,83622
Coeficiente de pérdidas en las pantallas (A1) 0,03683
Resistencia térmica por fase entre el conductor y 037806
la pantalla (aislamiento) (T1) ’
Resistencia térmica por fase entre la pantalla y la 0
armadura (T2)

Resistencia térmica por fase entre la armadura y 0 04427
el exterior (cubierta) (T3) ’
Resistencia térmica por fase entre la superficie 175735
del cable y el medio circundante (T4) ’

La maxima intensidad admisible en el conductor viene dada por la siguiente expresion:

1 isible = =1.2 A
maxadmisible = \|R@ca - Ty + ROca(l + Ay) * (Ts + Ty) 268

Para una potencia de evacuacion de 340 MW por linea, la corriente que soportara cada conductor
sera la siguiente:

340 MW
© V3-0,95-220 kV

= 939,234

Inom

El valor obtenido para la intensidad admisible en régimen permanente es mayor que el de la
requerida, por tanto, el cable se considera adecuado. (1.256,8 A > 939,23 A)

La capacidad de transporte del cable a 220 kV es:

S=+3-U-1=+3-220kV -1.256,8 A4 = 478,91 MVA

La potencia requerida de transporte de la linea eléctrica es de 340 MW.
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1.2 GENERALIDADES DEL CABLE

Conductor: Cuerda de cobre segmentada tipo Miliken 2.000 mm?Z.

Semiconductora interna: Capa de mezcla semiconductora extruida, separable en caliente.
Aislamiento: Polietileno reticulado (XLPE).

Semiconductora externa: Capa de mezcla semiconductora extruida, separable en caliente.
No presentard asperezas y estara perfectamente adheridas al aislamiento en toda su

superficie.

Pantalla: Pantalla metélica de aluminio.
Obturacion longitudinal del agua: Cinta semiconductora bloqueante del agua.
Cubierta: Estara constituida por Poliolefina tipo DMZ2 no propagadora del incendio (AS),

con capa exterior semiconductora extruida conjuntamente con la cubierta.
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1.3 INTENSIDAD MAXIMA ADMISIBLE DE CORTOCIRCUITO EN EL
CONDUCTOR

Tomando como base la Norma UNE 21192:1992, la expresidon para el calculo de la intensidad
maxima de cortocircuito en el conductor es:

_E./ 9148y . 10-3
Icc_\/f Ln(9i+ﬂ) 10

. of: Temperatura final en °C.

Donde:

. Bi: Temperatura inicial en °C.

. t: Tiempo de duracién del cortocircuito en sec.
. : Constante del conductor (Cu)

o S: Seccion en mm.

o K: Constante del conductor.

Los valores en este caso son:

Intensidad maxima de cortocircuito del conductor
Temperatura final (°C) (6f) 250
Temperatura inicial (°C) (8i) 90
Tiempo de duracién del cortocircuito (sec) (t) 0,50
3 del conductor (cobre) 234,5
Seccién del conductor (mm) (Sconductor) 2000
Constante del conductor (Kconductor) 226

Con estos valores se obtiene una intensidad maxima en régimen de cortocircuito de:
Iec (conductor) = 404,7 kA

Comparando este valor con la intensidad de cortocircuito mas desfavorable que se da en la
Subestacion:

. Icc trifasica maxima: 40 kA

Se puede concluir que estas corrientes son superiores a las corrientes de falta de la Subestacion,
con lo cual el conductor escogido cumple los requerimientos.
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1.3.1

PANTALLA METALICA

%— DO
INTENSIDAD MAXIMA ADMISIBLE DE CORTOCIRCUITO EN LA

Tomando como base la Norma UNE 21192:1992, la expresién para el calculo de la intensidad

maxima de cortocircuito en la pantalla metalica es:

Donde:

[ ]

_E./ 9148y . 10-3
Icc_\/f Ln(9i+ﬂ) 10

of: Temperatura final en °C.

8i: Temperatura inicial en °C.

t: Tiempo de duracién del cortocircuito en sec.
: Constante del conductor (Cu)

S: Seccion en mm.

K: Constante del conductor.

Los valores en este caso son:

Intensidad maxima de cortocircuito de la pantalla metalica

Temperatura final (°C) (6f) 250
Temperatura inicial (°C) (8i) 80

Tiempo de duracion del cortocircuito (sec) (t) 0,50
3 de la pantalla (Aluminio) 228
Seccidn de la pantalla metalica (mm) (Spantalla) 375
Constante de la pantalla metalica (Kpantalla) 148

Con estos valores se obtiene una intensidad maxima de cortocircuito admisible en las pantallas

metalicas de:

Iee (pantalla) = 52,03 kA
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1.4 CAIDA DE TENSION

Calculo de la resistencia en corriente alterna

La resistencia del conductor en corriente continua a la temperatura maxima de servicio viene dada
por la expresion:

R90°C cc =Ro-[1+ a-(6—20)] =(0,009)-[1+ 0,00393 - (90 —20)] = 0,01147 (2/km)

Siendo los valores para este caso los siguientes:
¢ Resistencia del conductor @ 20 °C (Q/KM) .....uuuuimmuinniiiiiiiiicinans 0,009
e Coeficiente térmico resistividad del cobre (20 °C) (°C-1) () .......... 0,00393

La resistencia en corriente alterna esta relacionada con los efectos pelicular y de proximidad de la
siguiente manera:
RBca = ROcc- (1 +ys + yp)

El campo magnético intrinseco creado por el conductor ocasiona una diferencia en la distribucion
de intensidad, obteniéndose que la densidad de corriente que circula por la periferia del conductor
es mayor que en la densidad de corriente que circula por el centro del mismo. Esto es lo que se
conoce como efecto piel (skin) y afecta a la resistencia mediante el siguiente factor:

8-mw-f-10-7-K
stj mf S — 26056

ROcc
X*
Ys = ————— =0,20158
192 4+ 0,8 - X;
o Constante Ks (efecto pelicular)........cccccccccuuuiiuiiiiiiies 0,62

El efecto proximidad corresponde a la deformacion del reparto de corriente en el conductor
originada por las corrientes inducidas debidas al campo magnético del conductor y los conductores
adyacentes. Afecta a la resistencia mediante el siguiente factor:

8-m-f-1077 - K
sz\/ ! P =2,0129

ROcc
x,* dey’ dey’ 1,18
Yp=——F—— (—) | 0312- (—) + : =0,00784
192 +038- X, S S X,
——P 01027
192 + 0,8 - X,,
o Constante Kp (efecto de proximidad) .........ccccoeeeeeiiiiiiiiiiiciieeeeeenenn, 0,37

Obtenidos estos valores, el valor resultante de la resistencia de corriente alterna del cable sera:
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ROBca = ROcc: (1 +ys + yp) =0,01147 - (1 + 0,20158 + 0,00784) = 0,01387 (Q/km)
Calculo de la reactancia

La impedancia es una magnitud que establece la relaciéon entre la tension y la intensidad de
corriente. La impedancia se describe:

Zk = Rk + jXk (Q1/km)
Reactancia inductiva

La reactancia inductiva tiene dos elementos a considerar, cuando no existen corrientes inducidas

en las pantallas y cuando existen corrientes inducidas en éstas:
X, =2-m-f-L, = 0,17053 (Q/km)
Donde:
o X.: Reactancia inductiva por km.
o f: Frecuencia en Hz.
. L+: Inductancia total en H/m, obtenida de la ecuacion:

9. 1pn PME 10z7 — .10=7
L =2-Ln =107 = 5428 - 107/ H/m

Donde:
o RMG: Radio medio geométrico.

o DMG: Distancia media geométrica.

Reactancia capacitiva
La reactancia capacitiva se calculara de la siguiente manera:

X = s=—=1,03-10' Q/km

2T
Donde:
. F: Frecuencia en Hz.
o C: Capacitancia en F/m, obtenida de la ecuacion:

_ e107°
- 18-1n(D')

i
D¢

= 3,09 10~1°F /m = 0,309 uF /km

Donde:

e D;= Diametro exterior del aislamiento con exclusién de la pantalla metélica = 100,8 mm
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e D.= Didmetro exterior del conductor, con inclusién de la pantalla metalica = 58,8 mm

Para finalizar, considerando un cos ¢ = 0,95, la caida de tensién se puede calcular como:

Rk + Xk - tan ¢
AUY% = 2 “P-L-100=0,0148%

1.5 PERDIDAS DE POTENCIA

1.5.1 PERDIDAS DIELECTRICAS

Las pérdidas dieléctricas se dan en el material dieléctrico o aislamiento del cable y se producen al
someter al cable a un campo eléctrico.

Si se establece una analogia entre un condensador y el sistema conductor—aislamiento—pantalla
del cable aislado, las pérdidas activas generadas en el seno del aislamiento o pérdidas dieléctricas

por unidad de longitud y en cada fase vienen dadas por:

Wy=w-C-U§ -tané = 7,8362 W/m

Siendo los valores considerados los siguientes:
e tan a =Factor de pérdidas del aislamiento a la frecuencia y T? de servicio = 0,005
e U, =Tension con relacién a tierra (V) = 127.000 (V)
e ( = Capacidad por unidad de longitud (F/m)

e o = Pulsacion eléctrica, igual a 2w veces la frecuencia (s™)
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1.5.2 PERDIDAS EN LA PANTALLA METALICA

Las pérdidas en la pantalla metalica dependen de la geometria de la instalacién y del tipo de
instalacion de la puesta a tierra. Son debidas a las corrientes de circulacién (A1) y a las corrientes
de Foucault (A1”). Su calculo viene determinado por la norma UNE 21144-1-1 y se representa por:

A=A+

En el caso de la instalacién del presente proyecto, el factor de pérdidas en la pantalla sera el
correspondiente a las corrientes de Foucault, ya que se trata de un sistema de puesta a tierra de
pantalla tipo single-point, en el que las corrientes inducidas en el cuerpo del material conductor

son debidas a la variacion del campo magnético creado por la corriente principal.

A/ = 0,03683

1.5.3 PERDIDAS ELECTRICAS TOTALES

Existen dos tipos de pérdidas en el cable, las pérdidas dieléctricas y las pérdidas 6hmicas, que
para condiciones normales seran las siguientes:

Pérdidas dieléctricas

Wy;=w-C- U2 -tané = 7,8362 W/m

Pérdidas 6hmicas en el conductor

W.=R-12=1223W/m

Pérdidas 6hmicas en la pantalla del conductor

W, =R-I?-1; = 0,4507 W /m

Pérdidas totales

W, =3 -(Wy+ W, +W,) = 61,57 W/m

IDOM Joasss

SE$ano

Documento original depositado en los archivos del Colegio Oficial de Ingenieros Industriales de Aragén y La Rioja

con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electronico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV

FVBN4OMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es







COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS

INDUSTRIALES DE ARAGON Y LA RIOJA

N°.Colegiado.: 0001923

M2 ROSARIO URBANO ROY

STEL L){N TIS LSAT 220kV NUEVA SET STELLANTIS - SET ENT KI;@RIQ& I(B.E.E‘)/D02227—25A

DOCUMENTO N.° 2 CALCULOS I 14 6/06/2025

1.5.4 TENSION INDUCIDA EN PANTALLAS

Tension inducida en servicio permanente

La tension inducida pantalla-tierra, por metro de cable, en servicio permanente a plena carga viene

dada por la expresion:

2.
E=1-[2-w~10'7-Ln(Ts)]

Donde:
o I: Intensidad en régimen permanente a plena carga en A.

o w: Pulsacién de corriente (21rf rad/s).

o s: Distancia entre ejes de los conductores en mm.
o d: Diametro medio de la pantalla metalica en mm.
E =939,23 [2 (2 50)-1077 - L (2 : 322)] =0,10V
=7 T "\Tosg /| = ¥10V/m

Tensién inducida en cortocircuito trifasico

La tension inducida pantalla-tierra, por metro de cable, en caso de cortocircuito trifasico viene dada

por la expresion:

2.
E=1cc'[2'w-10'7'Ln(Ts)]

Donde:
o lec: Intensidad de cortocircuito trifasico en A (40 kA).
o w: Pulsacién de corriente (2rf rad/s).
o s: Distancia entre ejes de los conductores en mm.

o d: Diametro medio de la pantalla metalica en mm.

2-322
103,8

Ecc=4O‘103-[2-(2‘11‘50)‘10'7-Ln( )]=4,47V/m
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Tension inducida en cortocircuito monofasico

Siempre que los valores de las resistencias de puesta a tierra en los extremos de cada tramo no
superen un valor de 0,2 Ohmios, se puede considerar que el defecto trifasico equilibrado es el que
genera mayores sobretensiones (tanto pantalla-tierra como pantalla-pantalla).

La tensién inducida en caso de cortocircuito monofasico depende del tipo de sistema de puesta a

tierra seleccionado.

Single-Point.

Considerando la presencia de un cable de tierra de Cu 1x240 mm2, necesario para el retorno de
la corriente de defecto, la tension inducida pantalla-tierra, por metro de cable, en caso de
cortocircuito monofasico viene dada por la siguiente expresion:

2-52\\°
E=1" R§+<2-w-10‘7-Ln<d.£c>)

. lec1: Intensidad maxima de cortocircuito monofasico (A).

Donde:

o St.: Distancia entre la fase mas alejada y el cable de tierra (mm).
o d: Diametro medio de la pantalla metalica (mm).

o Rs: Resistencia del cable de tierra (Q/m).

o R: Radio medio geométrico del cable de tierra, r = 0,75-rc (mm).
o rc: Radio del cable de tierra (mm).

. w: Pulsacién de corriente (2 i f rad/s).

E=25-103- [(0,0601-10-3)2 4 (2 w107 -L 2 4007 2—793V
- ’ @ "\Togs.075.275)) = 23V/m

Teniendo en cuenta que la longitud maxima del tramo mas largo, donde el sistema de puesta a
tierra es Single-Point es de 300 metros, se comprueba que la maxima tensién inducida en las
pantallas es de 2,379 kV, valor inferior a la tensién que se ha de asignar a los limitadores de
tension a instalar.

El calculo de los limitadores de tension en las pantallas se llevara a cabo conforme a la “Guia de
Dimensionamiento de los Limitadores de Tension en Pantallas (LTP’s) de las Lineas
Subterrdneas” Ed.1 (08/08/2017) Referencia: REE/NORM/2017/35, garantizandose, en cualquier
caso, que los valores umbrales se encuentren por debajo de los maximos admisibles especificados
en el Apartado 5.5 de la misma.
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2. AFECCIONES

Las normas generales sobre afecciones en lineas eléctricas estan recogidas en el apartado 5 de
la ITC-LAT-06 del Reglamento de Lineas de Alta Tension.

2.1 AFECCIONES EN LINEAS SUBTERRANEAS

La instalacion de la presente linea subterranea de AT cumple los requisitos sefialados en el punto
5 “Cruzamientos, Proximidades y Paralelismos” del ITC-06 del Reglamento de Lineas de Alta
Tension, asi como con las condiciones establecidas por los organismos competentes afectados
como consecuencia de disposiciones legales.

Asimismo, se ha procurado evitar que el trazado de la linea eléctrica quede en el mismo plano
vertical que las conducciones afectadas.

2.1.1 CRUCE CALZADA

Los cables se colocaran en canalizaciones entubadas hormigonadas en toda su longitud. La
profundidad hasta la parte superior del tubo mas proximo a la superficie no sera inferior a 0,6
metros en acera y 0,8 en calzada. Siempre que sea posible, el cruce se hara perpendicular al eje
del vial.

2.1.2 AFECCION A LINEAS ELECTRICAS

2.1.21 CRUZAMIENTOS

Siempre que sea posible, se procurara que los cables de alta tensién discurran por debajo de los
de baja tensién.

La distancia minima entre un cable de energia eléctrica de AT y otros cables de energia eléctrica
sera minimo de 0,25 metros. La distancia del punto de cruce a los empalmes sera superior a 1
metro. Cuando no puedan respetarse estas distancias, el cable instalado mas recientemente se
dispondra separado mediante tubos, conductos o divisorias constituidos por materiales de
adecuada resistencia mecanica, con una resistencia a la compresion de 450 N y que soporten un
impacto de energia de 20 J si el diametro exterior del tubo no es superior a 90 mm, 28 J si es
superior a 90 mm y menor o igual 140 mm y de 40 J cuando es superior a 140 mm.
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2.1.2.2 PARALELISMOS

Los cables de alta tensiéon podran instalarse paralelamente a otros de baja o alta tension,
manteniendo entre ellos una distancia minima de 0,25 metros. Cuando no pueda respetarse esta
distancia la conduccion mas reciente se dispondra separada mediante tubos, conductos o
divisorias constituidos por materiales de adecuada resistencia mecanica, con una resistencia a la
compresion de 450 N y que soporten un impacto de energia de 20 J si el didmetro exterior del tubo
no es superior a 90 mm, 28 J si es superior a 90 mm y menor o igual 140 mm y de 40 J cuando es
superior a 140 mm.

En el caso que un mismo propietario canalice a la vez varios cables de A.T. del mismo nivel de
tensiones, podra instalarlos a menor distancia, pero los mantendra separados entre si con

cualquiera de las protecciones citadas anteriormente.

2.1.3 AFECCION A CABLES DE TELECOMUNICACIONES

En cruzamientos y en paralelismos con cables telefénicos, y en caso de existir convenios con las
distintas companias telefonicas, debera tenerse en cuenta lo especificado en los correspondientes
acuerdos. En caso contrario, se siguen los siguientes criterios.

2.1.3.1 CRUZAMIENTOS

La separacion minima entre los cables de energia eléctrica y los de telecomunicacién sera de 0,20
metros. La distancia del punto de cruce a los empalmes, tanto del cable de energia como del cable
de telecomunicacioén, sera superior a 1 metro. Cuando no puedan respetarse estas distancias, el
cable instalado mas recientemente se dispondra separado mediante tubos, conductos o divisorias
constituidos por materiales de adecuada resistencia mecanica, con una resistencia a la
compresion de 450 N y que soporten un impacto de energia de 20 J si el diametro exterior del tubo
no es superior a 90 mm, 28 J si es superior a 90 mm y menor o igual 140 mmy de 40 J cuando es
superior a 140 mm.

2.1.3.2 PARALELISMOS

La distancia minima entre los cables de energia eléctrica y los de telecomunicacion sera de 0,20
metros.

Cuando no pueda mantenerse esta distancia, la canalizacién mas reciente instalada se dispondra
separada mediante tubos, conductos o divisorias constituidos por materiales de adecuada
resistencia mecanica, con una resistencia a la compresién de 450 N y que soporten un impacto de
energia de 20 J si el diametro exterior del tubo no es superior a 90 mm, 28 J si es superior a 90
mm y menor o igual 140 mm y de 40 J cuando es superior a 140 mm.
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2.1.4 AFECCION A CONDUCCIONES DE AGUA

2141 CRUZAMIENTOS

La distancia minima entre los cables de energia eléctrica y canalizaciones de agua sera de 0,2
metros. Se evitara el cruce por la vertical de las juntas de las canalizaciones de agua, o de los
empalmes de la canalizacién eléctrica, situando unas y otros a una distancia superior a 1 metro
del cruce. Cuando no puedan mantenerse estas distancias, la canalizacién mas reciente se
dispondra separada mediante tubos, conductos o divisorias constituidos por materiales de
adecuada resistencia mecanica, con una resistencia a la compresién de 450 N y que soporten un
impacto de energia de 20 J si el diametro exterior del tubo no es superior a 90 mm, 28 J si es
superior a 90 mm y menor o igual 140 mm y de 40 J cuando es superior a 140 mm.

2.1.4.2 PARALELISMOS

La distancia minima entre los cables de energia eléctrica y las canalizaciones de agua sera de
0,20 metros. La distancia minima entre los empalmes de los cables de energia eléctrica y las juntas
de las canalizaciones de agua sera de 1 metro. Cuando no puedan mantenerse estas distancias,
la canalizacibn mas reciente se dispondra separada mediante tubos, conductos o divisorias
constituidos por materiales de adecuada resistencia mecanica, con una resistencia a la
compresion de 450 N y que soporten un impacto de energia de 20 J si el diametro exterior del tubo
no es superior a 90 mm, 28 J si es superior a 90 mm y menor o igual 140 mm y de 40 J cuando es
superior a 140 mm.

Se procurara mantener una distancia minima de 0,20 metros en proyeccion horizontal y, también,
que la canalizaciéon de agua quede por debajo del nivel del cable eléctrico. Por otro lado, las
arterias importantes de agua se dispondran alejadas de forma que se aseguren distancias
superiores a 1 metro respecto a los cables eléctricos de alta tension.
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2.1.5 AFECCION A CONDUCCIONES DE GAS

2.1.51 CRUZAMIENTOS

En los cruces de la linea subterranea de alta tension con canalizaciones de gas se mantienen las
distancias minimas que se establecen en la tabla. Cuando por causas justificadas no puedan
mantenerse estas distancias, podra reducirse mediante colocacion de una proteccion

suplementaria, hasta los minimos establecidos en dicha Tabla.

En los casos en que no se pueda cumplir con la distancia minima establecida con proteccion
suplementaria y se considerase necesario reducir esta distancia, se pondra en conocimiento de la

empresa propietaria de la conduccion de gas, para que indique las medidas a aplicar en cada

caso.
‘. Distancia minima sin Distancia minima con
Presion de la < . ‘s
. s proteccién proteccién
instalacion de gas . .
suplementaria suplementaria
o En alta presion > 4 bar 0,40 m 0,25 m
Canalizaciones y En media y baja presion
acometidas
<4 bar 0,40 m 0,25 m
En alta presion > 4 bar 0,40 m 0,25m
Acometida interior i i i
En med|a;itz)e;]ra presion 0,40 m 0.25 m

En el caso de linea subterranea de alta tensidén con canalizacion entubada, se considerara como
proteccién suplementaria el propio tubo por lo que no es necesaria una proteccion adicional entre
la conduccidon de gas y la conduccién eléctrica siempre que se cumpla la distancia minima
reglamentaria.

2.1.5.2 PARALELISMOS

En los paralelismos de lineas subterrdneas de AT con canalizaciones de gas deberan mantenerse
las distancias minimas que se establecen en la Tabla. Cuando por causas justificadas no puedan

mantenerse estas distancias, podran reducirse mediante la colocacién de una proteccion
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suplementaria hasta las distancias minimas establecidas en dicha Tabla.

Esta proteccion suplementaria a colocar entre servicios estara constituida por materiales
preferentemente ceramicos (baldosas, rasillas, ladrillo, etc.) o por tubos de adecuada resistencia
mecanica, con una resistencia a la compresion de 450 N y que soporten un impacto de energia de
20 J si el diametro exterior del tubo no es superior a 90 mm, 28 J si es superior a 90 mm y menor
o igual 140 mm y de 40 J cuando es superior a 140 mm.
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. Distancia minima sin Distancia minima con
Presion de la <2 .z
. c s proteccion proteccion
instalacion de gas . .
suplementaria suplementaria
o En alta presion > 4 bar 0,40 m 0,25 m
Canalizaciones y En media y baja presion
acometidas
<4 bar 0,25m 0,195 m
En alta presion > 4 bar 0,40 m 0,25m
Acometida interior i i i
En medm;?;e;]ra presion 0,20 m 0.10 m

La distancia minima entre los empalmes de los cables de energia eléctrica y las juntas de las
canalizaciones de gas sera de 1 metro.

Se asegurara la ventilacion de los conductos, galerias y registros de los cables para evitar la
posibilidad de acumulacién de gases en ellos.

En todo momento se evitara la colocacién de los cables eléctricos sobre la proyeccién vertical del
conducto de gas, debiendo quedar dicho cable por debajo de la conduccidon de gas en caso de
necesidad.

2.1.6 AFECCION A CONDUCCIONES DE ALCANTARILLADO

2.1.6.1 CRUZAMIENTOS

Se procurara pasar los cables por encima de las conducciones de alcantarillado. No se admitira
incidir en su interior. Se admitira incidir en su pared (por ejemplo, instalando tubos), siempre que
se asegure que ésta no ha quedado debilitada. Si no es posible, se pasara por debajo, y los cables
se dispondran separados mediante tubos, conductos o divisorias constituidos por materiales de
adecuada resistencia mecanica, con una resistencia a la compresion de 450 N y que soporten un
impacto de energia de 40 J si el diametro exterior del tubo no es superior a 90 mm, 28 J si es
superior a 90 mm y menor o igual 140 mm y de 40 J cuando es superior a 140 mm.
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2.1.6.2 PARALELISMOS

En los paralelismos de los cables con conducciones de alcantarillado, se mantendra una distancia
minima de 50 cm. Si no se pudiera conseguir esta distancia, se instalara una proteccién con placas
de PVC entre cables y alcantarillado.

3. CONCLUSION

El presente documento considera haber descrito suficientemente los calculos eléctricos de las
Lineas Subterraneas, trifasica a 220 kV, 50 HZ, que enlazara Nueva SET STELLANTIS con SET
ENTRERRIOS (REE).

Zaragoza, Mayo de 2025

IDOM Consulting, Engineering, Architecture S.A.U.

Fdo.: Rosario Urbano Roy.
Ingeniera Industrial,

colegiado N° 1.923 (COIIAR)
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1. OBJETO Y AMBITO DE APLICACION

Este Pliego de Condiciones determina las condiciones minimas aceptables para la ejecucién de las

obras de montaje de lineas de alta tensién (L.A.T.) subterraneas.

Estas obras se refieren al suministro e instalacion de los materiales necesarios en la construccion

de las lineas subterraneas.

Este Pliego tiene caracter complementario con el de Condiciones Técnicas de las compaiias

eléctricas suministradoras y R.E.E.

2. CONSIDERACIONES GENERALES

2.1 REGLAMENTACION Y DISPOSICIONES OFICIALES Y PARTICULARES

El presente proyecto recoge las caracteristicas de los materiales, los calculos que justifican su
empleo y la forma de ejecucion de las obras a realizar, dando con ello cumplimiento a las siguientes

disposiciones:

o Real Decreto 223/2008, del 15 de febrero, por el que se aprueban el Reglamento sobre
condiciones técnicas y garantias de seguridad en lineas eléctricas de alta tension y sus

instrucciones técnicas complementarias ITC-LAT 01 a 09.

e Orden de 6-7-84 (B.O.E. 1-8-84) por la que se aprueban las Instrucciones Técnicas

Complementarias del Reglamento anterior.
e Orden del 18-10-84 (B.O.E. 25-10-84), complementarias de la anterior.

o Reglamento electrotécnico de baja tensidbn y sus Instrucciones técnicas
complementarias (ITC) BT01 a BT51, aprobado por R.D. 842/2.002 del 2 de agosto de
2002.

e Real Decreto 1955/2000, del 1 de diciembre de 2000, por el que se regulan las
Actividades de Transporte, Distribuciéon, Comercializacion, Suministro y Procedimientos

de Autorizacion de Instalaciones de Energia Eléctrica.

Asimismo seran de aplicacion las siguientes normas y recomendaciones:
¢ Norma UNE-EN 60078-10. Material Eléctrico para atmésferas de gas explosivas.

¢ Normas UNE del Instituto Nacional de Racionalizacién del Trabajo y con caracter

subsidiario las Normas DIN.
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¢ Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo (O.M. M° Trabajo de 9.3.71).
e Instruccion de hormigén estructural, Codigo Estructural.

o 0O.C. 1/88 de 30 de diciembre sobre sefializaciones de Obras” y consideraciones sobre

“Limpieza y Terminacién de las obras”.

o R.D.1.627/97 de 24 de Octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de

seguridad y salud en las obras de construccion (B.O.E.) n® 256 de 25.10.97).
e Ley 31/1995, de 8 de noviembre, sobre Prevencion de Riesgos Laborales.
¢ Normas y Recomendaciones de la Compafiia Suministradora en general.

e Pliego de condiciones particulares y econdmicas que se establezcan para la

contratacion de estas obras.

e Normas internas de Endesa y R.E.E.

e Las disposiciones referentes a la Seguridad y Salud Laboral.

o R.D. 614/2001 de 8 de Junio por el que se establecen disposiciones minimas para la

proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

¢ Real Decreto 1432/2008, de 29 de agosto, de proteccién de la avifauna contra la colision

y electrocucion en lineas eléctricas de alta tension.

Asimismo el Contratista estéd obligado al cumplimiento de todas las Instrucciones, Pliegos o Normas
de toda indole promulgadas con anterioridad a la fecha de licitaciéon y que sean de aplicacién a los

trabajos a realizar, tanto si estan especificadas como si no lo estan en la relacién anterior.

Si algun concepto fuera condicionado de manera distinta en el presente Pliego y cualquiera de las
disposiciones a las que se ha hecho referencia anteriormente, prevalecera lo establecido en el

presente Pliego de Prescripciones Técnicas Particulares.

En caso de discrepancia entre algunas condiciones impuestas por las normas sefialadas, y no

existiendo en el presente Pliego definicidn concreta de la aplicable, prevalecera la mas restrictiva.
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2.2 SEGURIDAD EN EL TRABAJO

El Contratista esta obligado a cumplir las condiciones que se indican en este Pliego de Condiciones

y cuantas en esta materia fueran de pertinente aplicacion.

Asimismo, debera proveer cuanto fuese preciso para el mantenimiento de las maquinas,

herramientas, materiales y utiles de trabajo en debidas condiciones de seguridad.

Mientras los operarios trabajen en circuitos o equipos en tensién o en su proximidad, usaran ropa
sin accesorios metalicos y evitaran el uso innecesario de objetos de metal; los flexémetros, las
reglas, los mangos de aceiteras, los utiles, limpiadores, etc., que se utilicen no deben ser de material
conductor. Se llevaran las herramientas o equipos en bolsas y se utilizara calzado aislante o al

menos sin herrajes ni clavos en suelas.

El personal de la Contrata viene obligado a usar todos los dispositivos y medios de proteccion
personal, herramientas y prendas de seguridad exigidos para eliminar o reducir los riesgos,
pudiendo el Director de Obra suspender los trabajos, si estima que el personal de la Contrata esta

expuesto a peligros que son corregibles.

El Director de Obra podra exigir del Contratista, ordenandolo por escrito, el cese en la obra de
cualquier empleado u obrero que, por imprudencia temeraria, fuera capaz de producir accidentes

que hicieran peligrar la integridad fisica el propio trabajador o de su compafieros.

El Director de Obra podra exigir del Contratista en cualquier momento, antes o después de la
iniciaciéon de los trabajos, que presente los documentos acreditativos de haber formalizado los
regimenes de Seguridad Social de todo tipo (afiliacion, accidente, enfermedad, etc.) en la forma

legalmente establecida.

2.3 SEGURIDAD PUBLICA

El Contratista debera tomar las maximas precauciones en todas las operaciones y los usos de
equipos para proteger a personas, animales y cosas de los peligros procedentes del trabajo, siendo

de su cuenta las responsabilidades que por tales accidentes se ocasionen.

El Contratista mantendra pdliza de Seguros que proteja suficientemente a él y a sus empleados u
obreros frente a las responsabilidades por dafios, responsabilidad civil, etc., que en uno y otro
pudieran incurrir para el Contratista o para terceros, como consecuencia de la ejecucion de los

trabajos.
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2.4 ORGANIZACION DEL TRABAJO

El Contratista ordenara los trabajos de la forma mas eficaz para la perfecta ejecucion de los mismos,
y las obras se realizaran siempre siguiendo las indicaciones del Director de Obra, al amparo de las

condiciones siguientes:

2.5 DATOS DE LA OBRA

Se entregara al Contratista una copia de los planos y pliegos de condiciones del Proyecto, asi como

cuantos planos o datos necesite para la completa ejecucién de la Obra.

El Contratista podra tomar nota o sacar copia a su costa de la Memoria, Presupuesto y Anexos del

Proyecto, asi como segundas copias de todos los documentos.

El Contratista se hace responsable de la buena conservacién de los originales de donde obtenga

las copias, los cuales seran devueltos al Director de Obra después de su utilizacion.

Por otra parte, en un plazo maximo de dos meses, después de la terminacién de los trabajos, el
Contratista debera actualizar los diversos planos y documentos existentes, de acuerdo con las
caracteristicas de la obra terminada, entregando al Director de Obra dos expedientes completos

relativos a los trabajos realmente ejecutados.

No se haran por el Contratista alteraciones, correcciones, omisiones, adiciones o variaciones
sustanciales en los datos fijados en el Proyecto, salvo aprobacion previa por escrito del Director de
Obra.

2.6 REPLANTEO DE LA OBRA

El Director de Obra, una vez que el Contratista esté en posesién del Proyecto y antes de comenzar
las obras, debera hacer el replanteo de las mismas, con especial atencion en los puntos singulares,
entregando al Contratista las referencias y los datos necesarios para fijar completamente la

ubicacién de los mismos.

Se levantara por duplicado Acta, en la que constaran, claramente, los datos entregados, firmado

por el Director de Obra y por el representante del Contratista.

Los gastos de replanteo seran de cuenta del Contratista.

2.7 MEJORAS Y VARIACIONES DEL PROYECTO

No se consideraran como mejoras ni variaciones del Proyecto mas que aquellas que hayan sido
ordenadas expresamente por escrito por el Director de Obra, convenido el precio antes de proceder

a su ejecucion.
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Las obras accesorias o delicadas, no incluidas en los precios de adjudicacion, podran ejecutarse

con personal independiente del Contratista.

2.8 RECEPCION DEL MATERIAL

El Director de Obra de acuerdo con el Contratista dara a su debido tiempo su aprobacion sobre el

material suministrado y confirmara que permite una instalacién correcta.

La vigilancia y conservacién del material suministrado sera por cuenta del Contratista.

2.9 ORGANIZACION

El Contratista actuara de patrono legal, aceptando todas las responsabilidades correspondientes y
guedando obligado al pago de los salarios y las cargas que legalmente estan establecidas y, en
general, a todo cuanto se legisle, decrete u ordene sobre el particular antes o durante la ejecucion

de la obra.

Dentro de lo estipulado en el Pliego de Condiciones, la organizaciéon de la Obra, asi como la
determinacion de la procedencia de los materiales que se empleen, estara a cargo del Contratista

a quien correspondera la responsabilidad de la seguridad contra accidentes.

El Contratista debera, sin embargo, informar al Director de Obra de todos los planes de organizacion
técnica de la misma, asi como de la procedencia de los materiales y cumplimentar cuantas 6rdenes

le dé éste en relacidon con datos extremos.

En las obras por administracién, el Contratista debera dar cuenta diaria al Director de Obra de la
admision de personal, compra de materiales, adquisicion o alquiler de elementos auxiliares y
cuantos gastos haya de efectuar. Para los contratos de trabajo, compra de material, alquiler de
elementos auxiliares, cuyos salarios, precios o cuotas sobrepasen en mas de un 5% de los normales
en el mercado, solicitara la aprobacion previa del Director de Obra, quien debera responder dentro
de los ocho dias siguientes a la peticién, salvo casos de reconocida urgencia, en los que se dara

cuenta posteriormente.

2.10 FACILIDADES PARA LA INSPECCION

El Contratista proporcionara al Director de Obra o los Delegados y colaboradores toda clase de
facilidades para los replanteos, reconocimientos, mediciones y pruebas de los materiales, asi como
la mano de obra necesaria para los trabajos que tenga por objeto comprobar el cumplimiento de las
condiciones establecidas, permitiendo el acceso a todas las partes de la obra e incluso a los talleres

o fabricas donde se produzcan los materiales o se realicen trabajos para las obras.
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2.1 ENSAYOS

Los ensayos, analisis y pruebas que deban realizarse para comprobar si los materiales reunen las
condiciones exigibles se verificaran por la Direccidén Técnica, o bien, si ésta lo estima oportuno, por

el correspondiente Laboratorio Oficial.

Todos los gastos de pruebas y analisis seran de cuenta del Contratista.

212 LIMPIEZA Y SEGURIDAD EN LAS OBRAS

Es obligacién del Contratista mantener limpias las obras y sus inmediaciones de escombros vy
materiales, y hacer desaparecer las instalaciones provisionales que no sean precisas, asi como
adoptar las medidas y ejecutar los trabajos necesarios para que las obras ofrezcan un buen aspecto

a juicio de la Direccion Técnica.

Se tomaran las medidas oportunas de tal modo que durante la ejecucién de las obras se ofrezca
seguridad absoluta, con el objeto de evitar accidentes que puedan ocurrir por deficiencia en esta
clase de precauciones; durante la noche estaran los puntos de trabajo perfectamente alumbrados y

cercados los que por su indole fueran peligrosos.

213 MEDIOS AUXILIARES

No se abonaran en concepto de medios auxiliares mas cantidades que las que figuren
explicitamente consignadas en presupuesto, entendiéndose que en todos los demas casos el costo

de dichos medios esta incluido en los correspondientes precios del presupuesto.

2.14 EJECUCION DE LAS OBRAS

Las obras se ejecutaran conforme al Proyecto y a las condiciones contenidas en este Pliego de
Condiciones y en el Pliego Particular, si lo hubiera, y de acuerdo con las especificaciones sefialadas

en el de Condiciones Técnicas.

El Contratista, salvo aprobacion por escrito del Director de Obra, no podra hacer ninguna alteracion
o modificacién de cualquier naturaleza tanto en la ejecucién de la obra en relacion con el Proyecto
como en las Condiciones Técnicas especificadas, sin prejuicio de lo que en cada momento pueda

ordenarse por el Director de Obra a tenor de lo dispuesto en el ultimo parrafo del apartado 3.1.

El Contratista no podra utilizar en los trabajos personal que no sea de su exclusiva cuenta y cargo,

salvo lo indicado en el apartado correspondiente.

Igualmente, sera de su exclusiva cuenta y cargo aquel personal ajeno al propiamente manual y que

sea necesario para el control administrativo del mismo.
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El Contratista debera tener al frente de los trabajos un técnico suficientemente especializado a juicio
del Director de Obra.

2.15 SUBCONTRATACION DE LAS OBRAS

Salvo que el contrato disponga lo contrario o que de su naturaleza y condiciones se deduzca que la
Obra ha de ser ejecutada directamente por el adjudicatario, podra éste concertar con terceros la

realizacién de determinadas unidades de obra.
La celebracion de los subcontratos estard sometida al cumplimiento de los siguientes requisitos:

e Que se dé conocimiento por escrito al Director de Obra del subcontrato a celebrar, con
indicacion de las partes de obra a realizar y sus condiciones econémicas, a fin de que aquél
lo autorice previamente.

¢ Que las unidades de obra que el adjudicatario contrate con terceros no excedan del 50% del

presupuesto total de la obra principal.

En cualquier caso el Contratante no quedara vinculado en absoluto ni reconocera ninguna
obligacion contractual entre él y el subcontratista, y cualquier subcontratacién de obras no eximira

al Contratista de ninguna de sus obligaciones respecto al Contratante.
2.16 PLAZO DE EJECUCION
Los plazos de ejecucion, total y parciales, indicados en el contrato, se empezaran a contar a partir

de la fecha de replanteo.

El Contratista estara obligado a cumplir con los plazos que se senalen en el contrato para la

ejecucion de las obras y seran improrrogables.

No obstante lo anteriormente indicado, los plazos podran ser objeto de modificaciones cuando asi
resulte por cambios determinados por el Director de Obra debidos a exigencias de la realizacién de

las obras y siempre que tales cambios influyan realmente en los plazos senalados en el contrato.

Si por cualquier causa, ajena por completo al Contratista, no fuera posible empezar los trabajos en
la fecha prevista o tuvieran que ser suspendidos una vez empezados, se concedera por el Director

de Obra, la prérroga estrictamente necesaria.

217 RECEPCION PROVISIONAL

Una vez terminadas las obras y a los quince dias siguientes a la peticion del Contratista, se hara la
recepcion provisional de las mismas por el Contratante, requiriendo para ello la presencia del
Director de Obra y del representante del Contratista, levantandose la correspondiente Acta, en la

que se hara constar la conformidad con los trabajos realizados, si éste es el caso. Dicho Acta sera
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firmada por el Director de Obra y el representante del Contratista, dandose la obra por recibida si
se ha ejecutado correctamente de acuerdo con las especificaciones dadas en el Pliego de
Condiciones Técnicas y en el Proyecto correspondiente, comenzandose entonces a contar el plazo

de garantia.

En el caso de no hallarse la Obra en estado de ser recibida, se hara constar asi en el Acta y se
daran al Contratista las instrucciones precisas y detalladas para remediar los defectos observados,
fijandose un plazo de ejecucién. Expirado dicho plazo, se hara un nuevo reconocimiento. Las obras
de reparacion seran por cuenta y a cargo del Contratista. Si el Contratista no cumpliese estas

prescripciones, podra declararse rescindido el contrato con pérdida de la fianza.

La forma de recepcion se indica en el Pliego de Condiciones Técnicas correspondiente.

2.18 PERIODOS DE GARANTIA

El periodo de garantia sera el sefialado en el contrato y empezara a contar desde la fecha de

aprobacién del Acta de Recepcion.

Hasta que tenga lugar la recepcion definitiva, el Contratista es responsable de la conservacion de
la Obra, siendo de su cuenta y cargo las reparaciones por defectos de ejecucién o mala calidad de

los materiales.

Durante este periodo, el Contratista garantizara al Contratante contra toda reclamacion de terceros,

fundada en causa y por ocasién de la ejecucién de la Obra.

219 RECEPCION DEFINITIVA

Al terminar el plazo de garantia sefialado en el contrato o, en su defecto, a los seis meses de la
recepcion provisional, se procedera a la recepcioén definitiva de las obras, con la concurrencia del
Director de Obra y del representante del Contratista levantandose el Acta correspondiente, por
duplicado (si las obras son conformes), que quedara firmada por el Director de Obra y el

representante del Contratista y ratificada por el Contratante y el Contratista.

2.20 PAGOS DE LAS OBRAS

El pago de obras realizadas se hara por Certificaciones parciales que se practicaran mensualmente.
Dichas Certificaciones contendran solamente las unidades de obra totalmente terminadas que se
hubieran ejecutado en el plazo a que se refieran. La relacién valorada que figure en las
Certificaciones se hara con arreglo a los precios establecidos, reducidos en un 10% y con la

cubicacion, planos y referencias necesarias para su comprobacion.
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Seran de cuenta del Contratista las operaciones necesarias para medir unidades ocultas o
enterradas, si no se ha advertido al Director de Obra oportunamente para su medicion, los gastos
de replanteo, inspeccién y liquidacion de las mismas, con arreglo a las disposiciones vigentes, y los
gastos que se originen por inspeccion y vigilancia facultativa, cuando la Direccion Técnica estime

preciso establecerla.

La comprobacion, aceptacién o reparos deberan quedar terminadas por ambas partes en un plazo

maximo de quince dias.

El Director de Obra expedira las Certificaciones de las obras ejecutadas que tendran caracter de
documentos provisionales a buena cuenta, rectificables por la liquidacién definitiva o por cualquiera
de las Certificaciones siguientes, no suponiendo por otra parte, aprobacion ni recepcion de las obras

ejecutadas y comprendidas en dichas Certificaciones.

2.21 ABONO DE MATERIALES ACOPIADOS

Cuando a juicio del Director de Obra no haya peligro de que desaparezca o se deterioren los
materiales acopiados y reconocidos como Uutiles, se abonaran con arreglo a los precios
descompuestos de la adjudicacion. Dicho material sera indicado por el Director de Obra que lo
reflejara en el Acta de recepcion de Obra, sefialando el plazo de entrega en los lugares previamente
indicados. El Contratista sera responsable de los dafos que se produzcan en la carga, transporte y

descarga de este material.

La restitucion de las bobinas vacias se hara en el plazo de un mes, una vez que se haya instalado
el cable que contenian. En caso de retraso en su restitucion, deterioro o pérdida, el Contratista se

hara también cargo de los gastos suplementarios que puedan resultar.
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3. EJECUCION DE LAS LiINEAS SUBTERRANEAS

Todos los equipos y materiales que se instalen deberan disponer de su Certificado de Conformidad
CE.

3.1 CANALIZACIONES

3.1.1 DEFINICION Y ALCANCE

Consiste en el conjunto de operaciones necesarias para abrir prezanjas y zanjas o pozos para la
instalacion de todo tipo de conducciones: zanjas de instalaciones, reposicion de servicios afectados,
conducciones lineales, etc. y sus arquetas correspondientes, tanto para las sefialadas en proyecto
como para cualquier otro trazado nuevo o modificado que sea necesario ejecutar con motivo de la

realizacion de las obras.

Su ejecucion comprende y esta incluido en el precio de metro lineal de zanja:
El replanteo.
El despeje y desbroce en aquellos lugares exteriores al tunel.
La habilitacion de pistas para maquinaria y su conexion con las redes viarias.
La excavacion de la plataforma de ataque y trabajo de la maquinaria.
Demolicion del firme o pavimento existente.

La excavacion de la prezanja, zanja o pozo y transporte de los materiales sobrantes hasta

los lugares de acopio intermedio o empleo.

La entibacion, agotamiento y achique.

La nivelacion.

Suministro y colocacion de tubos de polietileno para canalizacién de cables eléctricos.
Suministro y colocacién de tubos de polietileno para cable de control.

Relleno de hormigon.

Colocacién de placa o rasilla sefalizadora.

Relleno extendido y compactacion de zahorras.

Reposicion del firme o pavimento similar al existente.
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3.1.2 EJECUCION DE LAS OBRAS

Las explanaciones previas de sobreexcavacién quedan definidas por un talud genérico para todo
tipo de terreno 1/3 (H/V), de manera que el Responsable Técnico de Seguridad y Salud de la
Empresa Contratista, en funcion de las caracteristicas geotécnicas de la zona podra ordenar la
modificacion de dichos taludes. De igual manera podra ordenar, cuando lo estime procedente, la
adopcion de medidas de estabilizacion de taludes puntuales de acuerdo con las unidades definidas
en este pliego u otros necesarios en funcion del problema presentado, tales como: sobreexcavacion

de talud, ejecucion de bermas, etc.

La posible ejecucién de las obras por bataches por orden del Director de las obras o el bajo
rendimiento en el avance de la excavacién, de manera que se compatibilice el avance en la
excavacion con la aplicacién de medidas de estabilizacién, se entiende que esta comprendido en la

unidad y por tanto en el precio.

El Director de las obras, en los casos de profundidades muy elevadas en las que la realizacién de
las sobreexcavaciones suponga un volumen excesivo, o bien esté imposibilitada por cuanto
suponga el atentar contra la seguridad (estabilidad) de cualquier edificacion u obra existente, podra
decidir abandonar este sistema de excavacién y adoptar otro cuya solucién técnica permita

optimizar costos y plazos.

Una vez realizadas las explanaciones definidas anteriormente, el Contratista efectuara las

excavaciones en zanja para el alojamiento de las canalizaciones.

Estas obras seran realizadas ajustandose al trazado, respetando las rasantes y cambios de
alineacién y segun las secciones tipo sefialadas en los planos de detalle correspondientes, o segun

las 6rdenes dadas por la Direccion de las obras.

Las obras se realizaran por tramos de manera independiente, no debiéndose comenzar la
excavacion del tramo siguiente hasta no haber finalizado la colocacién de las conducciones en el

anterior. Se considerara tramo a la parte comprendida entre dos arquetas.

Si habiendo previsto el Contratista la realizacion de las zanjas mecanicamente, la Direccion de la
obra, por causas justificadas, estima preciso que ciertos tramos de la zanja se realicen

manualmente, el Contratista no podra exigir un suplemento por esta labor.

El maximo periodo de tiempo que puede transcurrir entre la apertura de la zanja, la colocacién y

montaje de la canalizacion de tubos y el relleno de la zanja sera de veinte (20) dias.

Las profundidades sefaladas en los planos, asi como el trazado en planta y longitudinal de las
conducciones y la distribucion de las arquetas podran ser modificadas por el Director de las obras,

ya sea por condicionantes geotécnicos, aparicion de nuevas conducciones o localizacion fidedigna
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de las existentes (servicios afectados), mejor adaptacion del programa de trabajos, etc., aplicandose
a los trazados resultantes los criterios de ejecucion antepuestos, sin exigir por ello la aplicacion de

precios diferentes a los correspondientes a la presente unidad.

Los taludes sefialados 1/3 (H/V) establecidos para todo tipo de terreno son los resultantes de
considerar la necesidad de aplicar medidas de apuntalamiento, arriostramiento o entibacion para el
caso de suelos menos competentes, en las peores condiciones geotécnicas. Estas medidas seran

de obligada aplicacion, entendiéndose incluidas en la unidad.

El responsable Técnico de Seguridad y Salud de la Empresa Contratista debera disponer,
supervisar y revisar la ejecucion y mantenimiento de las condiciones de seguridad de cada zanja,
asi como de las personas y maquinarias que trabajen en ellas, o junto a ellas, debiendo ordenar la
inmediata paralizacién de los trabajos cuando no se den en ellas las condiciones de seguridad

necesarias.

Si por facilidad en la colocacion de las conducciones o simplicidad de ejecucién, el Contratista
estimase que le resulta mas interesante utilizar un talud mas tendido sin adoptar medidas de
sostenimiento, debera presentar un estudio técnico al respecto ante el Director de las obras para

que éste autorice dicha modificacidn, sin que por ello tenga derecho a abono adicional alguno.

En esta unidad de obra se encuentran incluidas la adopcion de las medidas de agotamiento, achique
y drenaje necesarios. En tal sentido y para facilitar estas labores, la ejecucion de las zanjas, en cada

tramo, se realizara desde la arqueta situada a la cota inferior hasta la de cota superior.

Las tuberias y demas conducciones o servidumbres puntualmente afectadas se descubriran y
vaciaran a mano y se aseguraran de manera que se garantice su funcionalidad hasta el relleno de

las zanjas. Quedando incluidas estas operaciones dentro de las unidades correspondientes.
3.1.3 MATERIALES

Los materiales a considerar en las canalizaciones para instalaciones son:
Tubos corrugados de PE de 250 mm de didmetro para los conductores.
Tubos corrugados de PE de 160 mm de diametro para los cables de fibra 6ptica.

Tubos corrugados de PE de 110 mm de diametro para el cable de acompafiamiento de

puesta a tierra.
Placa o rasilla de senalizacion

En cuanto a los rellenos se empleara hormigdn en masa HM-20/B/20/lla y relleno con arena de rio

0 zahorras segun la tipologia de la zanja.
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Todos estos materiales deben cumplir lo establecido en el apartado de Materiales Basicos incluido
en el presente Pliego y, en cualquier caso, las especificaciones técnicas de obligado cumplimiento

impuestas por las compafiias de suministro.

3.1.4 MEDICION Y ABONO

La medicion para estos casos se realizara por metro lineal (m) de zanja definida para los diferentes

tipos de canalizacion.

Quedan incluidos todos los conceptos sefialados con anterioridad, no dando lugar por ellos, ni a
abono adicional ni a modificacién del precio unitario correspondiente a esta unidad segun los precios

del presupuesto siguientes:

3.2 ARQUETAS DE TELECOMUNICACIONES

Para poder realizar los empalmes de los cables de fibra éptica necesarios para las comunicaciones
entre las subestaciones y como ayuda para el tendido de los mismos se requiere la instalacion de

arquetas de telecomunicaciones.

Los cables de telecomunicaciones, en ningun caso se introduciran en las camaras de empalme de
los cables de potencia, para lo cual se realizara un desvio por fuera de dicha camara desde la zanja
conjunta de los cables de potencia y de los cables de fibra Optica hasta la arqueta doble de

telecomunicaciones situada en las proximidades de la camara de empalme.

Las arquetas de telecomunicaciones seran de poliéster reforzado con fibra de vidrio (PRFV) o
polipropileno reforzado con cargas minerales con nervaduras exteriores para soportar la presion

exterior y segun las dimensiones indicadas en el plano.

En la base de cada arqueta se dispondra un hueco sumidero para facilitar el drenaje de las aguas

qgue pueda recoger el conjunto.

Las arquetas dispondran de las correspondientes tapas de fundicién tipo (D-400) y seran conforme
la norma UNE 1333100-2:2002.

Para asegurar que el enlace de telecomunicaciones se ha ejecutado convenientemente, se llevara
a cabo entre tramos completos comprendidos entre arquetas dobles, un ensayo de estanqueidad.
Se hara taponando un extremo del tubo, ejerciendo por el otro extremo a través de un compresor

de aire dotado de mandémetro una presién interna de 7 bares durante 15 min.

Se considerara que el ensayo es apto si una vez estabilizada la presion inicial de ensayo, no se
producen variaciones de la misma (o lo que es lo mismo, no se producen pérdidas de aire) durante

los 15 minutos de monitorizacion posterior.
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3.3 REDES DE DISTRIBUCION Y CONEXIONES

3.3.1 CABLE FIBRA OPTICA ARMADA MONOMODO

CRITERIOS DE INSTALACION

El cable de 1x48 fibras 6pticas monomodo (1300 nm) de exterior 9/125 LSHF se instalara en
canalizaciéon subterranea, en tubo de @ 160 mm en prisma de canalizacion segun el trazado
indicado en planos. El radio de curvatura del cable debe cumplir siempre con las especificaciones

técnicas del mismo.

Los cables terminaran, siempre que sea posible, en sus dos extremos en repartidor 6ptico mural o
enrackable 19”, con las dos fibras fusionadas con pigtails internos. En caso de no ser posible, debido
a que el tramo de cable sea > 4.000 metros, se realizaran fusiones en paso, de atenuacion < 0.1
dB, alojadas en caja de empalme en arqueta. El cable de fibra 6ptica 1x48 SM se instalara siempre
que sea posible en un tendido continuo de repartidor a repartidor, sin empalmes intermedios,
siguiendo las recomendaciones del fabricante, para lo cual se seleccionaran los tamafios de bobina

adecuados en cada caso.

Se debera dejar coca de 2 m en cada arqueta de paso, coca de 10 m junto a cada repartidor 6ptico
en local técnico, coca de 5 m junto a cada repartidor 6ptico mural o roseta de interconexion y a cada
lado de caja de empalme. Todos los cables se etiquetaran adecuadamente en cocas, arquetas de

paso, y a su llegada a repartidores 6pticos, rosetas o cajas de empalme.

Se deben realizar medidas de reflectometria en cada tramo del tendido, entre repartidores 6pticos,
en ambos sentidos, para todas las fibras y tanto para segunda como para tercera ventana de
transmisién, de forma que queden caracterizadas todas las secciones de fibra dptica. Se obtendran
y entregaran todas las graficas de reflectometria claramente nombradas. Ademas de anotar las
longitudes de cada seccién y las medidas de atenuacion mencionadas (empalmes por fusion,
conectores y secciones de fibra éptica) a partir de las curvas de reflectometria, se debe constatar
que éstas no presentan discontinuidades, ondulaciones superiores a +/- 10 dB con respecto a su
recta de regresion, Picos de Fresnel, ni diferencias de forma entre las curvas en segunda y tercera
ventana (excepto el valor de la pendiente). Las curvas obtenidas deben presentar una linealidad

minima, es decir, la pendiente de su recta de regresion debe ser regular.

Los Picos de Fresnel no justificados (excepto los correspondientes al punto de conexién con la fibra
de lanzamiento y el de final de fibra) deben corregirse. El servicio de instalacién del cable de fibra
optica incluye la entrega de los registros de las medidas efectuadas (tanto las curvas como la
informacién de configuracién del equipo OTDR vy los valores de atenuacién anotados), y un informe

detallado que recoja los datos obtenidos.
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CARACTERISTICAS TECNICAS

Suministro e instalacion de cable de 48 fibras Opticas monomodo, de estructura holgada,

antirroedores, con cubierta libre de halégenos y de llama retardada, homologado por R.E.E.

El cable debe ser totalmente dieléctrico, no metalico, resistente a los roedores y contener 24 fibras
6pticas monomodo. La atenuacién de senal éptica en la fibora monomodo debe ser como maximo
de 0,4 dB / km en segunda ventana de transmision (1.310 nm) y de 0.3 dB / km en tercera ventana
de transmision (1.550 nm). El cable seleccionado debe cumplir como minimo las siguientes

especificaciones técnicas:

Tubo de PBT de estructura holgada con 48 fibras opticas monomodo, con gel

thixothropico “water-blocking”.

Capa de Fibras de vidrio o de aramida de proteccién anti-rroedores y soporte de la

traccion.

Cubierta de polietileno con tratamiento LS FR HF (libre de halégenos y no propagante de

la llama).
Temperatura de almacenamiento de -20°C a + 70°C
Temperatura de funcionamiento de -10°C a +60°C
Cumple IEC 60794-1

CRITERIOS DE MEDICION Y ABONO

Se abonara por metro lineal instalado de acuerdo con los precios establecidos en el correspondiente
cuadro de precios. El precio de abono incluye todos los elementos, materiales y trabajos necesarios
para su instalacién, maquinaria, accesorios, complementos, mano de obra, medios auxiliares,

costes auxiliares y costes indirectos. Medido el metro lineal instalado y probado.
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3.3.2 PUESTA A TIERRA

CABLE DE PUESTA A TIERRA

El cable de puesta a tierra para corrientes homopolares, cable de puesta a tierra de los empalmes
de conductores, cables de puesta a tierra de las autovalvulas y cable de puesta a tierra de los
terminales, sera 0,6/1 kV RV-k 1x240 mm? Cu, segun UNE 21123-2.

CAJAS DE PUESTA ATIERRA

Las cajas de puesta a tierra seran envolventes de conexion capaces de contener los efectos de fallo
térmico o eléctrico de alguno de los elementos alojados sin que se produzcan dafos a elementos
externos cercanos. Estas cajas de empalme se podran instalar en el apoyo de paso aéreo-

subterraneo, o ir en subterraneo en las camaras de empalme.

Las caracteristicas de las camaras de empalme seran las incluidas en el proyecto y deberan contar

con la aprobacion de la direccion facultativa.

3.3.3 CABLE RHZ1 + RA + 20L (AS) 127/220 KV 1X2000MM2 CU + T375 AL

CRITERIOS DE INSTALACION

De acuerdo a las especificaciones del fabricante y segun lo indicado en memoria.

CARACTERISTICAS TECNICAS

Se especifican en este Pliego todas las condiciones requeridas para los cables eléctricos empleados

en instalaciones de Alta Tension.

Los conductores de AT cumpliran las siguientes normas: Reglamento de Lineas de Alta Tensién,
Reglamento sobre Condiciones y Garantias Técnicas de Seguridad en Centrales Eléctricas,
Subestaciones y Centros de Transformacion, Reglamento Electrotécnico de Baja Tension,
Recomendaciones de la ASOCIACION ELECTROTECNICA ESPANOLA, A.E.E., para los distintos
materiales, Normas UNE aplicables a estos materiales, Normas CEI para materiales eléctricos,

Normas europeas CN o documentos de armonizacion HD del CENELEC.

Los materiales a suministrar por el Contratista deberan ser productos normales de un fabricante de
reconocida garantia técnica y, en general, iguales o similares a los tipos especificados en el

presupuesto del Proyecto.

Cuando se requieran dos o mas unidades de un mismo material seran producto de un mismo

fabricante.
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FICHA TECNICA

No. Description Unit 1
General Cable Information
1 |Cable Equipment ID Z08
2 |Number of Cores Single Core
3 |Voltage [kV] 220
4 [Conductor Area [mm?] 2000,0
5 |Cable Overall Diameter [mm] 1178
6 |Maximum Steady-State Conductor Temperature [°C] 90
7 |Maximum Emergency Conductor Temperature [°C] 90
Conductor
8 |Material Copper
9 |Electrical Resistivity at 20°C [uQ.cm] 1,7241
10 |[Temperature Coefficient at 20°C [1/K] 0,00393
11 |Reciprocal of Temperature Coefficient of Resistance (BETA) K] 234 4529262
12 [Volumetric Specific Heat (SH) [J(K*cm?)] 3450000
13 |Construction 4 Segments
14 |Conductor Insulation System Extruded
15 |Miliken Wires Construction Bare Unidirectional Wires
16 |Ks (Skin Effect Coefficient) 0,62
17 |Kp (Proximity Effect Coefficient) 0,37
18 [Diameter [mm] 548
Conductor Shield
19 [Thickness [mm] 2,0
20 [Diameter [mm] 58,8
Insulation
21 [Material XLPE Filled
22 |Thermal Resistivity [K.m/W] 3.5
23 |Dielectric Loss Factor - ( tan delta ) 0,005
24 [Relative Permittivity - ( epsilon ) 3
25 |Specific Insulation Resistance Constant at 60°F - (K ) [MQ.km] 65617
26 |Thickness [mm] 21,0
27 |Diameter [mm] 100,8
Insulation Screen
28 |Material Semi Conducting Screen
29 [Thickness [mm] 1.5
30 |Diameter [mm] 103,8
Sheath
31 |Is Sheath Around Each Core? n/a
32 [Material Aluminum
33 |Electrical Resistivity at 20°C [uQ.cm] 2,84
34 |Temperature Coefficient at 20°C [1/K] 0,00403
35 |Reciprocal of Temperature Coefficient of Resistance (BETA) K] 228
36 |Volumetric Specific Heat (SH) [J(K*em?)] 25
37 |Corrugation Type Non Corrugated
38 |[Thickness [mm] 0,65
39 |Diameter [mm] 108,8

La cubierta estara constituida por Poliolefina tipo DMZ2 no propagadora del incendio (AS), con capa

exterior semiconductora extruida conjuntamente con la cubierta.
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ENSAYOS

Los cables de potencia y accesorios utilizados deberan cumplir todos los ensayos de rutina, ensayos

tipo y ensayos de precalificacién indicado en la norma siguiente:

o |EC 62067: "Cables de potencia con aislamiento extruido y sus accesorios, de tension
asignada superior a 150 kV (Um=170kV) hasta 500 kV (Um=550 kV). Requisitos y métodos

de ensayo."

Para comprobar que todos los elementos que constituyen la instalacion (cable, terminales, etc.) se
han instalado correctamente se deberan realizar los siguientes ensayos sobre la instalacion

totalmente terminada:

o Ensayo de verificacion del orden de fases.

o Ensayo de medida de la resistencia del conductor

o Ensayo de medida de la resistencia de la pantalla

o Ensayo de rigidez dieléctrica de la cubierta exterior del cable.
e Ensayo de descargas parciales

e Ensayo de tension sobre el aislamiento.

e Ensayo de medida de la capacidad

o Ensayo de medida de impedancias

o Verificacion de las conexiones del sistema de puesta a tierra.

TERMINAL EXTERIOR

Las botellas terminales tipo exterior se instalaran en las estructuras soportes y/o en las crucetas del

apoyo PAS destinadas para tal fin.

Las caracteristicas técnicas de las botellas terminales tipo exterior seran compatibles con los cables
en los que se instalen, asi como con el sistema subterraneo global y condiciones de operacion de

la instalacion a la que van destinados.

Los terminales de exterior seran de composite y para la tensién nominal que se requiera. Estos
terminales tienen el aislador de composite cementada a una base metalica de fundicién que a su
vez esta soportada por una placa metalica. Esta placa esta montada sobre aisladores de pedestal
los cuales se apoyan en la estructura metalica (estructura soporte o apoyo PAS). En el extremo

superior, el arranque del conector esta protegido por una pantalla contra las descargas parciales.

Se emplea un cono deflector elastico preformado para el control del campo en la terminacion del
cable, que queda instalado dentro del aislador. El aislador se rellena de aceite de silicona, que no

requiere un control de la presién del mismo.
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La conexion de los conductores a su conector se hace por manguitos de conexion a presion. La
conexion esta disefiada para resistir los esfuerzos térmicos y electromecanicos durante su

funcionamiento normal y en cortocircuito.
La pantalla se conecta a la base metalica, de donde se deriva la conexion a tierra.

El terminal debera estar disefiado para soportar los esfuerzos térmicos y electrodinamicos durante

el funcionamiento normal y en las condiciones de cortocircuito especificadas para el cable.

Este tipo de terminal permite aislar la pantalla del soporte metalico, lo cual es necesario para las
conexiones especiales de pantallas flotantes en un extremo. Asimismo se pueden realizar ensayos

de tension de la cubierta para mantenimiento.
EMPALMES

Se utilizaran empalmes con seccionamiento de pantallas, cuyas caracteristicas eléctricas y
mecanicas deberan ser compatibles con los cables que unen, asi como con el sistema subterraneo
global y condiciones de operacion de la instalacion a la que van destinados, teniendo la misma
capacidad de transporte, mismo nivel de aislamiento, corriente de cortocircuito, protecciéon contra

entrada de agua, proteccién contra degradacion, etc.

NORMAS GENERALES SOBRE CRUZAMIENTOS Y PARALELISMOS

Los cables de energia eléctrica cruzaran por debajo de las instalaciones existentes en la medida de
lo posible. En casos en los que la profundidad sea excesiva se podra considerar una configuracion

de los cables en un plano horizontal, con el fin de garantizar la correcta disipacién de calor.

Para los cruces que supongan graves dificultades para la apertura de zanjas, como cruces con
ferrocarriles, carreteras, etc, se podran utilizar maquinas perforadoras de tipo impacto, hincadora

de tuberias o taladradora de barrena.

Las condiciones que deben cumplir los cruzamientos y paralelismos de los cables subterraneos con

otros servicios, sera de acuerdo a lo establecido en el RD 223/18 de 15 de febrero.

CRITERIOS DE MEDICION Y ABONO

Se medira por metro lineal instalado y su importe queda reflejado en el presupuesto.
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3.3.4 TENDIDO DE CABLES

REVISION DE LA DOCUMENTACION

Antes del comienzo del tendido, se recopilara toda la informacién acerca de la disposicién del

sistema. Se deberan tener las especificaciones en cuanto a:

o Esfuerzos maximos de tiro para evitar danar al cable durante la instalacién y sobre todo en
los puntos de curva.

e Caracteristicas del lecho para el cable en los puntos de empalme y su relleno.

e Lubricantes que se pueden utilizar si son necesarios.

e Temperaturas minimas y maximas a las cuales se puede realizar el tendido sin dafiar a los
cables. Las temperaturas extremas pueden tener una influencia negativa sobre el cable y
dificultar o impedir su instalacion. Nunca se instalaran los cables por debajo de 0°C.

e Ubicacién de arquetas.

UBICACION DE BOBINAS DE CABLES

Preferiblemente, las bobinas se ubicaran:

e Encaso de que existan curvas o puntos de paso dificultoso, proximos a uno de los extremos
de la canalizacion, es preferible situar la bobina en ese extremo a fin de que el esfuerzo de
tiro producto del rozamiento sea el menor posible.

e En el caso de suelo con pendiente, es preferible realizar el tendido en sentido descendente,

ubicando la bobina en la zona mas elevada.

El desnivel existente en la instalacion y las dificultades que se puedan apreciar en el recorrido de la
linea seran los que determinen los lugares para la colocacién de la bobina y el cabestrante para
efectuar el tendido de los cables en cada tramo. Por lo tanto, sera una vez en obra cuando se podra

determinar con exactitud la ubicacidon de estos elementos en cada tramo.

El traslado de la bobina se realizara mediante vehiculo y el manejo de la misma se debera efectuar
mediante grua. Cuando se requiera el desplazamiento de la bobina rodandola por el suelo, debera

hacerse en el sentido adecuado para evitar que se afloje el cable enrollado en la misma.

Se debe limpiar la zona donde se ubicaran las bobinas, retirando todos los objetos que puedan

impactar, dafiar o aplastar al cable durante el movimiento de la bobina

Con objeto de hacer posible el giro de la bobina, la misma sera elevada del suelo por medio de
gatos mecanicos soportes y eje correspondientes. Una elevacién de la misma del orden de 10-15
cm con respecto al suelo es suficiente para permitir la rotacion de la bobina. La base de los gatos

sera lo suficientemente amplia para que quede garantizada la estabilidad de la bobina durante el
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giro de la misma. Durante las operaciones de tendido se debe garantizar la posibilidad de frenado

de la bobina ante cualquier emergencia que pudiera surgir.

SALIDA DE CABLE DE LA BOBINA

La bobina debera ser colocada en el lugar elegido de forma que la salida del cable se produzca por
la parte superior de la misma y emplazada de tal forma que el cable no quede forzado al tomar la
alineacion del tendido, evitando las curvas en “S”. Para evitar roce del cable contra el suelo a la
salida de la bobina, es recomendable la colocaciéon de un rodillo de mayor anchura con objeto de

abarcar las distintas posiciones de salida del cable de la misma.

La extraccion del cable de la bobina debe estar perfectamente sincronizada con el frenado de la
misma ya que de lo contrario la inercia de la bobina haria que ésta siga desenrollando el cable lo

que llevaria a la formacién de un bucle.

Hay que prestar atencion al suelo donde se ubicara la bobina, ya que éste debe resistir su peso sin

que se provoquen hundimientos.

Se verificara que la bobina es la correspondiente al tramo a tender, verificando el metraje de la

misma con respecto al tramo a tender.

TIRO DE CABLE

Nunca se utilizara el cable como medio para mover la bobina. Se utilizaran maquinas para realizar
la fuerza necesaria para realizar el tendido (winch, cabrestante o maquinas tiradoras). Estas

maquinas deberan estar equipadas con:

e freno,

¢ dinamodmetro con limitacion de esfuerzo,
e registrador de esfuerzos instantaneo,

e disponer de regulador de velocidad, y

e ser capaces de soportar e esfuerzo necesario para tender el cable.

Tanto el cabrestante como la maquina de frenado deberan estar anclados sélidamente al suelo para

que no se desplacen ni muevan en las peores condiciones de funcionamiento.

Normalmente, se ubicara el cabrestante en el extremo opuesto del trazado respecto a la ubicacion
de la bobina. Esta dispondra de una cuerda textil (no metalica, y nunca elastica) capaz de aguantar
la fuerza necesaria para desenrollar el cable de la bobina y para hacerlo pasar a lo largo del recorrido

establecido, y cuya longitud sea como minimo la longitud del cable a tender.

La union de la cuerda al cable ser realizara a través del cabezal de tiro, mediante un dispositivo

giratorio para evitar torsiones. No se utilizaran mangas tira-cables (trenzas de amarre) sujetas al

IDOM Joasss

Documento original depositado en los archivos del Colegio Oficial de Ingenieros Industriales de Aragén y La Rioja

FVBN4OMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es

con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electronico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV







COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS
INDUSTRIALES DE ARAGON Y LA RIOJA

N°.Colegiado.: 0001923

LSAT 220 kV NUEVA SET STELLANTIS } %EM%R%%2227-25A
1 ARID6/2025

- o

DOCUMENTO N° 3 PLIEGO DE COND|

o

cable por la cubierta para realizar el tendido. El tiro del cable se realizara desde el conductor a

través del cabezal de tiro.

A medida que la cuerda se va enrollando sobre el cabrestante, el cable se va desenrollando de la
bobina (al ir sacando el cable de la bobina, se tendra en cuenta el radio de curvatura minimo del

cable). El desenrollado ha de ser lento para evitar el trabado del cable.

ESFUERZOS DE TIRO DURANTE EL TENDIDO

Segun la complejidad del recorrido que tenga que realizar el cable, podemos encontrar limitaciones

a la hora de realizar el tendido. Las dos limitaciones principales son:

e El esfuerzo de tiro maximo que se puede aplicar con garantias de seguridad sobre la punta
del cable preparada para el tendido debera ser inferior a los esfuerzos maximos de tiro
especificados en la ficha técnica del fabricante del cable. Se debera limitar la maquina de
tiro al esfuerzo de tiro maximo permitido. La velocidad maxima de tendido sera 20 m/min.
Sera preciso vigilar en todo momento que no se produzcan esfuerzos laterales importantes
con las aletas de las bobinas.

e La presion lateral sobre el cable en los cambios de direccién a lo largo de la ruta.

Estas limitaciones son directamente proporcionales a la complejidad de la ruta, y al tamafio y peso
de cable. Por lo tanto se calcularan anticipadamente los esfuerzos de tiro antes de instalar el cable,

el esfuerzo maximo de tiro calculado sera tal que no se sobrepasen las presiones laterales maximas.
Se recomienda efectuar el tendido de manera continua sin paradas.

Dependiendo de estos factores los esfuerzos (tanto los de tiro como las presiones laterales sobre
el cable) pueden llegar a alcanzar valores no aceptables y por lo tanto posibilidades de dafar el

cable durante su instalacion.

En estos casos se utilizaran maquinas ayudadoras o entregadoras a intervalos apropiados a lo largo
del recorrido, tomando las medidas necesarias para poderlas ubicar. Para disminuir el rozamiento,
y por tanto el esfuerzo de tiro, se debera poner grasa neutra en la cubierta exterior del cable,
siguiendo las instrucciones del fabricante, antes de introducirlo en el tubo. Estara prohibido el

tendido de cables por el interior de tubos sin aplicar grasa neutra.

PERSONAL PARA EL TENDIDO

Debido a la criticidad de la operacion, el tendido de cables de Alta Tension se realizara siempre en

presencia del director de obra o persona por él delegada.

Durante las operaciones de tendido el personal sera estratégicamente situado en el punto de
colocacion de la bobina, en el cabestrante colocado en el extremo opuesto y en cualquier punto

intermedio accesible del recorrido. Habra una comunicacion permanente y continuada a través de
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radioteléfonos, mediante las correspondientes emisoras, entre el supervisor del tendido y los
montadores. Antes de comenzar las labores de tendido se realiza un control previo de las

comunicaciones.

TRATAMIENTO DE LAS PUNTAS DE CABLE

Es muy importante examinar las puntas del cable (protecciones y/o cabezales de tiro) para

asegurarse de que no han sido dafadas ni antes ni después de realizar el tendido.

No deben presentar roturas ya que indicarian la posible penetracion de agua en el interior del cable.

Se realizaran fotografias de las puntas del cable como sistema de comprobacion de su estado.

Si hay que cortar el cable, nunca se dejaran los extremos del cable sin haber asegurado previamente
una buena estanqueidad de los mismos mediante capuchones termoretractiles o cualquier otro

método que asegure la estanqueidad y no dafie al cable.

Se identificaran cada una de las fases para evitar cruzamientos no deseados de las mismas, y se

dispondran en el orden establecido en el Proyecto.

LIMPIEZA DE TUBULARES

Antes de empezar el tendido se limpiaran las tubulares, asegurandose de que no haya cantos vivos
ni aristas, de que los distintos tubos estan adecuadamente alineados y de que no existen

taponamientos. Para ello se utilizara un mandril que se hara pasar por dentro de la tubular.

ENTRADAS Y SALIDAS DE TUBULARES

En las entradas a las tubulares, hay que proteger el cable de las bocas del tubo para evitar
rozamientos y dafios tanto en la cubierta como en el cabezal de tiro. Para ello se deberan utilizar
conos Yy rodillos a la entrada de tal manera que se introduzca el cable por el centro del tubo. A la
salida de la tubular se puede colocar un montoncito de arena de forma que se obligue a salir el
cable por la parte media de la boca sin apoyarse sobre el borde inferior de la misma o la colocacién

de rodillos.

SUJECION Y PROTECCION DE LOS CABLES

Una vez instalado el cable:

1. Se deberan tapar las bocas de los tubos para evitar la entrada de animales, o elementos
que puedan dafar al cable. Se taparan las bocas con espuma de poliuretano expandido de
tal manera que sea facil de eliminar esta proteccion.

2. Se repondran las tubulares con dos medias cafas en aquellas partes donde la Direccion de
Obra lo considere necesario.

3. Se realizara la reposicion de las arquetas de ayuda al tendido (si las hubiere).
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4. MEDICION Y ABONO

Se medira y abonara por unidades (ud), metros lineales (m), metros cuadrados (m?) o metros
cubicos (m?3) realmente colocados o retirados, segun los precios reflejados en el documento de

Mediciones y Presupuesto

Los precios incluyen todos los materiales, medios y operaciones auxiliares necesarias para la total

terminacion de las unidades de obra.

4.1 RECEPCION DE OBRA

Durante la obra o una vez finalizada la misma, el Director de Obra podra verificar que los trabajos
realizados estan de acuerdo con las especificaciones de este Pliego de Condiciones. Esta

verificacion se realizara por cuenta del Contratista.

Una vez finalizadas las instalaciones, el Contratista debera solicitar la oportuna recepcién global de

la obra.

En la recepcion de la instalaciéon se incluira la medicidon de la conductividad de las tomas de tierra 'y

las pruebas de aislamiento pertinentes.

El Director de Obra contestara por escrito al Contratista, comunicando su conformidad a la
instalacion o condicionando su recepcion a la modificacion de los detalles que estime susceptibles

de mejora.
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4.2 INSPECCION Y CONTROL

Las comprobaciones a efectuar seran las siguientes:

e Verificacion de reclamaciones pendientes de los propietarios.

¢ Que los tubos para el paso de los cables son del diametro adecuado y no estén

obstruidos por materiales de desecho.

e La ejecucion de la zanja.

¢ La perfecta ejecucion de las tomas de tierra.

e La presencia, perfecta fijacion, numeracion y visibilidad desde el suelo de las placas de

sefalizacion.

Las deficiencias detectadas seran corregidas por el Contratista, corriendo a su cargo siempre que

sean motivados por deficiencias técnicas en el montaje.

Zaragoza, Mayo de 2025

IDOM Consulting, Engineering, Architecture S.A.U.

Fdo.: Rosario Urbano Roy.
Ingeniera Industrial,

colegiado N° 1.923 (COIIAR)
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(0)

El Presupuesto de Ejecucion Material de la linea eléctrica de alta tensién se resume en los
siguientes capitulos:

CAPITULO 02: LINEAS SUBTERRANEAS 220kV

02.01 SUMINISTRO 1.454.421,47 €
01 |Cable RHZ1 - RA-20L(AS) 127/220 kV 1x2000 Cu +T375 Al m.l. 2.145 520,55 1.116.579,75 €
02 |[Cableunipolar de Cu de 240 mm2 de seccidn m.l. 650 125,55 81.607,50 €
03 |Fibra dptica 0SGZ1-48/0 m.l. 824 3,20 2.636,80 €
04  [Terminal exterior ud. 6 32.920,52 197.523,12 €
05 |Arquetas de fibra dptica ud. 10 2.150,10 21.501,00 €
06 Sistema de puesta a tierra P.A 1 34.573,30 34,573,330 €

02.02 OBRA CIVIL 278.530,70 €
o1 Zanja (DC) segun indicado en plano LE-STELL-DRG-ELE-0004 SECCIONES | 325 854.46 277,699 .50 €

TIPO ZANJA_Rev00 m- , 073,
02 |Arquetas de fibra dptica ud. 10 83,12 831,20 €

02.03 MONTAIJE 222.613,94 €
01 |Tendido decableaislado m.l. 2.145 47,00 100.815,00 €
02 [Tendido de cable unipolar de Cu de 240 mm2 de seccién m.l. 650 4,00 2.600,00 €
03 |Tendido de Fibra 6ptica 0SGZ1-48/0 m.l. 824 2,00 1.648,00 €
04 |Terminal exterior ud. 6 4.091,50 24.549,00 €
05 |Ensayos de cable de potencia y accesorios P.A 2 46.500,97 93.001,94 €

02.04 ESTUDIO GESTION DE RESIDUOS 3.350,44 €

[ 01 [Estudio Gestién de Residuos P.A 1] 3.350,44] 3.350,44 € |
02.05 ESTUDIO SEGURIDAD Y SALUD 42.666,50 €
[ 01 [Estudio de Seguridad y Salud P.A 1] 42.666,50) 42.666,50 € |
103985 .
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2. RESUMEN DE PRESUPUESTO

(0)

El resumen del Presupuesto de Ejecucion Material de la linea eléctrica de alta tensién:

PRESUPUESTO DE EJECUCION MA TERIAL IMPORTE (£)

SUMINISTRO (€) 1.454.421 47
OBRA CNLL (€) 278.530,70
MONTAJE (€) 22261394
GESTION DE RESIDUOS (€) 3.350,44
SEGURIDAD Y SALUD (€) 42.666,50
TOTAL (€) 2.001.583,05

El Presupuesto de Ejecucion Material (PEM) asciende a la cantidad de DOS MILLONES UN
MIL QUINIENTOS OCHENTA Y TRES EUROS CON CINCO CENTIMOS (2.001.583,05 €)

Zaragoza, Mayo de 2025

IDOM Consulting, Engineering, Architecture S.A.U.

Fdo.

: Rosario Urbano Roy.

Ingeniera Industrial,

colegiado N° 1.923 (COIIAR)

103985
I D O m Mayo 2025

Pag. 2

Documento original depositado en los archivos del Colegio Oficial de Ingenieros Industriales de Aragén y La Rioja

con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electronico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV

FVBN4OMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es







COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS

INDUSTRIALES DE ARAGON Y LA RIOJA

N°.Colegiado.: 0001923

RRRRRRRRRRRRRRRRRR

VISADO N°. : VD02227-25A
DE FECHA : 16/06/2025

E-VISADO

STELLEANTIS

PROYECTO TECNICO ADMINISTRATIVO

LINEAS SUBTERRANEAS 220 kV
NUEVA SET STELLANTIS-SET ENTRERRIOS (REE)

PROVINCIA DE ZARAGOZA
COMUNIDAD AUTONOMA DE ARAGON

DOCUMENTO N°5 — PLANOS

IDOM

MAYO 2025

Documento original depositado en los archivos del Colegio Oficial de Ingenieros Industriales de Aragén y La Rioja
con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electrénico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV = FVBN4AOMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es







STELLEANTIS

LSAT 220kV NUEVA SET STELLANTIS - SET EN

DOCUMEN

COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS
INDUSTRIALES DE ARAGON Y LA RIOJA

-

N°.Colegiado.: 0001923

M2 ROSARIO URBANO ROY

RERRIOS
J:

(BERYD02227-25A
1,46/06/2025

LISTA DE PLANOS

LE-STELL-DRG-GEN-0000

LE-STELL-DRG-GEN-0001

LE-STELL-DRG-ELE-0004

SITUACION

TSADO

LSAT 220 kV NUEVA SET STELLANTIS - SET ENTRERRIOS (REE)

IMPLANTACION

LSAT 220 kV NUEVA SET STELLANTIS - SET ENTRERRIOS (REE)

SECCIONES TIPO ZANJA

LSAT 220 kV NUEVA SET STELLANTIS - SET ENTRERRIOS (REE)

IDOM

103985
Mayo 2025

Pag. 1

Documento original depositado en los archivos del Colegio Oficial de Ingenieros Industriales de Aragén y La Rioja

FVBN4OMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es

con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electronico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV







W 2 . . ° b ! W e
' v W 7 I - N°.Colegiado.: 0001923
\ — o - Camporredondo M2 ROSARIO URBANO ROY
; § / =
2 b VISADO N°. : VD02227-25A
v Las Pedrosas DE FECHA : 16/06/2025] | |A
# 5 é ( E-VISADO
. omaza «
! i 661 m,A/‘
N 4= - R
7 SanchotAbarca
i * ! |
; .
; o/
A Sta. Engracia f:"‘_ Esteban
B c)\
fi
) ¢
. . = ! &
_— -~ AP-00 z - =
~ A e Mallen : i
k J \,‘ i, S i El Campillo &
LA N /e, Zuera/7~
Fréscano /> = - -f‘\\ _ bradiln M ‘ L
Santuario de / \_ P S e E ﬁ)" = = \
Ja Misericordia Agon { Bisimbre AN SRR : ‘ - g?
) O N e Comarca Central ]
_ Magalon (| S N '
il SN _ A 4 , Adiid de|
Al@t’a;_Albentede San Juan =/ A ' tasiLoies iy Salego -
sulbuente Burel i N 5 laksta ~_Caha e
i Emb. de la Loteta N Pedrol : - Granja de Sta Inés
pel ' '\§, EI Cs .

\

Vilanueva de Gallego) e ¢

M Documento origi}]al depositado en I6sarchivos del Colegio Oficial de Ingenigr?)s Industriales de Aragc’)n y La Rioja W

. Ty l . n \.,\\ ‘ =
Pozuelo de Rlb Magoths R ¢ b Potia
Aragén DCra =g TOITeS mellé L )
2 AHF-00 L L
4 e e—3 S Soto de Candespina A
oot del Eb 68 R
p que Vmﬂ 2 Nt josee &
Bollon - g ={tebo ‘
1.036m A } s ot = N b Academia Gral.
NUEVA SET STELLANTIS 220kV 5k - Rl
b 3 S =
Tabuencq . Plasencia de Jalon, : .'\' :
A7 £ Bardallur Y o o . e ARAGON
de la Chabola “Urrea de Jalon NS WP \ -‘ =
897 m.® 2 S
Lumpiaque /4 #% Rueda de Jalon | N
L L ; ® { 7 " Pol. N
; 1 ' st il e ) ' Industrial :
B ok / t%) Fabrica Azu Sk ‘/ald e] alon nus ria ‘ »
s | 18 tpia ¥ A6
i i e o La Muela L =
Monegré‘ | __Esiﬂcm / Q_\’ i i R
928 m. | Salilas /¢ S j S e foly = ) B BG
I de Jalon/? 58 4 i N Murallas de Santa Fe
i 4 c}; : Pozo Capitan
lsuela }ﬂ N Bededel e Cadrete
i &7\ ucena de Jalon 3 £
a v ' Maria de Huerva
Calatorao /s 50 de los Garros
7 Canpo ‘Hef Nifto
‘“‘"*-J:\._ i A A Torrecilla de Valmadrid
Arandiga § . 777\ Botonjta = <R e
- ‘ Monte Pinar
i 5 < ebastian A Mozota Val del Pinar
XL : : gl @ = 01 Montesol
4 ] ; \;’Ii}a{au'ev ! N 4 § i mun',a Virgen de la Fuente fJ
Mancs Rurroy /> de Jalon i Godin T z
7 Morat ol Ut Jaulin Bosque Alto
Cliente / Owner: Autor / Designer: Proyecto / Project: Tipo / Type: ESCALA / SCALE] DIN
LSAT 220kV NUEVA SET STELLANTIS - SET ENTRERRIOS (REE) INFORMATIVO 1/200.000
STEL L/\'N - I DO Plano/ Draving PLANO DE SITUACION 00 PRIMERA REVISION DOCUMENTO 2aoms Ny RUR RUR | " PIaEE/SN'FED[aLWSI%G GEN-0000 A3
- Fecha | Dibujado |Revisado|Aprobado - a - - ——
REV. DESCRIPCION / DESCRIPTION Date Drawn | Checked |Approved Sheet: 1 of 1
Todos los derechos reservados. La reproduccion total o parcial de este dibujo sin autorizacion del propietario esta prohibida. / All rights reserved. Total or partial reproduction of this drawing without autorization of the owner is prohibited
1 \ 2 3 4 5 6 7 8

FVBN4OMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es

con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electronico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV







COLEGIO OFIGIAL DE INGENIEROS
NDUSTRIA ARAGONYLARIO

NUEVA SET STELLANTIS 220kV | # ¢

FVBN4OMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es

S AU R, 7
| O Uso s DAT M ETRSBS)

| (HUSO 30 DATUM ETRS89) ,
%

:
7
y s

650.771,24 4.623.661,75
650.865,51 4.623.597,12 |

| 650.856,37 4.623.606,34
S S

%] COORDENADAS SET ST
; (HUSO 30 DATUM ETRS89) '

LANTIS 220kV (EXISTENTE)| =
BT T 42 4 | 65076798 | 462338344 |
A & . o S A NN NSRS

Proyecto / Project: 02 250530 DLF RUR RUR | Tipo/ Type: ESCALA / SCALE

Plano / Drawing: ) | 00 | PRIMERA REVISION DOCUMENTO 240719 i
PLANO DE SITUACION - Fecha | Dibujado [Revisado|Aprobado! G-GEN-0001
DESCRIPCION / DESCRIPTION Revisade Sheet: 1 of 1 | e—

Todos los derechos reservados. La reproduccion total o parcial de este dibujo sin autorizacion del propietario esté prohibida. / All rights reserved. Total or partial reproduction of this drawing without autorization of the owner is prohibited.

©
kel
[
Q@
@
=
1%}
>
©
£
%}
6
c
[}
o
£
©
©
8
2
=
O
.2
=
Q
S}
O
©
©
%3
o
=
=
[&]
2
3
c
[}
o
©
T
=
@
o
S
[}
°
©
k=)
=
S
o
=]
c
[}
£
=1
[&]
o
o

con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electrénico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV

D








=
| COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS
A

CINTA SENALIZADORA 150 mm
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1. El separador de los tubos se instalara cada 1 m cambiando la ubicacién del testigo de un separador al siguiente de tal forma, que
el testigo se encuentre en la misma posicion cada 2 m.
2. En el interior de cada tubo de los cables de potencia o cables de acompafiamiento se instalara una cuerda guia de @*10 mmy

carga de

rotura *1850 kg.

3. En todas las arquetas de telecomunicaciones, tanto sencillas como dobles, los tubos de telecomunicaciones quedaran en paso.
Cuando sea estrictamente necesario los tubos de telecomunicaciones se podran cortar en el interior de las arquetas, estando
prohibido su corte en puntos intermedios entre arquetas, salvo autorizacion expresa. En aquellas arquetas en las que sea
necesario realizar el corte de los tubos de telecomunicaciones se realizara a 30 cm de la pared interior de la arqueta y se realizara
su unién mediante los correspondientes manguitos o empalmes de unién normalizados que sean capaces de asegurar su
estanqueidad.

4. No sera necesario dejar cuerda guia en el interior de los tubos de telecomunicaciones excepto en los tramos con perforaciones
dirigidas en los que se debera instalar cuerda guia de =6 mm y carga de rotura 2500 kg entre las arquetas dobles de
telecomunicaciones situadas al inicio y al final de la perforacién dirigida.
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1 INTRODUCCION

El sector de la construccién y su crecimiento en los ultimos afos ha generado un aumento
considerable de la produccién de residuos, tanto de la construccién de nuevas infraestructuras

y viviendas como de la demolicion de edificaciones existentes.

Ademas del creciente volumen de generacidén de estos residuos, su tratamiento es
insatisfactorio, debiendo promoverse su prevencion, reutilizacién, reciclado, valorizacion y
adecuado tratamiento de aquellos cuyo destino sea la eliminacién, de forma que se consiga

un desarrollo mas sostenible de la actividad constructiva.

Este documento tiene por objeto definir y justificar las medidas de gestién de los residuos de
construccion y demolicion (RCDs) que se generaran durante las obras de ejecucion de las
Lineas Subterraneas de Transmision de Energia Eléctrica, trifasica a 220 kV, 50 Hz, conexién
NUEVA SET STELLANTIS a SET ENTRERRIOS (REE) que discurre por el término municipal
de Pedrola (Zaragoza), de forma que sirva para la obtencion de las autorizaciones pertinentes

ante los Organismos oficiales competentes.

Al Estudio de Gestién de Residuos (en adelante EGR) que figura a continuacién, debe
otorgarsele el caracter de orientativo, toda vez que en el momento de su redaccion no se
dispone de los datos minimos necesarios respecto de los materiales y sistemas constructivos

a utilizar en obra.

Con el fin de delimitar la responsabilidad del redactor del EGR, al inicio de la obra se debe
requerir al constructor la redaccion del Plan de Gestion de Residuos a que hace referencia el

Real Decreto 105/2008 sobre la base de la realidad de la obra.

2 MARCO NORMATIVO

El Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, regula la produccion y gestién de los residuos de
construccion y demolicién, cuyo fin es fomentar la prevencion, reutilizacién, reciclado y otras
formas de valorizacién de estos, contribuyendo al desarrollo sostenible de la actividad de

construccion. Su Articulo 2 a) define:

“residuo de construccién y demolicién (en adelante RCD): cualquier sustancia u objeto que, cumpliendo
la definicién de residuo incluida en el Articulo 3 a) de la Ley 10/1998, de 21 de abril, se genere en una

obra de construccioén o demolicién.”

“obra de construcciéon o demolicién, la actividad consistente en:

10398 .
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1°. La construccion, rehabilitacion, reparacion, reforma o demolicién de un bien inmueble, tal como
un edificio, carretera, puerto, aeropuerto, ferrocarril, canal, presa, instalacién deportiva o de

ocio, asi como cualquier otro analogo de ingenieria civil.

2°. La realizacion de trabajos que modifiquen la forman o sustancia del terreno o del subsuelo,
tales como excavaciones, inyecciones, urbanizaciones u otros analogos, (...)

El Articulo 4 define las obligaciones del productor de RCDs, que tendra que, entre otras cosas,

incluir el estudio de gestidn correspondiente.

La Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos contaminados para una economia circular,
publica las operaciones de valorizacién y eliminacién de residuos y la Decisién 2014/955/UE
de la Comisién, de 18 de diciembre de 2014, por la que se modifica la Decisién 2000/532/CE,

sobre la lista de residuos.

Segun el articulo 30.2, los residuos de construccidon y demolicion deberan ser clasificados en,
al menos, las siguientes fracciones:
17 02 Madera

17 01  Fracciones de minerales (hormigén, ladrillos, azulejos, ceramica y piedra)
17 04 Metales

17 02  Vidrio
17 02 Plastico
17 08 Yeso

Ademas, se incluyen en el ambito de aplicacion otros residuos de la lista susceptibles de ser
generados en una obra de construccion o demolicion, como los procedentes de embalajes de

equipos, etc.
Asimismo, son de aplicacion:
Comunidad Auténoma de Aragon:

- Decreto 262/2006, de 27 de diciembre, del Gobierno de Aragon, por el que se aprueba
el Reglamento de la produccion, posesién y gestion de los residuos de la construccion
y la demolicion, y del régimen juridico del servicio publico de eliminacion y valorizacion
de escombros que no procedan de obras menores de construccion y reparacion

domiciliaria en la Comunidad Autébnoma de Aragon.

- Decreto 114/2020, de 25 de noviembre, por el que se modifica el Decreto 148/2008,
de 22 de julio, del Gobierno de Aragon, por el que se aprueba el Catalogo Aragonés

de Residuos.

Finalmente, se tendra en cuenta lo establecido en el Borrador del Plan de Gestion Integral de

Residuos de Aragén (GIRA), Prevencion y Economia Circular 2022-2030.
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En el Pliego de Prescripciones Técnicas se incluye un listado de la legislacién aplicable.

3 DESCRIPCION DE LAS OBRAS

Las actuaciones que se van a realizar para la construccion de las lineas subterraneas de alta

tension se describen detalladamente en el documento Memoria del Anteproyecto del que este

Estudio de Gestion de Residuos forma parte.

4 GENERACION DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION

En la tabla 1 se enumeran los residuos de construccidon y demolicion que se generaran durante

las diferentes fases de las obras de ejecucion de las nuevas lineas subterraneas de alta

tension. Ademas, se incluye un inventario de los residuos peligrosos que se prevé generar en

la obra, en cumplimiento del Decreto 262/2006. Se incluye su codificacién de acuerdo a la

Lista Europea de Residuos publicada por la Decisiéon 2014/955/UE de la Comisién, de 18 de
diciembre de 2014.

Tabla 1. Codificacién y procedencia de los RCDs

L.E.R.
17 01 01
17 02 01

17 02 02

17 02 03

17 04 07

17 04 11
17 05 04

20 01 01
08 01 11*

15 02 02*

1501 10*

Residuo
Hormigén

Madera

Vidrio

Plastico

Metales
mezclados

Cables

Tierras (**)

Papel y carton

Sobrantes de
pinturas

Absorbentes
contaminados

Envases
contaminados

Descripcion
Restos sobrantes de la ejecucion de canalizaciones

Procedentes de embalajes de equipos y elementos de ayuda al

Procedente de algun aislador roto

Se consideran los recortes de tubos eléctricos, asi como
cualquier material plastico sobrante en la obra, ademas de los
procedentes de embalajes de equipos.

Restos de accesorios, tornilleria, etc.

Restos de recortes de conductores a instalar

Tierras procedentes de la excavacién para ejecucion de zanjas,
sin contaminar

Procedente de embalajes de equipos.

Restos de imprimaciones y pinturas empleadas en la obra, que
contienen sustancias peligrosas.

Se trata de trapos o materiales que durante la obra puedan
contaminarse con sustancias peligrosas (aceites, pinturas, etc.).

Envases metalicos o plasticos que contienen restos de
sustancias peligrosas o estan contaminados por ellas,
generados por imprimaciones en obra.

(**) Las tierras procedentes de la excavacién se gestionaran llevandolas a zonas de aporte o similares de acuerdo con lo

establecido en cada Comunidad Auténoma.
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La cuantificacion de los residuos se ha realizado de diferentes maneras:

e Los procedentes de excavaciones y demoliciones, directamente a partir de las

mediciones.

e Los generados durante la fase de construccion se han estimado considerando
genéricamente un 1% de las mediciones de obra para cimentaciones de hormigén y

cables
e En vidrios se considera la rotura de un aislador cada 100 cadenas de aisladores

Atendiendo al principio de prevencién, los palets de madera y las bobinas de cables se
reutilizaran; no obstante, se estima una pequena cantidad debida a posibles roturas durante
su manejo. Las cantidades definitivas de residuos procedentes de embalajes de madera,
plastico o cartdon deberan contemplarse en el correspondiente Plan de Gestion de Residuos
de las Obras. No obstante, se tendera a minimizar la produccion de residuos debido al empleo

de embalajes reutilizables en la medida de lo posible.

En la obra se generaran otro tipo de residuos, como residuos biodegradables o residuos
peligrosos (restos de imprimaciones, trapos contaminados, etc.), cuya cantidad depende en
gran parte de las buenas practicas empleadas por la empresa contratista durante las obras, y

cuyo manejo y gestion se realizara conforme a la legislacion vigente.

La estimacion de residuos inertes y no peligrosos a generar figura en la tabla 2, mientras que

la de peligrosos se refleja en la tabla 3.
Tabla 2. Cantidades generadas de RCDs

CONSTRUCCION Y EMBALAJES

Residuo generado L.E.R. Cantidad (m3) Cantidad (Tm)
Hormigon 17 01 01 4,38 8,76
Madera 17 02 01 0,12 0,03
Vidrio 17 02 02 0,00 0,00
Plastico 17 02 03 0,16 0,04
Metales mezclados 17 04 07 0,04 0,06
Cables 17 04 11 0,82 0,54
Tierras 17 05 04 3,80 6,46
Papel/carton 2001 01 0,71 0,05

Total estimado residuos no peligrosos: 15,94 t
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Tabla 3. Cantidades generadas de residuos peligrosos
Residuo peligroso L.E.R. Cantidad (m3) Cantidad (kg)
Sobrantes de pinturas 08 01 11* 0,05 60,00
Absorbentes contaminados 15 02 02* 0,06 30,00
Envases contaminados 1501 10* 0,02 21,00

5

Se contemplan las siguientes medidas para la adecuada gestion de los residuos de obra,

procurando su minimizacion:

1.

Total estimado residuos peligrosos: 111,00 kg (0,11 t)

MEDIDAS DE PREVENCION DE GENERACION DE RESIDUOS

Manejar de forma preferente y siempre que sea posible, productos en envases de

mayor tamafio para generar menor cantidad de residuos por unidad de producto.

Minimizacion del empleo de embalajes desechables (papel, plastico, madera) que

puedan generar un residuo en el suministro de los equipos.

Controlar el manejo de los productos para garantizar que no se producen pérdidas que

provoquen mas residuos de los necesarios.

Promover el ahorro en la utilizacion de materiales como medida para la reduccién de

generacién de residuos.

Fomentar el empleo de productos con etiquetado ecoldgico o cualquier distintivo
ambiental que garantice que los residuos que se generen asociados al consumo de
dichos productos tienen una menor peligrosidad y por tanto menores repercusiones

medioambientales en su gestion posterior.

Priorizar la reutilizacion como recuperacion de los elementos constructivos completos,
mas facilmente reutilizables con las minimas transformaciones. La reutilizacion de un

elemento constructivo no solamente tiene ventajas medioambientales, sino que
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también presenta ventajas econdémicas. Esta reutilizacién es una manera de reducir la
produccién de residuos, menos compleja y costosa, que la mayoria de los procesos

de reciclaje.

Promover el reciclaje como la recuperacion de algunos materiales que componen los
residuos para reincorporarlos en las nuevas obras, sometiéndoles a un proceso de

transformacion para utilizarlos en la composicién de nuevos productos.

Utilizar materiales con mayor vida util, posibilitando su empleo durante un mayor

periodo de tiempo y evitando una generacién precoz del residuo.
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9. Fomentar la formacién de los trabajadores en cuanto a una adecuada gestion de los
residuos, priorizando las operaciones de reciclaje, reutilizacidon y valorizacion, para

minimizar su generacion.

Una buena parte de los elementos que configuran las obras constructivas son reutilizables.
Mas concretamente, los que se clasifican como componentes (productos que llegan a la obra
con la configuracién definitiva, listos para ser montados) son los que con mayor facilidad
pueden ser recuperados y, con una transformacion poco compleja, reutilizados en otras

construcciones.

Las posibilidades de reutilizacion y reciclaje de los materiales de construccién dependen en
gran parte del mercado de estos materiales y de la facilidad de separar cada material que
componen los residuos, favoreciéndose si se clasifican previamente los diferentes tipos de

residuos.

6 REUTILIZACION, VALORIZACION O ELIMINACION

Las tierras procedentes de la excavacion se gestionaran llevandolas a zonas de aporte para
su reutilizacion. En caso de no poder reutilizarse, los restos procedentes de excavaciones se
depositaran en contenedores o directamente en camiones para transporte de tierras y
escombros a disponer en las inmediaciones de las obras a medida que avance la obra.
Posteriormente seran transportados hasta un vertedero autorizado por la Comunidad
Autdnoma en la que se encuentren. Se debera presentar documento con los kg transportados,

el tipo de material y el pago de la tasa de vertido correspondiente.

Los restos de maderas, plasticos, papeles, metales y cables se retiraran de los tajos de trabajo
y se almacenaran en contenedores adecuadamente identificados, siendo posteriormente
recogidos mediante gestor autorizado de residuos, que los transportara hasta una instalacion

autorizada para su valorizacion (si es posible) o su eliminacion.

Se intentara en la medida de lo posible la reutilizacion o reciclaje de los residuos en obra. En
caso contrario, deberan ser retirados mediante gestor autorizado que los pueda valorizar en
sus instalaciones, o que los traslade a un vertedero autorizado por la Comunidad Auténoma

de acuerdo con la normativa vigente.

Los residuos peligrosos que se generen durante la obra seran almacenados en el
campamento de obra en contenedores adecuadamente identificados y en una zona
sefalizada y provista de un sistema de retencién de derrames, para su posterior retirada por

un gestor autorizado.
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7 MEDIDAS PARA LA SEPARACION DE RESIDUOS

Las medidas para la separacion de los residuos en obra seran las adecuadas para el
cumplimiento, por parte del poseedor de los residuos, de la obligacién establecida en el
apartado 5 del articulo 5 del Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero:

“Los residuos de construccion y demoliciéon deberan separarse en las siguientes fracciones, cuando,
de forma individualizada para cada una de dicha fracciones, la cantidad prevista de generacion para el
total de la obra supere las siguientes cantidades:

- Hormigon: ........cccccoevvvveeeeeeee 80t

- Ladrillos, tejas, ceramicos: ............ 40t
- Metal: ..o, 2t

- Madera: ..o, 1t

- Vidrio: oo 1t

- PIAStICO: .o 0,5t
- Papelycarton: ......ccoovevviiveeaannn, 0,5t”

Aunque algunos de los residuos generados no se produzcan en la cantidad mencionada, se
realizard la separacion de todas las fracciones identificadas en el apartado 4. Se distinguiran

los contenedores segun el tipo de residuo, adecuadamente identificados mediante carteles.

Debido a las caracteristicas del emplazamiento de la obra, completamente dispersa, para
envases, plasticos, etc., se dispondran contenedores moéviles de 1 m® de capacidad. Los
contenedores se mantendran en adecuadas condiciones, procediéndose a su reposicion

cuando estén dafados.

La empresa contratista almacenara los residuos peligrosos que genere en bidones de
200 litros, herméticamente cerrados, adecuadamente identificados y etiquetados. Los bidones
se ubicaran en una zona impermeabilizada en el campamento central de obra, dotada de
sistema de retencién de posibles derrames que se pudieran producir, y que constara de
bordillo perimetral sobre solera existente de bloque prefabricado con lamina de polietileno.

También se dispondra de material absorbente para recoger esos derrames.

Se habilitard una zona para la ubicacién de contenedores de residuos inertes y no peligrosos,

igualmente en el campamento de obra.

El traslado de residuos desde sus puntos de generacién hasta las zonas de contenedores se
realizara mediante maquinaria adecuada, con frecuencia, y nunca con una periodicidad

superior a una jornada laboral.
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8 VIGILANCIA AMBIENTAL EN OBRA

En paralelo al presente Proyecto se desarrolla el Estudio de Impacto Ambiental.

Se proponen medidas protectoras que contribuiran a minimizar la posible afeccién al medio
ambiente durante la fase de construccion, y que deberan ser tenidas en cuenta por la empresa
contratista en la elaboracién de su PACA, a la hora de ejecutar el proyecto, y quedar recogidas

en el Proyecto constructivo.

Estas medidas estaran destinadas a minimizar la afeccion de las obras al entorno, evitando la
contaminacion del suelo por vertidos de maquinaria, minimizando la emision de particulas de

polvo a la atmdsfera producidos por el transito de maquinaria en obra, etc.

Durante la fase de ejecucion del Proyecto deberan cumplirse las disposiciones legales y las
normas particulares del promotor de las obras sobre proteccion medioambiental que sean

aplicables en virtud de las actividades a realizar y del ambito territorial en que se llevan a cabo.

8.1 PROGRAMA DE VIGILANCIA AMBIENTAL

De manera previa al comienzo de los trabajos, la empresa contratista redactara el Programa
de Vigilancia Ambiental (PVA) en cumplimiento de la legislacién sectorial vigente, en el que
debera incluirse las medidas preventivas y correctoras necesarias para minimizar los impactos

generados por la obra.

Asimismo, debera comprobarse que se redactan los estudios e informes complementarios

necesarios requeridos por la Administracion Competente en su caso.

El PVA tiene como objetivo principal garantizar que la ejecucion del proyecto se realice de

forma ambientalmente correcta, y de manera general permite:

e Promover reacciones oportunas a desarrollos no esperados o a cambios de disefio

imprevistos con implicaciones medioambientales.

e Controlar la evolucién de las medidas adoptadas vy, si esta no es la correcta, aplicar

medidas adicionales.

e Detectar durante el desarrollo de las obras afecciones no previstas en el Proyecto

Constructivo, y prever las medidas adecuadas para reducirlas.
e Establecer el tipo y la periodicidad de los controles.

El PVA incluira de manera general los siguientes aspectos:
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¢ Organizacién del PVA: Direccion y equipo de trabajo (responsable, técnicos y
empresas especialistas en gestion de residuos, etc.), relaciones con las empresas

contratistas, duracion.

¢ Planificacién de actividades, e identificaciéon de los recursos asignados para cada una

de ellas.

o Identificacion de las acciones de proyecto y de los aspectos ambientales de la obra,
asi como de las medidas preventivas y correctoras propuestas para minimizar los

impactos previstos.

¢ Identificacion de aspectos como equipos y la maquinaria a utilizar, operaciones de
mantenimiento de maquinaria, medidas para evitar los vertidos de sustancias
peligrosas, gestidon de los residuos de obra y materiales sobrantes, informacién a los

trabajadores, etc.

¢ En general, las medidas reflejadas en los informes de la Administracion Competente
en su caso, para garantizar la ejecucion del proyecto de forma ambientalmente

correcta.

e Plano en el que se identifique la ubicacién de los almacenamientos de residuos y

acopio de materiales, parque de maquinaria, etc.

e Procedimientos de gestion ambiental:

a) Incidencias, No conformidades y acciones correctoras.
b) Control operacional de los aspectos ambientales.
c) Plan de emergencia ambiental.

¢ Registro de datos:

a) Actas ambientales de visita de obra.
b) Fichas de seguimiento ambiental y toma de datos.
c) Modelos o formatos que utilizar durante la obra.

Teniendo en cuenta la tipologia de las obras a realizar, los principales impactos se produciran,
ademas de por la generacion de residuos, por la afeccion al entorno, concretamente en los
tramos de ejecucion de las zanjas y las maquinas para colocacién de conductores. No se
prevén impactos derivados de vertidos de sustancias peligrosas al suelo o las aguas, o

emisiones de contaminantes a la atmosfera.

No se permitira el paso de maquinaria fuera de la zona de obras, ni el depésito de materiales

o residuos de ninguna clase.
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Se tomaran las medidas de prevencion adecuadas para evitar el vertido de sustancias
contaminantes al suelo, garantizando una correcta gestién de los residuos generados con
motivo de la explotacién de la obra, de acuerdo a los procedimientos ya establecidos y a la

legislacion vigente y aplicable a este fin.

Durante la ejecucién de las obras, se vigilara que la gestion de los residuos se realice
correctamente, en condiciones adecuadas de higiene y seguridad, y que no se produzcan

mezclas de residuos que dificulten su posterior gestion.

La empresa contratista debera estar en posesion de toda la documentacion acreditativa de la
gestion de los residuos (documentos de aceptacién del residuo por parte de un gestor
autorizado, asi como transporte, transferencia, entrada a vertedero autorizado, etc. En la
entrega del residuo debera constar la informacion requerida en el articulo 5.3. del Real Decreto
105/2008:

¢ Identificacion del poseedor y del productor

¢ Obra de procedencia y n° de licencia

e Tipo, cadigo LER y cantidad (t y/o m3) del residuo entregado

¢ Identificacion del gestor final y de los gestores intermedios (en su caso)

La empresa contratista llevara un registro de residuos, con el fin de facilitar las labores de

vigilancia y organizacién de la documentacion, en el que se incluya la siguiente informacion:
e Residuo generado
¢ Tipologia (Peligroso / no peligroso / inerte)
e Caracterizacion (cédigo LER)
e Empresa productora
e Cantidad (en peso (kg) o en volumen (m?))
e Fecha de inicio almacenamiento
e Fecha de salida
e Gestor autorizado
e Codigo de gestion

e Documentos de gestion (aceptacién del residuo, albaran de retirada, documento de

control y seguimiento, albaran de entrega a vertedero, etc.).
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Se celebraran reuniones periddicas con la empresa contratista, en las que se le comunicaran
las desviaciones detectadas con respecto al PVA, y la adopcion de las medidas preventivas

ylo correctoras necesarias.

La empresa contratista debera asistir a todas las reuniones de seguimiento medioambiental

para las que sea requerido por la propiedad y la Direccion Facultativa.
8.2 PLAN DE GESTION DE RESIDUOS

Al inicio de la obra, la empresa contratista, redactara el Plan de Gestién de Residuos (PGR)
a que hace referencia el Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, en base al presente estudio.
Dicho Plan debera ser aprobado por la Direccion Facultativa de la obra, y aprobado por la

propiedad.

El PGR debera elaborarse sobre la base de la realidad de las obras, a partir de las mediciones
realizadas, y del conocimiento de los materiales y sistemas constructivos a utilizar por la

empresa contratista, y que incluya todos los puntos exigidos por la legislacion:
¢ Generacion de residuos de construccion y demolicidn (cantidades en peso y volumen)
e Medidas de prevencién de generacién de residuos
e Reutilizacién, valorizacién o eliminacion
e Medidas para la separacion de residuos
e Planos
e Prescripciones técnicas particulares
e Presupuesto

Deberan incluirse todos los residuos reflejados en el ambito de aplicacion de la legislacién
vigente, codificados en la Decision 2014/955/UE de la Comision, de 18 de diciembre de 2014,

por la que se modifica la Decision 2000/532/CE, sobre la lista de residuos.

Ademas, se incluyen en el ambito de aplicacion otros residuos de la lista susceptibles de ser
generados en una obra de construccion o demolicion, como los procedentes de embalajes de

equipos, etc.

Aunque son objeto de legislaciéon sectorial independiente, los residuos peligrosos deberan

enumerarse también en el PGR.

En laredaccion del PGR, se incidira fundamentalmente en la adopcién por parte de la empresa

contratista de medidas para la minimizacion de los residuos generados en obra, mediante la
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prevencién y operaciones de reutilizacién o valorizacién, antes que su eliminacién en

vertedero.

Las zonas dispuestas para el almacenamiento y/o tratamiento en obra de los residuos deben
ser adecuadas (contenedores, sistemas de prevencion de derrames, etc.), de tal manera que

no se genere contaminacion al suelo.

8.3 FICHAS RESUMEN DEL SEGUIMIENTO AMBIENTAL

Para facilitar la ejecucion de la vigilancia, la empresa contratista cumplimentara las fichas-

resumen en las que se recoja la siguiente informacion:

e Objetivo. Se presentaran los objetivos que persigue cada actividad de inspeccion
definida, que son basicamente comprobar la idoneidad de una determinada medida
preventiva/correctora y/o localizar nuevas afecciones ambientales no identificadas

previamente.
¢ Actuaciones. Se describen las tareas de inspeccion y vigilancia necesarias.
e Lugar de inspeccion.
e Periodicidad de inspeccion.

e Parametros de control y umbrales. Se establecen sus umbrales de tolerancia y alerta

si procede.

e Medidas de prevencion y control. Se aportan los medios que deberan activarse en

caso de que sean superados los umbrales de alerta establecidos.
¢ Documentacion grafica: fotografias que ilustren el aspecto ambiental controlado.

¢ Documentacion. Se especifica el formato y contenido de los informes que deberan
redactarse con los resultados y conclusiones derivados de los trabajos de inspeccion

y vigilancia.
8.4 INFORMES

La empresa contratista elaborara un informe final en el que se refleje el resultado de la

vigilancia ambiental de la obra:
¢ Seincluiran como anexo independiente las fichas de vigilancia.

¢ Seresumiran los acontecimientos mas significativos que hayan tenido lugar en cuanto

a la gestion de residuos de construccién y demolicion.
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e Se incluiran igualmente todas las indicaciones que se hayan realizado por parte de la
Direccién Facultativa y de la propiedad a la empresa contratista, para la mejora de la
ejecuciéon de la vigilancia o para el paliamiento de nuevos impactos generados no

previstos (ejecuciéon de medidas preventivas y/o correctoras adicionales, etc.).

9 PRESCRIPCIONES TECNICAS PARTICULARES

El objeto del Pliego de Condiciones es establecer las normas legales y reglamentarias
aplicables a las especificaciones técnicas propias de las obras de ejecucion de las Lineas
Subterraneas de Transmision de Energia Eléctrica, trifasica a 220 kV, 50 Hz, conexiéon NUEVA
SET STELLANTIS a SET ENTRERRIOS (REE) que discurre por el término municipal de
Pedrola (Zaragoza), de forma que sirva para la obtencién de las autorizaciones pertinentes
ante los Organismos oficiales competentes, asi como las prescripciones que se habran de
cumplir en relaciéon con el almacenamiento, manejo, separacion, u otras operaciones de

gestion de los RCDs dentro de la obra.

A la hora de analizar los aspectos relacionados con la gestion de los residuos en obra, en
cuanto a las normas legales y reglamentarias y prescripciones, no se debe tener en cuenta el
presente Pliego de forma aislada, ya que su interpretacion va estrechamente ligada a los

restantes documentos de este Estudio de Gestidén de Residuos, en especial con la Memoria.

En el Apéndice | se incluye el Pliego de Prescripciones Técnicas Particulares en relacion con

el almacenamiento, manejo y separacion de los RCDs dentro de la obra.
10 PRESUPUESTO

La estimacion del coste previsto de la gestion de los residuos de construccion se ha realizado

teniendo en cuenta los siguientes factores:

e Costes derivados de la instalacion de infraestructuras: alquiler y/o compra de

contenedores y carteles identificativos.

e Costes derivados de la gestion de los residuos: transportes de contenedores, canon

de entrada a vertedero, etc.

Ademas, se ha incluido una partida para la ejecucion de medidas generales de proteccion del

entorno.
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Presupuesto
Cédigo Nat  Ud Resumen N Longitud Anchura Altura Cantidad CanPres Pres
01 Capitulo GESTION DE RESIDUOS 1 3.350,44
01.01 Capitulo CARTELERIA 1,00 100,00
01.01.01 Partida PA  DE ABONO INTEGRO CARTELERIA 1,00 100,00
Partida alzada de abono integro de colocacion y
reposicion de carteleria en contenedores de residuos
y sefalizacion de zonas de almacenamiento de
residuos.
1,0 0,00 0,00 0,00 1,00
Total 01.01.01 1,00 100,00
Total 01.01 1,00 100,00
01.02 Capitulo INFRAESTRUCTURAS PARA ALMACENAMIENTO DE 1,00 1.06241 ©
RESIDUOS 9
01.02.01 Partida ms ALQUILER CONTENEDOR 1 m3. 6,00 19,26 %
Coste mensual del alguiler de contenedor de 1 m3. -
de capacidad, sdlo permitido éste tipo de residuo en ?
el contenedor por el gestor de residuos no peligrosos ‘g)
(autorizado por el Gobierno de Aragon) ©
<
6,0 6,00 3]
©
Total 01.02.01 6,00 19,26 8
01.02.03 Partida Ud COMPRA BIDON 200 L 3,00 48,15 g
=
Compra de bidon de 200 | de capacidad, para 2
almacenamiento de residuos peligrosos, de ballesta o -g
de rosca, solo permitido éste tipo de residuo en el ;
contenedor por el gestor de residuos peligrosos o
(autorizado por el Gobierno de Aragén) g
5]
3,0 3,00 =
Total 01.02.03 3,00 48,15 %
01.02.04 Partida m? LAMINA POLIETILENO 18,00 0,60 c_g
o
Lamina de politetileno para impermeabilizacion de 8
solera, para almacenamiento de bidones de residuos o
peligrosos 3
1,0 6,00 3,00 0,00 18,00 %
Total 01.02.04 18,00 0,60 O
o
01.02.05 Partida M2 BLOQUE PREFABRICADO DE HORMIGON 10,00 54,16 o
(%]
Fabrica de blogues de hormigdn color gris de g
medidas 40x20x20 cm., para terminacidn posterior, =
i/relleno de hormigdn HM-20 N/mm2 y armadura en %
zona segun normativa y recibido con mortero de "
cemento y arena de rio M 5 segun UNE-EN 998-2, o
i/p.p. de piezas especiales, roturas, aplomados, %
nivelados y limpieza todo ello segin CTE/ DB-SE-F. o
e}
©
1,0 1,00 1,00 0,00 10,00 ‘5
Total 01.02.05 10,00 54,16 8
5]
01.02.06 Partida ms ALQUILER CONTENEDOR 4,5x1,7x1,3. 2,00 125,00 E
©
Coste mensual del alguiler de contenedor de c
dimensiones 4,5x1,7x1,3 m. para almacenaje y g’
retirada de escombos, incluyendo retirada periodica o
autorizada y pago de tasas de vertido g
£
2,0 2,00 =]
o
Total 01.02.06 2,00 12500 8
Total 01.02 1,00 1.062,41
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01.03 Capitulo GESTION DE RESIDUOS

01.03.01 Partida Tm CANON VERTEDERO RESIDUOS NO PELIGROSOS

Tasa de retirada de residuos no peligrosos en estado
solido, por Gestor Autorizado por el Gobierno de

Aragon

01.03.02 Partida Ud TRANSPORTE RESIDUOS NO PELIGROSOS

Carga y transporte a vertedero autorizado de
contenedor de dimensiones 4,5x1,7x1,3 de residuos

no peligrosos, mediante gestor autorizado

01.03.03 Partida Ud TRANSPORTE RESIDUOS PELIGROSOS

Carga y transporte de bidones de 200 | de residuos
peligrosos, por viaje realizado, mediante gestor
autorizado por el Gobierno de Aragén. En cada viaje

se pueden transportar un maximo de 44 bidones de

2001

01.03.04 Partida Ud TASA RETIRADA RESIDUOS PELIGROSOS

Canon de residuos no peligrosos establecido por el

servicio publico del Gobierno de Aragon.

01.03.05 Partida Ud MANTENIMIENTO Y LIMPIEZA

Mantenimiento y limpieza diaria del entorno donde

se depositan todos los residuos.

15,94
15,94

3,0 0,00
0,11

1,0 40,00

- DO

1,00 2.188,03

15,94 39,53

15,94
Total 01.03.01 15,94 39,53
15,94 12,84
15,94
Total 01.03.02 15,94 12,84
3,00 101,65
0,00 0,00 3,00
Total 01.03.03 3,00 101,65
0,11 220,94
0,11
Total 01.03.04 0,11 220,94
800,00 1,28
20,00 800,00
Total 01.03.05 800,00 1,28
Total 01.03 1,00 2.188,03
Total 01 1 3.350,44
Total 0 1 3.350,44

Considerando estas premisas, se estima un importe total, en Ejecucion Material de Gestion
de Residuos de TRES MIL TRESCIENTOS CINCUENTA EUROS CON CUARENTA Y
CUATRO CENTIMOS + L.V.A. (3.350,44 € + L.V.A)).

Zaragoza, Mayo de 2025

IDOM Consulting, Engineering, Architecture S.A.U.

Fdo.: Rosario Urbano Roy.
Ingeniera Industrial,

colegiado N° 1.923 (COIIAR)
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DEFINICION Y ALCANCE DEL PLIEGO

OBJETO DEL PLIEGO

El presente Pliego fija las condiciones que han de cumplir los materiales y las actividades de
gestion de residuos correspondientes a las Lineas Subterraneas de Transmisién de Energia
Eléctrica trifasica a 220 kV, 50 Hz, conexion NUEVA SET STELLANTIS a SET ENTRERRIOS

(REE) que discurre por el término municipal de Pedrola (Zaragoza).

Las obras se definen en la documentacién del Anteproyecto, concretamente en el documento
Memoria. Asimismo, determina el Pliego todas las Normas Generales y Particulares que son

de aplicacion en dicha gestion.

COMPATIBILIDAD Y RELACION ENTRE DOCUMENTOS

Lo mencionado en el Pliego de Prescripciones y omitido en los Planos del Estudio de Gestion
de Residuos, o viceversa, sera ejecutado como si estuviese contenido en ambos documentos.
En caso de contradiccién entre los Planos y el Pliego de Prescripciones prevalecera lo

prescrito en este ultimo.

Las omisiones en los Planos y en el Pliego de Prescripciones o las descripciones erroneas de
los detalles de la gestion de residuos en la obra que sean manifiestamente indispensables
para llevar a cabo el espiritu o intencién expuesto en los documentos del Anejo o que, por uso
y costumbre, deban ser realizados, no sélo no eximen al Contratista de la obligacion de
ejecutar estos detalles de obra omitidos o erréneamente descritos, sino que, por el contrario,
seran ejecutados como si hubieran sido completa y correctamente especificados en los Planos

y en el Pliego de Prescripciones.

El Contratista informara por escrito a la Direccién Facultativa de la Obra tan pronto como sea

de su conocimiento, de toda discrepancia, error u omisiéon que encontrase.

Cualquier correcciéon o maodificacion en los Planos o en las especificaciones del Pliego de
Prescripciones solo podra ser realizada por la Direccidn Facultativa de la Obra, siempre y

cuando asi lo juzgue conveniente para su interpretacion o el fiel cumplimiento de su contenido.
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2 CONDICIONES GENERALES Y ECONOMICAS

21 NORMATIVA LEGAL DE APLICACION DE GESTION DE RESIDUOS

2.1.1 Gestion de Residuos de Construccion y Demolicion (RCDs)

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y gestion

de los residuos de construccién y demolicion.

Comunidad Auténoma de Aragon:

Decreto 262/2006, de 27 de diciembre, del Gobierno de Aragon, por el que se aprueba
el Reglamento de la produccion, posesion y gestién de los residuos de la construccién
y la demolicién, y del régimen juridico del servicio publico de eliminacion y valorizacién
de escombros que no procedan de obras menores de construccion y reparacion

domiciliaria en la Comunidad Auténoma de Aragon.

Decreto 117/2009, de 23 de junio, del Gobierno de Aragén, por el que se modifica el
Decreto 262/2006, de 27 de diciembre, del Gobierno de Aragon.

DECRETO 114/2020, de 25 de noviembre, por el que se modifca el Decreto 148/2008,
de 22 de julio, del Gobierno de Aragon, por el que se aprueba el Catalogo Aragonés

de Residuos.

2.1.2 Marco general

Se incluye una relacién de Normas que constituyen el marco juridico de la gestion de residuos:

Directiva (UE) 2018/850 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 30 de mayo de

2018, por la que se modifica la Directiva 1999/31/CE relativa al vertido de residuos.

Decision de la Comision, de 18 de diciembre de 2014, por la que se modifica la
Decision 2000/532/CE, sobre la lista de residuos, de conformidad con la Directiva

2008/98/CE del Parlamento Europeo y del Consejo.

Directiva 2008/98/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 19 de noviembre de

2008, sobre los residuos y por la que se derogan determinadas Directivas.

Decision 2005/369/CE de la Comision, de 3 de mayo de 2005, por la que, a efectos de
la Directiva 2002/1996 (RAEESs) se define las normas para comprobar su cumplimiento

por los Estados Miembros.

Decision 2001/573 CE por la que se modifica la Decision 2000/532/CE de la Comision

en lo relativo a la lista de residuos.
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e Directiva 2006/12/CE de 5 de abril de 2006, relativa a los residuos.
¢ Reglamento CE 1013/2006 de 14 de junio de 2006, relativo a los traslados de residuos.

e Correccion de errores del Reglamento (CE) n° 1379/2007 de la Comision, de 26 de
noviembre de 2007, por el que se modifican los Anexos IA, IB, VIl y VIl del Reglamento
(CE) n® 1013/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo relativo a los traslados de
residuos, para adaptarlos al progreso técnico y a los cambios acordados en el marco

del Convenio de Basilea.

e Ley 7/2022, de 8 de abiril, de residuos y suelos contaminados para una economia

circular

e Decisiéon 2014/955/UE de la Comision, de 18 de diciembre de 2014, por la que se

modifica la Decision 2000/532/CE, sobre la lista de residuos.
¢ Real Decreto 1055/2022, de 27 de diciembre, de envases y residuos de envases

¢ Real Decreto 679/2006, de 2 de junio, por el que se regula la gestion de los aceites

industriales usados.

e Real Decreto 646/2020, de 7 de julio, por el que se regula la eliminacién de residuos

mediante depdsito en vertedero.

PRECAUCIONES QUE ADOPTAR DURANTE LA EJECUCION DE LAS
OBRAS

El Contratista adoptara bajo su entera responsabilidad todas las medidas necesarias para el
cumplimiento de las disposiciones vigentes referentes a la gestion de residuos en la obra y
seguira las instrucciones complementarias que diere, a este respecto, la Direccion Facultativa

de las Obras.

Especialmente, el Contratista adoptara las medidas necesarias para evitar cualquier tipo de
contaminacion por efecto de los residuos generados en la obra, asi como cualquier afeccién

al medio ambiente.

TRABAJOS A CARGO DEL CONTRATISTA

El Contratista suministrara y montara cada uno de los equipos definidos en este Pliego, de
forma taxativa o a través de la normativa reflejada en el mismo, asi como en los Planos del
Estudio de Gestidon de Residuos junto con todos los accesorios necesarios para su buen

funcionamiento.
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En caso de que, por condicionantes fisicos de las obras no sea posible ejecutar lo dispuesto
en el presente Estudio en alguno de los tajos, se realizara la propuesta correspondiente para

su aprobacion si procede por parte de la Direccion Facultativa de las Obras.
De forma genérica los trabajos a realizar por el Contratista son los siguientes:
¢ Recogida selectiva y clasificada por tipo de material.
o Clasificar y apilar el material segun su procedencia.
e Seleccidn y preparacion preliminar.
e Separacién inicial mediante cribado para agruparlos por tamafio.
e Acopio y/o almacenamiento en lotes adecuados para el tratamiento.

e Gestion de los residuos mediante reutilizacién en obra, reciclaje, valorizacion o retirada

a vertedero autorizado.

2.4 OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA Y SUBCONTRATISTAS

El Contratista y los subcontratistas estaran obligados a:
e Cumplir la Normativa en materia de Gestion de Residuos vigente.

e Elaborar el Plan de Gestion de Residuos, conforme a lo establecido en el Art. 5 del
Real Decreto 105/2008, para su aprobacién si procede por parte de la Direccion

Facultativa de las Obras.

¢ Cuando no proceda a la gestidn de los residuos por si mismo, debera entregarlos a un

gestor autorizado por la Comunidad Auténoma.

e Mantener al dia la documentacién relacionada con la gestiéon de los residuos

establecida en la legislacion vigente.

e Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores de la obra

sobre las medidas que hayan de adoptarse en materia de gestidén de residuos.

e Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones de la Direccion Facultativa de obra
durante la ejecucion de la obra en relacion a la gestion de los residuos generados en

la obra.

e Seran responsables de la ejecucion correcta de las medidas fijadas en el Estudio de
Gestion de Residuos, en lo relativo a las obligaciones que les correspondan a ellos

directamente o, en su caso, a los trabajadores auténomos por ellos contratados.
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e Mantener los residuos en adecuadas condiciones de higiene y seguridad, y evitar la
mezcla de fracciones ya seleccionadas que dificulten su posterior valorizacién o
eliminacion.

¢ Responderan solidariamente de las consecuencias que deriven del incumplimiento de

las medidas previstas en el Anejo de Gestion de Residuos.

GASTOS DE CARACTER GENERAL A CARGO DEL CONTRATISTA

Seran de cuenta del Contratista los gastos que origine la gestion de los residuos generados
en la obra: adecuacién dentro de la obra de un lugar destinado al acopio de los residuos
generados, retirada y acopio en el lugar destinado a tal efecto dentro de la obra de los residuos
originados en los distintos tajos por la ejecucion de los trabajos; compra y/o alquiler de
contenedores y bidones; suministro, colocacion y conservacion de carteleria y gastos

originados por la retirada de residuos por gestor autorizado a vertedero autorizado.

En los casos de resolucion de Contrato, cualquiera que sea la causa que los motive, seran de
cuenta del Contratista los gastos originados por la liquidacién, asi como los de la retirada de

los elementos utilizados para la correcta gestidon de los residuos de la obra.

OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA EN CASOS NO PREVISTOS EN

ESTE PLIEGO

Es obligacion del Contratista ejecutar cuanto sea necesario para la buena gestion de residuos
generados en las obras, aun cuando no se halle estipulado expresamente en este Pliego de
Prescripciones, y lo que, sin apartarse de su recta interpretacion, disponga por escrito la

Direccion Facultativa de las Obras.

Caso de surgir unidades de obra no previstas en este Estudio o en los documentos del
Proyecto General, cuya ejecucion se considere conveniente o necesaria, los nuevos precios
se fijaran contradictoriamente, con anterioridad a la ejecucion de los trabajos a que dicho
precio se refiere. Estos precios se redactaran en lo posible, tomando como base los que
figuran en los Cuadros de Precios del Proyecto y la descomposicion de precios elementales

del Anejo de Justificacion de Precios.

En el caso de unidades de obra de caracter constructivo se hara uso, también en la medida
de lo posible, de las unidades justificadas en el Presupuesto general del Proyecto de

Construccién.

10398 .
I Dom Mayo 20525 Pag. 6

Documento original depositado en los archivos del Colegio Oficial de Ingenieros Industriales de Aragén y La Rioja

FVBN4OMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es

con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electronico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV







2.7

2.8

3.1

COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS
INDUSTRIALES DE ARAGON Y LA RIOJA

M2 ROSARIO URBANO ROY

STELLENANTIS LSAT 220kV NUEVA SET STELLANTIS - SET EN|

N°.Colegiado.: 0001923

RRIOS (BEE)D02227-25A
DOCUMENTO N° 6 ESTUDIO GESTI() ] 'n<16’06D’?f’c2)5

PROCEDIMIENTOS INCORRECTAMENTE EJECUTADOS

Si algun procedimiento relacionado con la gestidn de los residuos de la obra no cumpliera las
prescripciones que para el mismo se establecen en el presente Pliego, debera ser corregido

y efectuado correctamente a costa del Contratista.

OBLIGACIONES SOCIALES

El Contratista sera responsable del cumplimiento de todas las obligaciones vigentes sobre
Seguridad y Salud laboral, encaminadas a garantizar la seguridad de los trabajadores. Dicho
cumplimiento no excusara en ningun caso la responsabilidad del Contratista, ain en el caso

de que subcontrate total o parcialmente su trabajo.

El Contratista tiene asimismo la obligacion de cumplir cuanto prescribe la Reglamentacion
Nacional del Trabajo de las Industrias de la Construccién y Obras Publicas, y todas las

disposiciones vigentes o que en lo sucesivo se dicten de caracter laboral y social.

CONDICIONES TECNICAS QUE HAN DE CUMPLIR LOS MATERIALES

CONTENEDORES DE RESIDUOS

Los contenedores que se dispongan en la obra para el almacenamiento temporal de RCDs
(metal, cables, plasticos, papel y cartdon, etc.) seran de material sdélido y apropiado para
garantizar su resistencia y durabilidad segun el tipo de residuo y sus condiciones de

almacenamiento.

Aunque no se consideren estrictamente como RCDs, debido a la disposicion geografica de
las obras, se debera disponer también contenedores para el almacenamiento de residuos

biodegradables.

Presentaran una etiqueta identificadora del tipo de residuo contenido, y en la medida de lo
posible se diferenciaran por sus propios colores. Su capacidad sera de 1 m3, y se mantendran
en adecuadas condiciones, procediéndose a su reposicion cuando estén danados. La
capacidad podra variar si se considera necesario por condiciones de operatividad, en funcién

del volumen que finalmente se genere de cada residuo.

Los residuos peligrosos que se generen durante las obras (envases contaminados plasticos
y metalicos, trapos contaminados, etc.) se gestionaran conforme a la normativa vigente, y se
almacenaran en obra en el area habilitada para tal fin, durante un tiempo no superior a 2

meses, en bidones estancos de 200 | de capacidad, de material sélido, de forma y color

10398 .
I Dom Mayo 20525 Péag. 7

Documento original depositado en los archivos del Colegio Oficial de Ingenieros Industriales de Aragén y La Rioja

con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electronico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV

FVBN4OMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es







3.2

3.3

41

COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS

INDUSTRIALES DE ARAGON Y LA RIOJA

N°.Colegiado.: 0001923

M2 ROSARIO URBANO ROY

STELLENANTIS LSAT 220kV NUEVA SET STELLANTIS - SET EN|

RRIOS (BEE)D02227-25A
DOCUMENTO N° 6 ESTUDIO GESTI() ] NWOE/?%S

diferenciado, con etiquetas indicando las caracteristicas de identificacion y peligrosidad del

residuo y estaran dotados con cierre hermético.

CARTELERIA

Se define como carteleria al conjunto de elementos destinados a informar sobre los residuos
generados en obra y depositados en contenedores. En estos carteles se encuentran inscritos
leyendas y pictogramas, y seran instalados en todos los contenedores de la obra y en las

zonas de almacenamiento.

En cualquier caso, las etiquetas a colocar en los contenedores deben incluir, como minimo, lo

siguientes datos:
e Residuo contenido.
¢ (Cddigo de identificacion.

e Datos del titular del residuo, indicando la obra o area correspondiente, con su direccion

y teléfono.
e Fecha de envasado.

¢ Pictograma o indicador de riesgo.

INFRAESTRUCTURAS

En el campamento de obra, para los residuos no peligrosos se habilitara una zona de

aproximadamente 10 x 3 m? de superficie, donde se dispondran los contenedores.

Para los residuos peligrosos se prevé un area de 2 x 3 m? en la que la empresa contratista
dispondra la infraestructura de almacenamiento (contenedores cerrados, cubeto prefabricado,
etc.), impermeabilizada mediante lamina de polietileno y dotada de sistema de recogida de
derrames, bordillo perimetral de bloque prefabricado de hormigén (0,2 x 0,2 x 0,4 m?), y a

poder ser cerrada con puerta de acceso.

CONDICIONES TECNICAS PARA LA GESTION DE LOS RESIDUOS

CONDICIONES GENERALES

Antes del inicio de la obra el Contratista adjudicatario estara obligado a presentar un Plan de
Gestion de Residuos, en el que reflejara cdmo llevara a cabo las obligaciones que le incumban
en relacién con los residuos de construccion y demolicién que se vayan a producir, de acuerdo

con las indicaciones descritas en el Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero.
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El Plan, una vez aprobado por la Direccion Facultativa de Obra y aceptado por la Propiedad,

pasara a formar parte de los documentos contractuales de la obra.

Cuando los residuos de construccion y demolicion se entreguen por parte del poseedor a un
gestor se hara constar la entrega en un documento fehaciente en el que figurara la
identificacion el poseedor, del productor, la obra de procedencia y la cantidad en toneladas o
en metros cubicos codificados con arreglo a la lista europea de residuos publicada por la
Decision 2014/955/UE de la Comisién, de 18 de diciembre de 2014, por la que se modifica la
Decision 2000/532/CE, sobre la lista de residuos.

Los residuos estaran en todo momento en adecuadas condiciones de higiene y seguridad y

se evitara la mezcla de fracciones ya seleccionadas.

Las operaciones destinadas a la gestion de los residuos de construccion y demolicién
generados en la obra se realizaran utilizando métodos que no perjudiquen ni la salud humana
ni al medio ambiente, es decir, sin crear riesgos para el agua, el aire, el suelo, ni para la fauna

y flora.

Las instalaciones, contenedores y operaciones previstas para la gestion de los residuos de la
obra seran exclusivas para dicha obra, no permitiéndose la utilizacion y aplicacién de

procedimientos y servicios para otras obras o productores de residuos particulares.

OPERACIONES DE GESTION DE RESIDUOS

La gestion de los residuos de construccién y demolicion de obra comprende las siguientes

operaciones:
o Clasificacion de los residuos en la obra.
e Transporte y almacenamiento del residuo en la obra.
e Suministro y retirada del contenedor de residuos.

e Deposicion del residuo no reutilizado en instalacién autorizada de gestién donde se

aplicara el tratamiento de valorizacion, seleccion y almacenamiento o eliminacion.

Clasificacion de los Residuos en la Obra

Las medidas para la separacién de los residuos en obra seran las adecuadas para el
cumplimiento, por parte del poseedor de los residuos, de la obligacién establecida en el
apartado 5 del articulo 5 del Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero.
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Los residuos procedentes de la excavacion se acopiaran sobre terreno incluido dentro de la
Relacion de Bienes y Derechos Afectados (RBDA) para ser posteriormente cargados en

camidn para su transporte a instalacion autorizada.

Los residuos procedentes de la construccion seran separados en las fracciones establecidas

en el Real Decreto, y se almacenaran en las instalaciones previstas en obra para tal fin.

En el punto limpio se construira una plataforma de hormigén en donde se dispondran los

contenedores de los residuos.

Los residuos seran almacenados en contenedores o bidones correctamente sefializados en
funcién del residuo de obra que contengan y de su peligrosidad. Se identificaran las
caracteristicas de peligrosidad de cada tipo de residuo, las cuales estaran especificadas en

los contenedores, diferenciados por simbologia.

Transporte y Deposicion del Residuo en la Obra
Las operaciones de carga y transporte de los residuos de obra se realizaran con las

necesarias medidas de seguridad.

El transporte se realizara en un vehiculo adecuado para el material a transportar. El material
debera protegerse durante su transporte de manera que no se produzcan pérdidas en el

trayecto.
No se sobrepasaran las capacidades maximas de los contenedores.

Cada residuo debera depositarse en su contenedor especifico ubicado en el area destinada a
tal fin en la obra. Unicamente los materiales procedentes de la excavacion se acopiaran sobre

el terreno.

Suministro y Retirada del Contenedor de Residuos
Los residuos seran depositados en el lugar adecuado legalmente autorizado para que se le

aplique el tipo de tratamiento necesario: valorizacion, almacenamiento o eliminacion.

Si no se procede a su valorizacion en obra, la gestién y transporte de los residuos generados
sera efectuada mediante una empresa gestora-transportista autorizada, incluyendo la
confeccion de la documentacién necesaria: etiquetas, documentos de control y seguimiento,

hojas de ruta y de seguridad, etc.
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Deposicion del Residuo no Reutilizado en Instalaciéon Autorizada de Gestion donde se Aplicara
el Tratamiento de Valorizacion, Seleccion y Almacenamiento o Eliminacion

Los residuos se entregardn a un gestor autorizado para su transporte, valorizacién o
eliminacion. En cualquier caso, debera acreditarse la entrada de los residuos en instalacion

autorizada por la Comunidad Auténoma, en funcién de cada tipo de residuo generado.

El poseedor de residuos de construccion y demolicion estara en posesion de los
correspondientes contratos y documentos de aceptacion con aquellos gestores a quienes

entregue los residuos.

Asimismo, dispondra de la documentacién que acredite que los residuos de construccion y
demolicién realmente producidos en la obra han sido gestionados, en su caso, en obra o
entregados a una instalacién de valorizacion o de eliminacion para su tratamiento, en los
términos recogidos en el Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, y, en particular, en el Anejo

de Gestidn de Residuos del Proyecto de la obra.

La documentaciéon correspondiente a cada afio natural debera mantenerse durante los cinco

afos siguientes.

COLOCACION DE CARTELERIA

Los contenedores de residuos se sefializaran mediante carteles informativos cuyo objetivo es
indicar y facilitar la correcta utilizacion de los mismos, asi como de las instalaciones del punto

limpio de la obra.

Esta senalizacion se colocara tanto en los contenedores, como en los accesos a las

instalaciones.

La colocacién y retirada de toda la sefalizacion necesaria sera por cuenta del productor de
residuos de la obra, esto es, el Contratista, el cual se encargara de poner todos los medios

necesarios durante estos trabajos para evitar todas las situaciones de peligro.

DURACION DE LAS OPERACIONES DE GESTION DE RESIDUOS

El Contratista debera contar con la infraestructura y documentacién necesaria para la correcta

gestién de los residuos a generar en la obra con anterioridad al inicio de la misma.

Las actividades de gestion de residuos se llevaran a cabo durante la completa duracion de las

obras, mas el plazo de garantia de las mismas, que se haya fijado en el Proyecto de Ejecucion.
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CONTROL, MEDICION Y ABONO

MEDICION Y ABONO DE CONTENEDORES

Se abonaran por unidad o fraccién colocada en funcidn de las necesidades de las obras, de
acuerdo a las especificaciones de la normativa y del presente Pliego. Estan incluidas en el
precio las reposiciones parciales o totales de las agrupaciones de contenedores que, en caso

de deterioro, pudieran requerirse.

MEDICION Y ABONO DE LA GESTION Y TRANSPORTE DE RESIDUOS

Los importes de estas partidas seran satisfechos mediante la presentacion de facturas
convenientemente conformadas por el gestor autorizado correspondiente, asi como de toda

la documentacién normativa o legal que pueda requerirse.

Asimismo, se debera presentar la documentacion correspondiente a la entrada de cada

residuo en una instalacién autorizada por la Comunidad Auténoma.

MEDICION Y ABONO DE LAS UNIDADES PARA LA CONSTRUCCION DE
INFRAESTRUCTURAS

Las unidades de ejecucion necesarias para la construccion de la solera para ubicacion de
contenedores estan en su mayoria descritas en el Pliego de Prescripciones Técnicas
Particulares del Proyecto de Construccion al que se adhiere el presente Estudio de Gestién

de Residuos.

El Contratista vendra obligado a ejecutarlas como si estuvieran descritas en el presente

Pliego.

MEDICIONES Y ABONO DE LA CARTELERIA

La partida se abonara en parte o totalmente de acuerdo a las necesidades de la obra, estando
obligado el Contratista a colocar todos los necesarios con arreglo al precio maximo de esta

partida, incluyendo las reposiciones ante deterioro.
OTRAS UNIDADES DE OBRA

El resto de las unidades de obra no especificadas en los articulos anteriores se mediran segun
queda indicado en el Proyecto por unidad, metro lineal, metro cuadrado, metro cubico o
kilogramo, siendo sus precios de abono los fijados para cada uno de ellos en el Cuadro de

Precios.
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Los precios, en cualquier caso, comprenden a todos los gastos necesarios para la correcta
gestion de los residuos generados en la obra. Se incluyen asi: materiales, medios humanos,
mecanicos y auxiliares, montajes, puesta en servicio asi como cuantos elementos u

operaciones se precisen.

ACEPTACION DE LOS ELEMENTOS RELATIVOS A LA GESTION DE
RESIDUOS

Los elementos relativos a la gestién de los residuos generados en la obra que se vayan a
emplear en la misma deberan ser aprobados por la Direccion Facultativa de obra,
reservandose ésta el derecho de desechar aquellos que no reunan las condiciones que a su

juicio sean necesarias.

INSTAITACI()N DEFICIENTE DE LOS ELEMENTOS RELATIVOS A LA
GESTION DE RESIDUOS

Si a juicio de la Direccion Facultativa de obra hubiera partes de la obra donde las medidas de
gestion de los residuos resultasen insuficientes, estuvieran en mal estado o deficientemente
instalados, el Contratista tendra la obligacién de disponerlas de la forma que ordene la
Direccion Facultativa de obra, no otorgando estas modificaciones derecho a percibir
indemnizacion de algun género, ni eximiendo al Contratista de las responsabilidades legales

con que hubiera podido incurrir por deficiente o insuficiente instalacion de los elementos.
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1. OBJETO DE ESTE ESTUDIO

Se redacta el presente Estudio de Seguridad y Salud para dar cumplimiento al Real Decreto
1627/1997 de 24 de octubre, Ministerio de Presidencia (B.O.E. 256/97 de 25 octubre) sobre
disposiciones minimas de Seguridad y Salud exigidas en las obras de construccion.

Segun el Articulo 4 del Real Decreto 1627/97 de 24 de octubre se indica la obligatoriedad, por
parte del promotor, para que se realice un Estudio de Seguridad y Salud en los Proyectos para
las obras de construccién, siempre que se cumplan alguno de los siguientes supuestos:

I.  Presupuesto de Ejecucién por Contrata superior a 450.759,07Euros.

II. Duracién estimada de los trabajos superior a 30 dias laborales, empledndose en algun
momento mas de 20 trabajadores.

[ll. Volumen de mano de obra superior a 500 jornadas.
IV. Las obras de tuneles, galerias, conducciones subterraneas y presas

En el presente proyecto se cumplen condiciones reflejadas en los puntos I, II, lll y IV, por lo
que se justifica la redaccién de un Estudio de Seguridad y Salud.

Este Estudio de Seguridad y Salud tiene por objeto establecer las previsiones respecto a
prevencion de riesgos de accidentes y enfermedades profesionales, durante la construccién
de la obra, asi como de los derivados de los trabajos de reparacion, conservacion y
mantenimiento. Se contemplan también las instalaciones preceptivas de higiene y bienestar
de los trabajadores.

En él se dan unas directrices basicas a la empresa constructora para llevar a cabo sus
obligaciones en el campo de la prevencion de riesgos laborales, facilitando su desarrollo, bajo
el control del Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra y
de la Direccién Facultativa.

Se ha procurado que el desarrollo de este Estudio de Seguridad esté adaptado a las practicas
constructivas mas habituales, asi como a los medios técnicos y tecnologias del momento. Si
el Contratista, a la hora de elaborar el Plan de Seguridad a partir de este documento, utiliza
tecnologias novedosas, o procedimientos innovadores, debera adecuar técnicamente el
mismo.

Documento original depositado en los archivos del Colegio Oficial de Ingenieros Industriales de Aragén y La Rioja

con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electronico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV

Este Estudio de Seguridad y Salud es el instrumento aportado por el Promotor para dar
cumplimiento al Articulo 7 del RD 171/2004, al entenderse que la "Informacién del empresario
titular (Promotor) queda cumplida mediante el Estudio Basico o Estudio de Seguridad y Salud,
en los términos establecidos en los articulos 5y 6 del RD 1627/97".

Este "Estudio de Seguridad y Salud" es un capitulo mas del proyecto de ejecucion, por ello
debera estar en la obra, junto con el resto de los documentos del Proyecto de ejecucion.

Este documento no sustituye al Plan de Seguridad.
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2. DATOS GENERALES

2.1.

Datos del Proyecto

DATOS GENERALES DEL PROYECTO

PROMOTOR DE LA
OBRA:

STELLANTIS ESPANA S.L.

STELLANTIS ESPANA S.L.

CIF: B50629187

Zona Franca; C.P. 36210
(Pontevedra)
Teléfono: 917547094

STELEANTIS

Direccion: Avda. Citroén 3y 5 —

DENOMINACION:

LINEAS SUBTERRANEAS DE ALTA TENSION 220kV:
NUEVA SET STELLANTIS - SET ENTRERRIOS (REE)

LOCALIZACION:

TERMINO MUNICIPAL DE PEDROLA (ZARAGOZA), ARAGON

AUTORES DEL
PROYECTO:

ROSARIO URBANO ROY
COLEGIADO N° 1923 (C.O.l.LLAR.)

IDOM CONSULTING, ENGINEERING, ARCHITECTURE, S.A.U.

PRESUPUESTO DE
EJECUCION
MATERIAL:

2.001.583,05 EUROS (I.V.A. NO INCLUIDO)

PRESUPUESTO DEL
ESTUDIO DE
SEGURIDAD Y
SALUD

42.666,50 EUROS (I.V.A. NO INCLUIDO)

PLAZO DE
EJECUCION DE LA
OBRA:

OCHO MESES (8)

NUMERO MEDIO /
MAXIMO DE
OPERARIOS EN LA
OBRA

4 DE MEDIA

6 EN PUNTA

AUTORES DEL
ESTUDIO DE
SEGURIDAD Y
SALUD:

ROSARIO URBANO ROY

COLEGIADO N° 1923 (C.O.LLLAR.)
IDOM CONSULTING, ENGINEERING, ARCHITECTURE, S.A.U.

IDOM
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2.2. Emplazamiento

Las lineas subterraneas objeto de este proyecto discurren por el término municipal de
Pedrola (Zaragoza). Se inician en la nueva subestacion STELLANTIS y finalizan en la
subestacion ENTRERRIOS, propiedad de REE.

En la siguiente imagen se muestra el recorrido completo.

.| NUEVA SET STELLANTIS 220kV N

N

LSAT 220kV
CONEXION NUEVA SET STELLANTIS

SET STELLANTIS 220kV (EXISTENTE)

= Fre
k * " \| SET ENTRERRIOS 220kV-REE

Figura 1. Recorrido de las Lineas Subterraneas 220kV

IDOM 10aggs
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2.3.

2.4.

2.5.

Accesos

El acceso se realizara desde los viales interiores de la planta. Desde los campamentos
de obra situados en las inmediaciones de la fabrica, las cuadrillas de trabajadores se
desplazaran a la zona de trabajo haciendo uso de los caminos existentes habilitados
para el transito de la maquinaria.

Volumen de mano de obra estimada

Conforme al estudio de programacion de las actividades proyectadas y atendiendo a
los siguientes criterios:

» Se considera que la mano de obra supone aproximadamente un 20% del
presupuesto, atendiendo al desglose de precios reflejado en el anteproyecto,
estableciéndose en aproximadamente 129.612,00 €.

» Se estima un plazo de ejecucioén de seis (8) meses

» Se considera un precio por hora de trabajo medio de 25 € y 160 h/mes por
trabajador

Con lo cual resulta:
Numero medio de trabajadores = 129.612,00 / (25 *160 * 8) = 4 trabajadores

Se estima que la maxima concurrencia de trabajadores en la fase punta de la obra
sera un 15% superior, resultando 6 trabajadores, a efectos de dimensionamiento de
las instalaciones de higiene y bienestar.

Climatologia
Toda la obra se desarrolla a la intemperie.

Por tanto, en funcién de la época del afio en que se ejecuten las lineas, el Contratista
debera tener la climatologia en cuenta a la hora de redactar su Plan de Seguridad y
Salud.

Los trabajadores deberan llevar ropa adecuada a las condiciones climatolégicas, sin
que esto suponga el minimo impedimento para llevar sus equipos de proteccién
individual. En dias ligeramente lluviosos se dotara de impermeables y si las lluvias o
los vientos son fuertes se paralizaran los trabajos.

Los accesos a los puntos de trabajo se haran con vehiculos adecuados, tanto a la
orografia, como a los condicionantes derivados de esta climatologia particular de cada
zona.
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3. DESCRIPCION DE LA OBRA

3.1.

3.2

Descripcion de la obra

Dos Lineas Subterraneas de Transmision de Energia Eléctrica, trifasica a 220 kV, 50
Hz, con una longitud aproximada de 300 metros e instalacién de tipo enterrada bajo
tubo. Enlazaran la nueva SET STELLANTIS con SET ENTRERRIOS, propiedad de
REE. Las lineas eléctricas discurriran por zanja hormigonada con cable entubado. El
conductor empleado sera el RHE-RA-20L(AS) 127- 220 kV 1x2000mm? Cu + T375 Al

Las LSAT discurriran por el término municipal de Pedrola (Zaragoza).

Unidades constructivas que componen la obra
Las unidades constructivas que componen la obra son las siguientes:
- Replanteo

- Implantacién

. Sefalizacion de las areas de trabajo

. Vallado perimetral

. Extintores de incendios ABC y CO; en la zona
. Casetas de higiene y bienestar

- Excavaciones

. Desbroce

. Transporte de materiales de excavacion a vertedero.
- Trabajos con hormigones

. Relleno zanja

- Tendido de cables y operaciones complementarias

- Electricidad
. Suministro de obra en baja tension
. Ejecucion botellas terminales

- Senalizacion provisional de obra
- Senalizacién horizontal y vertical
- Balizamiento
- Remates y obras complementarias
. Reposicion de todos los servicios afectados por las obras

. Se llevaran a cabo los desmantelamientos de los equipos que pasen a
no ser utilizados, asi como su recogida y limpieza de las zonas
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4. ORGANIZACION DE LAS PERSONAS Y MEDIOS EN MATERIA DE SEGURIDAD
Y SALUD

4.1.  El Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucion.

El Real Decreto 1627/1997 indica “Cuando en la ejecucién de la obra intervenga mas
de una empresa, o una empresa Yy trabajadores autonomos o diversos trabajadores
auténomos, el promotor, antes del inicio de los trabajos o tan pronto como se constate
dicha circunstancia, designara un coordinador en materia de seguridad y salud durante
la ejecucion de la obra”. En esta obra es previsible que se dé este caso.

Las funciones a desarrollar por dicho Coordinador de Seguridad en fase de ejecucion
(en adelante Coordinador, o CSSE) seran:

o Coordinar la aplicacién de los principios generales de prevencién y de
seguridad:
o Al tomar las decisiones técnicas y de organizacion con el fin de

planificar los distintos trabajos o fases de trabajo que vayan a
desarrollarse simultanea o sucesivamente.

. Al estimar la duracion requerida para la ejecucion de estos distintos
trabajos o fases de trabajo.

. Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas
y, en su caso, los subcontratistas y los trabajadores auténomos
apliquen de manera coherente y responsable los principios de la accidn
preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencion de
Riesgos Laborales durante la ejecucion de la obra y, en particular, en
las tareas o actividades a que se refiere el articulo 10 del Real Decreto
1627/1997

. Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista y, en
su caso, las modificaciones introducidas en el mismo. Conforme a lo
dispuesto en el ultimo parrafo del apartado 2 del articulo 7, la direccion
facultativa asumira esta funcién cuando no fuera necesaria la
designacion de coordinador.

. Organizar la coordinacién de actividades empresariales prevista en el
articulo 24 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

. Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacién correcta
de los métodos de trabajo.

. Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas
puedan acceder a la obra. La direccion facultativa asumira esta funcion
cuando no fuera necesaria la designacion de coordinador

4.2. Coordinacion de Actividades Empresariales y afecciones a terceros

Es esta obra particular se hace necesario prestar especial atencién a que las obras se van a
desarrollar en una longitud muy grande, y probablemente en tajos independientes y distantes,
superpuestos en el tiempo en muchos casos, y con importantes afecciones a terceros (como
pueden ser agricultores y otros usuarios de caminos rurales que se van a utilizar para el
acceso a los tajos, cruces con carreteras, etc.).
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En cumplimiento del RD 171/2004, articulo 13, el empresario titular del centro de trabajo
designara uno o varios recursos preventivos en cada tajo (como coordinadores de actividades
preventivas).

Estos recursos preventivos también tendran en cuenta los condicionantes a implantar en
cuanto a afecciones a terceros que vengan impuestas por las administraciones publicas y
otras empresas u organismos afectados.

4.3. Personal autorizado a acceder a la obra

Para acceder a cada tajo, el contratista implantara un control de acceso.

Toda aquella persona que, estando autorizada, visite la obra debera cumplir las medidas de
prevencion y seguridad correspondientes a la fase en que se encuentre la obra.

Estan autorizados a acceder a obra:

— Trabajadores cuyas empresas hayan presentado en obra la documentacion de seguridad
que se exige.

— Direccion Facultativa, incluido Coordinador de seguridad y salud

— Direccion Técnica

— La Propiedad o representante autorizado

— Servicios de Prevencion de las empresas presentes en obra, previo aviso al Jefe de Obra.

— Conductores de vehiculos.

Esta autorizacion no exime del cumplimiento de las medidas de seguridad que les afecten por
la actividad a realizar, lugar en el que se desarrolla la visita o fase de obra.

Los trabajos asignados a menores de 18 afnos deberan cumplir rigurosamente con lo previsto
en la legislacion vigente, considerando no solo el trabajo especifico encargado, sino el entorno
global de la obra, la fase en la que ésta se encuentra, los desplazamientos previsibles (aunque
no sean imprescindibles), etc.

4.4. Capacitacion de los trabajadores de la obra

Todos los trabajadores dispondran de la formacién basica requerida, en materia de Seguridad
y Salud, para el desempefo de sus funciones. Dicha formacién vendra condicionada por el
nivel, en la linea jerarquica y el modelo de organizacion de la prevencién establecida por las
distintas empresas.

En general, se recomienda que todos los trabajadores cuenten con la tarjeta TPC (Tarjeta
Profesional de la Construccion, que avala, para la persona que la posee, la formacion recibida
en materia de PRL, la cualificacion profesional, y la experiencia en el sector).

Como norma general todo trabajador sera conocedor de su actividad y contara con
experiencia suficiente, pero se exigira, independientemente de la experiencia aportada:

— Gruista: carné de operador de grua.

— Conductores de vehiculos: permiso de conduccién no caducado.
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— Electricista de obra: instalador autorizado.
— Operadores de sierras de disco, tronzadoras, perforadoras, pistolas, rozadoras, equipos
de oxicorte, soldadura y llama abierta y cualquier otro equipo que pueda producir dafios

severos al operador o terceros en caso de impericia: categoria de oficial.

4.5. Normas generales de seguridad para movimiento de personal en la obra

Las zonas de paso deben estar permanentemente libres de acopios y de obstaculos. Ademas,
han de estar dotadas de iluminacién suficiente.

Las zonas de paso que deban superar zanjas y desniveles deben disponer de pasarelas con
barandillas s6lidas y completas.

Los accesos fijos a distintos niveles de la obra deben disponer de escaleras con peldafieado
amplio, sdlidas y estables, dotadas de barandillas o redes cerrando los laterales. O bien
modulos de escalera de andamios.

Las zonas de peligro por evolucibn de maquinas en movimiento deben permanecer
perfectamente acotadas mediante balizas y sefializacién de riesgo.

Las areas de higiene y bienestar, talleres, almacenes y zonas de acopios, estaran delimitadas
mediante la disposicion de barreras o barandillas y el empleo de una senalizacion e
iluminacion adecuadas.

El personal de la obra esta obligado a cumplir con una serie de obligaciones y ha de respetar
una serie de prohibiciones, que son las siguientes:

— OBLIGACIONES:

e Debe conocer y cumplir las “Normas de Seguridad o medidas preventivas’
relativas a su tajo y puesto de trabajo.

e Debe conocer y respetar las “Medidas Preventivas” extensibles a los riesgos
genéricos comunes a toda la obra.

e Es obligatorio el uso de todo el equipo de proteccién personal que, por su
actividad y puesto de trabajo, se le asigne. Como minimo, de forma general:
casco de seguridad, botas de seguridad, chaleco o ropa reflectante, gafas
antipolvo. En apartados posteriores, para cada puesto de trabajo se especifican
los equipos de proteccidn personal especificos.

e El cascoy botas de seguridad son obligatorias en todo el recinto de la obra.

e En todos los trabajos en los que se pueda producir proyeccion de materiales es
obligado el uso de gafas protectoras.

e Avisar inmediatamente de todos los peligros y deficiencias que observen.

e Ayudar a mantener las protecciones colectivas de la obra.

¢ Respetar la sefalizacidon existente en la obra.

e Si se observa a otro trabajador, sea cual sea su categoria, realizando alguna
labor de forma peligrosa para él o para sus compafieros, comunicarselo para
advertirle del riesgo que corre, 0 que genera a terceros.

e Ultilizar los caminos acondicionados para ello. En caso de no existir un acceso en
condiciones, debe ponerse el hecho en conocimiento del Encargado o Técnico
de Seguridad.
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Los desplazamientos por las zonas de trabajo se realizaran siempre por los
lugares de paso, nunca por encima de materiales acopiados ni sobrepasando
obstaculos o maquinas.

Para acceder a zonas de diferente altura se utilizaran escaleras correctamente
instaladas, nunca cuerpos de andamio o tablones.

Esta prohibido utilizar escaleras de mano para alcanzar alturas de mas de 5
metros.

Esta prohibido utilizar una escalera de mano de mas de 3 metros que no esté
bien fijada en ambos extremos.

Las escaleras de mano cumpliran con las medidas preventivas enunciadas en el
apartado correspondiente a medios auxiliares.

Siempre que se vaya a acceder a una nueva zona de trabajo, se acondicionara
un acceso que garantice la seguridad de toda persona que se dirija a esa zona.
Si tiene alguna duda sobre cémo hacerlo, se consultara al Encargado o al servicio
de seguridad de la obra. En caso de no disponer del material necesario debe
solicitarse al encargado o al servicio de seguridad de la obra.

Dar preferencia a las maquinas sobre el vehiculo personal.

No estacionar el vehiculo en zonas de paso o caminos. Si no existe espacio
suficiente, comunicar el hecho a un superior o al Técnico de Seguridad para que
habilite y acondicione el espacio necesario.

Seguir las instrucciones de los superiores mientras no se contravengan las
medidas de seguridad.

Usar las herramientas adecuadas. Cuando finalice el trabajo, guardarlas
adecuadamente.

Ante cualquier accidente “In ltinere”, el trabajador estara obligado a comunicarlo
inmediatamente a la obra. De no poder ser, debera exigir al medico que le asista
un documento que acredite dicho accidente con la hora y lugar donde se ha
producido. Se entiende por accidente “In Itinere” el que se produce en el camino
habitual de ida o regreso del trabajo y en el tiempo correspondiente a los horarios
de entrada y salida de la obra.

Ayudar a mantener el orden y la limpieza en la obra.

Dentro de la obra se mantendran los materiales en el mayor orden posible,
retirando los restos de materiales utilizados a puntos concretos, agrupados y lejos
de los lugares de paso, hasta su retirada.

Los restos de envoltorios y comida de los almuerzos se recogeran y colocaran
dentro de los cubos de basura existentes para tal fin. En caso de que no exista
cubo en las proximidades de alguno de los tajos, se comunicara el hecho al
Encargado o al Técnico de Seguridad.

Los vestuarios, aseos y comedor se mantendran limpios y ordenados

— PROHIBICIONES:

No inutilizar nunca los dispositivos de seguridad.

No aproximarse nunca a una maquina en funcionamiento. Mantener la distancia
de seguridad. En caso de tener que entrar en el radio de acciéon de una maquina,
asegurarse de que el maquinista tiene conocimientos de ello antes de entrar en
la obra.

IDOM M;?/g%%sts Pag. 13

N°.Colegiado.: 0001923

RRIOS (BEE)p02227-25A
AD o A‘\ i

6/06/2025

EVISADO

Documento original depositado en los archivos del Colegio Oficial de Ingenieros Industriales de Aragén y La Rioja

FVBN4OMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es

con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electronico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV







STELLEANTIS

COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS
INDUSTRIALES DE ARAGON Y LA RIOJA

M2 ROSARIO URBANO ROY

LSAT 220 kV NUEVA SET STELLANTIS —SET EN
DOCUMENTO N° 7 ESTUDIO DE SEG

V

4.6.

No abandonar nunca una herramienta mecanica conectada; asegurarse de que
se ha desconectado y ha recogido el cable antes de depositarla en el suelo.

No procede realizar la limpieza o el mantenimiento de maquinas y elementos
moviles, si no se ha asegurado previamente de que la maquina esta parada y
debe comunicarse al operador de la maquina la tarea que va a realizar y el punto
de trabajo. Colocar en el pupitre de accionamiento el cartel que indica “personal
trabajando” para evitar que se accionen los mandos por personas que
desconozcan su situacion.

No dejar nunca materiales ni herramientas en lugares desde los que se puedan
caer.

Esta prohibido arrojar materiales desde alturas superiores a 2 m. En caso de que
sea necesario, se acordonara una zona de seguridad que impida el acceso de
personas a la zona de caida de materiales.

No esta autorizada la ingestion de alcohol dentro de la jornada laboral, e incluso
su introduccién a obra.

Normas generales de seguridad para movimiento de personal ajeno a la obra

Se impedira el acceso a la obra de personas ajenas a la misma mediante la sefializacion

adecuada.

Se sefalizaran convenientemente las zonas peligrosas, como el acceso de vehiculos, y se
tomaran especiales medidas de seguridad en las maniobras de acercamiento de los mismos

a la obra.

Los visitantes estan obligados a cumplir con una serie de obligaciones y han de respetar una
serie de prohibiciones, que son las siguientes:

— OBLIGACIONES:

Debe conocerse y cumplirse las “Normas de Seguridad o medidas preventivas”
relativas al personal visitante de las obras.

Seguir las instrucciones del personal que acomparie a la visita.

Es obligatorio el uso de todo el equipo de proteccion personal que, por su
actividad, se le requiera. Como minimo, de forma general: casco de seguridad,
botas de seguridad, chaleco o ropa reflectante, gafas antipolvo.

Respetar la sefializacion existente en la obra.

Utilizar los caminos y los accesos acondicionados para las visitas.

Los desplazamientos por las zonas se realizaran siempre por los lugares de paso,
nunca por encima de materiales acopiados ni sobrepasando obstaculos o
maquinas.

Dar siempre preferencia de paso a las maquinas y vehiculos.

Si visita algun area de trabajo concreto, estar acompafiado por la persona
responsable para que le informe acerca de las normas de seguridad a seguir en
prevencion de posibles accidentes.

— PROHIBICIONES:

Esta prohibido permanecer o visitar la obra, si no se esta debidamente autorizado
y acompanado del personal responsable durante la visita.
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¢ No salir del itinerario marcado para el personal visitante de las obras.

¢ No situarse jamas debajo de cargas suspendidas.

e No situarse en zonas donde puedan caer objetos, herramientas o materiales
provenientes de las zonas superiores de trabajo.

e No aproximarse nunca a una maquina en funcionamiento. Mantenerse siempre
fuera de su radio de accion.

¢ No acercarse a los 6érganos moviles de las maquinas.

e Esta prohibido tomar fotos o peliculas en la obra si no se cuenta con autorizacion
expresa.

e No acceder al interior de una zanja o excavacién sin comunicarselo al
responsable.

4.7. Autorizacion de entrada a la obra de personas, equipos y maquinaria

Es obligacidon del Contratista definir en el Plan de Seguridad y Salud de la obra la forma de
llevar a cabo el acceso a la misma. Inicialmente esta previsto un unico Contratista Principal.

Se elaborara un procedimiento cuya finalidad sea la de adoptar las medidas necesarias para
que solo las personas autorizadas puedan acceder a la obra. En dicho procedimiento se
reflejara lo siguiente.

Sdlo estaran autorizados para acceder a la obra las empresas contratistas/subcontratistas y
trabajadores autbnomos que dispongan en obra los datos, documentacion y/o informacién que
a continuacién se detalla, sin excluir cualquier otra informacién o documentacién que les
pueda ser legalmente exigible para las obras a realizar.

El Contratista Principal (o cada Contratista Principal, si se llegara a dar el caso) de la obra
tendra obligacion de desarrollar un control periédico sobre sus empresas subcontratistas y/o
trabajadores autonomos, y hacer cumplir documentalmente el procedimiento establecido,
ademas de la Ley 32/2006 reguladora de la subcontratacién y decreto de desarrollo.

— Libro de Subcontratacion, segun el RD 1627/97 y RD1109/2007 es necesario que cada
Contratista Principal elabore y actualice un listado de las empresas (subcontratistas de 1,
2, 3...nivel y/o trabajadores autobnomos) que van a encontrarse en la obra; informando por
escrito al CSSE de la obra toda vez que se vayan incorporando empresas a la obra
previamente a su entrada en obra y su necesaria inclusién en las Hojas del Libro de
Subcontratacion, gestionado éste exclusivamente por el Contratista. Serd por tanto
necesario conocer los siguientes datos (no exhaustivo): Nombre de la empresa, direccion
completa, tipo de relacion contractual con la empresa Contratista Principal o
subcontratista, CIF, actividad/es a realizar y responsable de la direccion de los trabajos.

— Se aportara la siguiente documentacion, organizada en cinco bloques:

e Documentacion Administrativa Inicial.

e Documentacion Administrativa a Actualizar Peridédicamente.

e Modalidad de Gestion de la Accion Preventiva.

e Equipos de Trabajo y Maquinaria.

e Medios Auxiliares y Registros de Control de los niveles de Seguridad de la obra.

— Sera imprescindible que remitan a la CSSE los Informes de Investigaciéon de
accidentes/incidentes que pudiera acaecer. Los partes de investigacion de
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accidente/incidente, asi como los partes del accidentado que se entregaran en un plazo
maximo de 24 horas y la posterior investigaciéon en el plazo maximo de 48 horas.
Igualmente, deberan entregar copia a la CSSE de las copias de los Partes de Baja y Alta
de los trabajadores para contrastar los estadillos de accidentalidad.

El Contratista queda obligado a proporcionar al CSSE aquella informacidon necesaria para
la elaboracion de estadisticas de accidentalidad. Numero de horas trabajadas, numero de
horas perdidas, numero de accidentes con y sin baja, tanto suyos como de sus empresas
subcontratistas.

El Contratista nombrara a una persona de su organizaciéon o a un equipo de personas,
como Responsable de Seguridad (persona con presencia efectiva en obra en especial
para trabajos fuera de horas, festivos, etc.). Su funcidn sera la supervision del
cumplimiento de las medidas de prevencion prescritas en el Plan de Seguridad, promover
los comportamientos seguros entre los trabajadores y entre contratas, cooperar con la
organizacién preventiva de la obra, asi como parar cualquier actividad con riesgo no
controlado que pudiera/n detectar, comunicandolo al CSSE. Para cumplir con estas
funciones debera/n estar capacitados por el Contratista para impartir 6rdenes a los
trabajadores a pie de obra. El nombramiento de esta/s personas se documentara al efecto
por el Contratista.

El Contratista designara a personal de su organizacion como Recursos preventivos
(presencia 100% en el centro de trabajo) con las funciones que se registran dentro de la
legislacion en materia de prevencion de riesgos laborales existente y para los trabajos que
lo requieran segun la legislacion vigente.

4.8. Documentacion administrativa inicial
Para el Contratista Principal y Subcontratistas de 1, 2, 3... nivel que dependan de aquellas:
Plan de Seguridad y Salud. (Contratista).

Registros de Entrega del Plan de Seguridad y Salud y anexos al mismo cuando proceda
a los subcontratistas.

Registros de Adhesion al PSS y anexos al mismo cuando proceda de los subcontratistas.
Libro de Visitas y Copia del Registro de Apertura de Centro de Trabajo.

Relacion de personal que realizara los trabajos (nombre y apellidos, empresa, DNI y
calificacion profesional), de todas las empresas subcontratistas y trabajadores autbnomos
que dependan del Contratista Principal, sellado y firmado por responsable.

TC-1, TC-2 o Certificado de Alta en S.S. del personal relacionado.
Certificado de prueba negativa de contagio de coronavirus.
Certificados de aptitud médica de los trabajadores (protocolos especificos).

Certificados de informacion y formacién en materia de Seguridad y Salud de los
trabajadores, incluidas las medidas establecidas para emergencias y conocimiento del
Plan de Seguridad y Salud de la obra.
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Certificado de la empresa de informacion especifica a los trabajadores que son
conocedores de las medidas de seguridad a observar al acceder a la obra.

Justificante de entrega y conocimiento y formacién de uso de los equipos de proteccion
individual a los trabajadores.

Copia de la poliza del Seguro de Responsabilidad Civil/documentacién acreditativa de su
pago.

Copia y justificante de pago del Seguro de Accidentes, si procede segun convenio de la
empresa y CC.AA. de procedencia.

Designacion de un Responsable de Seguridad (uno por contratista principal) para los
trabajos contratados, el cual supervisara la correcta ejecucion de actividades, adecuacion
de equipos de trabajo y de proteccion utilizados a las actividades a realizar conforme a la
legislacion vigente, su correcto uso y mantenimiento y el cumplimiento del Plan de
Seguridad del Contratista.

Designacion de un/varios Recursos Preventivos (por contratista principal) para los trabajos
contratados.

Designacion de un responsable de primeros auxilios.

Para los trabajadores auténomos subcontratados por el Contratista principal:
Copia del recibo de pago de cuotas a la Seguridad Social.

Certificado del contratista/subcontratista sobre trabajadores auténomos.

Certificados de aptitud de los trabajadores (reconocimientos médicos, si realiza trabajos
de especial riesgo para su salud o para la de terceros).

Certificado de grado de conocimiento del PSS, al que se suscribe.

4.9. Documentacion administrativa a actualizar periédicamente

Actualizacion de los TC-1, TC-2, TC-15 o Certificado de Alta en S.S. del personal
(mensualmente).

Certificado de pago del Seguro de Responsabilidad Civil (anualmente o segun proceda).
Actualizacion de Certificado de Aptitud médica.

Estadistica mensual de accidentes o en su defecto el estadillo para estadisticas
(mensualmente).

4.10. Documentacion sobre equipos de trabajo y maquinaria

La maquinaria y equipos de trabajo que se vayan a emplear en la obra, estaran en plena
conformidad con la legislacién aplicable en cada caso.

La documentacion que debe de acompafar a toda maquina dependiendo de su tipologia,
sera:
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Extraviales

—Marcado CE. Declaracion de conformidad
—Adecuacion R.D. 1215/97 (si procede)

, -Manual de uso y mantenimiento o Manual del Operador
] -Segurode R.C
-~ - Autorizacion de uso y manejo

-Libro de Registro / Certificado de Mantenimiento
Preventivo
Matriculadas

' —Marcado CE. Declaracion de conformidad

- Adecuacion R.D. 1215/97 (si procede)

—Manual de uso y mantenimiento. Manual del Operador

- Seguro Obligatorio

- Autorizacion de uso y manejo

—Libro de Registro de Mantenimiento

—Inspeccion Técnica del Viehiculo (ITV) y Permiso de
Circulacion

- Tarjeta de Transporte

— Certificacion de mantenimiento preventivo

 Resto de Maquinas -

—Marcado CE. Declaracion de conformidad
—Adecuacion R.D. 1215/97 (si procede)

! —Manual de uso y mantenimiento. Manual del Operador
i" —Seguro de R.C.
; Bt I T r — Autorizacion de uso y manejo
m - Libro de Registro / certificado de Mantenimiento
Preventivo

- Documentacion especifica, en funcion de la Legislacion
estatal o local que le aplique (Grias Torre, came de
operador, Organismo de Control autorizados, etc,. )

La acreditacidén de la maquinaria con su documentacion sera condicidn necesaria para la
autorizacion de acceso al recinto.

El control documental realizara las verificaciones documentales de la maquinaria y equipos
de trabajo que presten servicio en el proyecto, estando el sistema informatizado conectado
en tiempo real con el departamento de SST del Proyecto.

Seran operados por personal debidamente formado en su uso y autorizado para ello, que
tendra a su disposicién la documentacién informativa facilitada por el fabricante. El
Contratista debera poder demostrar documentalmente ambos extremos. Estas
obligaciones son de aplicacion tanto a los equipos de trabajo propios del Contratista, como
a los de las empresas subcontratadas por él, como a los alquilados por cualquiera de ellos.

No estan admitidos, como criterio general, maquinaria ni equipos de fabricacion anterior a
1995. Si en algun caso puntual el contratista tuviera la necesidad de trabajar con
magquinaria de fabricacion anterior al afio 1995, debera justificarlo y contar con la
autorizacioén previa del CSS. Se debera aportar la declaracion de conformidad al R.D.
1215/97.

Autorizacion y cualificacion del personal (formacién especifica) para el manejo de la
maquina.

Revisiones de mantenimiento de los equipos de trabajo por personal cualificado.
Instrucciones de uso.

Las maquinas deberan ir provistas de medios de sefializacion y/o de placas con las
instrucciones de utilizacion, regulaciéon y mantenimiento indicadas por el fabricante.

IDOM M;8292%525 Pag. 18

N°.Colegiado.: 0001923

Documento original depositado en los archivos del Colegio Oficial de Ingenieros Industriales de Aragén y La Rioja

con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electronico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV

FVBN4OMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es







STELLEANTIS

COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS
INDUSTRIALES DE ARAGON Y LA RIOJA

M2 ROSARIO URBANO ROY

LSAT 220 kV NUEVA SET STELLANTIS —SET EN
DOCUMENTO N° 7 ESTUDIO DE SEG

A
RHEIAD S A

La acreditacion y formacion que debe de disponer cualquier operador de una maquina se
resume en el siguiente cuadro:

N°.Colegiado.: 0001923

GRRIOS (BEE)D02227-25n

FORMACION ACREDITACION
- A~ Prevencion de . No oficial (aunque
Tedrico-practica Oficial i i
Riesgos obligatoria)
oA través del propio |eEn los programas |e Camneé de operador s Acreditaciones
fabricante ylo | formativos de grua torre. de uso y manejo
empresa usuaria. tedricos- = Carné de operador de la maquina
oA fravés de los| practicos de gria movil por parte de la
Servicios Oficiales indicados autopropulsada. empresa (se

» Cursos impartidos por
Organismos como la
Fundacion  Laboral,
Industria, efc.

anteriormente,
puede ser que
exista o no,
formacion en
Prevencion. (Se
debe consultar
previamente con
la entidad).

Cameé expedido por
la Autoridad Minera
» Cameés de conducir

(en funcion de
tipologia)

debe indicar el
fipo de maquina
asi como las
personas
habilitadas,
segun la
empresa, para el
uso y manejo de

« Formacion la misma).
impartida por
medios propios
de la empresa o
concertandola
con servicios de
prevencion
ajenos

4.11. Documentacion sobre medios auxiliares
Certificados de Seguridad: Declaracién “CE” de conformidad y Normas UNE de aplicacion.

Los andamios y las escaleras de mano cumpliran los requisitos del RD 2177/04.

Plan de montaje, desmontaje, mantenimiento y uso seguro descrito por el fabricante de
andamios especiales fijo/mdvil/colgante que se vaya a instalar en obra. No sera operativo
hasta que las partes Montador/Contratista firmen el documento a colocar en el mismo que
autorice su utilizacién.

Proyecto, si procede.

4.12. Documentacion sobre equipos de proteccion colectiva

El Contratista debera proceder a las pruebas y verificaciones reglamentarias del material
que utiliza en la obra como equipo de proteccién colectiva.

El Contratista proporcionara a los trabajadores de la obra los equipos de proteccién
personal que el Plan de Seguridad prescriba, de igual manera documentara y aportara la
informacion de la formacion que han recibido en el uso correcto de los EPIs. Todos los
equipos de proteccion individual que se empleen en la obra deberan contar con el marcado
CE. Seran suministrados en buen estado y acompafiados de las recomendaciones de uso
del fabricante. El Contratista registrara la entrega de dichos equipos.

El Contratista cumplimentara Formatos para registros del control de nivel de seguridad y
salud durante la ejecucién de los trabajos adjudicados.

4.13. Zonas de acopio

En funciéon de las caracteristicas particulares de cada tajo, el contratista planteara una zona
de acopio de materiales dentro de una zona perimetrada y sefalizada adecuadamente.

103985
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— Todas las maniobras de acopio, carga o descarga de materiales se realizaran
obligatoriamente en el interior de la obra y en las zonas destinadas a tal efecto. Se prohibe
expresamente ocupar otras zonas para acopiar, cargar o descargar cualquier tipo de
material.

— Los materiales almacenados a la obra tendran que ser los comprendidos entre los valores
“minimos-maximos”, segun una adecuada planificacién, que impida estacionamientos de
materiales y/o equipos inactivos que puedan ser causa de accidente.

— Los Medios Auxiliares de Utilidad Preventiva, necesarios para complementar la
manipulacién manual o mecanica de los materiales apilados, habran sido previstos en la
planificacién de los trabajos.

— Las zonas de acopio provisional estaran sefializadas, sefalizadas e iluminadas
adecuadamente.

— Todos los materiales que lleguen a la obra se descargaran en el lugar de acopio destinado
por este fin. Los acopios se realizaran de forma ordenada y en el caso de materiales
paletizados no se superaran los dos niveles.

4.14. Repercusion de la Covid-19 en la Obra

A fecha de redaccién de este Estudio de Seguridad y Salud no se tiene claro que para el
comienzo de la obra toda la poblacion en general esté exenta de los riesgos para la salud de
este virus.

En cualquier caso, como criterios generales en caso de que siga habiendo riesgo de contagio
por coronavirus, se tomaran las siguientes medidas preventivas:

Por parte del trabajador:

— Antes de acudir a la obra, midete la temperatura corporal.
— En caso de tener fiebre comunicalo, via telefénica, a tu responsable directo.

— Tapate la boca y la nariz al toser o estornudar con pafiuelos desechables o con la parte
interior del codo

— Mantén limpios los aseos y las zonas comunes
— Evita compartir los EPI
— Refuerza la limpieza de la ropa de trabajo y equipos de proteccién individual

— Extrema las condiciones de limpieza de las herramientas, maquinaria y sobre todo los
moviles, si se utilizan por varias personas

— No te toques la cara, aunque lleves guantes

— Lavate las manos con agua y jabdn, entre 40 y 60 segundos, sobre todo después del
contacto con secreciones respiratorias

— Mantén la distancia de seguridad (2 m)
— No saludes dando la mano, abrazos o similar

— No compartas cubiertos, vasos, botellas o bebidas con los comparferos
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Si te aparecen los sintomas (tos, fiebre o sensacion de falta de aire), comunica este hecho
a tu responsable directo

Por parte de la empresa constructora:

Dispén de termdmetros en obra para que los trabajadores puedan medir su temperatura.
Organiza el acceso a la obra y a los comedores para evitar aglomeraciones

Coordina el traslado de los trabajadores recordando que deben respetarse las distancias
de seguridad establecidas

Imprime y coloca la informacién disponible a la vista de los trabajadores
Evita, o reduce todo lo que sea posible, las reuniones presenciales en la obra
Mantén en obra sistemas de distribucién de agua individuales

Refuerza las condiciones de limpieza de aseos y zonas comunes, incluyendo las taquillas
de los trabajadores

Reduce los viajes de trabajo

Si un trabajador tiene sintomas, invitalo a que se vaya a su domicilio y que avise a los
servicios sanitarios de su comunidad autonoma

En la medida de lo posible, distribuye el trabajo en los tajos de forma que los trabajadores
puedan mantener la distancia de seguridad
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. RIESGOS LABORALES EVITABLES

Este apartado contiene la relacion de los riesgos laborables que pudiendo presentarse en la
obra, van a ser totalmente evitados mediante la adopcion de procesos constructivos
concretos, las medidas técnicas, los procedimientos de trabajo, y los equipos, medios
auxiliares y materiales previstos en el Proyecto Constructivo.

— Caida de personas a diferente nivel: El proceso constructivo prevé trabajos en altura (en
estructura metalica para ejecucion botellas terminales, en zanja) de profundidad superior
a dos metros, aunque en todos casos se prevén medias para evitar este riesgo.

— Caidas de personas al mismo nivel: El sistema constructivo prevé tendido de cables. La
presencia de elementos metalicos de diferentes tamafos puede provocar caidas al mismo
nivel. Es imprescindible una buena organizacion de los trabajos, los materiales, los

acopios y su zonificacion.

— Caida de objetos por desplome: Principalmente por caida de elementos. Se delimitara

la zona de afeccion para evitar entrar en ella.

— Caida de objetos por manipulacién: La formacién obligatoria de todos los trabajadores
que intervendran en la obra y observando los principios ergonémicos de manipulacion de
cargas, se evita en gran medida las caidas de objetos por manipulacion, entendiendo que

el accidentado bajo esta forma es el mismo trabajador que manipulaba el objeto.

— Caida de objetos desprendidos: Como en el caso anterior una formaciéon adecuada
disminuye la caida de objetos. Siguiendo lo estipulado en la organizacion de la obra sobre
trabajos en la misma vertical y acotacién de zonas de paso en lugares de trabajos en

altura, se considera minimizado el riesgo debido a caida de objetos desprendidos.

— Pisadas sobre objetos: Los preceptos de orden y limpieza diaria de los tajos, y el orden
y acotacion de zonas de almacenaje y acopio de materiales elimina el riesgo de pisadas
sobre objetos. Por otra parte la obligacién del uso de calzado de seguridad en toda la obra

minimiza en gran medida las consecuencias de esta forma de accidente.

— Golpes y contactos con elementos méviles de la maquina: Utilizando la maquinaria
con las especificaciones descritas en el Pliego de Condiciones y con la guarda de la
distancia de seguridad entre persona y maquina, se tiene que considerar eliminado este

riesgo.

— Proyeccion de fragmentos o particulas: La unica manera de eliminar este riesgo es
acotando la zona de trabajo y situarlas fuera de zonas de paso. Ademas, se utilizaran los

equipos de proteccion individual que minimiza las consecuencias de dicho accidente.
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Atrapamiento por vuelco de maquinas: Usando las cabinas antivuelco que describe el
Pliego de Condiciones se elimina el atrapamiento por vuelco de maquinaria sobre el

maquinista de la misma.

Sobresfuerzos: La prevision de uso de gruas autopropulsadas, carretillas transpaletas,
magquinillos, y motovolquetes, asi como una formaciéon adecuada en la forma de
manutencion manual de cargas minimiza e incluso anula el riesgo de accidente por

sobreesfuerzo.

Exposicidon a temperaturas extremas: Cuando las zonas de trabajo estén sometidas a
temperaturas extremas se adecuara la ropa de trabajo a tales condiciones, se aumentaran

la frecuencia de los descansos y el suministro de agua no faltara a pie de tajo.

Contactos eléctricos: Se eliminan estos riesgos con un buen mantenimiento de las
herramientas electroportatiles y dotando los grupos electrogenos y la instalacion eléctrica
provisional de obra con las protecciones descritas en el Pliego de Condiciones y en
especial con las puestas a tierra. El uso de cables en buen estado, sin reparaciones y con
conectores normalizados y una buena distribucion del suministro eléctrico a través de

cuadros secundarios evita y elimina en buena medida estos riesgos.

Inhalacién o ingestion de substancias nocivas: Por los productos que se prevé sean
utilizados en la obra y en las condiciones de utilizacién se consideraria, de manera

general, eliminado este riesgo.

Explosiones: Se eliminan estos riesgos siguiendo las buenas practicas en la
manipulacién de botellas de gases licuados, comprimidos y disueltos, en especial oxigeno
y acetileno. En general se almacenaran siempre verticales, atadas para evitar vuelcos, se
transportardn mediante carro portabotellas, y se protegeran del sol y de temperaturas
elevadas. Tendran valvulas antirretroceso en las boquillas y en las botellas. La utilizacion
de botellas de gases en principio no esta contemplada en esta obra de forma generalizada,

por lo que este riesgo se considera eliminado.

Incendios: El orden y limpieza, el control de las causas de ignicion, el buen uso de botellas
de gases tal y como se ha comentado en el apartado anterior y la separacién de acopios
por su naturaleza minimiza el riesgo de incendio y de su propagacién. También esta
prohibido encender hogueras, mas cuando la mayor parte de los trabajos se van a dar en

campo abierto.
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Causados por seres vivos: La obra se va a ejecutar en un entorno natural en su mayor
parte, por lo que es posible que haya presencia de seres vivos. La inspeccion inicial de las
zonas de trabajo servira para detectar los posibles casos y adoptar medidas en cada

situacion.

Atropellos, golpes y choques contra vehiculos: Este riesgo se minimiza con la
regulacion del trafico interno de la obra y separando fisicamente los accesos de personal
y de vehiculos. La senalizacion interna de la obra y el uso de sefales luminosas y
acusticas previene en gran medida la exposicion a atropellos, golpes y choques contra

vehiculos.

Accidentes de trafico: Especial relevancia podria tener los accidentes in itinere, por
desplazamiento de la residencia de las personas a los campamentos y de los
campamentos a los diferentes tajos, que sdlo se pueden reducir con un estricto
cumplimiento del Cédigo de Circulacién y con la formacién e informacion del personal en

este aspecto.

Causas naturales: Este riesgo no se considera. Las revisiones médicas periddicas
encaminadas a verificar la aptitud médica de los trabajadores para poder realizar su

trabajo pueden evitar accidentes por causas naturales.

Enfermedades profesionales producidas por agentes quimicos: Este riesgo queda
minimizado si se evita la generacién de polvo regando periédicamente los tajos y usando
las protecciones de las vias respiratorias en trabajos con generacion de polvo (movimiento
de tierras, cortes y pulido de materiales cerdmicos, madera y hormigén) de humos
(soldaduras) o vapores (pinturas, imprimaciones, desencofrantes, etc.), aunque esta

posibilidad es remota dada la naturaleza de los trabajos.

Enfermedades profesionales producidas por agentes fisicos: El riesgo a
enfermedades por agentes fisicos no es facilmente eliminable de la obra. Esta previsto
reducir al minimo las operaciones de soldadura, minimizando la exposicién al riesgo de
enfermedad por radiacion. En esta obra no se prevé el uso de ensayos radiograficos. Se
minimiza la enfermedad producida por el ruido (hipoacusia) con el uso del equipo de
proteccion individual disefiado para tal fin en todas las operaciones de la obra. El uso de
las cabinas con las caracteristicas que se exponen en el Pliego de Condiciones minimiza

los riesgos por ruido y vibraciones.

Enfermedades profesionales producidas por agentes biolégicos: Se minimizay anula

este riesgo con la limpieza frecuente de las instalaciones de higiene y bienestar de los
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operarios. Especial consideracidn tendra este punto en caso de que la obra comience sin

la solucién definitiva para la actual pandemia de la COVID-19 (aunque en estos momentos

no se contempla esta posibilidad): medidas complementarias como distancias de

seguridad entre personas, mascarillas respiratorias, etc.

6. RIESGOS LABORALES QUE NO SE PUEDEN EVITAR COMPLETAMENTE

SEGUN LOS METODOS DE EJECUCION PREVISTOS EN EL PROYECTO

6.1.

Replanteo y trabajos topograficos

a).- Riesgos mas frecuentes:

Caidas al mismo nivel
Caidas a distinto nivel
Caida de objetos

Golpes en brazos, piernas, con la maza al clavar estacas y materializar puntos
de referencia

Proyeccion de particulas de acero enclavamientos
Golpes contra objetos

Atropellos por maquinaria o vehiculos, por presencia cercana a la misma en
labores de comprobacion

Ambientes de polvo en suspension
Riesgo de accidentes de trafico dentro y fuera de la obra

Riesgos derivados de los trabajos realizados bajo condiciones meteoroldgicas
adversas (bajas temperaturas, fuertes vientos, lluvias, etc)

Riesgos de picaduras de insectos y reptiles

b).- Normas preventivas:

Todo el personal debe usar botas antideslizantes y especiales para evitar caidas
por las pendientes y al mismo nivel.

Para la realizacion de comprobaciones o materializar datos en zonas de
encofrado o en alturas de estructuras y obras de fabrica, se tendra que acceder
por escaleras reglamentarias o accesos adecuadas, como estructuras tubulares
(escaleras fijas).

Todos los trabajos que se realicen en alturas, de comprobacién o replanteo,
tienen que desarrollarse con cinturén de sujecion y estar anclado a puntos fijos
de las estructuras.

Debe evitarse la estancia durante los replanteos, en zonas que puedan caer
objetos, por lo que se avisaran a los equipos de trabajo para que eviten acciones
con herramientas hasta que se haya abandonado la zona.

Para clavar las estacas con ayuda de los punteros largos se tendra que usar
guantes, y punteros con protector de golpes en manos.
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Deben evitarse el uso de los punteros que presenten deformaciones en la zona
de golpeo, por tener el riesgo de proyeccién de particulas de acero, en cara y
ojos. Se usaran gafas antiparticulas, durante estas operaciones.

En tajos donde la maquinaria esté en movimiento y en zonas donde se aporten
materiales mediante camiones, se evitara la estancia de los equipos de
replanteo, respetando una distancia de replanteo de acuerdo con la Direccion
Facultativa y el jefe de Obra.

En los tajos que por necesidad se tenga que realizar alguna comprobacién con
la maquinaria funcionando y en movimiento, se realizaran las comprobaciones,
preferentemente parando por un momento el proceso constructivo, o en su caso
realizar las comprobaciones siempre mirando hacia la maquinaria y nunca de
espaldas a la misma.

Se comprobaran antes de realizar los replanteos la existencia de cables
eléctricos y demas servicios afectados, para evitar contactos directos e indirectos
con los mismos. En cualquier caso se mantendran las distancias de seguridad
minimas de 5 m. a las conducciones.

Los replanteos en zonas de trafico se realizaran con chalecos reflectantes, y en
caso de peligro con mucho trafico los replanteos se realizaran con el apoyo de
Senalistas.

Las miras utilizadas seran dieléctricas.

El vehiculo utilizado para el transporte del equipo y aparatos, sera revisado con
periodicidad y conducido normalmente por un mismo operario.

En el vehiculo se dispondra continuamente de un botiquin que contenga los
elementos basicos para atencién de urgencias.

c).- Protecciones individuales:

6.2.

Todos los equipos de proteccién individual deben disponer de la marca CE
Casco con barbuquejo

Guantes de lona y piel

Mono de trabajo

Botas de seguridad antideslizantes

Botas de agua

Impermeables

Mascarilla antipolvo

Pantalla facial anti-impactos

Cinturdn de sujecioén

Chalecos reflectantes

Implantacién

a).- Riesgos mas frecuentes:

Caidas de personas al mismo nivel

IDOM M;8292%525 Pég. 26

N°.Colegiado.: 0001923

RRIOS (BEE)p02227-25A
AD o A‘\ i

6/06/2025

EVISADO

Documento original depositado en los archivos del Colegio Oficial de Ingenieros Industriales de Aragén y La Rioja

FVBN4OMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es

con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electronico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV







STELLEANTIS

COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS
INDUSTRIALES DE ARAGON Y LA RIOJA

M2 ROSARIO URBANO ROY

LSAT 220 kV NUEVA SET STELLANTIS —SET EN
DOCUMENTO N° 7 ESTUDIO DE SEG

V

Atropellos y golpes contra objetos
Caidas de materiales

Incendios

Riesgo de contacto eléctrico

Derrumbamiento de acopios

b).- Normas preventivas:

Se procedera a la colocacién del vallado perimetral de las zonas localizadas de
las obras.

Se colocaran las casetas de oficinas, aseos, vestuarios y comedores. Ademas
se indicaran la ubicacion de los almacenes.

Se realizaran las instalaciones provisionales de obra como: electricidad, agua,
saneamiento y teléfono.

Se sefializaran las vias de circulacién interna o externa de la obra.

Se sefializaran los almacenes y lugares de acopio y cuanta senalizacion
informativa sea necesaria.

Se montara toda la instalacién eléctrica teniendo en cuenta la carga de energia
que debe soportar, asi como los elementos de proteccién necesarios para cada
circunstancia (diferenciales, fusibles, etc.).

Se instalaran los diferentes agentes extintores de acuerdo a los tipos de fuego a
extinguir.

El acopio de medios y materiales se haran teniendo en cuenta los pesos y formas
de cada uno de ellos. Se apilardn de mayor a menor, permaneciendo los mas
pesados o0 voluminosos en las zonas bajas.

c).- Protecciones individuales:

6.3.

Todos los equipos de proteccién individual deben disponer de la marca CE
Casco de seguridad

Guantes de seguridad

Calzado de seguridad

Traje de agua para tiempo lluvioso

Desbrozado

a).- Riesgos mas frecuentes:

Golpes o cortes por manejo de herramientas
Caidas al mismo y/o al distinto nivel

Cortes y heridas por astillas

Atrapamientos

Ruidos y vibraciones

Posturas forzadas, sobreesfuerzos
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Agentes climaticos, sobrecarga térmica

Agresion de animales.

b).- Normas preventivas:

Utilizar los equipos de proteccion individual

Todo arbol cuyo corte se ha empezado, debera ser derribado antes de atacar
otro arbol.

Controlar las maniobras por una persona cualificada

Informar inmediatamente al responsable en el caso de encontrarse una situacion
anémala.

Se suspendera el apeo en dias de fuerte viento o de viento de direccion
cambiante, ante la dificultad de determinar la direccién de la caida.

c).- Protecciones individuales:

6.4.

Pantalones anticorte, con refuerzo en la parte anterior del muslo.
Protecciones auditivas.

Guantes de cuero.

Botas de seguridad con suelas antideslizantes y puntera reforzada.

Ropa de trabajo adecuada, ajustada al cuerpo, comoda, de tejido ligero y
resistente, que permita la transpiracion, debiendo soportar enganches con ramas
y ser impermeable. Y de alta visibilidad.

Casco homologado contra impactos.
Pantalla facial, preferentemente fijada al casco par que sea abatible.

Garfas protectoras.

Instalaciones provisionales eléctricas

La instalacion eléctrica provisional deberd estar certificada por un instalador
autorizado, el cual expedira el correspondiente certificado de conformidad.

a).- Normas de seqguridad para trabajar en instalaciones eléctricas:

Se pueden establecer como normas basicas de seguridad para los trabajos en
instalaciones eléctricas, las denominadas coloquialmente “cinco reglas de oro”:

1) Abrir con corte visible todas las fuentes de tensién del punto a trabajar,

verificando que no haya tensién de retorno.

2) Enclavar o bloquear el equipo de corte, y si no es posible, sefalizar tal

circunstancia en el dispositivo de mando. El llevarse los cartuchos fusibles es
una buena medida para evitar que alguien pueda poner en tension la
instalacion.

3) Reconocimiento de la ausencia de tensién mediante la comprobacién en todos

los conductores, bien con voltimetro o lampara de prueba.

4) Cortocircuitar los conductores activos y conectar el punto de cortocircuito a

tierra.
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5) Acotar la zona de trabajo mediante senales, vallas, cintas de sefializacion, etc.

b).- Riesgos mas frecuentes:

Caidas en altura
Descargas eléctricas de origen directo o indirecto

Caidas al mismo nivel

€).- Normas preventivas:

Se hara entrega al instalador eléctrico de la obra la siguiente normativa para que sea
seguida durante sus revisiones de la instalacion eléctrica provisional de obra:

No permita las conexiones a tierra a través de conducciones de agua. No permita
"enganchar" a las tuberias, ni hacer en ellas o asimilables armaduras, pilares,
etc.

No permita el transito de carretillas y personas sobre mangueras eléctricas,
pueden pelarse y producir accidentes.

No permita el transito bajo lineas eléctricas de las comparias con elementos
longitudinales transportados a hombro (pértigas, reglas, escaleras de mano y
asimilables). La inclinacion de la pieza puede llegar a producir el contacto
eléctrico.

No permita la anulacion del hilo de tierra de las mangueras eléctricas.
No permita las conexiones directas cable-clavija de otra maquina.

Vigile si hay conexiones eléctricas de cables a las bases ayudados a ajustarse
mediante pequefas cufitas de madera, si es asi desconéctelas de inmediato.
Lleve consigo conexiones "macho" normalizadas para que las instalen.

No permita que se desconecten las mangueras por el procedimiento del "tirén".
Obligue a la desconexion amarrando y tirando de la clavija enchufe.

No permita la ubicacién de cuadros de distribucién o conexidon eléctrica en las
zonas de los forjados con huecos, retirelos hacia lugares firmes aunque cubra
los huecos con protecciones.

No permita la ubicacion de cuadros de distribucion o conexion eléctrica junto al
borde de forjados, retirelos a zonas mas seguras aunque estén protegidos los
bordes de los forjados.

No permita la ubicacién de cuadros de distribucién o conexidon eléctrica en las
mesetas de las escaleras, retirelos hacia el interior de la planta (evidentemente,
debe procurar que el lugar elegido sea operativo).

Compruebe diariamente el buen estado de los disyuntores diferenciales, al inicio
de la jornada y tras la pausa dedicada para la comida, accionando el botén de
test.

Tenga siempre en el almacén un disyuntor de repuesto (media o alta
sensibilidad) con el que sustituir rapidamente el averiado.

Tenga siempre en el almacén interruptores automaticos (magnetotérmicos) con
los que sustituir inmediatamente los averiados.
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- Mantenga en buen estado (o sustituya ante el deterioro) todas las sefales de
"peligro electricidad" que se hayan previsto para la obra.

d).- Protecciones individuales:

- Casco de seguridad, aislante en su caso

- Guantes aislantes

- Comprobador de tension

- Herramientas manuales con aislamiento

- Botas aislantes, chaqueta ignifuga en maniobras eléctricas
- Tarimas, alfombrillas, pértigas aislantes

- Chaleco reflectante

Sera preceptivo que todos los equipos de proteccion individual dispongan de la marca
CE.

e).- Protecciones colectivas:

- Mantenimiento periddico del estado de las mangueras, tomas de tierra, enchufes,
cuadros distribuidores, etc.
6.5. Excavaciones

Se analizan los riesgos existentes y las medidas de seguridad a adoptar durante la
ejecucion de los trabajos de excavacion que se realicen en la obra.

a).- Riesgos mas frecuentes:

- Caidas a diferente nivel

- Caidas de objetos

- Hundimientos

- Pinchazos y golpes contra obstaculos
- Aprisionamiento y arrollamientos

- Desplome de gruas

- Derrumbamientos

- Darios y lesiones a personal ajeno a la obra
- Ruido puntual y ambiental

- Polvo ambiental

- Distraccién de los conductores

b).- Normas preventivas:

- Los vehiculos y maquinaria alquilada sera revisados antes del comienzo de la
obra en todos sus elementos de seguridad, exigiéndose mantener actualizado el
libro de mantenimiento.

- No se permitira la presencia de personas en la zona de demolicion.

c).- Protecciones individuales:

IDOM Joasss

Documento original depositado en los archivos del Colegio Oficial de Ingenieros Industriales de Aragén y La Rioja

FVBN4OMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es

con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electronico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV







STELLEANTIS

COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS
INDUSTRIALES DE ARAGON Y LA RIOJA

M2 ROSARIO URBANO ROY

LSAT 220 kV NUEVA SET STELLANTIS —SET EN
DOCUMENTO N° 7 ESTUDIO DE SEG

V

Todos los equipos de proteccién individual deben disponer de la marca CE
Botas de seguridad

Casco de seguridad

Gafas contraimpactos

Guantes para manipulacion de objetos

Mono de trabajo

Cinturdén de seguridad

d).- Protecciones colectivas:

6.6.

Barandillas reglamentarias de seguridad que llevan incluidas las cestas
elevadoras.

Redes horizontales.

Esta prohibido el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacion
sin clavija macho hembra.

Extintor de incendios timbrado y con las revisiones al dia.

Trabajos de encofrado y desencofrado

a).- Riesgos mas frecuentes:

Desprendimientos de las maderas o chapas por mal apilado o colocacién de las
mismas

Caida de piezas o herramientas de los tajos al vacio
Caida de tableros o piezas de madera

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Golpes en las manos al clavar puntas o en la colocacién de las chapas
Cortes por o contra objetos, maquinas o material, etc
Cortes al utilizar la mesa de sierra circular

Pisadas sobre objetos punzantes

Contactos eléctricos

Sobreesfuerzos

Golpes por o contra objetos

Dermatosis por contacto con el hormigon

b).- Normas preventivas:

Se prohibe la permanencia de operarios en las zonas de batido de cargas
durante las operaciones de izado de chapas, tablones, sopandas, puntales y
ferralla; igualmente, se procedera durante la elevacién de viguetas, nervios,
armaduras, pilares, bovedillas, etc.
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El ascenso y descenso del personal a los encofrados se efectuara a través de
escaleras de mano reglamentarias.

La madera y puntales deben ser izados con eslingas, en mazos debidamente
abrazados con cables de acero, o por sistemas en que se mantenga la
estabilidad y de suficiente resistencia; las planchas, paneles, médulos, etc. de
encofrado deben ser izados por medio de bateas protegidas, jaulas u otros
sistemas seguros.

Se esmerara el orden y la limpieza durante la ejecucion de los trabajos.
Los clavos o puntas existentes en la madera usada, se extraeran (o remacharan).

Los clavos sueltos o arrancados se eliminaran mediante un barrido y apilado en
lugar conocido para su posterior retirada.

Una vez concluido un determinado tajo, se limpiara eliminando todo el material
sobrante, que se apilara en un lugar conocido para su posterior retirada.

Se instalaran las sefiales que se estimen adecuadas a los diferentes riesgos.

El desencofrado se realizara siempre con ayuda de ufias metalicas, realizandose
siempre desde el lado del que no puede desprenderse el material de encofrado.

Se prohibe hacer fuego directamente sobre los encofrados. Si se hacen fogatas
se efectuaran en el interior de recipientes metalicos aislados de los encofrados.

El personal encofrador, acreditara a su contrataciéon ser "carpintero encofrador"
con experiencia.

Antes del vertido del hormigdbn se comprobara la estabilidad del elemento
constructivo.

Queda prohibido encofrar sin antes haber cubierto el riesgo de caida de altura
mediante el desplazamiento de las redes.

El apuntalamiento debe hacerse de forma que el desmontaje pueda realizarse
parcialmente, garantizando la resistencia, la estabilidad y la seguridad. Las
operaciones de desencofrado no se deben realizar antes de tiempo. No se deben
sobrecargar los encofrados, las partes recién hormigonadas ni las recién
desencofradas.

Cumplimiento de la norma de transito para el tipo de encofrado, pisando entre
juntas de tableros.

Los puntales metalicos deformados se retiraran del uso sin intentar enderezarlos
para volverlos a utilizar.

Todas las maquinas accionadas eléctricamente tendran sus correspondientes
protecciones a tierra e interruptores diferenciales, manteniendo en buen estado
todas las conexiones y cables.

En todas las maquinas se conservaran en perfecto estado sus correspondientes
mecanismos de seguridad.

Las conexiones eléctricas se efectuaran mediante mecanismos estancos de
intemperie.

c).- Protecciones individuales:

Todos los equipos de proteccién individual deben disponer de la marca CE
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6.7.

Casco de seguridad de polietileno

Guantes de seguridad

Calzado de seguridad

Gafas de seguridad antiproyecciones (contra salpicaduras del hormigén)
Guantes impermeabilizados

Traje impermeable para tiempo lluvioso

Botas de goma

Mandil

Cinturén de seguridad

Mono de trabajo

Hormigonado

Antes de iniciar la actividad de hormigonado hay que revisar el estado correcto del
acufiamiento de los puntales en caso de hormigonado en encofrados.

a).- Riesgos mas frecuentes:

Caida de personas al mismo nivel.

Caida de personas y/u objetos a distinto nivel.

Caida de personas y/u objetos al vacio.

Hundimiento de encofrados.

Rotura o reventon de encofrados.

Pisadas sobre objetos punzantes.

Pisadas sobre superficies de transito.

Las derivadas de trabajos sobre suelos humedos o mojados.
Contactos con el hormigén (dermatitis por cementos).
Atrapamientos.

Electrocucion.

Contactos eléctricos.

Sobreesfuerzos

Caida de objetos en manipulacion

b).- Normas preventivas:

Antes de iniciar la actividad de hormigonado hay que revisar el estado correcto
del acufiamiento de los puntales.

Se instalaran pasarelas de 60 centimetros de anchura minima dotadas de
barandillas para que los trabajadores realicen cdmodamente las labores de
hormigonado.

Se instalaran, en su caso, castilletes de hormigonado.
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- Se prohibe circular por encima de los bloques, ferralla o bovedillas.

- Para realizar tales trabajos se emplearan torretas o andamios que a partir de 2
metros de altura tienen que estar protegidos con barandillas para evitar caida de
personas de altura.

- Los operarios montadores iran provistos de cinturdn portaherramientas.

- Los 6rganos moviles de los motores deben estar protegidos con carcasas para
evitar atrapamientos.

- Se instalaran fuertes topes de final de recorrido de los camiones hormigonera en
evitacion de vuelcos.

- Se prohibe acercar las ruedas de los camiones hormigoneras a menos de 2 m,
como norma general, del borde de la excavacion.

- Se prohibe situar a los operarios detras de los camiones hormigonera durante el
retroceso.

- Se instalaran barandillas sdlidas en el frente de la excavacion protegiendo el tajo.

- Se instalard un cable de seguridad amarrado a "puntos sélidos" en el que
enganchar el mosquetdén del arnés de seguridad en los tajos con riesgo de caida
desde altura.

- La maniobra de vertido sera dirigida por un responsable que vigilara no se
realicen maniobras inseguras.

c).- Protecciones individuales:

- Casco de polietileno (preferiblemente con barbuquejo).
- Casco de seguridad con protectores auditivos.
- Arnés de seguridad.

- Guantes impermeabilizados.

- Calzado de seguridad.

- Botas de goma o de P.V.C. de seguridad.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Ropa de trabajo.

- Trajes impermeables para tiempo lluvioso.

- Cinturdn antivibratorio.

- Mufiequeras antivibratorias.

- Protectores auditivos.

- Chaleco reflectante.

- Cinturdn porta herramientas

6.8. Trabajos de soldadura

Los riesgos, medidas preventivas y protecciones colectivas e individuales mas
comunes para la realizacion de las actividades de soldadura, son inherentes a las
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propias del empleo de maquinas herramientas de soldadura autégena y eléctrica, que
se describen en los apartados correspondientes incluidos en este estudio.

6.9. Tendido de cables

a).- Riesgos mas frecuentes:

- Sobreesfuerzos.

- Contactos eléctricos, directos o indirectos.

- Cortes y golpes por manipulaciéon de herramientas o materiales.
- Danos por caidas a distintos niveles (de personas y/u objetos).
- Caidas al mismo nivel y/o a distinto nivel.

- Dafios por maquinaria de tendido.

- Quemaduras por contactos térmicos.

- Riesgo eléctrico.

- Golpes con equipo, contra otras instalaciones.

- Vuelco o deslizamientos de bobinas.

- Golpes y aplastamiento durante la colocacion de bobinas.

b).- Normas preventivas:

- Utilizar equipos de proteccién individual.

- Acondicionamiento de la zona de ubicacién, anclaje correcto de las maquinas de
traccion.

- Gestion correcta de los descargos.

- Utilizar equipos y herramientas adecuadas para cada situacion. Asi como las
bolsas portaherramientas.

- Los gatos de sujecion de las bobinas se colocaran en terrenos firmes vy
horizontales.

- La bobina dispondra de dispositivos de frenado que posibilite el control del
movimiento de la misma.

- En caso de tormenta con aparto eléctrico, se suspenderan los trabajos y al
reanudarse éstos, se descargaran a tierra los conductores, y en series de
longitudes considerables, los conductores también seran puestos a tierra.

- Se utilizara radioteléfono para puesta en marcha y parada del tendido ante aviso
inmediato de cualquier obstaculo.

c).- Protecciones individuales:

- Casco de seguridad con barbuquejo.
- Botas de seguridad.
- Guantes de loneta.

- Ropa de trabajo adecuada a la climatologia.

IDOM Joasss

Documento original depositado en los archivos del Colegio Oficial de Ingenieros Industriales de Aragén y La Rioja

FVBN4OMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es

con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electronico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV







STELLEANTIS

COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS
INDUSTRIALES DE ARAGON Y LA RIOJA

M2 ROSARIO URBANO ROY

LSAT 220 kV NUEVA SET STELLANTIS —SET EN
DOCUMENTO N° 7 ESTUDIO DE SEG

V

6.70. Cruzamiento con carreteras, caminos, FFCC, cauces.

a).- Riesgos mas frecuentes:

Atrapamientos y/o sobreesfuerzos en tendido manual.

Danos por caidas a distintos niveles (de personas y/u objetos).
Caidas al mismo nivel y/o a distinto nivel.

Dafios por maquinaria de tendido.

Quemaduras por contactos térmicos.

Riesgo de ahogamiento por caida al cauce.

Riesgo eléctrico.

Caida de objetos y herramientas.

Golpes con equipo, contra otras instalaciones.

Atropello.

b).- Normas preventivas:

Se sefalizaran la realizacion de las obras en los cruzamientos con carreteras,
siguiendo las especificaciones de los organismos oficiales competentes en la
materia. Se colocaran, ademas, sefalistas dependiendo de la densidad de
trafico.

Utilizar equipos de proteccion individual.

El personal que manipule maquinas de tendidos tendra que estar suficientemente
preparado para las operaciones a realizar.

Acondicionamiento de la zona de ubicacién, anclaje correcto de la maquina de
traccion.

Control de las maniobras a realizar proximas a instalaciones en tension y
vigilancia continuada.

Durante los cruzamientos de calles, carreteras o zonas por las que circulen
vehiculos, se sefializara la zona de trabajo mediante senales viales, y todos los
trabajadores utilizaran chalecos reflectantes.

Gestion correcta de los descargos.
Utilizar equipos y herramientas adecuadas para cada situacion.

Vigilancia continuada por el jefe de trabajos de las maniobras y los equipos a
utilizar.

Informar inmediatamente al responsable en el caso de encontrarse una situacion
anomala.

c).- Protecciones individuales:

Casco de seguridad con barbuquejo.
Botas de seguridad.

Botas de seguridad de goma o de PVC, segun el caso.

IDOM Joasss

N°.Colegiado.: 0001923

RRIOS (BEE)p02227-25A
AD o A‘\ i

6/06/2025

EVISADO

Documento original depositado en los archivos del Colegio Oficial de Ingenieros Industriales de Aragén y La Rioja

FVBN4OMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es

con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electronico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV







STELLEANTIS

LSAT 220 kV NUEVA SET STELLANTIS —SET EN
DOCUMENTO N° 7 ESTUDIO DE SEGUR

COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS
INDUSTRIALES DE ARAGON Y LA RIOJA

V

N°.Colegiado.: 0001923

M2 ROSARIO URBANO ROY

RIQS (BER)D02227-25A
AD o A‘\ i

6/06/2025

EVISADO

Ropa de trabajo o mono.

Botas de seguridad.

Arnés de seguridad con doble anclaje.
Guantes de loneta.

Faja de proteccién contra sobreesfuerzos.

Traje de agua.

6.711. Puesta en servicio de la instalacion y equipos

a).- Riesgos mas frecuentes:

Caidas de personas a mismo y a distinto nivel.

Caida de objetos en manipulacién (herramientas, materiales).
Caida de objetos desprendidos (materiales no manipulados).
Golpes de objetos o herramientas.

Proyeccién de fragmentos o particulas.

Contactos térmicos.

Contactos eléctricos.

Incendios.

Atropellos, golpes y choques con vehiculos.

b).- Normas preventivas:

Utilizacion de equipos de manutencion y elevacion adecuados.

Utilizacién correcta de los equipos de traccion.

Permiso de trabajo en altura.

Linea de vida.

Diferencial de alta sensibilidad y toma de tierra de cuadro.
Sefalizacioén y delimitaciéon de la zona de trabajo.

Uso de polimetro.

Observancia de las cinco reglas de oro en la electricidad.
Equipos de extincion de incendios.

lluminaciéon complementaria, cuando sea necesario.

.- Protecciones individuales:

Calzado de seguridad contra riesgos mecanicos y eléctricos.
Guantes de seguridad contra riesgos mecanicos y eléctricos.
Pantalla de seguridad.

Gafas de seguridad.
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- Casco de seguridad.
- Guantes de loneta.
- Ropa de trabajo adecuada a la climatologia.

- Arnés de seguridad.

6.12. Trabajos con electricidad

a).- Riesgos mas frecuentes:

- Caidas de personas a mismo nivel

- Caidas de personas a distinto nivel

- Cortes o golpes por manejo de objetos o herramientas manuales

- Cortes o pinchazos por manejo de vias y conducciones

- Proyeccién de fragmentos o particulas fundamentalmente en la apertura de rozas
- Incendio por ser incorrecta la instalacion de la red eléctrica

- Ruido

- Electrocucién o quemaduras graves por mala protecciéon de cuadros o grupos
eléctricos

- Electrocucidon o quemaduras graves por maniobras en lineas o aparatos
eléctricos por personal inexperto

- Electrocucién o quemaduras graves por utilizacion de herramientas, (martillos,
alicates, destornilladores, etc.) sin el aislamiento

- Electrocucién o quemaduras graves por falta de aislamiento protector, en lineas
y/o cuadros (disyuntores diferenciales)

- Electrocuciéon o quemaduras graves por falta de proteccion en fusibles,
protecciones diferenciales puesta a tierra, mala proteccién de cables de
alimentacion, interruptores, etc

- Electrocucién o quemaduras graves por establecer puentes que anulen las
protecciones

- Electrocucién o quemaduras graves por conexiones directas (sin clavijas)

b).- Normas preventivas:

- Cuando sea necesario realizar comprobaciones de los mecanismos de
proteccion como magneto térmicos y diferenciales se avisard a todos los
trabajadores que estuvieran utilizando conexiones al cuadro eléctrico, motivo de
la rescision, para que no utilicen las herramientas portatiles, maquinaria, etc.

- Se comprobara de forma periddica el funcionamiento de los mecanismos de
proteccién (magnetotérmicos y diferenciales), conexiones y toma de tierra de los
cuadros eléctricos y maquinaria.

- Los cuadros eléctricos en servicio deberan permanecer cerrados con la
cerradura de seguridad de tridngulos (o la llave).
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- Los cuadros eléctricos estaran provistos de sefializacion indicativa de riesgo
(eléctrico) e indicacién que la manipulacion interior solo puede ser realizada por
personal especializado y autorizado.

- No se permitira la utilizacion de fusibles rudimentarios. Se utilizaran fusibles
normalizados.

- Durante el montaje de la instalacion se tomaran las medidas necesarias para
impedir que nadie pueda conectar la instalacién a la red, es decir, ejecutando
como ultima fase de la instalacion, el cableado desde el cuadro general al de la
compafia y guardando en lugar seguro los mecanismos necesarios para efectuar
la conexién en el cuadro (fusibles y accionadores), que se instalaran poco antes
de concluir la instalacién.

- Antes de proceder a la conexion se avisara al personal de que se van a iniciar
las pruebas de tensidn instalando carteles y sefiales de "Peligro de
electrocucién”.

- Antes de hacer las pruebas con tension se ha de revisar la instalacion, cuidando
de que no queden accesibles a terceros, uniones, empalmes y cuadros abiertos,
comprobando la correcta disposicion de fusibles, terminales, proteccién
diferenciales, puesta a tierra, cerradura y manguera en cuadros y grupos
eléctricos.

- Siempre que sea posible se enterraran las mangueras eléctricas; a modo de
senalizacion y proteccion para reparto de cargas, se estableceran sobre las
zonas de paso sobre manguera, una linea de tablones sefalizados en los
extremos del paso con sefial de "Peligro de electrocucion". Dentro de la
edificacion las mangueras deberan ir colgadas mediante elementos aislantes del
techo y a una altura que no provoque el contacto con las personas u objetos que
estas transporten. Debera evitarse su tendido por el suelo.

- Los mangos de las herramientas manuales, estaran protegidos con doble
aislamiento a base de materiales dieléctricos, quedando prohibida su
manipulacién u alteracién. Si el aislamiento esta deteriorado se retirara la
herramienta.

- Los montajes y desmontajes eléctricos seran efectuados por personal
especializado.

- Todo el personal que manipule conductores y aparatos accionados por
electricidad, estara dotado de guantes aislantes y calzado de goma.

- Se tendran en cuenta las medidas preventivas que estan incluidas en el capitulo
de medios auxiliares que hace referencia a escaleras portatiles y andamios.

Documento original depositado en los archivos del Colegio Oficial de Ingenieros Industriales de Aragén y La Rioja

- No se conexionaran cables eléctricos a los cuadros de alimentacion sin la
utilizacion de clavijas macho-hembra.

- Para la realizacion del cableado, cuelgue y conexionado de la instalacion
eléctrica puntuales, se procedera con una plataforma elevadora o un castillete
con ruedas.

c).- Protecciones individuales:

- Todos los equipos de proteccién individual deben disponer de la marca CE

- Casco de seguridad de polietileno
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Mono de trabajo

Guantes aislantes

Botas aislantes

Cinturdn de seguridad para trabajos en altura
Banqueta o alfombra aislante
Comprobadores de tension

Herramientas con doble aislamiento

d).- Protecciones colectivas:

Para la realizacion de trabajos en altura se utilizaran andamios con barandillas
de 0,90 m. de altura, con liston superior, listén intermedio y rodapié.

6.13. Seiializacion provisional de obra

a).- Riesgos mas frecuentes:

Atropellos

Golpes contra objetos
Atrapamientos

Afecciones respiratorias

Los inherentes al mal tiempo
Caidas al mismo nivel
Cortes en manos

Afecciones de piel

b).- Normas preventivas:

Los operarios que componen este equipo deben de ser especialistas y
conocedores de los procedimientos, por el riesgo de trabajos en muchas
ocasiones, con trafico de vehiculos.

Se utilizaran gafas de proteccion contra la proyeccion de particulas en el hincado
de postes para las vallas y barreras.

Siempre que se realice trabajos de pintado en la zona asfaltada debe de
senalizarse con antelacion la presencia del equipo en la zona.

La pintura debe estar envasada. Para su consumo se trasvasara al depdsito de
la maquina, con proteccién respiratoria. Solo se tendra en el camién las latas
para la consumicién del dia.

Se evitara fumar o encender cerillas y mecheros durante la manipulacion de las
pinturas y extendido de las mismas.

c).- Protecciones individuales:

Todos los equipos de proteccién individual deben disponer de la marca CE

Casco de seguridad de polietileno
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Guantes de cuero y lona

Botas de seguridad

Cinturdn antivibratorio

Gafas antiproyecciones

Mascarilla para agentes quimicos
Ropa de trabajo, monos, impermeables

Ropa reflectante para trabajos en zonas abiertas al trafico

d).- Protecciones colectivas:

6.14.

Equipos de balizas luminosas intermitentes

Instalacién de canalizaciones y arquetas

a).- Riesgos mas frecuentes:

Atrapamientos y golpes con partes moviles de maquinaria
Atropellos

Aplastamientos

Caidas al mismo y a distinto nivel

Contactos con energia eléctrica

Cortes con objetos (herramientas manuales)
Sobreesfuerzos

Exposicion a ruido

b).- Normas preventivas:

Antes del inicio de los trabajos, se adoptaran las medidas de seguridad
contempladas para interferencias con servicios afectados por las obras.

La existencia de conductores eléctricos préximos a la zona de trabajo sera
sefnalizada con antelacién al inicio de los trabajos.

En zanjas proximas a conducciones de agua, se aseguraran estos para impedir
su rotura.

En trabajos préximos a conducciones de gas, se ejecutaran de forma que se
impida su rotura, y con los medios necesarios para que, en el caso de posibles
escapes, no se ponga en peligro la vida de los trabajadores.

Las caracteristicas del terreno pueden verse alteradas por las condiciones
climatolégicas, debiendo ser vigiladas en especial después de las lluvias, nieve,
hielo y deshielo.

En caso de presencia de agua se procedera a su achique, bombeo o desvio de
la corriente que la produzca, ya que puede dar lugar a desprendimientos.

No se acopiaran materiales en zonas proximas al borde de las excavaciones.

Se establecera una distancia de seguridad desde la zanja, y se sefializara para
el trafico de maquinaria en sus proximidades.
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- No se transportara a personas en vehiculos 0 maquinas, salvo que dispongan de
asientos para acompafante.

- Toda la maquinaria cumplira con sus medidas de proteccion especificas.

- Se evitara en lo posible la circulacién de maquinas y vehiculos en las
proximidades de los bordes de excavacioén para evitar sobrecargas y efectos de
vibraciones.

- En caso de concentracién de personas se acompafiara la marcha atras de los
vehiculos con sefales acusticas, siendo conveniente que ésta sea dirigida por
un operario que se situara en el costado izquierdo del vehiculo.

- Los vehiculos y maquinas pasaran las revisiones previstas por el fabricante con
especial incidencia en cuanto al estado de mecanismos de frenado, direccion,
elevadores hidraulicos, senales acusticas e iluminacion.

c).- Protecciones individuales:

- Casco de seguridad homologado

- Botas de seguridad con puntera de acero
- Guantes de trabajo para descarga

- Chaleco reflectante

- Mascarillas anti-polvo, protectores auditivos

6.15. Instalacion de elementos prefabricados

a) Riesgos asociados a esta actividad

Caida de objetos en manipulacion
Golpes /cortes por objetos y herramientas
Atrapamientos por y entre objetos
Sobreesfuerzos

b) Medidas preventivas y protecciones técnicas para controlar y reducir riesgos

Los accesorios de elevacion resistiran a los esfuerzos a que estén sometidos durante el
funcionamiento vy, si procede, cuando no funcionen, en las condiciones de instalacion y
explotacion previstas por el fabricante y en todas las configuraciones correspondientes,
teniendo en cuenta, en su caso, los efectos producidos por los factores atmosféricos y los
esfuerzos a que los sometan las personas. Este requisito debera cumplirse igualmente
durante el transporte, montaje y desmontaje.

Los accesorios de elevacion se disenaran y fabricaran de forma que se eviten los fallos
debidos a la fatiga o el desgaste, habida cuenta de la utilizacién prevista.

Los materiales empleados deberan elegirse teniendo en cuenta las condiciones
ambientales de trabajo que el fabricante haya previsto, especialmente en lo que respecta
a la corrosion, abrasion, choques, sensibilidad al frio y envejecimiento.

IDOM Joasss

Documento original depositado en los archivos del Colegio Oficial de Ingenieros Industriales de Aragén y La Rioja

FVBN4OMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es

con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electronico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV







COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS
INDUSTRIALES DE ARAGON Y LA RIOJA

M2 ROSARIO URBANO ROY

LSAT 220 kV NUEVA SET STELLANTIS —SET EN

STEL L/\N TIS DOCUMENTO Ne 7 ESTUDIO DE SEG

V

— Eldisefio y fabricacion de los accesorios seran tales que puedan soportar sin deformacion
permanente o defecto visible sobrecargas debidas a las pruebas estaticas.

— Durante la colocacién de baculos o postes, se acotara una zona con un radio igual a la
altura de dichos elementos mas cinco metros.

c) Equipos de proteccion individual

— Casco de seguridad contra choques e impactos, para la proteccion de la cabeza.
— Botas de seguridad con puntera reforzada de acero.

— Guantes de trabajo

— Ropa de proteccién para el mal tiempo

— Gafas de proteccidn contra proyeccion de particulas

. RIESGOS ESPECIALES

A continuacion, se relacionan las zonas de trabajo donde se van a dar riesgos laborales
especiales, de acuerdo con el Anexo Il del Real Decreto 1627/1997. Las medidas especificas
encaminadas a controlar y reducir los riesgos derivados de este tipo de trabajos estan
planteadas en capitulos anteriores. En todos estos trabajos sera necesaria la presencia de, al
menos, un recurso preventivo. Ademas, estos trabajos deberan contar previamente con un
“Permiso de trabajo”.

(1) Trabajos con riesgos especialmente graves de sepultamiento, hundimiento o
caida de altura, por las particulares caracteristicas de la actividad desarrollada,
los procedimientos aplicados, o el entorno del puesto de trabajo.

Estos riesgos se pueden dar en movimientos de tierras con grandes taludes, zanjas de redes
de servicios enterradas, y construccién de estructuras y edificios, principalmente.

(2) Trabajos en los que la exposicion a agentes quimicos o biolégicos suponga un
riesgo de especial gravedad, o para los que la vigilancia especifica de la salud
de los trabajadores sea legalmente exigible.

No se han detectado riesgos de este tipo en la obra.

(3) Trabajos con exposicion a radiaciones ionizantes para los que la normativa
especifica obliga a la delimitacion de zonas controladas o vigiladas.

No se han detectado riesgos de este tipo en la obra.

(4) Trabajos en la proximidad de lineas eléctricas de alta tension.

Estos riesgos se pueden dar en la acometida a la estacion transformadora, en la propia
estacién y en la distribucién a los diferentes equipos y zonas.

(5) Trabajos que expongan a riesgo de ahogamiento por inmersion.

No se han detectado riesgos de este tipo en la obra.
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(6) Obras de excavaciéon de tuneles, pozos y ofros trabajos que supongan
movimientos de tierra subterraneos.

No se han detectado riesgos de este tipo en la obra.

(7) Trabajos realizados en inmersién con equipo subacuatico.

No se han detectado riesgos de este tipo en la obra.

(8) Trabajos realizados en cajones de aire comprimido.

No se han detectado riesgos de este tipo en la obra.

(9) Trabajos que impliquen el uso de explosivos.

No se han detectado riesgos de este tipo en la obra.

(10) Trabajos que requieran montar o desmontar elementos prefabricados
pesados.

Estos riesgos se pueden dar en el montaje de las estructuras de los edificios.

. RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS DE LOS MEDIOS AUXILIARES.

8.1. Andamios sobre borriquetas

Andamios de borriquetas o caballetes, constituidos por un tablero horizontal de tres
tablones, colocados sobre dos pies en forma de "V" invertida, sin arriostramientos.

a).- Riesgos mas frecuentes:

- Caida a distinto nivel

- Caida al mismo nivel

- Golpes por o contra objetos o materiales

- Atrapamientos

- Caidas de objetos

- Sobreesfuerzos

- Golpes o aprisionamientos durante las operaciones de montaje y desmontaje

- Los derivados del uso de tablones y madera de pequeia seccidon y en mal estado,
anchura insuficiente de la plataforma de trabajo, falta de anclaje o apoyo
deficiente de los elementos que lo componen

b).- Normas preventivas:

- Las borriquetas siempre se montaran perfectamente niveladas, para evitar los
riesgos por trabajar sobre superficies inclinadas.

- Las borriquetas de madera estaran sanas, perfectamente encoladas y sin
oscilaciones, deformaciones y rotura, para eliminar los riesgos por fallo, rotura
espontanea o cimbreo.
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Las plataformas de trabajo se anclaran perfectamente a las borriquetas, en
evitacion de balanceos y otros movimientos indeseables.

Las plataformas de trabajo no sobresaldran por los laterales de las borriquetas
mas de 40 cm. para evitar el riesgo de vuelcos por basculamiento.

En las longitudes de mas de 3 m. se emplearan tres caballetes o borriquetas.

Las borriquetas no estaran separadas "a ejes" entre si mas de 2'5 m para evitar
las grandes flechas, indeseables para plataformas de trabajo, ya que aumentan
los riesgos al cimbrear.

Los andamios se formaran sobre un minimo de dos borriquetas. Se prohibe
nn

expresamente la sustitucion de éstas (o de alguna de ellas) por "bidones", "pilas
de materiales" y asimilables, para evitar situaciones inestables.

Sobre los andamios de borriquetas s6lo se mantendra el material estrictamente
necesario y repartido uniformemente por la plataforma de trabajo para evitar las
sobrecargas que mermen la resistencia de los tablones.

Las borriguetas metalicas de sistema de apertura de cierre o tijera estaran
dotadas de cadenillas limitadoras de la apertura maxima, tales, que garanticen
su perfecta estabilidad.

Las plataformas de trabajo sobre borriquetas tendran una anchura minima de 60
cm. (3 tablones trabados entre si).

No se utilizaran andamios de borriquetas, cuya plataforma de trabajo esté
ubicada a 2 o mas metros de altura.

Las plataformas de trabajo tendran un minimo de 60 cm. de anchura y los
tablones que la forman tendran un grosor minimo de 7 cm. y seran de madera
sana sin defectos ni nudos.

Se prohibe trabajar sobre plataformas sustentadas en borriquetas apoyadas a su
vez sobre otro andamio de borriquetas.

La iluminacion eléctrica mediante portatiles a utilizar en trabajos sobre andamios
de borriquetas estara montada a base de manguera antihumedad con
portalamparas con mango aislante y rejilla protectora de la bombilla, conectados
a los cuadros de distribucion.

Se prohibe apoyar las borriquetas aprisionando cables 0 mangueras eléctricas
para evitar el riesgo de contactos eléctricos por cizalladura (o repelén del cable
0 manguera).

Se prohibe la formacion de andamios de borriquetas apoyados a su vez sobre
otro andamio de borriquetas.

Las prendas seran las adecuadas al oficio que se esté realizando y utilice estos
medios auxiliares.

c).- Protecciones individuales:

Todos los equipos de proteccién individual deben disponer de la marca CE
Mono de trabajo
Casco de seguridad

Zapatos con suela antideslizante
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Cinturén de seguridad de categoria Il 6 categoria lll (si hay peligro de caida en
altura)

Trajes para ambientes lluviosos
Botas de seguridad (segun los casos)

Guantes de cuero (montajes de los elementos auxiliares)

d).- Protecciones colectivas:

8.2.

Se delimitara la zona de trabajo en los andamios colgados evitando el paso del
personal por debajo de éstos, asi como que éste coincida con zonas de acopio
de materiales.

Se colocaran viseras 0 marquesinas de proteccién debajo de las zonas de
trabajo, principalmente cuando se esté trabajando con los andamios en los
cerramientos de fachada.

Cesta o plataforma de soldador en altura (guindola)

a).- Riesgos mas frecuentes:

Caidas a distinto nivel (maniobras de entrada y salida)
Caidas al vacio de objetos (herramientas, materiales)
Contacto con la energia eléctrica

Desplome de la plataforma

Golpes por objetos o herramientas

Atrapamientos

Los derivados del padecimiento de enfermedades, no detectadas (epilepsia,
vértigo, etc.)

Aprisionamiento durante las operaciones de montaje y desmontaje
Vuelco o caida por fallo del pescante o fallo de la trovada o carraca
Caida por rotura de la guindola ( fatiga)

Sobreesfuerzos

Cortes por rebabas y similares

Los derivados de los trabajos de soldadura

Golpes en diversas partes del cuerpo durante la manipulacion

Atrapamiento de dedos (extensién y retraccion)

b).- Normas preventivas:

Las guindolas a prefabricar y utilizar en la obra estaran construidas con hierro
dulce, en prevencion de los riesgos por cristalizacion del acero en caso de
calentamiento por soldadura.

Tomar precauciones, el acero cristaliza y se hace quebradizo tras ser calentado.
Recuerde que el acero corrugado existira en la obra para la confeccién de las
armaduras. Redacte comunicados en este sentido.
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Las «guindolas» a utilizar en la obra, no seran de «fabricacién de obray, sino que
seran montadas en un taller de cerrajeria cumpliendo las siguientes
caracteristicas:

e Estaran construidas con hierro dulce, o en tubo de seccion cuadrada y
chapa de hierro dulce.

* El pavimento sera de chapa de hierro antideslizante.

e Las dimensiones minimas del prisma de montaje medidas al interior,
seran 500 x 500 x 1.000 mm.

¢ Los elementos de colgar no permitiran balanceos.

e Los «cuelgues» se efectuaran por «enganche doble» de tal forma que
quede asegurada la estabilidad de la «guindola» en caso de fallo de
alguno de estos.

e Las soldaduras de unidén de los elementos que forman la «guindola»
seran de cordodn electrosoldado.

e Estaran provistas de una barandilla perimetral de 100 cm. de altura
formada por barra pasamanos, barra intermedia y rodapié de 15 cm. en
chapa metalica.

¢ Las «guindolas» se protegeran con pintura anticorrosiva de colores vivos
para permitir mejor su deteccion visual.

Las «guindolas» se izaran a los tajos mediante garruchas o cabrestantes, nunca
directamente «a mano» en prevencion de los sobreesfuerzos.

Evite se icen directamente a base de soga por hombres en equilibrio sobre las
alas de la perfileria metalica, esta maniobra «corriente» es muy arriesgada. Ha
producido accidentes mortales.

El acceso al interior de las guindolas se efectuara por las alas de la perfileria
metalica sujeto el fiador del cinturon de seguridad del operario, al cable de
circulacion paralelo a la viga, montado segun detalle de planos.

El interior de las «guindolas» estara siempre libre de objetos y recortes que
puedan dificultar la estancia del trabajador.

Se prohibe el acceso a las «guindolas» encaramandose en los pilares (o por
métodos asimilables), por inseguros.

El acceso directo a las «guindolas» se efectuara mediante el uso de escaleras
de mano, provistas de unas o de ganchos de anclaje y cuelgue en cabeza,
arriostradas, en su caso, al elemento vertical del que estan préximas o
pendientes.

c).- Protecciones individuales:

Todos los equipos de proteccién individual deben disponer de la marca CE
Mono de trabajo

Casco de seguridad

Pantallas para soldadura

Manguitos, guantes o manoplas y polainas para soldadura
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8.3.

Botas de seguridad, con suela antideslizante, suela y puntera reforzada en acero
Chalecos, chaquetas y mandiles de cuero para soldadura

Cinturén de seguridad de categoria Il 6 categoria Il (si hay peligro de caida en
altura)

Trajes para ambientes lluviosos

Guantes de cuero (montajes de los elementos auxiliares)

Andamios metalicos sobre ruedas o torretas sobre ruedas

a).- Riesgos mas frecuentes:

Caidas a distinto nivel

Caidas al vacio

Los derivados de desplazamientos incontrolados del andamio
Aplastamientos y atrapamientos durante el montaje

Sobreesfuerzos

b).- Normas preventivas:

Las plataformas de trabajo se consolidaran inmediatamente tras su formacion
mediante las abrazaderas de sujecion contra basculamientos.

Las plataformas de trabajo en andamios sobre ruedas tendran un ancho minimo
de 60 cm.

Las plataformas de trabajo sobre las torretas sobre ruedas tendran la anchura
maxima (no inferior a 60 cm.) que permita la estructura del andamio, con el fin
de hacerlas mas seguras y operativas.

Los accesos a la plataforma de trabajo seran faciles y seguros. El acceso se
realizara mediante escalera incorporada al propio andamio a través de las
trampillas de las plataformas colocadas cada 2 m. de altura en los niveles
intermedios.

La altura de la plataforma no sera superior a 3 veces el lado menor, en planta,
de la base, como norma general. (Esta altura se podra aumentar siempre y
cuando la estructura del andamio o torreta se arriostre horizontalmente a puntos
fijos de la estructura del edificio o construccién de forma que se garantice
totalmente su estabilidad).

En la base, a nivel de las ruedas, se montaran dos barras de seguridad en
diagonal para hacerla indeformable y estable.

Cada dos mdédulos montados en altura se instalaran, de forma alternativa, una
barra diagonal de estabilidad, vista en planta.

Las plataformas de trabajo estaran protegidas perimetralmente con barandilla de
seguridad reglamentaria

Se prohibe el montaje de andamios de borriquetas sobre plataformas de
andamios o torretas sobre ruedas.

Se prohibe hacer pastas directamente sobre las plataformas de trabajo en
prevencién de accidentes debidos a la existencia de superficies resbaladizas.
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- Los materiales se repartiran uniformemente sobre las plataformas de trabajo |,
evitando sobrecargas.

- Las cargas se izaran hasta la plataforma de trabajo mediante garruchas
montadas sobre horcas tubulares sujetas mediante un minimo de 2 bridas al
andamio o torreta.

- Se prohibe arrojar escombros directamente desde el andamio o torreta sobre
ruedas. Los escombros se descenderan en el interior de cubos y mediante la
garrucha de izado y descenso de cargas.

- Bajo régimen de fuertes vientos queda prohibido trabajar en exteriores sobre
estos andamios.

- Se prohibe transportar personas o materiales mediante los andamios o torretas
sobre ruedas durante el cambio de ubicacion de estos.

- Se prohibe subir o realizar cualquier trabajo desde las plataformas de los
andamios sobre ruedas sin haber bloqueado previamente las ruedas mediante
los frenos anti-rodadura o dispositivos de bloqueo.

- Se prohibe apoyar los andamios o torretas sobre ruedas directamente en soleras
no firmes (tierras, pavimentos frescos, jardines, etc).

- El estado del suelo de apoyo de las torretas debe ser sensiblemente liso y
horizontal o bien colocar unos perfiles en U a modo de carriles para que el
andamio discurra por ellos.

- Pasos de vehiculos: se debe senalizar el andamio convenientemente e incluso
interponer obstaculos para su proteccion frente al paso de vehiculos.

c).- Protecciones individuales:

- Todos los equipos de proteccién individual deben disponer de la marca CE
- Mono de trabajo

- Casco de seguridad

- Botas de seguridad con suela antideslizante

- Cinturdn de seguridad de categoria Il 6 categoria Il (si hay peligro de caida en
altura)

- Trajes para ambientes lluviosos

- Guantes de cuero (montajes de los elementos auxiliares)

8.4. Escaleras de mano

Escaleras de mano, seran de dos tipos: metalicas y de madera, para trabajos en
alturas pequefias y de poco tiempo, o para acceder a algun lugar elevado sobre el
nivel del suelo.

a).- Riesgos mas frecuentes:

- Caida a distinto nivel, debidas a la mala colocacion de las mismas, rotura de
alguno de los peldafios, deslizamiento de la base por excesiva inclinacion o
incorrecto apoyo, vuelco lateral por apoyo irregular.

- Golpes con la escalera al manejarla de forma incorrecta.
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- Los derivados de los usos inadecuados o de los montajes peligrosos (empalme
de escaleras, escaleras cortas para la altura a salvar, etc).

- Sobreesfuerzos.

b).- Normas preventivas:

b.1).- De aplicacién al uso de escaleras de madera:

- Las escaleras de madera a utilizar, tendran los largueros de una sola pieza, sin
defectos ni nudos que puedan mermar su seguridad.

- Los peldafnos (travesanos) de madera estaran ensamblados.

- Se prohibe la utilizacidon de escaleras de madera pintadas, por la dificultad que
ello supone para la deteccion de sus posibles defectos. Las escaleras de madera
estaran protegidas de la intemperie mediante barnices transparentes.

- Las escaleras de madera se guardaran a cubierto. A ser posible se utilizaran
preferentemente para usos internos de la obra.

b.2).- De aplicacion al uso de escaleras metalicas:

- Los largueros seran de una sola pieza y estaran sin deformaciones o abolladuras
que puedan mermar su seguridad.

- Las escaleras metalicas estaran pintadas con pinturas antioxidantes que las
preserven de las agresiones de la intemperie.

- Las escaleras metalicas a utilizar en esta obra no estaran suplementadas con
uniones soldadas.

- El empalme de escaleras metalicas se realizara mediante la instalacién de los
dispositivos industriales fabricados para tal fin.

b.3).- De aplicacion al uso de escaleras de tijera:

- Las escaleras de tijera a utilizar en esta obra estaran dotadas en su articulacién
superior de topes de seguridad de apertura.

- Las escaleras de tijera estaran dotadas de dispositivos de seguridad que impidan
su apertura al ser utilizadas.

- Las escaleras de tijera se utilizaran siempre como tales y en su posicion de uso
estaran montadas con los largueros en posicion de maxima apertura para no
mermar su seguridad.

- Las escaleras de tijera nunca se utilizaran a modo de borriquetas para sustentar
las plataformas de trabajo.
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- Las escaleras de tijera no se utilizaran si la posicion necesaria sobre ellas para
realizar un determinado trabajo, obliga a ubicar los pies en los 3 ultimos peldafos.

- Las escaleras de tijera se utilizaran montadas siempre sobre pavimentos
horizontales (o sobre superficies provisionales horizontales).

b.4).- Para el uso de escaleras de mano, independientemente de los materiales
que las constituyen:

b.4.1).- Las escaleras de mano se utilizaran de la forma y con las limitaciones
establecidas por el fabricante.
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= No se emplearan escaleras de mano y, en particular, escaleras de mas
de 5 metros de longitud, de cuya resistencia no se tengan garantias.
Pudiendo aquellas que estan reforzadas en su centro alcanzar los 7
metros.

= Queda prohibido el uso de escaleras de mano de construccion
improvisada.

b.4.2).- Antes de utilizar una escalera de mano debera asegurarse su
estabilidad. La base de la escalera debera quedar sélidamente asentada, y
estaran dotadas en su extremo inferior de zapatas antideslizantes de
seguridad.

= En caso de escaleras de mano simples, la parte superior se sujetara, si
es necesario, al paramento sobre el que se apoya y cuando éste no
permita el apoyo estable se sujetara al mismo mediante abrazadera u
otros dispositivos equivalentes.

b.4.3).- Las escaleras de mano simples se colocaran, en la medida posible,
formando un angulo aproximado de 75 grados con la horizontal.

= Cuando se utilicen para acceder a lugares elevados, sus largueros
deberan prolongarse al menos 1 m. por encima de ésta.

b.4.4).- El ascenso, descenso y los trabajos desde las escaleras se
efectuaran de frente a las mismas, es decir, mirando directamente hacia los
peldanos que se estan utilizando.

= | os trabajos a mas de 3,5 metros de altura, desde el punto de operacién
al suelo, que requieran movimientos o esfuerzos peligrosos para la
estabilidad del trabajador, sélo se efectuaran si se utiliza cinturén de
seguridad o se adoptan otras medidas de proteccién alternativas.

= Se prohibe el transporte y manipulacion de cargas por o desde
escaleras de mano cuando por su peso o dimensiones puedan
comprometer la seguridad del trabajador.

=  Se prohibe transportar pesos a mano (o a hombro) iguales o superiores
a 25 kg. sobre las escaleras de mano.

= Las escaleras de mano no se utilizaran por dos o mas personas
simultaneamente.

b.4.5).- Las escaleras de mano se revisaran periodicamente.

= |as prendas seran las adecuadas al oficio que se esta realizando y
utilice estos medios auxiliares.

c).- Protecciones individuales:

Todos los equipos de proteccién individual deben disponer de la marca CE
Mono de trabajo
Casco de seguridad

Zapatos con suela antideslizante

d).- Protecciones colectivas:
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Se delimitara la zona de trabajo de las escaleras evitando el paso del personal
por debajo de éstos, asi como que éste coincida con zonas de acopio de
materiales.

9. RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS DE LA MAQUINARIA

9.1.

MAQUINARIA EN GENERAL

Como norma general, toda persona que utilice la maquinaria que se cita en los puntos
sucesivos debera estar en posesion del carnet habilitante y debidamente autorizado
por la empresa contratista o subcontratista que lo ponga a disposicion.

9.1.1. Camion de transporte

a).- Riesgos mas frecuentes:

Los derivados del trafico durante el transporte

Vuelco del camion

Atrapamientos

Caida de personas a distinto nivel

Atropello de personas (entrada, circulacion interna y salida)
Choque o golpe contra objetos u otros vehiculos

Sobreesfuerzos (mantenimiento)

b).- Normas preventivas:

b.1).- Normas o medidas preventivas tipo:

Antes de iniciar las maniobras de carga y descarga del material, ademas de
haber instalado el freno de mano de la cabina del camién, se instalaran calzos
inmovilizadores en las cuatro ruedas, en prevencion de accidentes por fallo
mecanico.

Todas las maniobras de carga y descarga seran dirigidas, en caso necesario, por
un especialista conocedor del proceder mas adecuado.

Antes de iniciar cada turno de trabajo, compruebe que funcionen los mandos
correctamente, asi como la sefializacion acustica automatica para la marcha
atras.

El gancho de la grua auxiliar estara dotado de pestillos de seguridad.

Las cargas se instalaran sobre la caja de forma uniforme compensando los
pesos, de la manera mas uniformemente repartida posible.

El acceso y circulacién interna de camiones en la obra se efectuara tal y como
se describa en los planos del Plan de Seguridad.

Las operaciones de carga y de descarga de los camiones, se efectuaran en los
lugares sefalados en planos para tal efecto.

Todos los camiones dedicados al transporte de materiales para esta obra estaran
en perfectas condiciones de mantenimiento y conservacion.
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- Las maniobras de posicién correcta (aparcamiento) y expedicion, (salida), del
camion seran dirigidas por un sefialista, en caso necesario.

- El colmo maximo permitido para materiales sueltos no superara la pendiente
ideal del 5% y se cubrira con una lona, en prevision de desplomes.

- A las cuadrillas encargadas de la carga y descarga de los camiones, se les hara
entrega de la normativa de seguridad, guardando constancia escrita de ello.

b.2).- Normas de seguridad para los trabajos de carga y descarga de camiones:
- Pida antes de proceder a su tarea, que le doten de guantes y manoplas de cuero
- Utilice siempre el calzado de seguridad
- Siga siempre las instrucciones del jefe del equipo

- Si debe guiar las cargas en suspensién, hagalo mediante "cabos de gobierno"
atados a ellas. Evite empujarlas directamente con las manos

- No salte al suelo desde la carga o desde la caja si no es para evitar un riesgo
grave

- A los conductores de los camiones se les entregara la normativa de seguridad.
De la entrega quedara constancia por escrito

c).- Protecciones individuales:

- Todos los equipos de proteccién individual deben disponer de la marca CE
- Casco de seguridad para los desplazamientos fuera de la cabina

- Guantes de seguridad para las labores de mantenimiento

- Calzado de seguridad con suela antideslizante

- Cinturon antivibratorio y de seguridad en el camién

9.1.2. Excavadora

a).- Riesgos mas frecuentes:

Identificacién de los riesgos aplicados en esta maquina

Atropellos por falta de visibilidad, velocidad inadecuada u otras causas

Desplazamientos inesperados de la maquina por terreno excesivamente inclinado o
por presencia de barro

Magquina en funcionamiento fuera de control por abandono de la cabina sin desconectar
la maquina o por estar mal frenada

Vuelco de la maquina por inclinacién excesiva del terreno
Caida por pendientes

Choque con otros vehiculos

Contacto con lineas eléctricas aéreas o enterradas

Interferencias con infraestructuras urbanas, alcantarillado, agua, gas, teléfono o
electricidad

Incendio
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Quemaduras, por ejemplo en trabajos de mantenimiento
Atrapamientos

Proyeccion de objetos

Caida de personas desde la maquina

Golpes

Ruidos propios y ambientales

Vibraciones

Los derivados de trabajos en ambientes polvorientos.

Los derivados de los trabajos en condiciones meteoroldgicas extremas

b).- Medidas preventivas:

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los
riesgos anteriores

Todos los aparatos de elevacion y similares empleados en las obras satisfaran las
condiciones generales de construccién, estabilidad y resistencia adecuadas y estaran
provistos de los mecanismos o dispositivos de seguridad para evitar:

e Lacaida o el retorno brusco de la jaula, plataforma, cuchara, cubeta, pala, vagoneta
0, en general, receptaculo o vehiculo, a causa de averia en la maquina, mecanismo
elevador o transportador, o de rotura de los cables, cadenas, etc., utilizados.

e La caida de las personas y de los materiales fuera de los citados receptaculos y
vehiculos o por los huecos y abertura existentes en la caja.

e Toda clase de accidentes que puedan afectar a los operarios que trabajen en estos
aparatos o en sus proximidades.

Las maquinas para los movimientos de tierras a utilizar en esta obra estaran dotadas
de faros de marcha hacia adelante y de retroceso, retrovisores en ambos lados, pértico
de seguridad antivuelco y antiimpactos y un extintor.

Las maquinas para el movimiento de tierras a utilizar en esta obra seran
inspeccionadas diariamente por el usuario, controlando el buen funcionamiento del
motor, sistemas hidraulicos, frenos, direccion, luces, bocina retroceso, transmisones,
cadenas y neumaticos.

Se prohibe trabajar o permanecer dentro del radio de acciéon de la maquinaria de
movimiento de tierras, para evitar los riesgos por atropello

Todos los vehiculos y toda maquinaria para movimiento de tierras y para manipulacion
de materiales deberan:

o Estar bien proyectados y construidos, teniendo en cuenta, en la medida de lo
posible, los principios de la ergonomia.

e Estar equipados con un extintor timbrado y con las revisiones al dia, para caso de
incendio.

¢ Mantenerse en buen estado de funcionamiento.

e Utilizarse correctamente.
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- Los conductores y personal encargado de vehiculos y maquinarias para movimiento
de tierras y manipulacién de materiales deberan tener una formacion teérico-practica
en el manejo del vehiculo en cuestién.

- Deberan adaptarse medidas preventivas para evitar que caigan en las excavaciones o
en el agua vehiculos o maquinaria para movimiento de tierras o manipulacion de
materiales.

- Se debera de realizar una comprobacion periddica de los elementos de la maquina.
- La maquina solo sera utilizada por personal autorizado y cualificado.
- Queda prohibido terminantemente el transporte de personas en la maquina.

- Para subir o bajar de la excavadora se utilizaran los peldafios y asideros dispuestos
para ello. Se evitaran lesiones y caidas.

- No se accedera a la maquina encaramandose a través de las llantas, cubiertas y
guardabarros.

- Se subira y bajara de la maquina de forma frontal, asiéndose con ambas manos.

- El conductor se limpiara el barro adherido al calzado, antes de subir a la maquina, para
que no resbalen los pies sobre los pedales.

- No salte nunca directamente al suelo si no es por peligro inminente para su persona.

- No trate de realizar ajustes con la maquina en movimiento o con el motor en
funcionamiento.

- Las maquinas de funcionamiento irregular o averiadas seran retiradas inmediatamente
para su reparacion.

- Las maquinas averiadas que no se puedan retirar, se sefializaran con carteles de aviso
con la leyenda: "MAQUINA AVERIADA, NO CONECTAR

- No se trabajara con la maquina en situacion de semiaveria. Se reparara primero por
personal técnico cualificado y después se reanudara el trabajo.

- Se prohibe la manipulacién y operaciones de ajuste y arreglo de maquinas al personal
no especializado especificamente en la maquina objeto de reparacion

- La misma persona que instale el letrero de aviso de "MAQUINA AVERIADA", sera la
encargada de retirarlo, en prevencién de conexiones o puestas en servicio fuera de
control.

- Para evitar lesiones durante las operaciones de mantenimiento, apoye primero la
cuchara en el suelo, pare el motor, ponga en servicio el freno de mano y bloquee la
maquina; a continuacion realice las operaciones de servicio que necesite. Sélo podran
realizar operaciones de mantenimiento, personal autorizado para ello.
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- No guarde combustible ni trapos grasientos en el interior de la maquina.

- No libere los frenos de la maquina en posicién parada si antes no ha instalado los
calzos de inmovilizacion de las ruedas.

- Vigile la presion de los neumaticos, trabaje con el inflado recomendado por el fabricante
de su maquina.

- Antes de iniciar cada turno de trabajo compruebe que funcionan todos los mandos
correctamente.

- No olvide ajustar el asiento para que pueda alcanzar los controles sin dificultad.
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- Todas las operaciones de control del buen funcionamiento de la maquina hagalas con
marchas sumamente lentas.

- Si se topa con cables eléctricos, no salga de la excavadora hasta haber interrumpido
el contacto y alejado la maquina del lugar del contacto. Salte entonces sin tocar a la
vez la maquina y el terreno.

- Los caminos de circulacion interna de la obra se cuidaran en prevision de barrizales
excesivos que mermen la seguridad de la circulacion.

- Se delimitara la zona de trabajo de la maquina a una distancia igual a la del alcance
maximo del brazo excavador. Se prohibe la permanencia de trabajadores en esta zona
acotada.

- No se permitiran excavadoras desprovistas de cabinas antivuelco.

- Las cabinas antivuelco seran exclusivamente las indicadas por el fabricante para cada
modelo de excavadora a utilizar.

- Se prohibe que los conductores abandonen la maquina en marcha.

- Se prohibe que los conductores abandonen la maquina sin antes haber apoyado la
cuchara en el suelo y haber colocado la marcha contraria al sentido de la pendiente del
terreno.

- Se prohibe desplazar la excavadora si antes no se ha apoyado sobre la maquina la
cuchara, en evitacion de balanceos.

- Los ascensos o descensos de la cuchara en carga se realizaran lentamente.

- Se prohibe expresamente el acceder a la cabina de mandos utilizando vestimentas sin
cefiir y joyas que puedan engancharse en los salientes y los controles.

- La excavadora debera estar equipada con luces y bocina de retroceso.

- Se prohibe realizar maniobras de movimiento de tierras sin antes haber puesto en
servicio los apoyos hidraulicos de inmovilizacion.

- Se prohibe el manejo por parte de la excavadora de grandes cargas bajo régimen de
fuertes vientos.

- Se prohibe la utilizacién de la excavadora como grua, para el manejo o colocacion de
piezas.

- Se prohibe realizar esfuerzos por encima de la carga util de la maquina.

- El cambio de posicidn en trabajos a media ladera se efectuara situando el brazo hacia
la parte alta de la pendiente con el fin de aumentar en lo posible la estabilidad de la
maquina.
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- Al descender por una rampa, el brazo de la cuchara estara situado en la parte trasera
de la maquina.

- Se prohibe estacionar la excavadora a menos de tres metros de barrancos, zanjas,
hoyos, etc. para evitar el riesgo de vuelcos por fatiga del terreno.

- Se prohibe realizar trabajos en el interior de zanjas dentro de la zona de influencia del
brazo de la maquina.

- Se prohibe verter los productos de la excavacién con la excavadora a menos de 2
metros del borde de corte superior de una zanja para evitar los riesgos de sobrecargas
del terreno.

IDOM Joasss

FVBN4OMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es

con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electronico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV







STELLEANTIS

COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS
INDUSTRIALES DE ARAGON Y LA RIOJA

M2 ROSARIO URBANO ROY

LSAT 220 kV NUEVA SET STELLANTIS —SET EN
DOCUMENTO N° 7 ESTUDIO DE SEG

V

Si es necesario el cambio de algun accesorio de la maquina, esta se realizara con la
maquina parada.

Uso obligatorio del cinturon de seguridad.

c).- Protecciones individuales:

Casco de seguridad (de uso obligatorio para abandonar la cabina).
Ropa de trabajo.

Guantes de cuero.

Cinturdn elastico antivibratorio.

Calzado antideslizante.

Botas impermeables (terreno embarrado), de seguridad con puntera reforzada y suela
aintideslizante.

Gafas de proteccidon contra ambientes polvorientos

Mascarilla de proteccion contra ambientes polvorientos

9.1.3. Camién hormigonera

a).- Riesgos mas frecuentes:

Identificacidn de los riesgos aplicados en esta maquina

Durante la carga: Riesgo de proyeccion de particulas de hormigén sobre cabeza y
cuerpo del conductor al no ser recogidos por la tolva de carga.

Durante el transporte: Riesgo de golpes a terceros con la canaleta de salida al
desplegarse por mala sujecidn, rotura de la misma o simplemente por no haberla
sujetado después de la descarga.

Durante el transporte: Caida de hormigdbn por la tolva al haberse llenado
excesivamente.

Durante el transporte: Atropello de personas.

Durante el transporte: Colisiones con otras maquinas.

Durante el transporte: Vuelco del camion.

Durante el transporte: Caidas, por ejemplo en el interior de alguna zanja.
Durante la descarga: Golpes en la cabeza al desplegar la canaleta.

Durante la descarga: Atrapamiento de dedos o manos en las articulaciones y uniones
de la canaleta al desplegarla.

Durante la descarga: Golpes en los pies al transportar las canaletas auxiliares o al
proceder a unirlas a la canaleta de salida por no seguir normas de manutencion.

Durante la descarga: Golpes a terceros situados en el radio de giro de la canaleta al
no fijar esta y estar personas ajenas proximas a la operacién de descarga de hormigén.

Durante la descarga: Caida de objetos encima del conductor o los operarios.
Durante la descarga: Golpes con el cubilote de hormigén.

Riesgos indirectos generales: Riesgo de vuelco durante el manejo normal del vehiculo
por causas debidas al factor humano (corto de vista y no ir provisto de gafas, ataques
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de nervios, de corazén, pérdida de conocimiento, tensién alterada, estar ebrio, falta de
responsabilidad, lentitud en los reflejos), mecanicos (piezas mal ajustadas, rotura de
frenos, desgaste en los neumaticos o mal hinchado de los mismos.)

Riesgos indirectos generales: Riesgo de incendio por un cortocircuito producido en la
instalacion eléctrica, combustible, etc., por un fallo técnico o humano.

Riesgos indirectos generales: Riesgo de deslizamiento del vehiculo por estar
resbaladiza la pista, llevar las cubiertas del vehiculo en mal estado de funcionamiento,
trabajos en terrenos pantanosos o en grandes pendientes.

Riesgos indirectos durante la descarga: Golpes por el cubilote al bajar o al subir
cargado con el mismo como consecuencia de un mal manejo del sistema de transporte
utilizado.

Riesgos indirectos durante la descarga: Golpes por objetos caidos de lo alto de la obra.

Riesgos indirectos durante la descarga: Contacto de las manos y brazos con el
hormigon.

Riesgos indirectos durante la descarga: Aplastamiento por el cubilote al desprenderse
el mismo por un fallo en el sistema de transporte.

Riesgos indirectos durante la descarga: Caida de hormigéon sobre los trabajadores
situados debajo de la trayectoria de las canaletas de descarga.

Riesgos indirectos durante la descarga: Atrapamiento de manos entre el cubilote y la
canaleta de salida cuando el cubilote baja vacio y el conductor lo coge para que en su
bajada quede en posicion correcta.

Riesgos indirectos durante la descarga: Atrapamiento de los pies entre la estructura de
la base del cubilote y el suelo cuando esté baja para ser cargado.

Riesgos indirectos durante el mantenimiento de la hormigonera: Riesgo de caida de
altura desde lo alto de la escalera de acceso a la tolva de carga durante los trabajos
de inspeccion y limpieza.

Riesgos indirectos durante el mantenimiento de la hormigonera: Riesgo de caida de
altura desde lo alto de la cuba como consecuencia de subir a inspeccionar o a efectuar
trabajos de pintura, etc.

b).- Medidas preventivas y protecciones técnicas para controlar y reducir los riesgos

Se describe la secuencia de operaciones que debera realizar el conductor del camién para
cubrir un ciclo completo con las debidas garantias de seguridad:

Se pone en marcha el camién y se enfila el camion hasta colocar la tolva de carga justo
debajo de la tolva de descarga de la planta de hormigonado.

El conductor del camion se bajara del mismo e indicara al operario de la planta de
hormigonado la cantidad de hormigdn que necesita en metros cubicos, accionando los
mandos en la posicién de carga y la velocidad de carga.

Mientras se efectua la carga llenara el depésito de agua.

Cuando la cuba esta cargada suena una sefnal acustica con lo que el operario pondra
la cuba en la posicion de mezcla y procede a subir al camién para dirigirse a la obra.
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Cuando llega a la obra, hace girar a la cuba a una velocidad superior a la de transporte
para asegurar una mezcla adecuada.

El operario, mediante una pala, limpiara de residuos de hormigén la tolva de carga
subiéndose para ello a lo alto de la escalera de acceso a la tolva de carga.

Se procedera a descargar el hormigén con la ayuda de un cubilote o directamente con
la ayuda de canaletas.

Se limpiara con la manguera las canaletas de salida.

El resto del agua se introducira en la cuba para su limpieza y procedera a volver a la
planta de hormigonado.

Al llegar a la planta se descarga el agua del interior de la cuba que durante el trayecto
ha ido limpiando de hormigén las paredes de la cuba.

b).- Medidas preventivas de caracter general:

La escalera de acceso a la tolva debe estar construida en un material sélido y
antideslizante. En la parte inferior de la escalera abatible se colocara un seguro para
evitar balanceos, que se fijara a la propia escalera cuando esté plegada y al camién
cuando esté desplegada. Asi mismo debe tener una plataforma en la parte superior
para que el operario se sitle para observar el estado de la tolva de carga y efectuar
trabajos de limpieza dotada de un aro quitamiedos a 100 cm. de altura sobre ella. La
plataforma ha de tener unas dimensiones aproximadas de 400 x 500 mm. y ser de
material consistente. Para evitar acumulacién de suciedad debera ser del tipo de rejilla
con un tamafio aproximado de la seccion libre maxima de 50 mm. de lado. Esta
escalera solo se debe utilizar para trabajos de conservacion, limpieza e inspeccion por
un solo operario y colocando los seguros tanto antes de subir como después de
recogida la parte abatible de la misma. Sélo se debe utilizar estando el vehiculo parado.

La hormigonera no debe tener partes salientes que puedan herir o golpear a los
operarios. Los elementos de la hormigonera tales como canaletas de salida, escaleras,
guardabarros, etc., debera pintarse con pintura anticorrosivo para evitar que con el
tiempo se puedan romper y lesionar a los operarios.

No subirse a la cuba de la hormigonera ni siquiera estando parada. Cualquier
reparacion o comprobacién se debera hacer con elementos auxiliares tales como
andamios, etc.

Para la visibilidad de las partes de la hormigonera en horas nocturnas se deberan pintar
con franjas blancas y negras de pintura reflectante las partes traseras de la
hormigonera (cuba, tolvas, canaletas, etc.).

El vehiculo debe poseer frenos hidraulicos con doble circuito independiente tanto para
el eje trasero como delantero.

Los elementos para subir o bajar han de ser antideslizantes.
- Deben poseer los dispositivos de sefalizacién que marca el cédigo de la circulacion.

Sistemas de alarmas para neumaticos con poco aire. Sefal de marcha atras audible
por otros camiones.

Las cabinas deben ser de una resistencia tal y estar instaladas de manera que ofrezcan
una proteccion adecuada al conductor contra la caida de objetos.

Las cabinas deben poseer sistema de ventilacion y calefaccion.
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- La cabina debe estar provista de un asiento fijo para el conductor y para los pasajeros
autorizados para viajar en ella.

- Los asientos deben estar construidos de forma que absorban en medida suficiente las
vibraciones, tener respaldo y un apoyo para los pies y ser comodos.

- Los camiones deben llevar los siguientes equipos: un botiquin de primeros auxilios, un
extintor de incendios de nieve carbdnica o componentes halogenados con una
capacidad minima de 5 Kg., herramientas esenciales para reparaciones en carretera,
lamparas de repuesto, luces intermitentes, reflectores, etc.

- Para desplegar la canaleta de hormigén se deberan quitar los tornillos de bloqueo
haciéndola girar hasta posicién de descarga; una vez alli, se quitara la cadena de
seguridad y se cogera por el extremo haciendo girar hasta la posicion desplegada. Hay
que evitar poner las manos entre las uniones de las canaletas en el momento del
despliegue.

- Al desplegar la canaleta nunca se debe situar el operario en la trayectoria de giro de la
misma para evitar cualquier tipo de golpes.

- Las canaletas auxiliares deben ir sujetas al bastidor del camién mediante cadenas con
cierre y seguro de cierre.

- Después de cada paso de hormigon se deben limpiar con una descarga de agua.

- El depésito y canaletas se limpiaran en un lugar al aire libre lejos de las obras
principales.

- El camidn se situara en el lugar de vaciado dirigido por el encargado de obra o persona
en quien delegue.

- Cuando se descarga sobre cubilote transportado por grua el camionero y el operario
que ayuda a cargar se separaran de la zona de bajada del cubilote estando siempre
pendiente de las evoluciones del mismo.

- Si por la situacion del gruista se debe acompanar en su bajada al cubilote esto se hara
procurando no colocarse entre el cubilote y la parte trasera de la hormigonera para
evitar atrapamientos entre ambos elementos. Se debera mantener una distancia de
seguridad que mantenga a las personas fuera del radio de accién de los elementos
moviles.

- Se debe poner especial cuidado con la posicién de los pies cuando baja el cubilote
para evitar que este les atrape contra el suelo.

- Una vez cargado el cubilote y separada la canaleta se deben alejar ambos operarios
para evitar que un balanceo imprevisto de la carga les golpee.
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- Cuando un camioén circula por el lugar de trabajo es indispensable dedicar un obrero
para que vigile que la ruta del vehiculo esté libre antes de que éste se ponga en marcha
hacia adelante y sobre todo hacia atras.

- Los camiones deben ser conducidos con gran prudencia: en terrenos con mucha
pendiente, accidentados, blandos, resbaladizos o que entrafien otros peligros, a lo
largo de zanjas o taludes, en marcha atras. No se debe bajar del camiéon a menos que:
esté parado el vehiculo, haya un espacio suficiente para apearse.

- Durante el desplazamiento del camidn ninguna persona debera: ir de pie o sentada en
lugar peligroso, pasar de un vehiculo a otro, aplicar calzos a las ruedas, llevar brazos
o piernas colgando del exterior.
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Cuando el suministro se realiza en terrenos con pendientes entre el 5y el 16 por ciento,
si el camién-hormigonera lleva motor auxiliar se puede ayudar a frenar colocando una
marcha aparte del correspondiente freno de mano; si la hormigonera funciona con
motor hidraulico hay que calzar las ruedas del camién pues el motor del camion esta
en marcha de forma continua. En pendientes superiores al 16 por ciento se aconseja
no suministrar hormigdn con el camion.

Al finalizar el servicio y antes de dejar el camién-hormigonera el conductor debera:
poner el freno de mano, engranar una marcha corta y caso necesario bloquear las
ruedas mediante calzos.

En cuanto a los trabajos de mantenimiento utilizando herramientas manuales se deben
seguir las siguientes normas: seleccionar las herramientas mas adecuadas para el
trabajo que ha de ser ejecutado, cerciorarse de que se encuentran en buen estado,
hacer el debido uso, al terminar el trabajo guardarlas en la caja o cuarto dedicado a
ello.

Cuando se utilizan pistolas de engrase a presidn nunca se deben colocar las manos
frente a las toberas de salida.

En la lubricacion de resortes mediante vaporizacion o atomizacion el trabajador
permanecera alejado del chorro de lubricacién, que se sedimenta con rapidez
procurando en todo momento no dirigirlo a otras personas.

Cuando se haya fraguado el hormigdn de una cuba por cualquier razén el operario que
maneje el martillo neumatico debera utilizar cascos de proteccién auditiva de forma que
el nivel maximo acustico sea de 80 dB.

Los camiones de hormigén no se podran acercar a menos de 2 metros del borde
superior de los taludes.

Las rampas de acceso tendran una pendiente no superior al 20 por 100.

Uso obligatorio del cinturon de seguridad.

Al subir o bajar de la hormigonera:

Utilizar los peldafios y asideros, no subir utilizando las llantas, ruedas o salientes.
No saltar nunca directamente de la hormigonera al suelo
Se prohibe subir o bajarse en marcha.

Durante la ejecucion del trabajo:

La puesta en estacion y los movimientos del camion hormigonera durante las
operaciones de vertido seran dirigidas por un sefialista.

Las operaciones de vertido a lo largo de cortes en el terreno se efectuaran sin que las
ruedas del camién hormigonera sobrepasen la linea blanca (de cal o yeso) de
seguridad trazada a dos metros del borde.

Esta prohibido abandonar la maquina con el motor en marcha.

Si no hay suficiente iluminacion natural, debera preverse iluminacion artificial de la zona
de trabajo.

Se instalaran fuertes topes final de recorrido para los camiones hormigonera.

Se instalaran barandillas sélidas en el frente de la excavacion protegiendo el tajo de
guia de la canaleta.
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No subirse a la cuba de la hormigonera ni siquiera estando parada, cualquier
reparacion o comprobacion debera hacerse con elementos auxiliares como andamios

Hay que evitar poner las manos entre las uniones de las canaletas en el momento del
despliegue, asi como situarse en la trayectoria de giro de la misma.

Las canaletas auxiliares deben ir sujetas al bastidor mediante cadenas con cierre y
seguro de cierre.

Después de cada paso de hormigdn las canaletas se deben limpiar con una descarga
de agua.

Durante la descarga por cubilote, el camionero y el operario que ayuda a cargar, se
separaran de la zona de bajada del cubilote.

Se prestara especial cuidado en la posicion de los pies cuando baja el cubilote para
gue no nos los atrape contra el suelo. Igualmente se tendra cuidado de no colocarse
entre el cubilote y la parte trasera de la hormigonera para evitar atrapamientos durante
el descenso del mismo.

Una vez cargado el cubilote y separada la canaleta, se separaran el conductor y el
operario que ayuda a cargar para evitar golpes por balanceo imprevisto de la carga.

No se aconseja suministrar hormigén con el camién en pendientes superiores al 16%.

Al finalizar el servicio, el conductor de la hormigonera debera: poner el freno de mano,
engranar una marcha corta y caso necesario bloquear las ruedas mediante calzos.

Cuando se haya fraguado el hormigdn de una cuba por cualquier razén el operario que
maneje el martillo neumatico debera utilizar cascos de proteccién auditiva de forma que
el nivel maximo acustico sea de 80 dB.

Los camiones de hormigén no se podran acercar a menos de 2 metros del borde
superior de los taludes.

Las rampas de acceso tendran una pendiente no superior al 20 por 100.

Los caminos de circulacion interna de la obra se cuidaran en prevision de barrizales
excesivos que mermen la seguridad de la circulacion.

En todo momento se respetaran las normas marcadas en el codigo de circulacién vial.

Si por cualquier circunstancia tuviera que parar en rampa, el vehiculo quedara frenado
y calzado con topes.

Se respetara en todo momento la sefializacién de la obra.

En la aproximacion al borde de la zona de vertido tendra se tendra especialmente en
cuenta a estabilidad del vehiculo, asegurandose de que dispone de un tope limitador
sobre el suelo, a una distancia maxima de un metro.

Las maniobras dentro del recinto de la obra se haran sin brusquedades, anunciando
con antelacion las mismas, auxiliandose del personal de obra.

Protecciones individuales:

Casco de seguridad.

Gafas de seguridad (antisalpicaduras de pastas).
Ropa de trabajo.

Guantes de goma o P.V.C.
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- Botas de seguridad con puntera reforzada y plantilla antideslizante.
- Calzado para la conduccién de camiones (calzado de calle)
- Guantes impermeabilizados
- Mandil impermeable para la limpieza de las canaletas
- Proteccién auditiva si los niveles de ruido superan los umbrales permitidos
- Mascarilla de proteccion contra ambientes pulvigenos
Cinturén de banda ancha de cuero para las vértebras dorsolumbares

9.2.  MAQUINARIA DE ELEVACION

9.2.1. Camién grua

a).- Riesgos mas frecuentes:

- Los derivados del trafico durante el transporte

- Vuelco del camion

- Atrapamiento

- Caida a distinto nivel

- Atropello

- Caida de materiales (desplome de la carga)

- Golpes por o contra objetos, materiales 0 maquinas

b).- Normas preventivas:

b.1).- Normas o medidas preventivas tipo:

- Antes de iniciar las maniobras de carga se instalaran calzos inmovilizadores en

las cuatro ruedas y los gatos estabilizadores.

- Las maniobras de carga y descarga seran dirigidas por un especialista en

prevencién de los riesgos por maniobras incorrectas.

- Antes de iniciar cada turno de trabajo, compruebe que funcionen los mandos
correctamente, asi como la sefializacion acustica automatica para la marcha

atras.

- Los ganchos de cuelgue estaran dotados de pestillos de seguridad.

- Se prohibe expresamente sobrepasar la carga maxima admisible fijada por el

fabricante del camion en funcion de la extensién del brazo-grua.

- El gruista tendra en todo momento a la vista la carga suspendida. Si esto no fuera
posible, las maniobras seran expresamente dirigidas por un sefialista, en

prevision de los riesgos por maniobras incorrectas.

- Se prohibe realizar suspensién de cargas de forma lateral cuando la superficie
de apoyo del camion esté inclinada hacia el lado de la carga, para evitar el vuelco.

- Se prohibe estacionar o circular con el camién grua a distancias que puedan

afectar a la estabilidad de las tierras por riesgo de desprendimiento.

- Se prohibe realizar tirones sesgados de la carga.
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- Se prohibe arrastrar cargas con el camién grua (el remolcado se efectuara segun
caracteristicas del camion).

- Las cargas en suspension, para evitar golpes y balanceos se guiardn mediante
cabos de gobierno.

- Se prohibe la permanencia de personas en torno al camién grua a distancias
inferiores a 5 metros.

- Se prohibe la permanencia bajo las cargas en suspension.

- El conductor del camidn grua estara en posesion del certificado que lo capacite
para realizar estas operaciones.

- Al personal encargado del manejo del camién grua se le hara entrega de la
siguiente normativa de seguridad. De su recepcion quedara constancia por
escrito.

b.2).- Normas preventivas para los operadores del camién grua:
- Mantenga la maquina alejada de terrenos inseguros, propensos a hundimientos.
- Evite pasar el brazo de la grua, con carga o sin ella sobre el personal.

- No dé marcha atras sin la ayuda de un senalista. Tras la maquina puede haber
operarios y objetos que usted desconoce al iniciar la maniobra.

- Suba y baje del camién grua por los lugares previstos para ello.

- No salte nunca directamente al suelo desde la maquina si no es por un inminente
riesgo.

- Si entra en contacto con una linea eléctrica, pida auxilio con la bocina y espere
recibir instrucciones. No intente abandonar la cabina aunque el contacto con la
energia eléctrica haya cesado. Sobre todo, no permita que nadie toque el camion
grua.

- No haga por si mismo maniobras en espacios angostos. Pida la ayuda de un
senalista.

- Antes de cruzar un "puente provisional de obra" cerciérese de que tiene la
resistencia necesaria para soportar el peso de la maquina.

- Asegurese la inmovilidad del brazo de la grua antes de iniciar ningun
desplazamiento. Pdngalo en la posicion de viaje.

- No permita que nadie se encarame sobre la carga.
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- No realice nunca arrastres de carga o tirones sesgados. La grua puede volcar y
en el mejor de los casos, la presion y esfuerzos realizados pueden dafar los
sistemas hidraulicos del brazo.

- No intente sobrepasar la carga maxima autorizada para ser izada.

- Levante una sola carga cada vez. La carga de varios objetos distintos puede
resultar problematica y dificil de gobernar.

—  Asegurese de que la maquina esta estabilizada antes de levantar cargas. Ponga
en servicio los gatos estabilizadores totalmente extendidos, es la posicidén mas
segura.

- No abandone la maquina con una carga suspendida.
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No permita que haya operarios bajo las cargas suspendidas.

Antes de izar una carga, compruebe en la tabla de cargas de la cabina la
distancia de extension maxima del brazo. No sobrepasar el limite marcado en
ella.

Respete siempre las tablas, rétulos y sefiales adheridas a la maquina y haga que
las respete el resto del personal.

Evite el contacto con el brazo telescépico en servicio, puede sufrir atrapamientos.

Antes de poner en servicio la maquina, compruebe todos los dispositivos de
frenado.

No permita que el resto del personal acceda a la cabina o maneje los mandos.

No consienta que se utilicen aparejos, balancines, eslingas o estribos
defectuosos o dafiados.

Asegurese de que todos los ganchos de los aparejos, balancines, eslingas o
estribos posean el pestillo de seguridad que evite el desenganche fortuito.

Utilice siempre las prendas de protecciéon que se le indiquen en la obra.

Al acceder a la obra, se le hara entrega al conductor del camién grua, de la
siguiente normativa de seguridad. De ello quedara constancia escrita.

c).- Protecciones individuales:

Todos los equipos de proteccién individual deben disponer de la marca CE
Casco de seguridad

Guantes de seguridad

Calzado de seguridad con suela antideslizante

Botas de gomao P.V.C

9.2.2. Grua telescépica autopropulsada

a).- Riesgos mas frecuentes:

Caidas a distinto nivel de personas (entrada y salida plataforma)
Caida en altura de personas

Caida de herramientas y utiles

Caida de la plataforma

Inmovilizacién brazo en extensién

Vuelco de la maquina

Golpes y sobreesfuerzos

Atrapamiento con partes moviles

Atropellos de personas durante el traslado

Colisiones con otros vehiculos por ejemplo

Torceduras
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Quemaduras

b).- Normas preventivas:

No saltar desde la plataforma directamente al suelo o por lugares imprevistos.

Asegurarse de la existencia de las protecciones de las que dispone la plataforma
y respetarlas.

Son de aplicacion las normas preventivas para uso de herramientas.

La maquina mantendra todos los papeles en regla y habra pasado las revisiones
reglamentarias.

No se sobrecargara la plataforma con un peso superior al permitido por el
fabricante.

Estacionar la maquina correctamente, asegurandose de que no hay blandones y
que las pendientes no son superiores a las admitidas por el fabricante.

Esta prohibido circular bajo la plataforma.
Cualquier operacion de mantenimiento se hara con la maquina parada.

Solo podra ser manejada por personal autorizado.

c).- Protecciones colectivas:

La cesta conservara todas sus barandillas y elementos de proteccion.

d).- Protecciones individuales:

9.3.

Todos los equipos de proteccién individual deben disponer de la marca CE
Ropa de trabajo o mono

Casco de seguridad

Cinturdn de seguridad de categoria lll

Botas de seguridad

Guantes de cuero.

Yelmo de soldador (casco + careta proteccion)
Pantalla de soldadura

Manguitos de cuero

Polainas de cuero

Mandil de cuero

Guantes aislantes (maniobras en el grupo bajo tension)

MAQUINAS HERRAMIENTAS EN GENERAL

9.3.1. Grupo electrégeno

Un grupo electrégeno es un generador de corriente que consiste en un motor
diesel o de gasolina unido a un generador con alternador, con el objetivo de
producir la energia eléctrica adecuada al consumo necesario para alimentar
consumidores fuera del alcance de una red eléctrica publica.
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Segun su movilidad pueden ser:

= Fijos: grupos que nada mas pueden desplazarse cuando estan
desconectados.

= Modviles: se incluyen en esta clasificacion tanto los grupos portatiles,
desplazados a mano, como los grupos montados sobre equipos con
ruedas: gruas automotrices, por ejemplo: Estos grupos pueden
desplazarse durante su funcionamiento.

Riesgo de contacto eléctrico indirecto: se entiende como el que se da entre un
operario y las masas de las maquinas o aparatos eléctricos puestos
accidentalmente bajo tensidén como consecuencia de un defecto de aislamiento.

Se denomina masa a las partes o zonas metalicas accesibles del equipo eléctrico
que normalmente no estan bajo tension, pero que pueden estarlo por un defecto
de aislamiento interno.

Las tensiones de contacto que pueden aparecer por un defecto, deben ser
anuladas en un tiempo suficientemente corto, para evitar efectos nocivos sobre
el organismo humano. Esta se define como la tension que durante un defecto
puede resultar aplicada entre la mano y el pie de una persona que toque una
masa normalmente en tensién.

a).- Riesgos mas frecuentes:

Contacto eléctrico indirecto
Golpes y atrapamientos
Ruido

Emanacién de gases

b).- Normas preventivas:

Instalaciones temporales en obras; se basa en la llegada de los conductores de
acometida, se dispondra de un interruptor diferencial de sensibilidad minima de
300 mA.

Para que puedan funcionar los interruptores diferenciales el neutro del alternador
tiene que estar unido a tierra. Por tanto los esquemas mas adecuados seran el
T.T.

Los equipos de generadores de corriente han de situarse en zonas distantes de
los lugares de trabajo y suficientemente ventiladas.

Los operarios no han de estar sometidos durante la jornada laboral al ruido del
motor del generador, y si se ha de situar el generador en un lugar cerrado ha de
garantizarse una ventilacién suficiente para eliminar el riesgo que pueden sufrir
los operarios.

Las tensiones necesarias en obra son de 380 y 220 V, pudiéndose obtener
tensiones de seguridad con ayuda de un transformador.

b1).- Conexién del grupo a la linea eléctrica:

b1.1).- Sistema T. T.: Consiste en conectar a tierra el neutro del alternador.

— Las masas de la maquinaria estan conectadas a otra toma de
tierra a través de los conductores de proteccion.
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—  Debe de existir un cuadro eléctrico que disponga de proteccién
diferencial y magnetotérmica, frente a las corrientes de defecto y
contra sobrecargas y cortocircuitos.

— Este sistema se realizard siguiendo la instrucciones que a
continuacion se detallan:

1) Se conectara el neutro del alternador a una tierra cuya
resistencia no sea superior a 10 ohmios

2) Todas las masas de los aparatos eléctricos se uniran a un
conductor de proteccion y este a su vez estara conectado
eficazmente a una toma de tierra cuyo valor no sera superior a
20 ohmios

3) Cuando las masas de toda la maquinaria estan puestas a
tierra, y los valores de resistencia sean superiores a 80 ohmios,
los interruptores diferenciales seran de alta sensibilidad (30 mA)

—  Esta proteccién puede establecerse para la totalidad de la
instalacion o individualmente para cada maquina o aparato
utilizado.

b1.2).- Sistema TN: Consiste en conectar el neutro del alternador y las masas

b2).-

de la maquinaria a la misma toma, de tierra, por medio del conductor
principal de tierra.

—  Este sistema tiene la ventaja de que utiliza una sola toma de
tierra.

—  Cualquier intensidad de defecto franco fase-masa, provoca una
intensidad elevada proxima al cortocircuito que hara actuar al
interruptor automatico en el caso de que existiese una averia en
el diferencial en un tiempo minimo, antes de producirse una
situacién de riesgo.

—  El conductor neutro estara unido eficazmente a tierra en forma tal
que la resistencia de la toma de tierra sea lo mas baja posible. Se
recomienda sea igual o inferior a 2 ohmios, y nunca superior a 10
ohmios.

— Al circular elevadas intensidades por los conductores de
proteccion en el caso de defecto franco a tierra, estos tendran
que tener una seccion determinada, que es funcion de la seccién
de los conductores de fase.

— La seccién para las lineas principales de tierra es decir el cable
de union del cuadro eléctrico a la toma de tierra, no sera menor
de 16 mm2 y en el caso de tener que enlazar las picas o tomas
de tierra, la seccién del cable no sera inferior a 35 mm2.

— La seccion del conductor neutro debe ser igual a la
correspondiente a los conductores de fase, para secciones hasta
50 mm2.

Cuadros eléctricos de obra: Entre el generador y la maquina deben
instalarse cuadros eléctricos de obra, donde se ubicaran los dispositivos
de proteccién contra corrientes de defecto (interruptores diferenciales)
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contra cortocircuitos y sobrecargas (interruptores automaticos).

- En los cuadros eléctricos de obra no es aconsejable el uso de
fusibles ya que este tipo de proteccion presenta dos serios
inconvenientes:

. Es muy facil y muy habitual que los fusibles sean
sustituidos por otros de menor calibre, o lo que es peor, que
sean puenteados (trucados).

. Caso de fusién de uno de ellos, la maquinaria trifasica
queda funcionando a dos fases, con riesgo de quemarse
por sobreintensidad. Los interruptores automaticos, sin
embargo actuan simultdneamente en las tres fases,
interrumpiendo la alimentacién de la maquina averiada.

- Asi los interruptores automaticos de proteccion general tendran
un poder de corte no inferior a 10 KA.

- Los envolventes de los cuadros eléctricos seran de material
aislante o de doble aislamiento.

- Las mangueras utilizadas llevaran ademas de los conductores de
alimentacion eléctrica de la maquinaria el conductor de
proteccion (color amarillo verde).

- Los tomacorrientes seran de material aislante y estaran
protegidos como minimo contra las proyecciones de agua. Para
saber a qué tensién estan conectados se distinguirdn por sus
colores normalizados:

Violeta = 24 voltios. Frecuencia 50 Hz
Blanco = 42 voltios. Frecuencia: 50 Hz
Amarillo = 110 voltios. Frecuencia: 50 Hz
Azul = 220 voltios. Frecuencia: 50 Hz
Rojo = 380 voltios. Frecuencia: 50 Hz
Verde = Frecuencia de 100 Hz a 300 Hz

c).- Protecciones individuales:

Todos los equipos de proteccioén individual llevaran el marcado CE
Ropa de trabajo

Botas de aguas dieléctricas

Guantes dieléctricos de baja tension

Protectores auditivos

Mascarillas

9.3.2. Compresor

a).- Riesgos mas frecuentes:

Vuelco
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Atrapamientos de personas

Caida de la maquina por desprendimiento durante el transporte en suspension
Ruido

Rotura de la manguera de presion

Riesgos higiénicos derivados de la emanacién de gases tdxicos
Atrapamientos durante operaciones de mantenimiento

Sobreesfuerzos

b).- Normas preventivas:

El compresor (o compresores), se ubicara en los lugares sefialados para ello en
los planos que completan el Plan de Seguridad y Salud, en prevencion de los
riesgos por imprevision o por creacion de atmdsferas ruidosas.

El arrastre directo para ubicacion del compresor por los operarios, se realiza a
una distancia nunca inferior a los 2 m. (como norma general), del borde de
coronacién de cortes y taludes, en prevencion del riesgo de desprendimiento de
la cabeza del talud por sobrecarga.

El transporte en suspension, se efectuara mediante un eslingado a cuatro puntos
del compresor, de tal forma que quede garantizada la seguridad de la carga.

El compresor a utilizar en esta obra, quedara en estacion con la lanza de arrastre
en posicion horizontal (entonces el aparato en su totalidad estara nivelado sobre
la horizontal), con las ruedas sujetas mediante tacos antideslizantes. Si la lanza
de arrastre, carece de rueda o de pivote de nivelacion, se le adaptara mediante
un suplemento firme y seguro.

Los compresores a utilizar en esta obra, seran de los llamados "silenciosos" en
la intencidon de disminuir la contaminacién acustica.

Las carcasas protectoras de los compresores a utilizar en esta obra, estaran
siempre instalados en posicidon de cerradas, en prevencion de posibles
atrapamientos y ruido.

La zona dedicada en esta obra para la ubicacion del compresor, quedara
acordonada en un radio de 4 m. (como norma general) en su entorno, indicandose
con senales de "obligatorio el uso de protectores auditivos" para sobrepasar la
linea de limitacion.

Los compresores (no silenciosos) a utilizar en esta obra, se aislara por distancia
del tajo de martillos (o de vibradores).

Las operaciones de abastecimiento de combustible se efectuaran con el motor
parado, en prevencion de incendios o de explosion.

Las mangueras a utilizar en esta obra, estaran siempre en perfectas condiciones
de uso; es decir, sin grietas o desgastes que puedan predecir un reventon.

Una persona competente controlara el estado de las mangueras, comunicando
los deterioros detectados diariamente con el fin de que sean subsanados.

Los mecanismos de conexién o de empalme, estaran recibidos a las mangueras
mediante racores de presion segun calculo.
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Las mangueras de presidén se mantendran elevadas (a 4 o mas metros de altura)
en los cruces sobre los caminos de la obra.

c).- Protecciones individuales:

9.3.3.

Todos los equipos de proteccién individual deben disponer de la marca CE
Casco de seguridad

Calzado de seguridad

Casco de seguridad con protectores auditivos incorporados

Protectores auditivos

Guantes de goma o P.V.C

Hormigonera eléctrica

En este apartado se recogen los riesgos y la prevencion de las pequefias
hormigoneras de obra, dedicadas a la produccion de morteros.

a).- Riesgos mas frecuentes:

Atrapamientos por érganos méviles (paletas, engranajes, etc.)
Contactos eléctricos

Sobreesfuerzos

Golpes por elementos moéviles

Vuelcos y atropellos al cambiarla de emplazamiento

Polvo ambiental

Ruido ambiental

b).- Normas preventivas:

Las hormigoneras eléctricas, se ubican en los lugares resefiados para tal efecto
en los “planos de organizacién de obra” que complementaran el Plan de
Seguridad y Salud.

Por tratarse de una maquina muy versatil su ubicacion se debe realizar en el Plan
de seguridad, no obstante se pueden fijar las siguientes condiciones previas:

= Las hormigoneras eléctrica no se ubicaran a distancias inferiores a tres
metros (como norma general), del borde de (excavaciones, zanja,
vaciado y asimilables), para evitar los riesgos de caida a otro nivel.

= Las hormigoneras eléctricas, no se ubicaran en el interior de zonas
batidas por cargas suspendidas del gancho de la grua, para prevenir los
riesgos por derrames o caidas de la carga.

Se debe prever una visera resistente de protecciéon contra la caida o derrames
fortuitos de las cargas suspendidas en su caso.

La zona de ubicacion de la hormigonera para prevenir accidentes quedara
sefalizada mediante cuerda de banderolas, una sefial de peligro, y un rétulo con
la leyenda: “Prohibido utilizar a personas no autorizadas”.
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- Existira un camino de acceso fijo a la hormigonera para los dumperes, separado
del de las carretillas manuales, en prevencion de los riesgos por golpes o
atropellos.

- La maquina estara situada en superficie llana y consistente.

- Se establecera un entablado de un minimo de 2 m. de lado, para superficie de
estancia del operador de las hormigoneras, en prevencion de los riesgos por
trabajar sobre superficies irregulares.

- Esta precaucion le sera de utilidad ademas, para el mantenimiento en orden del
entorno, acopios de cemento, gravas y caminos. Debe mantenerse limpio de
pasta el entablado.

- Las hormigoneras eléctricas a utilizar en la obra, tendran protegidos mediante
una carcasa metalica las partes moviles y los érganos de transmisién (correas,
corona y engranajes), para evitar los riesgos de atrapamiento.

- Tome sus precauciones, muchos de estos aparatos son muy viejos y han
perdido, o jamas han poseido, las protecciones a las que se alude en la norma
precedente. Su utilizacién puede ser peligrosa.

- Las hormigoneras eléctricas a utilizar en la obra, estaran dotadas de freno de
basculamiento del bombo, para evitar los sobreesfuerzos y los riesgos por
movimientos descontrolados.

- La alimentacion eléctrica se realizara de forma aérea a través del cuadro auxiliar,
en combinacién con la tierra y los disyuntores del cuadro general (o de
distribucion), eléctrico, para prevenir los riesgos de contacto con la energia
eléctrica.

- Las carcasas y demas partes metalicas de las hormigoneras eléctricas estaran
conectadas a tierra.

- Se recomienda conectar a tierra en combinaciéon con el cuadro general, para
controlar mejor el funcionamiento. Como con el resto de la maquinaria eléctrica,
caben otras posibilidades también validas (pica independiente, 4 hilos).

- El personal encargado del manejo e la hormigonera estara autorizado mediante
acreditacion escrita de la constructora para realizar tal misién.

- La botonera de mandos eléctricos de la hormigonera lo sera de accionamiento
estanco, en prevencién del riesgo eléctrico.

- Las operaciones de limpieza directa-manual, se efectuaran previa desconexion
de la red eléctrica de la hormigonera, para previsién del riesgo eléctrico.
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- Bajo ningun concepto, se introducira el brazo en el tambor, cuando funcione la
maquina ni cuando esté parada, salvo que se encuentre desconectada.

- Las operaciones de mantenimiento estaran realizadas por personal
especializado para tal fin.

- Prever los riesgos por actuacion de los llamados “manitas”. Las reparaciones
debe efectuarlas siempre el personal especialista.

- El cambio de ubicaciéon de la hormigonera eléctrica a gancho de grua, se
efectuara mediante la utilizacion de un balancin (o aparejo indeformable), que la
suspenda pendiente de cuatro puntos seguros.
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c).- Protecciones individuales:

Todos los equipos de proteccién individual deben disponer de la marca CE

Casco de seguridad

Gafas de seguridad antipolvo (antisalpicaduras de pastas)
Ropa de trabajo

Guantes de goma o P.V.C.

Trajes impermeabilizados (manejo de cargas)

Botas de seguridad de goma o de P.V.C.

Trajes impermeables

Protectores auditivos

Mascarilla antipolvo con filtro mecanico recambiable

d).- Protecciones colectivas:

Zona de trabajo claramente delimitada

Correcta conservacion de la alimentacion eléctrica

9.3.4. Martillo neumatico (martillo rompedor, taladrador)

Esta maquina ademas de los riesgos que de por si tiene, queda condicionada a los riesgos
inherentes al elemento sobre el que actua. Tener presente los riesgos derivados de la forma
del elemento a demoler (a taladrar o romper), en conjunto con la ubicacién exacta del puesto

de trabajo.

Fijar condiciones que permitan la articulacién de soluciones, a situaciones de riesgo
dificilmente detectables a nivel de Estudio de Seguridad y Salud, mediante ajustes en el Plan
de Seguridad, especialmente si se prevé riesgos durante demoliciones, roturas de terrenos

o labrados.

a).- Riesgos mas frecuentes:

Vibraciones en miembros y en érganos internos del cuerpo
Ruido puntual

Ruido ambiental

Polvo ambiental

Sobreesfuerzo

Rotura de manguera bajo presion

Contactos con la energia eléctrica (lineas enterradas)
Proyeccidn de objetos y/o particulas

Los derivados de la ubicacion del puesto de trabajo
Caidas a distinto nivel

Caidas de objetos sobre otros lugares

Derrumbamiento del objeto (o terreno) que se trata con el martillo
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b).- Normas preventivas:

b1).- Normas o medidas preventivas tipo:

- Se acordonara (o cerrara totalmente, segun casos), la zona bajo los tajos de
martillos, (rompedores, barrenadores, picadores, -usted define-), en prevencion
de dafios a los trabajadores que pudieran entrar en la zona de riesgo de caida
de objetos.

- Cada tajo con martillos, estara trabajado por dos cuadrillas que se turnaran cada
hora, en prevencién de lesiones por permanencia continuada recibiendo
vibraciones.

- Los trabajadores que de forma continuada realicen los trabajos con el martillo
neumatico, seran sometidos a un examen médico mensual para detectar
posibles alteraciones (oidos, érganos internos, huesos-articulaciones, etc.)

- En el acceso a un tajo de martillos, se instalaran sobre pies derechos, sefales
de “Obligatorio el uso de proteccién auditiva”, “Obligatorio el uso de gafas
antiproyecciones” y “Obligatorio el uso de mascarilla de respiraciéon”.

- Tener presente la medida precedente especialmente en tajos de rotura o de
taladro de rocas asimilables, en especial, en lugares cerrados, (tuneles, presas,
trincheras, etc.).

- En esta obra los operarios encargados de manejar los martillos neumaticos, se
les hara entrega de la siguiente normativa preventiva. Del recibi se dara cuenta
al coordinador de seguridad.

b2).- Medidas de seguridad para los operarios de martillos neumaticos:

- El trabajo que se va ha realizar puede desprender particulas que dafien su
cuerpo por sus aristas cortantes y gran velocidad de proyeccién. Evite las
posibles lesiones utilizando las siguientes prendas de proyeccion personal:

- Para evitar las lesiones en los pies, utilice unas botas de seguridad.

- Considere que el polvillo que se desprende, en especial el mas invisible, que sin
duda lo hay aunque no lo perciba, puede danar seriamente sus pulmones. Para
evitarlo, utilice una mascarilla con filtro mecanico recambiable.

- Si su martillo esta provisto de culata de apoyo en el suelo, evite apoyarse a
horcajadas sobre ella. Impida recibir mas vibraciones de las inevitables.

- No deje su martillo hincado en el suelo, pared o roca. Piense que al querer
después extraerlo puede serle muy dificil.
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- Antes de accionar el martillo, asegurese de que esta perfectamente amarrado el
puntero.

- Si observa deterioro o gastado, su puntero, pida que se lo cambien, evitara
accidentes.

- No abandone nunca el martillo conectado al circuito de presiéon. Evitara
accidentes.

- No deje su martillo a companeros inexpertos, considere que ha utilizarlo, pueden
lastimarse seriamente.

- Compruebe que las conexiones de la manguera estan en correcto estado.
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Evite trabajar encaramado sobre muros, pilares y similares. Pida que le monten
plataformas de ayuda, evitara las caidas.

El personal de esta obra que debe manejar los martillos neumaticos sera
especialista en estas maquinas.

Se prohibe el uso de martillos neumaticos al personal no autorizado en prevision
de los riesgos por impericia.

Se prohibe expresamente en la obra, el uso del martillo neumatico en las
excavaciones en presencia de lineas eléctricas enterradas a partir de ser
encontrada la “banda” o “sefalizacién de aviso” (unos 80 m. por encima de la
linea)

Es probable que sea dificil controlar un tajo como el descrito y prohibir que se
sigan empleando los martillos ante urgencia en el plazo de ejecucion, o
situaciones asimilables o destajos.

Tomar precauciones para que el Plan de Seguridad arbitre formulas concretas
(presencia constante del Vigilante de Seguridad o del Encargado en el tajo), para
evitar el riesgo de electrocucion. Este tipo de trabajos ha originado accidentes
mortales.

Se prohibe expresamente en esta obra, dejar los martillos neumaticos
abandonados hincados en los paramentos que rompen, en prevision de
desplomes incontrolados.

Se prohibe expresamente en esta obra, aproximar el compresor a distancias
inferiores a 15 metros (como norma general), del lugar de manejo de los martillos
para evitar la conjuncién del ruido ambiental producido.

Puede mejorar la norma si el terreno o lugar de trabajo lo permite. Aleje siempre,
lo mas posible el compresor para mejorar las condiciones de trabajo.

La circulacién de viandantes en las proximidades del tajo de los martillos, se
encauzara por el lugar mas alejado posible que permita el trazado de la calle en
que se actia.

Tomar precauciones para evitar los dafios a terceros en via urbana. Vigilar la
ubicacién y movimientos de los “mirones” especialmente si son nifios.

Antes del inicio del trabajo se inspeccionara el terreno circundante (o elementos
estructurales o no préximos), para detectar la posibilidad de desprendimientos
de tierra y roca por la vibracion transmitida al entorno.

Extremar las precauciones si se deben utilizar martillos neumaticos en la base o
en la cabeza de taludes.

Evitar en lo posible utilizarlos en el interior de las vaguadas especialmente si son
angostas, el ruido y vibraciones pueden provocar aludes o desprendimientos por
“bolos” de roca ocultos.

c).- Protecciones individuales:

Todos los equipos de proteccién individual deben disponer de la marca CE
Gafas antiproyecciones

Casco de polietileno con protectores auditivos incorporados (segun casos)
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Protectores auditivos (segun casos)

Taponcillos auditivos (segun casos)

Mandil de cuero

Manguitos de cuero

Manoplas de cuero

Polainas de cuero

Mascarillas antipolvo con filtro recambiable

Botas de seguridad

Ropa de trabajo

Faja elastica de proteccion de cintura (antivibratoria)

Munequeras elasticas (antivibratorias)

9.3.5. Pistola fija-clavos

Maquina herramienta que se utiliza para construccién de anclajes de una determinada

resistencia.

Puede ser utilizada para la construccion de “puntos fuertes” para amarre de algun elemento
de seguridad previo calculo de la solicitacidon requerida.

a).- Riesgos mas frecuentes:

Los derivados del alto nivel sonoro del disparo para el que la maneja y para el
personal de su entorno préximo.

Disparo inopinado y/o accidental sobre las personas o las cosas.
Disparos a terceros por total cruce del clavo del elemento a recibir el disparo.
Los derivados de la manipulacion de los cartuchos de impulsién.

Particulas proyectadas.

b).- Normas preventivas:

El personal dedicado al uso de la pistola fija-clavos sera conocedor del manejo
correcto de la herramienta, para evitar los accidentes por impericia.

El personal dedicado al manejo de la pistola fija-clavos estara en posesion del
permiso expreso de la jefatura de obra para dicha actividad.

Normas preventivas para el operario que maneja la pistola fija-clavos.

Elija siempre el cartucho impulsor y el clavo adecuado para el material y el
espesor en el que hincarlo.

No intente disparar sobre superficies irregulares. Puede perder el control de la
pistola y sufrir accidentes.

No intente realizar disparos inclinados. Puede perder el control de la pistola y
accidentarse.

Antes de dar un disparo, cerciérese de que no hay nadie al otro lado del objeto
sobre el que dispara, podria producir lesiones.
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Cercidrese que esta en posicion correcta el protector antes de disparar, evitara
accidentes.

No intente realizar disparos en lugares préximos a las aristas de un objeto.
Pueden desprenderse fragmentos de forma descontrolada y lesionarle.

No dispare en lugares cerrados. Cercidérese de que el lugar esta bien ventilado.

Instale el "adaptador para disparos sobre superficies curvas"”, antes de dar el tiro.
Evitara el descontrol del clavo y de la pistola.

No intente clavar sobre fabricas del ladrillo, tabiques, tabicones hueco doble, y
en general, sobre aquellas hechas con ladrillos huecos, lo mas probable es que
se traspase la fabrica intatiimente.

No intente clavar sobre bloques de hormigdn ni sobre hormigones aligerados, lo
taladrara inutilmente.

Cerciodrese del buen equilibrio de su persona antes de efectuar el disparo. Tenga
presente que de lo contrario puede caer.

Si debe disparar desde plataformas y andamios colgantes, cerciérese de que
estan inmovilizados. Podria usted caer al vacio.

No dispare apoyado sobre objetos inestables (cajas, pilas de materiales, etc.),
puede caer.

Cuando se vaya a iniciar un tajo con disparo de pistola fija-clavos, se acordonara
la zona (zona "X" de la obra), en prevencion de dafos a otros operarios.

c).- Protecciones individuales:

Todos los equipos de proteccién individual deben disponer de la marca CE
Casco de seguridad

Gafas de seguridad antiproyecciones

Casco de proteccion auditiva independiente

Ropa de trabajo

Traje impermeable

Guantes de cuero

Munequera de cuero o manguitos

Mandil de cuero

9.3.6. Taladro portatil

a).- Riesgos mas frecuentes:

Contacto con la energia eléctrica
Atrapamientos

Erosiones en las manos

Cortes

Golpes por fragmentos en el cuerpo
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Los derivados de la rotura de la broca

Los derivados del mal montaje de la broca

b).- Normas preventivas:

Compruebe que el aparato no carece de alguna de las piezas constituyentes en
su carcasa de proteccién (o la tiene deteriorada). En caso afirmativo,
comuniquelo para que sea reparada la anomalia y no lo utilice.

Compruebe que el estado del cable de la clavija de conexidn, rechace el aparato
si aparece con repelones que dejen al descubierto hilos de cobre, o si tiene
empalmes rudimentarios cubiertos con cinta aislante, etc., evitara los contactos
con la energia eléctrica.

Elija siempre la broca adecuada para el material a taladrar. Considere que hay
brocas para cada tipo de material, no las intercambie, en el mejor de los casos,
las estropeara sin obtener buenos resultados y se expondra a riesgos
innecesarios.

No intente realizar taladros inclinados "a pulso", puede fracturarse la broca y
producirle lesiones.

No intente agrandar el orificio oscilando en rededor la broca, puede fracturarse y
producirse lesiones, si desea agrandar el agujero utilice brocas de mayor
seccion.

El desmontaje y montaje de brocas no lo haga el mandril ain en movimiento,
directamente con la mano. Utilice la llave.

No intente realizar un taladro en una sola maniobra. Primero marque el punto a
horadar con un puntero, segundo aplique la broca y emboquille, ya que puede
seguir taladrando, evitara accidentes.

No intente reparar el taladro ni lo desmonte. Pida que se lo reparen.

No presione el aparato excesivamente, por ello no terminara el agujero antes. La
broca puede romperse y causarle lesiones.

Las piezas de tamafio reducido taladrelas sobre banco, amordazadas en tornillo
sin fin, evitara accidentes.

Las labores sobre banco ejecutelas ubicando la maquina sobre el soporte
adecuado para ello. Taladrara con mayor precisién y evitara el accidente.

Evite recalentar las brocas, giraran inutilmente y ademas pueden fracturarse y
causarle dafos.

Evite posicionar el taladro aun en movimiento en el suelo, es una posicion
insegura.

Desconecte el taladro de la red eléctrica antes de iniciar las manipulaciones por
el cambio de la broca.

En esta obra, las taladradoras manuales estaran dotadas de doble aislamiento
eléctrico.

Los taladros portatiles seran utilizados, en esta obra por personal especializado.
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- Se comprobara diariamente el buen estado de los taladros portatiles, retirando
del servicio aquellas maquinas que ofrezcan deterioros que impliquen riesgos
para los operarios.

- La conexion o suministro eléctrico a los taladros portatiles, se realizara mediante
manguera antihumedad a partir del cuadro de planta, dotada con clavijas macho-
hembra estancas.

- Se prohibe expresamente depositar en el suelo o dejar abandonado el taladro
portatil conectado a la red eléctrica.

c).- Protecciones individuales:

- Todos los equipos de proteccién individual deben disponer de la marca CE
- Casco de seguridad

- Gafas de seguridad antiproyecciones

- Ropa de trabajo

- Guantes de cuero

- Calzado con suela antideslizante (trabajos de acabado)

- Botas de seguridad

9.3.7. Radial de corte

Caracteristicas: Maquina portatil que realizar cortes continuos.

a).- Riesgos mas frecuentes:
Cortes
Ruido

Proyeccion de fragmentos del disco de corte

Mascarilla con filtro mecanico

Descargas eléctricas
- Proyeccion de particulas y polvo

b).- Normas de utilizacién:

- Antes de iniciar el corte, se procedera al replanteo exacto de la linea de seccion
a ejecutar.

- Tendran todos sus érganos moviles protegidos con la carcasa.

- El manillar e mando de la radial de corte, se forrara con triple capa enroscada,
de cinta autoadhesiva, para evitar contactos fortuitos con la energia eléctrica.

c).- Protecciones individuales:

- Todos los equipos de proteccién individual deben disponer de la marca CE
- Casco de polietileno
- Ropa de trabajo

- Guantes de seguridad
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Botas de seguridad
Gafas de seguridad antiproyecciones
Protectores auditivos

Mascarilla con filtro mecanico

9.3.8. Soldadura autégena y oxicorte

a).- Riesgos mas frecuentes:

Caidas a distinto nivel

Caidas al mismo nivel

Proyeccion de fragmento o particulas
Contacto térmicos

Exposicién a radiaciones

b).- Normas preventivas:

Se revisara periédicamente el estado de las mangueras, eliminando las que se
encuentren agrietadas exteriormente.

Las mangueras para conduccion del acetileno seran de distinto color que las
utilizadas para la conduccién del oxigeno.

Las conexiones de manguera tendran rosca vy fileteado diferentes de modo que
sea imposible el confundirlas y cambiarlas.

Se debera comprobar si las boquillas para la soldadura o el corte se hallan en
buenas condiciones.

Los sopletes deben tener boquillas apropiadas y en buen estado. Si hay que
limpiarlas se usara una aguja y jabon para no deformarlas.

Ajustar bien las conexiones, con llave si es necesario, antes de utilizar el gas.

Antes de utilizar el equipo de soldadura o corte autdgenos, asegurarse de que
todas las conexiones de las botellas, reguladores y mangueras estan bien
hechas.

Se comprobara si todos los materiales inflamables estan alejados o protegerlos
de las chispas por medio de pantallas o lonas ignifugas.

Se colocaran extintores de polvo o anhidrido carbdnico en las zonas donde se
realicen trabajos de soldadura o corte.

En los lugares de paso se deberan proteger las mangueras para evitar su
deterioro.

Antes de abrir las valvulas de las botellas de oxigeno y acetileno, se debe
comprobar que estan cerradas las valvulas del manorreductor.

Colocarse a un lado del regulador cuando se abran las valvulas de las botellas.

Antes de encender el soplete se debe dejar salir el aire o gas que puedan tener
las mangueras, abriendo para ello el soplete.

IDOM Joasss

N°.Colegiado.: 0001923

FRRIGS (BEE)D02227-25A

Documento original depositado en los archivos del Colegio Oficial de Ingenieros Industriales de Aragén y La Rioja

FVBN4OMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es

con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electronico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV







COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS
INDUSTRIALES DE ARAGON Y LA RIOJA

N°.Colegiado.: 0001923

M2 ROSARIO URBANO ROY

RRIOS (BEE)p02227-25A
AD o A‘\ i

6/06/2025

EVISADO

LSAT 220 kV NUEVA SET STELLANTIS —SET EN

STEL L/\N TIS DOCUMENTO Ne 7 ESTUDIO DE SEG

V

- Para encender la boquilla se debera emplear un encendedor de friccién, no con
cerillas que darian lugar a quemaduras en las manos.

- Para encender un soplete, las presiones deben estar cuidadosamente reguladas,
para ello:

1.- Abrir ligeramente la espita del oxigeno

2.- Abrir mucho mas la espita del acetileno

3.- Encender la llama, que presentara un ancho excesivo de acetileno
4.- Se regula la llama hasta obtener un dardo correcto

- Se debera emplear la presion de gas correcta para el trabajo a efectuar. La
utilizacion de una presion incorrecta puede ser causa de un mal funcionamiento
de la boquilla y de un retroceso de la llama o explosiones que puede deteriorar
el interior de la manguera.

- Los mandmetros deben encontrarse en buenas condiciones de uso. Si se
comprueba rotura, deterioro o que la lectura no ofrece fiabilidad, deberan ser
sustituidos de inmediato.

- No usar botellas de combustible teniendo la boca de salida mas baja que el
fondo. Por el contrario, se pondran verticales con la boca hacia arriba y sujetas
con collarines que garanticen su posicion, evitando su caida.

- Se utilizaran ropas que protejan contra las chispas y metal fundido. Se llevara el
cuello cerrado, bolsillos abotonados, mangas metidas dentro de las manoplas o
guantes, cabeza cubierta por medio de pantallas inactinicas, calzado de
seguridad, polainas y mandil protector. El ayudante debera ir también protegido,
al menos con careta inactinica.

- Cuando de efectuen trabajos en lugares elevados, el soldador utilizara el cinturén
de seguridad a partir de los 2 metros de altura, y ademas tomara precauciones
para que las chispas o metal caliente no caigan sobre personas ni sobre
materiales inflamables.

- Se prohibe introducir las botellas de oxigeno y acetileno en el recipiente que se
esta soldando.

- Cuando se efectuen trabajos de soldadura o corte en espacios reducidos, hay
que procurar tener una buena ventilacion.

- Debe existir una distancia minima de 1,5 metros entre el punto de soldadura y
los materiales combustibles.
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- Esta prohibido soldar a menos de 6 metros de distancia de liquidos inflamables
y sustancias explosivas.

- No se puede calentar, cortar ni soldar recipientes que hayan contenido
sustancias inflamables, explosivas o productos que por reaccion con el metal del
contenedor o recipiente, genere un compuesto inflamable o explosivo, sin la
previa eliminacién del residuo.

- En el caso de incendiarse una manguera de acetileno, no se debe intentar
extinguir el fuego doblando y oprimiendo la manguera. Se cerrara la llave de la
botella.
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Al terminar el trabajo hay que cerrar primero la valvula del soplete, después de
los manorreductores y por ultimo la de las botellas.

Los sopletes no se golpearan ni se colgaran de los manorreductores, de modo
que puedan golpearse con las botellas.

c).- Protecciones individuales:

Todos los equipos de proteccioén individual llevaran el marcado CE.
Pantallas para soldadura.

Manguitos y guantes o manoplas para soldadura.

Polainas de soldador.

Calzado de seguridad, con puntera reforzada en acero.

Chalecos, chaquetas y mandiles de cuero para soldadura.

9.3.9. Soldadura eléctrica

a).- Riesgos mas frecuentes:

Caidas a distinto nivel

Caidas al mismo nivel

Contactos eléctricos indirectos
Proyeccién de fragmento o particulas
Contacto térmicos

Exposicion a radiaciones

b).- Normas preventivas:

Las masas de cada aparato estaran dotadas de puesta a tierra.

La superficie de los portaelectrodos a mano y los bornes de conexion para
circuitos de alimentacion de aparatos de soldadura, deberan estar
cuidadosamente dimensionados y aislados.

Los cables de conductores se revisaran frecuentemente y se mantendran en
buenas condiciones.

La pinza portaelectrodos se mantendra siempre en buen estado y cerca de donde
se esté soldando.

Los cables deteriorados o averiados deben repararse cuidadosamente. Todos
los puntos de empalme de los cables de soldadura deben estar perfectamente
aislados.

Los cables de conexion a la red y los de soldadura deben enrollarse antes de
realizar cualquier transporte.

En lugares humedos el operario se debera aislar trabajando sobre una base de
madera seca.

Se deberan de colocar extintores en las zonas donde se realicen trabajos de
soldadura eléctrica.
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- Las radiaciones producidas en trabajos de soldadura eléctrica afectan no solo a
los 0jos, sino a cualquier parte del cuerpo expuesta. Por ello, el soldador debera
utilizar pantalla facial, manoplas, polainas y mandil, como minimo. Para la
proteccién de otros trabajadores préximos se utilizaran cortinas o paramentos
ignifugos.

- También deberan usar gafas o pantallas inactinicas los ayudantes de los
soldadores.

- Se dispondran adecuadamente los cables de modo que no representen un riesgo
para el personal o puedan sufrir dafios mecanicos.

- La zona de trabajo estara convenientemente delimitada y en su interior todo el
personal debera utilizar los equipos de proteccion personal necesarios.

- El cable de tierra debera conectarse lo mas cercano posible a la pieza donde se
efectia la soldadura, sin que pueda conectarse a otro equipo o instalacion
existente, asi como tampoco a través del acero de refuerzo de las estructuras de
hormigén armado.

- Tantas veces como se interrumpa por algun tiempo la operacién de soldar, se
cortara el suministro de energia eléctrica a la maquina. Al terminar el trabajo,
debe quedar totalmente desconectada y retirada de su sitio.

- Las conexiones con la maquina deben tener las protecciones necesarias y, como
minimo, fusibles automaticos y relé diferencial de sensibilidad media (300 mA),
con una buena toma de tierra.

- La alimentacion eléctrica al grupo de soldadura se realizara a traves de un cuadro
provisto de interruptor diferencial adecuado al voltaje de suministro, si no se
cumplen los requisitos del apartado anterior.

- Los generadores de combustion interna (diesel) deberan pararse cuando no se
estén utilizando, asi como cuando se requiera repostar combustible.

- Se dispondra de un extintor de polvo quimico junto al grupo diesel.

- Los electrodos usados se dispondran en un recipiente, evitando que queden
esparcidos por el suelo.

- Antes de realizar cambios de intensidad debe de desconectar el equipo.

- No introducir jamas el portaelectrodos en agua para enfriarlo, puede causar un
accidente eléctrico.

- No se dejara la pinza y su electrodo directamente apoyados en el suelo, sino en
un soporte aislante.
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b1).- Normas preventivas para soldadura en interior de recintos cerrados:
Para soldar en recintos cerrados hay que tener siempre presente:
- Que deben eliminarse. por aspiracion, gases, vapores y humos.
- Que hay que preocuparse de que la ventilacion sea buena.
- Que nunca se debe ventilar con oxigeno.
- Que hay que llevar ropa protectora y dificilmente inflamable.

- Que no se debe de llevar ropa interior de fibras artificiales facilmente inflamables.
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b2).- Normas preventivas para soldadura en interior de tanques y calderas:

La buena conductividad eléctrica de las paredes metalicas y de la ropa
empapada en sudor es, en esta clase de trabajos, la causa principal del peligro.

Puesto que la corriente continua es menos que la alterna, en estos recintos se
debe soldar con corriente continua.

Han de emplearse bases de apoyo y capas intermedias aislantes, por ejemplo,
esterillas de caucho sin refuerzos de acero.

Todos los generadores de corriente de soldadura deben instalarse fuera del
recinto cerrado en el que se trabaja.

c).- Protecciones individuales:

Todos los equipos de proteccién personal llevaran el marcado CE.
Pantallas para soldadura.

Manguitos, guantes o manoplas y polainas para soldadura.
Calzado de seguridad, con puntera reforzada en acero.

Chalecos, chaquetas y mandiles de cuero para soldadura.

9.3.10. Motosierras

a).- Riesgos mas frecuentes:

Descargas eléctricas
Proyeccion de particulas
Caidas en altura
Ambiente ruidoso
Generacion de polvo
Explosiones e incendios

Cortes en extremidades

b).- Normas preventivas:

Todas las herramientas eléctricas estaran dotadas de doble aislamiento de
seguridad.

El personal que utilice las motosierras ha de conocer sus instrucciones de uso.

Las motosierras seran revisadas periddicamente de manera que se cumplan las
instrucciones de conservacion del fabricante.

Estaran acopiadas en el almacén de obra, llevandolas al mismo una vez
finalizado el trabajo, colocando las herramientas mas pesadas en las baldas mas
proximas al suelo.

La desconexion de las motosierras no se hara con un tirén brusco.

No se usara una motosierra eléctrica sin enchufe. Si hubiera necesidad de
emplear mangueras de extensién, éstas se haran de la herramienta al enchufe y
nunca a la inversa.
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- Los trabajos con estas herramientas se realizaran siempre en posicion estable.

c).- Protecciones individuales:

- Todos los equipos de proteccién individual deben disponer de la marca CE
- Casco de seguridad

- Guantes de cuero

- Protecciones auditivas y oculares

- Cinturdn de seguridad para trabajos en altura

d).- Protecciones colectivas:

- Zonas de trabajo limpias y ordenadas
- Las mangueras de alimentacion a las motosierras estaran en buen uso

- Los huecos estaran protegidos con barandillas

9.3.11. Equipo de Tiro

a).- Riesgos mas importantes:

Atrapamientos diversos

Golpes por cables u objetos
Golpes por elementos auxiliares
Contactos eléctricos

b).- Medidas preventivas:

La maquinaria debera estar bien anclada

Vigilar el buen estado de la cuerda de arrastre

Tener despejada la zona de trabajo de materiales y otros objetos
La maquina dispondra de toma de tierra e interruptor diferencial

Es recomendable colocar una mampara protectora para la persona que maneja la
maquinaria, como prevencion ante roturas imprevistas de cable/cuerda y la posibilidad
de retorno del mismo (efecto latigo)

Protecciones individuales:

Protectores auditivos
Casco de seguridad
Calzado de seguridad
Guantes de seguridad

Gafas de seguridad
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MEDIDAS DE PREVENCION DE TRABAJOS EN INSTALACIONES
ELECTRICAS SIN TENSION

Los Trabajos que se realicen con riesgo eléctrico deben cumplir con lo que establece el RD
R.D. 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccién de la salud y
la seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico y los trabajadores deberan tener la
cualificacion necesaria.

Riesgo Eléctrico se podria definir como "la posibilidad de circulacién de una corriente
eléctrica a través del cuerpo humano causandole dafos". Desde el punto de vista
Prevencionista no hay que olvidar otros riesgos, que pueden ser tanto o mas graves que el
mencionado, como las quemaduras y caidas debidas a la corriente eléctrica.

Para que exista posibilidad de circulacion de corriente eléctrica es necesario:
- Que exista un circuito eléctrico formado por elementos conductores
- Que el circuito esté cerrado o pueda cerrarse
- Que en el circuito exista una diferencia de potencial mayor que cero
Para que exista la posibilidad de circulacion por el cuerpo humano es necesario:
- Que el cuerpo humano sea conductor
- Que el cuerpo humano forme parte del circuito

- Que exista entre los puntos de "entrada" y "salida" de la corriente eléctrica una
diferencia de potencial mayor que cero

Cuando estos requisitos se cumplan se podra afirmar que existe riesgo de electrizacion o de
electrocucion.

10.1. Normas generales

El responsable de un trabajo debe prohibir el establecimiento y la circulacién por debajo o
en la proximidad de las zonas donde realicen trabajos.

Los lugares de paso deben tener un trazado y dimensiones que permitan el transito comodo
y seguro, estando libre de objetos que puedan dar lugar a accidentes o que dificulten la salida
en caso de emergencia.

Todo el recinto de una instalacién de alta tensién debe estar protegido desde el suelo por un
cierre metalico o de fabrica, con una altura minima de 2,20 metros, provisto de sefales de
advertencia de peligro de alta tension para impedir el acceso a las personas ajenas al
servicio.

Se extremaran las medidas de seguridad de los emplazamientos cuya humedad relativa
alcance o supere el 70% y en locales mojados o con ambientes corrosivos.

10.2. Conductores eléctricos
Los conductores eléctricos fijos estaran debidamente aislados respecto a tierra.

Los conductores portatiles y los conductores suspendidos no se instalaran ni emplearan en
circuitos que funcionen a una tensioén superior a 250 voltios a tierra de corriente alterna, a
menos que dichos conductores portatiles que puedan deteriorarse estaran protegidos por
una cubierta de caucho duro y, si es necesario, tendran una proteccion metalica flexible.
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Se tendera a evitar el empleo de conductores desnudos; en todo caso se prohibe su uso:

a) En locales de trabajo en que existan materiales muy combustibles o ambientes
de gases, polvos o productos inflamables

b) Donde pueda depositarse polvo en los mismos

Los conductores desnudos, o cuyo revestimiento aislante sea insuficiente y los de alta
tensién en todo caso, se encontraran fuera del alcance de la mano, y cuando esto no sea
posible, seran eficazmente protegidos al objeto de evitar cualquier contacto.

Los conductores o cables para instalaciones en ambientes inflamables, explosivos o
expuestos a la humedad, corrosion, etc, estaran homologados para este tipo de riesgos.

Todos los conductores tendran seccién suficiente para que el coeficiente de seguridad en
funcién de los esfuerzos mecanicos que soporten no sea inferior a tres.
10.3. Trabajos en baja tension

Antes de iniciar cualquier trabajo en baja tension se procedera a identificar el conductor, o
instalacion en donde se tiene que efectuar el mismo. Toda instalacion sera considerada bajo
tension mientras no se compruebe lo contrario con aparatos destinados al efecto. Ademas
del equipo de proteccién personal (casco, gafas, calzado, etc...), se empleara en cada caso
el material de seguridad mas adecuado entre los siguientes:

- Guantes aislantes de la clase adecuada

- Banquetas o alfombras aislantes

—  Vainas y caperuzas aislantes

- Comprobadores o discriminadores de tension

- Herramientas aislantes homologadas por el Ministerio de Trabajo

- Material de sefalizacion (cintas y cadenas de limitacién, sefales, etc)
- Pantallas faciales antiarco eléctrico

- Transformadores de seguridad

- Transformadores de separacion de circuitos

En la adopcion de las medidas de prevencion de accidentes debe tenerse en cuenta que,
incluso en aquellos contactos con instalaciones en tension, que por su naturaleza no son
peligrosos, pueden provocar movimientos irreflexivos que produzcan pérdida de equilibrio y
caidas graves.

Previamente al inicio de todo trabajo en tensidn se han de cumplir las cinco normas
siguientes:

1. Abrir todas las fuentes de tension. Abrir con corte visible todas las fuentes de
tensién, accionando en primer los lugar los interruptores y a continuacion los
seccionadores. La desconexién debe incluir el conductor neutro cuando exista, que
se realizara en ultimo lugar.

2. Enclavamiento o bloqueo de mecanismos de desconexién. Con el objetivo de
prevenir cualquier posible realimentacion mientras se estén realizando los trabajos
previstos se bloquearan o enclavaran los mecanismos de apertura. En el caso que los
aparatos de maniobra empleen fuentes de energia auxiliar para su accionamiento
deben desactivarse dichas fuentes. Se situaran letreros junto al interruptor o
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seccionador con la indicacion de prohibido maniobrar el aparato para evitar una puesta
en tension incontrolada.

3. Verificar la ausencia de tensién. Se verificara la ausencia de tension en cada
una de las fases. Esta tarea se realizara utilizando los aparatos adecuados (pértiga
detectora, detectores capacitivos, etc.), y se procedera como si en la instalaciéon
existiese tension (guantes de proteccion, banqueta, etc.).

4. Puesta a tierra y en cortocircuito de todas las posibles fuentes de tension, si las
caracteristicas del trabajo lo permiten. Los equipos o dispositivos de puesta a tierra 'y
en cortocircuito deben conectarse en primer lugar a la toma de tierra y a continuacién
a los elementos a poner a tierra y deben ser visibles desde la zona de trabajo. Si esto
ultimo no fuera posible, las conexiones de puesta a tierra deben colocarse tan cerca
de la zona de trabajo como se pueda.

5. Proteger frente a los elementos préximos en tension y establecer una
sefializacion de seguridad para delimitar la zona de trabajo. Colocar las sefiales de
seguridad adecuadas delimitando la zona de trabajo teniendo la precauciéon de no
incluir en ella cualquier parte que se encuentre en tension.

10.4. Interruptores de baja tension

Los fusibles o cortacircuitos no estaran al descubierto, a menos que estén montados de tal
forma que no puedan producirse proyecciones ni arcos.

Los interruptores deberan ser de equipo completamente cerrado, que imposibiliten, en
cualquier caso, el contacto fortuito de personas o cosas.

Se prohibe el uso de los interruptores denominados "de palanca" o "de cuchillas" que no
estén debidamente protegidos, incluso durante su accionamiento.

Los interruptores situados en locales de caracter inflamable o explosivo, se colocaran fuera
de la zona de peligro. Cuando ello sea imposible, estaran cerrados en cajas antideflagrantes
o herméticas, segun el caso, las cuales no se podran abrir a menos que la fuente de energia
eléctrica esté cerrada.

Los fusibles montados en tableros de distribucion seran de construccién tal, que ningun
elemento a tension podra tocarse, y estaran instalados de tal manera que los mismos:

a) Se desconecten automaticamente de la fuente de energia eléctrica antes de
ser accesibles

b) Puedan desconectarse por medio de conmutador, y

c) Puedan manipularse convenientemente por medio de herramientas aislantes
apropiadas

Los interruptores de gran volumen de aceite o de otro liquido inflamable, sean o no
automaticos, cuya maniobra se efectie manualmente, estaran separados de su mecanismo
de accionamiento por una proteccion o resguardo adecuado, con objeto de proteger al
personal de servicio contra los efectos de una posible proyeccién de liquido o de arco
eléctrico en el momento de la maniobra.

10.5. Motores y otras maquinas eléctricas

Los motores eléctricos estaran provistos de cubiertas permanentes y otros resguardos
apropiados, dispuestos de tal manera que prevenga el contacto de las personas y objetos a
menos que:
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- Estén instalados en locales aislados y destinados exclusivamente para motores
- Estén instalados en altura no inferior a tres metros sobre el piso o plataforma, y
- Sean de tipo cerrado

Nunca se instalaran motores eléctricos que no tengan el debido blindaje antideflagrante o
que sean de tipo antiexplosivo probado, en contacto o proximidad con materias facilmente
combustibles, ni en locales cuyo ambiente contenga gases, particulas o polvos inflamables
o explosivos.

Los tableros de distribucion para el control individual de los motores seran de tipo blindado
y todos sus elementos a tensidn estaran en un compartimento cerrado:

- Que la maquina esta completamente parada

- Que estan desconectadas las alimentaciones

- Que los bornes estan en cortocircuito y a tierra

- Que la proteccion contra incendios esta bloqueada
- Que la atmdsfera no es nociva, toéxica o inflamable

Si ha de realizarse una revision después de haber funcionado el sistema de alarma (contra
incendios, refrigeracion, etc.), se dejara pasar un tiempo prudencial con las compuertas de
ventilacién abiertas. El operario que entre debe solicitar a Seguridad e Higiene la
comprobacion por medio de un detector, que la concentracién del gas formado (H2, CO), es
inferior a los niveles peligrosos.

10.6. Maquinas eléctricas portatiles

La tension de alimentacion en las herramientas eléctricas portatiles de cualquier tipo no
podra exceder de 250 voltios con relacién a tierra. Si estan provistas de motor, tendran
dispositivos para unir las partes metélicas accesibles del mismo a un conductor de
proteccion.

En los aparatos y herramientas eléctricas que no lleven dispositivos que permitan unir sus
partes metalicas accesibles a un conductor de proteccién, su aislamiento correspondera en
todas sus partes a un doble aislamiento reforzado.

Cuando se empleen herramientas eléctricas portatiles en emplazamientos muy conductores,
éstas estaran alimentadas por una tensiéon no superior a 24 voltios, si no son alimentadas
por medio de un transformador de separacion en circuitos.

Los cables de alimentacion de las herramientas eléctricas portatiles estaran protegidos con
material resistente que no se deteriore por roces o torsiones no forzadas.

Se evitara el empleo de cables de alimentacion largos al utilizar herramientas eléctricas
portatiles.

Las lamparas eléctricas portatiles tendran mango aislante y un dispositivo protector de la
lampara de suficiente resistencia mecanica. Cuando se empleen sobre suelos, interior de
depositos, condensadores o similares, parametros o superficies que sean buenas
conductoras, no podra su tension exceder de 24 voltios.
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10.7. Maquinas de elevacion y transporte

Las maquinas de elevacion y transporte se pondran fuera de servicio mediante un interruptor
omnipolar general, accionado a mano, colocado en el circuito principal y sera facilimente
identificado mediante un rétulo indeleble.

Los ascensores, las estructuras de los motores y maquinas elevadoras, las cubiertas de
estos, los combinados y las cubiertas metalicas de los dispositivos eléctricos del interior de
las cajas o sobre ellas se conectaran a tierra.

Las vias de rodamiento de las gruas estaran unidas a conductor de proteccion.

10.8. Soldadura eléctrica

En la instalaciéon y utilizacion de soldadura eléctrica son obligatorias las siguientes
prescripciones:

- Las masas de cada aparato de soldadura estaran puestas a tierra, asi como uno
de los conductores del circuito de utilizacién para la soldadura. Sera admisible
la conexién de uno de los polos de circuito de soldeo a estas masas cuando por
su puesta a tierra no se provoquen corrientes vagabundas de intensidad
peligrosa; en caso contrario, el circuito de soldeo estara puesto a tierra en el lugar
de trabajo.

- La superficie exterior de los portaelectrodos y en lo posible sus mandibulas,
estaran aisladas.

- Los bornes de conexién para los circuitos de alimentaciéon de los aparatos
manuales de soldadura estaran cuidadosamente aislados.

- Cuando los trabajos de soldadura se efectien en locales muy conductores, no
se emplearan tensiones superiores a 50 voltios, o en otro caso, la tension en
vacio entre el electrodo y la pieza a soldar no superara los 90 voltios en corriente
alterna ni los 150 voltios en corriente continua. El equipo de soldadura debe
estar colocado en el exterior del recinto en que opera el trabajador.

10.9. Electricidad estatica

Para evitar peligros por la electricidad estatica, y especialmente que se produzcan chispas
en ambientes inflamables, se adoptaran en general las siguientes precauciones:

- Mantener la humedad relativa del aire por encima del 50%.

- Conectar a tierra las partes metalicas que puedan acumular electricidad estatica.
Especialmente se efectuara esta conexion a tierra:

e Enlos ejes y chumaceras de las transmisiones a correas y poleas.

e En ellugar mas proximo en ambos lados de las correas y en el punto donde
salgan de las poleas mediante peines metalicos.

e En los objetos metédlicos, que se pinten o barnicen con pistolas de
pulverizacion. Estas pistolas también se conectaran a tierra.

- Aplicar productos antiestaticos en las superficies susceptibles de electrizarse.

- Emplear ionizadores de aire en las cercanias o junto a la zona donde se produce
electricidad estatica.
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Reducir la velocidad relativa de superficies en rozamiento, por ejemplo, de las
cintas transportadoras.

Reducir la velocidad de los liquidos trasvasados o usar conductos de mayor
diametro para reducir la velocidad.

Utilizar tubos sumergidos en las operaciones de llenado de recipientes (o realizar
el llenado desde el fondo) para evitar la caida a chorro.

Usar suelos o pavimentos de materiales disipadores (hormigén, ceramica,
madera sin recubrimiento aislante, etc).

Utilizar calzado antiestatico y ropa de algodén o tejido antiestatico.

En casos concretos se pueden utilizar uno o mas de los siguientes procedimientos:

Colocacién de «peines metalicos», conectados a tierra, cerca de la totalidad de
las poleas, cintas o correas que puedan originar carga estética.

Conexién equipotencial y a tierra entre la pistola de pulverizacion y los objetos
metalicos que se pintan.

Conexién equipotencial y a tierra de los depdsitos de almacenamiento entre los
que se trasvasan los productos.

Cuando se transporten materias finamente pulverizadas por medio de
transportadores neumaticos con secciones metalicas, estas secciones se
conectaran eléctricamente entre si sin soluciones de continuidad y en toda la
superficie del recorrido del polvo inflamable.

Cuando se manipule aluminio o magnesio finamente pulverizado, se emplearan
detectores que descubran la acumulacién de electricidad estatica.

Utilizacién, por parte de los trabajadores de equipos de proteccion individual
antiestaticos (EPI con marcado antiestatico).

Finalmente, cuando las precauciones generales y particulares descritas en este articulo
resulten ineficaces, se emplearan eliminadores o equipos neutralizadores de la electricidad
estéatica y, especialmente, contra las chispas incendiarias. De emplearse a tal fin equipos
radiactivos, se protegeran los mismos de manera que eviten a los trabajadores su exposicién
a las radiaciones.

10.10. Trabajos que no siendo de tipo eléctrico se realicen en la proximidad de
instalaciones en tensién

Cuando hayan de realizarse trabajos en la proximidad de elementos conductores en tension
y no sea posible dejarlos sin tensidn, se adoptaran las medidas de proteccion siguientes,
necesarias para garantizar la seguridad del personal:

Antes de iniciar el trabajo en proximidad de elementos en tensién, un trabajador
autorizado, en el caso de trabajos en baja tension, o un trabajador cualificado,
en el caso de trabajos en alta tension, determinara la viabilidad del trabajo.

En caso de ser el trabajo viable, se tomaran las medidas necesarias para reducir
al minimo:

e El nimero de elementos en tension.

e Las zonas de peligro de los elementos que permanezcan en tension,
mediante la colocacion de pantallas, barreras, envolventes o protectores
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aislantes cuyas caracteristicas (mecanicas y eléctricas) y forma de
instalacion garanticen su eficacia protectora.

En el caso de trabajos en instalaciones de baja tension préximos a otras de alta tension, se
seguira lo establecido en los apartados 1.8.4.y 1.8.11.

Los metros y reglas empleados en la proximidad de partes desnudas en tension o
insuficientemente protegidas, deben ser de material no conductor.

Cuando se realicen trabajos en la proximidad no inmediata de conductores, lineas o aparatos
no protegidos, el Jefe de Trabajos sera el responsable de la adopcién de todas las medidas
de prevencion, que eviten, en el curso del trabajo, el contacto de los operarios, directa o
indirectamente con dichas instalaciones, o su aproximacién a una distancia peligrosa.

Si un aparato de elevacion, manutencién o excavacion es utilizado o desplazado en la
proximidad de instalaciones en tension, deben tomarse especiales precauciones para que
este aparato no pueda, especialmente debido a los desniveles del terreno, entrar en contacto
con dichas instalaciones.

La zona por la que evolucione el aparato debe estar delimitada teniendo en cuenta sus
dimensiones, el espacio necesario para la maniobra y la posibilidad de rotura de los cables
de traccion que en tal caso, pueden entrar en contacto con las instalaciones en tension.

Todos estos trabajos suponen, la notificacién al personal de la existencia de la instalacién
eléctrica y de las medidas a adoptar, la sefalizacion alrededor de la canalizacién y la
vigilancia constante del trabajo por un encargado cualificado.

Aquel personal no facultado para trabajar en instalaciones eléctricas, por no ser especialista
electricista o por desconocimiento de las instalaciones eléctricas, cuando utilice
herramientas, aparatos o equipos, en proximidad de partes conductoras desnudas o
insuficientemente protegidas y que estan normalmente en tensién, no puede trabajar a una
distancia inferior de:

- 3 metros, en instalaciones hasta 66.000 V

- 5 metros, en instalaciones superiores a 66.000 V

PROCEDIMIENTOS DE TRABAJOS EN TENSION EN BAJA TENSION

Los Trabajos que se realicen con riesgo eléctrico deben cumplir con lo que establece el RD
R.D. 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccién de la salud y
la seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico y los trabajadores deberan tener la
cualificacion necesaria

11.1.1. Identificacion de riesgos:

Los previsibles riesgos que se pueden presentar, con caracter general, durante la ejecucién
de los Trabajos en Tensidén en Baja Tension son, entre otros los siguientes:

- Contactos eléctricos directos e indirectos
- Arcos eléctricos
- Caida de objetos

- Los derivados de la utilizacion de herramientas manuales
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- Los derivados de la manipulacion de materiales y equipos

11.1.2. Medidas de prevencion y proteccion

En funcidn de los riesgos previsibles en cada Trabajo en Tension en Baja Tension, se deberan
adoptar las medidas de prevencion y de proteccién oportunas para anular o reducir la
probabilidad de accidentes o incidentes. Para ello se utilizaran los equipos de proteccion
individual y colectiva necesarios, asi como herramientas aisladas y otros materiales
adecuados.

Principios basicos de prevencion

Al objeto de eliminar o reducir la probabilidad de un accidente de tipo eléctrico, riesgo que
siempre esta presente en los Trabajos en Tensién en Baja Tension, se deberan tener en
cuenta las siguientes normas de prevencién con caracter general:

- Proteger con material aislante todos los elementos en tension y masas
accesibles al operario distintos al de trabajo

- Situar al operario sobre elementos aislantes y utilizar guantes aislantes

- Utilizar herramientas aisladas

11.1.3. Herramientas, equipos y materiales

La realizacion de Trabajos en Tensidn en instalaciones de Baja Tensidn requiere la utilizacion
de herramientas, equipos de proteccion individual y colectiva, y materiales adecuados, de
entre los que se indican a continuacion.

Herramientas

- Conjunto de herramientas manuales aisladas (destornilladores, llaves de
carraca, ajustable, acodada, de estrella, de vaso, cuchillo pelacable, arco de
sierra, alargaderas, tijeras, pinzas, etc.)

- Bolsa portaherramientas
- Arcon o caja para transporte
Equipos

- De proteccioén individual:
e (Casco con barboquejo
¢ Guantes aislantes
¢ Guantes ignifugos
e Guantes de protecciéon mecanica
e Pantalla facial
e (Gafas inactinicas
e Calzado de proteccion
¢ Ropa de trabajo

e De proteccion colectiva
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e Cinturdn de seguridad
e Vainas aislantes
e Tela vinilica
e Alfombra aislante
e Capuchones aislantes
e Dedales aislantes
e Pinzas
e Escalera aislante
e Separadores de fases
e Comprobador neumatico de guantes
e Discriminador de tension
e Pinza amperimétrica
e Comprobador de secuencia de fases
Materiales
- Cuerdas aislantes
- Poleas
- Trepadores
- Cinta aislante y vulcanizable
- Grapas
- Tensores
- Lona portaherramientas
- Placas de senalizacion vial

- Equipo para delimitacion y sefializacion de la zona de trabajo

11.1.4. Caracteristicas de herramientas, equipos y materiales

Todos los equipos de proteccion individual, los materiales aislantes y las herramientas
aisladas deben ir provistos del correspondiente marcado reglamentario o disponer de los
certificados de ensayo que acrediten su adecuado aislamiento para la realizacién de Trabajos
en Tensidén en instalaciones de Baja Tension.

11.1.5. Condiciones de empleo y conservacion

Todos los equipos de proteccion tanto individual como colectiva y herramientas aisladas,
deben ser verificados antes de su utilizacién por el operario que los tiene asignados o por el
que los va a utilizar, quién se encargara de su limpieza, mantenimiento y almacenamiento.

Se almacenaran limpios, en bolsas, cajas o compartimentos adecuados y especificos para
evitar ser danados por otros materiales.

Deberan tenerse en cuenta las instrucciones de uso y conservacion que da el fabricante.
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Debe notificarse al Jefe del Trabajo cualquier deterioro que sufran las herramientas, equipos
y materiales utilizados, asi como posibles carencias existentes.

11.1.6. Operaciones preliminares

Con caracter general, la realizaciéon de un Trabajo en Tensién en Baja Tensién precisara de
los siguientes requerimientos:

Orden de trabajo en la que se explicite el trabajo a realizar y el tipo de instalacion.

Andlisis previo del tipo de trabajo y de las caracteristicas de la instalacion para
determinar la posibilidad de realizarlo en tension.

Disponer del/ de los Procedimiento/s de Ejecucién que apliquen en base al tipo
de trabajo y caracteristicas de la instalacion.

Proveerse de los equipos de proteccion individual, los equipos de proteccién
colectiva, las herramientas aisladas y los materiales de montaje necesarios.

Disponer de los operarios habilitados y/o no habilitados requeridos.
Identificar la instalacién donde se va a llevar a cabo el trabajo.
Delimitar y sefalizar la Zona de Trabajo si se requiere.

Colocar la senalizacion vial si se precisa.

Inspeccionar visualmente la instalacién donde se va a realizar el trabajo,
prestando especial atencidén al estado del apoyo si éste es de madera y a la
consolidacién del terreno en zanjas o excavaciones.

Comprobar que las condiciones atmosféricas permiten el Trabajo en Tension.

Explicar, por parte del Jefe del Trabajo, el trabajo a realizar, destacando los
riesgos, las protecciones a colocar y los equipos a utilizar.

Acopiar todos los equipos, herramientas y materiales necesarios sobre la lona
portaherramientas, tan préximos al puesto de trabajo como sea posible.

Cada operario debe verificar visualmente el estado de los equipos de proteccion
individual.

Cada operario debe verificar la estanqueidad de sus guantes aislantes.

Cada operario debe inspeccionar visualmente el estado de los equipos de
proteccién colectiva y las herramientas aisladas que se vayan a utilizar,
desechando las que presenten signos de deterioro

Desprenderse de los objetos metalicos personales.
Colocarse todos los equipos de proteccion individual.

La ropa de trabajo no debe dejar partes del cuerpo al descubierto ni tener partes
metalicas (cremalleras, etc.).

Aproximacion al punto de trabajo. Para ello el operario debe situarse sobre
elementos aislantes, para lo cual debera:

o En trabajos en altura acceder con trepadores (poste de madera), escalera
aislante o cesta aislada (resto de los casos) llevando cinturén de seguridad,
gancho o estrobo, polea aislante y cuerda de servicio aislante.
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e En trabajos a nivel colocar las alfombras aislantes necesarias para permitir
el acceso y la permanencia en la Zona de Trabajo en Tensién de una forma
coémoda y segura al que realizara los trabajos y a su ayudante.

e En trabajos en zanjas o arquetas colocar las alfombras aislantes cubriendo
las paredes y suelos de las zonas mas préximas al punto de actuacion
donde el operario y su ayudante puedan tener acceso.

- Creacion de la Zona de Trabajo en Tension. Por su importancia, se desarrolla en
el apartado siguiente.
11.1.7. Creacion de la zona de trabajo en tensién

La creacion de la Zona de Trabajo en Tension totalmente aislada, constituye uno de los pasos
mas importantes en los Trabajos en Tensién en Baja Tensidn ya que en su correcta realizacién
se basa la seguridad de los operarios.

Para la creacién de la Zona de Trabajo en Tensidon deben protegerse con elementos aislantes
todos los elementos en tension, y masas distintos a aquel sobre el que se esta trabajando,
unico elemento conductor que puede mantenerse sin proteccion aislante.

- El operario comenzara a proteger siempre por los puntos mas favorables de
forma que avance siempre sobre la zona ya aislada.

- Deben aislarse todos los elementos que ofrezcan un posible punto de salida a la
corriente (el punto de entrada queda cubierto por los guantes aislantes) tales
como:

e Los conductores de fase y neutro
e Los herrajes y accesorios preformados
e Los vientos y riostras con los que el operario pueda tener contacto
e Las bajadas a tierra de herrajes o del neutro de la red
e Las paredes, muros y otros elementos de edificios
e Las paredes y suelos de zanjas y arquetas
e Los postes de hormigdn o metélicos
e Las palomillas en fachadas
- Los elementos a emplear para realizar dicho aislamiento son:

¢ Perfiles aislantes para conductores: para colocar, empezar por un extremo
e ir deslizando. Deben quedar de forma que no sea facil su deslizamiento
una vez colocados.

e Capuchones aislantes para aisladores: comprobar su perfecta sustentacion
sobre el aislador y reforzarla con cinta aislante cuando sea conveniente.
Comprobar también que la union perfil-capuchdén no deja puntos con
aislamiento deficiente.

e Telavinilica para conductores: para que su colocacion sea mas cémoda se
recomienda partir de rollos previamente cortados de unos 20 cm. de ancho.
Colocar desenrollando y sujetar con pinzas de madera. Procurar que se
solapen para garantizar que no queden puntos al descubierto.
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e Telavinilica para cuadros: al trabajar con cuadros se cortaran trozos segun
necesidades. Para sujetar la tela a algunas superficies sera conveniente la
utilizacion de cinta adhesiva de papel o de embalar. Se debe extremar el
cuidado si se coloca sobre lugares donde hay puntas o superficies
cortantes, ya que puede ser perforada con relativa facilidad. No debe
utilizarse sobre puntos calientes si no queda a una distancia suficiente de
los mismos, a fin de evitar su deterioro.

e Placas de polietileno: de aplicacion para cubrir tramos de fachadas y
masas en general. Segun su forma se le podra colgar, enganchar con cinta
adhesiva o también clavar. Muy util en cuadros de Baja Tensién, cajas
generales de proteccion, palomillas, etc., pues se le puede dar forma
permanente con aplicacion de calor, obteniendo unas protecciones
preformadas de uso general muy rapidas en su colocacion y extraccion.

11.1.8. Operaciones de acabado

Operaciones elementales

La conclusién de un Trabajo en Tensién en Baja Tension requiere realizar, con caracter
general, las siguientes operaciones:

Comprobar el correcto funcionamiento de la instalacién, en particular la tension
y la secuencia de fases.

Retirar las protecciones aislantes en orden opuesto a como se colocaron. El
operario comenzara a retirar siempre por los puntos mas desfavorables,
retrocediendo siempre sobre la zona que permanece aislada.

Inspeccionar visualmente el conjunto de la instalacion.
Limpiar los equipos de proteccién individual, colectiva y herramientas.

Recoger los equipos de proteccidn y herramientas aisladas en los recipientes y
compartimentos especialmente dedicados a ellos.

Limpiar el area de trabajo.

Retirar los elementos de sefializacion vial, delimitacion y sefializacién de la Zona
de Trabajo.

Cumplimentar los Partes establecidos.

11.1.9. Prescripciones generales de ejecuciéon

Requisitos basicos

La realizacion de Trabajos en Tension en Baja Tension estd condicionada al estricto
cumplimiento de los siguientes requisitos basicos:

Deben protegerse, con vainas, caperuzas, telas vinilicas, etc. los elementos en
tension, neutro y masas accesibles, de tal forma que sélo se encuentre
descubierto un unico punto sobre el que se esta actuando.

El operario debe estar situado sobre elementos aislantes, escalera, alfombra y
usar guantes aislantes.

IDOM Joasss

N°.Colegiado.: 0001923

RRIOS (BEE)p02227-25A
AD o A‘\ i

6/06/2025

EVISADO

Documento original depositado en los archivos del Colegio Oficial de Ingenieros Industriales de Aragén y La Rioja

FVBN4OMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es

con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electronico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV







STELLEANTIS

COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS
INDUSTRIALES DE ARAGON Y LA RIOJA

M2 ROSARIO URBANO ROY

LSAT 220 kV NUEVA SET STELLANTIS —SET EN
DOCUMENTO N° 7 ESTUDIO DE SEG

V

El operario debe utilizar herramientas aisladas y los equipos de proteccién
individual requeridos, tales como casco, pantalla facial, guantes mecanicos, ropa
de trabajo, etc.

Prescripciones generales

Para la realizacion de Trabajos en Tension en instalaciones de Baja Tension, se tendran en
cuenta las prescripciones que sean aplicables de entre las siguientes:

Para la realizacion de cualquier Trabajo en Tension en Baja Tension por el
método de contacto son necesarios como minimo dos operarios, salvo que
explicitamente se indique otra cosa. Uno de ellos debera efectuar funciones de
Jefe del Trabajo y tener su habilitacion vigente.

Si algun equipo o material aislante imprescindible para la realizacion de los
Trabajos en Tension faltase o estuviese deteriorado, se demorara el comienzo
de los mismos hasta la reposicion de dicho material, o se realizara el trabajo en
descargo.

Durante el trabajo se mantendra descubierto un solo punto en tension que sera
el de trabajo.

Cuando en el momento previo a la conexion queden los dos puntos a conectar
descubiertos, debera verificarse que es nula la diferencia de potencial entre ellos.

El conductor neutro debera ser siempre el primero en conectarse y el ultimo en
desconectarse.

Los extremos de los conductores deben mantenerse siempre protegidos con
dedales aislantes, o en su defecto con cinta aislante.

Previamente a la conexion o desconexion de conductores debe procederse a la
identificacion de los mismos. El objetivo de esta operacion es distinguir cual es
el neutro y cuales las fases, y en su caso, la identificaciéon de las mismas.

Se utilizara voltimetro, discriminador o comprobador de secuencia de fases; se
debe evitar el uso de lampara o lapiz de neodn.

11.2. Prescripciones particulares de ejecucion

Prescripciones particulares

Trabajos en Tension desde el suelo

El operario habilitado que realiza el trabajo debe estar sobre una alfombra
aislante. Las masas accesibles deben estar protegidas con tela vinilica.

Los operarios que intervengan llevaran los equipos de proteccion personal
colocados.

En el caso del ayudante no sera necesaria la pantalla facial siempre que se
encuentre a una distancia del punto de trabajo superiora 1 m.

Cuando el ayudante suministre al ejecutante los materiales en mano, debera
estar sobre una alfombra aislante o llevar colocados los guantes aislantes.
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Trabajos en Tensiodn en altura

Antes de subir a un poste o utilizarlo para apoyar una escalera se procedera a
verificar su estado. En caso necesario se arriostrara, y si no ofrece aun
suficientes garantias se buscara otro medio de ascenso.

Se ascendera y descendera de los apoyos de madera con la cuerda salvavidas
del cinturdn de sujecién alrededor de los mismos.

Cualquier material se izara y bajara en la bolsa portaherramientas y mediante la
cuerda de servicio aislante y polea.

En postes de hormigdn, metalicos o de madera con bajada a tierra, los Trabajos
en Tension en Baja Tension se efectuaran siempre desde escaleras aislantes.
Para ello se apoyaran sobre la trevira o herraje (nunca sobre el peldafno),
respetando la separacion por su base de 1/4 de su longitud y amarradas al propio
poste por su parte superior y un punto medio.

Todas aquellas escaleras con longitud superior a 5 metros deberan amarrarse
en su parte superior; si esto no fuera posible debera sujetarse la escalera en su
base por el operario ayudante.

En aquellos casos en que previamente al atado de la escalera no pueda
mantenerse una distancia de seguridad de unos 40 cm. a los conductores en
tensién, se debera proceder al aislamiento de dichas partes en tensién con
caracter previo.

Siempre que la instalacion lo permita se accedera al punto de trabajo por el lado
del apoyo opuesto a los conductores.

Trabajos en Tensién sobre fachadas

Debe aislarse mediante tela vinilica o placa de polietileno la parte de pared
susceptible de ser tocada accidentalmente, asi como cualquier otra conduccién,
sea o no eléctrica, cuyo aislamiento nominal sea menor de 1 kV.

Los trabajos se realizaran desde la escalera aislante perfectamente apoyada y
sujeta, siempre que sea posible, a un punto fijo. Debe respetarse la separacion
en su base de 1/4 de su longitud.

El operario que realice los trabajos debera llevar su cinturén de seguridad (de
sujecion), fijando la cuerda salvavidas a la propia escalera, que debera estar
sujeta a un punto fijo, de modo que quede firmemente anclado.

En caso de que el ayudante le suministrase los materiales en mano, debera estar
encima de una alfombra aislante o llevar colocados los guantes aislantes. En
caso de utilizar la bolsa portaherramientas a través de la cuerda de servicio y la
polea aislante no haran falta tales protecciones aislantes.
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11.3. Lista de comprobacion

El Jefe del Trabajo debera cumplimentar una lista de comprobacién para cada Trabajo en
Tension ejecutado.

Se identificara el trabajo realizado y el lugar en que se encuentra la instalacion.

El Jefe del Trabajo marcara SI/NO en funcién de lo que haya realizado en cada uno de los
aspectos chequeados que apliquen al trabajo en curso. Si algun tema no es de aplicacién al
trabajo, se indicara como "No Procede".

El Jefe del Trabajo indicara cualquier incidencia (accidente o incidente) surgida durante el
trabajo asi como posibles deficiencias o falta de equipos, herramientas o materiales. Fechara
y firmara un impreso para cada Trabajo en Tension en Baja Tensién realizado, entregandolo
a su superior jerarquico.

IESGOS ESPECIALE

A continuacion, se relacionan las zonas de trabajo donde se van a dar riesgos laborales
especiales, de acuerdo con el Anexo Il del Real Decreto 1627/1997. Las medidas especificas
encaminadas a controlar y reducir los riesgos derivados de este tipo de trabajos estan
planteadas en capitulos anteriores. En todos estos trabajos sera necesaria la presencia de, al
menos, un recurso preventivo.

1) Trabajos con riesgos especialmente graves de sepultamiento, hundimiento o caida de
altura, por las particulares caracteristicas de la actividad desarrollada, los procedimientos
aplicados, o el entorno del puesto de trabajo.

Estos riesgos se pueden dar en la excavacion de zanjas.

2) Trabajos en los que la exposicion a agentes quimicos o biolégicos suponga un riesgo de
especial gravedad, o para los que la vigilancia especifica de la salud de los trabajadores
sea legalmente exigible.

No se han detectado riesgos de este tipo en la obra.

3) Trabajos con exposicidén a radiaciones ionizantes para los que la normativa especifica
obliga a la delimitacién de zonas controladas o vigiladas.

No se han detectado riesgos de este tipo en la obra.
4) Trabajos en la proximidad de lineas eléctricas de alta tension.

No se han detectado riesgos de este tipo en la obra, ya que, si bien los trabajos consisten
precisamente en el montaje de una linea de Alta Tension, el montaje se hace sin tension.

5) Trabajos que expongan a riesgo de ahogamiento por inmersion.
No se han detectado riesgos de este tipo en la obra.

6) Obras de excavacion de tuneles, pozos y otros trabajos que supongan movimientos de
tierra subterraneos.
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No se han detectado riesgos de este tipo en la obra.
7) Trabajos realizados en inmersion con equipo subacuético.
No se han detectado riesgos de este tipo en la obra.
8) Trabajos realizados en cajones de aire comprimido.
No se han detectado riesgos de este tipo en la obra.
9) Trabajos que impliquen el uso de explosivos.
No se han detectado riesgos de este tipo en la obra.
10) Trabajos que requieran montar o desmontar elementos prefabricados pesados.

Estos riesgos se pueden dar al manipular bobinas de cable y las camaras de empalme

INSTALACION CONTRA INCENDIOS

Las causas que pueden propiciar la aparicion de un incendio son la existencia de una fuente
de ignicion (hogueras, braseros, energia solar, trabajos de soldadura, conexiones eléctricas,
cigarrillos, etc.) junto a una sustancia combustible (encofrados de madera, carburante para la
magquinaria, pinturas y barnices, etc.), puesto que el comburente (oxigeno), esta presente en
todos los casos.

Por todo ello, se realizara una revisién y comprobacién periddica de la instalacion eléctrica
provisional, asi como el correcto acopio de sustancias combustibles con los envases
perfectamente cerrados e identificados a lo largo de la ejecucion de la obra, situando este
acopio en planta baja, almacenado en las plantas superiores los materiales de ceramica,
sanitarios, etc.

Los medios de extincidén seran extintores portatiles de polvo seco, de diéxido de carbono, y
de agua, segun el caso.

Asimismo consideramos que deben tenerse en cuenta otros medios de extincion, tales como
el agua, la arena, herramientas de uso comun (palas, rastrillos, picos, etc.).

Los caminos de evacuacion estaran libres de obstaculos de aqui la importancia del orden y
limpieza en todos los tajos. Existira la adecuada sefializacion, indicando los lugares de
prohibiciéon de fumar (acopio de liquidos combustibles), situacion del extintor, camino de
evacuacion, etc.

Asimismo, los caminos de evacuacion deberan estar suficientemente iluminados debiendo
disponerse de alumbrado de emergencia.

Normas basicas de seguridad y medidas preventivas para la prevencion de incendios en la
obra:

- Orden y limpieza en general: se evitaran los escombros heterogéneos. Las
escombreras de material combustible. Se evitara en lo posible el desorden en el
amontonado del material combustible para su transporte al vertedero.

- Vigilancia y deteccion de las existencias de posibles focos de incendio.

- Los aparatos extintores a utilizar deben llevar el marcado CE.
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- Habra extintores de incendios junto a las puertas de los almacenes que
contengan productos inflamables. Dichos extintores seran de polvo polivalente
por adaptarse a los tipos de fuego A, By C.

- Habra montones de arena junto a las fogatas para apagarlas de inmediato si
presentan riesgo de incendio. En los montones de arena, hincada en vertical, se
mantendra una pala cuyo astil estara pintado en color rojo.

- En esta obra queda prohibido fumar ante los siguientes supuestos:

¢ Ante elementos inflamables: disolventes, combustibles, lacas, barnices,
pegamentos, mantas asfalticas.

e En el interior de los almacenes que contengan elementos inflamables
explosivos y explosores.

e En el interior de los almacenes que contengan productos de facil
combustion: sogas, cuerdas, capazos, etc.

e Durante las operaciones de:
- Abastecimiento de combustibles a las maquinas
- En el tajo de manipulacion de desencofrantes
- En el tajo de soldadura autégena y oxicorte

- Se prepararan en un lugar a la intemperie, en el exterior de la obra (para acopiar
los trapos grasientos o aceitosos) recipientes para contenidos grasos, en
prevencidon de incendios por combustién espontanea.

- La ubicacion de los almacenes de materiales combustibles o explosivos estara
alejada de los tajos de soldadura eléctrica y oxiacetilénica, en prevencion de
incendios.

- La iluminacién e interruptores eléctricos de los almacenes de productos
inflamables sera mediante mecanismos anti-deflagrantes de seguridad.

- Sobre la puerta de los almacenes de productos inflamables se adheriran las
siguientes sefiales:

e Prohibido fumar (sefal normalizada)
¢ Indicacion de la posicion del extintor de incendios (sefial normalizada)
¢ Peligro de incendio (sefal normalizada)

- Sobre la puerta de los almacenes de productos explosivos y polvorines se
adheriran las siguientes sefales:
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e Peligro de explosion (sefal normalizada)
e Prohibido fumar (sefial normalizada)

- Hay que tener en cuenta que segun la clase de fuego se debera aplicar la materia
extintora mas adecuada:

e Clases de fuego y su extincion:

Clase A: fuegos secos. El material combustible son materias soélidas inflamables, como
la madera, el papel, la paja, etc, a excepcion de los metales.
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La extincion de estos fuegos se consigue mediante agua o soluciones que contengan
un gran porcentaje de agua.

Clase B: fuegos producidos por liquidos inflamables y combustibles, o sélidos licuables.
El material combustible mas frecuente es alquitran, gasolina, asfalto, disolventes,
resinas, pinturas, barnices, etc.

La extincién de estos fuegos se consigue por sofocamiento.

Clase C: son fuegos de sustancias que en condiciones normales pasan al estado
gaseoso, como metano, butano, acetileno, hidrégeno, propano, gas natural.

NOTA: Los extintores de polvo polivalente son indicados para extinguir los tres tipos de
fuego A, B, C. Los extintores de agua se emplearan sélo en fuegos del tipo A. Los
extintores de anhidrico carbénico son indicados sélo para los fuegos del tipo B.

Clase D: son aquellos en los que se consumen metales ligeros inflamables vy
compuestos quimicos reactivos, como magnesio, aluminio en polvo, limaduras de
titanio, potasio sodio, litio, etc.

Para controlar y extinguir fuegos de esta clase es preciso emplear agentes extintores
especiales.

Advertencia: cuando se produzca fuego cerca de equipos eléctricos no se debe emplear
agua ni agentes extintores que contengan agua. Se deberan emplear extintores de
polvo polivalente o de anhidrico carbonico.

- Los combustibles liquidos se almacenaran de forma aislada y seran ubicados en
casetas independientes suficientemente ventiladas, utilizandose a su vez
recipientes de seguridad.

- Los materiales combustibles sélidos (maderas, elementos de madera, productos
plasticos, textiles impermeabilizantes, etc) han de almacenarse o acopiarse sin
mezclar maderas con elementos textiles o productos bituminosos.

- Los acopios de materiales deben estar situados lejos de instalaciones de
corriente eléctrica y debe evitarse el uso de fuentes de calor en su proximidad.

- Existira siempre un extintor a mano en los lugares donde se realicen trabajos con
empleo de llama abierta (Impermeabilizacién con lamina asfaltica por ejemplo).

- La maquinaria, tanto fija como mdvil, accionada por energia eléctrica, ha de tener
las conexiones de corriente bien realizadas, y en los emplazamientos fijos ha de
proveérsela de aislamiento a tierra. Todos los desechos, virutas y desperdicios
que se produzcan por el trabajo han de ser apartados con regularidad, dejando
limpios diariamente los alrededores de las maquinas.
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- En el caso de grandes cantidades de acopio, almacenamiento o concentracion
de embalajes o desechos, han de completarse los medios de proteccion con
mangueras de riego que proporcione agua abundante.

- No podran efectuarse trabajos de corte y soldadura en lugares donde haya
explosivos, vapores inflamables, o donde pese a todas las medidas posibles de
precaucién no pueda garantizarse la seguridad ante un eventual incendio.

- En los trabajos de soldadura y corte se deben proteger de la proyeccién de
materias incandescentes los objetos que sean susceptibles de combustion y que
no hayan de ser cambiados de su emplazamiento, cubriéndolos con lonas, a ser
posible, mojadas.
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Se dispondra de extintores en las zonas de soldadura.

PROTECCIONES COLECTIVAS

14.1. En la senalizacion general

En general se instalaran todas las sefales de seguridad de prohibicion,
indicadoras de riesgo, e informativas que sean necesarias en la obra.

Se instalardn sefiales de “STOP”, “Peligro indefinido”, “Peligro salida de
camiones”, en todas las salidas y a las distancias que marca el Coédigo de
Circulacion.

Se instalaran senales de uso obligatorio de casco, de cinturén de seguridad, de
gafas, de mascarilla, de protectores auditivos, de botas y de guantes, etc .

Sefiales de riesgo eléctrico, de caida de objetos, de caida a distinto nivel, de
maquinaria pesada en movimiento, de cargas suspendidas, de incendio y de
explosiones.

Sefializacién de entrada y salida de vehiculos.

Sefalizacién de prohibido el paso a toda persona ajena a la obra, de prohibido
encender fuego, de prohibido fumar y de prohibido aparcar.

Senal informativa de localizacion de botiquin y de extintor.
Cinta de balizamiento.
Rayado de pistas.

Para advertir de los riesgos y medidas preventivas se colocaran carteles
indicativos de riesgos y cordon de balizamiento.

Para proteger los bordes de excavaciones se colocaran vallas auténomas
metalicas de contenciéon de peatones.

Balizas reflectantes.
Balizas luminosas.

Panel de primeros auxilios.

En instalaciones eléctricas

Conductor de proteccién y pica o placa de puesta a tierra
lluminacién de emergencia

Pérticos de proteccion de lineas eléctricas

Detector de tormentas

Interruptores diferenciales de 30 m. A de sensibilidad para alumbrado y de 300
m. A para fuerza

Aparatos de medida eléctricos

Proteccién del cuadro eléctrico contra riesgo de electrocucién por contacto
directo o indirecto
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14.3. En estructura

Redes horizontales (proteccion trabajos junto a transformadores)
Carro portabotellas

Valvulas antirretroceso de llama para soplete

Protectores en emboquillado

Vallas de limitacidn y proteccion

Anclajes de cables y tubos

En maquinaria

En general, la maquinaria debe cumplir las normas de seguridad indicadas en
los respectivos manuales de operacion y mantenimiento.

El uso de cada maquina estara limitado al personal cualificado debidamente
autorizado por el jefe de la obra.

Las maquinas tales como grupos electrogenos, compresores, etc., deben estar
insonorizadas.

Las sierras de disco llevaran visera para evitar la proyeccién de particulas.

Los camiones y, en general, todos los vehiculos empleados, deberan observar
escrupulosamente la limitacion de la velocidad que se imponga (en general 20
km/h) dentro de la obra. La carga no debe limitar la vision del maquinista y
tendran avisador acustico en todos los casos.

14.5. Proteccion contra incendios

Se emplearan extintores portatiles con el marcado CE y de acuerdo ala CTE
DBSI

14.6. Barandillas
Las barandillas cumpliran con la norma UNE EN 13374:2004

Las barandillas en la obra cumpliran las siguientes condiciones:

e Las barandillas seran resistentes, tendran una altura minima de 90 cm. y
dispondran de un reborde de proteccion, unos pasamanos y una proteccién
intermedia que impidan el paso o deslizamiento de los trabajadores.

e Deberan ser rigidas; se prohibe expresamente el uso de cables o cualquier
material no rigido para la formacién de barandillas.

o Resistencia igual o superior a 150 kg. por metro lineal.

e Dispondran de los tres elementos: baranda superior, baranda intermedia y
rodapié de 15 cm. minimo.

e Enlos casos en que la altura de la barandilla deba ser mayor, debera tener
una baranda horizontal cada 30 cm. de separacién como minimo.

Las redes de plastico solo se podran colocar como complemento de barandillas
que cumplan las condiciones descritas anteriormente o como elemento
unicamente de senalizacion.
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14.7. Redes de seguridad

- Las redes a utilizar en la obra deberan ser nuevas y el tiempo maximo de
utilizacién sera de 6 meses.

- Las redes de seguridad deberan ser de fibras de "Poliamida de Alta Tenacidad".

- El fabricante debera entregar un certificado emitido por el Instituto Nacional de
Seguridad e Higiene en el Trabajo u Organismo delegado del mismo, segun la
norma UNE 81.650.80 (Redes de Seguridad, caracteristicas y ensayos) y las
normas UNE 40.219.73 y 40.220.73 (Ensayos de mallas y trencillas de redes).

- Las trencillas de las redes sujetas a un soporte (marco) horizontal tendran como
minimo 4,5 mm. de diametro, y formaran malla de 7 x 7 cm.

- Se utilizara cuerda de poliamida ® 10 mm. para el cosido entre parios de red,
para la cuerda perimetral de las redes y para los cuelgues y sujeciones de las
redes.

- Los médulos de redes irdn cosidos en toda su longitud.

- Las redes de proteccion tendran suficiente superficie, cubriendo todos los huecos
posibles de la zona a proteger, sin dejar espacios libres.

- Se deberan colocar ganchos ® 10 mm. para anclaje de las redes horizontales.

- El almacenamiento de las redes en obra se hara en sitio fresco y bien ventilado,
a cubierto de los agentes atmosféricos.

- Los objetos o materiales que hayan caido sobre las redes se retiraran de
inmediato, comprobandose que las trencillas no hayan sido dafiadas.

- Las redes que se observen deterioradas (trencillas rotas por ejemplo) o con
signos de envejecimiento se sustituiran por otras nuevas.

- Las zonas donde se vayan a instalar las redes estaran despejadas vy libres de
obstaculos que puedan entorpecer las operaciones de colocacion.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPIS)

A partir del plan de obra, con las unidades de obra y la programacién de los trabajos a realizar
durante los dos meses, se puede evaluar el numero total de operarios que trabajaran en la
obra asi como el nUmero maximo de operarios que trabajaran simultdneamente.

Para el calculo de los medios necesarios se tendra en cuenta las unidades de obra a realizar,
la maquinaria empleada, asi como el numero total de operarios, el numero simultaneo de
operarios, el numero de meses de duracion de la obra, el nimero de soldadores, el nimero
de electricistas para baja o alta tension, el numero de operarios que conducen maquinaria o
utilizan martillos neumaticos, el numero de técnicos, personal directivo, mandos intermedios,
etc.

Segun las caracteristicas de la obra o necesidades:
- El plazo de ejecucién de la obra esta fijado en 8 meses
- El numero maximo de operarios total de la obra. = 6
- El numero medio de operarios en la obra. =4

- Numero de soldadores. = 2
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Numero de electricistas para alta tension. = 4
Numero de operarios obra civil. = 4
Numero de instaladores de cableado especialistas. = 4

Numero de operarios que conducen maquinaria o utilizan martillos neumaticos =
4

Numero de técnicos, personal directivo, mandos intermedios, etc. = 2

Las prendas de proteccion personal se almacenaran en obra en un numero suficiente para
asegurar la sustitucion de cualquiera de ellas cuando por uso a desgaste asi se requiera.

Las protecciones individuales necesarias seran:

15.1.

15.3.

Proteccion para la cabeza
Cascos de Seguridad no metalico, categoria Il con barbuquejo
Casco de seguridad dieléctrico
Pantalla manual de seguridad para soldador
Pantalla casco seguridad soldador.
Pantalla soldadura oxiacetilénica.
Pantalla contra particulas
Gafas contra impactos
Gafas antipolvo
Semi mascara antipolvo 1 fitro (recambiable)
Filtro recambio de mascarilla para polvo y humos
Cascos protectores auditivos

Juego de tapones antirruido silicona

Proteccion para el cuerpo:
Faja proteccién lumbar
Cinturdn portaherramientas
Mono de trabajo poliéster-algodén
Mandil de cuero para soldador.
Peto reflectante de seguridad
Chaleco de obras reflectante
Traje impermeable

Arnés de seguridad

Proteccion para las manos:
Par de guantes latex anticorte

Par de guantes de neopreno
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- Par de guantes de nitrilo alta resistencia.
- Par de guantes de uso general serraje.
- Par de guantes vacuno

- Par de guantes de soldador

- Par de guantes aislantes hasta 1000 v.

15.4. Proteccion para los pies y piernas:
- Par de botas de seguridad
- Par de botas dieléctrcas
- Par de botas de agua
- Par de rodilleras
- Par de polainas de soldadura

- Par de polainas extincién de incendios

INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR Y SERVICIOS COMUNES

16.1. Consideraciones generales

Las instalaciones de higiene y bienestar se adaptaran, en lo relativo a elementos, dimensiones
y caracteristicas, a lo especificado en el Anexo IV, Parte A, punto 15 del R.D. 1627/1997 de
24 de octubre, por el que se establecen Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud en las
Obras de Construccion.

Se ha previsto un campamento que constara, al menos, de las siguientes dependencias:
- Aseos
- Vestuarios
- Comedor

También se constituira un local independiente de analogas caracteristicas que el anterior y
distribuido de forma que disponga de:

- Local para oficina de obra
- Local para almacén
Todas estas dependencias tendran acceso independiente desde el exterior.

Al estar generalmente lejos de nucleos urbanos, el contratista debera prever las limitaciones
de las redes de servicios habituales, y plantear depésitos de agua potable, bafios quimicos y
grupos electrégenos que ofrezcan las prestaciones minimas en cada caso.

16.2. Dotacién de vestuarios y aseos

Para la obtencion de la superficie necesaria para el campamento, se estima una superficie
minima de 2 metros cuadrados por cada trabajador, para el caso en el que estan trabajando
simultaneamente el maximo numero de trabajadores en la fase punta de la obra. Iran dotados
de:

- 6 taquillas metalicas provistas de llave.

IDOM M;?/g%%sts Pag. 108

N°.Colegiado.: 0001923

RRIOS (BEE)p02227-25A
AD o A‘\ i

6/06/2025

EVISADO

Documento original depositado en los archivos del Colegio Oficial de Ingenieros Industriales de Aragén y La Rioja

FVBN4OMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es

con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electronico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV







COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS

INDUSTRIALES DE ARAGON Y LA RIOJA

N°.Colegiado.: 0001923

M2 ROSARIO URBANO ROY

RRIOS (BEE)p02227-25A
AD o A‘\ i

6/06/2025

EVISADO

LSAT 220 kV NUEVA SET STELLANTIS —SET EN

STEL L/\N TIS DOCUMENTO Ne 7 ESTUDIO DE SEG

V

- 2 bancos de 5 asientos cada uno.
- 4 convectores eléctricos murales.

- 2 placa turca con carga y descarga automatica de agua corriente, con portarrollos
de papel higiénico y perchas (en cabina aislada con puertas con cierre interior).

- 2 pileta de 3 grifos cada una dotados de agua corriente, caliente y fria, con 4
espejos, 4 jaboneras industriales con existencia de jabon y 4 secadores de
manos por aire caliente de parada automatica.

- 2 duchas con agua corriente, caliente y fria, con perchas.
- 4 depdsitos dotado de cierre, para el vertido de desperdicios.

En el vestuario quedara instalado el botiquin de urgencia.

16.3. Dotacién del comedor

La superficie minima sera la necesaria para contener las mesas, sillas o bancos, la pileta
fregadero y el calienta-comidas.

Para calcular su superficie, se considerara como minimo 1,20 metros cuadrados por
trabajador para el caso en el que esta trabajando simultdaneamente el maximo numero de
trabajadores en la fase punta de la obra. La dotacién del comedor del campamento sera: 40
personas

- 2 mesas de comedor de obra con capacidad para 5 personas cada una
- 2 calienta-comidas

- 2 pileta con 1 grifo cada una dotados de agua potable

- 2 bancos de 5 asientos cada uno

- 4 convector eléctricos murales

- 4 depdsitos dotado de cierre, para el vertido de desperdicios

16.4. Dotacion de oficina de obra
La oficina de obra en el campamento ira dotada como minimo de:

- 1 inodoro con carga y descarga automatica de agua corriente; con portarrollos
de papel higiénico y perchas (en cabina aislada con puertas con cierre interior).

- 1 lavabo dotado de agua corriente, caliente y fria, con 1 espejo de dimensiones
0,4 x 0,5 m., 1 jabonera industrial con existencia de jabon y 1 secador de manos
por aire caliente de parada automatica.

- 2 mesas de melamina tipo despacho.
- 1 mesa de reuniones para hasta 12 personas
- 12 sillas con brazos.

- 2 convector eléctrico mural.

16.5. Normas generales de conservacion y limpieza

Los suelos, paredes y techos de los aseos, vestuarios y duchas, seran continuos, lisos e
impermeables; enlucidos en tonos claros y con materiales que permitan el lavado con
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liquidos desinfectantes o antisépticos con la frecuencia necesaria; todos sus elementos, tales
como grifos, desagles y alcachofas de duchas, estaran siempre en perfecto estado de
funcionamiento y los armarios y bancos aptos para su utilizacién.

En la oficina de obra, en cuadro situado al exterior se colocara de forma bien visible, la
direccién del centro asistencial de urgencia y los teléfonos del mismo.

Todas las estancias, estaran dotadas de luz y climatizacion.

Debera procederse a su desmontaje una vez concluida la obra, dejando la zona al menos en
las mismas condiciones que las existentes al inicio de la obra.

MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS

17.1. Medicina Preventiva

Con el fin de evitar en lo posible las enfermedades profesionales en obra, asi como los
accidentes derivados de trastornos fisicos, psiquicos, alcoholismo y resto de las toxicomanias
peligrosas se prevé, en cumplimiento de la legislacion laboral vigente, realizar los
reconocimientos meédicos previos a la contratacién de los trabajadores y los preceptivos de
ser realizados al afio de su contratacion. Y, asimismo, exigir puntualmente este cumplimiento
al resto de las empresas o autbnomos que sean subcontratados.

17.2. Enfermedades Profesionales

Las posibles enfermedades profesionales que puedan originarse en los trabajadores son las
normales que trata la Medicina del Trabajo y las prevenciones de la Higiene Industrial.

Las principales caracteristicas de este sector son que el puesto de trabajo no es fijo (varia de
una obra a otra), no esta protegido (suele hacerse a la intemperie) y el personal que ocupa
dicho puesto suele ser eventual.

Existen ciertos riesgos asociados con ciertos tipos de trabajo del sector que son los siguientes:
- Caidas.
- Maquinas y herramientas.
- Equipos de elevacion.
- Instalaciones y dispositivos eléctricos.
- Materiales, sustancias y productos peligrosos nocivos.
- Andamios, encofrados, y otras estructuras transitorias.
- Zanjas.
- Hormigonado y trabajos con hormigén armado.
- Montaje de elementos prefabricados.
- Reparaciones y mantenimiento.
- Demolicion y desmantelamiento
Las causas de riesgos posibles son:
- Ambiente tipico de obra en la intemperie.

- Polvo de los distintos materiales trabajados en la obra.
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Ruidos.
Vibraciones.
Contaminantes como el derivado de la soldadura.

Acciones de pastas sobre la piel, especialmente de las manos.

Para la prevencion de estos riesgos profesionales se prevé en este Estudio, como medios
ordinarios, la utilizacion de:

Gafas antipolvo.

Mascarillas de respiracién antipolvo.
Filtros diversos de mascarillas.
Protecciones auditivas.
Impermeables y botas.

Guantes contra dermatitis.

Todo ello de acuerdo con el Servicio Médico. Los médicos de este servicio ejerceran el control
de las enfermedades profesionales de acuerdo con sus competencias en los términos que
consideren adecuados, tanto en las decisiones de utilizacion de medios preventivos como
sobre la observacién médica de los trabajadores.

17.2.1. Enfermedades Causadas por el Ruido

La principal sera la alteracion de la audicién. Cuando se produce una pérdida de audicion
como consecuencia de una exposicion profesional aparece:

Pérdida de audicion del oido interno.
Pérdida bilateral y mas o menos simétrica.

Comienza a una frecuencia de 4000 Hz, pero puede empeorar y ampliarse a
mayor numero de frecuencias. Si no se evitan exposiciones posteriores, la
situacibn empeora y puede aparecer la sordera haciéndose estable y
permanente, aunque se elimine el riesgo acustico.

Las lesiones que pueden producirse son:

Trauma acustico agudo: Pérdida de audicion subita que puede afectar a las
frecuencias conversacionales.

Hipoacusia crénica inducida por le ruido: Se produce el enmascaramiento del
sonido, siendo este uno de los primeros sintomas. Progresivamente se
deterioran las células del érgano de CORTI y esto se traduce en una pérdida
de sensibilidad. Una vez que se instaura la lesion y si se persiste la exposicién,
las células que captan las frecuencias graves empiezan a destruirse se altera
la capacidad de comunicacion social.

Sordera profesional: Es la afeccion del sistema auditivo que incapacita a la
persona para captar la mayoria de los sonidos. Es una lesion irrecuperable y
que no mejora con la implantacion de protesis auditivas.

Ademas, el ruido puede producir alteraciones a otros niveles:

Sistema cardiovascular.
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- Aparato respiratorio.

- Aparato digestivo.

- Glandulas endocrinas.

- Alteraciones psicolégicas.
Las principales medidas de control son:

- La medida esencial es reducir los niveles de sonido, mediante medios técnicos
y medidas correctoras. Se utilizan paneles antirreflexion, instalacion de
deflectores, aislamiento de campanas. Lo ideal es actuar antes, disefiando
maquinaria menos ruidosa.

- Se debe educar y persuadir a los trabajadores para que utilicen equipos
protectores. Son incomodos de llevar, pero indispensables para exposicion
breve a sonidos muy altos.

Para el control y valoracién del ruido ambiental, se realizan mediciones periédicas, con
equipos homologados y en el lugar donde la persona desarrolla su labor habitual, ya que los
niveles de ruido ambientales pueden no ser representativos del que esta presente en un
determinado puesto de trabajo.

17.2.2. Enfermedades Causadas por Vibraciones

Las profesiones que implican exposicion a vibraciones son los operarios de las herramientas
vibratorias.

Las herramientas vibratorias mas utilizadas en obra son:
- Taladradoras.
- Cinceles vibratorios.
- Dispositivos de trituracion.
- Sierras mecanicas.
- Maquinas de pulimentacion.
- Martillos neumaticos.

Los efectos de la vibracion en las manos producen un conjunto de sintomas inespecificos que
se llaman sindrome de las vibraciones. Afectan al sistema vascular, a los nervios periféricos
y al sistema musculoesquelético.

Se producen alteraciones de: Sistema neurovascular (sindrome de Raynaud), Sistema
musculo-esquelético (artrosis) y sistema nervioso (neuropatias).

- Angioneurosis de los dedos: Es el fendbmeno de Raynaud (dedos blancos). El
primer sintoma que aparece es la sensacion de adormecimiento de los dedos
durante el trabajo o poco tiempo después. Posteriormente aparece una palidez
esporadica en alguna de las puntas de los dedos causada por un espasmo
local de las arteriolas y los capilares y desencadenada por una exposicion local
al frio. Suele aparecer cuando hace frio y desaparece completamente 15-30
minutos después de calentar las manos. La fase mas avanzada de la
enfermedad se caracteriza porque la palidez no sélo afecta a las puntas de los
dedos, sino que se extiende la mayor parte de los dedos. Normalmente no se
afectan a los pulgares. En las fases tardias aparecen adormecimiento en las
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manos, deterioro de la destreza | y alteraciéon de la sensibilidad. Pueden
aparecer alteraciones locales del tono muscular.

Trastornos 6seos, articulares y musculares: Se localiza en los huesos de la
mufieca, en las articulaciones del antebrazo y en las articulaciones del cono.
Al principio aparecen signos subjetivos ligeros si bien en una fase mas
avanzada, aparece un importante deterioro funcional. También pueden
afectarse los musculos o tendones que rodean a las articulaciones y entonces
aparece dolor.

Neuropatia: Las alteraciones de las fibras sensitivas de los nervios pueden
producir sensacién de hormigueo e hiposensibilidad. Si se afectan las fibras
motoras se producen alteraciones de la habilidad y posteriormente atrofia. Una
forma mixta combina alteraciones de musculos, tendones, vasos y nervios
periféricos.

Las medidas de control son las siguientes:

Cuando aparecen los efectos adversos sobre el trabajador, se deben evitar ulteriores

exposiciones.

Mejor disefio de las herramientas vibratorias y empleo de guantes protectores
antivibratorios. Deben prevenir los efectos peligrosos de una exposicion
profesional a vibraciones.

Adecuado mantenimiento de los instrumentos.
Acortamiento del tiempo de exposicion.

Revisiones médicas de ingreso y periodicas.

17.2.3. Enfermedades Producidas por Plomo y sus Compuestos

El plomo es usado en las siguientes actividades:

Sellado de juntas.
Revestimiento de cables eléctricos.
Proteccion de metales expuestos a la intemperie.

Actividades propias de soldadura.

Entre los efectos clinicos, el plomo puede producir efectos téxicos en el sistema
gastrointestinal, hematopoyético, nervioso y renal.

Efectos sobre el sistema gastrointestinal: La intoxicacion avanzada por el
plomo es el cdlico intestinal, que son espasmos del intestino delgado. El dolor
se localiza alrededor y debajo del ombligo. Casi siempre se precede y se
acompafa de estrefiimiento intenso. El conocido ribete de plomo, que es una
pigmentacion grisacea de las encias, es un riesgo de exposicion al plomo que
no se relaciona con el colico.

Efectos sobre el sistema hematopoyético: El plomo inhibe la actividad de una
enzima en los glébulos rojos de la médula 6sea. Los niveles altos de este
enzima pueden tener una accién neurotéxica.

Efectos sobre el sistema nervioso: Las alteraciones mas importantes son:

Disminucién del rendimiento.
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- Perturbaciones de la psicomotricidad.
- Leves defectos de la inteligencia.
- Cambios de la personalidad.

- Efectos sobre el sistema renal: Durante al fase de intoxicacién aguda se ven
efectos sobre el rindn. Posteriormente, los rifiones excretan menos plomo y se
ha hablado de una tercera fase de insuficiencia renal que no se ha confirmado
en adultos.

Se consideran las siguientes medidas de control:

- Ha de prestarse una atencién muy especial a cualquier fuente de polvo o
humos de plomo. Se deben aplicar las medidas de control técnico en todos los
casos.

- La higiene industrial y personal tiene una gran importancia. Los alimentos y las
bebidas no deben llevarse a los lugares de trabajo y debe prohibirse fumar
durante las horas de trabajo.

17.2.4. Enfermedades Producidas por Cromo y sus Compuestos

El cromo es usado en la mayoria de los tipos de cementos. Las profesiones de riesgo al cromo
son los productores de cemento y los trabajadores de la construccion.

No se ha demostrado que la cromita o el metal de cromo sean toxicos para el hombre. Aun
asi se consideran los siguientes efectos:

- Efectos agudos: Pueden producirse hemorragias en el aparato digestivo,
deterioro del higado o de los rifiones.

- Efectos crénicos: El depésito local de cromatos en las mucosas puede producir
ulceraciones del tabique nasal, que pueden llegar hasta la perforacion.
También se describen ulceraciones en la garganta y en las vias respiratorias
altas. El depdsito de estos compuestos en la piel puede producir los llamados
“agujeros del cromo”, que son ulceraciones en la base de los dedos y en los
nudillos, pero que también pueden aparecer en otros puntos en los que se
hayan depositado cromatos y no se hayan lavado a continuacion. El efecto
adverso mas frecuente es la alergia de la piel a los cromatos. Es causa de
dermatitis de contacto. Se ha descrito una reaccién asmatica en trabajadores
expuestos a aerosoles de acido crémico y de cromatos y en soldadores de
acero inoxidable expuestos a los compuestos de cromo y niquel contenidos en
los humos de soldadura.

- Efectos tardios: Los compuestos de cromo hexavalente son carcinégenos. Hay
indicios de una mayor incidencia de cancer en pintores, trabajadores que usan
pigmentos de cromo, trabajadores expuestos a niebla de acido cromico,
soldadores de acero inoxidable y trabajadores de las fabricas de aleaciones de
ferro cromo.

A las personas con antecedentes de reaccion asmatica a cromatos atmosféricos o de reaccion
cutdnea a cromatos, se les debe aconsejar que no trabajen en puestos que entrafien
exposicion a cromo y sus compuestos. Ademas, se supone que el humo de tabaco potenciaria
la exposicion a los cromatos, si bien no se puede afirmar categéricamente.

Se proponen las siguientes medidas de control:
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Deben reducirse las concentraciones de cromo en el aire de los lugares de
trabajo, mediante medidas de control técnico. Para prevenir el contacto con la
piel, deben usarse medios de proteccion personal (guantes, ropas y cremas
protectoras). Es muy importante una buena higiene personal: el lavado
frecuente de las manos, la ducha después del turno de trabajo y el uso de
cremas regeneradoras de la piel.

Teniendo en cuenta el poder carcinégeno de los cromatos, la exposicion a ellos
debe ser lo mas baja posible.

17.2.5. Enfermedades Cutaneas

Algunos de los trabajadores mas expuestos, y por tanto en situacion de riesgo, son:

Los trabajadores agricolas (condiciones atmosféricas, vegetales, agentes
zoonoticos, plaguicidas, antibiéticos u otros aditivos de piensos).

Trabajadores en la produccion de materiales de construccion (cemento).
Trabajadores de la construccién (cemento fibras minerales, pinturas, plasticos).
Trabajadores de la industria quimica.

Trabajadores de electro galvanoplastia.

Tintoreros.

Trabajadores en la produccion de plasticos reforzados con vitrofibra.

Pintores.

Trabajadores de las industrias de ingenieria.

Personal sanitario.

Los efectos clinicos se describen a continuacion:

Dermatitis de contacto por agentes irritantes primarios. Es la dermatosis
profesional mas frecuente. En su forma mas aguda, se presenta con
enrojecimiento, hinchazon, vesiculas o ampollas, localizadas en las manos, los
antebrazos y la cara. Para diagnosticarlas, se hacen pruebas con el que podria
ser el agente causal y asi se confirman los efectos irritantes y la causa de la
dermatosis. En su forma crénica, es mas dificil identificar la causa en la mayoria
de los casos. Las lesiones suelen deberse a detergentes, alcalis débiles,
disolventes organicos o productos quimicos diluidos o de menor potencia, de
manera que sus efectos son tardios y solo aparecen después de agotarse la
capacidad de resistencia de la piel. Ademas de sus efectos directos, estos
agentes irritantes pueden hacer que la piel sea mas vulnerable a la infeccién o
a las lesiones, sobre todo a las lesiones por agentes sensibilizadores.

Dermatitis alérgica por contacto (eczema): Es de iguales caracteristicas que
los eczemas producidos por causas no profesionales. La forma mas aguda se
parece a la dermatitis aguda por agentes irritantes y la forma crénica se
acompanfa de liquenificacién y agrietamiento.

Acné profesional: Se produce la obstruccién de los foliculos sebaceos y la
presencia de lesiones supuradas. El acné producido por aceite mineral o
alquitran y brea afecta solamente a las zonas del cuerpo que estan en estrecho
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contacto con el agente, mientras que el producido por compuestos aromaticos
dorados puede generalizarse mas.

- Lesiones microtraumaticas: Estan causadas por fibras minerales natura/es o
manufacturadas (vidrio u otros silicatos). Se caracterizan por la formacion de
diminutos granitos blancuzcos o rosados localizados en las zonas mas
expuestas del cuerpo, sobre todo en los brazos.

- Dermatosis solar aguda: Se considera enfermedad profesional si esta
provocada por sustancias fotodinamicas que se utilizan profesionalmente,
como el alquitran y sus productos derivados, sulfonamidas, fenotiacinas o
tetraciclinas.

- Cancer cutaneo de origen profesional: No puede diferenciarse de otros tumores
analogos no profesionales, ya que el estudio de los tejidos de dichos tumores
sirven para saber qué tipo de cancer es pero no qué lo esta originando. Los
canceres cutaneos profesionales suelen presentarse en aquellas partes del
organismo que estdan mas expuestas a las sustancias carcinégenas y se
desarrollan a partir de lesiones precancerosas.

Se consideran las siguientes medidas de control:

- Deben reemplazarse por otros productos menos peligrosos los alergenos
potentes, los sensibilizadores y las sustancias carcinégenas.

- Debe limitarse el contacto de la piel con los agentes causales mediante
medidas de control técnico, Para que la prevencion sea eficaz, debe eliminarse
el contacto de la piel con esas sustancias.

- Puede ser necesario utilizar ropa protectora, delantales, guantes o cremas de
barrera, botas y mascaras.

- Deben proporcionarse las instalaciones basicas de aseo personal y debe
estimularse la utilizacion de las mismas o hacer/a obligatoria.

17.2.6. Enfermedades Respiratorias

Se denomina neumoconiosis a las enfermedades producidas por la inhalacién de sustancias,
que se encuentran como polvo en el aire que respiramos. Existen distintas enfermedades
profesionales dentro de este grupo, siendo las mas importantes por su gravedad y frecuencia,
la silicosis y la asbestosis. Todas ellas se caracterizan por que se desarrollan
fundamentalmente en el aparato respiratorio, que es la puerta de entrada por donde las
sustancias nocivas, contactan con el organismo.

Por lo tanto toda acciéon mecanica, sobre la corteza terrestre, es susceptible de originar polvo
que contenga silice, ésta es la razon por la que la silicosis es una enfermedad profesional que
afecta especialmente a los trabajadores de las industrias: extractivas (minas y canteras), de
las obras publicas (principalmente realizacidn de tuneles) y de la industria (fundicién, limpieza
con chorro de arena, ceramicas, etc.)

No existe un tratamiento efectivo de la silicosis, a pesar de los multiples esfuerzos realizados,
en este campo, durante mas de 50 afios. Algunos tratamientos paliativos o retarda dores en
la evolucién del proceso pueden ser: los tratamientos de sostén y apoyo sintomatico, la buena
alimentacion, la vigilancia de las complicaciones mas conocidas, los aerosoles en camara con
particulas de aluminio, etc.
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17.3. Primeros Auxilios

Aunque el objeto global de este Estudio de Seguridad y Salud es evitar los accidentes
laborales, hay que reconocer que existen causas de dificil control que pueden hacerlos
presentes. En consecuencia, es necesario prever la existencia de primeros auxilios para
atender a los posibles accidentados.

Las lesiones muy leves se curaran con el botiquin de obra. Si fuera preciso, se avisara al
Servicio Médico.

En el caso de accidentes leves o0 menos graves se atendera preferentemente a los
accidentados en el Servicio Médico.

En caso contrario se le atendera en cualquiera de los centros asistenciales de la zona.

En caso de accidente grave se avisara a alguna de las ambulancias cuyos teléfonos deben
aparecer en el tablén de anuncios de la obra y se le trasladara a alguno de los Centros
Asistenciales concertados con las Mutuas o Centros Hospitalarios mas cercanos.

Para cada zona de obra se redactara en el Plan de Seguridad y Salud un plan de evacuacién
de accidentados.

17.3.1. Botiquin

Se prevé la atencion primaria a los accidentados mediante el uso de maletines botiquin de
primeros auxilios manejados por personas competentes y deberan cumplir lo reglamentado
en la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, revisandose al menos una vez al mes y
reponiendo inmediatamente lo consumido.

El contenido debera ser, al menos, el siguiente:
- Agua oxigenada.
- Alcohol de 96°.
- Tintura de yodo.
- Mercurocromo.
- Amoniaco.
- Gasa estéril.
- Algodon hidrofilo.
- Vendas.
- Esparadrapos.
- Antiespasmaodicos.
- Analgésicos.
- Tonicos cardiacos de urgencia.
- Torniquetes.
- Bolsas de goma para agua o hielo.
- Guantes esterilizados.

- Jeringuilla.

IDOM Joasss

N°.Colegiado.: 0001923

RRIOS (BEE)p02227-25A
AD o A‘\ i

6/06/2025

EVISADO

Documento original depositado en los archivos del Colegio Oficial de Ingenieros Industriales de Aragén y La Rioja

FVBN4OMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es

con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electronico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV







COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS
INDUSTRIALES DE ARAGON Y LA RIOJA

M2 ROSARIO URBANO ROY

LSAT 220 kV NUEVA SET STELLANTIS —SET EN

STEL L/\N TIS DOCUMENTO Ne 7 ESTUDIO DE SEGUR

A
A D S A

- Agujas inyectables desechables.
- Termometro clinico.
El Articulo 43-5 de la Ordenanza General de Seguridad y Salud en el Trabajo dice:

- En todos los centros de trabajo se dispondra de botiquines fijos o portétiles,
bien sefalizados y convenientemente situados, que estaran a cargo de
socorristas diplomados 0, en su defecto, de la persona mas capacitada
designada por la Empresa.

- Cada botiquin contendra como minimo lo expuesto anteriormente.

Prestados los primeros auxilios por la persona encargada de la asistencia sanitaria, la
Empresa dispondra lo necesario para la atencion médica consecutiva al enfermo o lesionado.

17.3.2. Instalaciones Médicas en Obra

Deberan cumplir lo reglamentado en la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, articulos 15
y 16 del Real Decreto 1627/1997 de 24 de octubre, por el que se establecen Disposiciones
Minimas de Seguridad y Salud en las Obras de Construccion. Anexo IV "Disposiciones
minimas generales relativas a los lugares de trabajo en las obras”.

Dado el volumen de obra, las instalaciones médicas estaran centralizadas y se podran
externalizar.

No obstante, se podra prever el uso de los botiquines de obra para la atencién de los primeros
auxilios en los tajos significativos.

En la zona habilitada al efecto se dispondran las instalaciones de higiene y bienestar
necesarias en las que se atenderan los primeros auxilios y se organizaran las evacuaciones
y traslados con los medios necesarios para cada caso y en cada zona.

De acuerdo a la localizacion del lugar de trabajo, se tendra presente en que ciudad se
encuentra el centro de salud mas cercano asi como el hospital, de modo que en caso de
emergencia el recurso preventivo sepa donde trasladar al accidentado.

EMERGENCIAS

18.1. Consideraciones generales

Se entiende por emergencia cualquier contingencia que no pueda ser dominada por una
situacién inmediata de quienes la detectan y puede dar lugar a situaciones criticas, o que para
su control sean necesarios medios especiales.

Antes del comienzo de los trabajos, el Contratista redactara el Plan de Emergencia y
Evacuacién con el objetivo de que cualquier incidente que pueda afectar a las instalaciones
tenga una incidencia minima o nula sobre las personas, las instalaciones, el entorno y/o la
continuidad de las actividades.

Para conseguirlo, debe lograrse la coordinacion, en tiempo y lugar de las personas y de los
medios de proteccidon existentes tanto internos como externos, de tal manera que se usen
eficazmente para lograr una rapida evacuacion, el control de la emergencia y la limitacién de
los dafios.
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En este sentido, las diferentes contratas y subcontratas deberan aportar su experiencia y
conocimiento de los riesgos potenciales de sus actividades, procesos, productos, etc para
incorporarlos al plan de emergencia que se desarrolle.

En el Plan de Emergencia y Evacuacién, se debera definir claramente los siguientes
parametros:

— Descripcién del centro de trabajo y posibles emergencias.
— Disponibilidad de los medios humanos y materiales necesarios para luchar contra las
emergencias
— Responsabilidad de los diferentes puestos del equipo de intervencion, que seran:
e Jefe de Emergencia
e Jefe de Intervencion
e Equipos de Intervencién
e Equipo(s) de Alarma y Evacuacion
e Equipo(s) de Primeros Auxilios
— Identificaciéon de las personas que han sido hombradas como equipos de intervencion,
nombrando suplentes para hacer la sustitucion en caso de ausencia de alguno de los
miembros.
— La formacién de la estructura organizativa del Equipo de Emergencia
— Relacion de teléfonos servicios de emergencia interiores y exteriores (Servicio Médico del
proyecto, Bomberos, Proteccién Civil, Hospitales, Policia, etc.)
— ltinerarios de evacuacién desde las zonas de trabajo a los puntos de reunidn establecidos.
— Planificacion de los simulacros previstos.
— Procedimiento especifico de actuacion para las emergencias previsibles:
¢ Incendio.
e Accidentes con lesiones personales y dafios materiales.
e Explosiones, (seguidas o no de un incendio).
e Derrame de productos quimicos.
e Mordeduras y ataque por fauna

e No se consideran como emergencias previsibles en esta obra

18.2. Actuacion en caso de accidente
Ante una situacion critica actua de forma rapida siguiendo estas indicaciones:
1° PROTEGER

— Para ayudar al accidentado, en primer lugar, debes protegerle del riesgo que le esta

afectando. Para ello debes protegerte tu primero para que no sufras el mismo accidente
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— En un accidente eléctrico, tienes que utilizar materiales no conductores, separa el cable

con una tabla de madera u otro material no conductor

— Para socorrer a una persona que permanece inconsciente en el interior de un pozo, debes

equiparte con proteccion respiratoria adecuada. En caso contrario es muy probable que

pases a ser la segunda victima

2° AVISAR

— Auvisa al personal sanitario de la obra, y a los servicios externos necesarios, ambulancia,

bomberos, etc. y al responsable de la obra

— Recuerda que el teléfono de emergencias es el 112

— Segun los casos:

ACCIDENTE LEVE.
- Al Coordinador de Seguridad y Salud.
- AlaDireccién de Obra, para investigar las causas y adoptar las medidas
correctoras adecuadas.
- Ala Autoridad Laboral segun la legislacién vigente.
ACCIDENTE GRAVE O MORTAL.
- Al Coordinador de Seguridad y Salud.
- AlaDireccién de Obra, para investigar las causas y adoptar las medidas
correctoras adecuadas.

- Ala Autoridad Laboral segun la legislacion vigente.

3° SOCORRER

— Si estas capacitado para ello, aplica los primeros auxilios necesarios a la victima. En caso

contrario puedes ayudar al accidentado de la siguiente forma:

No tocar al accidentado, ni permitir que otros lo hagan si tampoco saben aplicar
los primeros auxilios

Cubrir con una manta u otra prenda para mantener su temperatura

No moverle

No darle de beber

Apartar a los curiosos

Esperar la llegada de los especialistas a los que se acaba de avisar
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18.3. Teléfonos de Emergencia:

La siguiente tabla debera ser completada por parte del Contratista Principal con otros datos
de interés (como por ejemplo las mutuas de accidentes, los servicios de prevencién ajenos,

etc.).

EMERGENCIAS EN

GENERAL: 12
BOMBEROS 080
CENTRO DE SALUD PEDROLA
C. PABLO GARGALLO, 12, 50690, PEDROLA, ZARAGOZA
TEL.: 976 61 91 77
CENTRO DE SALUD FIGUERUELAS
CENTROS DE

SALUD PROXIMOS:

C. DIPUTACION, 6, 50639 FIGUERUELAS, ZARAGOZA
TEL.: 976 65 50 95

CENTRO DE SALUD ALAGON

C. CORONA DE ARAGON, 5, 50630, ALAGON, ZARAGOZA
TEL.: 976 61 15 44

AYUNTAMIENTOS:

PALACIO DE VILLAHERMOSA, PL. ESPANA, 1, 50690, PEDROLA,
ZARAGOZA

TEL.: 976 61 54 51

CUARTELES DE
GUARDIA CIVIL:

C. DEL CANAL, 2, 50690, PEDROLA, ZARAGOZA
TEL.: 976 61 50 10

POLICIA NACIONAL

091

HOSPITALES MAS
CERCANOS

HOSPITAL UNIVERSITARIO MIGUEL SERVET

P° ISABEL LA CATOLICA, 1-3, 50009 ZARAGOZA

TEL.: 976 76 55 00

HOSPITAL CLINICO UNIVERSITARIO LOZANO BLESA

C/ SAN JUAN BOSCO, 15, 50009 ZARAGOZA

TEL.: 976 76 57 00

HOSPITAL MAZ ZARAGOZA

AVDA. ACADEMIA GENERAL MILITAR, 74, 50015 ZARAGOZA
TEL.: 976 74 80 00
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18.4. Simulacros

Se realizaran, como minimo, una vez al afio, dependiendo del tipo de productos que se
manipulen en cada fase de la obra y del riesgo mas o menos elevado que presente la actividad
laboral. Son importantes para ver si todo lo planificado funciona.

Consisten en la realizacion de ejercicios periodicos, en el seno de la obra, para comprobar la
preparacion del personal ante contingencias determinadas que son susceptibles de producirse
en las instalaciones. Los simulacros son una forma de entrenamiento operativo de los
procedimientos de actuacion o técnico en el uso de los equipos de lucha contra incendios. Las
caracteristicas basicas que deben reunir son:

e Parten de una situacién de emergencia predeterminada.

e Comprueban la mecanica interna y funcional del plan o de la parte que
corresponda al simulacro (también tiempos de respuesta).

e Comprueban el grado de capacitacién y formacion del personal.

e Pueden ser parciales, o generales cuando afectan al conjunto del Plan.

Se pretende que todas las personas del lugar pongan en practica como hay que actuar ante
una situacion de emergencia colectiva. Un simulacro no debe dejarse a la improvisacion; debe
estar ensayado y entrenado de forma que se eviten situaciones peligrosas no controladas, y
ayude a actuar con control y prontitud. Una emergencia real suele iniciarse sin auxilios
exteriores, contando unicamente con los propios medios.

Su alcance, tipologia, responsabilidades y periodicidad vendra fijado en el Plan de Seguridad
y Salud del y en el Plan de Emergencia del Contratista.

18.5. Formacion

El Contratista debera asegurar que todas las personas que tengan algun tipo de
responsabilidad en las emergencias, poseen la formacién necesaria, son suficientes en
numero y disponen del material adecuado, en cada fase de la obra.

Todas las personas tendran, como minimo, formacién de nivel basico en Prevenciéon de
Riesgos Laborales, formaciéon en emergencias, formacién en extincién de incendios y
formacion en primeros auxilios.

El Jefe de Emergencias tendra formacién de nivel superior en Prevencién de Riesgos
Laborales.
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19. DTOS. QUE INTEGRAN EL PRESENTE ESTUDIO DE SEGURIDAD Y
SALUD

Los documentos que conforman este Estudio de Seguridad y Salud son los siguientes:
— Documento 1. MEMORIA

— Documento 2. PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS PARTICULARES

— Documento 3. PRESUPUESTO

— Documento 4. PLANOS

20. PRESUPUESTO DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

El Presupuesto de Ejecucion Material en concepto de Seguridad y Salud asciende a la
cantidad de 42.666,50 € (CUARENTA Y DOS MIL SEISCIENTOS SESENTA Y SEIS EUROS CON
CINCUENTA CENTIMOS)

Zaragoza, Mayo de 2025

IDOM Consulting, Engineering, Architecture S.A.U.

Fdo.: Rosario Urbano Roy.
Ingeniera Industrial,

colegiado N° 1.923 (COIIAR)
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1. AMBITO DE APLICACION DEL PLIEGO

El presente Pliego de Condiciones Particulares forma parte del Estudio de Seguridad
y Salud del Proyecto de las LINEAS SUBTERRANEAS EN ALTA TENSION 220 kV
NUEVA SET STELLANTIS - SET ENTRERRIOS (REE).

Se redacta este Pliego en cumplimiento del articulo 5.2.b del Real Decreto 1627/1997,
de 24 de octubre, sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud en las obras de
Construccion. Se refiere este Pliego, a partir de la enumeracion de las normas legales
y reglamentarias aplicables a la obra, al establecimiento de las prescripciones técnicas
que resultan exigibles en relacion con la prevencion de riesgos laborales en el curso
de la construccion y a la definicidn de las prescripciones técnicas que deben cumplir

los sistemas y equipos de proteccion que hayan de utilizarse en las obras.

Dadas las caracteristicas de las condiciones a regular, el contenido de este Pliego se
encuentra sustancialmente complementado con las definiciones efectuadas en la
Memoria de este Estudio de Seguridad y Salud, en todo lo que se refiere a
caracteristicas técnicas preventivas a cumplir por los equipos de trabajo y maquinas,
asi como por los sistemas y equipos de proteccion personal y colectiva a utilizar, su
composicion, transporte, almacenamiento y reposicion, segun corresponda. En estas
circunstancias, el contenido normativo de este Pliego ha de considerarse ampliado con
las previsiones técnicas de la Memoria, formando ambos documentos un sélo conjunto

de prescripciones exigibles durante la ejecucién de la obra.

2. NORMATIVA

El conjunto de las obras objeto de este Estudio de Seguridad y Salud estara regulado, a lo
largo de su ejecucion, por los textos que a continuacion se citan, siendo de obligado
cumplimiento.

2.1 Normativa general

— Ley 31/1995, de 8 de noviembre, Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

— Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencién de
riesgos laborales.

— R.D. 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de

Prevencion.
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R.D. 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995,
de Prevencién de Riesgos Laborales, en materia de coordinacion de actividades
empresariales.

REAL DECRETO LEGISLATIVO 2/2015, de 23 de octubre, por el que se aprueba el texto
refundido de la Ley del Estatuto de los Trabajadores

LEY 20/2007, de 11 de julio, del Estatuto del trabajo auténomo.

RESOLUCION de 31 de octubre de 2018, de la Direccién General de Trabajo, por la que
se registra y publica el XXI Convenio colectivo de ambito estatal para las industrias
extractivas, industrias del vidrio, industrias ceramicas y para las del comercio exclusivista
de los mismos materiales.

R.D. Legislativo 5/2000, de 4 de agosto, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley
sobre Infracciones y Sanciones en el Orden Social.

R.D. 1273/2003, de 10 de octubre, por el que se regula la cobertura de las contingencias
profesionales de los trabajadores incluidos en el Régimen Especial de la Seguridad Social
de los Trabajadores por Cuenta Propia o Autbnomos, y la ampliacién de la prestacion por
incapacidad temporal para los trabajadores por cuenta propia.

Orden TAS/2926/2002, de 19 de noviembre, por el que se establecen nuevos modelos
para la notificacion de los accidentes de trabajo y se posibilita su transmision por
procedimiento electrénico.

Real Decreto 1299/2006, de 10 de noviembre, por el que se aprueba el cuadro de
enfermedades profesionales en el sistema de la Seguridad Social y se establecen criterios
para su notificacion y registro.

Orden de 9 de marzo de 1971, por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad
e Higiene en el Trabajo (Actualmente, sélo se encuentran en vigor determinados articulos
del TITULO Il de la citada Ordenanza.).

2.2 Relativas al sector de la construccion general

R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccion.

Ley 32/2006 BOE num. 250 de 19 de octubre reguladora de la subcontratacion en el Sector
de la Construccion

R. D. 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de
octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccion

Ley 38/1999 de 5 de noviembre. Ordenacion de la Edificacion.
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Directiva 92/57/CEE, de 24 de junio, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
que deben aplicarse en las obras de construccion temporales o moviles

RESOLUCION de 21 de septiembre de 2017, de la Direccién General de Empleo, por la
que se registra y publica el Convenio colectivo general del sector de la construccion.
REAL DECRETO 1630/1992, de 29 de diciembre, por el que se dictan disposiciones para
la libre circulacion de productos de construccidn, en aplicacién de la Directiva 89/106/CEE.
Instruccion 8.3-I1C “Sefalizacion, balizamiento y defensa de obras”.

ORDEN de 31 de agosto de 1987 sobre sefializacion, balizamiento, defensa, limpieza y
terminacién de obras fijas en vias fuera de poblado.

REAL DECRETO LEY 4/2023, de 11 de mayo, por el que se dictan disposiciones para la

prevencién de riesgos laborales en episodios de elevadas temperaturas.

2.3 Relacionada con la ejecucidén de diferentes unidades constructivas

Orden del 28 de agosto de 1.970, por la que aprueba la Ordenanza de trabajo en las
industrias de la construccién, vidrio y ceramica.

R.D. 487/1.997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas
a la manipulacién manual de cargas que entrafen riesgos, en particular dorsolumbares,
para los trabajadores.

R.D. 842/2002, de 2 de agosto de 2002, por el que se aprueba el Reglamento
Electrotécnico para baja tensién y sus ITC.

R.D. 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccion de la salud
y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

Real Decreto 223/2008, de 15 de febrero, por el que se aprueban el Reglamento sobre
condiciones técnicas y garantias de seguridad en lineas eléctricas de alta tensién y sus
instrucciones técnicas complementarias ITC-LAT 01 a 09.

Real Decreto 2060/2008, de 12 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de
equipos a presion y sus instrucciones técnicas complementarias.

R.D. 222/2001, de 2 de Marzo, por el que se dictan las disposiciones de aplicacién de la
Directiva 1999/36/CE, del Consejo, de 29 de abril, relativa a equipos a presién
transportables.

Real Decreto 709/2015, de 24 de julio, por el que se establecen los requisitos esenciales
de seguridad para la comercializacién de los equipos a presion.

R.D. 681/2003, de 12 de junio, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los
trabajadores expuestos a los riesgos derivados de atmésferas explosivas en el lugar de

trabajo.
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Real Decreto 374/2001, de 6 de abril sobre la proteccién de la salud y seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo.
Real Decreto 656/2017, de 23 de junio, por el que se aprueba el Reglamento de
Almacenamiento de Productos Quimicos y sus Instrucciones Técnicas Complementarias
MIE APQ 0 a 10.

R.D. 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes bioldgicos durante el trabajo.

R.D. 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicién a agentes cancerigenos durante el trabajo.

R.D.396/2006 por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion de amianto.

REAL DECRETO 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccion de la salud y la
seguridad de los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la
exposicion a vibraciones mecanicas.

R.D. 286/2006, de 10 de Marzo, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién al ruido.

REAL DECRETO 840/2015, de 21 de septiembre, por el que se aprueban medidas de
control de los riesgos inherentes a los accidentes graves en los que intervengan

sustancias peligrosas.

2.4 Relacionada con los equipos de trabajo

R.D. 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 488/1997 de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas al trabajo con equipos que incluyen pantallas de visualizacion.

Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas para la
comercializacion y puesta en servicio de las maquinas.

R.D. 2291/1985, de 8 noviembre, que aprueba el Reglamento de Aparatos de Elevacién y
Manutencién y sus ITC.

R.D. 836/2003, de 27 de junio, por el que se aprueba una nueva Instruccién técnica
complementaria «MIE-AEM-2» del Reglamento de aparatos de elevaciéon y manutencion,
referente a gruas torre para obras u otras aplicaciones.

R.D. 837/2003, de 27 de junio, por el que se aprueba el nuevo texto modificado y refundido
de la Instruccién técnica complementaria « MIE-AEM-4» del Reglamento de aparatos de

elevacion y manutencion, referente a grdas moviles autopropulsadas
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ORDEN de 26 de mayo de 1989, por la que se aprueba la Instruccion Técnica
Complementaria MIE-AEM-3 del Reglamento de Aparatos de Elevacion y Manutencion,
referente a carretillas automotoras de manutencion.

Real Decreto 212/2002, de 22 de febrero, por el que se regulan las emisiones sonoras en
el entorno debidas a determinadas maquinas de uso al aire libre.

R. D. 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el R. D 1215/1997, de 18 de
julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos
temporales en altura.

REAL DECRETO 1644/2008, de 10 de octubre, del Ministerio de la Presidencia por el que
se establecen las normas para la comercializacién y puesta en servicio de las maquinas.
Real Decreto 750/2010, de 4 de junio, por el que se regulan los procedimientos de
homologacion de vehiculos de motor y sus remolques, maquinas autopropulsadas o
remolcadas, vehiculos agricolas, asi como de sistemas, partes y piezas de dichos

vehiculos.

2.5 Relacionada con los equipos de proteccion individual

R.D. 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el Real Decreto 1407/1992, de 20
de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacion y libre
circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccion individual.

R.D. 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccion individual.
Diversas normas UNE en cuanto a ensayos, fabricacién, adecuacién del uso y

catalogacion de los equipos de proteccion individual.

2.6 Relacionada con los lugares de trabajo

Real Decreto 486/1997 de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
en los lugares de trabajo.

R.D. 485/1.997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefalizacion
de seguridad y salud en el trabajo.

ORDEN TAS/2947/2007 de 8 de octubre de 2007, por la que se establece el suministro a
las empresas de botiquines con material de primeros auxilios en caso de accidente de
trabajo, como parte de la accion protectora del sistema de la Seguridad Social.

Orden TIN/1071/2010, de 27 de abril, sobre los requisitos y datos que deben reunir las

comunicaciones de apertura o de reanudacion de actividades en los centros de trabajo.
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— REAL DECRETO 1890/2008, de 14 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento
de eficiencia energética en instalaciones de alumbrado exterior y sus Instrucciones

técnicas complementarias EA-01 a EA-07.

Otras disposiciones

— Normativa que actualice, modifique o complemente las anteriores

— Normas derivadas del Convenio Colectivo Provincial de la Construccién de cada una de
las dos provincias en las que se desarrolla la obra.

— Ordenanzas Municipales en cuanto se refieren a la Seguridad y Salud del Trabajo y que
no contradigan a legislacién de rango superior.

— Notas técnicas de prevencion (NTP).

— Demas disposiciones oficiales relativas a la Seguridad, Salud y Medicina del Trabajo que

puedan afectar a los trabajos que se realicen en obra.

. CONDICIONES GENERALES

3.1 Principios generales aplicables durante la ejecucion de la obra
Los principios generales de la Accion Preventiva que se recogen en el Art. 15delaL.P.R.L.y
Real Decreto 1627/1.997, de 24 de octubre se aplicaran en la ejecucion de la obra vy, en

particular, en las siguientes tareas o actividades:

— El mantenimiento de la obra en buen estado de orden y limpieza.

— La eleccién del emplazamiento de los puestos y tareas de trabajo, teniendo en cuenta sus
condiciones de acceso y la determinacion de las vias o zonas de desplazamiento o
circulacion.

— La manipulacién de los distintos materiales y la utilizacién de los medios auxiliares.

— El mantenimiento, los controles previos y periddicos de las instalaciones y dispositivos
necesarios para la ejecucion de la obra, para corregir los defectos que pudieran afectar a
la seguridad y salud de los trabajadores.

— Ladelimitacién y el acondicionamiento de las zonas de almacenamiento y depésito de los
distintos materiales, en particular si se trata de materias o substancias peligrosas.

— Larecogida de los materiales peligrosos utilizados.

— El almacenamiento y eliminacion o evacuacién de residuos y escombros.

— Laadaptacion, en funcion de la evolucion de la obra, periodo de tiempo efectivo que habra
que dedicarse a los distintos trabajos o fases.

— La cooperacion entre los contratistas, subcontratistas y trabajadores auténomos.
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— Las interacciones o incompatibilidades con cualquier otro tipo de trabajo o actividad que

se realice, o cerca del lugar de la obra.

3.2 Aceptacion de los elementos de seguridad y salud
Los elementos de Seguridad y Salud que se vayan a emplear en la obra deberan ser
aprobados por la Direccién de Obra y el Coordinador de Seguridad y Salud, reservandose
ésta el derecho de desechar aquellos que no retnan las condiciones de Seguridad que a su

juicio sean necesarias.

3.3 Instalacién deficiente de los elementos de seguridad
Si ajuicio de la Direccién de Obra o del Coordinador de Seguridad y Salud hubiera partes de
la obra donde las medidas de Seguridad resultasen insuficientes, estuvieran en mal estado o
deficientemente instalados, el Contratista tendra la obligacién de disponerlas de la forma que
se ordene, no otorgando estas modificaciones derecho a percibir indemnizacion de algun
geénero, ni eximiendo al Contratista de las responsabilidades legales con que hubiera podido

incurrir por deficiente o insuficiente instalacién de elementos de seguridad.

3.4 Interpretacion de los documentos del Estudio de Seguridad y Salud
Las dudas que surjan en la interpretacion de los documentos del Estudio de Seguridad y
Salud, o posteriormente durante la ejecucion de los trabajos, seran resueltos por la Direccién

de Obra o el Coordinador de Seguridad y Salud, obligando dicha resolucion al Contratista.

3.5 Compatibilidad y prelacion entre el Plan y el Estudio de Seguridad y Salud
En caso de incompatibilidad o contradiccion entre los documentos del presente Estudio de
Seguridad y Salud y los documentos del futuro Plan de Seguridad y Salud, decidira la

Direccion de Obra o el Coordinador de Seguridad y Salud.

3.6 Paralizacion de trabajos
Sin perjuicio de lo previsto en los apartados 2 y 3 del articulo 21 y en el articulo 44 de la Ley
de Prevencion de Riesgos Laborales, cuando el coordinador en materia de seguridad y salud
durante la ejecucién de la obra o cualquier otra persona integrada en la direccion facultativa
observase incumplimiento de las medidas de seguridad y salud, advertira al contratista de ello,
dejando constancia de tal incumplimiento en el libro de incidencias, cuando éste exista de
acuerdo con lo dispuesto en el apartado 1 del articulo 13, y quedando facultado para, en
circunstancias de riesgo grave e inminente para la seguridad y la salud de los trabajadores,

disponer la paralizacién de los tajos o, en su caso, de la totalidad de la obra.
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En el supuesto previsto en el apartado anterior, la persona que hubiera ordenado la

paralizacién debera dar cuenta a los efectos oportunos a la Inspeccion de Trabajo y Seguridad

Social correspondiente, a los contratistas y, en su caso, a los subcontratistas afectados por la

paralizacién, asi como a los representantes de los trabajadores de éstos.

3.7 CONSIDERACIONES SOBRE LA COVID-19

En caso de que la obra se tuviera que comenzar antes de la erradicacion de la COVID-19, se
deberan tener en cuenta las siguientes consideraciones en relacién con el personal y material
del campamento de la obra:

Cada caseta de oficina, comedor, cocina, vestuarios y control de entrada a obra,
dispondran de gel hidroalcéholico, excepto en las casetas de las subcontratas (deberan
disponerlo ellos) y los almacenes.

El comedor, aseos, vestuarios y torno de entrada se deberan limpiar después de cada
turno. Entendiéndose que el uso de vestuarios es al inicio de la jornada, a la hora de la
comida y al final de la jornada.

Las dependencias tendran ventilacién natural y/o mecanica siempre que se asegure la
renovacion de aire desde el exterior.

En las oficinas y vestuarios habra mascarillas FFP2 para el personal. Asi como un
recipiente para la recogida de estas una vez usadas.

En las salas de reuniones y audiovisual se limitara al aforo segun las indicaciones anticovid
del Gobierno de Aragon.

En las oficinas, vestuarios y comedor, se mantendra la distancia de seguridad entre los
empleados, utilizandose tanto espacio como sea posible para hacerlo cumplir.

Siempre que sea posible se conformaran cuadrillas o equipos de trabajo burbuja, que se
mantendran juntos durante todo el tiempo que estén en la obra.

La entrada a la obra, la salida y el horario del comedor se realizara con turnos, para evitar
aglomeraciones.

No estara permitido el intercambio de Epi’s, equipos de proteccidon y herramientas entre
cuadrillas burbujas diferentes, si no se han limpiado convenientemente antes.

En los campamentos es obligatorio el uso de mascarilla.
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4. CONDICIONES DE LOS MEDIOS

DE_PROTECCION E _INSTALACIONES

PROVISIONALES DE OBRA

4.1 Caracteristicas de empleo y conservaciéon de maquinas
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Se cumplira lo indicado en la normativa sobre seguridad en maquinas, principalmente
el R.D.1215/97 sobre disposiciones minimas de seguridad y salud en los equipos de
trabajo y en el Real Decreto 1644/2008, por el que se establecen las normas para la

comercializacion y puesta en servicio de las maquinas.

4.2 Caracteristicas de empleo y conservacion de utiles y herramientas

Tanto en el empleo como en la conservacién de los utiles y herramientas, el Encargado
de Obra velara por su correcto empleo y conservacion, exigiendo a los trabajadores el

cumplimiento de las especificaciones dadas por el fabricante.

El Encargado de Obra cuidara que los utiles y herramientas se utilicen con las

prescripciones de seguridad especificas para ellas.

Las herramientas y Utiles establecidos en las previsiones de este Estudio, pertenecen
al grupo de herramientas y utiles conocidos y con experiencia en su empleo. A dichas
herramientas y utiles deben aplicarse las normas generales de caracter practico y de

general conocimiento, vigentes segun los criterios generalmente admitidos.

4.3 Caracteristicas, empleo y conservacion de los equipos preventivos

Dentro de los equipos preventivos, se consideran los dos grupos fundamentales:

Equipos de Proteccién Individual y Medios de Proteccion Colectiva.

Equipos de proteccion individual (lista indicativa y no exhaustiva)

a).- Protectores de la cabeza:
— Cascos de seguridad (obras publicas y construccion)
— Cascos de proteccion contra choques e impactos

— Prendas de proteccion para la cabeza (gorros, gorras, sombreros, etc. , de

tejido recubierto, etc.)
— Cascos para usos especiales (fuego, productos quimicos, etc.)
b).- Protectores del oido:

— Protectores auditivos tipo “tapones”
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d).

Protectores auditivos desechables o reutilizables

Protectores auditivos tipo “orejeras”, con arnés de cabeza, bajo la barbilla o la

nuca
Casco antirruido

Protectores auditivos acoplables a los cascos de proteccidn para la industria
Protectores auditivos dependientes del nivel

Protectores auditivos con aparatos de intercomunicacién

Protectores de los ojos y de la cara:

Gafas de montura “universal”

Gafas con montura “integral” (uni o biocular)
Gafas de montura “cazoletas”

Pantallas faciales

Pantallas para soldadura (de mano, de cabeza, acoplables a casco de

proteccion para la industria)

Proteccidn de las vias respiratorias

Equipos filtrantes de particulas (molestas, nocivas, téxicas o radiactivas)
Equipos filtrantes frente a gases y vapores

Equipos filtrantes mixtos

Equipos aislantes de aire libre

Equipos aislantes con suministro de aire

Equipos respiratorios con casco o pantalla para soldadura

Equipos respiratorios con mascara amovible para soldadura

Equipos de submarinismo

e).- Protectores de manos y brazos:

Guantes contra agresiones mecanicas (perforaciones, cortes, vibraciones)

Guantes contra las agresiones quimicas
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— Guantes contra las agresiones de origen eléctrico
— Guantes contra las agresiones de origen térmico
— Manoplas
— Manguitos y mangas
f).- Protectores de pies y piernas:
— Calzado de seguridad
— Calzado de proteccién
— Calzado de trabajo
— Calzado y cubrecalzado de proteccion contra el calor
— Calzado y cubrecalzado de proteccién contra el frio
— Calzado frente a la electricidad
— Calzado de proteccién contra las motosierras
— Protectores amovibles del empeine
— Polainas
— Suelas amovibles (antitérmicas, antiperforacién, o antitranspiracién)

— Rodilleras

g).- Protectores de la piel

— Cremas de proteccion y pomadas

h).- Protectores del tronco y el abdomen

— Chalecos, chaquetas y mandiles de proteccion contra las agresiones

mecanicas (perforaciones, cortes, proyecciones de metales en fusion)
— Chalecos, chaquetas y mandiles de proteccion contra las agresiones quimicas
— Chalecos termégenos
— Chalecos salvavidas
— Mandiles de proteccién contra los rayos X

— Cinturones de sujecién del tronco
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— Fajas y cinturones antivibraciones
i).- Proteccion total del cuerpo:
— Equipos de proteccion contra las caidas de altura
— Dispositivos antiacidas deslizantes
— Arneses
— Cinturones de sujecion
— Dispositivos antiacidas con amortiguador
— Ropa de proteccién
— Ropa de proteccion contra las agresiones mecanicas (perforaciones, cortes)
— Ropa de proteccidn contra las agresiones quimicas

— Ropa de proteccidén contra las proyecciones de metales en fusién y las

radiaciones infrarrojas
— Ropa de proteccion contra las fuentes de calor intenso o estrés térmico
— Ropa de proteccion contra bajas temperaturas
— Ropa de proteccidn contra la contaminacion radiactiva
— Ropa antipolvo
— Ropa antigas

— Ropa y accesorios (brazalete, guantes) de sefalizacién (retrorreflectantes,

fluorescente)

Todas las prendas de proteccion personal o elementos de proteccion colectiva tendran

fijado un periodo de vida util, desechandose a su término.

Cuando por las circunstancias del trabajo se produzca un deterioro mas rapido en una
determinada prenda o equipo, se repondra éste, independientemente de la duracion

prevista o fecha de entrega.

Toda prenda o equipo de proteccion que haya sufrido un trato limite, es decir, el
maximo para el que fue concebido (por ejemplo, por un accidente) sera desechado y

repuesto al momento.
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Aquellas prendas que por su uso hayan adquirido mas holguras o tolerancias de las

admitidas por el fabricante, seran repuestas inmediatamente.

El uso de una prenda o equipo de proteccion nunca representara un riesgo en si

mismo.

Todo Equipo de Proteccion Individual, se ajustard al R.D. 1407/92, de 20 de
Noviembre, y sus instrucciones complementarias que lo desarrollan. Dichos equipos
tendran marcado “CE”. Asi mismo se cumplira el R.D. 773/1997, de 30 de Mayo, sobre
disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los

trabajadores de Equipos de Proteccion Individual.

4.3.2 Equipos de proteccion colectiva
La proteccién colectiva puede definirse como: “La incorporacién al medio productivo

de una proteccién, que sirviendo para todos los trabajadores, elimina el riesgo”.

Una forma de clasificar las protecciones colectivas es mediante dos grandes grupos,

segun protejan de riesgo de accidentes o de enfermedad del trabajo.

- Protecciones colectivas de seguridad contra el riesgo de:

. Caidas de personas

. Caidas de materiales y objetos
. Caidas de vehiculos

. Sobrecargas en maquinas

. Electricidad

. Incendios

- Protecciones colectivas de Higiene industrial contra los riesgos de:

. Radiaciones

° Ruidos

. Vibraciones

. Gases

. Polvos

. Protecciones colectivas contra riesgos de altura:

a) Redes: Sirven para impedir o limitar la caida de altura de personas y/o objetos.

Se pueden clasificar teniendo en cuenta su utilizacién en edificacién o en obra civil:
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.- Redes para obra civil y obras industriales:
.- Redes para estructuras metalicas

b) Barandillas: Las barandillas son protecciones colectivas, que tienen por objeto evitar

la caida de altura, de personas que trabajan junto al vacio, y de algunos objetos.
Deberan cumplir con la norma UNE EN 13374:2004

Se pueden clasificar respecto a su morfologia en:

- Barandillas sujetas por montantes

- Montante incorporado al forjado

- Montante tipo sargento

- Montante tipo puntal

.- Barandillas en andamios, plataformas de trabajo y pasarelas

.- Barandillas en cubiertas y tejados

Los huecos grandes deben ser protegidos por barandillas (sin perjuicio de que se

conserve cubricion de ese hueco mediante red o mallazo).
¢) Marquesinas:

.- Las marquesinas o viseras son techumbres ligeras y voladas, que prestan

proteccién reteniendo la caida de objetos.

.- Los pasillos de seguridad son elementos, largos y mas o menos estrechos, para

garantizar el paso con seguridad por determinadas zonas, frente a la caida de objetos.

.- Las pantallas son protecciones verticales para contener la caida y las proyecciones

de objetos, normalmente.

.- Las vallas son cerramientos provisionales que se hacen en una obra o un terreno.
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d) Tapas para pequefios huecos:

.- Tapas de madera o metalicas: Las de madera deben tener sus elementos unidos por

tablas clavadas transversalmente.

.- Red horizontal: Consiste en la colocacién de una pequena red cuidando que su

anclaje perimetral sea lo suficientemente resistente.

.- Barandillas para huecos de ascensores
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Otros elementos de proteccion colectiva:
- Topes para la descarga de vehiculos a distinto nivel
- Extintores

Los elementos de proteccidn colectiva se ajustaran a las caracteristicas fundamentales

siguientes:
a).- Vallas auténomas de limitacion y proteccion:

Tendran como minimo 90 cm de altura, metalicas y con pies derechos de apoyo de tal
modo que conserven sus estabilidad. Estas vallas podran utilizarse, ancladas

convenientemente, para la proteccion de zanjas y pozos.
b).- Pasillos o marquesinas de seguridad:

Podran realizarse a base de pdrticos con pies derechos y dintel a base de tablones
embridados, firmemente sujetos al terreno y cubierta cuajada de tablones. Estos
elementos también podran ser metalicos (los pérticos a base de tubo o perfiles y la

cubierta de chapa).
Seran capaces de soportar el impacto de los objetos que se prevea puedan caer.
c).- Redes perimetrales:

La proteccién del riesgo de caida al vacio por el borde perimetral se hara mediante la

utilizacion de pescante tipo horca.

El extremo inferior de la red se anclara a horquillas de hierro embebidas en el forjado.
Las redes seran de poliamida, protegiendo las plantas de trabajo. La cuerda de
seguridad sera como minimo de 10 mm de diametro para sujecidén a pescantes y de 6

mm para atado de pafios y malla rombica de cuadricula 10 x 10 cm.

d).- Cables y elementos de sujecion de cinturdn de seguridad y sus anclajes:
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Tendran suficiente resistencia para soportar los esfuerzos a que pueden estar

sometidos, de acuerdo a su funcién protectora.
e).- Plataformas de trabajo:

Tendran como minimo 60 cm de ancho y las situadas a mas de 2 m del suelo estaran

dotadas de barandillas de 90 cm de altura, liston intermedio y rodapié.

f).- Topes para la descarga de vehiculos a distinto nivel:
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Se podran realizar con un par de tablones embridados, fijados al terreno por medio de

redondos hincados al mismo, o de otra forma eficaz.
g).- Balizamientos:

Cumpliran con la Norma UNE 81.501, Sefalizacion de Seguridad en los lugares de

trabajo.
h).- Sefales de circulacion:

Cumpliran lo previsto en el articulo 701 del Pliego de Prescripciones Técnicas
Generales para Obras de Carreteras y Puentes (PG-3/75, B.O.E. 7.7.76) y se atendran
a lo indicado en la Norma 8.3-1.C. Sefializaciéon de Obras (Orden 31.8.87, B.O.E.
18.9.87).

Respecto a su colocacién, se atendera al Cédigo de Circulacion.
i).- Sefales de seguridad:

Se proveeran y se colocaran de acuerdo con el Real Decreto 1403/1986 de 9 de Marzo,
por el que se aprueba la norma sobre sefalizacién de seguridad en los centros y
locales de trabajo (B.O.E. 8.7.86).

j).- Barandillas y plintos o rodapiés:
Seran de materiales rigidos y resistentes

La altura de las barandillas sera de 90 cm, como minimo a partir del nivel del piso, y el
hueco existente entre el plinto y la barandilla estara protegidos por una barra horizontal
o listén intermedio, o por lo medio de barrotes verticales, con separacién maxima de

15 cm.
Las barandillas seran capaces de resistir una carga de 150 kg por metro lineal.
k).- Limitaciones de movimiento de gruas:

Cuando las gruas puedan tener interferencias entre ellas se colocaran limitaciones de
giro y/o finales de carrera que impidan automaticamente su funcionamiento, cuando

una grua intente trabajas en la zona de interferencia.
[).- Extintores:
Seran adecuados en agente extintor y tamano al tipo de incendio previsible.

Se revisaran cada 6 meses como maximo.
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m).- Interruptores diferenciales y tomas de tierra:

La sensibilidad minima de los interruptores diferenciales sera para alumbrado de 30

mA y para fuerza de 300 mA.

La resistencia de las tomas de tierra no sera superior a la que garantice, de acuerdo

con la sensibilidad del interruptor diferencial, una tension maxima de 24 V.
Se medira su resistencia periddicamente y, al menos, en la época mas seca del ano.
n).- Portabotellas:

Las bombonas de oxigeno y acetileno, para transporte en horizontal dentro de la obra,

se llevaran siempre sobre carro portabotellas.
f).- Valvulas antirretroceso:

Los equipos de oxiacetileno llevaran tres valvulas antirretroceso: una en el
acoplamiento de la manguera de la salida de los manorreductores de bombonas y otra

en la conexién del soplete.
0).- Ganchos para reparaciones, conservacion y mantenimiento:

Tendran las caracteristicas adecuadas para soportar los pesos de los elementos que

se han de suspender. Satisfaran a las Normas UNE que a ellos se refieran.

5. ORGANIZACION DE LA SEGURIDAD EN OBRA

5.1 Servicios de prevencién
Se entendera por “prevencién” el conjunto de actividades o medidas adoptadas o
previstas en todas las fases de actividad de la empresa con el fin de evitar o disminuir

los riesgos derivados del trabajo.

Se entendera como Servicio de Prevencion el conjunto de medios humanos y

materiales necesarios para realizar las actividades preventivas a fin de garantizar la
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adecuada proteccion de la seguridad y la salud de los trabajadores.

El empresario organizara el servicio de prevencion en funcion de la actividad de la
empresa y del numero de trabajadores segun se especifica en el Reglamento de los
Servicios de Prevencioén. Articulos 11, 12, 13, 14, 15y 16. del R.D. 39/1997, de 17 de

enero.

Se hace mencion expresa sobre las funciones incluidas en los articulos 30, 31y 32 de
la Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales:
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o El disefio, aplicacion y coordinacion de los planes y programas de actuacion
preventiva.

e La evaluacion de los factores de los Planes y programas de actuacién
preventiva.

e La evaluacion de los factores de riesgo que pueden afectar a la seguridad y la
salud de los trabajadores en los términos previstos en el articulo 16 de dicha
Ley.

e La determinacion de las prioridades en la adopcién de las medidas preventivas
adecuadas y la vigilancia de su eficacia.

e Lainformacién y formacién de los trabajadores.

e La prestacién de los primeros auxilios y planes de emergencia.

e La vigilancia de la salud de los trabajadores en relacion con los riesgos

derivados del trabajo.

Asi mismo existiran los Delegados de Prevencion, que son los representantes de los
trabajadores con funciones especificas en materia de prevencion de riesgos en el

trabajo, segun el Articulo 35 de la Ley 31/1995 de 8 de noviembre.

El empresario debera proporcionar a los Delegados de Prevencién los medios y la
formacion en materia preventiva que resulten necesarios para el ejercicio de sus

funciones.

En cumplimiento del deber de proteccion, el empresario debera garantizar que cada
trabajador reciba una formacion teérica y practica, suficiente y adecuada, en materia
preventiva, tanto en el momento de su contratacién, cualquiera que sea la modalidad
o duracion de ésta, como cuando produzcan cambios en las funciones que desemperie

o0 se introduzcan nuevas tecnologias o cambios en los equipos de trabajo.

Se constituira un Comité de Seguridad y Salud en todas las empresas o centros de

trabajo que cuenten con 50 o mas trabajadores.

El Comité de Seguridad y Salud que estara formado por los Delegados de Prevencion,
de una parte, y por el empresario y/o sus representantes en numero igual al de los

Delegados de Prevencién, de la otra.

El Comité de Seguridad y Salud se reunira al inicio de la obra, trimestralmente y

siempre que lo solicite alguna de las partes que lo forman.
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5.2 Delegados de prevencion
1.- Los Delegados de Prevencidon son los representantes de los trabajadores con

funciones especificas en materia de prevencion de riesgos en el trabajo.

2.- Los Delegados de Prevencion seran designados por y entre los representantes del
personal, en el ambito de los 6rganos de representacién previstos en las normas a que
ser refiere el articulo 34 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales 31/1995, con

arreglo a la siguiente escala:

De 50 a 100 trabajadores .....................................2 Delegados de Prevencion
De 101 a 500 trabajadores ....................................3 Delegados de Prevencion
De 501 a 1000 trabajadores .................................4 Delegados de Prevencion
De 1001 a 2000 trabajadores ...............................5 Delegados de Prevencion
De 2001 a 3000 trabajadores ...............................6 Delegados de Prevencion
De 3001 a 4000 trabajadores ...............................7 Delegados de Prevencion
De 4001 en adelantes ............................... ..........8 Delegados de Prevencién

En las empresas de hasta treinta trabajadores el Delegado de Prevencion sera el

Delegado de Personal.

En las empresas de treinta y uno a cuarenta y nueve trabajadores habra un Delegado

de Prevencion que sera elegido por y entre los Delegados de Personal.

3.- A efectos de determinar el nimero de Delegados de Prevencion se tendran en

cuenta los siguientes criterios:

a) Los trabajadores vinculados por contratos de duracién determinada superior a un

afio se computaran como trabajadores fijos en plantilla.

b) Los contratados por término de hasta un afio se computaran segun el numero de
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dias trabajados en el periodo de un afio anterior a la designacién. Cada doscientos

dias trabajados o fraccién se computaran como un trabajador mas.

4.- Podran establecerse otros sistemas de designacion de los Delegados de
Prevencion, siempre que se garantice que la facultad de designacion corresponde a

los representantes del personal o a los propios trabajadores.
* Son competencias de los Delegados de Prevencion:

a) Colaborar con la direccion de la empresa en la mejora de la accion preventiva.
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b) Promover y fomentar la cooperacién de los trabajadores en la ejecucion de la

normativa sobre prevencién de riesgos laborales.

c) Ser consultados por el empresario, con caracter previo a su ejecucion, acerca de
las decisiones sobre planificacion, organizacion y desarrollo del trabajo en la empresa,
introduccion de nuevas tecnologias, etc, en lo referente a la seguridad y salud de los

trabajadores.

d) Ejercer una labor de vigilancia y control sobre el cumplimiento de la normativa de

prevencion de riesgos laborales.

5.3 Comité de seguridad y salud
1.- El Comité de Seguridad y Salud es el 6rgano paritario y colegiado de participacion
destinado a consulta regular y periodica de las actuaciones de la empresa en materia

de prevencion de riesgos.

2.- Se constituira un Comité de Seguridad y Salud en todas las empresas o centros de

trabajo que cuenten con 50 o mas trabajadores.

El Comité estara formado por los Delegados de Prevencién, de una parte, y por el
empresario y/o sus representantes en numero igual al de los Delegados de

Prevencién, de la otra.

En las reuniones del Comité de Seguridad y Salud participaran, con voz pero sin voto,
los Delegados Sindicales y los responsables técnicos de la prevencion en la empresa
que no estén incluidos en la composicion a la que se refiere el parrafo anterior. En las
mismas condiciones podran participar trabajadores de la empresa que cuenten con
una especial cualificacion o informacion respecto de concretas cuestiones que se
debatan en este érgano y técnicos en prevencién ajenos a la empresa, siempre que

asi lo solicite alguna de las representaciones en el Comité.
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3.- El Comité de Seguridad y Salud se reunira trimestralmente y siempre que lo solicite
alguna de las representaciones en el mismo. EI Comité adoptara sus propias normas

de funcionamiento.

Las empresas que cuenten con varios centros de trabajo dotados de Comité de
Seguridad y Salud podran acordar con sus trabajadores la creacion de un Comité

Intercentros, con las funciones que el acuerdo le atribuya.

En cumplimiento de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales 31/1995, la empresa

contratista principal procurara que se realice la designacion de los Delegados de
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Prevencion y por extension la creacion del Comité de Seguridad y Salud
correspondiente, cuando se produzcan las condiciones previstas en el Articulo 38 de

la citada Ley.
* El Comité de Seguridad y Salud tendra las siguientes competencias:

a) Participar en la elaboracion, puesta en practica y evaluacion de los planes vy

programas de prevencion de riesgos en la empresa.

b) Promover iniciativas sobre métodos y procedimientos para la efectiva prevencion de
riesgos, proponiendo a la empresa la mejora de las condiciones o la correccion de las

deficiencias existentes.

* El Comité de Seguridad y Salud, en ejercicio de sus competencias, estara facultado

para:

a) Conocer directamente la situacion relativa a la prevencion de riesgos en el centro

de trabajo, realizando a tal efecto las visitas que estime oportunas

b) Conocer cuantos documentos e informes relativos a las condiciones de trabajo sean
necesarios para el cumplimiento de sus funciones, asi como los procedentes de la

actividad del servicio de prevencién, en su caso.

c¢) Conocer y analizar los dafios producidos en la salud o en la integridad fisica de los
trabajadores, al objeto de valorar sus causas y proponer las medidas preventivas

oportunas.
d) Conocer e informar la memoria y programacion anual de servicios de prevencion.

* Se podra acordar la realizacién de reuniones conjuntas de los Comités de Seguridad
y Salud o, en su defecto, de los Delegados de Prevencion y empresarios de las

empresas que carezcan de dichos Comités, u otras medidas de actuacion coordinada.
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5.4 Coordinador de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra
El promotor, antes del inicio de los trabajos, designara un Coordinador en materia de

seguridad y salud para la ejecucién de la obra.

El Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra debera

desarrollar las siguientes funciones:

a) Coordinar la aplicacién de los principios generales de prevencion y de seguridad.

IDOM M;8292%525 Pag. 23

FVBN4OMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es

con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electronico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV







COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS
INDUSTRIALES DE ARAGON Y LA RIOJA

N°.Colegiado.: 0001923

M2 ROSARIO URBANO ROY

s LSAT 220 KV NUEVA SET STELLANTIS — SET
STELLE/ANTIS DOCUMENTO N° 7 ESTUDIO DE SH

PLIEGO™D

cER

DADN D

EVISA

4 A
U

al.- Al tomar las decisiones técnicas y de organizacion con el fin de planificar los
distintos trabajos o fases de trabajo que vayan a desarrollarse simultaneamente o

sucesivamente.

a2.- Al estimar la duracién requerida para la ejecucién de estos distintos trabajos o

fases de trabajo.

b) Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratista y, en su
caso, los subcontratistas y los trabajadores auténomos apliquen de manera coherente
y responsable los principios de la accién preventiva, que se recogen en el articulo 15

de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

c) Aprobar el Plan de Seguridad y Salud elaborado por el Contratista y, en su caso, las

modificaciones introducidas en el mismo.

Cuando no sea necesaria la designacién de coordinador, la direccion facultativa

asumira esa funcion.

d) Organizar la coordinacion de actividades empresariales prevista en el art. 24 de la

Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

e) Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacién correcta de los

métodos de trabajo.

f) Adoptar las medidas necesarias para que soélo las personas autorizadas puedan

acceder a la obra.

Al coordinador de Seguridad y Salud se le hara entrega de la siguiente documentacion:
o Homologaciones de equipos de proteccion individual de nueva adquisicion.
o Declaracion de conformidad de equipos de trabajo de nueva adquisicion.
) Normas de seguridad laboral dictadas por la empresa para cumplimiento de los
subcontratistas y trabajadores autonomos.
o Informacion y formacién dada a los trabajadores.
o Puesta de conformidad de las maquinas.
o Mantenimiento y revisiones realizadas en maquinas y elementos auxiliares.
o Practicas de controles de estado de salud de los trabajadores.
o Relacién de accidentes con baja o sin baja que se produzcan.
) Las investigaciones de las causas de los accidentes o enfermedades

profesionales cuando este lo requiera.
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. Cuanta documentacion sea necesaria para la buena marcha de la obra con el

fin de evitar accidentes.

5.5 Coordinacion de Actividades Empresariales
Segun el articulo 3 del RD 1627/1997, si durante la ejecucion de las obras intervienen
varias empresas o una empresa y trabajadores autbnomos o varios trabajadores
auténomos, el promotor designara un coordinador en materia de seguridad y salud. Al
coordinador de Seguridad y Salud se le hara entrega de cuanta documentacion sea

necesaria para la buena marcha de la obra con el fin de evitar accidentes.

5.6 Recurso Preventivo
De conformidad con el articulo 32 bis de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de
Prevencién de Riesgos Laborales, en el centro de trabajo, cualquiera que sea la
modalidad de organizacion, sera necesaria la presencia del recurso preventivo cuando
los riesgos puedan verse agravados o modificados, en el desarrollo del proceso o la
actividad, por la concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o
simultaneamente y que hagan preciso el control de la correcta aplicacion de los
meétodos de trabajo, y cuando se realicen actividades o procesos peligrosos o con

riesgos especiales.

5.7 Formacion
Todo el personal recibira al ingresar en la obra formacion e informacion de los métodos
de trabajo a realizar y los riesgos que estos pudieran entrafar, conjuntamente con las

medidas de seguridad y comportamiento que deban cumplir.

Se impartira formacién en materia de Seguridad y Salud al comenzar los nuevos tajos

0 cuando se produzca cualquier cambio en el sistema constructivo.

La formacién de los trabajadores sera responsabilidad de la empresa empleadora de
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cada trabajador, no obstante la empresa contratista principal exigira a todas las
empresas que subcontrate, que demuestren que los trabajadores han recibido

informacion suficiente para los trabajos a desarrollar.

5.8 Representacion y participacion de los trabajadores
Representacién y participacion de los trabajadores en la prevencién de riesgos vendra
dada por la eleccion de los Delegados de Prevencion y por la formacion del Comité de

Seguridad y Salud.
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La eleccion de Delegados y formacion del Comité de Seguridad y Salud se realizara
de acuerdo con los Articulos 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, y 40 de la Ley de Prevencion

de Riesgos Laborales.

5.9 Servicios médicos. Botiquines. Primeros auxilios

a).- Servicio médico

La empresa contratista dispondra de un Servicio Médico, incorporado a su Servicio de
Prevencion o en su defecto concertado con una Mutua de Accidentes, que efectuara
los reconocimientos médicos obligatorios y todas las demas funciones de su

competencia.
b).- Botiquines. Primeros auxilios.

Se dispondra en obra de botiquines para primeros auxilios, con su equipamiento
correspondiente, debiendo disponer de un operario con formacion acreditada para la

aplicacion de unos primeros auxilios, en caso necesario.

Sera obligatoria la existencia de un botiquin de tajo en aquellas zonas de trabajo que
estan alejadas del botiquin central, para poder atender pequefas curas, dotados con

el imprescindible material actualizado.

Los botiquines se revisaran mensualmente y se repondra inmediatamente el material

consumido.

Se colocara en lugar bien visible de la obra, una relacién de los centros asistenciales
mas proximos (Servicios médicos propios, Mutuas Patronales, Mutualidades
Laborales, Ambulatorios, etc.) con el nombre, direccidon y teléfono, donde debe
trasladarse a los accidentados para su mas rapido y efectivo tratamiento, asi como el
teléfono de taxis y ambulancias para un rapido transporte de los posibles accidentados

a los Centros de asistencia.
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Es conveniente en cualquier caso disponer en el centro de trabajo de una camilla para

la evacuacion de los accidentados.
5.10 Instalaciones de higiene
Se dispondra de vestuarios, aseos y comedor para los operarios, dotados como sigue:

.- La superficie de los vestuarios y aseos sera la suficiente para el n° de trabajadores

punta estimados en el presente Estudio de Seguridad y Salud.
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.- El vestuario estara provisto de asientos y de taquillas individuales con llave, y

perchas en cualquier caso.

.- Los aseos dispondran de lavabo con agua corriente, provisto de jabén, y espejos de

dimensiones adecuadas.
.- Al realizar trabajos marcadamente sucios se facilitaran los medios especiales de
limpieza.

.- Existiran retretes con descarga automatica de agua corriente y papel higiénico,
existiendo al menos un inodoro por cada 25 operarios o fraccién. Los retretes no

tendran comunicacion directa con comedor y vestuario.

.- Las puertas impediran totalmente la visibilidad desde el exterior y estaran provistas

de cierre interior y una percha.
.- Se instalaran duchas de agua fria y caliente, en numero suficiente.

.- Las duchas estaran aisladas, cerradas en compartimentos individuales, con puertas

o cortinas que impidan la visibilidad desde el exterior.

.- Los suelos, paredes y techos de los retretes, duchas, sala de aseo y vestuarios seran
continuos, lisos, e impermeables y permitiran el lavado con liquidos desinfectantes o

antisépticos con la frecuencia necesaria.

.- Todos los elementos, tales como grifos, desaguies y alcachofas de duchas, estaran

en perfecto estado y las taquillas y bancos aptos para su utilizacion.

.- Estas instalaciones dispondran de iluminacién adecuada y vestuario y comedor

estaran dotados de calefaccion.

.- El comedor dispondra de mesas y asientos, calienta comidas y un recipiente de

cierre hermético para desperdicios.
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.- Se dispondra del personal necesario para la limpieza y conservacion de estos locales

con las condiciones higiénicas exigibles.

5.1 Plan de seguridad y salud
1.- En aplicacion del presente Estudio de Seguridad y Salud, el Contratista elaborara
un Plan de Seguridad y Salud en el que se analicen, estudien, desarrollen y
complementen las previsiones contenidas en el Estudio en funcién de su propio
sistema de ejecucién de la obra. En dicho plan se incluiran, en su caso las propuestas

de medidas alternativas de prevencion que el contratista proponga con la
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correspondiente justificacion técnica, que no podran implicar disminucién de los

niveles de proteccion previstos en el Estudio.

En el caso de planes de seguridad y salud elaborados en aplicacion del estudio de
seguridad y salud las propuestas de medidas alternativas de prevencion incluiran la
valoracién econémica de las mismas, que no podra implicar disminucién del importe

total.

2.- El Plan de Seguridad y Salud debera ser aprobado, antes del inicio de la obra, por

el Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra.

En el caso de obras de las Administraciones publicas, el plan, con el correspondiente
informe del coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucion de la
obra, se elevara para su aprobacion a la Administracion publica que haya adjudicado

la obra.

Cuando no sea necesaria la designacion de coordinador, las funciones que se le

atribuyen en los parrafos anteriores seran asumidas por la direccion facultativa.

3.- El plan de seguridad y salud en el trabajo constituye el instrumento basico de
ordenacion de las actividades de identificacion y, en su caso, de evaluacién de los
riesgos y planificacion de la actividad preventiva a las que se refiere el capitulo Il del

R.D. 39/1997 por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion.

4.- El Plan de Seguridad y Salud podra ser modificado por el Contratista en funcion del
proceso de ejecucion de la obra, de la evolucién de los trabajos y de las posibles
incidencias o modificaciones que puedan surgir a lo largo de la obra, pero siempre

previa aprobacion del Coordinador de Seguridad y Salud.

Quienes intervengan en la ejecucion de la obra, asi como las personas u érganos con
responsabilidades en materia de prevencion en las empresas intervinientes en la

misma y los representantes de los trabajadores, podran presentar, por escrito y de
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forma razonada, las sugerencias y alternativas que estimen oportunas. A tal efecto, el

plan de seguridad y salud estara en la obra a disposiciéon permanente de los mismos.

5.12 Plan de emergencia y evacuacion
El Plan de Emergencia y Evacuacién tiene como objeto las acciones a desarrollar ante
cualquier contingencia, con los medios técnicos y humanos disponibles, organizando

y coordinando éstas de la forma mas eficaz posible para lograr la menor vulnerabilidad.
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En el Plan de Emergencia, se parte del riesgo de incendios, y se van afiadiendo
medidas de adaptacion a otros supuestos. Se definen también las funciones de todas
las personas que intervienen, para que la deteccion, alarma e intervencion pueda
hacerse de forma rapida y coordinada, reduciéndose asi los dafos personales y

econdmicos que pueda causar el incidente.

Los objetivos basicos son:

- Combatir el siniestro en su fase inicial.

- Organizar la evacuacion de personas y bienes.

- Prestar una primera ayuda a las posibles victimas.

- Comunicar a los servicios externos la causa de la emergencia para su intervencion.
- Cooperar con los Organismos Oficiales y Servicios Publicos.

- Restablecer la normalidad una vez controlado el siniestro.

- Coordinar todos los servicios.

Se define como emergencia a cualquier contingencia que no puede ser dominada por
una actuacién inmediata de quienes la detectan y puede dar lugar a situaciones

criticas, o que para su control sean necesarios medios especiales.

Equipos de emergencia: estan constituidos por un conjunto de personas formadas,

entrenadas y organizadas para atender las necesidades de la emergencia.
Los equipos de emergencia estaran constituidos por:

.- El equipo de informacion: Tiene como funcién dar informacion externa con respecto

al siniestro, y estar en contacto con los servicios de intervencion.

.- El equipo de alarma y evacuacion: Estara integrado por el responsable de zona o
area de trabajo a las érdenes del jefe de Emergencia. Conocera todas las funciones
para la evacuacion del personal bajo su control y el punto de reunién. Colaborara con

el responsable de la zona en la evacuacion del personal.

.- El equipo de primeros auxilios: Estara formado por el médico de empresa o A.T.S,,

teniendo como funciones las que se indican a continuacién.
.- Equipo de primera intervencion se compondra por:

- Un responsable de zona o area de trabajo; que actuara como coordinador del equipo.
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- Un auxiliar por cada zona o area de trabajo.
Ambos se pondran bajo las 6rdenes del jefe de equipo de segunda intervencién

.- El equipo de segunda intervencion: Es unico para toda la empresa y las

instalaciones, y estara compuesto por:

- Un responsable del equipo, que sera a su vez el jefe de emergencia y evacuacion,

y que debera estar localizado en todo momento.

- Una brigada contra incendios formada por personal experto, con formacién

especifica en materia de lucha contra incendios.
- Encargados de las desconexiones.

.- El equipo del servicio de seguridad, salvamento y rescate: Estard compuesto por los
vigilantes de seguridad del edificio que se encuentran ubicados en cada una de las
entradas del mismo, los cuales deben estar en todo momento alerta ante cualquier
indicacion de emergencia que pueda salir en el panel de control existente en sus

puestos de trabajo, equipo de megafonia o la alarma de emergencia.
Incendios.

Esta obra, esta sujeta al riesgo de incendio, por consiguiente para evitarlos o
extinguirlos, se establecen las siguientes normas de obligado cumplimiento:

o Queda prohibida la realizacion de hogueras, la utilizacién de mecheros,

realizaciéon de soldaduras y asimilables en presencia de materiales inflamables.

° Se establece como método de extincion de incendios, el uso de extintores

cumpliendo la norma UNE 23.110, aplicandose por extension, la norma NBE CPI-96.

Si descubre un fuego siga las siguientes consignas:

° De la alarma y avise comunicando fuego.

° Actuar con calma.

° No provocar situaciones de panico.

° Todos los movimientos deben realizarse deprisa, pero sin correr, ni empujar a
los demas.

° Intente apagar el fuego, teniendo cuidado de manejar correctamente los

equipos de extincién.
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° Utilice el extintor adecuado a cada clase de fuego a extinguir.

o Antes de dirigirse al fuego, compruebe el funcionamiento correcto del extintor,

si no funciona busque otro.
. Apretar la palanca manteniendo el extintor en posicion vertical.

° Acercarse lo mas posible al fuego, de espaldas al viento, apuntando la boquilla
del extintor hacia la base de las llamas, punto donde se produce la reaccion quimica
de combustidon. Mover la boquilla de lado a lado, cubriendo con el agente extintor todo
el area de fuego.

Los lugares de esta obra en los que se instalaran los extintores de incendios son:

o En la zona de trabajo

° Vehiculos de transporte

Los extintores seran revisados y retimbrados segun el mantenimiento oportuno
recomendado por su fabricante, que debera concertar el Contratista de la obra con una

empresa acreditada para esta actividad.

%

Qurtsr proecrto

J

Azmm
2 b base O ‘as lleras
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Plan de Evacuaciéon de Emergencia de la Obra.

En el caso de que sea necesaria la evacuacién de la obra, se cumpliran las siguientes
normas:

° Para la evacuacion rapida por cualquier tipo de accidente o emergencia se

contara en la obra con un vehiculo.

° En caso de emergencia en obra se contara con teléfono movil para contactar

con el teléfono:
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o Cuando el Jefe de Obra, el Encargado o el personal autorizado dé la sefial de

alarma, es obligatorio evacuar inmediatamente la obra.

° Se informara a los responsables del numero total de trabajadores que en el
momento de producirse la emergencia se pueden encontrar presentes en la obra, asi
como de los posibles heridos y de su estado de salud a efectos de realizar su

evacuacion.

° Se dejaran los trabajos en la situacion en que estén y solo se pararan las
maquinas que pueda haber en la via, en previsidn de evitar accidentes al personal que

esta procediendo a la evacuacion.

Este Plan de Evacuacion de Emergencia se redacta diferenciando segun el tipo de
accidente que se produzca, lo cual conlleva que las actuaciones que deben llevarse a

cabo sean distintas, tanto a nivel de primeros auxilios, evacuacion, etc.
Principios de actuacién de emergencia y primeros auxilios.

La evaluacién inicial es una valoracién global del estado del accidentado,
determinando el alcance de las lesiones. Esto nos permite establecer las prioridades
de actuacion y la toma de medidas necesarias en cada caso. Se ha de realizar en el

lugar de los hechos y consta de dos fases:

Valoracién Primaria:

Identificar existencia de situaciones que supongan una amenaza para la vida del
accidentado. Para ello verificar:
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o Estado de consciencia.

° Respiracion.

. Pulso.

o Existencia de hemorragias severas.

Valoracion Secundaria:

Una vez aseguradas las funciones vitales, buscar otras lesiones llevando a cabo una
exploracién detallada y ordenada de la victima:

° Cabeza.- Observar presencia de fracturas, hemorragias y aspecto de la piel.

o Cuello.- Tratar a la victima como un bloque a la hora de moverle.
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° Torax.- Buscar posibles fracturas o deformidades y valorar los movimientos

respiratorios.

o Abdomen.- Existencia de heridas, si esta duro y no descartar posibles lesiones
internas.
o Extremidades.- Buscar heridas, hemorragias, deformidades o inflamaciones.

Valorar también movilidad y sensibilidad para descartar una lesién medular.

Ademas es conveniente buscar cualquier objeto que contenga informacion médica
como collares o tarjetas donde indiquen si la persona padece algun tipo de alergia o
de enfermedad croénica.

Nunca

° Mover un herido sin haber antes valorado sus lesiones

o Tocar y/o hurgar en las heridas

° Despegar restos de ropa adherida en quemados, ni abrir las ampollas

o Dar alimentos o liquidos a personas inconscientes o con heridas en abdomen
° Poner torniquetes si no es absolutamente indispensable

° Poner almohadas, levantar la cabeza o incorporar a los desvanecidos

° Tocar la parte de las compresas que ha de quedar en contacto con las heridas
° Tocar a un electrocutado que esté en contacto con el cable

° Vendajes excesivamente apretados

Situaciones Vitales
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Estado de consciencia
Conoceremos el estado de conciencia del accidentado preguntandole directamente
que le ha pasado, si contesta sabremos que no tiene parada respiratoria, si no contesta
y no existe ninguna respuesta (gemidos, apertura de ojos, movimiento de cabeza, etc),

nos encontramos ante un caso grave de inconsciencia.

IDOM Joasss

FVBN4OMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es

con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electronico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV







COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS
INDUSTRIALES DE ARAGON Y LA RIOJA

N°.Colegiado.: 0001923

ma ROSARK)'URBANO ROY
RERRIR® RE5d2007.054
DE EECHA + 16106/2025

EVISA

4 A
U

s LSAT 220 KV NUEVA SET STELLANTIS — SET
STELLE/ANTIS DOCUMENTO N° 7 ESTUDIO DE SH

PLIEGO™D

Respiracion
Conoceremos si el accidentado respira si al acercar nuestra mejilla a la boca-nariz del
accidentado y mirar hacia su pecho, observamos movimiento toracico o abdominal

escuchando la salida del aire y notando en nuestra mejilla el calor del aire exhalado.

o Si respira.- Significa que el corazén funciona bien; si ha sufrido un grave
traumatismo no se le debe mover, si no existe traumatismo colocaremos al
accidentado en la posicion lateral de seguridad evitando asi las consecuencias de un

posible vémito.

o Si no respira.- Colocar al accidentado boca arriba y, tras comprobar que no
existen cuerpos extrafios en su boca, procederemos a abrir las vias aéreas realizando
un movimiento de hiperextension del cuello. Evitaremos asi, que la lengua obstruya la
via de entrada del aire y en ocasiones con esta simple maniobra el accidentado vuelva

a respirar.

Pulso

Conoceremos si un accidentado tiene pulso colocando dos dedos (2° y 3°) sobre la
arteria caroétida al nivel de la cara lateral y anterior del cuello.

R.C.P. basica

Ante un accidentado inconsciente y que no respira deberemos proceder de la
siguiente forma:

° 1. Limpiar vias aéreas

° 2. Practicar respiracion boca a boca

° 3. Comprobar si existe pulso carotideo

. 3.1. Si hay pulso pero no respira seguir con las insuflaciones comprobando

cada minuto la continuidad del pulso
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. 3.2. Si no hay pulso iniciar masaje cardiaco Ventilacion ( insuflaciones)

° 1. Abrimos la boca del accidentado y con la mano colocada en su frente le

cerramos los orificios de la nariz.

° 2. Colocamos nuestros labios alrededor de los suyos abarcando toda su boca

e insuflamos aire de manera firme. Observamos si su pecho se eleva.
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° 3. Permitimos la salida de aire de la victima separando nuestra boca y
aprovechar este tiempo en nuestra propia respiracion y preparandonos para una nueva

insuflacion.

Masaje cardiaco (compresiones)

o 1. Nos colocamos a un lado del trabajador y poniendo una mano sobre la otra
apoyamos el talén de la primera sobre la mitad inferior del esternén, cuidando de no

presionar demasiado las costillas.

o 2. Ejercemos una presion firme con todo el peso de nuestro cuerpo y dejamos

después de hacer fuerza para que el térax se recupere.

Relacién insuflacion/compresion

Dicha relacion sera la siguiente:

o Con un sdlo socorrista.- 2 insuflaciones/15 compresiones

o Con dos socorristas.- 1 insuflacion/5 compresiones

Emergencia Vital

° SI NO RESPIRA: Practicar el boca a boca

o SI NO TIENE PULSO: Practicar masaje cardiaco externo

Quemaduras

Son lesiones producidas por el calor que originan una agresion en los tejidos. Pueden
originarse por llamas, liquidos en ebullicion, gases y vapores calientes, sélidos
incandescentes, sustancias quimicas o por descargas eléctricas. La gravedad de la

gquemadura va a depender de:

° Edad del individuo.
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° Intensidad de la quemadura.
o Extension de la lesion.
o Grado de la quemadura:

*

1° Grado.- Cursan con eritema o enrojecimiento de la piel.

*

2° Grado.- Se originan vesiculas o ampollas.

*

3° Grado.- Llegan a producir escaras o costras.
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Que no hacer

° Aplicar sobre la quemadura pomadas, lociones o ungientos.

° No son recomendables los remedios caseros como el aceite, el dentifrico.

o Usar hielo o agua helada para enfriar una quemadura.

o Usar algoddn o apésitos adhesivos.

° Romper o reventar las ampollas.

° Intentar neutralizar una quemadura producida por producto quimico con otro

producto quimico.

Cuerpo extrano
Con cierta frecuencia, podemos encontrar la presencia de astillas de madera, virutas
de metal, polvo o arena, pequenos fragmentos de cristal que se incrustan en la piel o

en los 0jos.

Cuerpo extraino en piel

o Esterilizar las pinzas para la extraccion.

° Tomar un punto de apoyo que permita sostener las pinzas con firmeza y

apresar el extremo del cuerpo extrano.

° Si nota resistencia al extraer el cuerpo, acuda a un centro sanitario, puede estar
enclavado.
o Es importante mantener al dia la vacunacion del tétanos.

Cuerpo extraiio en ojos:

Si el objeto se localiza en la parte coloreada del ojo (iris) 0 en su punto negro central
(pupila):

o NO LO TOQUE. Se debe cubrir el ojo con un apdsito estéril y acudir a un centro
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sanitario.

° Nunca se deben utilizar instrumentos afilados o pinzas para retirar un cuerpo

extrafio del ojo

° Nunca tratar de sacar nada que parezca enclavado o incrustado en la superficie

del ojo.
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° Cubrir el ojo y acudir a un centro sanitario.
o La persona no debe frotarse e | ojo afectado.
Fracturas

Las fracturas son mas frecuentes en los huesos largos y en las partes medias de los

mismos, y al ser consecuencia de golpes o caidas pueden presentarse de dos formas:

° Abiertas.- Acompanadas de herida. Se produce un desplazamiento de los

fragmentos y la posibilidad de infeccion aumenta.

° Cerradas.- No produce herida acompanante por lo que la posibilidad de

infeccién es menor. Puede darse o no, desplazamiento de fragmentos.

Los signos y sintomas que se asocian a una fractura son dolor intenso, hinchazén o
deformidad e imposibilidad de realizar movimientos en el lugar de la lesion. Si como
consecuencia de la fractura se producen hemorragias internas importantes pueden dar

lugar a un shock.

¢ Que hacer en caso de fractura ?
° Evitar cualquier movimiento innecesario de la zona lesionada. No hay que

mover a la persona lesionada antes de inmovilizar la fractura

. Inmovilizar la fractura en la misma posicién en la que nos la encontremos.

Abarcar el/los hueso/s roto/s y las articulaciones adyacentes.

° En fracturas abiertas cubrir la herida con apdsitos estériles o pafiuelos antes

de inmovilizarlas.

° Si se sospecha fractura de columna vertebral, no mover al accidentado en

espera de personal sanitario. Si por causa de fuerza mayor tuviéramos que
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transportarlo, este se realizara sobre un soporte rigido (camilla, tablas, puertas, etc).

° Ante la duda, siempre se tratara como si fuera una fractura.
o Las técnicas de inmovilizacion son:
o Utilizando el propio cuerpo de la victima como soporte, ayudarnos de pafuelos,

vendas, cabestrillos, etc.
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° Utilizando elementos rigidos o férulas como soporte (tablillas, periédicos o

revistas enrolladas, tubos de cartén, paraguas, etc).

Luxaciones y Esguinces
Son desplazamientos del hueso a la altura de una articulacion; permanente (luxacién)
o temporal (esguince). Se presentan con los sintomas de dolor, hinchazén y

deformidad, asi como dificultad para realizar movimientos.

La actuacion en primeros auxilios seria la siguiente:

o Inmovilizar la zona afectada.
o Si la lesién tiene menos de 48 h aplicar frio local.
o Mantener en reposo y elevada la zona afectada.
o Acudir a un centro sanitario.

¢Que no hacer?

° Nunca forzar al accidentado o mover la articulacion que puede haberse

lesionado

° Si observan una deformidad en la articulacién, nunca intente volver a encajar

los huesos

° No aplicar pomadas antiinflamatorias ni dar analgésicos antes de acudir a un

centro sanitario para no enmascarar los sintomas

Heridas
Son soluciones de continuidad (interrupciones) de los tejidos producidas por causas o

agentes externos. No se deben utilizar nunca encima de las heridas:
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° Algodon, pafiuelos o servilletas de papel. Se adhieren a los bordes con el

consiguiente riesgo de infeccion.

° Alcohol o lejia son desinfectantes potentes pero queman los bordes de las
heridas.
° Pomadas o polvos que contengan antibiéticos pues el paciente puede ser

alérgico a los mismos
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Actuacion ante heridas graves
° Colocar al trabajador en una posicion lateral; si no respira, colocarlo boca arriba

y proceder a reanimar

° Mantener la respiracion y la circulacion aplicando si fuera necesario respiracion

artificial y masaje cardiaco

° Detener las hemorragias mediante compresion directa

o Prevenir el shock elevando las piernas del accidentado y abrigandole
o Inmovilizar las fracturas

o Cubrir las heridas con gasa y compresas estériles

Hemorragias

Cualquier hemorragia debe cortarse tan rapidamente como sea posible. EI mejor
método para detener una hemorragia es aplicando presion. Si mientras se esta
aplicando presién, los apédsitos se empapan de sangre, colocar otros encima y
continuar apretando, no debe retirarse porque se destruiria el coagulo formado y

aumentaria la hemorragia.

En caso de pérdida importante de sangre la victima puede entrar en shock indicando
gravedad. Los signos y sintomas que nos pueden alertar:

o Piel palida y sudorosa (sobre todo en la cara)

o Pulso débil y rapido.
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° Respiracion rapida y superficial.
° Inquietud y ansiedad, que poco a poco ira transformandose en somnolencia.
Torniquete

Es una banda constrictora que se usa para cortar el suministro de sangre de un

miembro herido. Hay que tener en cuenta a la hora de decirnos a emplear un

torniquete:
° No usar torniquete si se puede controlar de otra forma
o Usar exclusivamente en hemorragias que afecten a extremidades
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° Aplicarlo siempre por encima de la herida y tan cerca de ella como sea posible

° Asegurarse que la presion es la suficiente para cortar la hemorragia, pero no

mas de lo necesario.

° Asegurarnos que todo el personal que tenga relacién con el caso conozca la

existencia del torniquete. Marcar en zona visible la hora a la que lo hemos puesto

Electrocucioén
Se denomina asi a los accidentes provocados por la electricidad industrial. Pueden

ocasionar lesiones de dos tipos:

° Quemaduras.- Marcas eléctricas en los de baja tensién y extensas en los de
alta tension.
° Lesiones internas.- Cerebro, corazén, pulmones, etc, dependiendo del

recorrido de la corriente. Puede causar asfixia o parada cardiaca.

Que hacer en caso de electrocucion

o Si la persona esta pegada al contacto eléctrico, retirarla con precaucion.

o Cortar antes la corriente y retirarla con un objeto no conducto.

° In situ, comenzar con las medidas basicas de reanimacion (si son necesarias).
. Prolongar los intentos de reanimacion.

° En catastrofes multiples por descargas eléctricas atender primero a los

aparentemente muertos. Los que se mueven y respiran tienen posibilidades de

sobrevivir.

Intoxicaciones
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Conjunto de trastornos ocasionados por la presencia en el organismo de un téxico o
veneno. Las lesiones pueden producirse en las vias de entrada, la sangre y los tejidos

por donde se distribuye, y las vias de eliminacion.
° No provocar el vomito

° No dar nada por la boca a una victima inconsciente
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° Si ha de entrar en un lugar con humo abundante, con olor a gas o sin ventilar,

hacerlo con un pafiuelo mojado sobre boca y nariz

° No encender cerillas, mecheros ni manipular los interruptores eléctricos en un

lugar con fuerte olor a gas.
o En caso de humo denso, andar agachado o arrastrarse por el suelo

Shock
Trastorno caracterizado por una reduccion del riego sanguineo y del aporte de oxigeno

a los tejidos. Si progresa puede provocar lesiones irreversibles e incluso la muerte.

Puede ser provocado por muy diferentes causas: traumatismos, hemorragias,

quemaduras, arritmias cardiacas, infecciones

° acostar al trabajador boca arriba, con la cabeza baja y ladeada y las piernas
elevadas.

° Mantenerlo en reposo absoluto

° Abrigarlo para evitar el enfriamiento

o Tranquilizarlo y animarlo

° No darle nada por boca

Lipotimia

Es la pérdida subita de la conciencia

° Si nota que se va a marear, sentarse apoyando la cabeza entre las rodillas o

tumbarse elevando las piernas.

° Si existe pérdida de conocimiento, comprobar las constantes vitales
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° Aflojar cualquier prenda que le pueda estar comprimiendo

Procurarle suficiente aire
Ataque Epiléptico
Enfermedad croénica del sistema nervioso con tendencia a sufrir crisis. Estas se

caracterizan por comenzar con una perdida brusca de conocimiento, convulsiones y

aparecer burbujas o espuma por la boca.
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o No sujetar a la victima
° Retirar todo objeto con el que pueda lesionarse
° Colocar algo almohadillado debajo de la cabeza
° Intentar aflojar cualquier cosa que le oprima

Una vez acabado el ataque, colocarle en posicion lateral

Acudir a un centro médico

En el caso de que sea necesaria la evacuacién de la obra, se cumpliran las siguientes
normas:
° Para la evacuacion rapida por cualquier tipo de accidente o emergencia se

contara en la obra con un vehiculo.
o En caso de emergencia en obra se contara con teléfono mavil.

o Cuando el Jefe de Obra, el Encargado o el personal autorizado dé la sefial de

alarma, es obligatorio evacuar inmediatamente la obra.

° Se informara a los responsables del numero total de trabajadores que en el
momento de producirse la emergencia se pueden encontrar presentes en la obra, asi
como de los posibles heridos y de su estado de salud a efectos de realizar su

evacuacion.

o Se dejaran los trabajos en la situacion en que estén y sélo se pararan las
maquinas que pueda haber en la via, en prevision de evitar accidentes al personal que

esta procediendo a la evacuacion.

Principios de actuacion de emergencia

Existen cuatro principios de actuacién de emergencia que deben seguirse cuando se
atiende un accidente:

o Examinar la escena del accidente

° Solicitar ayuda del servicio designado para la atencion médica

° Actuar con calma y tranquilizar al accidentado ganandose su confianza
o Evaluar el estado del accidentado.
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Dependiendo de la causa originaria del accidente la persona afectada podra sufrir de:

Heridas

Contusiones

Fracturas

Quemaduras

Electrocucion

Evaluacion del lugar del accidente

Asegurese de que tanto usted como la victima no corren peligro. Observe el lugar,

despeje los alrededores y compruebe si hay, humo, cables eléctricos, derrame de

liquidos peligrosos, vapores quimicos u objetos materiales que puedan caerse

Nunca pase a un lugar inseguro, si fuera imprescindible hacerlo, salga de inmediato.

Como mover al accidentado y pedir ayuda

Examinar al accidentado y descartar posibles lesiones de columna vertebral (viendo si
mueve los miembros, si los siente, o tiene golpes en la cabeza). Si estos sintomas son
positivos y usted no tiene mas remedio que mover al paciente o corre peligro

inmediato, use el método de arrastre agarrando de la ropa a la victima para llevarlo al

lugar seguro. Actuara de la siguiente forma:

No doblar la columna
Apoyarlo sobre plano duro boca arriba
Cabeza, tronco y piernas en un mismo plano

Sujetar al accidentado en bloque, (incluida la cabeza)

No evacuar hasta estar seguros de su correcta inmovilizacién.

Agarrar la ropa de la victima a nivel de los hombros
Apoyar la cabeza de la victima en sus mufecas y antebrazos

Arrastrar a la victima por sus ropas

103985
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° Lleve la iniciativa haciendo ver que esta usted preparado para ayudar a su
companero. Si esta solo debe solicitar ayuda. Preste los primeros auxilios mas
necesarios, luego deje a la victima brevemente y busque a al persona mas cercana

para que lo notifique al servicio de atencién médica de emergencia designado

5.13 Libro de incidencias
1.- En cada centro de trabajo existira con fines de control y seguimiento del plan de
seguridad y salud un libro de incidencias que constara de hojas por duplicado,

habilitado al efecto.
2.- El libro de incidencias sera facilitado por:

a) El Colegio profesional al que pertenezca el técnico que haya aprobado el plan de

seguridad y salud.

b) La Oficina de Supervisién de Proyectos y érgano equivalente cuando se trate de

obras de las Administraciones publicas.

3.- El Libro de Incidencias, que debera mantenerse siempre en la obra, y estara en
poder del Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra
0, cuando no fuera necesaria la designacion de coordinador, en poder de la direccién

facultativa.

A dicho libro tendran acceso la direccién facultativa de la obra, los contratistas y
subcontratistas y los trabajadores auténomos, asi como las personas u érganos con
responsabilidades en materia de prevencion en las empresas intervinientes en la obra,
los representantes de los trabajadores y los técnicos de los 6rganos especializados en
materia de seguridad y salud en el trabajo de las Administraciones publicas
competentes, quienes podran hacer anotaciones en el mismo, relacionadas con el

control y seguimiento del plan de seguridad y salud.
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4.- Efectuada una anotacién en el libro de incidencias, el coordinador en materia de
seguridad y salud durante la ejecucion de la obra o, cuando no sea necesaria la
designacion del coordinador, la direccidn facultativa, estaran obligados a remitir, en el
plazo de veinticuatro horas, una copia a la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social
de la provincia en que se realiza la obra. Igualmente deberan notificar las anotaciones

en el libro al contratista afectado y a los representantes de los trabajadores de éste.

5.14 Cumplimiento con la Ley 32/2006 — Subcontratacion
La empresa, debera:
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Poseer una organizacion productiva propia, contar con los medios materiales y

personales necesarios, y utilizarlos para el desarrollo de la actividad contratada.

Asumir los riesgos, obligaciones y responsabilidades propias de la actividad

empresarial.

Ejercer directamente las facultades de organizacion y direccién sobre el trabajo

desarrollado por sus trabajadores en la obra.

Los trabajadores auténomos ejecutar el trabajo con autonomia y responsabilidad
propia y fuera del ambito de organizacién y direcciéon de la empresa que le haya

contratado.

Acreditar que disponen de recursos humanos, en su nivel directivo y productivo, que
cuentan con la formacién necesaria en prevencion de riesgos laborales, asi como de
una organizacion preventiva adecuada a la Ley 31/1995, de Prevencién de Riesgos

Laborales.

El cumplimiento de los requisitos del apartado 1 y 2.a) se acreditaran mediante una
declaracion suscrita por su representante legal ante el Registro de Empresas

Acreditadas.
Estar inscritas en el Registro de Empresas Acreditadas

El Registro dependera de la autoridad laboral de la Comunidad Auténoma donde
radique el domicilio social de la empresa contratista o subcontratista. Validez para todo

el territorio nacional.

N° trabajadores con contrato indefinido: Las empresas cuya actividad consista en ser
contratadas o subcontratadas habitualmente para la realizacion de trabajos en obras
del sector de la construccion deberan contar, en los términos que se determine

reglamentariamente, con un n° de trabajadores contratados con caracter indefinido:

Documento original depositado en los archivos del Colegio Oficial de Ingenieros Industriales de Aragén y La Rioja

- No inferior al 10% a partir del 19-04-2007.
- No inferior al 20% a partir del 19-10-2008.
- No inferior al 30% a partir del 19-04-2010.

- Maximo de 3 niveles de subcontratacion:

Régimen de subcontratacion

a) El promotor podra contratar directamente con cuantos contratistas estime oportuno

ya sean personas fisicas o juridicas.
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b) El contratista podra contratar con las empresas subcontratistas o trabajadores

auténomos la ejecucién de los trabajos que hubiera contratado con el promotor.

c) El primer y segundo subcontratistas podran subcontratar la ejecucién de los trabajos

que, respectivamente, tengan contratados, salvo en los supuestos de la letra f).

d) El tercer subcontratista no podra subcontratar los trabajos que hubiera contratado

con otro subcontratista o trabajador auténomo.

e) El trabajador autonomo no podra subcontratar los trabajos a él encomendados ni a
otras empresas subcontratistas ni a otros trabajadores auténomos. Podra aplicar la

subcontratacién excepcional en supuestos de fuerza mayor.

f) Asimismo, tampoco podran subcontratar los subcontratistas, cuya organizacion
productiva puesta en uso en la obra consista fundamentalmente en la aportacién de
mano de obra, entendiéndose por tal la que para la realizacion de la actividad
contratada no utiliza mas equipos de trabajo propios que las herramientas manuales,
incluidas las motorizadas portatiles, aunque cuenten con el apoyo de otros equipos de
trabajo distintos de los sefialados, siempre que éstos pertenezcan a otras empresas,
contratistas o subcontratistas, de la obra. Podra aplicar la subcontratacion excepcional

en supuestos de fuerza mayor.
Subcontratacion excepcional o de nivel adicional:

La subcontratacion se podra utilizar en un nivel adicional cuando en casos fortuitos
debidamente justificados, por exigencias de especializacion de los trabajos,
complicaciones técnicas de la produccién o circunstancias de fuerza mayor por las que
puedan atravesar los agentes que intervienen en la obra, fuera necesario, a juicio de
la direccion facultativa, la contratacion de alguna parte de la obra con terceros, siempre
que se haga constar por la direccion facultativa su aprobacién previa y la causa o

causas motivadoras de la misma en el Libro de Subcontratacion.
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Obligaciones del contratista y de los Subcontratistas:

Deber de vigilancia: los contratistas y subcontratistas deberan vigilar el cumplimiento
de lo dispuesto en esta ley por las empresas subcontratistas y trabajadores auténomos

que contraten.

Las empresas subcontratistas deberan comunicar o trasladar al contratista, a través
de sus respectivas empresas comitentes en caso de ser distintas de aquél, toda

informacion o documentacion prevista en la nueva Ley 32/2006.
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En toda obra de construccion, incluida en el ambito de aplicacion de esta Ley, cada
contratista debera disponer de un Libro de Subcontratacion. Reglamentariamente se
determinaran las condiciones del Libro de Subcontratacion. Provisionalmente se

utilizara la FICHA anexo Ley.

Asimismo, cada empresa debera disponer de la documentacién o titulo que acredite la
posesion de la maquinaria que utiliza, y de cuanta documentacién exijan las normas

vigentes.

En caso de subcontratacion excepcional poner en conocimiento del coordinador de
seguridad y salud y de los representantes de los trabajadores de las diferentes
empresas incluidas en el ambito de ejecucién de su contrato que figuren relacionados

en el Libro de Subcontratacién de la subcontratacion excepcional.

En caso de subcontratacion excepcional poner en conocimiento de la autoridad laboral
competente la indicada subcontratacién excepcional mediante la remision, en el plazo
de los 5 dias habiles siguientes a su aprobacion, de un informe en el que se indiquen
las circunstancias de su necesidad y de una copia de la anotacion efectuada en el

Libro de Subcontratacion.

5.15 Obligaciones de las partes implicadas
Los Contratistas y Subcontratistas estaran obligados a:
.- Aplicar los principios de la accién preventiva que se recogen en el articulo 15 de la

Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

.- Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el Plan de Seguridad y Salud.

.- Cumplir la normativa en materia de prevencion de riesgos laborales, teniendo en
cuenta, en su caso, las obligaciones sobre coordinacion de actividades empresariales
previstas en el articulo 24 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales y las
disposiciones minimas establecidas en el Anexo IV del Real Decreto 1627/1997,
durante la ejecucién de la obra.
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.- Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores sobre todas
las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud en la

obra.

.- Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del Coordinador en materia de
seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra.
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5.16 Normas para certificacion de elementos de Seguridad
Una vez al mes, la empresa contratista extendera la valoracion de las partidas que, en
materia de Seguridad, se hubiesen realizado en la obra. La valoracién se hara
conforme al Presupuesto del Plan de Seguridad. Esta valoracién sera visada y
aprobada por la Direccion Facultativa y sin este requisito no podra ser abonada por la

propiedad.

El abono de las certificaciones expuestas en el parrafo anterior se hara conforme se

estipule en el contrato de obra.

Se valoran solo las partidas que intervienen como medidas de Seguridad y Salud,

haciendo omision de medios auxiliares, sin los cuales la obra no podria realizarse.

En caso de ejecutar en obra unidades no previstas en el presente presupuesto, se
definiran total y correctamente las mismas y se les adjudicara el precio correspondiente

procediéndose para su abono.

En caso de plantearse una revision de precios, el Contratista comunicara esta
proposicion a la Propiedad por escrito, habiendo obtenido la aprobacion previa de la

Direccion Facultativa.

5.17 Normas de Autorizacion del uso de maquinaria y de las maquinas
herramienta

Es posible que muchos de los accidentes de las obras ocurran, entre otras causas, por
el voluntarismo mal entendido, la falta de experiencia o de formacion ocupacional y la
impericia. Para evitar en lo posible estas situaciones, se implanta en esta obra la
obligacién real de estar autorizado a utilizar una maquina o una determinada maquina

herramienta.

El Contratista queda obligado a componer, segun su estilo, el siguiente documento

recogerlo en su Plan de Seguridad y ponerlo en practica:
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DOCUMENTO DE AUTORIZACION DE UTILIZACION DE LAS MAQUINAS Y DE
LAS MAQUINAS HERRAMIENTA

Fecha:

Nombre del interesado que queda autorizado:

Se le autoriza el uso de las siguientes maquinas por estar capacitado para ello
Lista de maquinas que puede usar:

Firmas: El interesado. El jefe de obra y/o el encargado.
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Sello del contratista.

Estos documentos se firmaran por triplicado. El original quedara archivado en la oficina
de la obra. La copia se entregara firmada y sellada en original al Coordinador en
materia de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra; la tercera copia se

entregara firmada y sellada en original al interesado.

5.18 Normas y Condiciones Técnicas para el tratamiento de residuos

El Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la ejecuciéon de la obra
identificara en colaboracién con el Contratista, subcontratistas y trabajadores
auténomos en las evaluaciones de riesgos sobre la marcha del Plan de Seguridad y
Salud los derivados de la evacuacion de los residuos corrientes de la construccion. En
el Plan de Seguridad y Salud en el trabajo de esta obra se recogeran los métodos de
eliminacion de residuos. En cualquier caso, se cumplira con las condiciones siguientes

de eliminacién de residuos:

e El escombro en general se evacuara mediante trompas de vertido de continuidad
total sin fugas; las trompas, descargaran sobre contenedor; la boca de la trompa
estara unida al contenedor mediante una lona que abrazando la boca de salida
cubra toda la superficie del contenedor.

e En cuanto al escombro especial, se evacuara mediante bateas emplintadas a
gancho de grua, cubiertas con una lona contra los derrames fortuitos.

o El escombro derramado se evacuara mediante apilado con cargadora de media
capacidad, con carga posterior a camion de transporte al vertedero.

5.19 Prevencion de Riesgos a terceros

Senalizacion

No se podra dar comienzo a ninguna obra si no se ha obtenido el permiso
correspondiente del Ayuntamiento correspondiente, y si el Contratista no ha colocado
las senales informativas de peligro y de limitacion previstas, en cuanto a tiempos,

numeros y modalidad de disposicion de las presentes normas.

En ningun caso se invadira un carril de circulacién, aunque sea para trabajos de poca

duracion, sin antes colocar la sefalizacion adecuada.

Durante la ejecucion de las obras, el Contratista cuidara la perfecta conservacion de
las sefiales, vallas y conos, de tal forma que se mantengan siempre en perfecta
apariencia y no parezcan que tienen caracter provisional. Toda sefal, valla o cono

deteriorado o sucio debera ser reparado, lavado o sustituido.
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Las sefales colocadas sobre la carretera no deberan permanecer alli mas tiempo del

necesario, siendo retiradas inmediatamente después de finalizado el trabajo.

En la aplicacion de los esquemas de sefalizacion, el Contratista vendra obligado de

manera especial a observar las siguientes disposiciones:

e Las zonas de trabajo deberan siempre quedar limitadas en toda su longitud y anchura
mediante conos de caucho situados a no mas de cinco metros (5 m) de distancia uno del
otro. Los extremos de dichas zonas deberan a su vez sefialarse con caballetes

reglamentarios, situados como barreras en la parte de la calzada ocupada por las obras.

e De noche o en condiciones de escasa visibilidad, los conos y los caballetes empleados
deberan comportar las bandas prescritas de material reflectante. Ademas, tanto con los
conos como con los caballetes, se alternaran las lamparas reglamentarias de luz roja fija.

Las sefales seran reflexivas o iluminadas.

e La sefal triangular de “OBRAS”, si se emplea de noche o en condiciones de reducida
visibilidad, debera estar siempre provista de una ldmpara de luz amarilla intermitente. Tal
lampara debera colocarse ademas, en la primera sefal dispuesta en las inmediaciones de
una zona de trabajo o de cualquier situacién de peligro, aunque tal sefial no sea la de
“OBRAS".

e Todos los carteles senalizadores montados sobre caballetes deberan ir debidamente
lastrados con bloques adecuados de hormigén, con el fin de evitar su caida por efectos del

viento.

e Las sefales de preaviso no deberan invadir aquellos carriles abiertos al transito y deberan
quedar siempre situadas junto a las aceras. Toda sefial que pertenezca a la zona de obras
debera quedar situada dentro del area delimitada para tal fin.

o El Contratista, ademas, debera prever la ocultaciéon temporal de aquellas sefiales fijas y
existentes que puedan eventualmente estar en contraposicion con la sefalizacion de
emergencia que se coloca con ocasion de las obras y que podran producir errores o dudas
en los usuarios. Los elementos empleados para la ocultacion de aquellas sefales se
eliminaran al final de las obras.

e En la colocacion de las sefiales que advierten la proximidad de una zona de obras o zona
donde deba desviarse el trafico, se empezara con aquellas zonas que tengan que ir situadas
en el punto mas alejado del emplazamiento de dicha zona y se ird avanzando

progresivamente segun el sentido de marcha del tréafico.

e Cuando dicha zona sea el carril de marcha normal, el vehiculo con las sefiales avanzara

por el arcén derecho y se ird colocando la sefalizacidon segun la secuencia correspondiente.

IDOM Joasss

Documento original depositado en los archivos del Colegio Oficial de Ingenieros Industriales de Aragén y La Rioja

con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electronico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV

FVBN4OMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es







COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS
INDUSTRIALES DE ARAGON Y LA RIOJA

N°.Colegiado.: 0001923

ma ROSARK)'URBANO ROY
RERRIR® RE5d2007.054
DE EECHA + 16106/2025

EVISA

4 A
U

s LSAT 220 KV NUEVA SET STELLANTIS — SET
STELLE/ANTIS DOCUMENTO N° 7 ESTUDIO DE SH

PLIEGO™D

o Al colocar las sefiales de limitacidén de la zona de obras, tales como conos, vallas y otras,
el operario debera proceder de forma que permanezca siempre en el interior de la zona

delimitada.

Al retirar la sefalizacién se procedera en el orden inverso al de su colocacion, es decir,

de la siguiente forma:

e Primero se retiraran todas las sefales de delimitacién de la zona de obras, cargandolas en
el vehiculo de obras que estara estacionado en el arcén derecho, si la zona de obras esta
en el carril de marcha normal.

e Una vez retiradas estas sefales, se procedera a retirar las de desviaciones del trafico
(flechas a 45°, paneles de balizamiento, etc.), con lo que la calzada quedara libre. Se
desplazaran a continuacion las senales de preaviso al extremo del arcén o mediana, de
forma que no sean visibles para el trafico, de donde seran recogidas posteriormente por un

vehiculo.

o Deberan tomarse las mismas precauciones que en el caso anterior, permaneciendo siempre

el operario en la parte de la calzada aislada al trafico.

Siempre que en la ejecucion de una operacion hubiera que ocupar parcialmente el
carril de marcha normal, se colocara previamente la sefializacién prevista en el caso
de trabajos en este carril ocupandolo en su totalidad, evitando dejar libre al trafico un
carril de anchura superior a las que establezcan las marcas viales, cosa que podria
inducir a algunos usuarios a eventuales maniobras de adelantamiento. Se tomaran las

mismas precauciones en el caso de ocupar el carril de adelantamiento.

Normalmente, la persona con la bandera se colocara en el arcén adyacente al carril
cuyo trafico esta controlando, o en el carril cerrado al trafico. Ocasionalmente puede
colocarse en el arcén opuesto a la seccion cerrada. Bajo ninguna circunstancia se
colocara en el carril abierto al trafico. Debe ser claramente visible al trafico que esta

controlando desde una distancia de 150 m. Por esta razén debe permanecer sélo, no
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permitiendo nunca que un grupo de trabajadores se congregue a su alrededor.

Al efectuar sefales con banderas rojas se utilizan los siguientes métodos de

sefnalizacién:

e Para detener el trafico, el hombre con la bandera hara frente al mismo y extendera la
bandera horizontalmente a través del carril en una posicion fija, de modo que la superficie

completa de la bandera sea visible. Para mayor énfasis puede elevar el otro brazo con la

palma de la mano vuelta hacia el trafico que se aproxima.

IDOM Joasss

FVBN4OMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es

con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electronico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV







COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS
INDUSTRIALES DE ARAGON Y LA RIOJA

N°.Colegiado.: 0001923

ma ROSARK)'URBANO ROY
RERRIR® RE5d2007.054
DE EECHA + 16106/2025

EVISA

4 A
U

s LSAT 220 KV NUEVA SET STELLANTIS — SET
STELLE/ANTIS DOCUMENTO N° 7 ESTUDIO DE SH

PLIEGO™D

e Cuando se permita a los vehiculos continuar en su marcha, el hombre se colocara
paralelamente al movimiento del trafico, con el brazo y la bandera mantenidas en posicion
baja, indicando el movimiento hacia delante con su brazo libre. No debe usarse la bandera

roja para hacer senal de que continte el trafico.

e Para disminuir la velocidad de los vehiculos hara primero la sefial de parar y seguidamente

la de continuar, antes de que el vehiculo llegue a pararse.

e Cuando sea necesario llamar la atenciéon a los conductores por medio de la bandera roja,
pero no requiera una posible reduccion de la velocidad, el empleado con la bandera se
situara de cara al trafico y hara ondular la bandera con un movimiento oscilatorio del brazo
frente al cuerpo, sin que dicho brazo rebase la posicion horizontal. Por la noche debera

usarse una linterna roja en lugar de una bandera.

Al descargar material de un vehiculo de obras destinado a la ejecuciéon de obras o
sefalizacion, nunca se dejara ningun objeto depositado en la calzada abierta al trafico

aunque s6lo sea momentaneamente con la intencion de retirarla a continuacién.

Al finalizar los trabajos se retiraran todos los materiales dejando la zona limpia y libre

de obstaculos que puedan representar algun peligro para el trafico.

5.20 Otras Afecciones:
Vertidos
Se prohibe expresamente el vertido de sdlidos y fluidos en el recinto de las obras.
Entre ellos, productos de excavaciones y demoliciones, rocas, tierras, lodos, restos de
fabrica, hormigén, madera, perfiles metalicos, chatarra, despuntes de armaduras,
caucho y materiales plasticos, aridos productos naturales o sintéticos y prefabricados

y vidrios.

Asimismo, se prohibe el vertido de restos y lavados de plantas o vehiculos de

transporte de hormigones y asfaltos, o productos bituminosos y sus posibles aditivos,
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detergentes y otros productos quimicos usados en construccion, pinturas, disolventes

y aceites y basuras.

Para la retirada de estos deshechos de la obra se clasificaran de acuerdo con la
normativa al efecto del organismo competente equivalente, que extendera el

correspondiente justificante de retirada para su archive en obra.

Acopios
No se puede permitir el acopio de materiales, aridos, tierras, etc., asi como el

estacionamiento de maquinas y vehiculos fuera de las zonas destinadas a tal efecto.

IDOM Joasss

FVBN4OMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es

con Reg. Entrada n°® RG02818-25 y VISADO electronico VD02227-25A de 16/06/2025. CSV







COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS
INDUSTRIALES DE ARAGON Y LA RIOJA

N°.Colegiado.: 0001923

ma ROSARK)'URBANO ROY
RERRIR® RE5d2007.054
DE EECHA + 16106/2025

EVISA

4 A
U

s LSAT 220 KV NUEVA SET STELLANTIS — SET
STELLE/ANTIS DOCUMENTO N° 7 ESTUDIO DE SH

PLIEGO™D

Polvo
Esta previsto el riego sistematico de los caminos de servicio para reducir la produccion
de polvo. Los silos contenedores de cemento disponen de filtros que admiten su

conservacion.

Humos

Se prohibira quemar materiales en la obra, por lo cual sélo puede producirse humo,
por escapes de maquinas y vehiculos. Ademas, es antiecondmico retrasar el cambio
de filtro y puesta a punto de un vehiculo, por su pérdida de potencia y aumento del

consumo de combustible, circunstancias que aumentan la produccién de humos.

Ruidos
Se cuidara que las maquinas de la obra productoras de ruido, como pueden ser
compresores, grupos electrogenos, tractores, etc., mantengan sus carcasas

atenuadoras en su posicién, y se evitara en todo lo posible su trabajo nocturno.

Deslumbramiento

Aunque no se considera un agente contaminante, la luz intensa y mal orientada puede
afectar al usuario de las vias publicas y provocar accidentes de trafico. Los focos de
alumbrado intenso de obra deben situarse a una altura y posicion adecuadas y su
mejor emplazamiento es sobre las torres de elevacién hidraulica tipo "Jirafa" con panel
movible de 6 ldmparas de 1.5 Kw. que permite iluminar un tajo de movimiento de tierras

desde una altura de unos 8 metros a 12 m.

Basuras

La experiencia indica que no es suficiente disponer de un contenedor (tipo bidén con
tape) junto al comedor de obra. Para mantener limpia la obra sera necesario colocar
algunos mas para aquellos tajos de larga duracién como obras de fabrica, donde es

frecuente encontrar algun personal que prefiere comer al aire libre.
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Barro

En toda obra de movimiento de tierras, es facil encontrar barro tras un dia de lluvia.
Teniendo en cuenta el riesgo de pérdida de control de un vehiculo al pasar sobre barro
es muy importante su eliminacion, y sobre todo, contemplando la posibilidad de que
vehiculos de la obra trasladen en sus neumaticos el barro a los viales publicos. Se

adoptaran las medidas oportunas para eliminar este riesgo.
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5.21 Seguros de Responsabilidad Civil y Todo Riesgo de Construcciéon y
Montaje

Sera preceptivo en la obra, que los técnicos responsables dispongan de cobertura en
materia de responsabilidad civil profesional. Asimismo el contratista debe disponer de
cobertura de responsabilidad civil en el ejercicio de su actividad industrial, cubriendo
el riesgo inherente a su actividad como constructor por los dafos a terceras personas
de los que pueda resultar responsabilidad civil extracontractual a su cargo, por hechos
nacidos de culta o negligencia; imputables al mismo o a las personas de las que deba
responder. Se entiende que esta responsabilidad civil debe quedar ampliada al campo

de la responsabilidad civil patronal.

El contratista viene obligado a la contratacién de un Seguro en la modalidad de todo
riesgo a la construccion durante el plazo de ejecucién de la obra, con ampliacién a un
periodo de mantenimiento de un afio, contado a partir de la fecha de terminacién

definitiva de la obra.

5.22 Clausulas penalizadoras
El incumplimiento continuo de la prevencion contenida en el Plan de Seguridad y Salud
aprobado es causa suficiente para la rescisién del Contrato con cualquiera de las
empresas intervinientes en esta obra. A tal efecto, y en su caso, el Coordinador en
materia de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra elaborara un informe
detallado de las causas que le obligan a proponer la rescision del contrato, que elevara

ante la Propiedad, para que obre en consecuencia.

5.23 Control de la Seguridad
Se establecen a continuacion unos criterios de control de la Seguridad y Salud al objeto
de definir el grado de cumplimiento del Estudio y Plan de Seguridad y Salud, asi como
la obtencion de unos indices de control a efectos de dejar constancia de los resultados

obtenidos por la aplicacion del citado Plan.
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5.23.1 Cuadro de control
Se redactara primeramente un cuadro esquematico de control, que a efectos de
seguimiento del Estudio y posterior Plan de Seguridad y Salud, que debera rellenarse
periédicamente. Para cumplimentarlo se debera poner una X a la derecha de cada
especificacion cuando existan deficiencias en el concepto correspondiente, haciendo
un resumen final en que se indique el numero de deficiencias observadas sobre el

numero total de conceptos examinados.
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5.23.2 indices de control

En la obra se llevaran obligatoriamente los indices siguientes:

5.23.2.1 indice de incidencia:

Definicion: numero de trabajadores con baja acaecidos por cada cien trabajadores.

N° de accidentes con baja
Calculo I.l. = x 100

N° de trabajadores

5.23.2.2 indice de frecuencia:
Definiciéon: numero de siniestros con baja, acaecidos por cada millébn de horas

trabajadas.

N° de accidentes con baja
Célculo I.F. = x 1000000

N° de horas trabajadas

5.23.2.3 indice de gravedad:

Definicion: numero de jornadas perdidas por cada mil horas trabajadas

N° de jornadas perdidas por accidente con baja
Calculo I.G. = x 1000

N° de horas trabajadas

5.23.2.4 Duracion media de incapacidad:

Definicion: numero de jornadas perdidas por cada accidente con baja.

N° de jornadas perdidas por accidente con baja
Calculo D.M.I. =

N° de accidentes con baja

5.24 Parte de accidente y deficiencias
Los partes de accidente y deficiencias observadas recogeran como minimo los

siguientes datos con una tabulacion ordenada:

5.24.1 Parte de accidente:

Identificacion de la obra.
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- Dia, mes y afio en que se ha producido el accidente
- Hora de produccién del accidente

- Nombre del accidentado

- Categoria profesional y oficio del accidentado

- Domicilio del accidentado

- Lugar (tajo) en el que se produjo el accidente

- Causas del accidente

- Importancia aparente del accidente

- Posible especificacion sobre fallos humanos

- Lugar, persona y forma de producirse la primera cura (Médico, socorrista,

personal de obra..)

- Lugar de traslado para hospitalizacién

- Testigos del accidente (verificacion nominal y versiones de los mismos)

- Como complemento de esta parte se emitira un informe que contenga:
o Posibles actuaciones que hubieran evitado el accidente.
o Ordenes inmediatas para ejecutar.

5.24.2 Parte de deficiencias:

- Identificacién de la obra

- Fecha en que se ha producido la observacion

- Lugar (tajo) en el que se ha hecho la observacién

- Informe sobre la deficiencia observada

- Estudio de mejora de la deficiencia en cuestion

5.25 Recursos Preventivos
Se nombraran las personas que desempenaran la funcion de Recurso Preventivo en
cada uno de los tajos de obra. Este nombramiento se efectuara de acuerdo a la
legislacion vigente, contando el personal designado con la experiencia y titulacién

adecuada.
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5.26 Documentos que integran el Estudio

El presente Estudio de Seguridad y Salud se compone de:

a).- Memoria descriptiva de los procedimientos, equipos técnicos y medios auxiliares

que hayan de utilizarse o cuya utilizacion pueda preverse. Donde se realice una:

.- Identificacién de los riesgos laborales que puedan ser evitados, indicando a tal
efecto las medidas técnicas necesarias para ello.

.- Relacién de los riesgos laborales que no puedan eliminarse conforme a lo
sefalado anteriormente, especificando las medidas preventivas y protecciones
técnicas tendentes a controlar y reducir dichos riesgos y valorando su eficacia, en
especial cuando se propongan medidas especificas.

Asi mismo, se incluira la descripcion de los servicios sanitarios y comunes de que
debera estar dotado el centro de trabajo de la obra, asi como la tipologia y
caracteristica de los materiales y elementos que hayan de utilizarse, determinacién del

proceso constructivo y orden de ejecucion de los trabajos.

b).- Pliego de condiciones particulares en el que se tendran en cuenta las normas
legales y reglamentarias aplicables a las especificaciones técnicas propias de la obra.
Asi como las prescripciones que se habran de cumplir en relaciéon con las
caracteristicas, la utilizacion y la conservacion de las maquinas, utiles, herramientas,

sistemas y equipos preventivos.

c).- Presupuesto que cuantifique el conjunto de gastos previstos para la aplicacién y

ejecucion del estudio de seguridad y salud.

d).- Planos en los que se desarrollen los graficos y esquemas necesarios para la mejor

definicion y compresion de las medidas preventivas.
Zaragoza, Mayo de 2025

IDOM Consulting, Engineering, Architecture S.A.U.
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1. PRESUPUESTO

CAPITULO I: EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA

Precio Precio

Ref. Descripcion Cantidad Unidad Unitario (€) Total (€)
1.1 | Extintor de polvo ABC 6 kg 3 ud 75,00 225,00
1.2 | Extintor de CO2 de 12 kg 1 Ud 175,00 175,00
1.3 | Cuadro general de obra Pmax 50 Kw 1 ud 500,00| 500,00
1.4 | Escalera portatil 4 metros homologados 1 ud 200,00 800,00
1.5 | Toma de tierra 1 ud 100,00| 100,00

Total Capitulo 1 1.800,00 €

CAPITULO II: EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Precio Precio

Ref. Descripcion Cantidad Unidad 216 (€) Total (€)
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2.1 | Botas dieléctricas aislantes hasta 5.000 V 1 ud 50,00 50,00
2.2 | Casco de seguridad dieléctrico 1 ud 12,00 12,00
2.3 | Casco de seguridad 6 ud 15,00 90,00
2.4 | Cascos protectores auditivos 6 ud 8,00 48,00
2.5 | Chaleco reflectante 6 ud 8,00 48,00
2.6 | Faja de proteccion contra los sobreesfuerzos 2 ud 12,00 24,00
2.7 | Faja proteccion lumbar anti-vibraciones 2 ud 25,00 50,00
2.8 | Filtro quimico para mascara auténoma 2 Ud 4,00 8,00
2.9 | Cinturén porta-herramienta 6 ud 15,00 90,00
2.10 | Tapones antirruido de silicona ajustable 30 ud 2,00 60,00
2.11 | Gafas de seguridad contra proyecciones e impactos 6 ud 11,00 66,00
2.12 | Gafas protectoras contra el polvo 6 ud 6,00 36,00
2.13 | Guantes aislantes electricidad 6 ud 12,00 72,00
2.14 | Guantes de cuero 6 ud 18,00 108,00
2.15 | Guantes para soldador 2 ud 20,00 40,00
2.16 | Guantes de neopreno impermeabilizados 12 ud 18,00 216,00
2.17 | Guantes de goma o material plastico sintético 6 ud 7,00 42,00
2.18 | Manguitos cuero para soldador 2 ud 15,00 30,00
2.19 | Mandril de cuero para soldador 2 ud 21,00 42,00
2.20 | Mascarilla papel filtrante 150 Ud 0,25 37,50
2.21 | Mascarilla de seguridad con filtro quimico recambiable 12 Ud 12,00 144,00
2.22 | Polainas para soldador 2 Ud 25,00 50,00
2.23 | Pantalla soldadura 2 ud 90,00 180,00
2.24 | Ropa de trabajo 12 ud 50,00| 600,00
2.25 | Cinturén de seguridad para trabajos en altura 6 ud 35,00 210,00
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COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS

INDUSTRIALES DE ARAGON Y LA RIOJA

LSAT 220 kV NUEVA SET STELLANTIS —SET EN

RRIQS (BEE)po2227-25A

N°.Colegiado.: 0001923
M2 ROSARIO URBANO ROY
RN

13:4.6/06/2025

STEL L/\N TIS DOCUMENTO N° 7 ESTUDIO DE SEG

CAPITULO II: EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Ref. Descripcion Cantidad Unidad UnIiDtraer?cI)o(€) TF;EICI(%)
2.26 | Traje de extincion de incendios 2 ud 120,00 | 240,00
2.27 | Par de guantes de uso general serraje 50 ud 14,00 700,00
2.28 | Par de guantes piel-conductor 6 ud 28,00 168,00
2.29 | Par de botas de seguridad 6 ud 29,001 174,00
2.30 | Par de rodilleras 6 ud 6,00 36,00

Total Capitulo 2 3.671,50 €

CAPITULO IlI: SENALIZACION

... . . Precio Precio
Ref. Descripcién Cantidad Unidad Unitario (€) Total (€)
3.1 | Senal para sefializacion trafico 2 ud 120,00 240,00
32 ano de balizamiento reflectante de 50 cm de 1 Ud 24,00 24.00
diametro
3.3 | Corddn de balizamiento bicolor 1.000 m 0,40 400,00
34 Valla autonoma metalica de 2,5x1,0 m en 15 Ud 66,00 990,00

régimen de alquiler
Total Capitulo 3 1.654,00 €

CAPITULO IV: MANO DE OBRA

Precio Precio
Unitario (€) Total (€)

Ref. Descripcion Cantidad Unidad

4.1 g(a)lsut: mensual del Comité de Seguridad y 10 Ud 120,00 | 1.200,00

4.2 Cos:te mensual de. limpieza y desinfeccion de 10 Ud 24,00 240,00
las areas de trabajo

43 g):lztde mensual de formacion en seguridad y 1.000 m 0.40| 400,00

4.4 | Reconocimiento médico por trabajador 20 ud 66,00 | 1.320,00

Documento original depositado en los archivos del Colegio Oficial de Ingenieros Industriales de Aragén y La Rioja
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Total Capitulo 4 16.050,00 €
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COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS
INDUSTRIALES DE ARAGON Y LA RIOJA
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M2 ROSARIO URBANO ROY

RRISS (BEEYD02227-25A
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VISADO

LSAT 220 kV NUEVA SET STELLANTIS —SET EN

STEL L/\N TIS DOCUMENTO N° 7 ESTUDIO DE SEG

CAPITULO V: INSTALACIONES PROVISIONALES DE OBRA

Precio Precio
Unitario (€) Total (€)

Ref. Descripcion Cantidad Unidad

5.1 | Acometida provisional de electricidad a casetas 75 m 15,00| 1.125,00
5.2 | Acometida provisional de fontaneria 8 Ud 100,00| 750,00
5.3 | Acometida provisional de saneamiento 8 Ud 120,00 900,00
5.4 | Alquiler caseta vestuario aseo 19,40 m? 8 mes 500,00 | 4.000,00
5.5 | Alquiler de caseta comedor 19,40 m? 8 mes 400,00 | 3.200,00
5.6 | Alquiler caseta almacén 14,65 m? 8 mes 400,00 | 3.200,00
5.7 | Alquiler caseta oficina 19,40 m? 8 mes 400,00 | 3.200,00
5.8 | Banco de madera para 5 personas 2 ud 40,00 80,00
5.9 | Botiquin de primeros auxilios. 2 ud 80,00 160,00
5.10 | Depésito-cubo de basuras. 4 ud 20,00 80,00
5.11 | Jabonera industrial de 1 I. 4 ud 10,00 40,00
5.12 | Mesa de melamina para 5 personas. 2 Ud 80,00 160,00
5.13 | Reposicién botiquin de primeros auxilios. 16 ud 20,00 | 320,00
5.14 | Taquilla metalica individual 6 ud 35,00 210,00
5.15 | Horno micro-ondas. 2 ud 50,00| 100,00
5.16 | Convector eléctrico de 1.500 W. 4 ud 20,00 80,00
5.17 | Calentador de agua de 100 litros 1 ud 250,00 250,00
5.18 | Secamanos eléctrico 2 ud 35,00 70,00
2

5.19 | Espejo vestuarios ud 30,00 60,00
Total Capitulo 5 17.985,00 €
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STELLEANTIS

COLEGIO OFICIAL DE INGENIEROS

INDUSTRIALES DE ARAGON Y LA RIOJA

LSAT 220 kV NUEVA SET STELLANTIS —SET EN
DOCUMENTO N° 7 ESTUDIO DE SEG

RRISS (BEEYD02227-25A

N°.Colegiado.: 0001923
M2 ROSARIO URBANO ROY
RERECHA ,146/06/2025

2. RESUMEN

PRESUPUESTO DE SEGURIDAD Y SALUD

Capitulo 1

Capitulo 2

Capitulo 3

Capitulo 4

Capitulo 5

EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA 1.800,00 €

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL 3.671,50 €

SENALIZACION 3.160,00 €

MANO DE OBRA 16.050,00 €

INSTALACIONES PROVISIONALES DE OBRA 17.985,00 €

VISADO

TOTAL

42.666,50 €

El presente Presupuesto de Seguridad y Salud de las obras proyectadas asciende a la
expresada cantidad de CUARENTA Y DOS MIL SEISCIENTOS SESENTA Y SEIS
EUROS CON CINCUENTA CENTIMOS (42.666,50 €).

Zaragoza, Mayo de 2025

IDOM Consulting, Engineering, Architecture S.A.U.

Fdo.: Rosario Urbano Roy.
Ingeniera Industrial,

colegiado N° 1.923 (COIIAR)

IDOM

103985

Mayo 2025 Pag. 4
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STELLEANTIS

PROYECTO TECNICO ADMINISTRATIVO

LINEAS SUBTERRANEAS 220 kV
NUEVA SET STELLANTIS-SET ENTRERRIOS (REE)

PROVINCIA DE ZARAGOZA
COMUNIDAD AUTONOMA DE ARAGON

DOCUMENTO N°7 — ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

PLANOS

IDOM

MAYO 2025
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LSAT 220kV NUEVA SET STELLANTIS - SET EN

STELINANTIS DOCUMENTO N° 7 ESTUDIO DE SEG

LISTA DE PLANOS

103985-L220-ESS-001_ANDAMIOS

103985-L220-ESS-002_BARANDILLAS

103985-L220-ESS-003_CASETAS DE OBRA

103985-L220-ESS-004_CORTE CIRCULAR

103985-L220-ESS-005_ELECTRICIDAD EN OBRA

103985-L220-ESS-006_ESCALERAS

103985-L220-ESS-007_MANIPULACION DE CARGAS

103985-L220-ESS-008_MEDIOS DE ELEVACION

103985-L220-ESS-009_OXICORTE

103985-L220-ESS-010_PROTECCIONES INDIVIDUALES

103985-L220-ESS-011_ TELEFONOS

103985-L220-ESS-012_ SENALIZACIONES EN OBRA
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r QUITANEDO
1 2
MONTAJE ,1
F'L ™ I\ NoRuALES
‘ ‘ DIAGONALE
PLANCHAS DE TRABAJO u a
DESCRPCION GENERAL DE LAS TORRES : DIAGONAL (CRUCETA ﬂ L H
TORRE DE 200 x 200 metros de Base. Estt formada por elementos de 200 x 1'00 metros y EN LIS TORRES n L
diagonales, pudiendo alzanzar una glturg méxima de 10 metros sin necesidad de arriostramiento. 2
TORRE DE 3'00 x 2'73 metros de Base. Estd formada por elementos de 300 x 1'00 metros DUGONALES
crucetas, pudiendo alzanzar una gltura méxima de e &_qrri iento. — a! a
NORMALES T i
CARGAS ADMISIBLES |
Para_castilleles o torres moviles sobre ruedas de hierro (incluido su peso_propio). -
Para_castilletes o torres maviles sobre_ruedos de goma (incluido su_peso_propio).
4 Veces Deso_propio).
3 Veces | Pora castilleles o torres moviles sobre ruedas de hierro (incluido su peso propio). ¢£

RUEDAS GRATORIAS

RUEDAS GIRATORIAS

ANDAMIOS MOVILES

FVBN4OMGTWFWEQZB verificable en https://coiiar.e-gestion.es
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NO SOBRECARGAR LOS TABLONES CON EXCESVA CANTIDAD DE MATERIALES CONCENTRADOS
QUE PODRIA DESEQUILIBRAR O NCLUSgE gV.EAGSAR A PARTIR LOS TABLONES

EN UN MISMO PUNTO NO UTILIZAR PARA EL APOYO DE LOS TABLONES, OTRO ELEMENTO DISTINTO DE LAS
REPARTIE EL PESO DE MANERA UNIFORME Y SIN CARGAS EX(

SI LA DISTANCIA ENTRE BORRIQUETAS ES MAYOR DE 3 METRGS, EXISTE EL PELIGRO QUE
ROMPERSE. BORRIQUETAS.

LA INSTALACION ELECTRICA ESTARA PROTEGIDA EN TODO MOMENTO CON DISYUNTOR DIFERENCIAL DE 300 mA. DE SENSIBLIDAD Y TOMA LOS TABLONES DE LA PLATAFORMA PUEDAN FLECHAR 0 INCLUSO LLEGAR A
DE TIERRA ADECUADA. NO PRESENTARA POR EL EXTERIOR PARTES ELECTRICAS ACTVAS SIN RECUBRIIENTO AISLANTE ADECUADO.
—T0D0S LOS ELEMENTOS MECANICOS (TAMBOR DE ARROLLAMIENTO, ENGRANAJES, ETC) ESTARAN PROTECIDOS POR CARCASAS ADEUCADAS.

—EL CASTILLETE DEBERA DISPONER DE UNA CIMENTACION SOBRE HORMIGON ADECUADA. NO PRESENTARA DESPLOMES Y SE ASEGURARA
SU CORRECTO ANCLADO AL EDIFICIO.

=51 LA SUJECCIaN DE LA PLATAFORMA AL CABLE SE EFECTUA MEDIANTE GAZAS O PERRILLOS, SE UTILIZARAN UN MINMO DE TRES,
CORRECTAMENTE INSTALADOS Y NO PRESENTANDO UN NEMERO DE HILOS ROTOS SUPERIOR AL 10%.

~TODO EL AREA DEL CASTILLETE SOBRE EL PISO ESTARA SENALIZADA Y PROTEGIDA CON VALLAS O BARANDILLAS A DISTANCIA
SUPERIOR A 0.80 m. DE CUALQUIER PUNTO, INPIDIENDO LA PRESENCIA DE PERSONAS BAIO LA VERTICAL DE CARGA.

~SE INSTALARA EN LUGAR VISIBLE UN CARTEL "PROHIBIDO EL USO DE PERSONAS® EN TODOS LOS POSIBLES ACCESOS.
—L0S MATERALES SE CARGARAN EN CARRETILLAS O CARROS, DE FORMA QUE NO PUEDAN CAERSE.

—SE INSTALARAN ENCLAVANIENTOS Y DISPOSITVOS DE SEGURIDAD QUE IMPIDAN EL FUNCIONAMIENTO DEL APARATO CON LAS PUERTAS
ABIERTAS Y/0 LAS BARANDILLAS DE DESEMBARQUE EN LAS PLANTAS FUERA DE SU POSICION PROTECTORA.

—LA PLATAFORNA DEBERA CONTAR CON DISPOSIVOS AUXILIARES ANTICADA QUE PREVEAN LA POSIBLE ROTURA DEL CABLE O FRENOS.

h< 2 metros

ESPESOR NINIMO
DEL TABLON 5 CM.

AMDAMIO DE BORRIQUETA
Attura de trabajo inferior a 2 metros.
Ancho minimo de tablones 0.50 metros.

R
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NO APOYARSE EN EL CONJUNTO EN NNGUNO DE SUS EXTREMOS. LA ANCHURA WANIMA DE LA PLATAFORMA DEL ANDAMIO SERA DE 60 CENTIMETROS. EL CONANTO DEBERA SER RESISTENTE Y ESTABLE.
LS TABLONES DE LA PLATAFORMA IRAN ATADOS 0 BIEN SUWETOS A LAS BORRIQUETAS.

EN ALTURAS SUPERIORES A 2 METROS, SE DISPONDRAN BARANDILLAS EN TODO EL PERIMETRO.

ANDAMIOS DE BORRIQUETAS

Cliente : Autor : Proyecto: . i Tipo: ESCALA : DIN
LINEAS SUBTERRANEAS DE ALTA TENSION 220 kV ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
s NUEVA SET STELLANTIS-SET ENTRERRIOS SIE
STELLEANTIS IDom Plano: 00 EMISION INICIAL 11/06/24| DDP | RUR | RUR |N°Plano: A3
MONTAJE DE ANDAMIOS - 103985-L220-ESS-001_ANDAMIOS 0 10 20
REV. DESCRIPCION Fecha [ Dibujado |Revisado|Aprobado| Hoja: 1 de 1 | | —
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BARANDILLA METALICA MODULAR DE PROTECCION
EN BORDES CON RIESGO DE CAIDA

55mi
PIE DERECHO APRIETE T"F REMATE DE P.V.C.

TIPO SARGENTO PASAMANOS @10 mm. ALTURA MINIMA 90 cm.
ALTURA ACONSEJABLE 120 cm.
=] =] T H 210 mm.
— ‘ ] PIE DERECHO APRIETO
TIPO SARGENTO
- ©35.35.1,5 mm.
o b1 210 mm.
5 -
8 : ©
: U = %40.40.1,5 mm.
X . ANCLAJE TIPO 5 PARA
PROTECCION @10 mm. V15 CINTURON DE SEGURIDAD

[ I e L R

H—&\Lia \—‘L—J_HH - T CHAPA 100.100.3 mm.
— e = e e e e w m
RODAPIE DE MADERA DE
= = ESCUADRA # 20x2,5 cm.
0,19

ALZADO SECCION
ESCALA 1:25 ESCALA 1:25

PINTURA @10mm. @50mm.

/ ANTICORROSION

o]
O —=
—
°
&
.
o
&
I
°
&
J

m
30 cm.
[ MAXIMO 2,00m [
PLANTA DETALLE
ESCALA 1:25 ESCALA 1:25
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NUEVA SET STELLANTIS - SET ENTRERRIOS SIE
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T o
| g
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; il ; il ; T h i T il ; il ; T ; ! { A COMEDOR
T ~ E=100
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[ |
"
_<] o SECCION A-B
| b
AACONETIDA 2]
L DE ASUA Sy S
1 2 | 3145|686 | 7]18]9]10 . |
TAQUILLAS | ) $
| SECCION A-B
| =
COMEDOR
ASEQ-DUCHA
E=1/100
ASEOQ-VESTUARIOS-COMEDOR
I E=1/100
I/ “/ 'q <
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CARCASA PROTECTORA
CUCHILLO DIVERSOR .
' TABLERO DISPOSITIVO F%\BRICACION
GUIA HORIZONTAL DE CUNAS
INTERRUPTOR
ENCHUFE MACHO 2
RESGUARDO INFERIOR o
4%/ MANGO
B
PERFIL © ~1_ 9
ARTICULADO MUELLE %
>
c
gl §
o
2|
(&)
PRENSOR g
8
g
ke]
£
%)
CUCHILLO DIVISOR @
CONTRAPESO 'g
AJUSTE HORIZONTAL  MAXIMO 5mm 2
Y VERTICAL DEL : RESGUARDO INFERIOR ©
CUCHILLO DIVISOR CUCHILLO DIVISOR CARENADO INFERIOR E
x , 8
% C{\/W ] 6
5 5 e
0 [ ©
08 X © | WM g
, g
MAXIMO 10mm. 4
%
5]
B
c
()
PLATILLOS CARCASAS PROTECTORAS %
MOVILES SOPORTE s 7
=
LIMITACION l 3
ALTURA PIEZA SE,GMENTOS T
MOVILES E
5
8
)L [ E
o) 3
— ‘ \ [ | | 8
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== I — o
e ‘ ) BASCULANTE E
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INSTALACION DE GRUPOS ELECTROGENOS

DETALLE DE ARQUETA O REGISTRO DE LA TOMA DE TIERRA

}/////////// ;\\;/\\
¢ 5 N
5 N

e =
O+

o
>§
220 V.

wnEeEs

\ores e, ko doccin wirkna DE OBRA PARA MAQUINARIA PORTATIL.

. . B Vo i . ol 5 g o ) ool e oy i e
° ° ° INTERRUPTOR AUTOMATICO deci aarlovde, ) o P b ® HERRAMIENTAS PORTATILES
© NAGNETOTERMICO La seccion del conductor de proteccion sera como minimo la indicada en la
FUERZA MAQ. MOVIL PORTATIL ALUMB. ALUMBRADO FIJO  PORTATIL (220 V) siguente lab, pora un codictor del mismo metdl e of de los conducteres Cuadro con p frente a cortocircultos y de defecto.
Seccion Seccion o "mz h‘, o conakzocion Se instalara en las plantas o zonas en donde se precise su utilizacion.
de los conductores minima eolos ulimos.
< de fase de ks conductores o conductor de proteccion
de lo instalacion proteccion 0 estviera ubicado en o

(mm2) Sp (mm2) mismo cable que los conduc—
s
)
s/2

ESQUEMA UNIFILAR DEL CUADRO ELECTRICO DE OBRA

Cliente : Autor : Proyecto: . . Tipo: ESCALA : DIN
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ESCALERAS DE_MANO
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ESCALERAS_DE_MANO
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NO SE DEBE REALIZAR NUNCA EL EMPALME EQUIPAR LA S ESCALERAS PORTATILES CON BASES
IMPROVISADO DE DOS ESCALERAS. ANTIRRESBALADIZAS PARA UNA MEJOR ESTABILIDAD.
o o 1
ROTURA O (4 A p A
\

L & HOLGURA ’ ’

@ . o o

CLAVAZON b s

G @ L\t 0 0

N NO SI S NO S
TOPE Y CADENA PARA IMPEDIR LA APERTURA. %%ED&QRGER % SERAN DE UNA SOLA PIEZA Y LOS
0S ESTARAN BIEN ENSAMBLADOS Y NO CLABADOS.
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INCORRECTO CORRECTO
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GRUAS TORRE
(PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA EN
ESTABILIDAD Y CARGAS)

GRUAS TORRE
(PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA EN
TIROS 0BLICUOS Y DESPENDIMIENTOS).

SE ENPLEARMN MEDIOS ADECUADOS PARA
EVITAR DESPRENDIMENTUS,

;

.

=

FORMAS QUE PUEDEN SER UTILIZADAS EN ESUNGAS Y ESTROBOS:

LAAA

AR

E00008333088003328

[}
18
| 1o |
| |
L an |
| 25 |
| 26 |
| 200 |
| 20 |
| 3 |
1 35 1o
| 4z |
| 4z |
| 4m |
| o8 |
| 58 |
| 52 |
| o2 |
| 52 |

¥
i

H i
I

| Gd

NUNCA SE DEBEN CRUZAR LAS ESLINGAS. SI SE MONTA UNA SOBRE OTRA, PUEDE PRODUCRSE
LA ROTURA DE LA ESUNGA QUE QUEDA APRISIONADA.

COLOCACION DE GRAPAS EN LAS GAZAS
(Metodo de instalacion de las grapas)

ANGULO DE LOS RAMALES EN LAS ESUNGAS PARA EL MANEJO DE MATERIALES CON LA MISNA ESUNCA

e 00 Y o s i de 0T

LA EL AWGULD

Lo corga maxima que puede ssportar ung eslingo depende, fundomenicimente, del ongulo femado

por los ramoles de ka misma. A mayor angul, mener serd la capacidod de carga de la esfinga.

NUNCA SE DEBE HACER TRABAIAR UNA ESUINGA CON UN ANGULD NAYOR DE 907
Y LA CARGA SENPRE IRA CENTRADA.

|
9 © ®]

GAZAS RENLIZADAS A PE DE OBRA

) numerg de penilos y lo seporocion enire log mismos dapende del diomelry dl coble o uizor.
mu«nnanaﬂuwwam

DIMETRO DEL CABLE (rmm) N* DE PERRILLOS DISTANCIA ENTRE PERRILLOS
12 ’:ig
2020
00725 T —
5038 Giomelros
Normes g fener en cuenio ;

Por lo sencllo de au consiruccion, los Gazas confeccionados con penillos aon ks mas empleadas
Ibs trabajos normales en obra.
Etzz'A:'mﬂmhnﬁnnbcﬂﬁmﬁqwnpﬁralwdmﬁnaﬁhh
Una ‘colocacin de los perrilos dofior el cable ‘soportar grandes tensiones,
ab puode wowa

(PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA
EN TALUDES, ZANJAS Y EXCAVACIONES).
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U8 5D MG O 00 4 BIFE EL EIFCO Y WA GRA

T3S K X6 DS |
s e E ot e Pl
CONWLDICON CEL TERRDN, SE APUTNAN COMENDNBENE. gﬁlc:xa:ummm nn:mw:—umuun |

CABLE DE ELEVACION

i
i

GRUA TORRE CON GIRO ABAJO

POSIOION DE TRABAJO FLECHA INCLNADA

SERALES PARA NANEJO DE GRUAS

ATENCION SUBIDA

SUBIDA LENTA

1)

DESCENSO DESCENSO LENTO
DETENCION URGENTE ACOMPARAMEENTO FIN DE MANDO

44 8%

DESPLAZAMIENTO HORIZONTAL LENTO SERALES ACUSTICAS
0 LUNINOSAS
%\% ﬁ : .
i COMPRENDIDO
Obodezoo Ua oofid brove
REPIA Dos sefles
DESPLAZAMIENTO HORIZONTAL Soicto Srdenes  broves
[ Secles
Paigro minents 0 una
EN MIRCHA UBRE
ﬁﬁu— Safces cortos

NN NN/ NN RN N/ NN NN NN N NN R R ANA

GRUA TORRE CON GIRO ARRIBA

GRUAS TORRE
(PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA EN
ESLINGAS Y TRABAJADORES).

no a 0514

hmmmdmmmmaunhmnm

'bknh ’M‘M*M'muw
urn ‘seon o

de conlacto varrusmkmm

ELECTRODO DE PICA:

De qoero recublerto de cobre y de 140 om. y un
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Derivaciones de linea

ESQUEMA DE COMPONENTES DE UNA

INSTALACION PARA OXICORTE
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COMBUSTIBLE
Acetileno
Butano C)\p N
Propano J_ 4
Soplete
Valvulas anti-retroceso
COMPONENTE
Oxigeno
QLN
1 WV
Boquilla
Valvula anti-retroceso
Llaves de la soplete
Antes de utilizar el equipo, asegurarse de que todas Las botellas de oxigeno y de gas combustible, deben estar
las conexiones estan debidamente ajustadas. en posicion vertical y sujetas con cadenas. Racor
Mano-reductor
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ANCLAJES CINTURON DE SEGURIDAD (Seguro de anclaje mgvil) ANCLAJES CINTURON DE SEGURIDAD (Seguro autom ticos anticaidas) i
EH
Banda de contomo

CASCO DE SEGURIDAD

-

—
= D A [
0y el | N | e

Puntero de sequidad I—-'—'o mm. Cunva bose-B!
Centro_de Referencia / Eje Vertical

GAFAS DE SEGURIDAD
BOTAS DE SEGURIDAD —REFUERZOS —

EPIS
7
©] N
44
ANCLAJES DE SEGURIDAD
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SERVICIO MEDICO Q
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SENALES DE PRESCRIPCION SENALES DE PROHIBICION
IMPERATIVAS Y DE PELIGRO E g g g @
e @ @ AGUA NO POTABLE PROHIBIDO APAGAR PROHIBIDO ENCENDER PROHIBIDO FUMAR PROHIBIDO A
RIESGO RIESGO RIESGO DE CON AGUA FUEGO PERSONAS

ELECTRICO DE EXPLOSION INTOXICACION

® S

PROHIBIDO EL PASO PROHIBIDA LA ENTRADA PROHIBIDO EL PASO  PROHIBIDO EL PASO PROHIBIDO ACCIONAR
RIESGO RIESGO RIESGO DE A TODA PERSONA
. . A LOS PEATONES AJENA A LA OBRA
DE INCENDIO ELECTRICO CORROSION

®

>
o
®

®
@
@
&

—
S

ALTO PROHIBIDO NO TOCAR PROHIBIDO EL PASO PROHIBIDO PISAR
OBLIGACION GENERAL RIESGO DE TIERRAS NO PASAR ACOMPATAINTES A CARRETILLA SUELO NO SEGURO
(ACOMPARADA S| PROCEDE RADIACION PUESTAS

DE SENAL ADICIONAL)

SENALES DE OBLIGACION

NO CONECTAR NO MANIOBRAR NO CONECTAR

SE ESTA TRABAJANDO TRABAJOS EN TENSION

RIESGO DE RIESGO DE RIESGO DE RIESGO CARGAS CAIDAS A CAIDAS AL VACIO
USO DE USO GUANTES USO DE USO BOTAS INCENDIO EXPLOSION RADIACION SUSPENDIDAS DISTINTO NIVEL

GUANTES DIELECTRICOS BOTAS DIELECTRICOS
o)
A A

RIEGO DE, RIESGO DE RIESGO PELIGRO ALTA PRESION TIERRAS PUESTAS
INTOXICACION CORROSION ELECTRICO INDETERMINADO

o
o

USO DE USO DE USO PROTECTORES USO DE
MASCARILLA CASCO AUDITIVOS GAFAS

SENALES DE ADVERTENCIA
DE PELIGRO

&
o)
0
S

ELIMINAR PROTECCION INDIVIDUAL USO CINTURON USO CALZADO
PUNTAS OBLIGATORIO CONTRA CAIDAS DE SEGURIDAD ANTIESTATICO

DEFINICION GEOMETRIC}]

N°.Colegiado.: 0001923

M2 ROSARIO URBANO ROY

VISADO N°. : VD02227-2%
DE FECHA : 16/06/2025

DIMENSIONES EN mm
D D m
594 420 30
420 297 21
297 210 18
210 144 11
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OBLIGACION

A

PELIGRO

PRESCRIPCION

%

PROHIBICION

USO OBLIGATORIO DE

@Q
(o))

AN

SENAL 32
SENALES MOVILES
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CAIDA DE DESPRENDIMIENTOS ~ MAQUINA PESADA A
OBJUETOS EN MOVIMIENTO —
USO DE GAFAS ~ PROTECCION OBLIGATORIA ~ OBLIGACION DE USO PROTECTOR c
O PANTALLAS DE LA CARA LAVARSE LAS MANOS AJUSTABLE A
u  S—
CAIDAS AL ALTA BAJA
MISMO NIVEL TEMPERATURA TEMPERATURA
A% “
RADIACIONES PASO DE -
LASER CARRETILLAS ~ SENAL 33
SENALES TEMPORALES
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SENALES FIJAS DE EQUIPOS CONTRA INCENDIOS
VIAS DE EVACUACION E INFORMATIVAS

-

SENALES DE ADVERTENCIA

ESQUEMA SENAL

COLORES

@
[}
Z

DIBUJO

COLOR)

SEG |CONT]

SENAL
ESTABLECIDA

SENALES DE SALVAME

N
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. EVISADO
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VALLA EXTENSIBLE

VALLA DE CONTENCION DE

PEATONES TIPO AYUNTAMIENTO

VALLA DE CERRAMIENTO DE OBRA

CONOS DE GOMA

CINTA BALIZAMIENTO PLASTICO

CLAVOS DE DESACELERACION

e -

CINTA BALIZAMIENTO PLASTICO

o
| 7 3 4 5 6 / ‘ | COLEGIO OFIGIAL DE INGENIEROS
A
!\‘!O_Pnlagiadn_: 00019022
- - - MaR ROY
SENALES DE REGLAMENTACION . SENALES DE[REGEAVERTABIER
ELEMENTOS DE BALIZAMIENTO SENALES DE PELIGRO
Y PRIORIDAD Y PRIGREMDO NO. : VD02227F25A
DE FECHA - 16/06/20
CLAVE SENAL DENOMINACION CLAVE SENAL DENOMINACION CLAVE SENAL DENOMINACION CLAVE SENAL DEN| |
TB-1 m PANEL DIRECCIONAL ALTO TR-205 LIMITACION DE ALTURA TP.15a A RESALTO TR-5 PRIORIDAD AL SENTIDO CONTRARIO
TB-2 m] PANEL DIRECCIONAL ESTRECHO TR-301 ‘ VELOCIDAD MAXIMA TB-15b A BADEN TR-400a @ SENTIDO OBLIGATORIO
TB-3 m PANEL DOBLE DIRECCIONAL ALTO TR-302 ® GIRO A LA DERECHA PROHIBIDO TP-17 AT ESTRECHAMIENTO DE CALZADA TR-400b @ SENTIDO OBLIGATORIO
TB-4 m PANEL DOBLE DIRECCIONAL ESTRECHO TR-303 @ GIRO A LA IZQUIERDA PROHIBIDO TP-17a Am ESTRECHAMIENTO DE CALZADA POR LA DERECHA TR-401a @ PASO OBLIGATORIO
TB-5 ) PANEL DE ZONA EXCLUIDA AL TRAFICO TR-305 ADELANTAMIENTO PROHIBIDO TP-17b A@ ESTRECHAMIENTO DE CALZADA POR LA IZQUIERDA TR-401b @ PASO OBLIGATORIO
TB-6 A CONO TR-306 @ ADELANTAMIENTO PROHIBIDO A CAMIONES TP-18 OBRAS TR-500 @ FIN DE PROHIBICIONES
TB-7 PANEL VERTICAL . TP-19 CONGESTION
SENALES MANUALES
ELEMENTOS LUMINOSOS
CLAVE SENAL DENOMINACION
’ A . CLAVE SENAL DENOMINACION
TB-8 PANEL VERTICAL ALTO TP-20 @ SEMAFORO
’ T™-1 DISCO AZUL DE PASO PERMITIDO
L7 {@}@3 '] LINEA DE LUCES AMARILLAS FIJAS
N
-
T™-2 DISCO DE STOP O PASO PROHIBIDO ™, &
TL-8 ¥ ;j‘f ’ CASCADA LUMINOSA (LUZ APARENTEMENTE MOVIL)
N2 !
ELEMENTOS AUXILIARES DE SENALIZACION N
= e o Enors CAPTAFAROS HORIZONTAL TL-9 S wm s, TUBOLUMINOSO (LUZ APARENTEMENTE MOVIL)
(OJO DE GATO)
PANELES DIRECCIONALES é
PARA CURVAS PALETAS MANUALES / \ / \ \ \
DE SENALIZACION PORTALAMPARAS DE PLASTICO
PANELES DIRECCIONALES .
PARA OBRAS LAMPARA AUTONOMA L
2 \ l \ / \ / \ FIUA INTERMITENTE TL-10 O LUZ AMARILLA FIJA
° ° 7N
CORDON DE BALIZAMIENTO CORDON DE BALIZAMIENTO
NORMAL Y REFLEXIVO
TL-11 # LUZ ROJA FIJA
HITOS LIMINOSO
VALLA DE OBRA HITOS DE P.V.C.
MODELO 1 VALLA DE OBRA
MODELO 2
M}:@ CINTA BALIZAMIENTO REFLECTANTE é i ? TL-12 SEMAFORO
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VISADO N°. : VD02227-25A
DE FECHA : 16/06/2025

E-VISADO

STELLEANTIS

PROYECTO TECNICO ADMINISTRATIVO

LINEAS SUBTERRANEAS 220 kV
NUEVA SET STELLANTIS-SET ENTRERRIOS (REE)

PROVINCIA DE ZARAGOZA
COMUNIDAD AUTONOMA DE ARAGON

DOCUMENTO N°8 — CALENDARIO DE EJECUCION

IDOM

MAYO 2025
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M2 ROSARIO URBANO ROY

STEL L/ \N TS LSAT 220kV NUEVA SET STELLANTIS - SET ENJRERRIOSABEE) o5 5
; LA 16/06(2025

DOCUMENTO N° 8 CALEN

A0 2025 A0 2026 ANl 2027
1 2] 3 4 TRIMESTREL | TRIMESTREZ |  TRIMESTRE3 |  TRIMESTRE4 TRIMESTREL |  TRIMESTREZ |  TRIMESTRE3 TRIMESTRE 4
MEs1 | Mes2 | MEs3 | Mesa | MEss [ MEse | MEs7 [ mess | MEs 9 [ mEs 10] mes 11] mEs 12| Mes1 | mes2 [ Mes3 | Mes4 [ mess | Mes6 | Mes7 | Mes s [ MEss | Mes 10] Mes 11] mes 12| Mes 1 [ Mes2 | Mes3 | Mesa | MEss [ mess | Mes7 [ Mes s | Mes 9 [ mEs 10] mEs 11] s 12

LSAT 220kV

OBRA CIVIL
REPLANTEO EN OBRA DE ZANJA
APERTURA Y CIERRE DE ZANJA
INSTALACION DE TUBOS

SUMINISTRO DE MATERIAL
APARAMENTA CONVERSION AEREO-SUBTERRANEA
CABLE Y ACCESORIOS
CONDUCTOR DE TIERRA

TENDIDO DE CABLES Y CONEXIONADO
TENDIDO DE CABLES
EJECUCION TERMINALES EXTERIOR
PUESTA A TIERRA

ENSAYOS /MEDICIONES
ENSAYOS /MEDICIONES

WmMOPO-<=--03>
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