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ZARAGOZA

Asociacion de Trabajadoras del Hogar
y de Cuidados de Zaragoza

26949 Actividades de Espacio de
Encuentro y de Cuidados

Poblacién adulta

26950 Espacio de Cuidados de
Trabajadoras del Hogar

Centro de Mayores Salvador Allende-
Centro de Salud

18195 Nos gusta hablar

Poblacién mayor de 65 afios - Poblacién
que experimente soledad no deseada
Centro de Salud Seminario

Bienestar Emocional en Atencion
Primaria

Poblacién mayor de 65 afios - Poblacién
que esté pasando por un duelo

27580 Educacion parala salud en el
proceso de nacimiento y crianza
Poblacion general

Centro de Salud de San Pablo

9534 Gastando suela por el Gancho
Poblacion general

ACTIVOS DE SALUD

ZARAGOZA

Centro de Salud de Casetas
23155 Paseos saludables
Poblaciéon general

Zaragoza Vivienda

26913 Zaragoza vivienda
Asociacion Parkinson Aragon

12343 Asociacion pory paralos
Afectados por la Enfermedad de
Parkinson y sus Familias

Asociacion Espaiola Contra el Cancer

26851 Atencion psicologica y social para
pacientes oncoldgicos y familiares
26852 Voluntariado

UTEBO

Asociacion de Vecinos Utebo Avanza -
Asociacidon de Jubilados Utebo Santa
Ana

25063 Café terapia_

Poblacion mayor de 65 afios o personas

que experimentan soledad no deseada
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MARIA DE HUERVA
Ayuntamiento Maria de Huerva
26764 Sala fitness del centro deportivo
municipal

ALMONACID DE LA SIERRA

Agrupacion Musical Almonacid dela
Sierra

dela Sierra
DAROCA

Centro Comarcal de Deportes de la
Comarca Campo de Daroca

27523 Centro Comarcal de Deportes de
la Comarca Campo de Daroca

TARAZONA
CASPE
EJEA DE LOS CABALLEROS
TAUSTE

Asociacion Espariola Contra el Cancer
26851 Atencion psicoldgica y social para
pacientes oncoldgicos y familiares
26852 Voluntariado =
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CALATAYUD

Asociacion Espanola Contra el Cancer
26851 Atencion psicoldgica y social para

pacientes oncoldgicos y familiares
26852 Voluntariado
26850 Ciclo talleres psicoeducativos

Poblacién general

ASAEME

26480 Asociacion Augusta de Enfermos
Mentales de Aragon

10242 Mueve tu “Body””

19995 Conociéndonos *

19996 Club ocio*

19997 Manualidades™

19998 Expresion artistica*

20001 Activate con ASAEME*

20002 Taller de habilidades sociales®
20003 Nuestro cerebro*

20020 Ven a bailar

*Poblacién con problemas de salud

mental
20000 Asesoramiento y apoyo a

familias- personas de referencia

Familiares o personas de referencia de
personas con problemas de salud
mental

CALATAYUD
Fundacion Rey Ardid

dialogo
Poblacion general

ILLUECA

IASS

26920 Gerontogimnasia I

Poblacion mayor de 65 afios

Servicios Sociales Comarca del Aranda
27048 Charlas y talleres comarcales
SSB

Poblaciéon general

27041 Envejecimiento activo %&l} e
Poblacién mayor de 65 afios m

ALPARTIR
Aula de educacidon de adultos -

Ayuntamiento de Alpartir
22854 Entrenamiento y apoyo ala

memoria
Poblacién mayor de 65 afios

SABINAN

Aula de educacion de adultos -
Ayuntamiento de Sabifan
13713 Entrenamiento y apoyo ala

memoria

Poblacién mayor de 65 afos

MORES

Ayuntamiento de Morés - Comarca de
Calatayud

18674 Gimnasia de mantenimiento
Poblacién adulta

Ayuntamiento de Morés - Consultorio
médico de Morés

18675 Gimnasia de mantenimiento
Poblacién adulta

MALUENDA

Asociacion Deportiva Malonda
23192 Asociacion Deportiva Malonda
27095 Actividades 1er semestre 2024
Poblacion general

Mas informacion sobre los activos disponible en:
https://atencioncomunitaria.aragon.es/activos-

para-la-salud/

Subdireccion Provincial de Salud Piiblica
Unidad de Promocion de la Salud.
Ramony Cajal 68. Zaragoza

TIf. 976 715267 (ext. 815267)
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