
ZARAGOZA
Asociación Española contra el Cáncer
Población general 
22547 Apoyo y acompañamiento a
personas con cáncer y familiares
22587 Teléfono gratuito de atención  
24h
Fundación Atención Temprana
22633 Atención especializada a infancia
y adolescencia
Población desde 0 hasta 18 años.
Gratuito hasta los 6 años. 

UTEBO 
Fundación Atención Temprana
22633 Atención especializada a infancia
y adolescencia
Población desde 0 hasta 18 años.
Gratuito hasta los 6 años. 

ACTIVOS DE SALUD
ZARAGOZA

Asociación Alcohólicos Anónimos.
Población general 
22805 Grupos de Autoayuda Delicias 
22806 Grupos de Autoayuda Parque
Goya  
22807 Grupos de Autoayuda Miraflores
22567 Grupo de Autoayuda Armonía
22565 Grupo de Autoayuda Actur
Unidad del Mayor -Ayto. de Zaragoza
Población mayor de 65 años
18280 Asesoría Psicológica
16458 Asesoría afectivo sexual
22562 Asesoría Jurídica
Centro de Salud Valdespartera
22688 Paseo "Caminantes del Sur"
Población general
22637 Grupo de apoyo a la lactancia
materna
Centro de Salud Oliver/Fundación
Adunare
22619Despreocúpate, es tu momento. 
Población general .

CALATAYUD 
Asociación Española contra el Cáncer
Población general
22547 Apoyo y acompañamiento a
personas con cáncer y familiares
22587 Teléfono gratuito de atención
24h
Asociación Alcohólicos Anónimos.
22566 Grupos de autoayuda Calatayud
Población general 
Fundación Atención Temprana.
22633 Atención especializada a
infancia y adolescencia
Población desde 0 hasta 18 años.
Gratuito hasta los 6 años. 

ALAGÓN
Centro de Salud Alagón / Ayto. Alagón
22638 Muévete por tu salud
Población general .

ZUERA
Fundación Aten ción Temprana
22633 Atención especializada a infancia
y adolescencia
Población desde 0 hasta 18 años.
Gratuito hasta los 6 años. 
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EJEA DE LOS CABALLEROS
Asociación Española contra el Cáncer
Población general
22547 Apoyo y acompañamiento a
personas con cáncer y familiares
22587 Teléfono gratuito de atención
24h
Fundación Atención Temprana.
22633 Atención especializada a
infancia y adolescencia
Población desde 0 hasta 18 años.
Gratuito hasta los 6 años. 

 CARIÑENA
Fundación Atención Temprana.
22633 Atención especializada a
infancia y adolescencia
Población desde 0 hasta 18 años.
Gratuito hasta los 6 años. 

BORJA 
Fundación Atención Temprana.
22633 Atención especializada a
infancia y adolescencia
Población desde 0 hasta 18 años.
Gratuito hasta los 6 años.

 ILLUECA
Hogar IASS/Biblioteca
22745 Taller de móvil
Población de más de 65 años

BREA DE ARAGÓN 
Fundación Atención Temprana.
22633 Atención especializada a
infancia y adolescencia
Población desde 0 hasta 18 años.
Gratuito hasta los 6 años. 

CASPE 
Asociación Española Contra el Cáncer
Población general 
22547 Apoyo y acompañamiento a
personas con cáncer y familiares
22587 Teléfono gratuito de atención
24h
Fundación Atención Temprana.
22633 Atención especializada a
infancia y adolescencia
Población desde 0 hasta 18 años.
Gratuito hasta los 6 años. 

TARAZONA 
Asociación Española Contra el Cáncer
Población general 
22547 Apoyo y acompañamiento a
personas con cáncer y familiares
22587 Teléfono gratuito de atención
24h. 
Fundación Atención Temprana.
22633 Atención especializada a infancia
y adolescencia
Población desde 0 hasta 18 años.
Gratuito hasta los 6 años. 
Cruz Roja 
20098 Protecto Enred@te
Población mayor de 65 años.
22735 Integración de inmigrantes 
Población general. 
Asociación de personas con diversidad
funcional - Pierres.
Población general 
22730 Atención plena/Mindfulness
22719 Atención a niñ@s/adolescentes
con necesidades especiales y adult@s
con discapacidad
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BARDALLUR 
Comarca de Valdejalón
22683Paseos Saludables / Vida Activa 
Población en general

RUEDA DE JALÓN
Comarca de Valdejalón
22684Paseos Saludables / Vida Activa 
Población en general

URREA DE JALÓN
Comarca de Valdejalón
22685Paseos Saludables / Vida Activa 
Población en general

LA MUELA
Comarca de Valdejalón
22687Paseos Saludables / Vida Activa 
Población en general

LUMPIAQUE  
Comarca de Valdejalón
22686 Paseos Saludables / Vida Activa
Población general 

TAUSTE
Asociación Española Contra el Cáncer
Población general 
22547 Apoyo y acompañamiento a
personas con cáncer y familiares
22587 Teléfono gratuito de atención
24h

ARAGON
ADPLA
22734 Atención a personas con
linfedema y lipedema, familiares y
población de riesgo

Más información sobre los activos disponible en: 
https://atencioncomunitaria.aragon.es/activos-

para-la-salud/

Subdirección Provincial de Salud  Pública
Unidad de Promoción de la Salud. 
Ramon y Cajal 68. Zaragoza 
Tlf. 976 715267 (ext. 815267)

LA ALMUNIA 
Comarca de Valdejalón
22668 Vida Activa / Paseos Saludables 
Población en general

CALATORAO
Comarca de Valdejalón
22676 Vida Activa / Paseos Saludables
Población en general

ALPARTIR 
Comarca de Valdejalón
22677 Vida Activa/ Paseos Saludables
Población en general

SALILLAS DE JALÓN
Comarca de Valdejalón
22681Paseos Saludables / Vida Activa 
Población en general

LUCENA DE JALÓN  
Comarca de Valdejalón
22682 Paseos Saludables / Vida Activa
Población general 
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