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Actualidad

{ Se aprueba el primer acuerdo estatal para mejorar la atencion temprana y
reducir los tiempos de espera

03 - 02 - 2025

Los ministerios de Derechos Sociales y de Sanidad se reunieron el 31 de enero con los gobiernos autonémicos en una
conferencia multisectorial en la que se aprobd, por primera vez, un acuerdo a nivel estatal encaminado a mejorar la atencién
temprana.
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mejorar la atencion temprana.

Se trata de un documento que establece un marco referencial de calidad comun para asegurar que ninos y nifias de ® a 6 anos tengan
el derecho a una atencién temprana de calidad, eficaz y gratuita, con un acceso rapido y equitativo. Por ello, el acuerdo incluye que el
plazo para intervenir en atencién temprana deberia ser de 45 dias como maximo desde que se detecta un caso que tenga un riesgo
evolutivo. Este plazo es el que marca de referencia la GIE (Garantia Infantil Europea), una recomendacién del Consejo de la Unién
Europea que fue aprobada de manera unanime en el afio 2021.

Reducir los tiempos de espera en atencidén temprana es, por tanto, uno de los objetivos fundamentales del acuerdo que se aprobo el
viernes ya que esta franja de edad, de ® a 6 afios, es una etapa crucial y critica y cuando se sientan las bases del desarrollo infantil a
nivel fisico, cognitivo, emocional y social. Este periodo es clave, sefiala la evidencia cientifica, para garantizar un desarrollo infantil
saludable que prevenga situaciones agravadas de discapacidad o de dependencia. También para mejorar la calidad de vida de los nifios
y de las ninas, asi como para promover su inclusién social, sus capacidades, sus potencialidades, su autonomia y el libre desarrollo de
su personalidad.

Por esta razén, desde Derechos Sociales y Sanidad alertan de las consecuencias graves que pueden impactar en nifos y nifias con
necesidad de atencién temprana si no se cuenta con un sistema publico de calidad. Consecuencias como ver comprometidas sus
capacidades cognitivas y sociales, desarrollar problemas de salud y nutricién, tener dificultades educativas, o ver limitadas sus
oportunidades de incluirse plenamente en la comunidad y de alcanzar su pleno potencial. Asi mismo, inciden desde ambos ministerios,
la falta de un sistema eficaz y gratuito aumenta el riesgo de exclusion social para muchas familias que se ven obligadas a suplir las
carencias del sistema con sus propios recursos econémicos, y con su tiempo y energia. Esto, afiaden, provoca un desequilibrio que
genera sociedades mas desiguales y con menos oportunidades para estos nifos y nifias, y para sus familias.

Ademas de mejorar los procesos de detencién y reducir los tiempos de espera, el acuerdo aprobado contempla que todas las
Comunidades Autéonomas dispongan de una Red de Atencién Temprana y que, para ello, los gobiernos autondmicos dispongan de una
norma que regule especificamente la materia. En esta normativa deben establecerse los mecanismos para coordinar y compartir
documentos e historias clinicas. El sistema debe también interconectar los departamentos que forman parte del proceso, asi como
ordenar y regular su participacion: equipos de atencidon primaria, profesorado, profesionales de los servicios sociales, etc... En este
grupo de medidas se deben establecer, asi mismo, las bases para que la red disponga de una plantilla de profesionales estable,
suficiente y con empleos de calidad.

El documento recoge medidas para garantizar la valoracion e intervencién integral, adaptando todos los procesos a la realidad y ritmos
de cada nifio y de cada nifia, y de sus familias, con las que se establecera un didlogo permanente. La nueva orientacién apuesta por
actuar en los entornos naturales de los nifios y ninas (el hogar, el parque, etc.) y por un enfoque biopsicosocial que atienda todos los
condicionantes del desarrollo.

El acuerdo incluye una dotacién econémica de casi 42 millones de euros (41.874.524,17) que el Ministerio de Derechos Sociales
repartira entre los gobiernos autonémicos con cargo al Fondo Social Europeo Plus, con el objetivo de que todas las nifias y los nifios
tengan un acceso adecuado a la atencién temprana con independencia de su lugar de residencia y de sus circunstancias familiares y
sociales. Segun GAT, la Federacion Espanola de Asociaciones de Profesionales de Atencidn Temprana, en 2023 (ultimo afio del que hay
datos globales) casi 130.000 nifios y nifias (129.529) necesitaron atencién temprana, lo que supone mas de un 5% (5,38%) de la
poblacion entre O y 6 afios.
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Lineas de actuacion.

Los compromisos adoptados en el consenso aprobado se han estructurado en nueve lineas de accidn que se concretan en medidas
concretas y en 36 estandares de calidad. Las lineas de accién son las siguientes:

. Planificacién, estructuracién, organizacion y financiacion de la atencion temprana.

. Mejorar la calidad de las actuaciones y servicios de atencién temprana.

. Implementar sistemas eficaces de coordinacién interadministrativa.

. Implementar procesos eficaces de colaboracion y participacién activa de las familias.
. Promocioén de la prevencién primaria.
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. Facilitar el acceso a la atencién temprana en condiciones de igualdad y calidad para todos los nifos y las nifias, con reduccion de
tiempos de espera a un maximo de 45 dias.
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. Garantizar la valoracion e intervencién integral.
8. Equipos profesionales y formacién continua de profesionales implicados en la atenciéon temprana.
9. Optimizar los sistemas de informacion y registro.

A su vez, se establecen indicadores del desempefio que permiten evaluar el grado de desarrollo de los compromisos y su adaptacion
constante a las necesidades del sistema.

Elaboracion del documento y plazo de implantacion.

El documento ha sido desarrollado en el marco del Grupo Técnico de Atencidon Temprana con la colaboracién activa de las Comunidades
y de las Ciudades Autonomas de Ceuta y Melilla. Ha contado también con la participacion de agentes de la sociedad civil especializados
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Interterritorial de Servicios Sociales del Sistema de Atencidn a la Dependencia, que en una sesion de julio de 2023 dio luz a la
aprobaciéon de una hoja de ruta para la mejora de la atencidon temprana en Espana sobre un marco comun de universalidad,
responsabilidad publica, equidad, gratuidad y calidad.

El plazo temporal para la implantaciéon de estas medidas sera el afo 2030 y coincidira con la finalizacién del Plan de Accién Estatal
para la Implementacion de la Garantia Infantil Europea (2022-2030), dado que en el marco de este plan se distribuiran fondos a las
Comunidades Auténomas para impulsar la implementacién de las medidas contempladas en el Consenso Estatal. Asi mismo, el Grupo
Técnico de Atencidon Temprana realizara un seguimiento bienal de la implantacién de las medidas, basandose en la medicion de los
indicadores previstos. Y sera en 2030 cuando se llevara a cabo una evaluacion final.

FUENTE: Nota de prensa del Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y Agenda 20304.
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