
ALQUITRÁN

CLORURO DE
VINILO

MERCURIOPLOMO

CADMIO NICOTINA

BENCENO

POLONIO 

MONÓXIDO 
DE CARBONO

FORMALDEHIDO

FUMAR Y
VAPEAR
FUMAR Y
VAPEAR

UNIDADES DE SALUD
BUCODENTAL
SALUD ARAGON

Conoce el efecto que tiene el tabaco en tu boca

Que le pasará a mi boca
si dejo de

Contacta con medicina,
enfermería o unidad de

salud bucodental.
¡Te resolveremos tus

dudas!

¿Qué contiene un
cigarrillo y un

vaper?

NICOTINA

NÍQUEL

ESTAÑO
PLOMO

DIACETILO

PULEGONA

Aquí tienes un video
informativo
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SALUD ORAL

Beneficios del abandono del
tabaco para la

EFECTOS EN NUESTRA BOCA

Disminuye el riesgo de cáncer
y lesiones precancerosas
orales

Mejora el gusto y el olfato

Mejora la salud de las encías

manchas

infecciones

cáncer 

aftas

mal aliento

caries

periodontitis

peor
cicatrización

mayor
fracaso en
implantes

Disminuye el riesgo de fracaso
de los implantes

Importante ahorro económico,
disminuirá tu gasto personal y
el gasto sanitario.

Mejorará la estética de tus
dientes


