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La salud y el bienestar, como nos demuestra la evidencia cientifica, dependen no solo de la
prestacidn de servicios del sistema sanitario, sino que estdn influidas o determinadas por las
circunstancias en las que las personas nacen, crecen, viven, trabajan y envejecen. Tal como
recoge el Plan de Salud de Aragdn 2030, es clara la influencia que la estructura social, politica
y econdémica, los condicionantes educativos, medioambientales, sociales y laborales o las
redes comunitarias tiene en la salud y que forma parte de lo que se conoce como Salud en
Todas las Politicas.

En esta linea, en Aragdn, se trabajan los determinantes sociales, la promocidon de la salud y la equidad
mediante iniciativas como la Estrategia de Promocién de la Salud y Prevencién del Sistema Nacional
de Salud, la Red de ciudades saludables, la Red Aragonesa de Proyectos de Promocién de Salud o la
Estrategia de Atencidén Comunitaria de Aragdn, entre otras.

Uno de los pilares de la promocion de la salud es la accidén comunitaria que pone el foco no tanto en
lo individual como en las relaciones sociales de cooperacion entre las personas en su dmbito de
convivencia, 1o que hace que las actuaciones en lo local cobren especial significado.

Desde la Federacion Aragonesa de Municipios Comarcas y Provincias y el Departamento de
Sanidad se ha iniciado un tfrabagjo conjunto a través de un foro donde debatir e impulsar
actuaciones en municipios y comarcas, teniendo en cuenta los recursos que ya existen y
generando espacios intersectoriales para el conocimiento e intercambio de programas vy
actuaciones efectivos que contribuyan a mejorar y promover el bienestar y la salud.

OBJETIVOS DEL SEMINARIO

1.Promover la participacion comunitaria desde lo local para mejorar la salud.

2.Favorecer la creacidn un espacio de coordinacidon intersectorial y multidisciplinar en
Aragodn, desde la Salud en Todas las Politicas, con enfoque de Equidad.

3.ldentificar actuaciones, estrategias y buenas prdcticas en Salud que fomenten el
frabagjo en red, en municipios y Comarcas.

4.Impulsar un sistfema de organizacidon que fomente la accesibilidad y uso de los activos
comunitarios.

5.Mejorar la colaboraciéon entre los servicios sanitarios, entidades locales y asociaciones
en Aragon.
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SEMINARIO SALUD EN LO LOCAL

PROGRAMA Zaragoza, Martes 18 Junio de 2024

9:30 AM Acto de apertura
Carmelo Pérez. Presidente de la Federacion Aragonesa de Municipios Comarcas y Provincias.
José Luis Bancalero. Consejero de Sanidad. Gobierno de Aragdn
Ana Lopez Férriz. Directora Gerente del Instituto Aragonés de Empleo. Gobierno de Aragon
10: 00 AM Mesa 1. Marco de la Salud en lo Local
Presenta: Nuria Gayan. Directora General de Salud Publica. Gobierno de Aragén
Implementacién Local de la Estrategia de Promocion de la Salud y Prevencion del Sistema
Nacional de Salud. Jara Cubillo. Jefa de servicio del Area de Promocién de la Salud y Equidad. DG
de Salud Publica y Equidad en Salud. Ministerio de Sanidad

10:40 AM Mesa 2. De los datos a la accion

Modera: Silvia Martinez. Jefa de Seccion de Educacion Para la Salud. Direccion General de Salud
Pdblica. Gobierno de Aragoén
. Herramientas para trabajar Acciéon Comunitaria: Aflas de Salud Aragdn y Buscadores de
Activos Comunitarios.
Barbara Quevedo. Médica de Administracion Sanitaria. Servicio de Vigilancia en la Salud Pdblica e
Inmunizaciones en Salud Publica. Direccion General de Salud Pdblica. Gobierno de Aragon
Inmaculada Sanz. Enfermera Administracion Sanitaria. SARES Zaragoza
. Promocion de Salud y Consejos de Salud. Cuestionarios sobre la vision desde municipios y
comarcas de Aragon
Gisselle Pérez. MIR Medicina Preventiva y Salud Pablica. Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa
(Zaragoza)
Mabel Cano. Asesora Técnica. Direccion General de Cuidados y Humanizacion. Gobierno de
Aragon
. Plan de Adicciones Aragon
Carmen Baranguadn. Jefa de Seccion de Drogodependencias. Servicio de Prevencion y Programas
de Salud Publica. Direccion General de Salud Publica. Gobierno de Aragon

11:30 AM Pausa - Cafeé

12:.00 AM Mesa 3. Modelos y Buenas Practicas de Salud Local en Aragon. A proposito de ....

Modera: Mercedes Febrel. Jefa de servicio de Planificacion, Determinantes y Promocion de Salud.
Direccion General de Salud Publica. Gobierno de Aragon.
A propésito de:

. Salud en Red en Barrios Zaragoza. Red de Salud de las Fuentes Inmaculada Sanz. Enfermera
Administracion Sanitaria. SARES Zaragoza. Silvia Carbo. Directora del Centro municipal de
Servicios Sociales Las Fuentes. Ayuntamiento Zaragoza.

. Consejos de Salud de Zona. Consejo de Salud de Teruel Centro y Ensanche. Mabel Cano.
Direccién General de Cuidados y Humanizacién. Rosa Layunta. Trabajadora Social Centro de
Salud Teruel Centro Y Teruel Ensanche.

. Estrategia de Atencion Comunitaria en Atencion Primaria. Recomendacion de Activos de
Actividad Fisica Aragén. Trabajando desde Atencion Primaria con las Comarcas de
Aragén: Comarca Andorra Sierra de Arcos. Programa RA_PAFIS. Belén Benedé. Médica de
Familia. Coordinadora Estrategia Atencion Comunitaria en Atencidén Primaria Aragoén. Ana
Garcia. Enfermera. Grupo de Atencion Comunitaria CS Andorra ( Teruel)

. Red Aragonesa de Proyectos de Promocién de Salud. Programa Integral de Asistencia a la
mujer en el Climaterio. Asociacion Musa. Loreto Castillo. Enfermera Administracion Sanitaria.
SARES Huesca. Pilar Sanchez. Matrona del Cenfro Salud Sabindanigo, Asociacion Musa.
Sabinanigo ( Huesca).

. Implementacién Local de Estrategia de Promocion de la Salud y Prevencion en Aragén.
Municipios adheridos, municipios Saludables. Municipio adherido: Utebo. Silvia Martinez.
Jefa de Seccion de Educacion Para la Salud. Direccion General de Salud Puablica. Gobierno de
Aragon. Concepcion Vera Pérez. Directora Técnica del Centro de Servicios Sociales del eje 5
Utebo. Comarca central.

14:00 2 14:30 AM  Conclusiones y cierre. Presente y futuro

Francisco Javier Lafuente. Presidente de la Comarca de Daroca y Pte. de la Comision de
comarcas de la Federacion Aragonesa de Municipios Comarcas y Provincias

Mercedes Febrel. Jefa de servicio de Planificacion, Determinantes y Promocion de Salud .
Direccion General de Salud Publica. Gobierno de Aragoén
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Zaragoza, Martes 18 Junio de 2024
DESTINATARIOS/AS
- Técnicos/as de Servicios Municipales y Comarcales (servicios sociales, deporte,
educacioén, juventud, cultura...)
. Profesionales de Equipos de Atencién Primaria
« Miembros de Entidades/Asociaciones
« Miembros de Consejos de Salud de Zona
- Representantes institucionales en entidades locales
- Agentes locales de Salud
PP s;.n_szfa_,?n'%;"j;}”" , # o‘ " LUGAR: Centro de Tecnologias Avanzadas de Zaragoza
B\ . Como llegar
_ m°° . Direccién: Avda. Sainz de Varanda, 15 - 50009
'¢ 9. Teléfono: 976 714 200
s . P ’ i@, Correo electrénico: ct@aragon.es
A S = . Pagina Web:
sy, . Coémo llegar en transporte publico
«0

CASABLANCA
Combingcionen deteci  Dutae oo maps BI01L 0N D

X Comenta la jornada en redes sociales con el hashtag #SaludenloLocal

Organiza: Departamento de Sanidad. Federacion Aragonesa de Municipios, Comarcas y Provincias.
Para mas informacion:

Direccion General de Salud Publica. Gobierno de Aragon

C/ Via Univérsitas n° 36, Zaragoza

Mail: eps@aragon.es

Organiza: Departamento de Sanidad. Federacion Aragonesa
Municipios, Comarcas y Provincias
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https://maps.app.goo.gl/KQkKYosrsKmLCSiL8
mailto:ct@aragon.es
https://www.zaragoza.es/sede/portal/idezar/mapa/comoMoverse/?nd=Avda.%20Sainz%20de%20Varanda,%2015&xd=674061.64&yd=4611818.72
mailto:eps@aragon.es

