
RECOLECTA PAM
PUESTA A PUNTO DE UNA METODOLOGÍA PARA LA VALORIZACIÓN Y OPTIMIZACIÓN DEL 

APROVECHAMIENTO DE LAS PLANTAS AROMÁTICO-MEDICINALES EN LOS ERIALES Y MONTES DE 
SECANOS ÁRIDOS



Objetivos
 OBJETIVO PRINCIPAL:
Valorizar los eriales de explotaciones de zonas áridas, para aumentar
las rentabilidades de las mismas, a partir de un recurso natural
disponible y no explotado como pueden ser las plantas aromáticas y
medicinales (PAM).

 OBJETIVOS ESPECÍFICOS:
 Dar a conocer las Plantas Aromáticas y Medicinales Silvestres como

recurso susceptible de ser valorizado de manera sostenible.

 Demostrar la posibilidad técnica y económica del aprovechamiento de
las plantas aromáticas y medicinales en Aragón.

 Mejorar la rentabilidad de explotaciones agrarias mediante el
aprovechamiento sostenible de PAM que ofrecen los eriales, y montes
que las rodean.



Situación de partida
 Bajísimas rentabilidades en los secanos áridos, con los actuales

cultivos tradicionales.

 Desconocimiento sobre la posibilidad de aprovechamiento de
recursos forestales en eriales, montes y bosques abandonados, con
recursos que podrían ser recolectados de manera sostenible.

 Infra utilización de eriales y montes de secanos áridos como fuente
de productos, subproductos e ingresos.

 Ausencia de una metodología adecuada y adaptada a situaciones
específicas de aprovechamientos, especialmente de PAM, generando
una falta de estándares de calidad que garanticen la sostenibilidad de
la actividad recolectora.



Consorcio del Grupo Cooperativo

Video difusión
https://www.youtube.com/watch?v=ZoXoIlc2DQs

https://www.youtube.com/watch?v=ZoXoIlc2DQs


Qué aportamos
1. Evaluación del recurso (aproximación a la zona geográfica susceptible de 
aprovechamiento) aplicado a las dos zonas de estudio: Montes de Zuera y 
finca Acampo de Torrijos

2. Aplicación de la metodología completa, en una escala piloto, dentro 
dela finca ACAMPO DE TORRIJOS, para el posible aprovechamiento del 
romero (Rosmarinus officinalis)
a) Evaluación cuantitativa del recurso: abundancia, distribución y estructura de la 

población.
b) Evaluación cualitativa del recurso: prospección y caracterización química del 

recurso natural
c) Propuesta final del plan de aprovechamiento 

3. Transformación Industrial de las muestras recolectadas en la Planta 
Piloto de Extracción del CITA

4. Estudio socio-económico de la cadena de valor de las PAM en la 
Comarca Central**. 



La reunión de lanzamiento del Grupo de Cooperación tuvo lugar en junio del 2021.

Desde entonces se han celebrado múltiples reuniones a lo largo del proyecto tanto entre los socios del proyecto
como con las diferentes entidades externas que han participado en las diferentes actividades del proyecto.

Reuniones del Grupo

25 de junio de 2021 26 de noviembre de 2022 22 de noviembre de 2023



Los ejes del proyecto

Revisión de metodologías para el aprovechamiento de PAM

Diseño de una metodología propia 

Evaluación de la disponibilidad de recursos de PAM 

Aplicación de la metodología propuesta: aprovechamiento de romero 

Análisis cuantitativo y cualitativas de los rendimientos de explotación de romero 

Análisis de la cadena de valor de las PAM 

Jornadas con la participación de las Escuelas agrarias 

Difusión



Revisión de metodologías y diseño de metodología para el aprovechamiento de PAM

Tras un revisión inicial de metodologías existentes para el aprovechamiento del 
romero, se ha evaluado la disponibilidad de los recursos tanto en la finca piloto de 
Acampo de Torrijos, como en la zona elegida en los Montes de Zuera.

Se han desarrollado gráficos en los que se presenta el ciclo del romero a lo 
largo de un periodo de observación (2017-2021), con el objetivo de si era 
posible diferenciar entre los distintos estados vegetativos de la planta, 
haciendo seguimiento especial a los periodos de floración. 

Con toda esta información se diseña una metodología de recolección propia



Revisión de metodologías y diseño de metodología para el aprovechamiento de PAM



Evaluación disponibilidad del recurso

De manera paralela se empieza a trabajar en la evaluación de la disponibilidad del 
recurso con técnicas de teledetección

 Análisis de la situación actual del recurso > monitorización de la fenología con 
teledetección

 Determinación de la zona geográfica susceptible de aprovechamiento >  
identificación y caracterización de zonas donde existe el recurso y localización de 
zonas potenciales para el aprovechamiento. 



Evaluación disponibilidad del recurso

A través del análisis de las 
capas de información ya 
existentes, y contando con las 
imágenes y la teledetección, se 
va a poder dar respuesta a las 
siguientes preguntas con el 
objetivo de valorar la 
idoneidad de explotación 
comercial del recurso:

 ¿Dónde hay recurso?
 ¿Cuánto recurso hay?
 ¿Es fácil acceder al recurso?
 ¿Cómo es la población?
 ¿Cómo se regenera?



Caracterización geográfica

Formas del relieve Usos del suelo

Pendiente

%

Evaluación de la disponibilidad de recursos de PAM

Identificación de las zonas 
donde se encuentran PAM

Caracterización de la cobertura vegetal



Descartar:
• Abundancia insuficiente: 

Pasto permanente a la derecha de las 
vales y pequeñas  zonas en zonas 
cultivadas

• Accesibilidad complicada: Extremo vales 
y remales 

• Pendiente >30%

Evaluación de la disponibilidad de recursos de PAM

1. Determinación de las condiciones limitantes para aprovechamiento

2. Delimitación de áreas con presencia suficiente de PAM

Cartografía digital de las zonas 
potenciales de aprovechamiento

RESULTADO



PRODUCTO GENERARADO: VISUALIZACIÓN DE LA INFORMACIÓN GENERADA

https://recolectapam.cita-aragon.es/

Evaluación de la disponibilidad de recursos de PAM

https://recolectapam.cita-aragon.es/


Aplicación de la metodología propuesta: aprovechamiento de romero

En la finca Piloto Acampo de Torrijos se ha
realizado recogida de datos biométricos y la
recolección del recurso del romero en 24
parcelas experimentales con 6 parcelas de
control.
Este trabajo ha sido continuado a lo largo del
todo proyecto en cuatro momentos diferentes,
siguiendo los inputs recogidos en la metodología
diseñada.

De manera análoga se hace un seguimiento de
una parcela de romero en los Montes de Zuera
para evaluar el aprovechamiento del romero a
futuro.

Metodología implementada



Aplicación de la metodología propuesta: aprovechamiento de romero

Localización de las 12 parcelas en Acampo de Torrijos en las 
que se trabajó en otoño 2022

Recolección en Acampo de Torrijos en 
noviembre del 2022 (otoño)

Recolección en Acampo de Torrijos en 
marzo del 2023 (primavera)

Recolección en Acampo de Torrijos en 
noviembre del 2023 (otoño)

Tareas de muestreo en campo y caracterización de 
las poblaciones de romero

Recolección en Acampo de Torrijos en 
marzo del 2024 (primavera)



Análisis cuantitativo de los rendimientos de explotación de romero

En el caso de los análisis cuantitativos se ha analizado la evolución de la

biomasa recolectada en las diferentes parcelas de ensayo, la evolución del

diámetro y la altura de las plantas de romero, así como el rendimiento en

aceite esencial (g/kg) obtenido en las diferentes parcelas experimentales.

Los resultados:

- tendencia de disminución generalizada en la cantidad de biomasa

- la altura de las plantas de romero estudiadas disminuye

- el rendimiento en aceite esencial obtenido, tras la hidrodestilación de las

muestras en la Planta Piloto de destilación del CITA, se mantiene constante.

Evolución biomasa

Evolución altura y diámetro de las plantas Rendimiento en aceite esencial (g/kg)



Análisis cualitativos de los rendimientos de explotación de romero

A la hora de realizar los análisis cualitativos, se ha utilizado un
cromatógrafo de gases con detector de masas para conocer la
composición química de los aceites esenciales.

min max min max

1 α-Pineno 80-56-8 14,545 14,710 13,882 15,223

2 Canfeno 79-92-5 8,388 8,828 8,592 8,940

3 β-Pineno 127-91-3 1,208 2,111 3,030 3,373

4 α-Felandreno 99-83-2 8,276 8,485 5,846 8,746

5 Mirceno 123-35-3 0,780 1,037 0,718 1,039

6 p-C imeno 99-87-6 3,113 3,719 2,118 2,833

7 Limoneno 138-86-3 7,593 7,927 6,483 8,598

8 1,8-Cineol 470-82-6 10,751 11,036 10,678 11,527

9 γ-Terpineno 99-85-4 0,706 1,092 1,048 1,284

10 Linalol 78-70-6 1,115 1,289 0,965 1,301

11 Alcanfor 76-22-2 18,550 18,787 13,044 18,819

12 Borneol 464-45-9 3,279 3,560 2,113 3,998

13 α-Terpineol 98-55-5 1,263 1,324 0,829 1,547

14 Verbenona 80-57-9 1,451 1,523 1,609 1,655

15 Acetato de bornilo 76-49-3 0,959 1,422 1,718 3,725

16 β-Cariofileno 87-44-5 3,858 4,190 3,377 5,228

17 α-Humuleno 6753-98-6 1,345 1,785 1,536 2,277

PRIMAVERA

DESTILACIÓN: PLANTA PILOTO

NOMBRE CAS
OTOÑO

De manera general, se observa que el aceite esencial de la población de romero estudiada está 
compuesto principalmente por: alcanfor y cineol seguido por a-pineno, borneol, mirceno y canfeno. 



CON DESCANSO SIN DESCANSO CON DESCANSO SIN DESCANSO

A A1 E C1

α-Pineno  3% Alcanfor 5% Alcanfor 2% α-Pineno  2%

1,8-Cineol 1% Borneol 1%

B B1 D D1

Alcanfor 5% 1,8-Cineol  5% 1,8-Cineol  2% Limoneno  3%

Verbenona 1% Alcanfor 2%

A A1 E C1

α-Pineno  2% Limoneno  1% Limoneno 1%

Mirceno 1% Alcanfor 5% Alcanfor 3%

B B1 D D1

Alcanfor 4% 1,8-Cineol 6% α-Pineno  2% Alcanfor 1%

Verbenona 1% 1,8-Cineol  2%

 CORTE 

EXTREMO

OTOÑO PRIMAVERA MISMO AÑO

 CORTE 

MODERADO

 CORTE EXTREMO

 CORTE 

MODERADO

 CORTE EXTREMO

 CORTE 

MODERADO

 CORTE 

EXTREMO

MISMO AÑO

 CORTE 

MODERADO

Análisis cualitativos de los aceites esenciales de romero

Analizando las diferencias que se han obtenido en cada campaña de recolección del proyecto,

se observa que la composición del aceite esencial varía entre las épocas de
recolección.

DIFERENCIAS

CORTE MODERADO

DESCANSO NO 1,8-Cineol  3%

ESTACIÓN OTOÑO

AÑOS 2022-2023

DIFERENCIAS

CORTE EXTREMO α-Pineno  2%

DESCANSO NO 1,8-Cineol  2%

ESTACIÓN OTOÑO Alcanfor  1%

AÑOS 2022-2023 Verbenona  1%

DIFERENCIAS

CORTE MODERADO α-Pineno  1%

DESCANSO NO Alcanfor  2%

ESTACIÓN PRIMAVERA Verbenona  1%

AÑOS 2023-2024 Acetato de bornilo  2%

MISMAS PARCELAS (A1* vs A11*)

MISMAS PARCELAS (C*** vs C1***)

MISMAS PARCELAS  (B1** vs B11**)

DIFERENCIAS

CORTE MODERADO

DESCANSO NO 1,8-Cineol  3%

ESTACIÓN OTOÑO

AÑOS 2022-2023

DIFERENCIAS

CORTE EXTREMO α-Pineno  2%

DESCANSO NO 1,8-Cineol  2%

ESTACIÓN OTOÑO Alcanfor  1%

AÑOS 2022-2023 Verbenona  1%

DIFERENCIAS

CORTE MODERADO α-Pineno  1%

DESCANSO NO Alcanfor  2%

ESTACIÓN PRIMAVERA Verbenona  1%

AÑOS 2023-2024 Acetato de bornilo  2%

MISMAS PARCELAS (A1* vs A11*)

MISMAS PARCELAS (C*** vs C1***)

MISMAS PARCELAS  (B1** vs B11**)

DIFERENCIAS

CORTE MODERADO

DESCANSO NO 1,8-Cineol  3%

ESTACIÓN OTOÑO

AÑOS 2022-2023

DIFERENCIAS

CORTE EXTREMO α-Pineno  2%

DESCANSO NO 1,8-Cineol  2%

ESTACIÓN OTOÑO Alcanfor  1%

AÑOS 2022-2023 Verbenona  1%

DIFERENCIAS

CORTE MODERADO α-Pineno  1%

DESCANSO NO Alcanfor  2%

ESTACIÓN PRIMAVERA Verbenona  1%

AÑOS 2023-2024 Acetato de bornilo  2%

MISMAS PARCELAS (A1* vs A11*)

MISMAS PARCELAS (C*** vs C1***)

MISMAS PARCELAS  (B1** vs B11**)



Análisis de la cadena de valor de las PAM

Para conocer las posibilidades de viabilidad económica

utilizando las PAM en las explotaciones agrarias en zonas

semi-áridas de Aragón, se ha realizado una estimación en la

posible mejora de la rentabilidad en la finca piloto utilizada

en el proyecto de Acampo de Torrijos.

Se han diseñado 3 escenarios posibles de explotación de las

PAM y se podría concluir que, para la finca de Acampo de

Torrijos, la mejora de la rentabilidad podría incrementarse

hasta un 51,6%, dependiendo del grado de

aprovechamiento que se de en el monte bajo.

Estos resultados preliminares van a completarse con un

estudio socio-económico de la cadena de valor de las PAM

en Aragón, que será realizado por la Unidad de Economía

Agroalimentaria y de los Recursos Naturales del CITA.



Jornadas con la participación de las Escuelas agrarias 

Jornadas de formación y transferencia de los primeros resultados del proyecto 
RECOLECTA PAM en los centros educativos Colegio San Gabriel y Escuela Forestal 

Agraria “El Salto” para futuros profesionales el sector forestal. 
(Zuera, 9 de marzo de 2023)

Jornada online con docentes del CPIFP Movera para presentar el 
proyecto, las actividades realizadas y los resultados esperados 

(Movera, 7 de marzo de 2023)

Acercando las PAM a los nuevos profesionales del sector



Jornadas con la participación de las Escuelas agrarias 

Jornada técnica de recolección del romero 
con alumnos de Centros Formativos participantes  

(Torrecila de Valmadrid, 14 de noviembre de 2023)

Jornada técnica de recolección del romero con alumnos de Centros Formativos participantes 
(Torrecila de Valmadrid, 7 de marzo de 2024



Actividades de Difusión y Comunicación

Materiales de divulgación

Logo

Web https://recolecta-pam.es/

Roll up
Folleto presentación

Librillo resultados

Video difusión
https://www.youtube.com/watch?v=ZoXoIlc2DQs

Cartel

https://pennyaragon.com/
https://www.youtube.com/watch?v=ZoXoIlc2DQs


Publicaciones 2021-2024

Noticias en la web del proyecto

Publicaciones en webs y RRSS de  los socios

Actividades de Difusión y Comunicación



Jornadas Presentación Proyecto 2021-2024

Jornada de presentación del proyecto y visita técnica a la finca piloto 
Acampo de Torrijos (Torrecilla de Valmadrid, 5 de mayo de 2022)

Actividades de Difusión y Comunicación

Presentación del proyecto en II Encuentro Aragonés de Plantas Aromáticas y Medicinales, que se 
celebró en el Palacio de Congresos de Huesca. (Huesca, 12 de diciembre de 2023)



Jornadas Presentación Proyecto 2021-2024

Jornada de visita técnica a las instalaciones de Savia Ibera (Berbegal, 
12 de septiembre de 2024)

Actividades de Difusión y Comunicación

Jornada Final de presentación de resultados en la Cooperativa 
GALLICUM. (Zuera, 20 de septiembre de 2024)



Impacto en los medios de comunicación 2021-2024

Actividades de Difusión y Comunicación



Impacto en los medios de comunicación 2021-2024

Actividades de Difusión y Comunicación

Revista de Cooperativas Agroalimentarias de Aragón (Agosto 2021)

Revista de Cooperativas Agroalimentarias de Aragón (Agosto 2023)

Programa de televisión 
TEMPERO en Aragón 

televisión; minuto 11:30
2 de diciembre del 2023

https://alacarta.aragontelevi
sion.es/programas/tempero/

cap-725-02122023-1500

https://alacarta.aragontelevision.es/programas/tempero/cap-725-02122023-1500


Conclusiones

De los resultados obtenidos hasta la fecha en temas de recolección se 
ha observado que:
 Para todos los tratamientos, en especial para corte moderado con 

descanso, la planta rebrota dando lugar a más cantidad de hoja.
 En las plantas con corte moderado y descanso, el diámetro de las 

plantas se mantiene estable durante las tres campañas de 
recolección.

 El corte extremo sin descanso no se podría considerar una práctica 
sostenible para el correcto mantenimiento de la población. 

Para obtener resultados más robustos, según especialistas en recolección 

y debido al lento crecimiento del romero, el proyecto debe seguir 

recogiendo datos en la Finca Piloto de Acampo de Torrijos. 

Este otoño está prevista otra recolección.



Conclusiones
Sobre el rendimiento en aceite esencial, a lo largo del proyecto se ha 
observado que:
 El rendimiento en aceite esencial obtenido tras la hidrodestilación

presentó gran variabilidad entre parcelas, pero fue estable en las 3 
destilaciones que se han realizado en las diferentes campañas.

 El aceite esencial que se extrae de la Finca Piloto de Acampo de Torrijos 
está compuesto principalmente por alcanfor y cineol, alfa-pineno, 
borneol, mirceno y canfeno. 

El visor web que se ha implementado en el marco de este proyecto ha 
resultado de gran interés a la hora de localizar, poder cuantificar y evaluar la 
idoneidad de la presencia del recurso antes de salir a campo. Ha permitido:
- La geolocalización in situ del recurso del romero
- Preparación de una geodatabase
- Determinación de la superficie donde se encuentra el recurso y de la 

pendiente existente en esa superficie 
- Seguimiento del desarrollo vegetativo del recurso estudiado con 

teledetección


