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Paro registrado. Enero de 2026

 

El paro registrado en Aragón a último día de enero de 2026 se sitúa en 49.595 

personas. En el último año la tasa de variación ha sido de -5,94%, ligeramente inferior 

a la tasa nacional (-6,17%). 

Paro registrado y tasas de variación. 

Variable Huesca Teruel Zaragoza Aragón España 

Total de parados registrados 6.625 4.244 38.726 49.595 2.439.062 

Variación mensual (%) 4,18 2,17 2,07 2,35 1,26 

Variación interanual (%) -7,48 -9,55 -5,26 -5,94 -6,17 

 

Tasas de variación mensual. 

Unidad: porcentaje 

 

Tasas de variación interanual. 

Unidad: porcentaje 

 

Tasas de variación interanual. 

Evolución 

Unidad: porcentaje  
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Huesca Teruel Zaragoza

Aragón España

http://www.aragon.es/iaest
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La tasa de variación mensual de paro registrado en Aragón en enero de 2026 es del -

2,35% y, en términos desestacionalizados, corregida de efectos estacionales y de 

calendario, del -0,74%. 

Paro registrado. Serie original y desestacionalizada. 

Tasas de variación mensual (%) 

Territorio Original Desestacionalizada 

Aragón 2,35 -0,74 

 

Paro registrado. Corregido de efectos estacionales y de calendario. 

Aragón. Tasas de variación mensual. 

Unidad: porcentaje 
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Paro registrado por edad y sexo.

Grupo de edad Total Hombres Mujeres 
Total 49.595 19.047 30.548 
16-19 1.512 907 605 
20-24 3.334 1.717 1.617 
25-29 4.102 1.783 2.319 
30-34 4.177 1.537 2.640 
35-39 4.456 1.551 2.905 
40-44 4.564 1.545 3.019 
45-49 5.035 1.787 3.248 
50-54 5.716 2.132 3.584 
55-59 7.478 2.726 4.752 
60-64 9.221 3.362 5.859 
 

Paro registrado por sector de actividad y sexo.

Sector de actividad Total Hombres Mujeres  
Total 49.595 19.047 30.548 

Agricultura, ganadería y 
pesca 1.884 1.088 796 

Industria y energía 5.301 2.948 2.353 

Construcción 2.688 2.284 404 

Servicios 34.634 10.931 23.703 

Sin empleo anterior 5.088 1.796 3.292 

Paro registrado por nacionalidad y sexo.

Nacionalidad Total Hombres Mujeres 

Total 49.595 19.047 30.548 
Españoles 39.098 15.289 23.809 

Extranjeros UE 3.760 1.374 2.386 

Extranjeros no UE 6.719 2.376 4.343 

No consta 18 8 10 

Paro registrado por duración de la situación laboral como 

desempleado y sexo. 

Duración Total Hombres  Mujeres 
Total 49.595 19.047 30.548 

Corta duración 30.158 12.476 17.682 
Hasta 3 meses 16.953 7.265 9.688 
De 3 a 6 meses 7.023 2.818 4.205 
De 6 a 12 meses 6.182 2.393 3.789 

Larga duración 19.437 6.571 12.866 
De 1 a 2 años 6.412 2.291 4.121 
De 2 a 3 años 3.390 1.071 2.319 
Más de 3 años 9.635 3.209 6.426 
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Más información 

X @IAEST 

Suscripciones públicas del Gobierno de Aragón 
Instituto Aragonés de Estadística / Coyuntura económica de Aragón 
Instituto Aragonés de Estadística / Trabajo, salarios y relaciones laborales / Paro registrado 4 de 4 

Paro registrado por sectores de actividad. Aragón y comarcas. 

Aragón 49.595  

La Jacetania 476  

Alto Gállego 373  

Sobrarbe 177  

Ribagorza 246  

Cinco Villas 997  

Hoya de Huesca / Plana de Uesca 2.338  

Somontano de Barbastro 802  

Cinca Medio 865  

La Litera / La Llitera 467  

Los Monegros 444  

Bajo Cinca / Baix Cinca 554  

Tarazona y el Moncayo 582  

Campo de Borja 466  

Aranda 214  

Ribera Alta del Ebro 1.092  

Valdejalón 1.123  

Central 31.420  

Ribera Baja del Ebro 322  

Bajo Aragón-Caspe / Baix Aragó-Casp 508  

Comunidad de Calatayud 1.419  

Campo de Cariñena 262  

Campo de Belchite 112  

Bajo Martín 227  

Campo de Daroca 92  

Jiloca 319  

Cuencas Mineras 288  

Andorra-Sierra de Arcos 337  

Bajo Aragón 994  

Comunidad de Teruel 1.468  

Maestrazgo 78  

Sierra de Albarracín 121  

Gúdar-Javalambre 233  

Matarraña / Matarranya 179  

Fuente: IAEST según datos Servicio Público de Empleo Estatal 
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https://twitter.com/IAEST/
http://servicios.aragon.es/sus_publico/PublicoServlet?accion=1
https://www.aragon.es/-/coyuntura-economica-de-aragon
https://www.aragon.es/-/paro-registrado
http://www.aragon.es/iaest

