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Compartir agujas, jeringas
Transfusiones de sangre y trasplantes de órganos
Relaciones sexuales sin protección con una persona infectada
Tatuajes o piercings corporales no reglamentados
Compartir elementos personales: tijeras, maquinillas de afeitar, cepillos de dientes y otros
elementos que puedan haber estado en contacto con sangre infectada.
Transmisión  madre-hijo durante el embarazo. 

El virus de la hepatitis B, por lo general, se transmite cuando una persona no infectada previamente  o no
vacunada entra en contacto con sangre, semen o secreción vaginal de una persona infectada. Esto puede
ocurrir por:

La hepatitis B puede prevenirse

No comparta  agujas, jeringas o cualquier otro material inyectable.
No comparta elementos personales que puedan haber estado en contacto con su sangre , incluso
en cantidades muy pequeñas como cepillos de dientes, tijeras, máquinas de afeitar.
No se haga tatuajes o piercings corporales en instalaciones sin licencia o en un entorno informal.
Mantenga relaciones sexuales seguras. 

Si usted está infectado puede reducir el riesgo de infectar a otra persona: 
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Fuente: https://www.cdc.gov/hepatitis/hbv

2

HEPATITIS B

La hepatitis B es una enfermedad del hígado causada por el virus de la hepatitis B.  

La hepatitis B aguda se produce en el transcurso de 6 meses después de que una persona se infecta con
el virus. La gravedad de la infección puede variar de una enfermedad leve con pocos o ningún síntoma a
una afección grave que requiere hospitalización. Algunas personas, pueden eliminar el virus o deshacerse
de él sin tratamiento. Las personas que eliminan el virus se vuelven inmunes y no pueden volver a
infectarse con el virus de la hepatitis B

La hepatitis B crónica es una infección para toda la vida con el virus de la hepatitis B. Las probabilidades
de que una persona presente una infección crónica dependen de la edad que tiene al infectarse.  En
edades tempranas la posibilidad de derivar en una infección crónica es mayor 

¿Cómo se transmite la Hepatitis B?

¿Qué es la Hepatitis B?

La mejor forma de prevenir la hepatitis B es vacunándose. 
La vacuna contra la hepatitis B, por lo general, se aplica como una
serie de 3 inyecciones en un período de 6 meses. Para una
protección a largo plazo se necesita la serie completa. 

https://www.cdc.gov/hepatitis/hbv

