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Indicadores de estructura demográfica. Aragón. Año 2025 

A 1 de enero de 2025, el 22,6% de la población residente en Aragón tiene 65 y más 
años, y un 12,8% son menores de 15 años. Por provincias Teruel tiene un 24,7% de 
población mayor de 65 seguida por Huesca 23,2% y Zaragoza 22,2%. 

 Aragón Huesca Teruel Zaragoza España 
De 0 a 19 años 18,1 17,8 17,4 18,2 18,4 
De 20 a 64 años 59,3 58,9 57,9 59,6 60,9 
De 65 y más años 22,6 23,2 24,7 22,2 20,7 

Evolución del porcentaje de población de 65 y más años. 
Unidad: % de personas 

 

La tasa de feminidad en Aragón en 2025 es de 102 mujeres por cada 100 hombres 
mientras que en España es de 104 mujeres por cada 100 hombres. 
 

Aragón Huesca Teruel Zaragoza España 
Tasa de feminidad 101,6 96,4 96,2 103,7 103,9 

La edad media en Aragón se sitúa en 45,5 años frente a 44,6 de España. 

Edad media de la población. 
Unidad: años 
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La provincia con la edad media más baja es Zaragoza (45,3 años) mientras que la 
mayor edad media se registra en Teruel (46,7 años). 

La edad media de la población con nacionalidad extranjera es de 35,5 años frente a 
47,3 años de la población residente en Aragón con nacionalidad española. 
 

Aragón Huesca Teruel Zaragoza España 

Edad media 45,5 45,9 46,7 45,3 44,6 

- Hombres 44,2 44,8 45,8 43,8 43,2 

- Mujeres 46,9 47,1 47,6 46,7 45,8 

- Nacionalidad española 47,3 47,9 48,6 47 45,7 

- Nacionalidad extranjera 35,5 35,5 34,9 35,5 37,5 

A 1 de enero de 2025, el 14,8% de la población residente en Aragón tiene 
nacionalidad extranjera. El mayor porcentaje se da en la provincia de Huesca 
(15,5%) y el menor en Teruel (un 13,9%). En España, el 14,1% de la población tiene 
nacionalidad extranjera. 

Porcentaje de población extranjera 
Unidad: % de personas

 

 

 
 

Aragón Huesca Teruel Zaragoza España 
Nacionalidad  De 0 a 19 años 17,6 17,3 16,5 17,8 18,5 
española De 20 a 64 años 56,6 55,9 55,5 56,9 58,7 
  De 65 y más años 25,8 26,8 27,9 25,3 22,8 
Nacionalidad  De 0 a 19 años 20,6 20,5 22,9 20,3 18,1 
extranjera De 20 a 64 años 75,1 75,4 72,7 75,4 74,0 
 De 65 y más años 4,3 4,2 4,3 4,3 7,9 
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Distribución de la población según edad y nacionalidad. Aragón. Año 2025 
Unidad: % personas 

 

A 1 de enero de 2025 en Aragón el índice de envejecimiento es de 125%. Es decir, 
en Aragón hay 125 personas de 65 y más años por cada 100 personas menores de 
20 años.  

El índice de sobreenvejecimiento (ratio de población de 85 y más años sobre la de 
65 y más años) se sitúa en un 17,4% y la tasa global de dependencia (ratio de la 
población menor de 14 años y mayor de 65 sobre la de 15 a 64 años) es de 54,7% 
en Aragón. 
 

Aragón Huesca Teruel Zaragoza España 
Índice de envejecimiento 125,1 130,5 141,5 121,8 112,6 
Índice de sobreenvejecimiento 17,4 18,8 20,1 16,6 15,4 
Tasa global de dependencia 54,7 56,1 59,0 53,9 50,7 

Índice de sobreenvejecimiento 
Unidad: % de personas

 

Fuente: Elaboración IAEST a partir de datos del Padrón municipal de habitantes hasta 2020 y Censo 
anual desde 2021. INE 

17,6%

20,6%

56,6%

75,1%

25,8%

4%

Española

Extranjera

De 0 a 19 años De 20 a 64 años De 65 y más años

18,1% 18,6% 19,1% 19,5% 19,8% 20,0% 19,7% 19,8% 19,1% 18,3%
17,4%

15,2% 15,6% 16,0% 16,4% 16,7% 16,9% 16,8% 16,9% 16,5% 16,1% 15,4%

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Aragón
España

https://twitter.com/IAEST
https://twitter.com/IAEST
http://servicios.aragon.es/sus_publico/PublicoServlet?accion=1
https://www.aragon.es/-/indicadores-de-estructura-demografica
https://www.aragon.es/-/indicadores-de-estructura-demografica
http://www.aragon.es/iaest

	Indicadores de estructura demográfica. Aragón. Año 2025
	Evolución del porcentaje de población de 65 y más años.


