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NOMBRE DEL PROYECTO

Festival de la Salud de Sabifidnigo

CODIGO ( Z:ZARAGOZA, H:HUESCA, T:TERUEL)

HO34

BREVE RESUMEN DEL PROYECTO O ACTIVIDAD REALIZADA

El Festival de la Salud es una iniciativa surgida desde el consejo de Salud de Sabifanigo con el objetivo
de dar a conocer a la ciudadania los recursos con incidencia en salud del territorio. La finalidad es
difundir la importancia de los habitos saludables entre la ciudadania, y de los distintos recursos y
actividades de promocion de la salud de los que se dispone en nuestro entorno, para asi aprovechar las
posibilidades que la comunidad pone a nuestra disposicidon de crecer en cuidado fisico y emocional y
por lo tanto en salud, favoreciendo el intercambio de experiencias entre diferentes recursos que
trabajan en red nuevos enfoques de salud desde el punto de vista comunitario, de habitos de vida y
autocuidado.

CENTRO/S PROMOTOR/ES

Consejo de Salud de Sabifianigo

CENTROS COLABORADORES

ASAPME Aragdn, Centro de Salud Sabifianigo, Comarca Alto Gallego, Asociacidn Espafiola Contra el
Cancer (AECC), Asamblea Cruz Roja Alto Gallego, Ayuntamiento de Sabifianigo, Hogar de Personas
Mayores IASS, Asociacion de mujeres por la Salud MUSA, Farmacia Peraita, Brincaval, Fundacion
Secretariado Gitano.

POBLACION DIANA (General, infancia, jdvenes, adultos, mayores,
mujeres, inmigrantes, cuidadores, crénicos, otros...)

General



AMBITO DE ACTUACION (Comunitario, Educativo, Sanitario, Laboral,
otros...)

Comunitario

ZONA TERRITORIAL DE INFLUENCIA (Barrio, Zona Basica de salud,
Sector Sanitario, Municipio, Comarca, Provincia, Comunidad
Autdnoma, Nacional, Internacional)

Municipio

TEMATICA (Bienestar emocional, Autocuidados, Adicciones,
Alimentacion, Actividad fisica, Salud sexual y reproductiva,
Parentalidad positiva, Ayuda mutua, Entornos y medio ambiente,
Enfermedades crénicas, Uso del tiempo libre, Inclusién, Otros....)

Bienestar emocional, alimentacién, actividad fisica, salud sexual y reproductiva, parentalidad positiva,
entorno y medio ambiente, enfermedades crénica y uso de tiempo libre.

DATOS DEL COORDINADOR/A O ENTIDAD (Nombre, direccion
completa y correo electrénico)

Nombre: Laura Rivilla Marugan
Direccion: Av. Huesca N220
Correo electronico:

TELEFONO (Opcional)

974 481 414

CODIGO POSTAL LOCALIDAD Y PROVINCIA

22600 Sabifianigo (Huesca)



IMAGEN/FOTOGRAFIA PROYECTO OPCIONAL







