FICHA 3: ¢COMO ES NUESTRO ENTORNO FiSICO Y MEDIO AMBIENTE?

('_C(')mO Iﬂﬂuye el medio ambiente en la Sa|ud?('_LaS personas cuidan del éExisten suficientes espacios para realizar actividad fisica:
entorno? ;Como se considera la calidad del aire y del agua? ;Cémo influye salas multiusos, equipamientos, gimnasios, parques, etc.?
la contaminacién ambiental?

Reflexiones: Datos cuantitativos: Reflexiones: Datos cuantitativos:

¢Coémo son los transportes/movilidad? ;Se promueve un transporte
saludable, seguro y sostenible?;Se facilitan los traslados a pie o en ¢Las viviendas de tu barrio o municipio satisfacen las necesidades de la poblacién?
bicicleta?:El transporte publico es accesible?

Reflexiones: Datos cuantitativos: Reflexiones: Datos cuantitativos:

¢Existen suficientes zonas verdes como jardines, paseos, parques, etc.? ;De
qué manera influye esto en la poblacion? ;Son zonas seguras y accesibles? ¢Esta preparado el barrio/municipio para afrontar las olas de frio/calor?
¢sSon utilizadas por la comunidad?

Reflexiones: Datos cuantitativos: Reflexiones: Datos cuantitativos:

Material elaborado por: SARES y la Direccion General de Salud Publica. Departamento de Sanidad. Gobierno de Aragon.



FICHA3: ENTORNO FiSICO Y MEDIO AMBIENTE § 2 2 2 RECURSOS DE APOYO
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Informacién por Zona Bésica de g e . T J‘:-:" Guia répida para realizar un
Salud, morbilidad y mortalidad. A gt T analisis de contexto.
Atlas de Salud Publica de Aragon E El_ﬁ' M

Plan de Adicciones de la
Comunidad Auténoma de
Aragon.

Estado de Salud de las Comarcas

Entorno de vida. Proceso
participativo para evaluar la calidad
de los espacios donde vivimos

Coutacto:
SARES HUESCA: epsh@aragon.es

SARES TERUEL: epst@aragon.es
SARES ZARAGOZA: epsz@aragon.es

Estadisticas por temas. Instituto
Aragoneés de Estadistica.

Estadistica local. Instituto Aragonés
de Estadistica
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