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COMUNICADO 12/03/2026 

Encuesta sobre uso de drogas en enseñanzas secundarias (ESTUDES) 

Año 2025.  

Entre el alumnado de enseñanzas secundarias de 14 a 18 años de Aragón, las 
drogas con mayor prevalencia de consumo en los últimos 12 meses han sido el 
alcohol (73,5%), el tabaco (25,5%), el cannabis (18,3%) y los hipnosedantes 
con o sin receta (13,3%) . 

Prevalencia de consumo de drogas en los últimos 12 meses. Año 2025 
Unidad: % estudiantes de enseñanzas secundarias de 14 a 18 años 

Año Sustancia Total Hombres Mujeres 
Aragón Alcohol 73,5 70,6 76,3 
2023 Tabaco 25,5 25,7 25,3 
2023 Cannabis 18,3 21,9 14,8 
2023 Hipnosedantes (con o sin receta) 13,3 8,7 17,8 
España Alcohol 71,0 69,5 72,5 
2021 Tabaco 21,2 20,5 21,9 
2021 Cannabis 15,5 17,6 13,4 
2021 Hipnosedantes (con o sin receta) 13,1 9,6 16,7 

Evolución del consumo de drogas en el último año. Aragón 
Unidad: % estudiantes de enseñanzas secundarias de 14 a 18 años.

 

El 76,2% del alumnado de Aragón ha consumido bebidas alcohólicas en alguna 
ocasión y el 57,7% lo ha hecho en los últimos 30 días. La edad media de inicio 
al consumo semanal de alcohol son los 14,7 años. 

En 2025, el 31,3% del alumnado de Aragón había fumado tabaco alguna vez 
en su vida y el 6,7% lo hacía a diario. La edad media de inicio al consumo 
diario de tabaco son los 14,3 años. 

En 2025, el 10,9% del alumnado de Aragón había jugado con dinero online en 
los últimos 12 meses y el 25,1% lo había hecho presencialmente. 
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X@IAEST 
Suscripciones públicas del Gobierno de Aragón 
IAEST / Salud / Estadísticas del consumo de drogas/ ESTUDES  
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Prevalencia del juego con dinero en el último año. Aragón. Año 2025 
Unidad: % estudiantes de enseñanzas secundarias de 14 a 18 años. 

 

El 19,4% del alumnado tiene un posible uso problemático de internet. 

Prevalencia de un posible uso problemático de internet por sexo. Aragón. 
Unidad: % estudiantes de enseñanzas secundarias de 14 a 18 años. 

 
Posible uso problemático de internet: puntuación CIUS mayor o igual que 28 

Riesgo percibido ante el consumo esporádico de sustancias psicoactivas. 
Aragón. Año 2025 
Unidad: % estudiantes que piensan que una determinada conducta puede ocasionar problemas.

 
 

Fuente: Encuesta sobre uso de drogas en enseñanzas secundarias (ESTUDES). Ministerio de Sanidad y Dirección 
General de Salud Pública. Gobierno de Aragón. 
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