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NOMBRE DEL PROYECTO

Camino a la Salud Mental

CODIGO ( Z:ZARAGOZA, H:HUESCA, T:TERUEL)

2088

BREVE RESUMEN DEL PROYECTO O ACTIVIDAD REALIZADA

Mediante actividades de educacion para la salud, psicoeducacion, acciones de capacitacion personal y
profesional y acompafiamiento a colectivos pretende la creacidn y/o gestion de servicios, proyectos,
programas y actuaciones encaminadas a la prevencion, la atencion psicolégica y/o atencion socio-
sanitaria de personas en situacion de vulnerabilidad (mujeres, menores, personas con enfermedad
mental, en desventaja social, personas con adicciones, etc.)”

CENTRO/S PROMOTOR/ES

Asociacién Pro Salud Psicosocial PSIQUE IMPORTA Caspe

CENTROS COLABORADORES

Centro de Salud Caspe y Consejo de Salud Caspe-Chiprana

POBLACION DIANA (General, infancia, jovenes, adultos, mayores,
mujeres, inmigrantes, cuidadores, crénicos, otros...)

Mujeres, infancia, jovenes, inmigrantes



AMBITO DE ACTUACION (Comunitario, Educativo, Sanitario, Laboral,
otros...)

Comunitario, educativo

ZONA TERRITORIAL DE INFLUENCIA (Barrio, Zona Basica de salud,
Sector Sanitario, Municipio, Comarca, Provincia, Comunidad
Autdnoma, Nacional, Internacional)

Comarca

TEMATICA (Bienestar emocional, Autocuidados, Adicciones,
Alimentacion, Actividad fisica, Salud sexual y reproductiva,
Parentalidad positiva, Ayuda mutua, Entornos y medio ambiente,
Enfermedades crénicas, Uso del tiempo libre, Inclusién, Otros....)

Bienestar emocional, adicciones, ayuda mutua, uso tiempo libre, inclusiéon

DATOS DEL COORDINADOR/A O ENTIDAD (Nombre, direccion
completa y correo electrénico)

Nombre: Elisa Rebled Cirac

Direccion:
Correo electronico: psiqueimportacaspe@gmail.com

TELEFONO (Opcional)

CODIGO POSTAL LOCALIDAD Y PROVINCIA

Caspe, Maella, Chiprana, Fayon, Nonaspe y Fabara



IMAGEN/FOTOGRAFIA PROYECTO OPCIONAL




