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Cartel de la campaiia campafia "Si fumas o vapeas, pierdes" (Ministerio de Sanidad)

@ INFORMACION GENERAL

 Dia Mundial para |la prevencion del suicidio 2024

« XXI Curso de creacion de audiovisuales Cine y Salud
2024: Del aula a la vida, de la vida al aula’
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https://twitter.com/SaludPublicaAra
https://www.aragon.es/-/salud-publica-2
https://saludpublicaaragon.blogspot.com/2024/09/dia-mundial-para-la-prevencion-del.html
https://redescuelasaragon.blogspot.com/2024/09/xxi-curso-de-creacion-de-audiovisuales.html
https://redescuelasaragon.blogspot.com/2024/09/xxi-curso-de-creacion-de-audiovisuales.html
https://redescuelasaragon.blogspot.com/2024/09/xxi-curso-de-creacion-de-audiovisuales.html
https://www.sanidad.gob.es/campannas/campanas24/tabaquismo.htm

ACTIVO DE SALUD

PROFESIONALES

« Nueva web sobre estudios del

ACISJF In Via. Asociacion
de ayuda a la mujer

RECURSO
AUDIOVISUAL

Comportamiento en Salud (ISCIII)

. Indicadores clave sobre drogas y.

adicciones, 2024 (DGPNSD)

Pactos de uso

Protege el bienestar de tus hijos/as llegando a acuerdos sobre el
uso de los dispositivos tecnolégicos.

Lo podemes utilizar en estas Activamos a Ig nas opciones
estancias de la casac de control parental, coma las
busquedas seguras y limites
de tiempo.

< Siempre teNemMos una
comunic: acﬁnposi!lv'o.oon
¥ un tiempo mdximo diarie: o y sin dar datos

p.ml nales, ni 'md“ avisamos de las alertas y
o

mensajes que nos salgan.

Buscamos ratos para navegar y jugar
juntos en familia.

A partir de 5 afios

Videojuegos

o '_:D‘_{“':"ﬁ'-!;

gu nrdnml pnrlidny Aplicamos opeiones de contrel
cerramos sesion [nn parental en la videoconsola o

esperames a acaba juegos.
la partida). @

¥ un tiempo rnIx!mo En el chat solo

con
conocidas, de forma

positiva, con respeto y sin
dar datos I

Antes de descargar cua_lquiar

pedimos permiso,
‘comprobamos coste y edad

A partir de 10 afios

Tener el primer
movil
Procuramos tener momentos sin uso, como

el tiempo de clase, las reuniones familiares,
las comidas, en el kafio, @ a la hera de dermir

Establecemos un horario de uso:

PEGI).

Internet en familia (INCIBE)

Campana “Tu futuro
merece un 10", sobre los
efectos de las

adicciones en el fracaso
escolar (CEAPA)

COMUNIDAD EDUCATIVA

 Programas de Educacion para la
Salud. Curso 2024/25

« Proyecto JACARDI (Joint Action on
Cardiovascular Diseases and
Diabetes)

ESTILOS DE VIDA
SALUDABLE

« El voluntariado, un activo para
la salud

. iTenemos derecho a comer bien!
|deas para comer sano, sostenible
y barato (Justicia Alimentaria)
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https://www.incibe.es/sites/default/files/2024-09/pactos_de_uso.pdf
https://twitter.com/SaludPublicaAra
https://www.aragon.es/-/salud-publica-2
https://redescuelasaragon.blogspot.com/2024/10/programas-de-educacion-para-la-salud.html
https://redescuelasaragon.blogspot.com/2024/10/programas-de-educacion-para-la-salud.html
https://saresaragon.blogspot.com/2024/09/el-voluntariado-un-activo-para-la-salud.html
https://saresaragon.blogspot.com/2024/09/el-voluntariado-un-activo-para-la-salud.html
https://redescuelasaragon.blogspot.com/2024/10/la-joint-action-on-cardiovascular.html
https://redescuelasaragon.blogspot.com/2024/10/la-joint-action-on-cardiovascular.html
https://redescuelasaragon.blogspot.com/2024/10/la-joint-action-on-cardiovascular.html
https://www.youtube.com/watch?v=uVvnzPgUzWs
https://www.youtube.com/watch?v=uVvnzPgUzWs
https://www.youtube.com/watch?v=uVvnzPgUzWs
https://www.youtube.com/watch?v=uVvnzPgUzWs
https://www.youtube.com/watch?v=uVvnzPgUzWs
https://saresaragon.blogspot.com/2024/09/nueva-web-comportamiento-en-salud.html
https://saresaragon.blogspot.com/2024/09/nueva-web-comportamiento-en-salud.html
https://alimentareseducar.org/recursos/tenemos-derecho-a-comer-bien-ideas-para-comer-sano-sostenible-y-barato/
https://alimentareseducar.org/recursos/tenemos-derecho-a-comer-bien-ideas-para-comer-sano-sostenible-y-barato/
https://alimentareseducar.org/recursos/tenemos-derecho-a-comer-bien-ideas-para-comer-sano-sostenible-y-barato/
https://www.incibe.es/sites/default/files/2024-09/pactos_de_uso.pdf
https://www.incibe.es/sites/default/files/2024-09/pactos_de_uso.pdf
https://pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/sistemasInformacion/sistemaInformacion/pdf/2024_Boletin_PNSD_Indicadores_Clave.pdf
https://pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/sistemasInformacion/sistemaInformacion/pdf/2024_Boletin_PNSD_Indicadores_Clave.pdf
https://saresaragon.blogspot.com/2024/09/activo-de-salud-acisjf-in-via.html
https://saresaragon.blogspot.com/2024/09/activo-de-salud-acisjf-in-via.html

HAPPS UN MOMENTO
\ PARA LAS

Xl Encuentro Pildoras Formativas: // REDES
“Uso responsable de pantallas” N

20 Aniversario de la
Fundacion Cruz
Blanca

@ RECURSOS Y ENLACES DE INTERES

« Determinantes sociales de la salud. Abordaje desde la vision de
la sociedad civil (Consejo General de Colegijos Oficiales de
Farmacéuticos)

« Guia para comprender y abordar la prevencion del riesgo de
suicidio juvenil. Informacion dirigida a las familias (FUNDADEPS)

@ EVENTOS, CONVOCATORIAS, CONCURSOS...

. | Jornada de Escuelas Promotoras de Salud  15/10/2024
« XIV Jornada relacion paciente VIH y profesionales sanitarios 23/10

. lll Congreso Internacional sobre accesibilidad a los sistemas
publicos de salud 24-25/10/2024

. | Jornada de |la Asociacion de enfermeria comunitaria aragonesa
(AECA) 23/10/2024
« Concurso de microrrelatos Iguales y Diversas Plazo hasta 31/10

Consulta los numeros

anteriores Para recibir el Boletin en tu
S P T correo mensualmente envia un

mensaje a eps@aragon.es.
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https://www.aragon.es/-/boletin-de-promocion-de-la-salud-y-entradas-relacionadas-por-temas
https://www.aragon.es/-/boletin-de-promocion-de-la-salud-y-entradas-relacionadas-por-temas
https://www.aragon.es/-/boletin-de-promocion-de-la-salud-y-entradas-relacionadas-por-temas
http://wa.me/34680726496?text=Hola
https://twitter.com/SaludPublicaAra
https://www.aragon.es/-/salud-publica-2
https://redaragonesaproyectospromocionsalud.blogspot.com/2024/10/xiii-encuentro-pildoras-formativas-uso.html
https://redaragonesaproyectospromocionsalud.blogspot.com/2024/10/xiii-encuentro-pildoras-formativas-uso.html
https://www.farmaceuticos.com/wp-content/uploads/2024/02/2024-Informe-Determinantes-Sociales-Salud-Espana-Final.pdf
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https://www.farmaceuticos.com/wp-content/uploads/2024/02/2024-Informe-Determinantes-Sociales-Salud-Espana-Final.pdf
https://www.aragon.es/-/concurso-microrrelatos
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/escuela/escuelasPromotorasdeSalud/jornadas/jornadaI.htm
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https://redaragonesaproyectospromocionsalud.blogspot.com/2024/09/20-aniversario-de-fundacion-cruz-blanca.html
https://redaragonesaproyectospromocionsalud.blogspot.com/2024/09/20-aniversario-de-fundacion-cruz-blanca.html
https://redaragonesaproyectospromocionsalud.blogspot.com/2024/09/20-aniversario-de-fundacion-cruz-blanca.html
https://www.medicosdelmundo.org/iii-congreso-accesibilidad-a-los-sistemas-publicos-de-salud/
https://www.medicosdelmundo.org/iii-congreso-accesibilidad-a-los-sistemas-publicos-de-salud/
https://saludpublicaaragon.blogspot.com/2024/09/xiv-jornada-relacion-paciente-vih-y.html
https://fundadeps.org/wp-content/uploads/2024/09/Guia-Saludablemente-Prevencion-Riesgo-Suicidio-Juvenil.pdf
https://fundadeps.org/wp-content/uploads/2024/09/Guia-Saludablemente-Prevencion-Riesgo-Suicidio-Juvenil.pdf
https://www.colegioenfermeriahuesca.org/i-jornada-de-la-asociacion-de-enfermeria-comunitaria-aragonesa-xx-aniversario-de-aeca-apostando-por-la-enfermeria-aragonesa/
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