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Informacion epidemioldgica relevante

-Brote de GEA en una residencia de la provincia de Huesca, con 31 afectados entre 187 expuestos. La sintomatologia es
leve y autolimitada. Se han realizado las recomendaciones oportunas para la contencion del brote y se ha notificado a la
Seccidn de Higiene Alimentaria. Se sospecha transmision persona-persona.

- Brote de legionelosis en un centro termal de la provincia de Zaragoza con 3 casos, solo uno de ellos reside en Aragon.
Se notifica a la Seccién de Salud Ambiental que ha tomado las medidas oportunas.

Vigilancia semanal de la mortalidad en Aragén

- En la semana 49 se registraron 198 defunciones. Los valores observados se sitlan por debajo de los umbrales
superiores calculados en todas las edades. Enlace a canales de mortalidad

Articulo recomendado

Hernéndez-Rivas.L, Pedraz T, Calvo.C, San Juan.l, Mellado, MJ. Brote del virus respiratorio sincitial durante la pandemia
de COVID-19. ;,Coémo ha cambiado? La epidemiologia de la infeccion por el virus respiratorio sincitial (VRS) ha cambiado
durante la pandemia de COVID-19. Los objetivos de este estudio fueron describir la epidemia de VRS en 2021 y
compararla con los afos anteriores a la pandemia.
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Temas de Salud Publica
Vigilancia del Virus Respiratorio Sincitial en Aragén

El virus respiratorio sincitial (VRS) es una de las causas mas comunes de infeccién respiratoria en edad infantil y el principal
agente causal de bronquiolitis. Produce una sintomatologia similar al virus de la gripe, ambos tienen una presentacion ciclica
estacional en periodo invernal y provocan una carga importante de morbi-mortalidad.

La vigilancia de la circulacién de VRS es parte del Sistema de Vigilancia de Infeccion Respiratoria Aguda. La notificacion
semanal de las detecciones del VRS del laboratorio de virologia integrado en la Red Centinela de Aragdn, ha permitido
describir el patron temporal de circulacion de este virus y su comparacion con las epidemias de gripe (ver grafico).

En la etapa anterior a la pandemia de SARS-CoV-2, la circulacion del virus solia preceder a la circulacion de virus gripales. A
partir de ese momento se mantiene la vigilancia durante todo el afio. En la temporada 2020-2021 no se notificaron
detecciones de VRS, sin embargo, fue llamativo el numero de detecciones notificadas en la intertemporada 2021 (junio-
septiembre). Esta circunstancia no se repitié en la intertemporada 2022.

En octubre de 2023 se inicié la campafa de inmunizacion pasiva frente a VRS en Aragon El objetivo fundamental de esta
inmunizacion es proteger frente a las presentaciones clinicas graves ocasionadas por el VRS en edad infantil, protegiendo a
los nifios con mayor probabilidad de complicaciones por razones de edad o por presentar patologias previas. Por ello, se
recomienda la vacunacion a toda la poblacion infantil menor de 6 meses y a los menores de 24 meses con alto riesgo de
enfermedad grave por VRS.

Grafico 1. Numero de detecciones de VRS e incidencia semanal de gripe. Aragon. Temporadas 2011-2012 a 2022-2023
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Enlaces de interés:
- SiVIRA: Vigilancia de Gripe, COVID-19 v otros virus respiratorios
- Infeccidn por Virus Respiratorio Sincitial. CDC

Alertas Epidemiolégicas (Fuente principal: Centro de Coordinacién de Alertas y Emergencias Sanitarias - CCAES)

- Espafia: Desde la Ultima actualizacion no se han notificado nuevos focos de IAAP A (H5N1). En lo que va de afio se han
detectado 50 focos de IAAP en aves silvestres en Lugo, Pontevedra, A Corufia, Guipuzcoa, Barcelona, Girona, Lérida,
Huelva, Zaragoza, Vizcaya, Alava, Leén, Valladolid, Ciudad Real, Valencia y Tarragona y un foco de aves de corral en un
municipio de Lérida.

- Rumania: Desde el 01.01.23 hasta el 01.12.23 se han notificado 1855 casos confirmados de sarampién, no se han
registrado defunciones. La mayoria de los casos confirmados son nifios de entre 0 a 9 afios. Se han implementado
medidas para mejorar las coberturas vacunales de la poblacion.

Actualizaciones:

- Espana y Europa: Desde la ultima actualizacién no se han notificado casos nuevos de fiebre del Nilo Occidental
(FNO). En animales no se han notificado nuevos focos. Desde el inicio de la temporada en 2023 hasta la ultima
actualizacién se han notificado en Espafia un total de 20 casos humanos y 55 focos en animales. Se han notificado 707
casos humanos en los Estados Miembros de la Unién Europea (UE) y del Espacio Econémico Europeo (EEE); En los
paises vecinos de la UE, se han notificado 93 casos.
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Vigilancia de Infeccion Respiratoria en Aragéon. Temporada 2023-2024

Gripe
En la semana 49/2023, la incidencia de gripe registrada en Atencién Primaria fue 16,1 casos por 100.000 habitantes. En
los hospitales publicos se registraron 116 urgencias por gripe, 0,9% del total de urgencias atendidas, de ellos, 17 fueron

ingresados.
Grafico 1. Incidencia semanal de gripe, OMI AP. Porcentaje de urgencias hospitalarias por gripe, PCH Urgencias. Temporada 2023-24
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Semana epidemiolégica

En la semana 49 de 2023 se han 5 notificado detecciones de gripe a través del Sistema de Informacion Microbioldgica
(SIM). Desde el inicio de la temporada se han notificado 25 detecciones de virus de gripe no centinela. En la semana 49 se
identificaron 15 detecciones de VRS entre las 194 muestras analizadas.

Infeccion Respiratoria Aguda (IRAs)

En la semana 49/2023, |a tasa global de IRAs fue 627,2 casos por 100.000 habitantes.
A través de la vigilancia centinela hubo 1 deteccion de SARS-CoV-2.

Grafico 3. Incidencia semanal de IRAs. Vigilancia sindromica OMI AP y centinela. Aragén. Temporada 2023-24
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Semana epidemioldgica

Infeccion Respiratoria Aguda Grave (IRAG)

En la semana 49/2023, la tasa global de IRAG fue 16,8 casos por 100.000 h. El grupo de 0 a 4 afios fue el de mayor
incidencia (99 casos por 100.000 h.), seguido del de mayores de 79 afios (84 casos por 100.000 h.).
En la semana 49 hubo 3 detecciones de SARS-CoV-2 y 4 de VRS, entre los pacientes con IRAG.

Grafico 4. Incidencia semanal de IRAG. Sistema centinela. Aragén. Temporada 2023-24

o 50 - | I

I= \ 2 = B

p 40 - | 40 S

g_ | SN 8 " s A(H1)pdm09

= 30 % RS 0 22 mm— )

b O A U g 5w ANS

g 20 20 T RS

© e o VARSI S A VAN 5 SARS-CoV-2

o i .

2 10 157 1z 2020-21

:('é 0 T T T T T.T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T 1 0 --------- 2021-22

= 40 42 44 46 48 50 52 02 04 06 08 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 — 0223
et 2023-24

Semana epidemioldgica

Los datos notificados se actualizan cada semana, por lo que pueden variar en el proximo boletin.
Para més informacion: Vigilancia en Aragén, Espafia, Europa y en el mundo
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