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Informacion epidemioldgica relevante

- 4 Brotes de enfermedad mano-pie-boca. Un brote en una escuela infantil de la provincia de Huesca con 10 afectados entre
93 nifios expuestos, 9 de ellos con edades entre 2-3 afios. Tres brotes en la provincia de Zaragoza, dos en escuelas infantiles y
uno en un colegio, con 17,13 y 3 casos respectivamente. Se han indicado las medidas oportunas para limitar la en los centros.

- 3 Brotes de escabiosis en residencias de la provincia de Zaragoza, con 2,3 y 5 casos. Se han dado las recomendaciones
para el control de los brotes y se ha destacado la importancia de llevarlas a cabo de forma simultanea.

- Brote de escarlatina en un colegio de la provincia de Zaragoza con dos casos. Se han dado las recomendaciones oportunas.
- Brote de hepatitis A en la provincia de Teruel con 4 casos entre 7 y 15 afios en dos nucleos familiares. Tienen en comun el

haber viajado a Marruecos en septiembre y una comida familiar. Los 4 casos han requerido ingreso hospitalario. Se
recomienda vacunacion a contactos y medidas preventivas para el control del brote.

Vigilancia semanal de la mortalidad en Aragon

- En la semana 46 se registraron 215 defunciones. Los valores observados se sitian por debajo de los umbrales
superiores calculados. Enlace a canales de mortalidad
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Temas de Salud Publica
Rubeola en Espaiia y Aragon
La rubeola es una enfermedad viral exantematica habitualmente benigna, pero puede producir complicaciones graves y
malformaciones fetales. Puede ser clinicamente indistinguible del exantema febril que aparece en el sarampidn, la infeccidn
por parvovirus B19, herpes virus 6, Coxsackie virus, Echovirus, adenovirus o dengue, entre otros.

En Espafia, en 2023 se ha mantenido la situacion de eliminacion de la rubeola, certificada por la Oficina Regional Europea
de la OMS en 2016. Segun el informe nacional, se notificaron 6 casos sospechosos de rubeola, todos descartados. En los
ultimos 10 afios la incidencia de rubeola ha sido extremadamente baja (rango de 0-12 casos por afio).

En Aragon, desde el afio 2003 se han notificado 39 casos confirmados. En 2012 se identificaron dos brotes de rubeola en
ambito familiar y comunitario, uno en Zaragoza con 9 casos y otro en Teruel con 18. A finales de 2018 e inicio de 2019 se
notificd un brote de rubeola relacionado con casos importados en la provincia de Zaragoza, con transmision
fundamentalmente en el entorno laboral, con 12 casos, en su mayoria adultos no vacunados.

Grafico 1. Situacion de la rubeola en el mundo, 2023 Grafico 2. Incidencia anual de rubeola. Aragon, 2002-2023
Fuente OMS. Global MR Update May 2023 Fuente EDO individualizada
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Enlaces de interés
- Plan estratégico para la eliminacion del sarampion v la rubeola en Espafia 2021-2025
- Rubeola. Centro Europeo de Prevencion y Control de Enfermedades (ECDC)

Alertas Epidemioldgicas (Fuente principal: Centro de Coordinacion de Alertas y Emergencias Sanitarias - CCAES)

- Republica Federal de Alemania: se detectd en una muestra de agua residual de Munich la presencia de poliovirus
derivado de vacuna tipo 2(VDPV2). Esta deteccidn se considera puntual y sugiere una cepa importada. A dia de hoy no
hay casos humanos confirmados en el pais.

- Republica Popular China: se han notificado siete casos confirmados de infeccion humana de gripe aviar A(HIN2) en la
provincia de Hunan, Sichuan, Hubei y Jiangxi. Se trata de 6 menores de edad y una mujer, todos con exposicién conocida a
aves y que no han generado casos secundarios.

Actualizaciones

- Espafa: Desde la Ultima actualizacion (ver BESA 45/2024) no se han notificado nuevos focos de gripe aviar de alta
patogenicidad (IAAP) A(H5N1) en aves. En 2024 se han notificado 19 focos en aves. 18 focos en aves silvestres (1
Andalucia, 1 Castilla La Mancha, 1 Castillay Leon y 15 Galicia) y 1 foco en aves cautivas (Galicia).

- Canada: se notificd un caso confirmado de gripe aviar A(H5N1), clado 2.3.4.4b y genotipo D.1.1. en un adolescente de
la region de British Columbia, siendo la primera deteccién del virus en el pais. Se trata del mismo virus que esta
ocasionando brotes en aves de corral de British Columbia.

- Espafia: Desde la ultima actualizacion (ver BESA 44/2024) no se han notificado nuevos casos de fiebre del Nilo
Occidental. De los 134 casos confirmados, 105 casos son de Andalucia, 28 casos de Extremadura y 1 caso de Castilla
La Mancha. En 2024 se han notificado 83 focos en animales. 15 en aves silvestres, Salamanca (1), Sevilla (4), Jaén (1),
Cadiz (2), Huelva (2), Lleida (3), Valencia (1) y Burgos (1). 68 focos en équidos, Sevilla (25), Huelva (5), Cadiz (10), Jaén
(8), Mélaga (6), Cérdoba (1), Granada (4), Caceres (3), Badajoz (5) y Ciudad Real (1).

- UE/EEE: En 2024 se han notificado 2.271casos humanos autdctonos de infeccion por VNO en 14 paises de la
UE y en 5 paises vecinos de la UE: Albania (150), Austria (68), Bulgaria (20), Croacia (67), Chipre (6), Republica
Checa (8), Francia (59), Alemania (122), Grecia (380), Hungria (174), Italia (498), Kosovo* (31), Macedonia del
Norte (19), Rumania (295), Serbia (14), Eslovaquia (17), Eslovenia (27), Espafia (83) y Turquia (73).
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Vigilancia de Infeccion Respiratoria en Aragén. Temporada 2024-2025

Gripe
En la semana 46/2024, la incidencia de gripe registrada en Atencion Primaria fue 15 casos por 100.000 habitantes, por
debajo del umbral basal establecido para la temporada en 58,2 casos por 100.000.

En los hospitales publicos se registraron 37 urgencias por gripe, 0,3 % del total de urgencias atendidas.

Grafico 1. Incidencia semanal de gripe, OMI AP. Porcentaje de urgencias hospitalarias por gripe, PCH Urgencias. Temporada 2024-25
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En la semana 46 de 2024 se notificaron 3 detecciones de virus de gripe a través del Sistema de Informacion Microbioldgica
(SIM). Desde el inicio de la temporada se han notificado 19 detecciones de virus de gripe no centinela. En la semana 46 se
identificaron 16 detecciones de VRS entre las 117 muestras analizadas.

Infeccion Respiratoria Aguda (IRAs)

En la semana 46/2024, |a tasa global de IRAs fue 787,3 casos por 100.000 habitantes.
A través de la vigilancia centinela hubo una deteccion de gripe tipo B

Grafico 2. Incidencia semanal de IRAs. Vigilancia sindromica OMI AP y centinela. Aragon. Temporada 2024-25
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Infeccién Respiratoria Aguda Grave (IRAG)

En la semana 46/2024, la tasa global de IRAG fue 11,5 casos por 100.000 h. El grupo de edad de mayor incidencia fueron
los de 0 a 4 afios (71,6 casos por 100.000 h.), seguido de los mayores de 79 afios (41,3 casos por 100.000 h.).
En la semana 46 hubo dos detecciones de VRS.

Gréfico 3. Incidencia semanal de IRAG. Sistema centinela. Aragén. Temporada 2024-25
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Los datos notificados se actualizan cada semana, por lo que pueden variar en el préximo boletin.
Para més informacion: Vigilancia en Aragén, Espafia, Europa y en el mundo.
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