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Semana 44/2025 (27/10/2025 al 2/11/2025) 
 

A DESTACAR  

-  Tema de Salud Pública 
      Campaña 2025-2026 frente a gripe, COVID y VRS 

 

                              Enfermedades de Declaración Obligatoria (EDO). Declaración individualizada InfoEDO 
 
 

                 Tabla de número de casos. Semana 44/2025  

 

(*) Los datos notificados se actualizan cada semana, por lo que pueden variar en el próximo boletín. 

Entre las enfermedades de BAJA INCIDENCIA, en la semana 44 se han notificado un caso de enfermedad de Lyme 
en la provincia de Huesca, un caso de Infección por cepas de Escherichia coli productoras de toxina Shiga o Vero 
en la provincia de Teruel y tres casos de Shigelosis dos en la provincia de Zaragoza y una en la provincia de Teruel.   

 
Información epidemiológica relevante  

-  Brote de escabiosis en una residencia de mayores en la provincia de Huesca con 17 residentes con clínica de 40 
expuestos (residentes y trabajadores). Se han ofrecido las recomendaciones de tratamiento, quimioprofilaxis y medidas 
de limpieza según protocolo, que habrán de realizarse de manera coordinada y simultánea. 

 

 

 

Vigilancia semanal de la mortalidad en Aragón 

- En la semana 44 se registraron 250 defunciones. Los valores observados se sitúan por debajo de los umbrales 
superiores calculados en todos los canales del corredor excepto en “Teruel”. Enlace a canales de mortalidad 

mailto:boletínepidemiologico@aragon.es
https://www.aragon.es/-/vigilancia-semanal-de-la-mortalidad
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Tema de Salud Pública 
Campaña 2025-2026 frente a gripe, COVID y VRS 

La vacunación es la medida más eficaz para prevenir las infecciones de transmisión respiratoria, así como sus 
complicaciones. 

Desde la temporada 2021-2022, la vacunación frente a COVID-19 ha coincidido con la vacunación frente a la gripe. Sin 
embargo, en esta temporada 2025-2026, y tras evaluar la situación epidemiológica de ambos virus, se establecen las 
recomendaciones de vacunación por separado permitiéndose adaptar mejor la estrategia a la situación epidemiológica 
de cada virus, si bien las dos campañas de vacunación son coincidentes en la vacunación de otoño, para algunos grupos 
de riesgo.  

El 1 de octubre comenzó la campaña de vacunación de la gripe 
25/26, si bien la administración a los distintos grupos 
recomendados se hace de forma escalonada, abriéndose este 
lunes 3 de noviembre para mayores de 60 años y personas de 
cualquier edad que presenten factores de riesgo. 

Como otros años se comenzó con los residentes y trabajadores 
de centros residenciales y de centros sanitarios y las 
embarazadas. Posteriormente se comenzó la vacunación 
dirigida a los mayores de 80 años y la vacunación infantil 
escolar (recomendada entre los 6 meses y los 7 años de edad). 

 

Respecto al COVID la principal novedad de esta temporada se refiere a los grupos a los que se recomienda esta 
vacunación. En concreto se acota la edad de recomendación a los 70 años o más y se eliminan algunos grupos de 
riesgo a los que se recomienda la vacunación que sí estaban incluidos anteriormente como: fístula de líquido 
cefalorraquídeo, implante coclear, enfermedad celíaca, enfermedad inflamatoria crónica, alcoholismo y mujeres durante 
el puerperio; se rebaja la recomendación de vacunación en grupos profesionales. 

El virus respiratorio sincitial (VRS) es la principal causa de infecciones en las vías respiratorias inferiores en la 
población infantil menor de un año, especialmente las relacionadas con bronquiolitis y neumonía. En Aragón se continúa 
con la inmunización en lactantes dado que el riesgo de hospitalización por VRS fue entre un 81% y un 84% menor entre 
los lactantes que recibieron el anticuerpo monoclonal que entre aquellos que no lo recibieron. La inmunización también 
comenzó el 1 de octubre para los nacidos a partir de esa fecha. Los menores de 6 meses nacidos  entre el 1 abril  y el 30 
de septiembre de 2025 recibirán el anticuerpo en su centro de salud. Los niños con factores de riesgo podrán recibir la 
dosis en el centro hospitalario (capación activa). Además, este año se ha decidido proteger a los más mayores contra 
este virus. La vacunación va dirigida a los mayores que viven en centros residenciales a partir de 60 años y personas 
con determinadas patologías de muy alto riesgo como trasplante de pulmón trasplante y de progenitores 
hematopoyéticos a partir de 50 años. 

Enlaces de interés 
-Salud Pública: Vacunación frente a la gripe , Inmunización del virus respiratorio sincitial 

 
 

Alertas Epidemiológicas (Fuente principal: Centro de Coordinación de Alertas y Emergencias Sanitarias - CCAES) 

Actualizaciones  

- España: entre las semanas epidemiológicas 1- 43 de 2025 se han notificado 824 sospechas de sarampión, de las cuales se han 
confirmado 363 casos (108 importados, 92 relacionados con la importación y 163 de origen desconocido).  

- España: desde la última actualización (ver Besa 43/2025) se ha notificado 1 nuevo foco de gripe A(H5N1) en aves silvestres, en 
la provincia de Córdoba. Desde el 01.01.2025 se han notificado un total de 75 focos en aves: 56 en aves silvestres, 14 en aves de 
corral y 5 en aves cautivas. Hay 10 CC. AA afectadas: Andalucía, Asturias, Cataluña, Castilla-La Mancha, Castilla y León, 
Extremadura, Galicia, Madrid, Comunidad Valenciana y País Vasco. 

- España: desde la última actualización (ver Besa 43/2025) no se han notificado nuevos casos de infección por virus del Nilo 
occidental. Desde el inicio de la temporada se han detectado un total de 29 casos confirmados, 27 con lugar de exposición más 
probable en Extremadura (25 en la provincia de Badajoz y 2 en la de Cáceres), 1 en Almería y 1 en Alicante. De los casos 
confirmados de la temporada, 6 han sido detectados a través de las pruebas de cribado en donantes de sangre. De los 23 casos 
confirmados con síntomas, 4 han fallecido. 

 - UE/EEE: desde el inicio de la vigilancia estacional y hasta el 29.10.2025 se han notificado a la red de vigilancia europea un total 
de 1020 casos humanos de infección por el virus del Nilo Occidental en 14 países de la UE/EEE y países vecinos de la UE. 

mailto:boletínepidemiologico@aragon.es
https://www.aragon.es/-/vacunacion-frente-a-la-gripe#contenedorVideo
https://www.aragon.es/-/vacunacion-vrs-infantil
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Vigilancia de Infección Respiratoria en Aragón. Temporada 2025-2026 

Gripe 

En la semana 44/2025, la incidencia de gripe registrada en Atención Primaria fue 16,9 casos por 100.000 habitantes, por 
debajo del umbral basal establecido para la temporada en 59,6 casos por 100.000.  

En los hospitales públicos se registraron 43 urgencias por gripe, 0,3% del total de urgencias atendidas. 
  

Gráfico 1. Incidencia semanal de gripe, OMI AP. Porcentaje de urgencias hospitalarias por gripe, PCH Urgencias. Temporada 2025-26 
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En la semana 44/2025 se notificaron 4 detecciones de virus de gripe a través del Sistema de Información Microbiológica 
(SIM), 3 ans y 1 gripe B. Desde el inicio de la temporada se han notificado 16 detecciones de virus de gripe no centinela. 
En la semana 44 se identificó 1 detección de VRS entre las 139 muestras analizadas. 

Infección Respiratoria Aguda (IRAs) 

En la semana 44/2025 la tasa global de IRAs fue 565 casos por 100.000 habitantes.  
 

Gráfico 2. Incidencia semanal de IRAs. Vigilancia sindrómica OMI AP. Aragón. Temporada 2025-26     
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Los datos notificados se actualizan cada semana, por lo que pueden variar en el próximo boletín. 

Para más información: Vigilancia en Aragón, España, Europa y en el mundo. 

 

mailto:boletínepidemiologico@aragon.es
https://www.aragon.es/-/vigilancia-de-la-gripe
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/Paginas/Gripe.aspx
http://flunewseurope.org/
https://www.who.int/influenza/en/

