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A DESTACAR

- Tema de Salud Publica
Tuberculosis en Aragon 2003-2025. Dia Mundial de la Tuberculosis, 24 de marzo de 2026

Enfermedades de Declaracion Obligatoria (EDO). Declaracion individualizada InfoEDO

Tabla de nimero de casos. Semana 12/2026

Acumulados
EDO Huesca Teruel Zaragoza Aragén  enelafo
actual

DE ALTA'Y MEDIA INCIDENCIA
Hepatitis A 0 0 0 0 8
Hepatitis B 0 0 0 0 21
Hepatitis, Otras 0 0 0 0 12
Infeccion Gonococica 0 0 1 1 42
Legionelosis 0 0 0 0 11
Paludismo 0 0 0 0 9
Parotiditis 0 0 2 2 16
Sifilis 0 1 2 3 27
Tosferina 0 0 0 0 1
Tuberculosis 0 0 5 5 35

(*) Los datos notificados se actualizan cada semana, por lo que pueden variar en el préximo boletin.

Entre las enfermedades de BAJA INCIDENCIA, en la semana 12 destacar un caso de leptospirosis y dos de Chikungunya
en Zaragoza.

Informacién epidemioldgica relevante
- Desde el BESA anterior, no se ha identificado informacion epidemioldgica relevante.

Vigilancia semanal de la mortalidad en Aragén

En la semana 12 se registraron 262 defunciones. Los valores observados se situan por debajo de los umbrales
superiores calculados en todos los canales del corredor, pudiendo aumentar los casos que todavia no han sido
notificados. (IC 95%: 248-299)

Enlace a canales de mortalidad

*Pueden aumentar los casos que todavia no han sido notificados.
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Tema de Salud Publica
Tuberculosis en Aragén 2003-2025. Dia Mundial de la Tuberculosis, 24 de marzo de 2026

La tuberculosis (TB) es una enfermedad prevenible y, por lo general, curable. No obstante, mas de 10 millones de
personas siguen contrayendo la TB cada afio y mas de 1 millon mueren a causa de esta enfermedad, lo que la convierte
en la principal causa de muerte en el mundo provocada por un unico agente infeccioso y en una de las diez principales
causas de muerte a nivel mundial. Incluida como una Enfermedad de Declaracion Obligatoria en Espania, es fundamental
el diagnostico y tratamiento precoz, asi como el estudio e intervencion en los contactos con el objetivo de frenar la
transmision de la enfermedad.

En Aragén, en el afio 2025 se notificaron 166 casos (12,13 casos por 100.000 habitantes), lo que confirma la tendencia
ascendente desde 2023. Segun su distribucion por sexo, fue mayor en hombres, con 114 casos. (68,67%) Por grupos de
edad, los mas numerosos son de 25 a 34 con 41. asos. Se notificaron 6 brotes de TBC en la provincia de Zaragoza
destacando 1 brote en el entorno social.

Grafico 1. Incidencia acumulada anual de TB en Aragon, 2003-2025 Grafico 2. Casos de TB por grupos de edad y sexo Aragon, 2025
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La vacuna espaiiola contra la tuberculosis

La vacuna MTBVAC es una vacuna contra la TB desarrollada por un equipo de investigacion de la Universidad de
Zaragoza, liderado por el Dr. Carlos Martin Montafiés. MTBVAC demuestra un perfil de seguridad aceptable e indice
inmunogenicidad robusta en todas las poblaciones evaluadas de neonatos y adultos IGRA positivo e IGRA negativo.

El lunes, 24 de marzo, se celebro el Dia Mundial de la Tuberculosis 2026 (OMS) cuyo lema es jSi! Podemos acabar con
la tuberculosis. Liderado por paises. Impulsado por personas. Acabar con la tuberculosis no es cuestion de
posibilidades. Es cuestion de liderazgo y accion colectiva.

Enlaces de interés
- Informe Mundial de la tuberculosis 2025
- Plan de Prevencion y Control de la Tuberculosis en Espaiia. Ministerio de Sanidad

Otra informacion epidemioldgica (Fuente principal: Centro de Coordinacion de Alertas y Emergencias Sanitarias - CCAES)

- Reino Unido: A 19.03.2026, el brote de enfermedad meningocécica invasiva comunicado por la Agencia de
Seguridad Sanitaria de Reino Unido (UKHSA) ha ascendido a 27 casos (15 confirmados por laboratorio), notificados
desde el 13 de marzo, de los cuales 2 han fallecido. Los casos tienen entre 17 y 21 afios, y algunos son estudiantes de
la Universidad de Kent. De los casos confirmados por laboratorio, 9 (de 15) son del serogrupo B de meningococo.
Ademas, Francia ha notificado un caso en una persona que habia estado en la Universidad de Kent posiblemente
vinculada al mismo brote. Las investigaciones en el Reino Unido han identificado una posible exposicién comun entre
los asistentes a una discoteca en Canterbury entre el 5y el 7 de marzo. La Universidad de Kent también es otro lugar
de exposicién identificado. En respuesta al brote, se iniciara en los proximos dias un programa de vacunacion dirigido a
los estudiantes de la Universidad de Kent que residen en las residencias del Campus de Canterbury.

- Espana: El 19.03.2026 el Servicio de Salud Publica de la Generalitat de Catalunya informa al CCAES de un paciente
con antecedente de herida por caida que cumple el criterio clinico de tétanos. El paciente es un adulto joven no
vacunado, residente en Catalufia, que permanece ingresado en la UCI.

- Espafia: Entre las semanas epidemiol6gicas 1- 12 de 2026 se han notificado 357 sospechas de sarampién, se han
confirmado 103 casos (7 importados, 7 relacionados con la importacion y 89 de origen desconocido) y descartado 227.
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Vigilancia de Infeccidon Respiratoria en Aragén. Temporada 2025-2026

Gripe
En la semana 12/2026, la incidencia de gripe registrada en Atencion Primaria fue 6,5 casos por 100.000 habitantes, por
debajo del umbral epidémico establecido para la temporada en 59,6 casos por 100.000.

En los hospitales publicos se registraron 35 urgencias por gripe, 03% del total de urgencias atendidas.

Gréfico 1. Incidencia semanal de gripe, OMI AP. Porcentaje de urgencias hospitalarias por gripe, PCH Urgencias. Temporada 2025-26
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Semana epidemiologica

En la semana 12/2026 se notificaron 2 detecciones de virus de gripe a través del Sistema de Informacién Microbiol6gica
(SIM), 2 Ans. Desde el inicio de la temporada se han notificado 512 detecciones de virus de gripe no centinela. En la
semana 12 se notificaron 11 detecciones de VRS entre las 166 muestras analizadas.

Infeccion Respiratoria Aguda (IRAs)
En la semana 12/2026 la tasa global de IRAs fue 464 casos por 100.000 habitantes.

Grafico 2. Incidencia semanal de IRAs. Vigilancia sindromica OMI AP. Aragon. Temporada 2025-26
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Los datos notificados se actualizan cada semana, por lo que pueden variar en el proximo boletin.
Para mas informacién: Vigilancia en Aragdn, Espafia, Europa y en el mundo.
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