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A DESTACAR

- Tema de Salud Publica
Parotiditis en Aragén 2004-2024

Enfermedades de Declaracion Obligatoria (EDO). Declaracion individualizada InfoEDO

Tabla de nimero de casos. Semana 10/2025

Acumulados
EDO Huesca Teruel Zaragoza Aragon en el afio
actual

DE ALTA'Y MEDIA INCIDENCIA
Hepatitis A 0 0 0 0 5
Hepatitis B 2 0 3 5 30
Hepatitis, Otras 0 0 6 6 11
Hidatidosis 0 0 0 0 2
Infeccion Gonococica 0 0 2 2 35
Legionelosis 0 0 1 1 9
Paludismo 0 0 0 0 2
Parotiditis 0 0 0 0 12
Sifilis 1 0 1 2 27
Tosferina 0 0 0 0 1
Toxiinfeccion Alimentaria 0 0 0 0 2
Tuberculosis 0 0 3 3 25

Entre las enfermedades de BAJA INCIDENCIA, en la semana 10 no se ha notificado ninglin caso.

Informacion epidemioldgica relevante

- Brote de sindrome mano-pie-boca en una guarderia de la provincia de Huesca, con 85 expuestos y 14 casos (nifios
entre 8 meses y 3 afios). Se recomiendan medidas preventivas para el control del brote, tanto a las familias como en la
guarderia.

- Brote institucional de gripe A en la provincia de Teruel, con 17 casos todos de los cuales 7 requieren hospitalizacién. 3
trabajadores afectados. Se realizé educacion sanitaria y se adoptaron medidas oportunas de control del brote

- Brote de gripe A en una residencia de mayores de la provincia de Zaragoza con 5 casos, 2 de ellos han requerido
ingreso hospitalario. Se han dado las recomendaciones oportunas para el control del brote.

Vigilancia semanal de la mortalidad en Aragon

- En la semana 10 se registraron 244 defunciones. Los valores observados se sitian por debajo de los umbrales
superiores calculados en todos los canales del corredor, excepto en Teruel. Enlace a canales de mortalidad
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Tema de Salud Publica
Parotiditis en Aragon 2004-2024

La parotiditis es una enfermedad epidémica que se presenta en ondas multianuales. En Esparia, a pesar de mantener
altas coberturas de vacunacién, continiia presentando un patrén ciclico. Desde la década de los 90, se han producido 5
ondas epidemicas (1994-1997, 1998-2003, 2004-2009, 2010-2014 y 2015-2021). Ha pasado de ser una enfermedad de
la infancia a una patologia que afecta a adolescentes y adultos jévenes.

En Aragon, la parotiditis es una enfermedad de declaracion obligatoria individualizada. Del afio 2005 al 2024 se han
declarado 4.595 casos, con el valor méximo en 2006 (1.040 casos).

En 2024 se notificaron 78 casos, un 37% menos que el afio anterior, siendo la incidencia acumulada (IA) 5,8 casos por
100.000 habitantes. La provincia de Huesca registro la mayor IA (6,6 casos por 105 habitantes), seguida de Zaragoza
(5,9 casos por 105 habitantes) y Teruel (3,7 casos por 105 habitantes).

La incidencia fue mayor en menores de 9 afios y en hombres. No se notificaron brotes.
Grafico 1. Incidencia anual de parotiditis. Aragén, 2003-2024 Gréfico 2. Incidencia de parotiditis por grupos de edad y sexo. Aragon, 2024
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Enlaces de interés:

- Parotiditis. Centro Nacional de Epidemiologia. Instituto de Salud Carlos IlI
-Parotiditis. European Centre for Disease Prevention and Control

Alertas Epidemioldgicas (Fuente principal: Centro de Coordinacion de Alertas y Emergencias Sanitarias - CCAES)

- Nigeria: caso de fiebre de Lassa que viajé estando sintomético desde Nigeria a Inglaterra a finales de febrero y posteriormente
de vuelta a Nigeria, donde se diagnostico. Se ha comunicado que una persona residente en Espafia ha sido contacto de este
caso durante el vuelo. Se encuentra asintomatico. Se le ha dado informacidn sobre la enfermedad y se encuentra bajo vigilancia
durante 21 dias.

La Fiebre de Lassa es una enfermedad virica hemorragica aguda que se transmite a los humanos por orina 0 heces del roedor
Mastomys natalensis, 0 puede transmitirse persona-a-persona por contacto directo con sangre o secreciones de personas
infectadas o través de fomites. Es endémica de algunas regiones de Africa Occidental como Guinea, Ghana, Sierra Leona o
Nigeria, donde se han notificado brotes esporadicos.

- Francia: caso de mpox clado Ib en un hombre de unos 30 afios de edad, con antecedente de estancia en un pais del este del
continente africano. recuperado. Este caso no guarda relacion con el primer caso detectado en el territorio francés.

Con este nuevo caso, el total de los casos mpox clado Ib fuera de Africa ascienden a 45: Alemania (8), Reino Unido (9), Francia
(2), Bélgica (3), Suecia (1), India (1), Tailandia (4), USA (4), Canada (1), China (7), Emiratos Arabes Unidos (1), Qatar (1),
Sudafrica (1), Oman (1) y Pakistan (1).

Actualizaciones

- Arabia Saudi: Desde la Ultima actualizacion se han notificado 4 casos de MERS-CoV. Todos son varones de origen saudi.
Tres de los casos fueron primarios, solo uno con contacto indirecto con dromedarios y sus productos, y uno de ellos un caso
secundario nosocomial.

- Uganda: brote de enfermedad por ebolavirus Sudan (SUDV). El caso indice fue un trabajador sanitario, se han notificado 10
casos con dos fallecidos. El ultimo de ellos ha sido un nifio de 4 afios.
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Vigilancia de Infeccion Respiratoria en Aragéon. Temporada 2024-2025

Gripe
En la semana 10/2025, la incidencia de gripe registrada en Atencion Primaria fue 51,1 casos por 100.000 habitantes, poe
debajo del umbral basal establecido para la temporada en 59,9 casos por 100.000.

En los hospitales publicos se registraron 162 urgencias por gripe, 1,3% del total de urgencias atendidas.

Grafico 1. Incidencia semanal de gripe, OMI AP. Porcentaje de urgencias hospitalarias por gripe, PCH Urgencias. Temporada 2024-25
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En la semana 10 de 2025 se notificaron 15 detecciones de virus de gripe a través del Sistema de Informacion
Microbioldgica (SIM). Desde el inicio de la temporada se han notificado 391 detecciones de virus de gripe no centinela. En
la semana 10 se identificaron 5 detecciones de VRS entre las 129 muestras analizadas.

Infeccion Respiratoria Aguda (IRAs)

En la semana 10/2025 la tasa global de IRAs fue 632 casos por 100.000 habitantes.
A través de la vigilancia centinela hubo 3 detecciones de gripe tipo A, 2 ANS y uno A(H1N1)pdm09.

Gréfico 2. Incidencia semanal de IRAs. Vigilancia sindromica OMI AP y centinela. Aragon. Temporada 2024-25
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Infeccion Respiratoria Aguda Grave (IRAG)

En la semana 10/2025, la tasa global de IRAG fue 9,7 casos por 100.000 habitantes. El grupo de edad de mayor incidencia
fueron los mayores de > a 79 afios (48,8 casos por 100.000 h.), seguido de los de 0 a 4 afios (30,7 casos por 100.000 h.).
En la semana 10 hubo 1 detecciones de gripe A(H1N1)pdm09.

Grafico 3. Incidencia semanal de IRAG. Sistema centinela. Aragon. Temporada 2024-25
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Los datos notificados se actualizan cada semana, por lo que pueden variar en el préximo boletin.
Para mas informacion: Vigilancia en Aragén, Espafia, Europa y en el mundo.
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