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A DESTACAR

- Tema de Salud Publica
Vigilancia del cancer en Aragén

Enfermedades de Declaracion Obligatoria (EDO). Declaracion individualizada InfoEDO*

Tabla de nimero de casos. Semana 05/2025

Acumulados Acumuh;dos
EDO Huesca Teruel Zaragoza Aragon enelaiio esperados
actual (Mediana de los

ultimos 5 anos)

DE ALTA'Y MEDIA INCIDENCIA

Hepatitis A 0 0 0 0 1 N.D
Hepatitis B 3 0 2 5 14 N.D
Hepatitis, Otras 0 0 0 0 2 N.D
Hidatidosis 0 0 0 0 1 N.D
Infeccion Gonococica 0 0 0 0 16 N.D
Legionelosis 0 0 0 0 3 N.D
Paludismo 0 0 0 0 0 N.D
Parotiditis 0 0 2 2 9 N.D
Sifilis 0 0 1 1 15 N.D
Tosferina 0 0 0 0 1 N.D
Toxiinfeccion Alimentaria 0 0 0 0 3 N.D
Tuberculosis 0 0 0 0 11 N.D

Entre las enfermedades de BAJA INCIDENCIA, en la semana 5 no se ha notificado ninguna enfermedad.

* El grafico de indice de alerta cuatrisemanal no estara disponible esta semana por razones técnicas.

Informacién epidemioldgica relevante

- Caso confirmado de sarampion en la provincia de Teruel, probablemente relacionado con un brote reciente importado. Se han
tomado las medidas oportunas de prevencion y control. Se realiza vigilancia activa de posibles nuevos casos en el Sector de
Alcafiiz.

- Brote de gastroenteritis en una residencia de mayores de la provincia de Zaragoza con 47 casos que presentaron un cuadro
autolimitado de corta duracion de diarrea y vomitos sin fiebre. No se ha determinado el agente causal, sospechando origen virico.
Se ha indicado la recogida de heces a los casos y notificado a la Seccidn de Higiene de los Alimentos.

- Brote de gastroenteritis en una residencia de mayores con 10 casos en la provincia de Teruel. Tras realizar estudio, no se ha
determinado el agente causal. Ningin caso ha requerido ingreso hospitalario. Se han dado las recomendaciones oportunas para
el control del brote.

Vigilancia semanal de la mortalidad en Aragdn

- En la semana 5 se registraron 307 defunciones. Los valores observados se situan por debajo de los umbrales
superiores calculados. Enlace a canales de mortalidad
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Tema de Salud Publica
Vigilancia del cancer en Aragon

Los tumores son la principal causa de muerte en hombres y responsables de la mayor cantidad de Afios Potenciales de
Vida Perdidos (APVP), que representan las muertes prematuras. En el afio 2022, los tumores supusieron el 24,3 % de
todas las defunciones (28,8 % del total de defunciones en hombres y 19,8% del total de defunciones en mujeres). En
cuanto a APVP, los tumores causaron el 35 % de todos los APVP en hombres y el 50,8 % en las mujeres.

El cancer de pulmon fue el mas frecuente en hombres, y el de mama en muijeres.

TASAS AJUSTADAS DE MORTALIDAD POR TUMORES

TASAS AJUSTADAS DE MORTALIDAD POR TUMORES
ARAGON 2022 - MUJERES

ARAGON 2022 - HOMBRES
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En Aragon existen tres programas de cribado de cancer: de mama, colorrectal y cérvix. El programa de cribado de cancer
de mama comenz6 en 1996 y abarca a mujeres de 50 a 69 afios, con una alta tasa de participacion (73,7%) y deteccién de
4,7 casos por cada 1.000 mujeres. El de cancer colorrectal, iniciado en 2014, ofertado a personas de 50 a 69 afios, incluye
pruebas de sangre oculta en heces, con una participacion del 42%. La tasa de deteccién de adenomas de riesgo alto y
medio es de 9,3 por cada 1.000 personas exploradas. La tasa de deteccion de cancer invasivo es de 0,3 por cada 1.000
personas exploradas. El cribado de cancer de cérvix, en fase de implementacién, incluye citologias y pruebas de deteccidn
del Virus del Papiloma Humano (VPH) para mujeres de 25 a 65 afios. La Direccién General de Salud Publica esta
desarrollando un sistema de informacion integral sobre cancer, InfoCancer, que mejorara la atencion y el seguimiento de los
pacientes. Este sistema de informacion estara conectado con el sistema de informacién de cribados (InfoCribados).

Mas informacion:

- Incidencia de cancer en los 5 continentes

- Programas de cribado poblacional. Gobierno de Aragdn
- Registro de Mortalidad. Gobierno de Aragdn

Alertas Epidemioldgicas (Fuente principal: Centro de Coordinacion de Alertas y Emergencias Sanitarias - CCAES)

- Uganda: se ha notificado un brote de enfermedad por ébolavirus Sudan (SUDV). Por el momento se ha confirmado
un caso, un profesional sanitario que fallecié, y se esta realizando el seguimiento de al menos 45 contactos estrechos.
Este es el octavo brote de esta enfermedad en el pais, el ultimo fue en 2022.

El género Ebolavirus pertenece a la familia Filoviridae e incluye cuatro especies patdgenas para los humanos: Bundibugyo
ebolavirus, Zaire ebolavirus, Sudan ebolavirus y Tai Forest ebolavirus. Son altamente transmisibles por contacto directo con
sangre u otros fluidos corporales de personas infectadas vivas o muertas, o cualquier superficie 0 material contaminado con
fluidos infecciosos. La transmision también puede ocurrir por contacto con animales infectados, incluido el consumo y/o
manipulacion de carne de animales silvestres o al visitar cuevas colonizadas por murciélagos. Ademas, el personal sanitario
puede infectarse a través de transmision nosocomial. Los Ebolavirus pueden persistir en ciertos supervivientes de los
cuales potencialmente pueden surgir nuevas transmisiones, en particular a través de la transmision sexual.

Actualizaciones

- Global: Desde el 01.01.2025 al 27.01.2025 se han notificado 1 caso de poliomielitis por WV1 y 3 aislamientos
ambientales en Pakistan. Ademas, se han informado 0 casos de paralisis flacida aguda por cVDPV1; 0 casos de
paralisis flacida aguda por cVDPC2 y 0 casos de cVDPVS3.

Los poliovirus son enterovirus neurotropicos que se dirigen a las neuronas motoras de la médula espinal y del tronco del
encéfalo. Actualmente, persisten areas limitadas de transmision endémica de poliovirus de tipo salvaje y derivados de
alguna de las tres cepas incluidas en la vacuna oral. Mientras haya grupos de poblacion no vacunados o
insuficientemente vacunados en paises con un importante trafico internacional con Espafia, y la poliomielitis no esté
erradicada en el mundo, existe el riesgo de re-introduccion.
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Vigilancia de Infeccion Respiratoria en Aragéon. Temporada 2024-2025

Gripe
En la semana 05/2025, la incidencia de gripe registrada en Atencién Primaria fue 227,7 casos por 100.000 habitantes,
superando por quinta semana consecutiva el umbral basal establecido para la temporada en 59,9 casos por 100.000.
En los hospitales publicos se registraron 723 urgencias por gripe, 5,4 % del total de urgencias atendidas.

Grafico 1. Incidencia semanal de gripe, OMI AP. Porcentaje de urgencias hospitalarias por gripe, PCH Urgencias. Temporada 2024-25
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En la semana 05 de 2025 se notificaron 39 detecciones de virus de gripe a través del Sistema de Informacion
Microbiologica (SIM). Desde el inicio de la temporada se han notificado 240 detecciones de virus de gripe no centinela. En
la semana 05 se identificaron 9 detecciones de VRS entre las 160 muestras analizadas.

Infeccion Respiratoria Aguda (IRAs)

En la semana 05/2025, la tasa global de IRAs fue 1.013,6 casos por 100.000 habitantes.
A través de la vigilancia centinela hubo 10 detecciones de gripe, (3 AH1N1pdm09, 3 AH3, y 4 tipo B).

Grafico 2. Incidencia semanal de IRAs. Vigilancia sindromica OMI AP y centinela. Aragon. Temporada 2024-25

L 4000 ) o
2 ..... 40 g — B
5 300 R A
8 £2.000 . ‘ 0 G g
g 82 o £
3100 g S U ) B e
g S e I RS cov2
) 0 e - 202122
40 42 44 46 48 50 52 02 04 06 08 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 o s
Semana epidemioldgica et

Infeccion Respiratoria Aguda Grave (IRAG)

En la semana 05/2025, la tasa global de IRAG fue 18,6 casos por 100.000 habitantes. El grupo de edad de mayor incidencia
fueron los mayores de > a 79 afios (101,3 casos por 100.000 h.), seguido de los de 65 a 79 afios (47,9 casos por 100.000 h.).
En la semana 5 hubo 5 detecciones de gripe (4 ANS y 1 tipo B) y una de SARS CoV?2.

Gréfico 3. Incidencia semanal de IRAG. Sistema centinela. Aragén. Temporada 2024-25
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Se recomiendan las siguientes medidas higiénicas: lavado de manos frecuente; cubrirse nariz y boca con el codo
flexionado al toser o estornudar, o usar pafiuelo desechable, y una adecuada ventilacién. Es altamente recomendable que
las personas que presenten sintomas respiratorios utilicen mascarilla en todas las circunstancias y limiten las interacciones
sociales. También se recomienda el uso de mascarilla por parte de la ciudadania en el acceso a los centros sanitarios o
sociosanitarios, asi como en espacios cerrados y aglomeraciones.

Los datos notificados se actualizan cada semana, por lo que pueden variar en el préximo boletin.
Para mas informacion: Vigilancia en Aragén, Esparia, Europa y en el mundo.
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