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ACTA DE LA REUNION DE LA COMISION PERMANENTE DEL CONSEJO DE SALUD DE
ARAGON CELEBRADA EL 20 DE SEPTIEMBRE DE 2016

CASISTENTES :

Presidenta |

Rosa M Cihuelo Simén Directora General de Derechos y Garantias de los Usuarios
Yocales

Javier Marzo Arana Representante del Departamento de Sanidad, Director de

Coordinacién asistencial

Juan Antonio Urdaniz Sancho Representarnte de las organizaciones sindicales

Teresa Villarroel Salcedo Representante de los colegios profesionales

Tomas Mainar Gémez . Representante de las asociaciones de pacientes

Soledad Hernandez Batrcelona Representante de las asociaciones ciudadanas

Maruam Chabbar ‘ Representante de los Consejos de Salud de Zona

José Manuel Alddmiz-Echevarria Iraurgui Representante de los gerentes de sectar

Alfonso Puertas Canteria Representante de la Administracion Local

M? Luisa Aliaga Nueno Secretaria

En Zaragoza, siendo las 12,15 horas del 20 de septiembre de 2016, s¢ rednen los miembros arriba
relacionados, con el objeto de celebrar reunion ordinaria de la Comision Permanente del Consejo de
Salud de Aragdn.

La Secretaria de la Comisién informa que ha excusado su asistencia Ana Sesé, Jefa de Servicio de la
Direccion General de Derechos y Garantias de los Usuarios por estar en periodo vacacional,

La Directora General trasmite el sentido pésame a Maruam Chabbar y agradece su asistencia dado el
dificil momento por el que esté pasando.

Comienza la reunién con el primer punto del Orden del dia:
1. Lectura y aprobacion del acta anterior

El borrador del acta correspondiente a la reunién de 21 de junio de 2016 se¢ habia enviado
previamente. La representante de las asociaciones ciudadanas quiere hacer una modificacién ya que
no s¢ solicitaba pediatras para el Centro de Salud de Santa Isabel sino para los consultorios que
dependen de este centro, es decir Movera y Pastriz. La secretaria informa que modificard este
apartado y es aprobada por unanimidad.

2. Estado de situacion del informe sobre Ia atencién a los partos del Hospital de Jaca

En este punto, puesto que la Jefa de Servicio estd de vacaciones, se ha quedado encargada la
secretaria de la Comision de informar del mismo. Comunica que el informe estd practicamente
terminado. La dltima version del informe se habia enviado a la representante de los Colegios
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profesionales para ajustar algunos términos o cuestiones concretas. Se espera poder llevarlo al
proximo Pleno del Consejo de Salud, el cual se prevé que se celebre el préximo 16 de noviembre.

El representante de las organizaciones sindicales pregunta si se va a adelantar algo y si hay
conclusiones. La representante de los Colegios profesionales le contesta que el informe contiene
cuestiones técnicas y las distintas posturas y que ¢l Grupo no llegd a un acuerdo.

Se abre un debate sobre el objetivo del Grupo y todos [os aspectos que influyen en la atencion a los
partos en el Hospital de Jaca: disponibilidad de profesionales, distancia al hospital de Huesca,
dispersién de la poblacién en Aragdn, estado de los accesos etc. El Director de Coordinacién
Asistencial recuerda el motivo de la constitucion de este grupo: la falta de especialistas en un
momento dado. Se encarga al Grupo de trabajo que elabore un informe que ayude al Departamento a
tomar una decisién, puesto que es su responsabilidad.

Orden de funcionamiento de los Consejos de Salud de Zona

[.a secretaria informa que a fecha de hoy, 20 de septiembre, ha sido publicada la Orden que regula el
funcionamiento de los Consejos de Salud de Zona. Informa que la composicion y funcionamiento no
podian modificarse puesto que ambos aspectos vienen establecidos en el articulo 21 del Decreto
Legislativo 2/2004 por el que se aprueba el Texto Refundido de la Ley del Servicio Aragonés de
Salud y por consiguiente, una Orden no puede modificar una Ley Sin embargo s¢ ha intentado
facilitar la presencia de personas que tengan interés en patt1c1pa: en estos organos por lo que se ha
inctuido un punto 6 en el articulo 6. En la Ley de medidas fiscales y administrativas (Ley de
acompafiamiento de los presupuestos) se va a procurar introducir un articulo que permita ampliar la
composicion.

Por otro lado al objeto de ograr una mayor transparencia, en coherencia con la exigencias de la Ley
8/2015 de 25 de marzo, de Transparencia de la Actividad Piblica y Participacién Ciudadana de
Aragon, el portal electronico Salud Informa habilitard un espacio que recoja aquellos acuerdos,
actividades ¢ iniciativas de interés relevante, a juicio de cada drgano.

También la Orden recoge un anexo con un informe anual de fa gestién del Consejo de Salud de Zona
(composicion, reuniones, actas emitidas y actividades y acuerdos destacables).

Por Gltimo, la Orden establece unas reuniones entre los Consejos de Salud de Zona y de Sector para
garantizar la coordinacion y la comunicacion.

Toma la palabra el representante de los pacientes y pregunta si seria posible cambiar también la
composicién de los consejos de sector para que hubiera mas representacion de los pacientes y
asociaciones. El Director de coordinacién asistencial informa que se estd trabajando en Ia
modificacién de la norma que regula las dreas y sectores y puesto que en ¢sta normativa se regulan
los érganos de participacion, para la proxima reunion traerd informacion al respecto pero que seria
adecnado que hubiera una plopuesta y poder llevaria al proximo pleno del Consejo de Salud de
Aragon,

A este respecto, se informa que la proxima reunion de la Permanente ¢staba prevista para el 15 de
noviembre lo cual no parece muy oportuno st el Pleno se celeb1a el 16. Se acuerda adelantar la
Permanente para el martes 8 de noviembre.

El representante de los pacientes plegunta si ya estdn constituidos todos los Consejos de Zona. Se
informa que no estdn todos constituidos y el Gerente del Sector informa del trabajo de dinamizacién
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que se esta llevando a cabo en los sectores I y 11, El Director de Coordinacion asistencial recuerda
que esta en los acuerdos de gestion, tal y como se explicé en una de las reuniones de la Permanente.

A continuacién se abre un debate sobre la participacién, nuevos modelos de participacion, nuevos
actores, etc. La Directora de Derechos y Garantias destaca [a similitud con el proyecto de Escuela de
Salud que se centra en lo colectivo y deja a un lado la individualidad.

4. Grupo de trabajo de activos comunitarios

A continuacién toma la palabra el Director de coordinacién asistencial. Comienza explicando el
término de receta comunitaria, es decir aquello que no tiene que ver con la farmacologia. Se ha
partido de la tesis de Belén Benedé, médico de atencién primaria, la cual incluia un mapa de
actividades comumitarias. Se ha constituido un grupo de expertos que establecerd que actividades han
demostrado ser efectivas y qué criterios debe tener una actividad para considerar adecuada su
preseripeion.

Se prevé darles mayor importancia y que tengan reflejo en los acuerdos de gestién, de forma que
dichas actividades no dependan de la voluntariedad de cierfos profesionales que estdn muy
concienciados con las actividades comunitarias.

El representante de los pacientes pregunta si los Acuerdos de gestién son publicos. El Director
responde que cree que si, los Acuerdos de Sector, no los de cada servicio y que se pasaré el enlace.
No obstante reconoce que la web del Departamento contiene mucha informacién y puede resultar
dificil encontrarla. A este respecto la Directora General informa que se ha cambiado la web del Satud
Informa para, precisamente, facilitar la transparencia y usabilidad.

5. Escuela de Salud

Toma la palabra la Directora General para informar de los avances del proyecto de Escuela de Salud
y ¢l medelo de salud que supone. La Directora tiene que ausentarse y cede la palabra a la Secretaria,
Se informa de: '

- Comparécencia el pasado 9 de septiembre de la Directora General en la Comisién de Sanidad de
la Cortes de Aragon para explicar el proyecto

. Convenio con la Federacion Aragonesa de Municipios, Provincias y Comarcas, publicado el 19
de agosto de 2016.

- Charlas informativas en colaboracién con los Colegios de Farmacéuticos sobre el envase y
prospecto del medicamento y la compra de medicamentos por Internet, Se hizo la primera el 3 de
agosto en Fraga (Comarca Bajo Cinca), el 21 de septiembre en Mora de Rubiclos (Comarca
Judar Javalambre) y hay también previstas en la Comarca del Aranda y Monegros. También se ha
ofrecido a los Consejos de Salud de Zona y hay varios CSZ interesados como Utebo,
Casablanca, Torrerramona, Santa Isabel, etc.

- Cursos/talleres de Derechos y Deberes. Para el 26 de octubre hay previsto uno en el IACS
(Instituto Aragonés de Ciencias de 1a Salud). o

- Distintas asociaciones que han enviado fichas para llevar a cabo distintos cursos o charlas como
FARAL, AFDA, PAMYC, ETC.
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- Se incorpora la Directora y contintia informando de las reuniones previstas con los Colegios
profesionales de Médicos, Enfermerfa y Trabajo social.. '

Asimismo informa que la presentacion de la Escuela de Salud serd el proximo 9 de noviembre.
Ruegos y preguntas

El representante de las asociaciones de pacientes pregunta por la informacion a los pacientes en los
hospitales, si esta sistematizada en cuanto al lugar, horarios, confidencialidad, buscando en definitiva
una informacién mds humanizada.

La representante de los Colegios Profesionales y el Gerente de Sector informan que si esta
sistematizada. El Director de continuidad asistencial informa no obstante que aunque esta
sistematizada y todos los profesionales saben como dar la informacion a los pacientes, ello no quiere
decir que se produzca algin caso puntual objeto de reclamacion. Es mas, se anima a que se pongan
reclamaciones puesto que es la forma de mejorar,

La representante de de los Colegios Profesionales comenta que es también muy importante a quién se
da la informacién y qué informacion se proporciona (por gjemplo cuando se pregunta si wa persona
éstd ingresada) y el paciente deberia poder decidir a quién dar informacion,

Toma la palabra el representante de las orgamizaciones sindicales y considera que habria que
potenciar aquellas buenas pricticas que se estan realizando, respecto a la informacioén, con el
objetivo de mejorar la estancia en los hospitales de los pacientes y facilitar fa labor de los
profesionales.

El representante de las asociaciones de pacientes pregunta por el Plan de Salud Mental. El Director
de Coordinacién Asistencial informa que para la préxima reunion del 8 de noviembre traerd
informacion al respecto.

También pregunta por el TAO (Tratamiento Anticoagulante Oral) y el problema de que o se permite
volear los datos. El Director de Continuidad Asistencial informa que existe un Grupo de trabajo que
estudia este tratamiento, los resultados y la idea es que estos resultados estén on line a disposicion de
primaria y hospitales.

No habiendo més ruegos y preguntas, se levanta la sesion, siendo las 14,30 horas del dia sefialado.

La Secretaria de la Comisién Permanente La Presidenta de la Comision Permanente

del Consejo de Salud de Aragon

M? Luisa Aliaga Nueno




