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CALIDAD DE LOS SERVICIOS (BOA 20/12/2022).

1.- De conformidad con lo dispuesto en el articulo 66 de la Constitucion Espafiola
de 1978, respecto a las Cortes Generales, sefale la respuesta NO
VALIDA/INCORRECTA:

A) Representan al pueblo esparol.

B) Ejercen el poder ejecutivo del Estado.
C) Controlan la accién del Gobierno.

D) Son inviolables.

2.- La institucion del Defensor del Pueblo para la defensa de los derechos
comprendidos en el Titulo Primero de la Constitucion Espafola, se designa por:

A) El Gobierno.

B) Las Cortes Generales.

C) El Senado.

D) El Tribunal Constitucional.

3.- Las Comarcas aragonesas se crean por:
A) Decreto Legislativo.

)
B) Decreto.
C) Decreto-Ley.
)

D) Ley de Cortes de Aragén.

4.- De conformidad con lo dispuesto en la Ley Organica 5/2007, de 20 de abril, de
reforma del Estatuto de Autonomia de Aragdén, seihale la respuesta NO
VALIDA/INCORRECTA:

A) Las Cortes de Aragén elegiran, de entre sus miembros, a un Presidente, una Mesa
y una Diputacién Permanente.

B) La iniciativa de reforma del Estatuto de Autonomia corresponde al Gobierno de
Aragén, a las Cortes de Aragbén a propuesta de un quinto de sus Diputados y
Diputadas y a las Cortes Generales.

C) Son instituciones de la Comunidad Autonoma de Aragén las Cortes, el Presidente,
el Gobierno o la Diputacién General, el Justicia y el Consejo Consultivo de Aragon.

D) Las Cortes de Aragén elegiran, de entre sus miembros, a un Presidente, una Mesa
y una Diputacion Permanente.
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5.- De conformidad con lo dispuesto en el texto refundido de la Ley del Presidente
o Presidenta y del Gobierno de Aragén, aprobado por Decreto Legislativo 1/2022, de
6 de abril, respecto al Presidente o Presidenta, sefale la respuesta NO
VALIDA/INCORRECTA:

A) Ostenta la suprema representacion de Aragdén y la ordinaria del Estado en el
territorio de esta nacionalidad histérica.

B) Sus disposiciones y resoluciones adoptaran la forma de orden.

C) Su nombramiento corresponde al Rey, a propuesta de la presidencia de las
Cortes.

D) Dirige la accion del Gobierno y coordina las funciones de sus miembros.

6.- De conformidad con lo dispuesto en el articulo 13 del Tratado de la Unién
Europea, NO es una institucion de la Unién Europea:

A) El Defensor del Pueblo Europeo.

C

)

B) El Consejo de Europeo.
) El Tribunal de Cuentas Europeo.
)

D) El Banco Central Europeo.

7.- De conformidad con lo dispuesto en el articulo 48 de la Ley 39/2015, de 1 de
octubre, del Procedimiento Administrativo Comin de las Administraciones
Publicas, indique qué actos son anulables:

A) Los actos expresos o presuntos contrarios al ordenamiento juridico por los que
se adquieren facultades o derechos cuando se carezca de los requisitos esenciales
para su adquisicion.

B) Los actos de la Administracion que incurran en cualquier infraccion del
ordenamiento juridico, incluso la desviacién de poder.

C) Los dictados prescindiendo total y absolutamente del procedimiento legalmente
establecido o de las normas que contienen las reglas esenciales para la formacién
de la voluntad de los érganos colegiados.

D) Los dictados por 6rgano manifiestamente incompetente por razén de la materia
o del territorio.
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8.- De conformidad con lo dispuesto en el articulo 3 de la Ley 39/2015, de 1 de
octubre, del Procedimiento Administrativo Comin de las Administraciones
Publicas, los menores de edad tienen capacidad de obrar ante las Administraciones
Publicas:

A) Para el ejercicio y defensa de aquellos de sus derechos e intereses, cuya
actuacion esté permitida por el ordenamiento juridico sin la asistencia de la persona
que ejerza la patria potestad, tutela o curatela.

B) Para relacionarse con la Administracion se deben tener 18 afios cumplidos.
C) Pueden relacionarse con la Administracién como cualquier otro interesado.

D) No tienen capacidad para entablar relaciones con las Administraciones Publicas.

9.- De conformidad con lo dispuesto en el articulo 21 de la Ley 39/2015, de 1 de
octubre, del Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones
Publicas, ¢ cual es el plazo para resolver un procedimiento de forma expresa cuando
las normas reguladoras del procedimiento en cuestion no fijen un plazo maximo
para ello?

A) Seis meses.

)

B) Tres meses.

C) Dos meses.
)

D) Un mes.

10.- De conformidad con lo dispuesto en el articulo 122 de la Ley 39/2015 de 1 de
octubre, del Procedimiento Administrativo Comin de las Administraciones
Publicas, ¢{Qué recurso administrativo se puede interponer contra la resolucion
expresa de un recurso de alzada?

A) Recurso extraordinario de revision.

)
B) Recurso potestativo de reposicion.
C) Recurso de alzada.

)

D) Recurso contencioso administrativo.
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11.- De conformidad con lo dispuesto en el articulo 34 de la Ley 40/2015, de 1 de
octubre, de Régimen Juridico del Sector Publico, sehale la respuesta NO
VALIDA/INCORRECTA:

A) Solo seran indemnizables las lesiones producidas al particular provenientes de
danos que éste no tenga el deber juridico de soportar de acuerdo con la Ley.

B) La indemnizacién se calculara con arreglo a los criterios de valoracién
establecidos en la legislacion fiscal, de expropiacion forzosa y demas normas
aplicables, ponderandose, en su caso, las valoraciones predominantes en el
mercado.

C) La cuantia de la indemnizacién se calculara con referencia al dia en que se
reconozca la lesion por la Administracion.

D) La indemnizacion procedente podra sustituirse por una compensacion en especie
o ser abonada mediante pagos perioddicos, cuando resulte mas adecuado para lograr
la reparacién debida y convenga al interés publico, siempre que exista acuerdo con
el interesado.

12.- De conformidad con lo dispuesto en el articulo 23 del texto refundido de la Ley
del Estatuto Basico del Empleado Publico, aprobado por Real Decreto Legislativo
5/2015, las retribuciones basicas se fijan en:

A) La Ley de Presupuestos de cada Comunidad Autbnoma.
B) La Ley de Hacienda de cada Comunidad Auténoma.

C) La Ley de Presupuestos Generales del Estado.
)

D) Los Presupuestos de cada Administracion Puablica.

13.- De conformidad con lo dispuesto en el articulo 9 del texto refundido de la Ley
de Hacienda de la Comunidad Auténoma de Aragén, aprobado por Decreto
Legislativo 3/2023, de 17 de mayo, del Gobierno de Aragon, ¢a quién corresponde
elaborar y someter al acuerdo del Gobierno de Aragon el anteproyecto de Ley del
Presupuesto?

A) Al Presidente del Gobierno de Aragén.

B) A la persona titular del Departamento competente en materia de Hacienda.
C) A la persona titular de cada Departamento.
)

D) A la comisién de coordinacién presupuestaria.
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14.- De conformidad con lo dispuesto en el articulo 20 de la Ley 7/2018, de 28 de
junio, de igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres en Aragon, ¢a quién
corresponde aprobar el Plan Estratégico para la Igualdad entre Mujeres y Hombres
de Aragon?

A) Al Gobierno de Aragén, a propuesta del departamento competente en materia de
igualdad de género.

B) A las Cortes de Aragon.

C) A la Mesa General de Negociacién de la Administracién de la Comunidad
Auténoma de Aragon.

D) A la Comisién Interdepartamental para la Igualdad.

15.- Sefiale la respuesta NO VALIDA/INCORRECTA. De conformidad con lo
dispuesto en el articulo 14 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento
Administrativo Comun de las Administraciones Publicas, en todo caso, estaran
obligados a relacionarse a través de medios electronicos con las Administraciones
Publicas para la realizacion de cualquier tramite de un procedimiento
administrativo:

A) Los notarios y registradores de la propiedad y mercantiles.

)
B) Las personas juridicas.
C) Las entidades sin personalidad juridica.
)

D) Las personas fisicas.

16.- De conformidad con lo dispuesto en el articulo 122 de la Ley 39/2015, de 1 de
octubre, del Procedimiento Administrativo Comin de las Administraciones
Publicas, el plazo maximo para dictar y notificar la resolucion del recurso de alzada,
es de:

A) Tres meses.

C) No hay plazo legalmente establecido.

)

B) Seis meses.
)

D) Un mes.
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17.- Indique la respuesta NO VALIDA/INCORRECTA. De conformidad con lo
dispuesto en el articulo 8 del texto refundido de la Ley del Estatuto Basico del
Empleado Publico, aprobado por Real Decreto Legislativo 5/2015, son empleados
publicos al servicio de las Administraciones Publicas:

A) El personal eventual, el personal laboral fijo y los funcionarios de carrera.

B) Los altos cargos, el personal laboral fijo o temporal, los funcionarios de carrera y
los funcionarios interinos.

C) El personal eventual, los funcionarios de carrera y los funcionarios interinos.

D) El personal laboral fijo o indefinido, los funcionarios de carrera y los funcionarios
interinos.

18.- De conformidad con lo dispuesto en el articulo 30 de la Ley 39/2015, del
Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones Publicas y en
relacion con el computo de plazos, sefiale la respuesta VALIDA/CORRECTA:

A) Siempre que por Ley o el Derecho de la Unidon Europea no se exprese otro
cémputo, cuando los plazos se sefialen por dias, se entiende que son naturales.

B) Si el plazo se fija en meses, estos se computaran a partir del dia en que tenga
lugar la notificacion o publicacion del acto de que se trate.

C) Los plazos expresados en dias se contaran a partir del dia siguiente a aquel en
que tenga lugar la notificacién o publicaciéon del acto de que se trate, o desde el
siguiente a aquel en que se produzca la estimacion o la desestimacion por silencio
administrativo.

D) Si en el mes de vencimiento no hubiera dia equivalente a aquel en que comienza
el cédmputo, se entendera que el plazo expira el Gltimo dia inhabil del mes.

19.- De conformidad con lo dispuesto en el articulo 2 del Texto Refundido de la Ley
2/2009, del Presidente o Presidenta y del Gobierno de Aragén, aprobado por Decreto
Legislativo 1/2022, de 6 de abril, ¢{qué plazo tiene el Presidente electo para tomar
posesion de su cargo?

A) Un mes a partir del dia de la publicacion de su nombramiento en el Boletin Oficial
del Estado.

B) Un mes a partir de la publicacién de su nombramiento en el Boletin Oficial de
Aragon.

C) Diez dias a partir del dia siguiente a la publicacién de su nombramiento en el
Boletin Oficial de Aragon.

D) Diez dias a partir de la publicacién de su nombramiento en el Boletin Oficial de
Aragén.
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20.- De acuerdo con el articulo 14.3 del Tratado de la Union Europea, la duracion del
mandato de un diputado al Parlamento Europeo es de:

A) Tres anos.

)

B) Cuatro anos.

C) Cinco anos.

D) Seis anos.

21.- Hidroxitriptamina es un neurotransmisor que recibe también el nombre de:
A) Noradrenalina.

)
B) Dopamina.
C) Serotonina.
)

D) Acetilcolina.

22.- Sefale la respuesta VALIDA/CORRECTA:

A) En la postura de decorticacion existe un patron de flexion acentuada de las
extremidades superiores y extension de las inferiores.

B) En la postura de descerebracion hay ausencia de tono tanto en las extremidades
superiores como en las inferiores.

C) En la postura de decorticacion existe un patrén de flexién acentuada tanto de las
extremidades superiores como de las inferiores.

D) En la postura de descerebracién hay un patréon flexor muy acentuado tanto en las
extremidades superiores como en las inferiores.

23.- En relacion al Irisbond, sefale la respuesta VALIDA/CORRECTA:
A) Es un tipo de ortesis dinamica de pie-tobillo (DAFO).

B) Es una revolucionaria tecnologia que permite controlar los dispositivos digitales a
través de la mirada.

C) Es un bipedestador que permite el desplazamiento a través de dos grandes
ruedas laterales.

D) Es un andador de ultima generacion.
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24.- En relacion al HeadPod, sefale la respuesta NO VALIDA/INCORRECTA:
A) Es un dispositivo de sujecion estética de cabeza.

B) Facilita una alimentacién mas cémoda y segura en pacientes con falta de control
cefalico.

C) Mejora la seguridad durante el transporte por carretera.

D) Puede facilitar el contacto visual con el entorno.

25. La electroestimulacion de uno de estos nervios ha evidenciado mejoras en la
funcion vesical de pacientes con lesion medular. Senale la respuesta
VALIDA/CORRECTA:

A) Peroneo profundo.

)
B) Sural.
C) Plantar medial.
)

D) Tibial posterior.

26. En el Sindrome de Guillain Barré o polirradiculoneuritis en fase aguda, el
tratamiento fisioterapico adecuado seria:

A) Mecanoterapia con suspensiones y resortes.

)
B) Movilizaciones activas y contra resistencia.
C) Ejercicios para recuperacién de la prension y afinamiento de gesto.
)

D) Termoterapia antialgica.

27. Senale la respuesta NO VALIDA/INCORRECTA. En una paralisis del nervio crural,
se realizara tratamiento fisioterapico para reforzar la musculatura:

A) De los miembros superiores si se usan muletas o bastones.

)
B) De los dorsales y abdominales.
C) De gluteo mayor y triceps sural.
)

D) De la zona lumbar.
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28. La principal insercion inferior del musculo escaleno posterior mediante tendon
aplanado es:

A) El borde superior de la primera costilla.

)
B) El borde superior y cara externa de la segunda costilla.
C) La cara externa de la primera costilla.

)

D) La cara interna y borde superior de la segunda costilla.

29. Senale cual NO es insercion proximal del musculo esplenio:

A) Mitad inferior del ligamento cervical posterior.

)
B) Apdfisis espinosas de la séptima vértebra cervical y de las 4 6 5 primeras dorsales.
C) Ligamentos interespinosos correspondientes a las vértebras dorsales.

)

D) Tercio interno de la linea curva occipital superior.

30.- En la Facilitacion Neuromuscular Propioceptiva, NO se considera
procedimiento basico para la facilitacion:

A) Resistencia.

)
B) Irradiacién y refuerzo.
C) Asincronismo.

)

D) Contacto manual.

31.- La labor de Charles Sherrington fue muy importante en el desarrollo de la
Facilitacion Neuromuscular Propioceptiva. Estableci6 unos principios
neurofisiologicos basicos. Indique cual NO se encuentra entre ellos:

A) Postdescarga.

)
B) Predescarga.
C) Sumacion temporal.
)

D) Sumacién espacial.
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32.- En la exploracion de la sensibilidad profunda de un paciente neurolégico,
cuando el fisioterapeuta hace presion con el pulpejo del dedo en diferentes partes
del cuerpo del paciente y le pide que reconozca el estimulo aplicado, se esta
valorando la:

A) Barognosia.
B) Estereognosia.
C) Palestesia.
D) Barestesia.

33.- Tras una lesion nerviosa por fractura de la pelvis, observamos que nuestro
paciente tiene abolida la aproximacion del muslo y no puede cruzar las piernas.
¢ Qué nervio sospecharemos que esta afectado?

A) Nervio gluteo superior.

B) Nervio cutaneo femoral posterior.
C) Nervio femoral.

D) Nervio obturador.

34.- Respecto al movimiento en la articulacion acromioclavicular, senale la
respuesta NO VALIDA/INCORRECTA:

A) Cuando se abre el angulo formado por la clavicula y el omoplato, el ligamento
conoide se relaja.

B) Cuando se cierra el angulo formado por la clavicula y el omoplato, el ligamento
trapezoide se tensa.

C) El ligamento acromiocoracoideo no tiene accion mecéanica, solo contribuye a la
formacién del canal del supraespinoso.

D) La cubierta aponeurética del deltoides y el trapecio desempena una funcién
importante en la coaptacién de la articulacion.

35.- Sefiale la respuesta VALIDA/CORRECTA. En la artritis temporomandibular:
A) Nunca se hara un bloqueo intermaxilar durante el periodo inflamatorio.
B) En el periodo de remision ya se puede llevar a cabo una mecanoterapia prudente.
C) En el periodo inflamatorio no se efectuara ningun tipo de trabajo muscular.

D) La articulacién temporomandibular puede ser dafiada Unicamente por la poliartritis
reumatoidea (en lo que a procesos inflamatorios se refiere).

10
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36.- En relacion a las técnicas de fisioterapia respiratoria, ¢cual de las siguientes
respuestas NO es una indicacion de la técnica de vibracion?

A) Enfisema bulloso.

B) Patologias secretantes con gran aumento de la viscosidad y de las adherencias
del moco.

C) Pacientes muy deteriorados.
D) Crisis asmaticas.

37.- En relacion a la técnica de espiracion dinamica, ¢cual de las siguientes
respuestas es NO VALIDA/INCORRECTA?

A) Se lleva a cabo para favorecer la reabsorcién del liquido en la fase subaguda del
derrame pleural.

B) ElI movimiento espiratorio, cuando es dinamico y rapido consigue mantener
constante la presion pleural.

C) El fisioterapeuta conduce este tipo de trabajo con las manos.

D) Las contracciones musculares causan la neovascularizacion pleural.

38.- Sefale la respuesta VALIDA/CORRECTA. Desde el punto de vista
fisioterapéutico, la actividad de un paciente en la fase | del Programa de
Rehabilitacion Cardiaca, debe ser isotonica no excediendo una frecuencia cardiaca
de:

A) 180 latidos por minuto.

)

B) 150 latidos por minuto.

C) 120 latidos por minuto.
)

D) No se debe controlar la frecuencia cardiaca para evitar retrocesos.

39.- ¢Qué indice valora la actividad inflamatoria articular? Sefiale la respuesta
VALIDA/CORRECTA:

A) El indice de Heinsberg.
B) El indice de Rickie.

C) El indice de Ritchie.

D) El indice de Borg.
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40.- En relacion a la reaccion de enderezamiento laberintico, ¢ cual es la respuesta
VALIDA/CORRECTA?

A) Es la Unica presente en el recién nacido.

B) Suele aparecer en torno al segundo mes de vida.

C) También llamada reflejo de bipedestacion primaria.
)

D) Su tiempo de actuacion comprende desde los seis meses hasta los dos afios de
dad.

()

41.-Sefale la respuesta VALIDA/CORRECTA. Uno de los efectos mecanicos que
produce la Fricciéon Transversa Profunda es:

A) Estimular la generacion de péptidos morfininicos, endorfinas y encefalinas y pro-
opio-melano-cortinas.

B) Salida de sustancias algégenas de la zona lesionada.

C) Inhibir los sistemas mecanorreceptores que por medio del sistema nervioso
inhiban el paso de mensajes aferentes nociceptivos.

D) Disminucion consecuente de la temperatura local.

42.- Indique a cual de las siguientes estructuras anatomicas del aparato respiratorio
pertenece la carina:

A) Regién antero interna del tabique nasal.

)

B) Faringe.

C) Laringe.
)

D) Traquea.

43.- Cual de los siguientes vasos linfaticos confluyen en la cisterna del quilo o de
Pecquet:

A) Los vasos linfaticos del miembro superior izquierdo.

)
B) La linfa de la mitad derecha de la cabeza y el cuello.
C) Los troncos linfaticos intestinales y lumboadrticos.

)

D) Los vasos linfaticos intercostales superiores.
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44.- La prueba de Finkelstein se emplea para determinar la presencia de:

A) Rizartrosis trapeciometacarpiana.

)
B) Contractura de Dupuytren.
C) Isquemia de Volkmann.

D) Tenosinovitis de De Quervain.

45.- Indique cual de los siguientes test, pruebas o maniobras utilizaremos para
valorar un posible sindrome del tunel carpiano:

A) Maniobra o Signo de Tinel.
B) Prueba de Yergason.

C) Test de Cozen.

D) Test de Mills.

46.- Cual de los siguientes signos y sintomas clinicos, NO puede aparecer en el Cor
Pulmonale:

A) Dilatacién del ventriculo derecho.

)
B) Edema periférico (en ambas piernas).
C) Distension de las venas del cuello.

D) Hematocrito disminuido.

47.- Indique en cual de los siguientes estadios podriamos clasificar un “Linfedema
irreversible” segun la Clasificacion de las insuficiencias linfaticas de Brunner:

A) Estadio 4.

C) Estadio 2.

)

B) Estadio 3.
)

D) Estadio 1.

13



Firmado electrénicamente por Estela Ferrer Gonzalez, Jefe/a De Servicio De Regimen Juridico, SERVICIO DE REGIMEN JURIDICO el 27/10/2025.
Documento verificado en el momento de la firma y verificable a través de la direccién https://mia.aragon.es/documentos con CSV CSV3S7EMFK6JU1TOXFIL.

PRIMER EJERCICIO DE LAS PRUEBAS SELECTIVAS PARA EL INGRESO EN EL CUERPO DE FUNCIONARIOS TECNICOS EN
LA ADMINISTRACION DE LA COMUNIDAD AUTONOMA DE ARAGON, ESCALA TECNICA SANITARIA, FISIOTERAPEUTAS,
CONVOCADAS POR RESOLUCION DE 12 DE DICIEMBRE DE 2022, DEL DIRECTOR GENERAL DE LA FUNCION PUBLICA Y

CALIDAD DE LOS SERVICIOS (BOA 20/12/2022).

48.- La forma extrema de agnosia caracterizada por la incapacidad para reconocer
caras familiares, se denomina:

A) Astereognosia.
B) Prosopagnosia.
C) Paragnosia.

D) Anosagnosia.

49.- Un cambio particular en la consciencia del si mismo, en el cual el individuo siente
como si fuera irreal, se refiere a:

A) La despersonalizacién.

B) El trastorno esquizoafectivo.

C) El trastorno obsesivo-compulsivo.
D) Sindrome de Korsakoff.

50.- La afasia fluente pero parafasica, caracterizada por la incapacidad para repetir
palabras o frases oidas mientras que la comprension del lenguaje permanece intacta,
se denomina:

A) Afasia motora transcortical.

B) Afasia de conduccién.

C) Afasia andémica.

D) Afasia sensorial transcortical.
51.- {Qué es la epispadias? Sefiale la respuesta VALIDA/CORRECTA:

A) Es una anomalia en la formacién de la uretra que puede causar incontinencia urinaria.

B) Se denomina asi al uréter ectopico.

C) Es un tipo de farmaco para tratar la vejiga hiperactiva.

D) Es una lesion adquirida a lo largo de la vida por malos habitos en la miccion.
52.- Sefale la respuesta NO VALIDA/INCORRECTA. La fisioterapia coloprostologica:

A) Es aquella que se encarga de tratar la incontinencia fecal.

B) Trata, exclusivamente, disfunciones como la dispaurenia y el vaginismo.

C) Se usa para el tratamiento de la encopresis.

D) Mejora el control, la percepcién y la coordinacion de la musculatura pélvica para
que funcione correctamente.
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53.- Sefiala la respuesta VALIDA/CORRECTA. La marcha hemipléjica se denomina
también:

A) Marcha de segador.

)
B) Marcha de trendelemburg.
C) Marcha de danzante.

)

D) Marcha ataxica cerebelar.

54.- Senale cual de las siguientes respuestas NO es caracteristica de la mano y
muneca reumatoide:

A) Deformidad de los “dedos en cuello de cisne”.

)
B) Deformidad del “pulgar en Z”.
C) Desviacién en “rafaga radial” de los dedos.
)

D) Deformidad de los dedos en “boutonniére”.

55.- Cuales de las siguientes células sanguineas, NO forman parte del grupo de los
granulocitos:

A) Neutréfilos con funcion fagocitica.

)
B) Eosindfilos con funcién enzimatica que disuelve coagulos.
C) Basofilos que liberan heparina.

)

D) Linfocitos que proporcionan respuesta inmunitaria especifica.

56.- Respecto a la transmision sinaptica en el Sistema Nervioso Central, senale la
respuesta VALIDA/CORRECTA:

A) Se han identificado cinco subtipos de receptores muscarinicos, algunos de los
cuales causan contraccion de la musculatura lisa y secrecién de glandulas.

B) La acetilcolina es el neurotransmisor de las fibras nerviosas postganglionares.
C) La transmisién nerviosa en las sinapsis preganglionares es de tipo adrenérgico.

D) Los efectos de la acetilcolina liberada por las neuronas motoras somaticas del
Sistema Nervioso Autbnomo son inhibitorios.
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57.- Sefiale la respuesta NO VALIDA/INCORRECTA, segun el sistema de codificacion
de la CIF (Clasificacion Internacional del Funcionamiento, Discapacidad y la Salud):
A) Las letras “b” son para funciones corporales.

B) Las letras “s” son para estructuras corporales.

C) Las letras “p” se utilizan para actividades / participacion.
)

D) Las letras “e” se utilizan para factores ambientales.

58.- Cual de las siguientes afirmaciones NO es una recomendacion para la atencion
del paciente segun la Sociedad Espaiola de Cuidados Paliativos (SECPAL):

A) Atencion integral individualizada y continua.

B) Promocién de autonomia y dignidad del enfermo.
C) Mejora de pautas de adhesién terapedtica.

D) Creacion de un clima facilitador.

59.- Sefiale la respuesta NO VALIDA/ INCORRECTA sobre el lecho de reclinacion de
Denis Brown:

A) Se utiliza para tratar la escoliosis del lactante.
B) Obliga al nifio a inclinarse hacia el lado convexo.

C) La parte lateral de la estructura corresponde a la convexidad de la curva que
contacta con una pared de unos 15 centimetros.

D) Lleva una cincha de presién regulable desde el borde interno de la pared lateral
del lecho.

60.- Respecto a la amplitud de los movimientos de la muineca, sefale la respuesta
NO VALIDA/ INCORRECTA:

A) La amplitud de la abduccién no sobrepasa los 15 grados.

)
B) La amplitud de la aduccién es de 45 grados.
C) La amplitud de la flexion es de 85 grados.

)

D) La amplitud de la extension es de 90 grados.
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61.- En nifios con espina bifida de nivel L4, sefiale la respuesta VALIDA/ CORRECTA:

A) La intervencion terapéutica debe incluir estrategias para favorecer la abduccion
de caderas.

B) A nivel de pies, se debe evitar que el pie pueda fijarse en un equino excesivo.
C) El cuadriceps no presenta buena actividad.
D) Los musculos flexores de rodilla estan activos.

62.- La “médula anclada” es una de las complicaciones que puede presentar el nifio
con mielomeningocele. Senale cual de los siguientes NO es un signo clinico:

A) Problemas de coordinacién y de destreza manual.
B) Desarrollo de espasticidad en la extremidad inferior.
C) Disminucién de la lordosis lumbar.

D) Dolor de espalda.

63.- Los avances tecnolégicos han dado como fruto una serie de dispositivos
robotizados para entrenar la marcha asistida en personas con discapacidades
neuroldgicas. Indique cual de los siguientes NO lo es:

A) Lokomat.
B) Nf-Walker.
C) Trexo.
D) Rewalk.
64.- El trigono es un hueso accesorio o adicional que se localiza:
A) En la mufieca.
B) En el craneo.
C) En el tobillo.
D) En la rodilla.

65.- ¢ Qué posicion NO implica riesgo de luxacion en una prétesis total de cadera
con incision anterolateral y lateral verdadera?

A) Extensién excesiva.

C) Rotacién externa excesiva.

)
B) Flexion excesiva.
)
D) Aduccion excesiva.
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66.- En relacion a la terapia de ultrasonido (ultrasonoterapia), senale la respuesta
NO VALIDA/INCORRECTA:

A) El hueso posee una impedancia acustica mas elevada que los tejidos blandos.

B) La aplicacion de ultrasonido produce en la actividad celular un aumento de la
permeabilidad de la membrana biolégica.

C) Los tejidos con bajo contenido en agua y un alto contenido de proteinas
absorberan poco de la energia ultrasénica.

D) El hueso posee un elevado coeficiente de absorcion.

67.- ¢ Cuales son las fases de aplicacion de la corriente eléctrica galvanica?
A) Fase de cierre, fase estacionaria o de estado y fase de apertura.
B) Fase de apertura, fase estacionaria o de estado y fase de cierre.
C) Fase de apertura y fase de cierre.

)

D) Fase de apertura y fase estacionaria o de estado.

68.- Indique qué ocurre a nivel de una unidad vertebral durante la técnica
fisioterapica de traccion manual en flexion-distraccion:

A) El espacio discal posterior disminuye en altura.

)
B) El ligamento vertebral comun anterior se pone en tensién.
C) Aumento del diametro del canal vertebral.

)

D) Cierre del agujero de conjuncién.

69.- ¢ Cual de las siguientes arterias componentes del poligono arterial de Willis es
rama terminal de la arteria Basilar?

A) Arteria cerebral posterior.

)
B) Arteria car6tida interna.
C) Arteria cerebral anterior.
)

D) Arteria comunicante anterior.
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70.- Con respecto al corsé de Stagnara para tratamiento de escoliosis:
A) Se trata de un corsé activo.

B) Las placas que lo forman no ejercen fuerza en sentido desrotador; solo empujan
la gibosidad en direccidén antero-posterior.

C) La realizacion del molde negativo se efectla sin traccion cervical.

D) Forma parte de un sistema de tratamiento con yesos previos de correccion en la
mesa de Cotrel.

71.- Sefiale la respuesta NO VALIDA/ INCORRECTA. En la enfermedad de Paget:
A) La fase inicial es osteoblastica.

)
B) Aparecen deformidades en huesos largos.
C) Existen alteraciones posturales caracteristicas en la columna vertebral.

D) También es conocida como osteitis deformante.

72.- Sehale la respuesta NO VALIDA/INCORRECTA. Respecto al mecanismo de
produccién de una fractura de Smith:

A) Se produce por caida con la mano en posicién de extensidbn de murfieca y
desviacion radial.

B) Se denomina también fractura de Goyrand.
C) El fragmento distal se suele desplazar en sentido palmar y radial.

D) Es habitual la aparicién de “deformidad en guadana”.

73.- Indique cual es el nombre del método dinamico de entrenamiento muscular,
realizado en cinesiterapia activa con resistencia, en el que se utilizan cargas
indirectas crecientes:

A) Rocher.

)

B) Delorme Watkins.

C) McGovern Luscombe.
)

D) Técnica de Clausse.
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74.- Cual de las siguientes afirmaciones NO es una contraindicacion de la
movilizacién autopasiva:

A) Mantenimiento de rango articular de un miembro tras una fractura consolidada.

)
B) Existencia de gran derrame articular.
C) Aparicion de flebitis o trombosis localizada.
)

D) Presencia de enfermedad infecciosa generalizada.

75.- ¢A qué tipo de articulaciones sinoviales pertenece, anatémicamente, la
articulacion esternoclavicular?

A) Condileas.

)
B) Trocoides.
C) En silla de montar.
)

D) Artrodias.

76.- Senale la respuesta VALIDA/CORRECTA. Las ligeras rotaciones automaticas
entre el fémur y la tibia que se producen en los movimientos de flexion-extensién
de la rodilla, se deben:

A) Entre otras causas, a la forma ésea de los céndilos y los platillos (las glenas).

B) A que el ligamento lateral interno es menos fuerte que el ligamento lateral externo;
asi el céndilo interno esta mas sujeto que el externo.

C) A la accién del cuadrado crural cuando el fémur es el punto fijo.

D) A la dureza del periostio.

77.- La maniobra de Mendelsohn es:
A) Una técnica deglutoria para tratar la disfagia neurégena.

B) Un tipo de estiramiento miotendinoso usado en patologia de la musculatura
orofaringea.

C) Una tactica de hidroterapia que se emplea para crear habitos posturales en la
alimentacién.

D) La prueba diagnéstica méas habitual para el estudio de la deglucion.
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78.- En relacion al examen clinico-funcional del sistema cardiovascular, sefale la
respuesta VALIDA/CORRECTA:

A) La ubicacion digital para la medicidén del pulso periférico en la arteria temporal es
por delante, a la altura del tercio superior del pabellén de la oreja.

B) La enfermedad de Von Reckinghausen lleva asociada, como deficiencia cardiaca,
la hipotension arterial y la taquicardia.

C) La New York Heart Association (NYHA), es una clasificaciéon para determinar el
nivel de sueno de las personas con disfuncion cardiaca.

D) Una obstruccién en la arteria iliofemoral hace que se presenten deficiencias en la
zona lumbar, glateo y muslo.

79.- En el desarrollo psicomotor normal del nifio:

A) Desde el punto de vista de la prension, a los seis meses ya puede hacer pinza
entre pulgar e indice.

B) A los tres meses, el nifio aun no tiene establecida la convergencia ocular.
C) El reflejo de Landau aparece entre los tres y los siete meses.

D) El reflejo de Galant no se considera un reflejo arcaico o primario.

80.- En relacion a la infeccion nosocomial, senale la respuesta NO
VALIDA/INCORRECTA:

A) Es definida como aquella que se desarrolla durante la hospitalizacién del paciente,
es decir contraida en el hospital 0 en otro establecimiento de atencion de salud.

B) La correcta higiene de manos del fisioterapeuta previene este tipo de infeccién al
luchar contra la flora transitoria.

C) Entre las enfermedades que exigen un aislamiento estricto encontramos las
fiebres hemorragicas.

D) La flora residente es un conjunto de microorganismos faciles de eliminar por
friccion o arrastre, de las manos del fisioterapeuta.
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81.- Respecto a la fisioterapia en neurologia sefiala la respuesta NO
VALIDA/INCORRECTA:

A) El “Timed up and go test” es una escala especifica para la evaluacién del equilibrio
dindmico y de la marcha que precisa de un aparataje complejo, por lo que no se
utiliza habitualmente en la practica clinica.

B) La estimulacién eléctrica funcional se utiliza habitualmente para la reeducacién de
la marcha del pie equino.

C) El “Nine hole peg test” evalla la destreza manual y la coordinacién motora de las
manos.

D) El principio teérico de los ejercicios de Frenkel es el uso de las sensibilidades
conservadas como recurso terapéutico para compensar las sensibilidades afectadas.

82.- Respecto a la generacion y transmision de un impulso nervioso, cual de las
siguientes nomenclaturas es NO VALIDA/INCORRECTA:

A) Despolarizacion.

)
B) Potencial critico de descarga.
C) Acomodacién.

)

D) Pulso exponencio-rectangular.

83.- En la distrofia muscular de Duchenne:

A) Se produce una elevacion de CPK (creatina-fosfoquinasa) y aldolasa, que solo
disminuye cuando avanza el proceso distrofico.

B) Como escala de valoracion de la funciébn motora se utiliza, entre otras, la de
Gowers.

C) La hidroterapia durante 30 minutos entre 25 y 27 grados, con una inmersion
completa hasta los hombros, es recomendada como tratamiento de termoterapia
superficial.

D) Se usa también para nombrarla la denominacién de Erb-Duchenne.
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84.- Indique cual de los siguientes NO es un efecto de la crioterapia:
A) Efecto analgésico.

)
B) Efecto antiinflamatorio.
C) Prevencion de hemorragia postraumatica.
)

D) Aumento de la conduccién nerviosa.

85.- En la paralisis por afectacion del nervio radial, indique qué musculo NO se vera
afectado:

A) Cubital posterior.

)
B) Supinador corto.
C) Pronador cuadrado.
)

D) Abductor largo del pulgar.

86.- Indique cual es un efecto del calor a nivel circulatorio:
A) Vasoconstriccion de los capilares.
B) Disminucién de la corriente circulatoria.
C) Disminucion del metabolismo.
D) Aplicado en forma general, se produce aumento del calor corporal y taquicardia.

87.- En el tratamiento sintomatico de las secuelas de la esclerosis en placas, durante
los accesos evolutivos:

A) El calor disminuira los sintomas y la fatiga.
B) Se evitara intercalar periodos de reposo.

C) Es aconsejable efectuar el tratamiento al principio o al final del dia.

D) Sera importante incluir ejercicios contra resistencia.

88.- El método Ponseti es uno de los métodos mas utilizados para el tratamiento de:

A) Pie zambo.

C) Pie plano.

)

B) Coxa valga.
)

D) Coxa vara.
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89.- En relacion a la elaboracion de la historia de fisioterapia, senale la respuesta
VALIDA/CORRECTA respecto a la creacion de hipétesis diagnésticas:

A) La hipétesis se genera en los primeros minutos de la entrevista.
B) Los factores psicosociales no afectan a la hip6tesis diagnostica.
C) La hipétesis diagnéstica esta en constante evolucién.
D) La evolucion de los sintomas no modifica la hipétesis diagnéstica.
90.- ¢ Qué caracteristicas clinicas presenta un paciente con lesion medular ASIA C?
A) No hay preservacién sensitivo-motora por debajo del nivel de lesién.

B) Preservacion de la funcion motora por debajo del nivel neurolégico y mas de la
mitad de los musculos clave por debajo del nivel neurol6gico tienen un balance
muscular menor de 3.

C) Preservacién sensitiva pero sin contraccion muscular voluntaria por debajo del
nivel de lesion.

D) Preservacion de la funcion motora por debajo del nivel neuroldgico y al menos la
mitad de los musculos clave por debajo del nivel neuroldgico tienen un balance
muscular igual o mayor de 3.

91.- Indique la respuesta NO VALIDA/INCORRECTA. Un paciente diagnosticado de
Sindrome de Brown-Sequard tendra como consecuencia:

A) Pérdida de la propiocepcién en el lado opuesto a la lesion.

B) Pérdida de la funcion motora del mismo lado de la lesion.

C) Pérdida de la sensibilidad al dolor en el lado opuesto a la lesién.
)

D) Pérdida de la sensibilidad a la temperatura en el lado opuesto a la lesion.

92.- Qué sintomas motores presenta un paciente en Estadio 2.5 segun la Escala de
Hoehn y Yahr modificada, utilizada para la enfermedad de Parkinson:

A) Afectacion bilateral y axial moderada con inestabilidad postural en el test del
empujoén. Independencia funcional.

B) Sintomas y signos unilaterales, mas afectacion axial.
C) Afectacién bilateral y axial leve con recuperacién en el test del empujon.

D) Sintomas y signos unilaterales.

24



Firmado electrénicamente por Estela Ferrer Gonzalez, Jefe/a De Servicio De Regimen Juridico, SERVICIO DE REGIMEN JURIDICO el 27/10/2025.
Documento verificado en el momento de la firma y verificable a través de la direccién https://mia.aragon.es/documentos con CSV CSV3S7EMFK6JU1TOXFIL.

PRIMER EJERCICIO DE LAS PRUEBAS SELECTIVAS PARA EL INGRESO EN EL CUERPO DE FUNCIONARIOS TECNICOS EN
LA ADMINISTRACION DE LA COMUNIDAD AUTONOMA DE ARAGON, ESCALA TECNICA SANITARIA, FISIOTERAPEUTAS,
CONVOCADAS POR RESOLUCION DE 12 DE DICIEMBRE DE 2022, DEL DIRECTOR GENERAL DE LA FUNCION PUBLICA Y

CALIDAD DE LOS SERVICIOS (BOA 20/12/2022).

93.- Los cuidados del paciente y las medidas de fisioterapia en la Enfermedad de
Raynaud NO deben incluir:

A) Masaje circulatorio.
B) Contacto con fuentes de frio.

C) Ejercicios isométricos e isotonicos de los miembros enfermos de baja intensidad
y amplitud creciente asociados al ritmo respiratorio.

D) lonizaciones con histamina.

94.- En relacion a los métodos de terapia descongestiva completa (TDC) que se utilizan
en pacientes con linfedema, senale la respuesta NO VALIDA /INCORRECTA:

A) El método Vodder utiliza la presoterapia secuencial intermitente para el manejo del
linfedema.

B) El drenaje linfatico manual del método Leduc consiste en dos maniobras
principalmente que se conocen como “llamada” y “reabsorcion”.

C) El vendaje multicapas de los dedos de la extremidad con linfedema en el método
Vodder deberan ir cubiertos.

D) El vendaje multicapas en el método Leduc, los dedos de la extremidad con linfedema
deberan ir descubiertos.

95.- ¢ Cual de los siguientes métodos NO es especifico de la terapia acuatica?
A) Bad Ragaz Ring Method.
B) Método Burden Ko.
C) Método Halliwick.
D) Método Dotte.

96.- Una de las complicaciones motoras de los pacientes con Enfermedad de
Parkinson tratada, son las diskinesias. Sefiale la respuesta NO
VALIDA/INCORRECTA:

A) Las diskinesias “ON” son movimientos involuntarios que coinciden con el periodo
de mayor movilidad cuando la accién de la levodopa es maxima.

B) Los pacientes con respuesta estable a la levodopa pueden ocasionalmente
presentar diskinesias.

C) Las diskinesias de los periodos “OFF” es habitual que coincidan con niveles
plasmaticos altos de levodopa.

D) Las diskinesias bifasicas son movimientos involuntarios que aparecen al inicio y
al final del beneficio motor inducido por una dosis de levodopa.
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97.- Segun la clasificacion de la Paralisis Cerebral de Ratliffe 1998 y Bobath 1976,
en una diplejia:

A) Solamente existe afectacion de las dos extremidades superiores.
B) Solamente existe afectacion de las dos extremidades inferiores.

C) Existe afectacion de las cuatro extremidades, con predominio de afectacion en
inferiores.

D) Existe afectacién de las cuatro extremidades, con predominio de afectacion de
superiores.

98.- Sefale la respuesta NO VALIDA/INCORRECTA. Entre los sintomas que
podemos observar en los nifos con Paralisis Cerebral Infantil con afectacion
exclusiva cerebelosa:

A) Puede aparecer la incapacidad para hacer movimientos alternantes lentos,
conocida como diadococinesia.

B) Existe una marcha ataxica con alteracién del equilibrio como caracteristica
principal.

C) Puede aparecer temblor al movimiento intencional debido a la contraccién
alternativa de agonistas y antagonistas.

D) Siempre hay alteracion en la coordinacién de los movimientos voluntarios.

99.- Segun los estadios de la evolucion funcional de Steinbrocker que marcan los
objetivos de economia articular en artropatias inflamatorias, el tercer estadio se
corresponde con:

A) Capacidad funcional completa.

B) Dependencia importante.

C) Capacidad funcional limitada.

D) Capacidad funcional completa, pero dolor y rigidez de ciertas articulaciones.

100.- En el tratamiento fisioterapico postquirirgico de la mano y muieca reumatoide
tras una artroplastia por wrist-joint segiin Swanson:

A) A partir de la séptima semana comienza el fortalecimiento muscular de extensores
y flexores de murieca.

B) No se hara ningun movimiento activo de los dedos hasta el final de la
inmovilizacion.

C) El periodo de inmovilizacion estricta durard siete semanas.

D) Se buscara superar finalmente la amplitud de 40 grados de flexiéon dorsal y 40
grados de flexion palmar.
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101.- En el sindrome de condensacion pulmonar el mecanismo de produccion de
hipoxemia es:

A) Hipoventilacién alveolar.

)

B) Alteracion pura de la difusion.
C) Aumento del espacio muerto.
D) Presencia de shunt anatémico.

102.- La unidad miotendinosa es una estructura heterogénea que esta formada por:
A) Miofilamentos de actina y miosina que se yuxtaponen formando el sarcoplasma.

B) Elementos contractiles (miofilamentos de actina y miosina) y elementos no
contractiles (capas conjuntivas, tendones, estrias H, sarcoplasma).

C) Entre otros, el componente elastico en serie (capas conjuntivas que envuelven los
elementos contractiles y forman el tejido conjuntivo).

D) Distintos componentes: contractil, elastico en paralelo, elastico en serie (Modelo
de Hill).

103.- En el sindrome de Hinman:

A) El tratamiento indicado es la reeducacién esfinteriana, que puede ser dirigida por
el fisioterapeuta.

B) Puede darse en adultos, con una preponderancia del sexo masculinode 5 a 1.
C) Nunca es necesario complementar la reeducacion con tratamiento farmacolégico.

D) Las tasas de curacion no son superiores al 25%.

104.- Sefale la respuesta NO VALIDA/INCORRECTA. El Sindrome de Parsonage y
Turner:

A) En la mayoria de los casos es de afectacion unilateral.

)
B) Se conoce como neuralgia amiotréfica del hombro.
C) Comienza con una fase dolorosa lenta y progresiva de 1 a 2 semanas.
)

D) Tiene una segunda fase paralitica de la cintura escapular.
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105.- El tercer nivel de actuacion en la técnica Jahara de hidrocinesiterapia, se
corresponde con:

A) Nivel de elementos esenciales.
B) Nivel de integracién.

C) Nivel de expansion.

D) Nivel de flotacion.

106.- Respecto a la fisioterapia en el equilibrio y la coordinacion, sehale la respuesta
NO VALIDA/INCORRECTA:

A) La movilizacién con resistencia guiada ayuda a estabilizar los miembros atéxicos

B) El uso de pesas lastradas mejora la estabilizacion de los miembros durante el
movimiento voluntario en la ataxia cerebelosa

C) El principio tedrico de los ejercicios de Frenkel es el uso de las sensibilidades
conservadas como recurso terapéutico para compensar las sensibilidades afectadas.

D) En las reacciones de enderezamiento no existe desplazamiento de segmentos
corporales para el mantenimiento de la postura.

107.- El trastorno en la comprension del lenguaje escrito debido a problemas en el
procesamiento visual, en el que el paciente presenta una perturbacion del
reconocimiento de palabras y frases, mientras que la identificacion de las letras
aisladas aparece mas conservada, se denomina:

A) Alexia pura o agnésica.

)
B) Alexia afasica.
C) Alexia profunda.
)

D) Alexia de conduccion.

108.- ¢Cual de las siguientes respuestas no corresponde a ningun patron
respiratorio en personas con disfunciéon pulmonar?

A) Respiracion de Cheyne-Stokes.

)
B) Respiracién de Kussmaul.
C) Respiracion de Biot.

)

D) Respiracion de Klinefelter.
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109.- De conformidad con el articulo 97 de la Ley 7/2018, de 28 de junio, de igualdad
de oportunidades entre mujeres y hombres en Aragén, qué infraccion en materia de
igualdad tiene la calificacion de MUY GRAVE:

A) Cualquier trato desfavorable a las mujeres en relacién con el embarazo o la
maternidad de las mismas.

B) La utilizacion sexista del lenguaje en documentos y soportes administrativos.

C) La obstruccion o negacién absoluta a la accién investigadora de los servicios de
inspeccion de igualdad de género de la Administracion de la Comunidad Auténoma
de Aragon.

D) Dificultar o entorpecer la accion investigadora de los servicios de inspeccidn en
materia de igualdad entre mujeres y hombres.

110.- De acuerdo con el articulo 107 de la Ley 39/2015, del Procedimiento
Administrativo Comun de las Administraciones Publicas, la declaracién de lesividad
de los actos anulables NO podra adoptarse una vez transcurridos:

A) Seis meses desde que se dicté el acto administrativo.

)
B) Seis meses desde la iniciacién del procedimiento.
C) Cuatro afnos desde que se dict6 el acto administrativo.
)

D) Cuatro afos desde la iniciacion del procedimiento.
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