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INICIACION A LA MONTANA. GUAYENTE

DATOS BASICOS DE LA ACTIVIDAD:

Nombre: Iniciacién a la montafia. Guayente
Localidad: Sahun (Huesca)
Edad de los participantes: 12 a 14 aios
Fecha de realizaciéon: Del 1 al 10 de julio de 2026
Plazas: 70
Cuota por participante: 280 € cuota general
210 € cuota para usuarios de Carné Joven Europeo

El pago de la cuota incluye el traslado de ida y vuelta a la actividad en autocar, el
alojamiento en pensidn completa y todas las actividades.

EMPLAZAMIENTO DE LA ACTIVIDAD

Esta actividad se desarrolla en el Valle de Benasque, provincia de Huesca, valle central
de los tres que conforman el Parque Natural Posets-Maladeta, un magnifico ejemplo del
paisaje pirenaico donde se encuentran las mas altas cumbres de todo el Pirineo.

En el centro de este Valle, en la cuenca del Cambra y la del Llisat o Surri, se ubica
Sahun, capital del municipio del mismo nombre del cual forman parte también los nacleos de
Eriste y Eresué.
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https://www.turismodearagon.com/ficha/parque-natural-posets-maladeta/

En este entorno, donde la naturaleza se muestra en todo su esplendor, el casco urbano
de Sahun, tipico pueblo de alta montafia, conserva la bella arquitectura tradicional de la zona,
con casas de piedra y grandes portalones.

Desde Sahun salen rutas de alta montafia o tranquilos paseos y recorridos como el
gue va hasta el Santuario de Nuestra Sefiora de Guayente, en cuyo entorno se encuentra el
alojamiento elegido para esta actividad.

12 a 14 afios. Para poder inscribirse en esta actividad los/las participantes deberan
tener 12 aflos cumplidos al comienzo de la actividad y como méximo 14 afios a fecha de fin
de la misma.

Iniciacién a la montafia-Guayente acogera a 70 jévenes procedentes de Aragon.

Los/as participantes se alojaran en la Residencia Escuela de Hosteleria de Guayente,
situada en el Santuario del mismo nombre.

La Residencia situada en un bello entorno, Sahun, enclavado en el norte de La
Ribagorza, junto al Esera y en pleno valle de Benasque, cuenta con amplias y modernas
instalaciones.

El programa incluye las siguientes actividades:

e Talleres de iniciacion a los deportes de montafia: uso de materiales, interpretaciéon
de mapas, orientacion, ...

e Travesia.

e Escuela de escalada. Iniciacion.

e Barranco.

e Rafting.

e Bicicleta de montafia.

e Experiencia vivac (tienen que llevar saco de dormir).
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e Juegos acuaticos en piscina/rio y dinamicas de convivencia.
e Actividad, taller y/o juego de cuidado medio ambiental.
e Excursion y/o visita de interés cultural, artistico o paisajistico.
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