ORI §’ & g
% .@g@‘zﬁ*’ @Q‘g o
% o . QJ‘.
e GOBIERND [ s o /
. EF e P EFT e S O
NE T e e 5o Ny
r@%ﬁ MDE ARAGON ¢ @‘é"’i\@%&é@?’% e cn%&’% @@“&@?&ﬁﬁ o
#& Departamento de Sanided %aé\@::@' “@@' @%ﬁﬁ‘@ﬁ@@@ﬁ@@@@@@;@@@%@ -
9] T AR ORI 3
3%?@ S P E%“‘& ot \fﬁ?@ @@@&@g@% o w“‘i‘*"@&‘@a IR Y
% T A e e S IR PSP
£

PROCESO SELECTIVO PARA EL ACCESO A LA CONDICION DE PERSONAL

{ COMUNIDAD AUTONOMA DE ARAGON.

e,
rsf Resolucion de 19 de agosto de 2025
P
@“7}‘ 3 ., 5 . e o
Y S T e T P B T S B D oD o
fe;"?i%"@@*%@ .@%ﬂ“‘ﬁﬁ SAE ST o ‘f& SAASITIIIE
%8| CATEGORIA
Rl CLIM P._IAD_O_ RI_A
¥ o' R ey T W T R & _. TS & T g WS
ﬁr"i@@@&% : SF LTS ﬁ&%@ sg' 5 @%‘a’“.ﬁ @‘ Q@ ‘N S b
g
%ef;‘@ ADVERTENCIAS: e
&*’@f » No abra este cuestionario hasta que se le indique. Para hacerlo mtroduzca la mana en el
i @\i ~cuadernillo y con un movimiento ascendente rasgue el !omo derecho (ver flgura esquma :
%‘,;si inferior derecha). S R IR L B .
: R .
o ‘i:f%? - s Este cuestionario consta de 110 preguntas de Ias cuales las 10 uitlmas son de reserva. Las _
3 %@ preguntas de este c_:uest;onarlo deben ser contestadas en Ia «Ho;a de Examen» entre los. -
&%.@\gﬁg numeros 1y 110. _ RO A _ SRR
§§ . S| observa alguna anomatla en lai mpresnon dei cuestionano solncnte su sustltuc;on
E . :
o @j@j - El tiempo de realizacion de este ejerc:cm es de 90 MIN UTOS.
. ;;f; + Todas las preguntas del cuestlonar[o tuenen el mismo valor. Las respuestas correctas
Eae puntuaran positivamente, las no -contestadas no tendran ‘valoracién - aEguna y. Ias
o @% . -contestadas erroneamente restaran un tercio del valor de la respuesta correcta
Q?::Q’
g@\:‘aﬁ“ - =« Compruebe siempre que el nimero de respuesta quesefialeenla ((HOja de Examen» es el _
f;c_,@@ que corresponde al numero de pregunta delcuestlonarlo :
f;ﬁg—. + Encada preguma emste una y solo una respuesta correcta
5 .
\ \sﬁ@‘i « Este cuestionario puede utilizarse en su totalidad como borrador
,’ ®4 + Nose permite el uso de calculadora, libros ni documentacron a!guna mov:l o} mngun otro
oS elemento electronico.
| B
. y « Cualquier marca en la hoja de respuestas podra dar lugara laanulacion del examen.
'%:@‘%' . - ' ' et '
| I _ '
: \ga%o SOBRE LA FORMA DE CONTESTAR EN LA “HOJA DE EXAMEN” LEA MUY
ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES QUE FIGURANAL DORSODELA MISMA. '
i ESTE CU ESTlONARIO NO. DEBERA SER DEVUELTOAL FlNALiZAR EL EJERCIC!O
T
| _c&? . . . _
: z.@x@@ TODOS LOS MOVILES DEBERAN ESTAR APAGADOS . -
P X @’ Y B r r ' . . 4
&g@ SU OMISION PODRA SER MOTIVO DE EXPULSION.

T TR S

8 & c® XA B _-.\K “ _\‘ @' .- .\‘-
PROHIBIDALAREPRODUCCION TOTALOPARCIAL o -

©COPYRIGHT 2028

2 %’Lgi% <

%,

| ESTATUTARIO FIJO EN PLAZAS DEL SERVICIO ARAGONES DE SALUD DE LA g

%,

3

ey o

y
.g_g_
22

e o

o

.$'.

Ty S g

%

-

N %%,_ s, By,

i
2 X

LMP

.

ABRIR SOLAMENTE A LA INDICACION DEL TRIBUNAL




== GOBIERNO
=== DE ARAGON

Departamento de Sanidad LIMPIADOR/A

-1 Segun la Ley 14/1986, de 25 de abril, General do Sanidad, ;cudl es una caracteristica fundamental
- del Sistema Nacional de Salud? _

El acceso restringido s6lo a casos de emergencia,

La extensién de sus servicios a toda la poblacién.

La financiacion exclusiva mediante donaciones privadas.

Lia centralizacion de todos los servicios en la capital del Estado.

gOowe

2 ;Cual de los siguientes picos montanosos NO se encuentra en Aragon'? :

A:  Veleta.

B: Moncayo.
~C: Monte Perdido.
D: Aneto. .

3 "De conformldad con 1a Ley 39/2015 de 1 de Octubre del Procedlmlento Admlmstratwo Comun de las
Administraciones Piblicas, indique la respuesta INCORRECTA sobre ei Recurso Extraordinario de _
Revision: ~ : - '
A: Esun recurso ordinario.

B: - Podré interponerse ante el mismo organo que dict6 el acto. : -
C: - Puede basarse en la aparicién de docurnentos de valor esencxal para la resolu(:lon deI asunto
- D: T1ene plazos eSpeCIﬁCOS segun el motivo. - - : '

4 . -Segun el amcu}o 1 de Ia Ley 14/ 1 986 de 25 de abrli General de Sanldad, 6qu1enes son tltulares del
" derecho a la proteccién de la salud? . - | : o
A:  S6lo los ciudadanos espafioles con contrato de trabajo : Lo
“B:  Todos los GSpanoles y los c1udadanos extran_}eros que tengan establemda su remdencm en terntorlo SRR
. _"__'nacmnal S - ' o
LG Unicamente las personas que cotxzan a la Segurldad S0c1al
Ds Excluswamente los czudadanos nacidos en Espana

5 'En relacmn con los s;stemas de seleccion del personal estatutario ﬁ_}o y de acuerdo con Ia Ley
. 55/2003, de 16 de Diciembre, del Estatuto Marco del personal estatutario de los servicios de salud,
-cuando las peculiaridades de las tareas especificas a desarrollar o el nivel de cuahﬁcamén 1equer1do

asi lo aconseje, la seleccion podra reahzarse por el sxstema de: .
A:  Concurso-Oposicién. '
B:  Concurso.
C:  Oposicién.
D:  Libre designaci6n.

6 - De conformidad con la Ley 39/2015, de 1 de Octubre, del Procedimiento Administrativo Comtin de
‘las Administraciones Piblicas, équé Recurso AdmlmstratIVO podre’l mterponerse contra actos de
tramite que producen indefensién? : '

Recurso de Alzada.

Recurso de Revision.

Recurso de Casacién, - _

Recurso de Revisién judicial.
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7 Segin el articulo 3 de la Ley 7/2018, de 28 de junio, de igualdad de oportunidades entre mujeres y
hombres en Aragén, NO es un principio general de la actuacion de los poderes pliblicos aragoneses:
A: Elimpulso de la colaboracion y cooperacion entre las Administraciones piblicas aragonesas.
B: La proteccion de la maternidad, con independencia del modelo de familia.
C: La proteccion de la maternidad exclusivamente en familias monoparentales.
D: La garantia de los derechos sexuales y reproductivos.

8  Segiin el articulo 43 de la Constitucién Espafiola, el derecho a la proteccion de la salud: ‘
A:  Esun derecho fundamental de la persona.
B:  Es un derecho simple de los espaiioles.
C:  Es un principio inspirador de la politica social del Estado.
D:  Esun principio rector de la politica social del Estado.

9  Conforme al Estatuto de Autononna de Aragén, (,cual de Ias sxgulentes NO esuna mstltumon propla
de la Comunidad Auténoma de Aragon‘? ' : ' :

Las Cortes de Aragén.

El.Justicia de Aragén. R

El Tribunal Superior de Justicia de Aragbn. '

La Diputacién General de Aragén., -

gove

10 - De acuerdo conel Estatuto de Autonomia de Aragon, ol Parlamento aragonés recibe la denominacion

Tunta General de Aragén. b
Asamblea Regional de Aragén. -

~Parlamento Foral de Aragon. -
Cortes de Aragén. -

vowr s

11 ;De cuantos Diputados se compone el Congreso? .
' De un maximo de 600 y un minimo de 500. - -

“De un maximo de 400 y-de un minimo de 300.

De un méximo de 350 y de un minimo de 200.
“De un méximo de 1.000 y un minimo de_ 700.

Unw >

12 Conforme a la Constitucién Espafiola, los miembros de las Cor_t_es Generales: . -
A:  No estan ligados a las mismas por mandato imperativo. - . °
B:  Estén ligados a las mismas por mandate constitucional.
C:  Estan ligados a las mismas por mandato potestativo. - "
D: Estanligadasa las mismas por _mandato imper_ativo. _

13 Segin el Decreto 39/2024, de 28 de febrero (qual es la funcién pr1nc1pa1 del Servicio Aragonés de
Salud (SALUD)? o S . :

La inspeccién exclusiva de los mataderos p10v1n01ales .

La provisidn, gestién y administracion de la asistencia samtarla en la Comunldad Autonoma

La creacién de leyes de salud de ambito nacional. ' :

La gestion de los parques naturales de laregién.

oowe
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14 OCual es el objeto principal de la Ley 6/2002, de 15 de abril, de Salud de Al agdn segln su articulo

15

16

17

18

19

20

1?

A Organizar inicamente los hospitales privados de laregion.

B:  Establecer el régimen de sanciones de tréfico en las cercanias de centros de salud.

C:  Laregulacién general de las acciones para hacer efectivo el derecho a la proteccion de la salud.
D:  La centralizacion de todos los recursos en la capital.

De conformidad con el articulo 8 de la Ley 4/2007, de 22 de marzo, de Prevencién y Proteccién

Integral a fas Mujeres Victimas de Violencia en Aragdn, sefiale la respuesta correcta:

A:  La Inspeccién de Trabajo actuaré de oficio en todos Jos casos de violencia contra la mujer en ¢l
ambito laboral de acuerdo con la legislacién vigente,

B:  La Inspeccion de Trabajo actuard inicamente a instancia de parte en todos los casos de violencia
contra la mujer en el mbito laboral.

C:  LalInspeccién de Trabajo no actuaré de oficio en todos los casos de v1olenc1a contra la mujer en el
ambito laboral de acuerdo con la legislacién vigente, =

D: LaInspeccién de Trabajo no tiene competencias en el dmbito laboral. - o

Segan la Orden SAN/1455/2024, de 22 de noviembre, ;cual es el objeto prmclpal de esta norma?

A:  Establecer el calendario de vacaciones del personal de enfermeria.

B:  Distribuir funciones y responsabilidades para la adecuada 1mplanta01on y gestlon del Plan de
Prevencion de Riesgos Laborales en el Departamento de Sanidad. :

C: Regular el precio de los suministros de los EPI's hospitalarios.en Aragon

D: Definir los requisitos en matel ia de P1evenc10n de Rlesgos Laborales para ser Dlrector Gerente
del SALUD.

&Qué tipo de atencién garantlza la Ley 6/2()02 de 15 de abril, de Salud de Aragon a todas las personas o
sin excepeion? S S : : : - -
A:  Cirugia estética gratmta por libre eleccmn R

B: La atencion en situacién de urgencia y emergenola SRR E

- C: Tratamientos de spa y bienestar termal.

D: Medlcacwn gratuxta para cuanuIer patologla leve sin receta

De acuerdo con la Ley 31/1995, de 8 de Novxembre de Prevenc:on de Rlesgos Laboraies, ésobre
quién debe recaer el coste de las medidas relativas a la segurldad y salud’? o

A: . En modo alguno debe recaer sobre los trabajadores. - '

B:  Se debe repartir a partes iguales entre el empresario y el trabajador '

C:  Unicamente sobre el Estado a través de subvenciones. '

D:  Se descontars de la némina mensual del trabajador como una tasa.

Segiin la Constitucion Espafiola, todos los espanoles con respecto al castellano:
Tienen el deber de usarlo.

Tienen el deber de conocerlo y el derecho de usarlo. ,

Tienen el deber y el derecho de conocerlo, - -

Tienen el deber y derecho de usarlo.

gaowx

Indique cudl es la principal actividad econdmica de la Comumdad Auténoma de A1 agon:
A:  Sector Agricultura y Ganaderia.

B: Sector Servicios.

C:  Sector Industria.

D:  Sector Cultura,
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21 De acuerdo con el Decreto 39/2024, de 28 de febrero, ;qué son las Gerencias de Sector?

c oW

Organos desconcentrados que gestionan los recursos sanitarios de su dmbito.
Comisiones temporales para la reforma legislativa.
Entidades privadas que asesoran al Consejero.

Oficinas de atencion al ciudadano en el 4ambito estatal.

22 Entre las materias objeto de negociacién segiin Ley 55/2003, de 16 de Diciembre, del Estatuto Marco
del personal estatutario de los servicios de salud NO se encuen‘aa :

A:

B:
C:
D:

Los sistemas de carrera profesional.

La organizacién interna de los servicios de salud.

El régimen de permisos y licencias.

Las materias relativas a la prevencién de riesgos laborales.

23 Segin la Ley 39/2015, de 1 de Octubre, del Procedimiento Admmlstratwo Comun de las
Administraciones Piblicas, en relacién con el computo de plazos: S :

A:

Siempre que por ley o en el Derecho de la Unién Europea no se exprese otro cémputo, cuando los
plazos se seiialen por dias, se enttende que estos son habiles mcluyendose en el computo sabados,
domingos y festivos. Lo : -
Siempre que por ley o en el Derecho de 1a Union Europea no se exprese otro computo cuando los
plazos se sefialen por dias, se entiende que estos son habxles, excluyéndose del computo los
sdbados, los domingos y los declarados festivos. :

Cuando los plazos se hayan sefialado por dias naturales por declararlo asi una ley o por ¢l Derecho
de la Unidén Europea, se excluiran del computo los sdbados, domingos y festivos. .
Siempre que por ley o en el Derecho de la Union Europea no se exprese otro computo cuando los
plazos se sefialen por dias se entiende que son naturales mcluyendose en cl computo sabados
dommgos y los declarados festlvos :

24  De conformidad con la Ley 55/2003 de 16de Dibiembre del Estatuto Marco del persdnai estatutario
de los servicios de salud, si alguien no se mcorpora al se1v1c1o en el p]azo mdlcado enla convocatorla
por razones no justificadas: . ' ' ' : L L :

A

B:
C:
D:

Producird el decaimiento de su derecho a obtener la condw]on de personal estatutario ﬂJO para

“posteriores procesos selectwos

Podré incorporarse en cualquier momento,

Ser4 trasladado a otra institucién. . : :

Produciré el decaimiento de su derecho a obtener Ja condlcuon de personal estatutarlo fijo como
consecuencia de ese concrefo proceso selectivo, :

25 A efectos de la Ley 39/2015, de 1 de Octubre, de la Ley de Procedimiento Administrativé Comun
de las Administraciones Piiblicas, el Sector Publico institucional se integra por:

A

B:

Cualesquiera organismos piiblicos y entidades de derecho privado no vinculadas o independientes
de las Administraciones Publicas. '

Cualesquiera organismos piiblicos y entidades de derecho piblico vinculados o dependientes de
las Administraciones Publicas. '
Cualesquiera organismos piiblicos y entidades de derecho ptiblico vmculados o independientes de

las Administraciones Pablicas. _
Cualesquiera organismos piblicos y entidades de derecho privado no vinculados o dependientes

-de las Administraciones Publicas.
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26

27

23

29

30

31

domingo, 26 / abril / 2026

De acuerdo con el Estatuto de Autonomfa de Aragén, el Gobierno de Aragén o Diputacion General
estd formado por el Presidente y los Consejeros. ;Quién nombra y separa libremente a los
Consejeros?

Las Cortes de Aragén mediante votacidn de investidura.

El Rey a propuesta del Presidente de la Comunidad Auténoma.

El Presidente de la Comunidad Auténoma.

El Justicia de Aragén previo acuerdo de las Cortes.

e

Bajo el Decreto 39/2024, de 28 de febrero, ;como se organiza la estructura periférica del
Departamento de Sanidad?

A:  En distritos locales independientes.

B: En Servicios Provinciales de Huesca, Teruel y Zaragoza.

C:  En una tnica sede central en la cindad de Zaragoza

D:  Encomarcas samtanas por p1 ovincia.

Segin el RD Legislativo 5/2015, de 30 de Octubre, por el que se aprueba el texto refundido de la
Ley del Estatuto Bésico del Empleado Publico, son empleados pubhcos qulenes desempenen
funciones retribuidas en las Admlmstramones Pubhcas al servicio de '
A:  Los intereses generales. o ' :

B: Los intereses pablicos y privados.

C:  Los intereses sociales exclusivamente.

D: Los intereses sociales y adminis_trativos._ '

'Segun el articulo 14 de Ia Ley 31/ 1995 de 8 de Noviembre, de Prevencmn de Riesgos Labora]es :

(quién tiene el deber de proteger alos traba_] adores ﬁente alos rlesgos laborales?
A Excluswamente los delegados de personal. ' O
B: Los propios trabajadores de forma individual y inica..

C: El empresario, quien debe garantxzar la segurldad y. la saIud en todos los aspectos relacmnados con

' ‘el trabajo, : : : :
D: Umca.mente el Instltuto Nacxonal de Segurldad € nglene en el Traba_]o

De acuerdo con el Decreto 39/2024 de 28 de febrero, bque organo e}erce la Jefatura de personal del -
Departamento de Sanidad? . S : : '
A: La Secretaria General Técnica.

B: El Director Gerente del SALUD. -
C: FEl Gabinete del Consejero.

D:  El Servicio de Salud Digital.

¢ Cudl de las siguientes es una Comarca de la Comumdad Autonoma de Aragon'?

A:  Campo de Belchite,
B:  Alto Martin,

C: Alto Valdejalén.
D:

Baja Jacetania.
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32 Conforme al Estatuto de Autonomia de Aragén, el Tribunal Superior de Justicia de Aragon es el
érgano que culmina fa organizacion judicial de Aragén. ;Quién nombra a su Presidente segiin lo
establecido en dicho Estatuto?

Al

B:
C:
D.

El Presidente de la Comunidad Auténoma de Aragdn a propuesta de las Cortes.
Las Cortes de Aragdén mediante votacion por mayoria absoluta.

El Rey a propuesta del Consejo General del Poder Judicial.

El Justicia de Aragén previo acuerdo con el Gobierno de Aragon.

33 El Plan Integral para la Gestién de la Diversidad vigente en Aragdn NO persigue uno de estos

objetivos:

A:  Fomentar la integracién e inclusién de la poblacién migrante

B:  Seguir avanzando hacia una sociedad aragonesa cohesionada

C:  Puesta en marcha de iniciativas que incidan en la igualdad de oportunidades para que todos los
ciudadanos disfruten de sus derechos y part1c1pen en 1a comumdad y en la vida soc1al con
mdependenma de su origen o condicion. - '

D:  Fomentar la exclusion de la _d_1vers;dad.

34 En relacion con el Plan Estratégico para la Igualdad entre Mujeres y Hombres senale la 1espuesta
correcta: : o :

A

El Gobierno de Aragén, a propuesta del departamento competente en materia de zgualdad de
género, aprobara cada cuatro afios el Plan Estrategico para la Igualdad entre Mujeres y Hombres
de Aragon. ' .

El Instituto Aragones de la Mu_}el presentara una evaluacmn anual de la aphcacmn de dicho plan R :

estratégico.

;. El Gobierno de Aragén, a propuesta del departamento competente en materla de 1gua£dad de
género, aprobara cada dos anos el Plan Estrateglco para la Igualdad entre Mujeres y Hombres de. -
Aragén. T NURRURET RN E S PR _

2 'El Instituto Aragonés de 1a Mujer presentaré, una evaluaclon de ]a aphcacmn de dlcho plan
N estrateglco cada cuatro afios, - : ' L

35 ;Cémo define la Ley 31/ 1995 de 8 de nov1embre de prevencmn de Rlesgos Laborales el conccpto
de «prevenciony en su articulo 47 ° ' - : SRRTE PRI :

A
B:

C:
D:

El pago de indemnizaciones tras un acc1ciente de traba_]o

El conjunto de actividades o medidas adoptadas o previstas en todas las fases de actmdad de la y
empresa para evitar o disminuir los riesgos derivados del trabajo. R '
La obligacién de los trabajadores de contratar su propio seguro médico.

Unicamente la _formaci_é_n_ feéric_a de los nucvos' empl_ead(_)_s. o '

36 Cuél delos 51gu1entes productos NO forma parte de las Denomlnacmnes de Ougen Protegidas de

Aragén?

A:  Jamon de Teruel.

B: Melocotén de Calanda.
C: Cebolla Fuentes de Ebro.
D: .. Tomate de Barbastro.
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37

38

39

40

41

42

43

.... m
Cow>g

Segan ¢l articulo 3 del Real Decreto 553/2020, de 2 de junio, por el que se regula el traslado de
residuos en el interior del territorio del Estado, ;qué se exige antes de iniciar un traslado de residuos?
A:  Un andlisis de laboratorio del residuo. '

B: Notificar a la Union Europea,

C:  Disponer de un conirato de tratamiento.

D:  Solicitar un permiso municipal.

,Es obligatorio llevar un registro de limpieza en las cocinas hospitalarias?

A: No, tinicamente se considera buena préctica.

B: Si, pero.sélo en grandes cocinas.

C: Si, es parte del sistema de autocontrol del APPCC (Anahms de Pehgros y Puntos de Control
Critico). Lo -

D: Sélo si 10 exige la Dlreccmn del Centro

;Cual es el principal objetivo de la Ley 37/2003, de 17 de novwmbre del Rmdo‘?
At Regular la calidad del aire en zonas urbanas. : :

B: Prevenir, v1g11ar y reducir la contaminacion actistica.

C:  Controlar las emisiones industriales de gases contammantes

D: Establecer normas sobre res:duos pehg: 0SO08.

La Gestion de los regisfcros en un APPCC (_Ane’disis de Peligros y Puntos. de Control Critico) debe

Opcional.. -

Incompleta. o
‘Revisada y verificada. = -
P_aroial 0 fragmcﬁtada_._ .

Segun el Real Decreto 485/199’7 de 14 de Abrxl sobre dlSpOSlClOIlBS m1n1mas en matena de

sefializacion de segurldad y salud en eI trabajo las senales de s&]vamento 0 S0COrITo deben ser de
color; o : : .A

Ar Verde.
B: Rojo.
C: Amarillo.
D Azul, -

El sistema APPCC (Anahsls de Peligros y Puntos de Control Crltxco) es:

A:  Un sistema de control posterior de riesgos. '

B:  Un sistema preventivo para garantlzar la segur 1dad alimentaria, regulado por el Reglamento (CE)
N° 852/2004, o

C: Unsistema opcional para hospitales grandes.

D: - Un sistema solo aplicable en la fase de distribucic’m de alimentos.

El proceso de eliminar la suciedad vmble mediante agua y detelgente se denomma

A:  Esterilizacion.
B: Limpieza.

C:  Desinsectacion.
D

Fumigacién.
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46

47
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49

50

oW

Las papeleras de las zonas de consultas externas (residuos urbanos) deben vaciarse:
TUna vez 2 la semana.

Unicamente cuando estén llenas.

Al menos una vez al dia.

Cada tres dias.

JowE

,Cuél es el pH caracteristico de un producto desincrustante destinado a eliminar la cal de los
sanitarios? '

A:  pH Neutro.
B: pH Acido.
C: pH Alealino.
D: pH Basico.

En la limpieza de equipamientos en centros asistenciales, el orden correcto de aotuamon suele ser:
Limpiar y posteriormente desmfectar si piocede D '
Desinfectar y luego limpiar, - :

Sélo desinfectar.

Limpiar nicamente con agua._

gow»

En la limpieza de los ascensores hospltalarms, bque elemento requlere mayor frecuenc1a de
desinfeccion debido a su frecuente mampulacmn‘? :

A:  Suelos.

B: Techos..

C: Botoneras.

D: Puer_tas extemas.

En la limpieza de crlstales, Lqué herram;enta se utlhza espec:ficamente para la ehmmacion deI agua
sobrante? ' - : - - S ' =

El mojador o vellon. -

El rascador de cuchilla. - -

El labio de caucho o Ilmpmcrlstales

La gamuza de__mlc_roﬁbra_ seca, . -

gaow>

En la limpieza de suelos en zonas hosp1ta1ar1as de bajo rlesgo el metodo mas adecuado es: .
Sélo batrido en seco. ' : :

Aspirador sin filtro. -

Fregado himedo.

Uso exclusivo de desinfectante.

Cow»

En habitaciones de aislamiento por contacto, jcudl de estas pricticas esta PROHIBIDA?
Uso de material exclusivo. ' ) '

Barrido en seco. '

Limpiar los cristales.

‘Uso de EPI reglamentatio.

' domingo, 26 / abril / 2026 | o S © Pigiasde 16
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¢ Cual es la accidn correcta si una sefial de advertencia existente estd dafiada o ilegible segiin el RD
485/1997, de 14 de Abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacién de seguridad y
salud en el trabajo? ‘

A:  Ignorarla, basta con la capacitacién verbal.

B: Reemplazarla inmediatamente.

C:  Pintarla con spray sobre la pared.

D:  Colocar una sefial provisional de papel.

Los filtros de aspiradoras o maquinaria de limpieza deben:
Limpiarse o sustituirse peridédicamente.

No tocarse nunca. ‘

Lavarse diariamente con agua caliente,

Cambiarse cada varios afios.

gSow>

Segiin el articulo 7 del Real Decreto 553/2020, de 2 de junio, por el que se regula el traslado de

-residuos en el interior del territorio del Estado, ¢qué puede hacer el operador del traslado cuando los

residuos son rechazados por el destinatatio de acuerdo con lo previsto en el contrato de tratamzento?
A:  Destruir los residuos rechazados sin ninguna otra obligacién. :

B: Devolver los residuos al lugar de origen o enviarlos a otra instalacién de tratamiento.

C:  Exportar los residuos inmediatamente fuera de Espaiia sin més trdmite.

D: - Dejar los residuos en un vertedero publico sin coste adicional.

(Cudl es la forma correcta de ges’aonar los resuiuos pehgrosos generados durante la lxmpleza enun
hospital? S o i e

A: Mezclarlos con los residuos orgénicos. - S Sk N

B: . Separarlos en los contenedores espemﬁcos segin la t1pologla '

~ C: Depositar todo en un solo contenedor de basura general

D: Quemarios dentro deI hospltal

En el 4rea de radiologia, (Jque implica que la senal Iummosa roga este encendlda‘?
A:  Que se puede entrar a limpiar, o ' :
B:  Prohibicion de entrada por emisién de 1ad1ac:on

C:  Que el equipo esté apagado. -

D: Que se requiere limpieza de emergencia. . = :

La limpieza de cristales interiores debe realizarse:

A:  Una vez al afio. '

B: Diariamente,

C:  Periddicamente, segiin el protocolo del centro, usando productos no corrosivos.
D:  Sélo por personal de mantenimiento, '

Segin la Ley 27/2006, de 18 de Julio, por la que se regulan los derechos de acceso a la informacién,
de participacién piblica y de acceso a la justicia en materia de medio ambiente, ;a qué principios
deben ajustar sus actuaciones las Administraciones Puiblicas para garantlzar el ejercicio efectivo de
los derechos reconocidos? '
Rapidez y eficacia.

Orden y disciplina.

Control y sancién.

Informacién mutua, cooperacién y colaboracién,

Cowy
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En el etiquetado de un producto quimico, ;qué indican las Frases H?
A:  Consejos de prudencia para el manejo.

'B:  La identificacion del fabricante y el lote.

C: Indicaciones de peligro fisico, para la salud o el medio ambiente.
D:  Elmodo de empleo y dosificacion recomendada.

La limpicza en las zonas hospitalaria de bajo riesgo tiene como objetivo principal:
A: Mejorar la apariencia estética de las instalaciones.

B:  Garantizar condiciones adecuadas de higiene y seguridad.

C:  Incrementar la rapidez en las tareas de limpieza.

D:  Optimizar el uso de recursos econémicos.

En eI Iaboratorio, ante el derrame de un producto quumco corrosivo, el hmpladm/a debe
A: Recogerlo con la fregona de inmedjato. :

B: Utilizar un kit de neutr: alizacion especlﬁco segun Ias msu ucciones del serv101o

C: Echar alcohol. : ' ' ;

D: Esperar a que se evapore. .

Sefiale la opcidn correcta sobre el Plan General de Hzglene en ia cocina:
A:  Sélo se requiere en cocinas de hospitales pequefios. '
B:  Debe garantizar la higiene en todas las fases de la produccién y distribucién de alnnentos

~ C: Se aplica inicamente en cocinas que manipulan alimentos de alto rlesgo '

D:  Se utiliza de forma opcwnal segun e1 tlpo de cocina.

¢ Qué caracteristica debe tener un. punto critico de control (PCCY? -+ :
A:  Debe ser un punto donde se pueda aplicar una accién oorrectlva sélo si ocurre una desviacion.
B: Debe ser un punto en el que. el control es esencml para prevemr ehmmar o reduc1r a niveles
- aceptables un peligro. : - : S : '
C:  Debe ser un punto de produccién donde ne sea necesario nmgun t1p0 de control espec1ﬁc0
Debe ser un punto en el que el momtoreo sea opclonai . = : '

¢ Qué se entiende por enseres en el contexto de Ia 11mpleza pr ofeszonal? -
S6lo los muebles del centro. - : B

Objetos y utensilios que forman parte del equ1pam1ent0 del Iugar o

Solo maquinaria de limpieza. - :

Unicamente elementos decorativos.

gSew>

¢Cudl es la funcion técnica principal del barrido himedo en un centro sanitario?
A:  Eliminar manchas adheridas mediante la humedad de la mopa. =~ '
B:  Capturar el polvo y los microorganismos evitando su dispersién aérea.

C:  Desinfectar el suelo en un solo paso antes del fregado profundo.

D: Aplicar una capa de abrillantador mientras se retira la suciedad particulada.

Al finalizar la limpieza de un quiréfano, el material de hmp1eza utlhzado debe
A:  Guardarse directamente en el armario. '

B: Desinfectarse y secarse adecuadamente.

C: Dejarse en remojo en el cubo con agua sucia.

D:  Tirarse siempre a la basura. '

- domingo, 26 / abril / 2026 C .;' SR : * Phgina 10 de 16
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Sobre registros de limpieza, sefiale la opcién correcta:
No deben conservarse,

Se utiliza para evitar inspecciones.

Deben cumplimentarse.

Sustituyen limpiezas.

oawr

¢ Qué color identifica las sefiales de obligacién segin el Real Decreto 485/1997, de 14 de Abril, sobre
disposiciones minimas en materia de seflalizacién de seguridad y salud en el trabajo?

A Rojo.

B:  Azul

C: Verde,
D:  Amarillo.

En la limpieza de una habitacién hospitalaria, cha] es el orden de actuamén correcto para garantizar
la higiene y evitar la recontaminacién? ' ' ' SR
A:  De fuera hacia dentro y de lo més sucio a 10 mas limpio.

B:  De dentro hacia fuera y de lo mas limpio a lo m4s sucio.

C:  De las zonas distales a las proximales, priorizando el cuarto de bafio.
D:  De arriba hacia abajo y de lo mas sucio a lo més limpio.

La limpieza de los tiles de trabajo reutilizables debe realizatse: .
A:  Solo cuando presenten suciedad visible: o '
Una vez al dfa al terminar la jornada, -

B .
C: Despusés de cada uso o segin. protocolo establemdo
D

Solo si lo mdlca el superv1sor S R

Una seiial de salvamento mdlca la ublcacmn de un bot1qum de p1 imeros aux1hos bcual es la forma
y color correctos segin el RD 485/1997, de 14 de Abril, sobre disposmlones mmlmas en mateua de
sefializacién de seguridad y salud en el traba_]o‘? ' DT R
A:  Cuadrada o rectangular, fondo verde con simbolo blanco ' '

B: Tnangular amarilio con sunbolo negro. . - L

C:  Circular azul con sn_nb_olo blanco,

D:  Circulo _rojo con ba_rra _diagonal. '

Una mala limpieza de maqumarla y utlles de trabaJo puede provocar
Sélo desgaste del material. : s

Riesgos higiénicos y menor eﬁcama dei trabajo.

Mayor velocidad de limpieza.

Menor consumo de agua.__ S

¢Con qué frecuencia debe hmplarse el techo en éreas no crltlcas‘?
Diariamente. ' '

Semanalmente.

Mensuaimente o cuando haya acumulacién visible de polvo

Solo cuando lo indique mantenimiento. .

DQwp
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En la limpieza de un quirdfano, ;cuél es el método de fregado de suelos recomendado?
Cubo Ginico con fregona de algodén.

Sistema de doble cubo con mopa de microfibra.

Aspiracién de agua sin limpieza quimica,

No se limpia el suelo.

Jowe

Respecto al almacenamiento de productos de limpieza, los productos inflamables deben;

Guardarse siempre en las baldas superiores para que estén lejos del suelo.
Almacenarse junto a los productos comburentes para unificar peligros.

Estar en lugares ventilados, lejos de fuentes de calor y nunca en estantes altos.
Guardarse en envases de vidrio transparente para ver el nivel de liquido,

Cow»

¢Cudl es la frecuencia minima de limpieza para los aseos pubhcos en un hospztal‘?
A: Una vez cada 24 horas. : : '

B:  Dos veces al dia y stempre que sea_nece_sario. S

C: Una vez a la semana, R

D:  Sélo cuando se produzca un aviso.

La limpieza de luminarias en centros asistenciales debe reallzarse pmnmpalmente para; oo

A:  Mejorar la itluminacidon y evitar acumulaomn de polvo
B: Reducirel gasto energético.

C: Evitar que se rompan.

D: Cambiar el _colo_r d_e la lu_z._

Para el tratamiento de decapado, (,que color de dlSCO es ei adecuado?

“A: Blanco.

B: Rojo. A

C:  Negto o Marrén, - - Sl e
D: Verde.‘ REERS o o »

Siun producto de lunpleza tiene un pH de 2, se. clamﬁca como;.

A: - Un producto neutro.

B:  Un producto bésico o alcalino.
C:  Un producto 4cido fuerte.

D:

Un desinfectante clorado,

La frecuencia de la limpieza en las zonas hosp:talanas de bajo rlesgo es: -
A: Nula. ' ' L

B: Programada.

C:  Aleatoria.

D: S(’)lo una vez al afio.

La limpieza en una zona de esterilizacién debe evitar todo lo ssguxente EXCEPTO
Acumulacién de polve amblental

El uso de ventiladores.

El uso de mopas de microfibra. -

‘Entrada de personal sin vestimenta adecuada.

- - domingo, 2(__5 / abril /2026
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¢ Cudl es la funcion principal de los tensioactivos en un detergente?

A
B:
C:
D

Desinfectar la superficie eliminando bacterias.

Disminuir la tension superficial del agua para facilitar el mojado.
Aumentar la dureza del agua para que el jabdn espume mas.
Sustituir la aceidn mecanica del frotado.

;Con qué frecuencia deben limpiarse los suelos en zonas de alto transito?

gTowE»

Una vez a la semana.
Cuando se vean sucios.
Varias veces al dia.
Una vez al mes.

Si un agente quimico presenta un riesgo significativo, el empresario debe:

gaowEs

Sustituirlo por uno menos peligroso cuando sea tecmcamente p051ble
Continuar usandolo, pero sélo con ventilacion natural. '

- Limitar el tiempo de exposicién sin modificar el agente,

Sélo informar al_trabaja_dor.de su pel_igrosidad. .

En el trasvase de productos, jcuél es la norma prlmmdlal de Segurldad‘?

covw»

Usar embudos de hierro galvanizado.

Etiquetar el nuevo envase solo si el producto va a sobrar para el dla siguiente.
No utilizar jamas envases que puedan inducir a error con alimentos o bebidas.
Realizarlo en recipient_es abiertos _para que los vapores se disipen rapido.

¢Cuél es el objetivo del bamdo humedo?

GRE>T

Levantar el polvo. : :
Arrastrar la suciedaci sm dlspersarla _' B
Secar el suelo. S

. De_smfe_ctar sin productos. |

Fin la limpieza de equipos informaticos o electrénicos, se recomienda; |

oo

Aplicar el producto d1rectamente sobre la superﬁcle
Usar agna abundante.

Limpiar una vez a la semana. :
Utilizar un pafio ligeramente humedecido, =

El pictograma de una llama sobre un cuculo 51gn1ﬁca que:

9o

Se define como "hmpleza terminal" en zonas de alto riesgo a aqueila que se reahza: _'

oQws

El producto puede arder facilmente.

El producto puede facilitar o avivar el incendio de otras sustanclas
El producto es explosivo si se golpea.

El producto es corros;vo para Io_s metales.

Sélo al finalizar Ia jornada laboral.

Tras el alta, fallecimiento o traslado del paciente.
Antes de comenzar una cirugia programada
Cada vez, que entra una v1s1ta

- domingo, 26 / abril / 2026
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YOwR

¢,Cual es un beneficio de la correcta separacion de residuos?

A:  Aumenta la contaminacion.

B: Reduce el reciclaje.

C: Incrementa el uso de vertederos, &

D»:  Facilita Ia recuperacion de materiales y reduce el impacto ambiental.

Sefiale cual de las siguientes dependencias se considera zona hospitalaria de bajo riesgo:

A:  Quirdfano.

B: Dislisis.

C:  Cocina. ,
D:  Servicio de Admision.

;Cudl de las siguientes NO es una categorfa de sefiales segiin el Real Decreto 485/1997, de 14 de
Abril, sobre dlSpOSlClOﬂGS minimas en materia de. senahzamon de seguridad y saiud en eI tiabaj o?

A:  Advertencia.

B: Obligacion. )
C: Prohibicion.

D: Motivaci_()n Iabora}.

Cuando se realiza hmpleza en zonas con pa01entes una norma basxca es;
A:  Trabajar rapidamente din avisar. '

B: - Sefializar la zona y minimizar molestias.

C: Usar productos con ofor fuerte, :

D: Limpiar _sélo _cuando e_l pe_rson_al sa_nital_‘_io 1_0 orc__le_n_e. _

GPor que deben hmpxarse perlodicamente las rejxllas de aire acondlclonado‘? [ERRA

B: Para reducir el consumo eléctrico, : .
C: . Para evitar acumulaclon de poivo y mlcroorgamsmos que puedan contammar ei alre
D So]o como mantenlmlento tecmco : : : SRR '

(,Que técnica de fregado s la mas eﬁcaz para ehmmar ]a carga bactenana en sueios de aIta crltlcldad‘? -
A:  Fregado plano con mopa de mlcroﬁbra pre lmpregnada ' '

B: ' No se friega. - o

C: Barrido himedo con gasa.

D: Usodemocho.

'Segﬁn el articulo 1.3 del Reai Décreto 553/2020, de 2 de junio, por el que se regula el traslado de

residuos en el interior del terriforio del Estado, (Jque tipo de traslados quedan excluidos del amblto
de aplicacién de este Decreto? - Lol
Traslados de residuos peligrosos entre comunidades auténomas para valorizacion.
Traslados de residuos no peligrosos hacia instalaciones autorizadas para tratamiento.
~ Traslados de residuos industriales dentro de la misma comunidad auténoma. =~
Traslados de residuos géner_ados en el hogar hacia punt_c_)s de r_ec_ogi_da mu_n_ipipal.

Los aseos publicos de un centro de salud se conSIderan hab:tualmente zonas de:

A:  Altoriesgo.

B: Medio riesgo. :
C: Bajo riesgo.

D: Riesgo nulo.
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97 $Qué es el compostaje doméstico?

g%

Transformar residuos orgénicos en abono natural.
Quemar residuos organicos.

Enterrar basura mezelada.

Compactar residuos en vertedero.

98 En el sistema de doble cubo para el fregado de suelos, ;qué debe contener el cubo de color azul?

A:
B:
C:
D:

El agua sucia procedente del escurrido de la fregona.
Unicamente agua caliente para el aclarado.

La solucion limpia de agua con el producto quimico dosificado.
Los residuos de clase Il recogidos de! suelo.

99  ;Cudl es una medida de proteccion ambiental en centros samtauos‘?

oow>

Incrementar el uso de productos desechables.

Mezclar residuos para reducir volumen.

Segregar correctamente los residuos desde el origen,
Aumentar la temperatura de los edificios.

100 La limpieza en las zonas hospitalarias de arriba abaJo tiene como ﬁnahdad

goxE >

Aumentar la velocidad.
Evitar la recontaminacion,

~ Ahorrar producto.
~ Mejorar ¢l secado,

101 Segin el articulo 6 de la Ley 27/2006, de 18 de Julio, por la que se regulan los derechos de acceso a
la informacién, de participacion publica y de acceso a la justicia en materia de medio ambiente, iqué -
obligacion especifica deben cumphr las autorldades publlcas respecto a dlfllSlOIl de mformaomn

ambiental? : : _

A:  Publicar finicamente la mformacmn ambiental cuando exista una sohcxtud prev1a del c:udadano

B: - Garantizar que la informacién ambiental se haga disponible paulatinamente en bases de datos_
electrénicas de ficil acceso al pablico a través de redes piliblicas de telecomunicaciones.

C: - Elaborar informes mensuales sobre el estado del medm ambiente para su envio obhgatorlo ala
Unién Europea. : o : : e o

D:  Crear un registro Ginico estatal gestmnado excluswamente por la Admlmstramon General dei

Estado.

102 El fregado plano con mopas pre-impregnadas se prefiere en quirdfanos porque:

oowy

Es mas répido y permite que el personal de limpieza descanse més.

Evita la contaminacion cruzada al no reutilizar el agua de un cubo para distintas zonas.
Las mopas de seguridad de algodon son demasiado pesadas para ¢l personal samtano
No reqmere el uso de caizado especlﬁco :

103 El mantenimiento de los ttiles de limpieza tiene como ob_]etlvo

oawe

Aumentar su peso.

Garantizar su eficacia y evitar contammamon cruzada
Reducir el tiempo de limpieza. '
Evitar el uso de detergentes.

domingo, 26 / abril / 2026 ' o .Pégina 15de i6




104 ;Cuél es el tiempo de contacto minimo general recomendado para que un desinfectante de superficies
sea efectivo?
A:  1a?Z2 segundos.
B: El tiempo que tarda en secarse al aire, generalmente unos 10 minutos.
C: 24 horas. '
D: Es irrelevante si la concentracién es alta.

105 Segin el articulo 2 de la Ley 7/2022 de 8 de Abril, de residuos y suelos contaminados para una
economia circular, jqué se entiende por residuo?
A: Cualquier sustancia u objeto que se utiliza en un proceso indusirial.
B: Cualquier sustancia u objeto que su poseedor deseche o tenga la intencién ola obhgaclon de
desechar. ' :
C: Unicamente los materiales pehgrosos generados en mdustnas
D: Los materlales recwlables procedentes de los hogares

106 Al limpiar un vertldo de sangre en el suelo de un qu1rofano, el procednmento correcto es:
A:  Fregar dlrectamente con lejia, ' - o :
B: ' Cubrir con papel absorbente, retlrar lnnplar y desmfectar
C: Esperar a que se seque. : :
D: Usar séIo un_paﬁo_ seco. -

107 ;Con qué frecuencla se deben limpiar las lampal as qulrurglcas en un qulrofano en uso?
Una vez por semana L Cle S '

. Diariamente, medlante limpieza humeda

_Sélo si hay suciedad v131ble s

Cada 48 horas o

-—@m.u;f»

108 La llmpleza en las Zonas hospltalanas de ba_]o rlesgo debe reahzarse
LA “Sélo cuando exista suciedad visible. - '
‘B: De forma periddica programada
" C: -S6lo en turno de mafiana. _
D Solo t_ras el_ alta de _paclen_tes. B

109 ;Qué deben garantizar los puntos cr1t1cos de Control en el mstema APPCC (Anahsls de Pellgros y s
Puntos de Control Critico)?. Sefiale la respuesta correcta: L Do
Controlar peligros s6lo en la fase final del proceso
Garantizar la seguridad alimentaria. | '
Aplicarse sélo en la distribucién de alimentos.

Ser opc_ionaies para distintos hospitales.

Qv

110 ;Quése recomlenda hacer con los residuos pehgrosos domestlcos (plias pmturas aerosoles)?
- Tirarlos al contenedor orgénico. :
- Depositarlo en el contenedor azul, -
Mezclarlos con la basura general.
Llevarlos a un punto limpio. - o

vaw -_=_>' |
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