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.- ¢,Que recurso cabe contra !os actos flrmes en vna admmlstratwa?
A Recurso de reposicion, S o
B} Recurso de alzada.
- C) Recurso extraordinario de revjsion.
N D) No cabe mngun otro recurso

2.- Segun el artlculo 4 de ia Ley 31!1995 de Prevencwn de Rlesgos Laborales, ¢que se.
entiende por "riesgo faboral grave e inminente"?: o :
~A) La posibilidad de que un trabajador sufra un determinado dano derlvado del trabajo e
- B} Aquel gue resulte Pprobable racionalmente que se materialice en un futuro mmedrato y pueda_-.:_. e
“Ll suponer. un dafio grave para la salud de los trabajadores. Sl SR
I _C) :Las enfermedades 0 patoioglas que puedan surglr como consecuenCIa dei trabajo a Iargo R
e plazo. : RERSERN
: D) .'-.Cua!qmer sﬁuamon en ia que un trabajador pueda sufnr un dano Ieve denvado del trabajo BERERE

= ‘3 - (,Quren nombra a! Dlrector Gerente del Semcuo Aragones de Salud? _ : VLA
' A) El Presidente de Aragon a. propuesta del Consejero del Departamento responsabie en RS
.. materia de Salud. - v S
i '_-B_) El -Gobierno de. Aragon a propuesta del Conse)ero de! Departamento responsable en S
“materia de Salud S R SRR
C) 1.as Cortes de Aragon a propuesta def Gob;emo de Aragon : : AL
D) ‘El Conse;ero del Departamento responsable en matena de Salud a propuesta del Goblemo__-ﬁ- S
_"deAragon : B _ L L DRSO - LY

ST 34 g,A qunen corresponde ia gestton de Ia Tesorerla del Semcno Aragones de Salud?
.. A) “Direccion de Area de Recursos Humanos T TR S
B) . Direccion de Area de Gestion Sanitaria e lnspeccnon

. "C) .- Direccion de Area, Econémico Administrativa. -

o D) Dzreccmn de Area de Coordmac:lon Asrstencnal

5 Segun la Ley 31/1 995 de Prevencnon de R:esgos Laborales, el con}unto de actlwdades o}_ o
B §-.'med|das adoptadas o prevrstas en todas las fases de la actividad de la empresa con el fm de';-.__':ﬁ'.- e
' '-':"eVItar o disminuir los nesgos denvados del trabajo, se corresponde con 5 L o
CEAY Prevenmon a Gl . L .
B) Conchcuon de trabajo
-'C). Equipo de trabajo I S
D) nguna es correcta 5 _' Sy

3 "-16 Los poderes publlcos mcorporaran en el desarrollo de su normatlva
A} " Elimpacto de genero R o T :
~B): ‘La igualdad salarial.

C) -El derecho reproductlvo

D) La femmnzacnon de ia pobreza

3 '.'7 (,Que tlpo de orgamsmo es el Serwcno Aragones de Salud?
“A) “Una soc;edad mercantil. O T
-'B) “Un organismo. autonomo SRR

- C) :'Una empresa: publica. - ghe

D) Una fundacnon publlca

AR 8 l..a superflme de Aragon en kllometros cuadrados es de
A) 47720 L o
By 300.000 e

"C) . 505.988.

D) 4 000 OOO




9.- En relacién con el Area de Salud sefiale cual de las siguientes afirmaciones es correcta:
A) El Consejo de Salud de Area es un organo de participacion del Area de Salud.
B) El Area de Salud no cuenta con ningun oérgano de participacion.
C) El Gerente de Area es el érgano de participacion del Area de Salud.
D} El Consejo de Salud de Area es un érgano de gestion del Area de Salud.

10.- ¢ Qué érgano sirve de instrumento de conocnmlento sobre el fenémeno de ia v10lenc|a
contra las mujeres en Aragon?:

A) ElInstituto Aragonés de Servicios Sociales.

B) El Observatorio Aragones de la Vlolenc:ia sobre la mUJer

C) La Delegacién del Gobierno.

D). EI |nst|tuto Nacionai de Estadastlca

11 - (,Cual de Ios SIgmentes derechos es un derecho fundamental segun Ia Constltuclon
Espafnola?: . : T R P S
A Derecho aia autodetermmaclon
.B) Derecho a la vida. -
C) Derechoala autodetermmacmn de los puebios
D). Darecho a la objemon de conmenma

- 12.- Segun Ia ley 55!2003 de 16 de dlclembre, _dei Estatuto Marco las faltas graves e
- - prescribiran: - : : : _ : _ o -

~ A) Alostres anos,

o B) Alosdosanos

) Alafio.
D) Aiosemeses

13 Segun 1a iey 55]2003 ‘del Estatuto Marco, (,que tlpo de. personal es. aquei que, una vez |
" superado ‘el correspondlente proceso “selectivo, obtlene un nombramiento ~para . el o
. desempeno con caracter permanente de ias funclones que de tal nombram:ento se derlven? ERTEE

CA) ‘Personal estatutario temporal

“B) Personal estatutario fijo. -

C) Personal estatutario sustituto. -
D) Personal de promocmn mterna temporal

o 14 (,Que tlpo de competencla tlene Aragon sobre Ias Ienguas y modalldades lmgmstlcas o8

propias?: .

A Compart!da RN

" B) Exclusiva. . T

'C) Ejecutiva. . EAER
D) Concurrente i

- 15.- Excepto que, por Ley o] por el Derecho de la Umon Europea se fue otro dlStll‘ItO cuando -
. los plazos se sefialen por dlas se entlende que estos son: TR :
~A) Naturales. - TR L -
_B) Habiles. e :
~C) Habiles mcluyendo los sabados
D) Hablles mcluyendo Ios festlvos

) -16 La cumbre con mayor altltud en Aragon es
“A) Aneto. SR :

- B) ‘Moncayo.

- C) - Pefiarroya. :

D) nguna es correcta



17.- ¢Cual es el nimero minimo de escanos por el que estara representada cada provmcna
en las Cortes de Aragén?: : L
A) 10 escafios.
B) 12 escarios.
C) 14 escafios.
D) 16 escaﬁos

18.~ ¢ Qué funcidn tiene el Rey segln la Constitucion Espafiola?:
A) Dirigir la politica internacional,
B) Arbitrar y moderar el funcionamiento regular de las mstltucmnes
C) Aprobar los presupuestos generales del Estado.
D) Nombrar a IOSJueces del Trlbunal Supremo

_19 Conforme al arttculo 35 de ia Ley 31!1995 de Prevenc:on de Rlesgos Laborales, en las

' empresas hasta 30 trabajadores, équién ejerce las funcrones de Delegado de Prevenc:on?
. A) "Un trabajador elegido por la Asamblea General cel SRR S
'B) El Comité de Seguridad y Salud . -

- C) EiDelegado de Personal, -

: D) E! empresano o su representante

20.- (,Cuantas comarcas hay en Aragon'?
A 100 ' e . Sl
B) 26.°
C) 3s.
B D) 85

s _--21 .;,Que tlpo de caracter tlenen Ios mlembros dei equlpo de atenc:on prlmar[a en el ejercaclo_ i

SRS de sus funclones mspectoras y de contro! dei cumpllmiento de ia normatwa VIQente en_
"'lmaterla de salud. publica?: : . S . U =

“AY Caracter de funolonano pubhcos
“'B) Caracter.de agentes sanitarios.
C) - Caracter de autoridad sariitaria,
D) Caracter de lnspectores de sa[ud

- 22.- (,Cual de las slgmentes comarcas NO exnste en Aragon? RN
A) AlcaladelaSeEva FOEER SERD N TRE e

" B) Alto Gallego. -

~C) Bajo Aragén. S

D) Campo cfe Carmena RIRCRRRRY

' _' 23.- .;,De acuerdo con que prmmplos actuan las Admmlstracnones Publ;cas‘?
A Deslealtad mstttucnona! : : Lo P
- B) Ineficacia. *

- C) Descoordlnacmn _

D) Jerarqusa L

i 24 ¢,Cuantas barras rOJas horlzontales tlene Ia bandera trad;c:onal de Aragon‘?
A) Dos, . _ B ” _ : SN
“B) Tres. .

C) Cuatro. " * .

D) Cmco CRRRREUIRR
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25.- ¢ En cuanto se reduciran los plazos establecidos en caso de tramitacion de urgenc:a del
procedlmlento salvo la presentacién de solicitudes y recursos?: '
A) Alamitad.
B) Enunmes. .
C) En quince dias.
D) En veinte dias.

26.- ¢ Quién ostenta la jefatura del Estado segun la Constltucmn Espanola?
A) El Presidente dei Gobierno. :
B) ElRey. o
C) El Presidente del Congreso
D) E[ Tr:bunal Constatucuonal :

.27 Segun el articulo 72 de Ia Ley 5512003 de 16 de dl(:lembre del Estatuto Marco, el o
“abandono del servicio, esta catalogado como faita o . :
A} -Muy grave, - RERT ‘
" B) ‘Grave.
C) Leve..
D) No es falta.

.28.- ¢QU|en nombra al Presndente de Aragon'? L
A) EIRey. S

B) El Congreso de los Dtputados

- C) ‘Las Cortes de Aragon S

D) EEJustlcxa de Aragon

L 29 (,Cual es e[ objeto de Ia Ley de lgualdad de oportumdades entre muleres y hombres en . S
©Aragon? S i A

CA) Promover planes de :gualdad

B) -Hacer efectivo el derecho de |guéldad de trato y de oportunldades entre mUjeres y hombres :

C) La transversaludad

PR - D) La neutralldad

SO 30 ¢Cuai de los Sigmentes prmc1plos rlge [a actuamon del Poder Juchcnal?
A) - Principio de oralidad. - SR RAUSEAEAY i :
‘B) 'Principio de mdependenma
- C) ‘Principio de movilidad.
D) F’rmcsplo de oportunldad

M- ¢Qu|enes son tltulares del derecho a la proteccmn de la salud segun la Ley General de 5
_ Sanidad?: ' : . : . : '

.~ A) Sololos cmdadanos eSpanoles mayores de edad
_B) ‘Todos los ciudadanos espafioles, exclusivamente. S o

- 'C) - Todos los esparioles y los. cludadanos extranjeros que tengan estabiecnda su res:denma en o
- el territorio nacional. : :

D) Solamente !os trabajadores cotizantes tanto espanoles como extranjeros

" : 32 (,Cua] es el organlsmo autonomo adsc_;rlto al departamento de! Gobierno de Aragon con_

L competencla en materia de igualdad?: -

~A) la Comision mterdepartamental para Ia Igualdad
' B) ‘Las Unidades de igualdad de genero _
e “C) Elcentro de Documentacién, & -
S _' D). El Instituto Aragonés de la Mujer. .~



33.- Senale cual de las siguientes afirmaciones es correcta:
A) El derecho a la autonomia del paciente no se encuentra regulado en la legislacion
aragonesa.
B) El consentimiento informado puede ser revocado en cualquier momento.
C) El consentimiento informado debe realizarse verbaimente en los casos de intervenciones
‘ quirtrgicas.
D) El consentimiento lnformado no forma parte de los derechos de los caudadanos

34.- ;Cuales son las estructuras fundamentales de! sistema samtarlo segun_ la Le_y General
.de Sanidad?: : : _ : _ T
A) Los Distritos Sanitarios.
B) Las Comarcas Sanitarias. . - : '
C) Las Direcciones Provinciales de Sanfdad
D) Las Areas de Salud ' BRI

35.- Segun io dlspuesto en el artlculo 63 de !a ley 55!2003 del Estatuto Marco el personai S

- estatutario que se encuentre en comision de servicios, 4en queé situacién admmlstrattva se -
- mantendra?: R : . N -

CA) Excedenc:a voluntana
.B) Servicios especnaies '
C) Servicio activo. .
D) Suspensuon de funcrones N

3B, Segun e! articulo 15 de Ia Ley 3111995 NO se mcluye en Ios prlnclplos de la accmn'_
. preventiva: . . A SRR R L

‘A) “Evitar los rlesgos SR : L

g B) ‘Unicamente evaluar Ios rtesgos que se puedan ewtar e

.. C) Sustituirlo pellgroso por lo que entrafie poco o ningdn. pei|gro s S
D) Adoptar medidas que antepongan !a proteccnon coiectlva a la mdlwdual R

e "'37 EI mampulador de ahmentos debera

~A) ~Cuidar su aseo personal R

“B) ‘Llevar. las ufias plntadas Y. recortadas I EE AR PR
~C) Llevar anillos, pulseras u otros elementos que se puedan caer R
D) "Llevar el pefo suelto i 5 RIS Lo

. 38.- ;_,Por que debe Ilmplarse una superﬁcne antes de desmfectar!a‘? S
A) Para secarla mas rapido. ' - S

B) Para gastar menos producto. " - R S

C) Porque la suciedad impide la accson del desmfectante _ _' S

D) Por razones estetlcas ' L - :

. 39.- g,Que parasrto esta presente en el pescado ¥ puede provocar una reaccién alérgica?: -

B) Shfgelia _

: ~C) -Acido domoico. -
R D) Anisakis. -

B 40 Respecto a ios res:duos samtarlos del Grupo li senale Ia respuesta correcta f L
- A) Presentan algin tipo de contaminacion espeCJflca S :
_ _' "B} Presentan algun tipo de riesgo de infeccion. . R :
- 'C) .Surecogiday gestién responde a un modelo ;dentlco al de Ios locales comerc:ales
Dy Todas son correctas o . e SR




41.-En Ia preparacnon de una ensalada en una cocina hospltalaria nos encontramos con una
cascara de pistacho. ¢Que tipo de pellgro es?: ' Do
A) Bioldgico.
. B) Fisico.
C) Quimico. _
D) Nlnguna de las-anteriores es correcta o

42.- ;Qué residuos NO pueden ir a un vertedero para su ehmmaclon?
A) Residuos municipales. ' _ o :
~B) Los residuos recogldos separadamente para Ia preparaclon para Ia reutlllzamon y el
L oreciclado, _ R ST g I
- C) ‘Residuos sanitarios del Grupo i
D). Resaduos sanitanos aSImllables a urbanos

o 43 (,Que metodo de cocclon mlmmlza la perdlda de nutrlentes?
o UA) - En aceite, iy RS o
~'B) - Al vapor..

-.C).En agua, - SR

D) Nlnguna de las antertores R

S 44 gPor que no deben mezclarse detergentes acndos con [ejla'?
. 'A) Porque liberan gases. toxncos SR : : -

. B) Porque pierden eficacia. -

~.C) " Porque se neutralizan entre si.

D) Porque generan espuma

_A) Transferenma de bacterfas de carne cruda a verduras por contacto B

- B) ‘Uso ‘del ‘mismo. pafio ‘himedo para ‘limpiar . superflmes suc:as de' al;mentos crudos y_-’ G

'-superﬂc:les sucias de alimentos cocinados.:

o C) ‘Aerosoles generados al rociar agua sobre carnes. crudas que alcanzan alimentos cocmados o

B _D):___ Catentamlento del alimento a 74 °C durante al menos 15 segundos

46 (,Cual es la posnczon correcta de un extmtor portatll en cocma‘? L N

A) Lejos de donde pueda i |nIC|arse el lncendlo
"B) En pared.visible y ; accessble :
= C) Protegido en un armario.

o _' = D) Debajo de Ias mesas de trabajo

47 (,Que practlca es INCORRECTA durante Ia ilmpleza?;? e
A) ‘Usar guantes : . i

- B) Leerla etiqueta del producto

-:C) . 'Mezclar productos qUImICOS

D) Usar mopas Ilmplas

_ '48 El corte de hortallzas, una vez llmplas en dados pequenos de unos 2~3 mm se denomma _'

_ A) Juliana.

'Z-"B)-Panache_ REREIERR S

-7 C) Brunoise. . o
oo D) Cerilla o




49.- ; Qué se entiende por contammaclon cruzada"
‘A) Limpieza inadecuada de ¢ equipos. - : - S
B) Transferencia de microorganismos entre ahmentos y super‘f;t:les
C) Exceso de cloro en el agua. ' :
D} Uso de pafios humedos :

50.- ¢ Cuai de las mgmentes NO es func10n del servicio de medicma preventwa?:_
A) Vigilancia de la salud. L
B) Informacién y formacién de los trabajadores.
C) Control microbioldgico de los alimentos. ' A
D). Contro! y superwsmn economlca del serwcro de hosteiena S

-51 ¢,Que se debe hacer ante una quemadura Ieve con. agua cahente?
A) “Aplicar hielo directo. e SRR TR -
B} -Pinchar la ampolla
~'C) “Lavar la zona con agua fna
D) Aphcar pomada grasa, . '

L 52 De acuerdo a ia Resolucwn de 20 de enero de 2023 de la Dlrecmon General de Traba]o,_" S
‘por. Ia que se reglstra y. publlca el VI Acuerdo Laboral para el sector de la Hosteleria ~ALEH L
Vi C,En ‘qué grupo . profesaonal del area func:onal cocma economato se encuentra el 5_ :

e _cocmerola y el ayudante/a de cocma‘?

i _' '-denomma

: -54 La Orgamzaclon Mundlal de !a Salud estabiece el concepto de dieta saludable como

A) . ‘Grupo profesional pnmero
B) Grupo profesional segundo
-C) _ Grupo profesional tercero
: D) Grupo profesronal cuarto

”":'_53 EI corte vertlcal del pescado que mcluye plel carne y espmas en peces planos se o o

A) Trancha o
B Marlposaollbro
- C) Suprema
D) Fllete

+:A) Llevaala malnutricién,

~B) "No protege dela dnabetes ni de cardlopat[as e e
. C). Es una base para la salud, el bienestar y el crec;mlento optlmo R
D) Se puede comer. azucar y sal sm medlda RPN A P e

L _55 g,CuaI es Ia actuacnon |n|c1al ante un trabajador mconsmente que resplra?
“A) -Poneren posmnon Iateral de segundad : EERRLEN
--B) .Darle agua. : : L1
C) - Intentar Ievantario S LN
D) Aphcar RCP mmedlata .r_-i' 8

RN 56 - Cual de Ias ssgunentes condlczones NO favorece el crecnm:ento bacterlano‘? SRR I
Ay Altahumedad. "0 e . :
i “BY. Temperatura tempiada S
.~ °C) ‘Bajo.pH (4cido). -
' _.:-_--D) Presenc;a de. nutnentes




57.- ;Cudl de las siguientes opciones NO es necesaria para realizar un Manual de Dietas de
un hospital?:
A) Denominacion de la dieta, nombre y codigo de la misma.
) Objetivo terapedtico.
C) Personal que prepara la dieta terapeutica.
) Distribucién de las tomas.

58.- ¢ A quién corresponde el control de la elaboracron dlstrlbumon aceptacron y consumo
de los menlis para los pacientes?: : :

' A) Al servicio de Medicina Preventiva.

B} Al servicio de Nutricién Clinica.

C) Al servicio de Cocina.

D) A mnguno de Ios antenores

59,- ¢Cual es un mconvemente de las fuentes de calor electrlcas‘?
A) Es limpia. - ' L
B) Controlarla vanacson de temperatura es dlﬁcultoso
C) No huele. _ :
D) No neces;ta aimacenamlento

60.- 4 Qué apllcaran las autorldades competentes en eI desarrollo de Ias poiltlcas sobre los o

resnduos’? : e
“A) lLa valonzacaon y eilmmaczon mmed:ata _' i
B) LaJerarquia de residuos. . - -
- C) El almacenamiento prolongado
- D) La neutralizacmn qu1mica

- 61.- ¢Cual de los sugunentes es un rlesgo qwmlco en allmentos?
A} Clostridium perfringens. = - L

~B) Histamina en pescado mal conservado e

-C) ‘Campylobacter Jejum e

D) Rotawrus U

- _62 De ias sngmentes aflrmacmnes sobre trabajo en equ1po, md:que la correcta
: A) ‘Aumenta la carga de trabajo para desarrollar el respetoy la escucha. - ;
B Las personas del equipo trabajan individualmente y no necesntan coordmarse
- 'C) Cada mienbro asume voluntariamente el compromiso de aportar lo mejor de si mismo
D) Exsste un responsable y todas Ias categorlas Iaborales no funmonan con 1gualdad

- 63.- (,Cuai de los 51gu1entes allmentos es de cuarta gama‘?
- A) Verduras enteras, recolectadas y en su punto éptimo. o :
. -B) Judias cocidas y conservadas en envase de vidrio, hermetlcamenie cerrado :
. C) Ensalada con fecha de caduc;ldad en torno a 7 dlas envasada sin tratamlento tarmu:o
.. ‘previo y lista para consumir. B : e SRR
-'_D_) .Zanahorfa emboisada y conservada en congelados

L '64 ¢Cuales son metodos de transmlsmn de! caior‘? L
A} Conduccion, contencion y radiacion. ) o
_--B) Conveccion, ignicion y conduccion.
-~ C) Conduccién, conveccion y radlamon
’ D) nguno de Ios anterlores S

PNC-8



65.- La limpieza de los ttiles de cocina y comedor es una tarea realizada por el:
A) Cocinero.
B} Gobernante.
C) Pinche.
D) Celador.

66.- Cual de las srgwentes afirmaciones sobre el tavado de las verduras NO es correcta:
A) Al aclarar con agua se frotara suavemente con el dedo para eliminar los posrbles huevos
de parasitos. : : : -
B) Se utilizara un desinfectante adecuado.
- C) Se lavara una vez troceada, con agua apundante. - S -
- D) La verdura se iavara tanto siva a ser consum:da cruda como cocrnada BN

_ 67 La restauracmn hospltalarta tlene como objetlvo

C A) ~Ayudar al personal sanitario a que las personas enfermas recuperen su salud Io antes S '

_ posible proporcionando alimentos de buena calidad.
- B) ‘Diagnostico, tratamiento y recuperacion de la, poblac:on enferma
.C) La asistencia sanitaria especializada. -~ .. :

D) - Todos son objetlvos de la restaurac:ron hospitalarra

68.- Desde el punto de v15ta funcnonai de los a!nmentos se agrupan en;
' A) Energéticos, formadores y transgenrcos i ; : :

- B) ‘Formadores, estabilizadores y moldeadores. -

C) - Energéticos, plasticos o formadores y reguladores

D) Nlnguno de los anterlores

69 - ¢,Como se debe hmplar una tabla de cortar ahmentos para evrtar la contammacronf-'_-_:f__jf;_.:. '
----cruzada? e - : : R TR RN

CA) Con un pano humedo despues de usaria e T

B) Enjuagarla con agua fria para ellmmar los restos de comzda _
C) .-Con agua caliente y detergente y desinfectaria adecuadamente
D) Dejarla secar. al alre sm Iavar para que no se deterrore la madera :

_ 70.- Se han elaborado 50 racrones de tortllla de patata que no se vaa emplatar en esa mgesta . ' :
. Para aprovechar el género ya cocmado se conservara; S SRR
o '_A) A una temperatura igual o mferror a 8°C y se consumlran en un max1mo de trelnta y sels Ll

horas a partir de su elaboracién. -

- B) ‘Auna temperatura igual o rnferior a 10 °C y se consumrran en un maxrmo de trelnta y sers_ S

“horas a partir de su elaboracion, -

C) A una temperatura igual o. mferror a 8 °C y se consum;ran en un maxrmo de velntrcuatro RO N

“horas a partir de su elaboracién. s
- D) A una temperatura igual ‘o inferior a10 °C y se consumrran en.un maxrmo de vemtlcuatro :
horas a partzr de su elaboracron _ R : _ SRR

' 71 - EI fregado de suelos en zonas de mayor acumulaclon de grasas en una coclna

hosprtalarla, se hara con: :
A) Agua caliente, mucha iejla y una mopa
B) “Agua fria y Jabon con poca espuma. -
- C) Abundante agua caliente y Iejra
D) Agua canente y Jabon verde




72.- (,Que division se puede hacer en la cocina segtn los trabajos a reallzar‘?
A) Plonge.
B) Partidas.
C) Almaceén.
D) Condimentacion.

73.- La formacion de los manipuladores de alimentos es:
A) Obligatoria y continua. ' '
B) Sélo inicial.
C) Opcional.
D) Sustltmbie por experiencla

. 74 - indlque a que temperatura mterna deben de mantenerse Ios preparados de carne:
A) Igual o superiora 8°C. - - RV .
‘B) Igual oinferior a 4 °C.
C) lgual o superiora7°® C : PR AT
D) Iguaia?“C T R MR

75.- &Que caracterzstlca debe tener un Iavavajlilas mdustrlal para uso en cocma colectiva‘? R

A) Uso de detergente doméstico. - :
'B) Capacidad de lavado a alta temperatura -

- .C) No necesita aclarado.- _ '
D) Funcnona con agua frla R

: ._76 a,Que es un monosacarldo‘? T
- A) Una proteina. - D

B) ‘Un ammoamdo

"'C) Unavitamina. S

D) Un hldrato de carbono

R 77 En relacnon a Ias responsabllldades del personal de cocma cual corresponde a Ios

A) Preparar hortallzas en crudo (ilmplar cortar y. pelar)
~'B) Confeccionar menus gastronomlcos EER :
C) :Elaborar turnos de trabajo. -
D) Reahzar pedldos de vweres

78 (,Son actwndades especrflcas dei servncm de nutnc:on clmlca‘?
- A) Orgamzacron del servicio de hosteleria. : L T
'B) Elaboracion y actualizacién de los codlgos de dletas hospitalarias RERERE P
- C) Aplicacion del programa de prevencion. R R T
D) Piamfacac;on y adquss:cnon de ailmentos

. 79.- ¢Cual de las sngwentes tareas se realiza en Ia secmon de preparaclon de verduras‘?: e
A) Pelado. _ : - S SR

‘B) Coccion. " -
- C}) . Despeinado.

D) Fileteado '

o K 80 (,Cual de las sxgmentes funclones desarrolla un plnche de cocma?

- A) Control y vigilancia del buen orden y hmp:eza dela cocma
" B) “Elaborar preparamones culinarias. - :

.. C) Confecionar menys junto a cocineros y dletlstas _ ;
cD) _rColaborar en tareas de e]aboracuon y preparac:on de ahmentos




81.- ¢ Cual es el propésito principal del diagrama de flujo dentro del sistema de analisis de
peligros y puntos de control critico en una cocina hospitalaria?:
A) Representar graficamente la estructura jerarquica del personal. :
B) Indicar la secuencia de operaciones desde la recepcion hasta el servicio de los alimentos.
C) Mostrar las temperaturas de conservacion de los alimentos.
D) Determinar el plan de limpieza y desinfeccion.

82.- De estas salsas derivadas, ¢cual provnene de la Veloute'?
A) Cazadora o Chasseur. ' S '
. B) Diabla.
- C) Soubise.
D) Alemana

- 83.- El Iavado de manos debe durar al menos
A) 5 segundos con jabdn y agua caliente. "
‘B) 20 segundos con jabon y agua cahente
. C) Hasta que se.vaya la espuma. S
. D) 20 segundos con desmfectante S

84.- ¢Que es el Fumet? o IR

- A) Fondo basico de verduras enteras peladas y Ilmplas o
‘B) Fondo basico de carnes y carcasas de aves. - : : e
C) Fondo basico de pescado blanco y marisco, con verduras enteras peladas y Iimpnas
D) Fondo oscuro de temera reduc:do hasta obtener una textura espesa RS o

- .85 La secc:on de coclna en Ia que se colocan Ias preparacmnes cuhnarlas en racmnes

'mdlvxduales previa ala ingesta se denomlna S
A) Emplatado, = Sl
~B) Aprowsnonamlento PR
'C) . Distribucion. -

D) Summlstrac;lon

' 86 Es un rlesgo ergonomlco comun del pmche de cocma
-+A} ‘El contacto electrico, " : I
B) Los sobreesfuerzos. |

. 'C) Las cafdas en altura. RN

D) La radiacion termtca : ': R PR T

) “87 Respecto a Ia obhgacnon de asegurar un tratamlento adecuado a [os resnduos acual de B

‘estas opciones es correcta?: : : . N
"A) Siempre se esta obligado a reallzar el tratamrento de Ios reSIduos por uno mismo
B) Los residuos no se tratan, solo se elimihan. == - -
C) Entregar los residuos a una entidad publica o pnvada de recogfda de remduos -
D) Transportar !os resrduos sin tratar al Veﬁedero para su eliminacion. SR

88 Los allmentos descongelados deben -' v

. 7'A) ‘Mantenerse refrigerados y no volver a congelarse

B) Dejarse a temperatura ambiente. S
C). Guardarse junto alos ahmentos crudos

D) Reutlllzarse sin controi SHEEE




89.- Segun el Cédigo Almentario Espafiol, se conSIdera conservacion en fl’IO por refngeracnon
someter los alimentos a la accién de:
A) Altas temperaturas.
B) Temperaturas iguales o inferiores a !as necesarias.
C) Bajas temperaturas, hasta congelacion.
D) Bajas temperaturas, sin alcanzar congelacion, manteniéndose de forma uniforme.y durante
un periodo de conservacion apropiado a cada producto.

- 80.- ¢ Cual de las siguientes opclones son factores que favorecen el trabajo en grupo‘?

A) Establecer un sistema de competenmas
‘B) Carecer de normas.

-C) Mantener una comunicacion dlsfuncmnal
D) nguna de Ias antenores s correcta -

D -91 -indlque Ia respuesta INCORRECTA en cuantoalas obllgacmnes de Ias admlmstraciones CuH
- plblicas en relacién a la Ley 1!2025 de 1 de abrll de prevenmon de las perdldas y el
'desperdlcm alimentario; .. .- :
A) Llevar. a -cabo campanas dlvulgatlvas y de promocxon para fomentar eE consumo R

‘responsable de alimentos Yy promover Ia prevencmn Yy reduccnon de las perdldas y el

_ desperdicio alimentario. . Y o
'B) ‘Elaborar guias de buenas practicas encammadas a mejorar la gestion ailmentaria y con ello

- disminuir las. pérdidas y el desperdicio alimentario. - U
' .'C_) _'--Poner a dlSpOSiCiOn de los agentes de la cadena altmentana gu:as para fa eiaboracnon de_ '
1 planes de prevencién y reduccion de las pérdidas y el desperdtmo ai;mentano ERRPY

D) Promover el consumo de productos de baja calldad L :

o "92 ¢Que tlpo de mlcroorgamsmo causa Ia Salmone!os:s? [

A) “Virus.’

- B). B_act_ena
'C) Hongo. -
D) Protozoo

93 Segun el Reglamento 828]2014 de Ia Comlsmn, solo se podra declarar "sm gluten" Ios_-"_
-+ alimentos tal y como se venden al consumldor fmal que no contengan mas de S I

A) 90 mglkg.
~.:B) 20mg/kg.
- C) 10mgkg.
D) 50mgkg..

94, (,Que coior sueien tener Ios cubos de reSIduos orgamcos en cocmas :nstltucmnales’-’ R

---A) Azul.
"-_B) Amarillo.
-C) Verde claro.

| D) Marron. -~

| '_"95 (,Cuai es Ia defmlclon de salud segun ia Organlzaclon Mundlal de la Salud?

- A) Estado compieto de bienestar fisico, mental, racional y social.
B) "Estado pleno de ausencia de enfermedad, peso saludabie y actl\ndad f|snca frecuente

1 .C) Estado de. lncompieto b;enestar ﬂs;co mental soclal econom:co y ausencaa de

- enfermedad. .

2 D) Estado de comp[eto blenestarflswo mental y socnal




96.- La saisa espanola se clasifica en:
A) Caliente. :
B) Fria.
C) Semicaliente.
[B)] Complementan‘a bésica

97.- ¢Qué microorganismo puede crecer en refrlgeramon y afectar a embarazadas o
inmunodeprimidos?: ' '
A) Salmonella.
_B) Clostridium botulinum.
C) Listeria monocytogenes
D) Escherichla coll

98.- indlque la respuesta INCORRECTA EI fraccnonamlento de materlas prlmas, productos : o
_ mtermedlos y productos terminados, se realizara: - Y _ RATEYI
~ A) Enfuncién de las necesidades de trabajo o demanda

B) . Utlllzando las canttdades mas redumdas pOSIbies destmadas asu mmed;ata e!aborac;on y/o : Sl

‘gonsumeo. -

Q) 'En condsczones de hlg1ene tales que se ewte toda pos:bre contamlnacnon 0 alteracton de Ias i’

“mismas.

. .D) Se pueden fraccmnar productos crudos y cocmados en la misma superﬂcae y aE mismo R

: _tlempo

' _99 En relaclon con Ios dlferentes modelos de cmta de emp[atado (,cual es Ia opcnon'

' _correcta‘?

LAY De smﬁn retractlt

-.B) De cangiiones SR

. '..-'_C). De banda. -~
: D) De Ievas

] '_:_*_100- (,Qmen debe dar las ordenes al plnche para preparar los vweres para su__f-."_
._'-condlmentacron‘? R TR e e T e s

A) ‘Las/os dletistas R
‘B) “El cocinero/a. " i
C) Los gobernantes/as
D) El servicio de n_L_!'[I’ICIQFI 5

X -101 - En Aragon, ¢,que orgamsmo reahza mspeccmnes en materla de h:glene allmentarla en_ '

" 'centros hospitalarios?:

A) -Instituto Aragones de Salud Publfca
" B) Direccién General de Salud Publica. .
C) Delegacién Provincial de Samdad
D) Subdlreccson de Hosteleria :

. 102.- En Ia cocma se deben apllcar [os “prlnczplos generales de Ia acclon preventlva” Senale R
'-que accioén es prioritaria: S . _ R : AT

-A) Evitar los riesgos. "~ :

:B) . Combatir los nesgos en su or|gen AR
C) ‘Evaluar los riesgos que no se puedan evitar, -
D) Dar ias deb:das mstruccuones a Ios trabajadores




o '_--103 En el control hlglenlco-samtano de cocmas hospltalarlas (,que parametros se
o -c_:ons;deran criticos para prevenir el crecumlento mlcroblano’? S :
A} Humedad, pHytemperatura : :
.B) Colory humedad de los alimentos.
- C) Peso de ias raciones y temperatura, -
D) Volumen dei envasey pH..

104 (,En qué grupo se mcluyen los res:duos samtarlos produmdos en Ia cocma del
Hosp!tar) ' RN . R . ST : .
+.A) No se ciasrflcan en nlngun grupo como reS|duos santtarlos T
.. -B) . Grupo Il. Residuos sanitarios no especlflcos e N
- C) Grupo VI.‘Residuos citostaticos. - _
D) Grupo i Ressduos astmllables a urbanos

RN _'105 g,Que tlpo de guantes deben usarse al manlpular productos qmmlcos?
" A) De algodén. ' I UL _

- B).-De latex ﬂno _ e

:C) De goma resmtentes a qu:mlcos

D) Desechables de vmnlo

' -_"106 (,Cual de estas medldas preventlvas NO ayuda a ev:tar caldas en la cocma‘?: SR
A) ‘Usar el calzado regiamentano totalmente cerrado y con suela antldesllzante S
~B) ~Secar inmediatamente cualquier derrame y. mantener los suelos secos RN T
= C)- Mantener Iibres de obstaculos las zonas depaso. . il L
D) Si se detecta que aiguna qu esta fundlda coger cosas de menos peso

;_1 07 La descongeiacmn de Ios productos allmentlcms debera reahzarse
“A) * Sin drenarlos liquidos de descongelacnon resultante g S
-B) ‘Favoreciendo la multiplicacion de toxinas. R G
C) ‘Reduciendo al minimo riesgo la multiptacamon de microorganlsmos
) A una temperatura que. suponga riesgo para Ia sa]ud :

e .._1 08 La contammaclon cruzada mdlrecta se produce
A) ‘Sélo por el alre : : SR
~'B) ‘Por coccion. SRR Y N R
LGy Através de utens;hos o manos contamlnadas
D) Por refrigeracmn ' - - o

S :109 (,Como deben almacenarse Ios remduos orgamcos en un establemmlento hostelero‘? SR )
: A) ‘En bolsas ablertas parasu mspeccnon = 5 S

“B) En contenedores provistos de cierre y facnes de Ilmp:ar
"-C) - En cubos sin tapa gue cabe mas, i :
D) En el sueio ‘en unazona ventilada et

e '110 ¢Cual de estas accnones es correcta para Ilmplar un horno mdustnal con detergentes ST
; 'faicalmos concentrados?: - : o el 0
“A) ‘Aplicar. el detergente con guantes de vnnllo AR L
."B) “Mezclar con vinagre para mayor eﬂcama R
_ =C) Utilizar EPI segun la FDS.- : SRR
o D) Pulverlzar con, calor encendldo para mayor eﬂcacna
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REJRIJRIJRIJRI JREJRIJRI IR GRI IR JRI SRIIRI SREJRIIRIJRI IR JRIJRIJRI IR JRIJRI JREJRE IR JRI IR JRLIRIJRIJR JRIJRIJRIJREJRIJREIRI JRE JRE JRISRI IR JRIJRIJRI IR
| JREJRIJRIJRIEJREJRT JRI JRI SR JRI JRIJRI JRIJRI JREJRIJRIJREJRE JRIJRIJRTJRIJRE SR JRIJR]SRIJREJRIJRIJRIJRIJRIJRE JRIJR] IR JREJREJREJRIJRILGR] JREJRI JR] JRIJREJR
JRI JRI JRIJRIJRI JR1JRI JRI JRIJRI SR JRIJRI JRIJRI JRIJRI IR JRIJRI JREIRIJRIJRIJRIJRIJRIJREJRIJRI JRIJRIJRE JRIJRI IR JRIJRIJRI JRI JRY JRUJRIJRI JR1 JRE JRIJRIJRI JRI
R JRI JRI JR] JRI JRI JRIJRI JRIJRI JRIJRIJRI JREJREJRIJRIJRIJRIJREJRIJRIJRIJR]SRI SR JRIJREJRIJRI JREJRE IR JRIIRLJRIJREJREJRIJREJRI JREJREERIJRIJRIJREJREJRI IR
1JR1 JREJRIJRE JRE JREJRI JRILJRI JRIJRIJRIJRIJRI JRE IR JREJRI JREERIJRIJRIJRIJREJREJREJRIJIRIJREERIIRIIREJR]JRIJRE SR JRIJRIJRE JR) JRESRIJREIR]JR SRIJRIJREJR] IR
JRIJRIJRI IR JRI JRI JRIJIRIJREJREJRIJRIJRI JRIJRIJRIGRIJREJRIJRI R JRIJRIIREJRIJRE JRISREJRIJREJREJREJRIJRE JRIJRIJR]JR1JIR]JRIJR] JRIJREJRIJRIJRIEGRERIJRIJRL
R JRIJRIJRIJRIJRI JRIJRIJREJREJRI JRI JRIJREJREJREJRTJREJRI IR JRIJRIJRISREJREJRIJRIJR] JRESRI IR JRIJRI FRIIRERIJREJRI JRT JRIJRIJRIJRE JRI IR JREJRIJREJRE SR
1 JR1 JRIJRIJRIJREJRE JRI JRESRIJRIJRIJRIJRIJRIJRE JRIJREJRI JRE JRIJRIJRIJREJRIJREJREJRIJRIJRE JREJRI JREJRLJRI IR JRIJRIJRLJRESRIJREJRI LRI SR JRIJRIJRIJRL IR JR

JRIJRIJREIR]JRIJR]IREER]IREIR!JRISRI SR JREIRIJRIIRIJRE IR JRIJR]IRESRIJIREJRIJREJRIJREJRIJRE JREJREJRIJR! IRIJREJRIJRI JRIJREJR] JREJREJR]JRIJREJREJRIJRI JRE n ._ '

RI JRIJRI JRI JRTJRI JRIJRIJRE JREJREJRIJRE JREJRIJREJRTJREJRIJRIJRIJRIJREJREGREER] IR IRISRI IR JRIJR] JRTJRIJREJRIJRIJREJREIRIJRT IR IR JRIJRIJRI JRIERJREJRI
| JREJRIJRIJRE JRI JRE JRIJREJRIJRIJRIJRIJREJRLJRJRIJRE JRIJRI JRIJRE JRIJRIJRE JRIJRE JRIJREJIRI IRE SR IREJRIJRI JRI GRIJRIJRIJRE IR JREJR| JRIJRJRI SR JRIJREJRI IR
JRIJRIJRE SR JR]SRIJRI SR JREJRIJRI LRI JREJREJREJRI IR JRE JRIJREIR]JRI IR IR IR IR JRI IR JRIJREJREJRIJRIJREJRIJRIJRI R JRIJRIJRIJREJREJREJR]JREIRE IR JRIJRS

RiJRIJRTJRIJRIJRI JRIJREJRI JRE JREJRI IR JIRI JRIEREJRIJR] JREIRIJREJRIJREEREJREJRTJRI JRIJRESRIJRI JRI JRIJREJRI JRIJRIJRISRE IR JRIJRIJREJR) JRIJRIJRIJREJREJRI A s

| JRIJREJRIIRIJRI JREJRIJRIJRISRIIR]IRIIRLERTJRIJRIJRIJRIIR]JR!JREJRIIREJRIJRI JRIJRIJRESRIJRE JREJR] RS JRI R JREIRIJREJRI JRIJREJRIJRI JRI JRIJRIJRIJRI JRIJR
‘JIRIJRIJREJRI JRI JRISREJRIJRI JRIJRIJREJREJRIJRIEGREJRIJRIJRIJRIJRIIRIJRIJRIJREJRIJRIGIRIJRI R SRJREJRIJR] JRE JRIIREJR]JRI JREJRI JRIJREJRI SR JREJRIJRI JRE JRIT -
R1 4RI JREJRIJRIJRI JREJRI JRI SR JRIJRIJREJRI JRIJRIJREJRI JRIJREJREIREJRIJR] IR JRIESREJRIJR]JRIJRI IR JRIJRJR]JREJRIJRIJRE IR JREJRI IR JRIJRE JRIIRIJRIGRE R

FJRIJRIIRIJRIIR] JRIJREJRIJREJREJREJREJREJREJRIJRIJR]JREJR JRE IR JREJRIJRIIR] IR SREJRIJRIJR]JREJRIJR]IREJRIJRESR] IRIJRIJRIJR] JR]ERIJRIJRIJRE SR GRIJRIJRE

~JJR1JRIJRIJRI SRESRIIREJRIJRIJRIJREJRE JR]JRIJRIJREJRI JRI JREJRTJRIIRIJREJRIJRE R JREJRIJREJRIJRI IR R JRI JREJRIJREJRTJRI SR JRIJR] JRIERIJRIJRIJRIJRI JRE JR
RI JREJRE JREJRIJRI JRI JREJRI JRIJRIJREJRIJRIJRIIR] JREJRIJRIJRE SR JRERI JRI SR JRE JR JREJR] JRIIRI JRIJR] JRIJRI IR JRIJRIJIR]JREJRISRI JRI JRIJR) JRIJRI IR JRIJRI S
1 JRI JRI JREJRIJRIJRI JRi JRIJREJRIJRI IR IR JREJRIJREJRI IR IRLIR] JRIURIJRIJRE IR JRIJREJRI JRIIRI IR JRIIRIJREJRI JREJREIRI JRI JRIJRI JREJREJRI JRIJRE JREJRIJREJRE
JRIJRIJRI JRIJREJRIE IR JRIJRIJRIJREIREJRIJRIJRIIR] JREJR] JREJRIIREJREJRESR]JR1IREJRE JREJRI IR IRIIRIIRLIRIJIR]IRIJRIJREJREJR]JREIR]JRIJRIJRIJRIJR) JREJREGRIY
. JRI IR IRI IR JRI JREJR] SR JIRI JRI JRIJRI JRI JREIRESRIJRIJRIIRI JREJRI JRIIR] JRTJRIJRI JRIJRIJRI JREJIREJREJRIJRIJRIJREJRIJREJRI JRE RS JRE IR JRIJR] JREJREJREJRIJRE
. IRILIRI JRIJRI JRIJRTJRI JRI IR JRI JREJRYJR]JR]JREJR] JRI IR JREJRIJRIJRIJREIR JREJRIGRI LRI JREJRIJRIJREJRI IR JREJRI JRE R JRI R JRIJRIIR! GRS JRIJRIJRIJRIJRS JR
»REJRI JRILJREJRIIRJRIJREIRIIRI IR SR JRIIREIRIIRIIRIJRIJRIJRE R JRIJRIIRLJREJREJRISRIJR]JREJREJRIIR] IR ERIJREJRIJRI IR JIRI IR JRI-JRLIR] HRIJRHIR] JRI IR JRE

IR JRI 4RI JRIIRI JRI JREJRIJRE JREJRE JRIJRE JRIJRI JREJRI IR JREJRIJRIJRIVRE JREJREJRIJRISRIJREJSRI IR JRI SR JRIJREJRI JRIJRIJRTJRIJR]JRI JREIR]JRLIRIJRI JRESRERIJE

J JREJREJR]JREJRE JREJRI JREJRIJRIJRI JRIJRIIREJRIJRIJREJREJR]JRERE JREJR]IR]JR!JRE IR JRIJR] IR GRIJRIIR IR JRI IR JRT IR RS JRIJREIRIR]JRIJR]JRIJRI JRIJRIJR]
- JURE JR1JRIEJRLJRI JRI JRIJRIJREJREJRIJRIJREJRE JREJREJRIJRE JR]JRIJRIJRIJREJRESRESR]JRIJR]JREJRIJREJRE R JRIJREJR] JRIJRIJR) JREJIR] IR JRTIRE JRI JRIJREIR] IR JR]

Ri JRIJRI JRIJREJRI JREJREJREJRIJREJREJRE IR JRIJRISREJRI JR] JRE R JREIRIJR]JRIJRE JREJRE JR]JRESRIIRIJRIJRIJR] JRIJRIIRTHRT JRIJRI SRI R JRIJREJRI JRIJRIJRI GRS

1 IR JREJRIIRIJRIJRI ERIJRIJRISREJRIJRIJRIIREJRI JREJRIJREJRIIREJR JREERIIRI IR IR) JREJRIER] JRIJREJIRIJRIJRI SR JRE JRI RS JRIJRIJREJRE JRIJRIJRI JRIJREJRIJRIGRE o

JR1JRIJREJR] JRIJRISRIIRIJRTJRIJREJRE IR JRIJRISRIJREJRIUREJR] JREJRIIRISRIJR]JRIJREJRIJRESRIER] JREIRI JRIJR] JRIJREJREJRIJRISRIJRIJREJRIJR(JRIJRIJRE JREJRI] o

- JRIJRI IR JRI SR JRI JRI JRI JRIJRIJRI SR JREJREJRIJRIJREJRIJRI JREJRIJRIJRIJRIJRI JRIJR!JR]JRIJRIJREJREJR]JRIERIJREJRIIREJR]JRE SR JREJR]JRIIR] JRIJR] JREIRI SR
- JL R IR JRLJR LRI JRIJRE JRIJREJREJREJREJRE IR JRIJRIIRIJRI JREJRIJRIJRIJRIIREJREIR]JRIRIIREIR] JRIJREIR] IR JRIJRERERIJRIJREJRIJRIJREJREJIR] IR IR] JRIJRS SR
JIRISRIJRIJRIJREJREJRIJRESR] USRI IR SR JRISRIIRIJRIJRIJRISRIJREJREJIRER]JREJRIIREJRI IR JRIJRI JRIJRIJIREJRESRIJRI IR R JREJRIJREJRI JRI IR SREJRIJRIJRI JRI JRE
“JRI JRIJR1 SR JRI JRI JRI JR JREJRIJRI JRIJRI JRIJRIJREJRI JRI JREJRIJRI IR JREJR] IR IR IR JRI R JRIJRIJREJREJREJREJR]JR]JRIJRE IR JRIJRIJRIJRIJRIJRI JRESREEREJR] L

VIR IRIRLIRI JREJREIRI JREJRIJRI JRIJRIJRIJRI JRIJRIJREJREJR] JRIIREJREIR]IRIIRIJREJRIJREJRY JRISRIJRI JRLIR] JR) JRIJRI JRIJREJRIJR]JRIJRIJRIJREJRIJRIJRIJRIJR] .
- JIREJRE JRIJREJRISRIJRIIR] JRESRIJRIIRI JREJRIJREIREERIREJRIJRIJRIJRIJREJREJREJRT IR IR JRIIR]JREIREIR]IRIJREJRE FRIJRI IR JREJR]IREIRI JREJRIJR] IR SRIJREJRI S
“JRIJR) JRI JRI JRI JRE JRIJRI JREJREJRIJRIIRI JRIJRI JRESRI JRI JRIJRI JREJREJRI JRI JRIJREJREJRE IR) JREJRI JRIJRIJR1JRIJRIJRIJRE IR JRIJRI JRI JREJRIJRI JRIJRIJRIJRIJRIH

1 RIIRIJRIJREIRIJREJRIJRESRIIRI JRLIRIJRIGREJRIJREJRI SR REIREJRIJREJRIJREJREJRI JREIRIJRIJRE JREJR]SRI IR ER] JREJRIIRE JR] JRIJRE JREJRI SR JRIJREJRI LRI JREIR]
SR JRI JRIJRIJRIJRI IR IRIJRIJREJRIJRIIREJRIJRISRIJREJRIUREJRIJREJIREJREER]JREJRIJRE JRIJRESR] SR JREJRIIRIJRS JR]JREIRUGIRIJRI IR SR JREJRIJRIJRIJRI JRE JRI JR

*-JRIJRIJRIJRI IR JRI JREJRIJRTJRI JRIJREIRE SR JRIIRIR) JRIJRI IR JRIJREJRI BRI JRTJRI 3R JRI JR) JREJRTJRIJR] R JRI JRE JRIJRIJR] JREJRI JRI IR JREJR] JREJRI JRIWJRI SR J

- §1 JREJRE JRIJRE JRTJRI JREJRIJREJREJREJREIREJRLJRIJRIERIIR]JREIRIJR]JRIJREJREIRESRI SRISRIJRLJRIJR]JRIIRIJRIJREJR] JRE SR JRI JREJRIJRI SR JREJRIJREIR]JREJRI IR
JIRIJRIIRIJRI JREJREJRE JREIR] JR]JREJREJRIIRIJRIJRIJRIIRIIRI JRESR) JRIJRIJRIREIREJRIJRIIR]JRIGIREIRI IR JRIIRIJRIIR] JRILIREJRI JREJRI JR]JRIJRE JREIR]JRIIRI JR]

Rl JRI JRI JRI JRIJRI JRI JRE JRI JRIJRIJRI IR JRIJR] JREJRIJRI JREJRI JREJRIIREJRIJREIREIRIERIIREJRIJIR! JRESRIJREIREJR] JRESRIJRI R JRIJRIJRE SR JREIRI IR JRIIRIJREG]

1 JRIJR1 JR) JRI JREJRE JRIJREJRI JRIIRI JRI JRIJSRIJRI JRIJREJREIR]JRIGREJREJRIIRIRI IR JRLIREJRIJRESRIJRIJR]JR]JRI IR IR JRISREJRI $RIIRIJRIJRIJREJRI IR JRIJREJR]Y

JREJREJRIIREJRIRIJRLIR]JREJIRESRI JRI JREJR] JR]JRTJR] IR JREJRIJRIJRIIREJR] JREJRISRIIR]JRLIR]JREJRE R JRIJRE IR JREIRI IR SR IR IRE JRISREJRI JRI IR JRIGRIJREE

. Ri JRI JRI JRI JREJRS JRLJIR] JRTJRIEJREIRIJRIURIJRI IR SREJRIJRI IR IR JREJR]JR]JRIIRE JRE JREJRIIRISRI IR JRIIR]JRIJRI SR IREER) JREJRIIR]JRIJRIJREJREJRIIRIJRI IR S

1 JRI JREJRIJRLJRI JRIJREIRLIRIIRIIRIIRIURIIRE IR JREJRI JRIJREIRI JRIJRI JRIIRE JREJRI JREJRI IRI JRE JREJRIJRIJR! IRIJREJREJRTJRI JRE IR JRIJREJREIRI JREJRIJREJR] JR;

SREJRIJREJRLJIREJRIIREJREJRE IR IREIRI IR JRIJRIJR]JREJRIJREJRLJREJREJR SR IR IREJRE JRLJREIR| R JRIIRI GREJR]JRIJRIJREJREJR] JRIIR! IR JRI JRE IR JRIJRIJRIJRE

JREJSRIIR] JREJRI SRIJREJRI JRI SR JRI IR JRIFRIJREIRIJRI JREJRI IR JRIIRTJRIEREJREJR] IR IRIIRI IR JREJREJRI IR JR]JREJRIIRIJRI JR] SR JRE JRI JRIJRI JRTJRESREJRI IR
| JRY JR1 IR) JRI JRISRI IR SRIJRIJREJREJRE IR IRI JRE JRISRIRT IR JRIJRIIRIJREJRIJRIJRIIR) GREJREJSRI JRIJREIR]JRIJRE JR)IR] SR JREJRIJR] JRIJR] SR JREJRIJREJRIRIJR]

" JURIJRIIRIJRIIRI JREJRIJREJR]ERI SR JRIJR]IREJRLJRI IR JRIJRI R JRI JRI JRESREJREJRI JRI JREJRIJRIJRIIREJRIJRI JRIJREJREJRIJRIJRE SRS JREJRIJREJR]JREJRTIRIJREJRI ] i .
:fRIJR1JRI JRI JRI JRE JREJRI JRE JREJRESRI IR IR IR JIREJRIJRI JRIJREJRIJRIURTJRI JRIJRIEJREIRIER]JREJRIJRIJRIJRI IR JRIJRISRE IR GRIEJRIJRIURI JRI JRIJRE LRI JRIJRIJRI
i JRIJREJRIJREJREJREJRIJREJREIRIJRIIR] JRIIREJRIJRI IR JREJRI IR SR JREJRLIRI SR IR]IREIRLJIRIJRIJRESRIJR] JREJRIJREJRIJRIJRI JRLUIRJRESREIREJRIIRI SR JREJRI IR

JURLJIRI JRIJRI JRTJRI IR JR] JREJREJREJRIIRE IR JRIJREJR] JREJREJIRIIREIRIIRIIRIJR]IRI IR JRI GRS JRIIRIJR]SREJRIJIREJRIIRI SR JRJIRIJRIJRIJRI JRIJREJRIIRLJR] JRI SRY
RIJRIJRIJREJREJR] JRIJRTJRIJRIJRIJREJRIJRIREJRIIRI JREJRI IR JRI-JRTJRIREIREIR] IR JRIJRIJR] REJRIJIRLIRIJRIJREJRIIRIJR] JR SR JREJR] IR IR JRIJRI IR JRIJRLY

1 aRtJR1 IR JRIJRIIRI URIJRI GRE JRIIREIRE SRIJRI JREJRIJRIJR] JRI JRI JRI JRIJREJRE JREJREIRE JREIRTJRT JREJREJRIJRI IR SR JREJRIJRIJRI JRI LRI JR JRIJRESRI JRIJRIIR JR : :_

*URIJRIJRIJRLJRIJRI JRI JREJR] JRI JREJREJRIIREJREJRIJREJRIJRIJRE JRYJREJRIIR]JREJRY JRIUREJRIJREIR] LRI IR SRIJRIJRIJRIR] JRIJRLJRESR]JRIIREJRI JRIJRE JREIREJRI
+ R JREJRI JRI R JREJRI JREJRI SR IRI IRIJRI JRI JRI SR IR JRIJRIJRIREIR] JREIRIJR] JREJREJRIJRE SRIJRI JREJR]SREJRI JRIJREJRIIREJRIJRIIR]IRFJRIJRESRISRIIRIJRIIR)
AR IR JRIJRILIR] IREJR]SREJRIJRIJRIJRIJRISRIIRLIRI JRE ERIER] JREJRIJREFRIJREURI JREJRIJRIIRJRI JRIJR]EREJRIERIIRIIR] SREJREJRIJREJRIIRJRIJRI JREJRIIREIRL IR

BRI GRIJRIIRIJRIJRE JRIJRI JRISREJRI SRIJRIJIRI JRISREIRIJREJRE SR JBIIRIJRIESRE JRY JRILJRTJRIIREIRI JREJREJRIJRIIREJRIJREJREJRE JRI IR LRI JREJRJRISREIRI IR JRIJRI

JREJRI SRI R JRI SRI JRI JRIJIR] JRI JR] JRIJRI JRISRIJRIJREIRI IR IR JRI IR JRIJREIREJRIJRIJRIJIRLJRE JRIJRI IR IR JR1JRE JRIJRIJRI JRILRI JREJRIJRI JRI J&I JREJRIJRI SR »

1 JREJREJRIIREJRIIR]JIRE JRIJREJREJREJREJREJRIJREJIRISRIJRTJR]JR]JRIIRLJREJREJREJRIJRIJRIJRIJREJR] JRTJR]JRJREJR]JRTJRIJRI SREJRI JRIJRE JRIJRE JRIJREJRI JRI R
JRI JRIJREJRISRIJREJRE SRR IR JRIJR? JRIJRIIREJRIJRE IR JRTIREIRGREJRIJREJRLJR]JRIJRE IR JREIR] JRIIRI JRE USRI JRIJRIJRIJRI IR JRE JREJRTJRIIR] JRIJRE JRE JRI IR

”' RIJREJRI JRIJRI JREJRIJRE JREJREJRIJRIJRIJRIIRIJREJRI JRIJREJRI JRIESRIJREJR JRISREIRI IR JREJRI IR JRE SR JRJREJR] JRESRIJRI SR JRIJRI IR JREJR]IRESRIJRIJREIRI

: gRi dRI IR JRf JREJRIJRIJRI JRI JRIJRI JREJREJRELIRIJRIJREJRIJRI JRSRIJREJR] JR]IRIJRI IR JREJRI JRI SR IR JRIIR] IR JRI IR JREJR) JREJREJREJRIJRIJR]IRIIREJR] SRIJRE

“HIRISRIIRIIRIJRIJRLJRISRI JRIJRI JRIJRI JRIJRIJRI JRI JREJRI JRI JRE JdRI JRE JRI JREJSRE JRIJIRI JRIJRIJRY JRIJRIJRIJRI SRIJREJREJREJREJRI IR] LRI JRE IR JRIIRIJRI IR SRR

CJURLIRLIRIJREJRIIRLIR SRR JRI SR JRIJREJRESR]JRIIRI SR JRE R JREIRISR]JRIJRIJIREJR] JREJRIIRIIREJR! IR JREJR]JRIJRIIRIJRIJRI JRE JRIJRI R JRI IR JR) IR JRI JRI

; :'_ 1 JRIJRIIRI IR IR JREJRIJREJRLJRIJRI JREJRIJRIJRI IRIJRUIRLIREJRIJREJREIR]SRIIRTIRE JRTJREJRIE SRR JREWJRTIRIJRIJRIIRIJRI SR SREJRI IR JR!IRS JREJRI JRE JRIJRI R
HREJRLIRI IR JRESREJRIJRIJREJRIJRIJRIJRIJRIJR]JRESRE JRIJIRIJRIJRI IR JRIJR] SR1IRIJRIIRIJRIJRISRLIRIJRIJRIJRI SR SREJRYJREERLIRI JREJRIJREJRI JRIJREJRIJRIJRI

B JRIJRLEJREJR] JRI SREJREJRIJREJRIJREJRIIRIJRIJREIRIJREIREIRIJRIJRIJREIRIJR]JRESREJRIJRLIR] JRLJREJRIJREJRE JRIJRIJRI IR JRIJREJR JRIJRIJRIJRI JRIJREJRI SR

CJHIRILIRI IR JRIJREJREJRIIREJRI JRIJRIJRLIRI JRIJRIJRI JREJREJR] JRIAHRE JREJRI IR JR|JRESRIJREJRIJRIJRI SR JRIRI JRIJRTIRIJREIRE JRI IR JRE SRIJRI JRIJRE 2RI IR) JREJR
JRIJRIJRIJRIJRIIREJRTJRLJIRIJRIJRIJRIJREJRI IR JRESR] JREJRLJRIURIJRIIREJRIJR]SRIIRI R JREIRIJRERI IR JRIJRT SR IREJREJR] IR JRIJR]JRE IR JREJRIJIRI IR JRI SR

“JLIRISREJIREJRIJRI JR)JREIRIJRE IR JRIIRI JREJIRI IR JRIJREIREIRIJRIIR] JRIJRE JREJRI IREJRIJRI R JREJRIIR! JRIRIIREJRIJRIJRI JRI SRI SR JRI JRIJREJR] JRIJRIJRTIR] 5 E

- ERIIRT JREJREJREJRI JRIJREJRIJRILUREJREJRIJREIREJR]JREJRIJIRIIRESREJREGJRIIRIJRLJRE R JREJR) JRIER] JR1JR] JREJR]JRIJRIJRI SR JRLIR! ERIJRI JRIJRI JRI JRI1JRIIR]JRI
= [RISREJRI JRIIR] JRLJRIEREJRIIREJRIIRIJRIJRILRIIRIJRIJR] JREJR]JRERI JREIR]JRIJREJRIR] IR JRIJREJRI JRIIREJREJRI JREJRISREJRI JRIRI IR JRIIR]JRIJRI IR JRE IR JI 5
JHIRILIRLIRI GRIIRE JREJRI SR SR SRIJRIJRT IR JREIR]JRI IR SR1LER]JREJR] JREJRIIRIJRIJREJR]JREIRIJRIJRTJR]SREJREGRIJRIJRIJREJRIJRLIRIJRE JRI R JRI JRIJRIIRE JR] JR
- MREJRIJRI JRIJRI JRE JRIJRIJREJREJRLERI JRIJRIJRI SREJR]JREJRI SR JRIJRIJR! SRTJR]SRUJRE JRIJRIIRTJREJREJRIR] IR BRI JREJREJREJR]JRIJRIIREJR] R IREIRIIRIIREIRIE -
- JREJRI IR| JRISRI ERIJREJRI SRIJRI JRIJREJR) JRIJRERIJRIJRISRIJRSJRIIREIRI SR JREJR] JR) JRIIRIJREJRLJRIJRIJRIJRI SREJRI JRIJRIJR] SREJRIJRI JRIJRIIRIJRIJRIJRIJRE S 5
<L JRE JREJREJRIJRIIRIJREJRIJREJRE JREJRIJREJRIJREJRIJRTJREJRIIR] JRIGR]JREJREJREJRLJRESRIJR]IRLJRI JRIJRIJRTJREJREJRJRIJRI SR1JRIJRIJRIJRIJRE JRIJREJRIIRIIR]
SHRIJREIRE JREJRI IR JRE SR SRR IR JRI SR JRESREJRTJIRE SR SRIJREIREIR]SRIIRIJREJRI IR JRIIR) IR JRIJRIIRIJRI IR JRIJRI IR JRI IR SREJREJRIJRE JRI IR IR JRE JRIJRI]
Rl JRE JRI JRI JRI JRI JRLJRE JRIJRIJRI JRI JRI JRIJRI JRTJRI JRIJRE JRI JREUR] JREJRIJRIJREJR] IRI IR JRIJRESRISRIJREJREJRI JREJRIJREJRI JRIJR]JRIJRIIRI JREJRIJREJRISRI ]
| JRI JRI JRIJRE JRE JREJRIJRTJRIJRIJRI JRIJRIJREJRIJRIJREJRIIRIJREGREIREJRIIRI IR JREJRIJREJR] IR JRIJRTJIRIERIJRIJRI JRIJRIJRIJREJRJREIRIIREJR]JRI IR IRI IR JR
[IRE JRIJRI JRI JREERJRI JRIJRE JREJRL SR JRE JRIJRIJRESR] JREJRIJR]JRI R JRE JRIJR]JREIREIRIIRIJRIJREJRESRUIRIJRE JRISR) R JRYJRIJRIJRI IR JRIJREJREJREJRLJRE JRI
+JRIJRI JRL JRI JRE JRI $RIJRI JRI JRI JRI JRI JRI JRE JRE JRIJREJREJRIJRI ERIJRS JRISRIIR]JR]JRTJRIJRIJRE IR IR JRIJRI JRIJRESRIJRIJRI JRIJR] JREJR] JRIJREJRI JR1IR| JRISRI ]
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