
 

  

 

 

12 meses en acción 

INFORME ANUAL DEL CONSEJO DE SALUD DE ZONA 
 

Consejo de Salud de 
Zona 

VILLEL 

AÑO 2025 

 X Agenda comunitaria del Equipo de Atención Primaria 

 Presentación del Acuerdo de Gestión Clínica 

X Análisis/ diagnóstico de la zona de salud 

X Identificación/mapeo de activos comunitarios 

X Presentación de proyectos comunitarios 

 Evaluación de la participación_EVALGUÍA 

Otras actividades o aspectos del CSZ que se quiera destacar 
 
 
 
 

 

Canales de 
comunicación del 
Consejo de Salud 

(Ejemplo: Blog, redes sociales, tablón anuncios, buzón de 
sugerencias…) 
 

Cambios en la 
composición del 

Consejo 

PresidenteANA MARÍA SEGURA LARA 

SecretarioJORGE MIGUEL POSA 

ALFREDO SORIANO RÍOS 
EDUARDO MIGUEL REPULLÉS 
JESÚS MILLA GUÉMEZ 

LUIS ANTONIO MARTÍN ROMERO 
JOSÉ MARÍA PÉREZ SERRANO 
BELÉN GALVE MARTÍN 
MARÍA CARMEN HERNÁNDEZ HINOJOSA 

Número de reuniones 
celebradas 

2 
 
 

Número de actas 
enviadas 

 
2 
 



 

  

 

 

Banco de buenas 
prácticas 

Si en 2025 habéis llevado a cabo una actividad que consideráis 
destacable, puedes añadirla aquí para incluirla en el nuevo Banco 
de buenas prácticas.  
Puedes añadir: 

– Enlace a la actividad (web, blog) 
– Resumen 
– Noticia en prensa 
– Fotografías 

– Etc.  

Observaciones/ 
Otra información de 

interés 

 
Tanto en la reunión celebrada en mayo como en la de diciembre se  
explicó a los presentes, especialmente a los alcaldes que acudieron al 
consejo lo que son las actividades de salud en la comunidad y la 
búsqueda de activos. Entre las que habíamos podido recabar y las que 
aportaron los presentes en la reunión del consejo, pudimos enumerar 
las siguientes asociaciones presentes en nuestra zona de salud: 
-En Veguillas, Asociación Cultural de Veguillas. 

-En Cubla, Asociación Enraizadas de Cubla (es un local social 

perteneciente al Ayuntamiento donde hacen gimnasia y yoga). 

-En Villastar: 1.Asociación Cultural Bellstar realizan diversas actividades. 
                        2 .Asociación Cultural La Montaña Escrita. 
                        3.Asociación Cultural Amas de Casa. 
                        4.Asociación Cultural Taurina Cantaritos. 

                        5.Asociación Cultural del Baile del Chuzo y la Bandera. 

-En Riodeva, Asociación El Sagato (organizan la prueba ciclista  de BTT    

“Titánica de Riodeva”, además de organizar las fiestas patronales de la 

localidad y hacer actividades culturales). 

-En Mas de la Cabrera, Asociación El Gamellón. Organizan actividades 

culturales especialmente en fiestas y en navidad. 
-En Tramacastiel, Asociación cultural El Vencejo, organizan las fiestas 
patronales y actividades culturales.  
 
Se habló también de los consultorios en verano. Como hacemos en  cada 
reunión del Consejo previa al verano, comentamos la situación del 
personal del Centro de Salud de la zona y la posibilidad de que ante 
incidencias o imprevistos de última hora se pudieran cambiar los 
horarios de atención o los días de visita en los distintos consultorios 
garantizando siempre la asistencia de la población, pero al final apenas 
hubo cambios de horario de las consultas  por lo que la actividad se 
desarrolló con normalidad.  
 
A su vez en ambas reuniones enfatizamos en la importancia de petición 
de  cita previa por parte de la población durante todo el año y más 
especialmente en periodo estival por las incidencias que pudieran surgir 
para una mejor optimización de los recursos del centro.  
 



 

  

 

 

En la primera reunión algunos de los  alcaldes presentes nos 
comentaron que en sus poblaciones disponían de grupos de Whatsapp 
locales donde solamente comentaban noticias de interés para la 
localidad y sin que nadie pudiera intervenir, a título meramente 
informativo, por lo que ante posibles incidencias como cambios de 
consultas, horarios, etc,  además de los medios habituales para 
difundirlo (poner carteles o dar un bando), esta forma de comunicación 
más actual puede llegar a más población y con más rapidez, por lo que 
hablamos con el equipo para sondear las poblaciones  que contaban con 
estos grupos para poder aprovecharlo también y poder comunicar las 
incidencias referentes al centro de salud y los consultorios locales.  
 
En ambas reuniones se nos explicó a los presentes por parte de las 
farmacéuticas presentes (doña Belén Galve de la farmacia de Villel y 
doña maría Isabel Bartomeu de la farmacia de Villastar ) qué es el  SPD, 
sistema de dispensación de medicamentos en paciente polimedicado, 
en el que  las farmacias preparan blisters con la medicación que toma el 
paciente cada día separada en las diferentes tomas, y así se evita que los 
pacientes se confundan a la hora de tomar sus tratamientos a la vez que 
se puede comprobar que toman adecuadamente sus tratamientos. 

 


