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12 meses en accion

INFORME ANUAL DEL CONSEJO DE SALUD DE ZONA

Consejo de Salud de | SAN PABLO
Zona
ANO | 2025

Agenda comunitaria del Equipo de Atencion Primaria

Presentacion del Acuerdo de Gestion Clinica

Analisis/ diagndstico de la zona de salud

Identificacion/mapeo de activos comunitarios

Presentacién de proyectos comunitarios

Evaluacion de la participaciéon_EVALGUIA

Otras actividades o aspectos del CSZ que se quiera destacar
Durante el afio 2025 hemos trabajado en torno a varios temas:

Se ha creado una pagina web del Consejo con la idea de
mejorar la comunicacién de las actividades del Consejo de
Salud y sus entidades hacia el exterior. Asimismo recoge
todos los procesos y materiales generados en los mismos los
ultimos afos. Dicha pdagina web ha sido financiada por el
PICH y se puede consultar en:

https://consejodesaludsanpablo.com/

Se estd trabajando el torno al uso de espacios al aire libre y
solares. San Pablo es un barrio con pocos espacios abiertos
al aire libre, por lo que es importante mejorar los existentes
y favorecer el uso de los que hay en actividades que
potencian la salud de las personas. Se ha creado un grupo
motor para trabajar sobre este tema y se ha redactado algun
escrito dirigido a la Administracion, reclamando la mejora de
los parques infantiles y la apertura de los solares del
programa “Esto no es un solar” en horario diurno.

Se ha seguido trabajando en el tema de brecha digital y se
ha creado una Red de apoyo a tramites digitales en la que
participan unas 15 entidades y colectivos y puede
consultarse en:
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?
Mid=1AG68pSXykPMOreEFaNJONW50EMQTPPc&hl=es&ll=4
1.6563277877057%2C-0.889006550000011&z=17

De cara a poder acceder a fuentes de financiacién, al no
tener los Consejos de salud un presupuesto asignado ni un
CIF que les permita concurrir a convocatorias de
subvenciones, se ha creado una Asociacion vinculada al



https://consejodesaludsanpablo.com/
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Consejo de Salud. La Asociacion se denomina Salud
Comunitaria en San Pablo y su objeto es canalizar iniciativas
del Consejo de Salud cuando necesiten algin tipo de
financiacion.

Se ha colaborado con una iniciativa que pretende mejorar la
calle San Blas, para ponerla a cota 0 y asi mejorar el entorno
y accesibilidad de las personas al Centro de Salud, Centro de
mayores San Blas y otros espacios ubicados en esta calle.
Hemos colaborado recogiendo encuestas sobre la opinion
de entidades y vecinas y vecino del barrio sobre dicha
iniciativa.

Se presentd también la Herramienta Evalguia, aunque no se
ha implementado la misma en el funcionamiento del
Consejo de Salud.

En junio, dentro de las Fiestas del barrio se volvid a realizar
la Jornada del Consejo de Salud. En dicha Jornada,
participaron 25 entidades del barrio, presentando sus
entidades y proponiendo actividades en sus Stands,
relacionadas con la salud. Ademas se propusieron como
actividades centrales: Gimnasia con Angel
(Aompainaupando), bailes en linea y taller de chacareras.

Se lanza la propuesta de una Jornada del Consejo de Salud
en torno a la guia: Urbanismo tactico para mejorar la salud
en el entorno local. Dicha Jornada se realizara en el 2026

Se empieza a dar vueltas a la idea de crear una lista de
wasap en la que se incluyan vecinas y vecinos del barrio que
quieran recibir informacién de actividades tanto del centro
de salud como del Consejo de salud y entidades del barrio.
Asi como disefiar una estrategia de comunicacién que
permita que llegue mejor todo el trabajo e iniciativas del
Consejo de Salud y del Centro de salud a las vecinas y
vecinos del barrio.

Se presenta la propuesta de Integracion del Consejo de
salud en la RED RAILES (Red Aragonesa de Iniciativas Locales
en Salud). Dicha integracion ha sido aceptada.

Canales de
comunicacion del
Consejo de Salud

(Ejemplo: Blog, redes sociales, tablén anuncios, buzén de
sugerencias...)

Existe una lista de correos en la que estan incluidas todas las
personas que forman parte del Consejo de salud
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e Hemos puesto en marcha la pagina web del Consejo de
salud: https://consejodesaludsanpablo.com/

Cambios en la
composicion del
Consejo

Presidente Javier Mediel Cobo (AFDA)

Secretario Rosa Maria Macipe Costa

Vocales

REPRESENTANTE SERVICIOS SOCIALES DE BASE: Andrés Gaspar
Pardos

REPRESENTANTE DE LAS FARMACIAS DE LA ZONA: Ana Isabel
Bonafonte Jimeno

REPRESENTANTE DE LA JUNTA DE DISTRITO: Jose Ramdn Lopez Goni
VETERINARIO DE LA ZONA: Jose Angel Perna Pesquer
REPRESENTANTE COLEGIOS DE LA ZONA: Hannelore Lapeia
(Colegio Carmen y San José)

REPRESENTACION DE ENTIDADES DEL BARRIO:

* Asociacion de Vecinos Lanuza Casco Viejo Eddy Castro

* CARITAS: Gregorio Garcia Carpintero

* Médicos del Mundo: Esmeralda Vicente

* Ozanam: Mercedes Aranda

Numero de reuniones
celebradas

Reuniones de la Asamblea general: 13/3/2025, 03/04/2025 vy
6/11/2025

Reuniones grupo motor brecha digital: 9

Reuniones grupo motor solares: 2

Reuniones grupo motor pagina web: 2

Numero de actas
enviadas

Banco de buenas
practicas

La creacién de la Red de Apoyo a la realizacion de tramites
digitales , ha sido una iniciativa muy interesante que responde a
una necesidad identificada muy importante en el barrio. Las
personas mayores y vulnerables tienen mucha dificultad a la hora
de hacer determinados tramites administrativos que no pueden
realizarse de forma presencial.

El estudio previo que nos puso en marcha en la creacién de la red,
se puede consultar en:
https://consejodesaludsanpablo.com/project/brecha-digital/

El mapa en el que aparecen las entidades que participan de la Red
puede consultarse en:



https://consejodesaludsanpablo.com/project/brecha-digital/
https://consejodesaludsanpablo.com/
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https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?
mid=1AG68pSXykPMOreEFaNJONW50EMQTPPc&hl=es&ll=4
1.6563277877057%2C-0.889006550000011&z=17

— La presentacién de la Red se realizd en la Jornada del
Consejo de salud de junio. Con motivo de dicha
presentacion se nos hizo un reportaje en Antena Aragén,
que puede visualizarse en:
https://drive.google.com/file/d/15272QDu85tphQV1kZi9DH
cnC6-DrCidc/view?usp=sharing



https://drive.google.com/file/d/1Sz72QDu85tphQV1kZi9DHcnC6-DrCidc/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Sz72QDu85tphQV1kZi9DHcnC6-DrCidc/view?usp=sharing
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— Se disefidé un folleto informativo de la Red que se repartid a
través de todas las entidades que forman parte del Consejo:

QUIENES FORMAN
PARTE DE LA RED DE
PUNTOS DE APOYO Puedes consultar el
Mapa de la Red de
Puntos de Apoyo Digital

+ SOCIEDAD SAN VICENTE DE PAUL, San
Pablo 42 en este QR

+ HOGAR DE PERSONAS MAYORES SAN
BLAS. San Blas 20

+ ASOCIACION SOMOS LGTBI+, San Pablo
131

« ASOC JUVENIL COLECTIVO SAHARAUI
LEFRIG, Las Armas 74

+ CEIP SANTO DOMINGO, Predicadores 60.

+ CENTRO DE DOCUMENTACION AGUA Y
MEDIO AMBIENTE, Paseo Echegaray y
Caballero, 18.

+ CMSS SAN PABLO,, Armas 61-63

+ FUNDACION FEDERICO OZANAM,

c”"ENnggii‘::z; S RED DE PUNTOS DE

5 . Boggiero,

. FUNDACION REY ARDID. Mayoral, 39. APOYO A TRAMITES

+ COLEGIO EL CARMEN Y SAN JOSE, DIGITALES DEL
Santa Inés, 1

+ CENTRO DE SALUD SAN PABLO, e GANCHO
Aguadores 7 SAN PABLO

« FARMACIA SAMPER, P° Maria Agustin 97- S a u
= = Si tienes que hacer gestiones,

« FARMACIA SAN PABLO, San Pablo 51

+ FARMACIA BONAFONTE, St Inés 10 consejodesaludsanpablocom tramites, solicitudes...

Entra y Te Ayudamos
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PASO 1

Si tienes dificultades o no sabes
como presentar una sclicitud a
la administracion, conseguir un
certificado  con  informacién
personal, acceder a tramites de
educacion,  seguridad  social,
salud, ayuntamiento, empleo,
hacienda, extranjeria, etc...

BUSCA un
establecimiento en el

barrio que tenga este
distintivo y entra....

&) PASO 3

b
PASO 2
EXPLICA que tramite Acude allugar y enla
tienes que hacer y te hora indicada y te
ayudaran a buscar un ayudaran
lugar donde acudir y en GRATUITAMENTE a
que horario realizar el tramite
digital gue necesites
@ EE&PE.’.’E.".IE%E.E%E?J&.W&!&R i

Semdforo
Salud
San Pable

CONSEJO DE SALUD
SAN PABLO

salud

RED DE PUNTOS DE
APOYO A TRAMITES
DIGITALES DEL
GANCHO

Si tienes que hacer gestiones,
tramites, solicitudes...
Entra y te Ayudamos
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Este proyecto se presentd a la Convocatoria de : PREMIOS DE
BUENAS PRACTICAS HUMANIZAR Y CUIDAR POR ARAGON

Observaciones/
Otra informacion de

interés




