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1. La Organizacion Mundial de la Salud define la salud como:

A) Estado de bienestar fisico que proporciona bienestar emocional.

B) Un estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la ausencia de
enfermedad.

C) La ausencia de enfermedad que permite integrarse y desenvolverse en la esfera social.

2. La utilizacion no autorizada, ilegal o inapropiada de fondos, propiedades o recursos del
usuario, incluyendo el cobrar cheques sin su autorizacidn, falsificar la firma, malversar,
llevar con engafio a firmar un documento, uso indebido del poder de un tutor sobre los
bienes, etc. es un tipo de maltrato que se denomina:

A) Maltrato econdémico.
B) Maltrato institucional.
C) Maltrato administrativo.

3. Indique cudl de las siguientes fases NO estd incluida en el Proceso de Atencién de
Enfermeria.

A) Planificacion.
B) Valoracion.
C) Comparativa.

4. Son elementos de la comunicacién:

A) Emisor, receptor y cédigo.
B) Emisor, fuente y camino.
C) Emisor, lista de difusién y traductor.

5. Laley 6/2002 de 15 de abril de Salud de Aragén:

A) Regula los derechos y deberes de los ciudadanos en materia de atencion sanitaria.
B) Consta de 125 articulos.
C) No regula la financiacion del sistema general de salud.

6. Segln la Ley 39/2006 de 14 diciembre, de Promocion de la Autonomia Personal y
Atencion a las personas en situacion de dependencia:

A) La dependencia sustituye al concepto de discapacidad.
B) Los grados de dependencia son tres.
C) ElGrado | de Dependencia determina una Gran Dependencia.
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10.

11.

12.

Una de las funciones del personal TCAE en un centro sociosanitario es:

A) Fomentar las actividades de ocio.
B) Administrar medicacién parenteral.
C) Elaborar los mendus.

La via en la que un farmaco se deposita en la boca para actuar a nivel local en ella, se
denomina:

A) Via sublingual.
B) Viaoral.
C) Viabucal.

Sefiala la respuesta INCORRECTA en relacidn con la deambulacién erratica.

A) También es conocida como vagabundeo.
B) Se asocia con desorientacion en tiempo y espacio.
C) Aparece en la fase final de la enfermedad de Alzheimer.

¢Cudl de los siguientes test es una herramienta para valorar el estado nutricional de un
anciano?

A) Test de Barber.
B) Test MNA.
C) Test de Pfeiffer.

¢Qué entendemos por plicdmetro?

A) Aparato para medir la tension arterial.
B) Aparato para visualizar el canal auditivo.
C) Aparato utilizado para medir los pliegues cutaneos.

La escabiosis es una infestacién de la piel causada por acaros. Provoca una erupcién en la
piel y un picor intenso, sobre todo por la noche. Indique cual de las siguientes afirmaciones
respecto a su transmisién es INCORRECTA.

A) Se transmite por déficit de la higiene personal.
B) Se transmite al compartir toallas y ropa de cama.
C) Se transmite por contacto directo persona-persona.
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13. En un paciente inconsciente, écémo debemos realizar la higiene bucal?

A) Con una torunda humedecida con antiséptico bucal y sujeta con una pinza.
B) Lavando los labios y la zona peribucal con gasas secas.
C) No es necesaria la limpieza de la boca en un paciente inconsciente.

14. Son variaciones en la composicién de la orina:

A) Leucocituria, proteinuria y piuria.
B) Proteinuria, oliguria y piuria.
C) Oliguria, tenesmo e incontinencia.

15. ¢Qué es una irrigacion por colostomia?

A) Es el lavado del intestino recomendado en las colostomias ascendentes.

B) Es un enema oleoso indicado en pacientes que reciben radioterapia y
quimioterapia.

C) Esellavado del intestino a través del ano artificial para controlar la incontinencia
fecal, preparar al paciente para cirugia o radiologia intestinal y evacuar las heces
en caso de estrefliimiento.

16. En términos médicos se denomina al estrefiimiento:

A) Colitis.
B) Constipacion.
C) Disquipenia.

17. La disfuncidn del sistema propioceptivo se manifiesta con:

A) Dificultad en la audicion.
B) Torpeza motriz.
C) Pérdida del olfato.

18. Una manifestacién clinica de la demencia puede ser la afasia. ¢ Cual es una caracteristica de
la afasia de Broca?

A) Se pronuncian palabras normales con fluidez, muchas veces incluyendo fonemas
sin sentido.

B) Afecta a los sustantivos, obligando a dar muchos rodeos para explicar lo que se
quiere decir.

C) La capacidad para formar palabras esta alterada, afectandose la produccién del
habla.
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19. Indique cudl de las siguientes afirmaciones sobre los productos de apoyo es CORRECTA:

A) Son productos que optimizan el funcionamiento de una persona y aumentan su
grado de discapacidad.

B) Solo pueden ser utilizados por terapeutas ocupacionales.

C) Elvaso Nosey es uno de ellos y permite beber sin inclinar la cabeza hacia atras.

20. Indique cual de los siguientes factores NO se tendrd en cuenta en la evaluacién del riesgo
de caidas en el anciano.

A) Niveles de vitamina C.
B) Niveles de vitamina D.
C) Medicién de presion arterial.

21. ¢Como se denomina la fractura que se origina cuando el paciente se cae sobre la mano
extendida, con la mufieca flexionada hacia atras y como resultado, el radio se rompe cerca
de la muiieca, y el extremo roto del radio se desplaza hacia arriba, hacia la parte posterior
de la mano?

A) Fractura de Smith.
B) Fractura de Jefferson.
C) Fractura de Colles.

22. Las lesiones con cavernas o trayectos sinuosos aparecen en las Ulceras por presién de:

A) Gradolll.
B) Grado lll.
C) Grado IV.

23. Las ulceras yatrogénicas aparecen en:
A) Acromion, rodillas y pabellén auricular.

B) Boca, nariz y meato urinario.
C) Talones, sacroy codos.
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24, Segun el Manual de Buenas Practicas de Centros Residenciales del 1ASS, écual de las
siguientes pautas es CORRECTA en relacion con la seguridad de las personas usuarias?

A) Las personas con deterioro cognitivo siempre deberan tener pautadas medidas de
contencion para evitar caidas.

B) Las personas con deterioro cognitivo avanzado dispondrdn siempre de barandillas y
cinturones abdominales en cama.

C) Las personas con deterioro cognitivo avanzado dispondran de zonas seguras y que
favorezcan la orientacion, donde pasear y moverse libremente.

25. ¢Cual de los siguientes dispositivos se utiliza para la sujecién en cama?

A) Elemento atravesado.
B) Cinturén abdominal.
C) Chaleco de sujecion al tronco.

26. ¢Cudl es la tercera etapa de duelo segun Elisabeth Kiibler-Ross?

A) Negociacién.
B) lIra.
C) Negacién.

27. Siempre que sea posible, en el paciente terminal la via de administracién de la medicacidn
sera preferentemente:

A) Oral.
B) Subcuténea.
C) Intravenosa.

28. Una correcta limpieza del instrumental debe cumplir las siguientes normas:

A) Debe sumergirse el instrumental en soluciones salinas.
B) Debe realizarse antes de que los residuos se sequen y se adhieran al instrumental.
C) Se utilizaran cepillos de cerdas duras.

29.En el Art. 4 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, el
conjunto de actividades o medidas adoptadas o previstas en todas las fases de actividad de
la empresa con el fin de evitar o disminuir los riesgos derivados del trabajo se denomina:

A) Educacién Preventiva.
B) Actividades Educativas para la Prevencion.
C) Prevencion.



FIRMADO ELECTRONICAMENTE por Begofia Yranzo Gracia, Asesor/a Tecnico/a, INSTITUTO ARAGONES DE ADMINISTRACION PUBLICA el 04/03/2025.
Documento verificado en el momento de la firma y verificable a través de la direccién https://mia.aragon.es/documentos con CSV CSVLZ1R52061F1MOXFIL.

== DE ARAGON 1]AIAlP

Tribunal calificador de las pruebas selectivas para ingreso, por promocion interna cruzada, en el Cuerpo Auxiliar de la Administracion de la
Comunidad Auténoma de Aragon, Escala Auxiliar de Enfermeria, Técnicos en Cuidados Auxiliares de Enfermeria, convocadas por Resolucion de
10 de julio de 2024, del Director General de la Funcion Publica (BOA de 23/07/2024)

30. ¢Cual de los siguientes es un dato objetivo en relacién al estado de un paciente?

A) Palidez cutanea.
B) Dolor de cabeza.
C) Estrés.

PREGUNTAS DE RESERVA
31. Del siguiente instrumental, indique cual debe ser esterilizado.

A) Fonendoscopio.
B) Ambud.
C) Valva abdominal de traccién manual.

32. Cudl de las siguientes afirmaciones es INCORRECTA en relacién con el proceso de
promocién de la salud:

A) Capacita a las personas de manera individual, no colectivamente.
B) Se trata de un proceso social y politico integral.
C) Aumenta el control sobre los determinantes de salud y con ello la mejora.

33. ¢Cuantas necesidades humanas basicas establece Virginia Henderson?

A) 13.
B) 14.
C) 15.

34. {Cuando realizaremos la maniobra de Heimlich?

A) En caso de pérdida de consciencia.
B) En lafase aguda del infarto de miocardio.
C) En caso de atragantamiento.

35.¢éCudl de los siguientes factores NO influye en la aparicién de trastornos
musculoesqueléticos?

A) Trabajo a turnos.
B) Posturas forzadas.
C) Movimientos repetitivos.



