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1.- De acuerdo con el articulo 9 de la Constitucion Espaiola de 1978, la
Constitucion garantiza, entre otros, los siguientes principios:

A) Jerarquia normativa, la retroactividad de las disposiciones sancionadoras restrictivas
de derechos individuales y la legalidad.

B) La legalidad, la irretroactividad de las disposiciones sancionadoras favorables y la
publicidad de las normas.

C) La seguridad juridica, la libertad y el pluralismo politico.

D) La responsabilidad, la interdiccién de la arbitrariedad de los poderes publicos y la
publicidad de las normas.

2.- Segin el articulo 17 de la Constitucion Espaiiola de 1978, la detencidon
preventiva no podra durar mas del tiempo estrictamente necesario para la
realizacion de las averiguaciones tendentes al esclarecimiento de los hechos,
y, en todo caso, el detenido debera ser puesto en libertad o a disposiciéon de la
autoridad judicial, en el plazo maximo de:

A) Veinticuatro horas.

B) Cuarenta y ocho horas.
C) Setenta y dos horas.
D) Noventa y seis horas.

3.- Segun el articulo 149 de la Constitucion Espaiiola de 1978, el Estado tiene
competencia exclusiva sobre la siguiente materia:

A) Ordenacion del territorio, urbanismo y vivienda.

B) Régimen aduanero y arancelario.

C) Los montes y aprovechamientos forestales.

D) La gestion en materia de proteccion del medio ambiente.

4.- Segun el articulo 115 de la Ley Organica 5/2007, de 20 de abril, de reforma
del Estatuto de Autonomia de Aragon, las Cortes de Aragon podran retirar la
propuesta de reforma de dicho Estatuto en cualquier momento de la
tramitacion en las Cortes Generales, antes de que sea aprobada de forma
definitiva, por mayoria de:

A) Un quinto.

B) Un tercio.

C) Dos tercios.

D) Dos quintos.
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5.- De acuerdo con el articulo 10 del texto refundido de la Ley del Presidente o
Presidenta y del Gobierno de Aragon aprobado por Decreto Legislativo
1/2022, de 6 de abril, del Gobierno de Aragon, las personas titulares de los
departamentos, en el ambito de su competencia, ejerceran, entre otras, la
siguiente funcion:

A) Desarrollar la politica del Gobierno.

B) Participar en los procesos de designacion de las y los miembros de las instituciones,
organismos y empresas publicas del Estado.

C) Firmar los convenios y acuerdos de cooperacion en los que asi se determine.

D) Disponer la emision de deuda publica o contraer crédito, cuando haya sido
autorizado por una ley de Cortes de Aragon.

6.- De acuerdo con el articulo 288 del Tratado de Funcionamiento de la Union
Europea, para ejercer las competencias de la Union, las instituciones
adoptaran reglamentos, directivas, decisiones, recomendaciones vy
dictdimenes. En base a ello, sefale la afirmacion CORRECTA:

A) La directiva tendra un alcance general. Sera obligatoria en todos sus elementos vy
directamente aplicable en cada Estado miembro.

B) Las recomendaciones y los dictdmenes seran vinculantes.

C) El reglamento obligara al Estado miembro destinatario en cuanto al resultado que
deba conseguirse, dejando, sin embargo, a las autoridades nacionales la eleccion de
la forma y de los medios.

D) La decisién sera obligatoria en todos sus elementos. Cuando designe destinatarios,
sOlo sera obligatoria para éstos.

7.- De acuerdo con el articulo 5 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del
Procedimiento Administrativo Comin de las Administraciones Publicas, las
personas juridicas podran actuar en representacion de otras ante las
Administraciones Publicas:

A) Cuando los habilite para ello una ley.
B) Siempre que asi lo acredite el interesado sin capacidad de obrar.
C) Siempre que ello esté previsto en sus Estatutos.

D) En ningln caso. Solo las personas fisicas con capacidad de obrar pueden actuar
como representantes.
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8.- Indique cudl de los siguientes actos de la Administracion Publica se
considera nulo de pleno derecho, de conformidad con el articulo 47 de la Ley
39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comin de las
Administraciones Publicas:

A) Los dictados por 6rgano manifiestamente incompetente por razén del territorio.
B) La desviacion del poder.
C) El defecto de forma cuando el acto dé lugar a la indefensién de los interesados.

D) La realizacion de actuaciones administrativas fuera del tiempo establecido para ellas
cuando asi lo imponga la naturaleza del término o plazo.

9.- De acuerdo con el articulo 24 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del
Procedimiento Administrativo Comin de las Administraciones Publicas, el
certificado acreditativo del silencio administrativo producido se expedira de
oficio por el 6rgano competente para resolver en el plazo de:

A) Tres dias desde que expire el plazo maximo para resolver el procedimiento.
B) Cinco dias desde que expire el plazo maximo para resolver el procedimiento.
C) Diez dias desde que expire el plazo maximo para resolver el procedimiento.

D) Quince dias desde que expire el plazo maximo para resolver el procedimiento.

10.- Segun el articulo 66 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del
Procedimiento Administrativo Comin de las Administraciones Publicas, la
solicitud de inicio de un procedimiento debera contener entre otros:

A) Nombre y apellidos del interesado, lugar y fecha, firma del solicitante y denuncia.

B) Nombre y apellidos del interesado, lugar y fecha, firma del interesado y acuerdo del
organo al que se dirige.

C) Nombre y apellidos del interesado, lugar y fecha, firma del solicitante y medidas de
caracter provisional que se hayan acordado por el drgano competente.

D) Nombre y apellidos del interesado, lugar y fecha, firma del solicitante, érgano al que
se dirige y su cddigo de identificacién.
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11.- Segun la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo
Comin de las Administraciones Publicas, la revision de los actos en via
administrativa comprende:

A) Recurso de alzada, potestativo de reposicién y contencioso administrativo.

B) Recurso de alzada, extraordinario de revision y declaracion de lesividad de actos
nulos.

C) Recurso de alzada, potestativo de reposicidn y extraordinario de revision.

D) Recurso de alzada, potestativo de reposicion y revisidon de actos anulables.

12.- Segun el articulo 34 de la Ley 40/2015, de 1 de octubre, de Régimen
Juridico del Sector Publico, sefale la respuesta CORRECTA sobre Ila
indemnizacién por responsabilidad patrimonial:

A) La cuantia de la indemnizacién se calculara con referencia a la fecha en que se
ponga fin al procedimiento de responsabilidad.

B) La indemnizacién procedente podra sustituirse por una compensacion econdémica.

C) La indemnizacion procedente podra ser abonada mediante pagos periddicos, aunque
no exista acuerdo con el interesado cuando convenga al interés publico.

D) La cuantia de la indemnizacion incluira los intereses que procedan por demora en el
pago de la indemnizacién fijada.

13.- Segun el articulo 16 del texto refundido de la Ley del Estatuto Basico del
Empleado Publico aprobado mediante el Real Decreto Legislativo 5/2015, de
30 de octubre, senale la respuesta CORRECTA sobre las modalidades de
carrera profesional:

A) En la carrera horizontal, no es necesario cambiar de puesto de trabajo.
B) La carrera vertical consiste en la progresion de grado, categoria o escaldn.

C) La promocion interna horizontal consiste en el ascenso a un cuerpo o escala
superior.

D) La promocidn interna vertical consiste en el ascenso en la estructura de puestos de
trabajo.
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14.- Segun el articulo 8 del texto refundido de la Ley del Estatuto Basico del
Empleado Publico aprobado mediante el Real Decreto Legislativo 5/2015, de
30 de octubre, los empleados publicos se clasifican en:

A) Funcionarios de carrera, funcionarios interinos, personal fijo y personal directivo.

B) Funcionarios de carrera, funcionarios interinos, personal laboral indefinido y
personal de gabinetes.

C) Funcionarios de carrera, funcionarios interinos, personal laboral y personal eventual.

D) Funcionarios de carrera, funcionarios interinos, personal laboral fijo y altos cargos.

15.- Segun el articulo 52 de la Ley del Estatuto Basico del Empleado Publico
aprobada mediante el Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre,
sefale la respuesta correcta sobre el Codigo de Conducta de los empleados
publicos:

A) Deberdn actuar con arreglo a los principios de integridad, neutralidad,
responsabilidad, parcialidad, y austeridad, entre otros.

B) Deberan desempeiiar con diligencia las tareas que tengan asignadas y velar por los
intereses particulares de los ciudadanos.

C) La promocidén del entorno cultural y medioambiental, y el respeto a la igualdad entre
mujeres y hombres, inspiran el Cdédigo de Conducta de los empleados publicos.

D) Esta configurado por principios éticos, disciplinarios y de conducta.

16.- Segun el articulo 53 de la Ley del Estatuto Basico del Empleado Publico
aprobada mediante el Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, cual
de los siguientes NO es un principio ético de los empleados publicos:

A) Resolveran dentro de plazo los expedientes de su competencia.

B) No aceptaran trato de favor o situacion que implique privilegio o ventaja justificada,
por parte de personas fisicas o entidades privadas.

C) Influirdn en la agilizacién o resolucién de tramite o procedimiento administrativo de
forma injustificada.

D) Se abstendran en aquellos asuntos en los que tengan un interés personal.
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17.- Segun el articulo 32 del texto refundido de la Ley de Hacienda de la
Comunidad Auténoma de Aragén aprobado mediante el Decreto Legislativo
3/2023, de 17 de mayo, del Gobierno de Aragon, sefale la respuesta
CORRECTA sobre la estructura del presupuesto de gastos:

A) La clasificacion organica agrupara los créditos segun la naturaleza de las actividades
a realizar.

B) La clasificacion funcional agrupard los créditos por departamentos y servicios
presupuestarios.

C) La clasificacidon territorial agrupara los créditos por provincias, comarcas Yy
municipios.

D) La clasificacion econdmica agrupara los gastos segun su naturaleza, en gastos
corrientes y de capital.

18.- Segun el articulo 20 de la Ley 7/2018, de 28 de junio, de igualdad de
oportunidades entre mujeres y hombres en Aragoén, seiale el o6rgano
competente para presentar cada dos afios una evaluacion del Plan Estratégico
para la Igualdad entre Mujeres y Hombres de Aragon:

A) Gobierno de Aragodn.
B) Instituto Aragonés de la Mujer.
C) La Comisioén Interdepartamental para la Igualdad.

D) El titular del departamento competente en materia de igualdad de género.

19.- Segun el articulo 19 de la Ley 7/2018, de 28 de junio, de igualdad de
oportunidades entre mujeres y hombres en Aragén, segin la Ley 4/2007, de
22 de marzo, de Prevencion y Proteccion Integral a las Mujeres Victimas de
Violencia en Aragon, cual de las siguientes se define como "un servicio social
especializado y de caracter asistencial, destinado a acoger, por un periodo de
tiempo determinado, a las mujeres solas o acompafadas de menores a su
cargo victimas de violencia doméstica que hayan abandonado o tenido que
abandonar el domicilio familiar y carezcan de medios propios”:

A) Pisos Tutelados.
B) Puntos de encuentro.
C) Casas de acogida.

D) Centros de emergencia.
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20.- Segun el articulo 43 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del
Procedimiento Administrativo Comin de las Administraciones Publicas, en
todo caso, seiiale la respuesta CORRECTA sobre la notificacion electronica:

A) Los interesados podran acceder a las notificaciones desde el Punto de Acceso
habilitado en la sede fisica de la Administracion.

B) Se entiende por comparecencia en la sede electrénica, la personacién del interesado
en la sede fisica del Organismo actuante.

C) Se entenderan practicadas en el momento en que se produzca el acceso a su
contenido.

D) Se entenderd rechazada cuando hayan transcurrido cinco dias naturales desde la
puesta a disposicion de la notificacion sin que se acceda a su contenido.

21.- Segin los datos sobre demografia y poblacion publicados por el Instituto
Aragonés de Estadistica (IAEST) en cuanto a estadistica demografica y de
poblacion, concretamente en el "Comunicado: Censo de poblaciéon a 1 de enero
de 2024. Aragdén. Primeros resultados”, el peso relativo de la poblacién mayor
de 65 en Aragon es del:

A) 14,2%.
B) 22,4%.
C) 12,6%.
D) 21,8%.

22.- éQué indice indica la capacidad reproductora de una poblacion,
relacionando las mitades de poblacién potencialmente mas fecundas, de 20 a
34 aios y de 35 a 49 afos ?:

A) Indice de potenciacién de género.
B) Indice de maternidad.
C) indice de potencialidad.

D) Indice de envejecimiento.
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23.- Segun la definicion de Terapia Ocupacional publicada por la World
Federation of Occupational Therapists en el aio 2012, la finalidad primordial
de la Terapia Ocupacional es:

A) Mejorar el desempefio ocupacional de las personas en sus entornos.
B) Posibilitar la participacion de las personas en las actividades de la vida diaria.

C) Adiestrar y entrenar a las personas y poblaciones para obtener como resultado
mejorar la calidad de vida.

D) La defensa de las personas y poblaciones en la proteccion a la salud, en la
prevencion de la discapacidad y en el desarrollo de la independencia funcional.

24.- Segun los Principios Rectores para una Terapia Ocupacional Etica
publicados por la World Federation of Occupational Therapists, seifale a que
principio ético corresponde la siguiente definicion "La obligacion de actuar en
beneficio de las personas que reciben servicios de terapia ocupacional,
promoviendo su participacion en las ocupaciones diarias y abordando las
barreras que impiden su participacion”:

A) Autonomia.

B) No maleficencia.
C) Integridad.

D) Beneficencia.

25.- Seilale el aifo que se considera el comienzo formal de la Terapia
Ocupacional en Estados Unidos, que coincide con la formaciéon de la National
Association for the Promotion of Occupational Therapy:

A) 1917.
B) 1919.
C) 1920.
D) 1932.

26.- Seiale en qué fecha y cual es el primer Colegio Profesional de Terapeutas
Ocupacionales que se crea en Espaia:

A) En 2001 el Colegio Profesional de Terapeutas Ocupacionales de Aragén.
B) En 1994 el Colegio Profesional de Terapia Ocupacional de Aragdn.
C) En 2003 el Colegio Profesional de Terapeutas Ocupacionales de Madrid.

D) En 2007 el Colegio Profesional de Terapeutas Ocupacionales de Madrid.
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27.- El articulo 5 de la Ley 5/2009, de 30 junio, de Servicios Sociales de
Aragon recoge los principios rectores del sistema publico de servicios sociales.
Seiiale cual de los siguientes NO esta recogido:

A) Equidad.
B) Dimension comunitaria.
C) Transparencia.

D) Descentralizacién.

28.- El derecho a una atencion continuada y personalizada esta recogido en el
articulo 6 del Decreto 66/2016, de 31 de mayo, del Gobierno de Aragdn, por el
que se aprueba la Carta de derechos y deberes de las personas usuarias de los
Servicios Sociales de Aragén. Senale qué derecho esta recogido en dicho
articulo:

A) Derecho a recibir informacién suficiente, cierta y comprensible de la estructura y
organizacion del Sistema Publico, asi como de los servicios, prestaciones y recursos
disponibles y de las condiciones precisas para su reconocimiento o disfrute.

B) Derecho a permanecer atendido por los mismos profesionales, cuando ello
contribuya al bienestar de las personas y las condiciones de organizacion del
servicio o centro lo hagan posible.

C) Derecho a la valoraciéon de sus necesidades sociales que, en su caso, pueda dar
lugar al reconocimiento o disfrute de una atencidn o prestacion social adecuada, asi
como a conocer el resultado de dicha valoracion.

D) Derecho a conocer el estado de tramitacion de los procedimientos en que sea parte
y a acceder al contenido de su expediente personal, en los términos establecidos
normativamente.

29.- Segin el articulo 44 de la Ley 5/2009, de 30 de junio, de Servicios
Sociales de Aragon, las competencias en materia de servicios sociales, asi
como la gestion del Sistema Publico de Servicios Sociales, correspondera a la
Comunidad Auténoma de Aragon y a las entidades locales en su respectivo
ambito territorial, ébajo qué principios generales deberan ejercerse?:

A) Descentralizacidon y desconcentracién.
B) Coordinacién y cooperacion.
C) Eficacia y eficiencia en la satisfaccion de las necesidades sociales.

D) Equilibrio y homogeneidad territorial.
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30.- Segin el articulo 46 de la Ley 5/2009, de 30 de junio, de Servicios
Sociales de Aragon, NO es competencia del departamento responsable de la
materia de servicios sociales:

A) Colaborar y cooperar con las entidades locales para la aplicacion de la politica de
servicios sociales y la dotacion de equipamientos e infraestructuras necesarias para
la prestacion de los servicios sociales generales.

B) Autorizar y acreditar entidades, centros y servicios sociales, garantizando su calidad
y su adecuacion a las directrices de la politica de servicios sociales.

C) Aprobar el Plan Estratégico de Servicios Sociales de la Comunidad Auténoma de
Aragon, al objeto de garantizar niveles adecuados de proteccion en todo el
territorio, asi como los restantes instrumentos de planificacion de competencia
autondmica.

D) Ejercer la funcién inspectora para garantizar el adecuado cumplimiento de las
disposiciones legales y reglamentarias ordenadoras de los servicios sociales.

31.- Sefale a qué término corresponde la definicién recogida en el articulo 13
de la Ley 5/2009, de 30 junio, de Servicios Sociales de Aragon "son servicios
publicos de caracter polivalente y comunitario, cuya organizaciéon y personal
estan al servicio de toda Ia poblacion”:

A) Centro de Servicios Sociales.
B) Servicios Sociales Generales.
C) Servicio Social de Base.

D) Servicios Sociales Especializados.

32.- éCudl de estos ejes estratégicos NO esta recogido en el III Plan
Estratégico de Servicios Sociales de Aragon 2023-20267?:

A) Consolidar el sistema publico de servicios sociales de Aragén como un sistema
basado en derechos.

B) Mejorar la atencién de las necesidades sociales desde una perspectiva integral y
evolutiva, centrada en la persona.

C) Ampliar la cobertura territorial de las prestaciones del Sistema Publico de Servicios
Sociales.

D) Fortalecer la estructura profesional aportando valor al sistema.
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33.- Segun el articulo 1 del Decreto 190/2010, de 19 de octubre, del Gobierno
de Aragon, éQué principio garantiza el Consejo Aragonés de Servicios
Sociales?:

A) El principio de participacion de ciudadanos e interesados en el Sistema Publico de
Servicios Sociales.

B) El principio de coordinacion del Sistema Publico de Servicios Sociales.

C) El principio de participacion de agentes sociales, organizaciones profesionales,
entidades de servicios sociales de iniciativa social y otras entidades de la sociedad
civil.

D) El principio de planificacion del Sistema Publico de Servicios Sociales y de los
sectores especificos de la accion social.

34.- El enfoque del modelo de atencion centrado en la persona (ACP) ha
recibido interesantes aportaciones de la terapia ocupacional, como son:

A) Autocuidado y accesibilidad a servicios.
B) Bienestar emocional y biografia en el cuidado.
C) Formacion de los proveedores de salud.

D) Capacidades, actividades significativas y apoyos del entorno.

35.-Segln la Ley 5/2009, de 30 de junio, de Servicios Sociales de Aragon,
cual de las siguientes es funcion de los servicios sociales especializados:

A) Desarrollo de medidas de integracidn, participacion, capacitacion y rehabilitacion
social orientadas a normalizar y mejorar las condiciones de vida de las personas,
con especial atencién a todas aquellas que se encuentren en situacidon o en riesgo
de exclusion social.

B) Prestacidon de servicios de intervencion socioeducativa no residencial para nifios y
adolescentes.

C) Gestidn de prestaciones de urgencia social.

D) Remisidon a jueces y fiscales de la informacion que se solicite sobre situaciones
personales y familiares de quienes residen en el ambito territorial del Centro, asi
como de aquella informacién que se establezca en la legislacion de accién social o
en los protocolos comunes de actuacion.
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36.- Segin la Ley 5/2009, de 30 de junio, de Servicios Sociales de Aragoén,
cuadl de los siguientes NO es un servicio para el apoyo del mantenimiento de
las personas en su domicilio:

A) Centro de dia asistencial.
B) Centro de dia ocupacional.
C) Centro de noche.

D) Centros para menores en situacion de desamparo, proteccién y reforma.

37.- Segin el articulo 7.2.c de la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de
ordenacion de las profesiones sanitarias corresponde a los terapeutas
ocupacionales:

A) La prestacion de los cuidados propios de su disciplina, a través de tratamientos con
medios y agentes fisicos, dirigidos a la recuperacion y rehabilitacién de personas con
disfunciones o discapacidades somaticas, asi como a la prevencién de las mismas.

B) La direccion, evaluacidn y prestacién de los cuidados de enfermeria orientados a la
promocion, mantenimiento y recuperacion de la salud, asi como a la prevencién de
enfermedades y discapacidades.

C) La aplicacién de técnicas y la realizacién de actividades de caracter ocupacional que
tiendan a potenciar o suplir funciones fisicas o psiquicas disminuidas o perdidas, y a
orientar y estimular el desarrollo de tales funciones.

D) Desarrollan las actividades de prevencidon, evaluacidon y recuperaciéon de los
trastornos de la audicidén, la fonacién y del lenguaje, mediante técnicas terapéuticas
propias de su disciplina.

38.- Respecto del modelo de atencidon centrada en la persona, aplicado en una
residencia de personas mayores o de personas con discapacidad intelectual,
indique cual de las siguientes respuestas es CORRECTA:

A) El profesional de referencia preferentemente sera personal de atencién directa
continuada.

B) El profesional de referencia debe poseer titulaciéon universitaria del area socio
sanitaria.

C) El profesional de referencia debe ser elegido aleatoriamente.

D) El profesional de referencia debe atender Unicamente a los pacientes de los que es
referente.
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39.-Segin la Clasificacion Internacional del Funcionamiento de Ia
Discapacidad y de la Salud (CIF) el término "discapacidad” engloba:

A) Deficiencias, limitaciones de la actividad y restricciones en la participacion.
B) Minusvalidos psiquicos y psiquiatricos institucionalizados.

C) El diagndstico de enfermedades, trastornos u otras condiciones de salud.
D) Todas las funciones corporales, actividades y participacion.

40.- Segun el Real Decreto 888/2022, de 18 de octubre, por el que se
establece el procedimiento para el reconocimiento, declaracién y calificacion
del grado de discapacidad, NO es un baremo para la valoracion y calificacion
del grado de discapacidad:

A) Baremo de evaluacién de las funciones y estructuras corporales/Deficiencia Global
de la Persona (BDGP).

B) Baremo de evaluacion de las Incapacidades/Limitaciones en la actividad (BILA).
C) Baremo de evaluacion del desempefio/Restricciones en la Participaciéon (BRP).

D) Baremo de evaluacion de los Factores Contextuales/Barreras Ambientales (BFCA).

41.- Segun Cudeiro y colaboradores (2015), sefale la afirmacion CORRECTA
sobre la reserva cognitiva:

A) Es una propiedad del Sistema Nervioso Central diferente para cada individuo, que
permite el mantenimiento de las funciones cognitivas frente a diversas alteraciones
sufridas por el mismo.

B) Una buena reserva cognitiva se adquiere durante el envejecimiento mediante el
ejercicio fisico intenso y una adecuada alimentacion.

C) No depende de la plasticidad neuronal, ni de la capacidad de reorganizacién de las
conexiones funcionales del cerebro.

D) Sélo depende de los conocimientos adquiridos a lo largo de la vida.

42.- Seilale cual de las siguientes respuestas NO se corresponde con el
enfoque de Orientacion a la Realidad en personas con demencia:

A) Los origenes se remontan a finales de los afios treinta y su precursor fue el Dr.
Folsom.

B) Se trata de una técnica de presentaciéon multimodal (verbal, visual, escrita, etc.).
C) Una de sus formas de realizacidon es 24 horas de orientacion a la realidad.

D) Las sesiones formales de orientacion a la realidad se realizan en grupos del mismo
tamafo y duracién independientemente de la capacidad cognitiva del paciente.
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43.- Segun el Real Decreto 174/2011, de 11 de febrero, por el que se aprueba
el baremo de valoracion de la situacion de dependencia establecido por la Ley
39/2006, de 14 de diciembre, de Promocion de la Autonomia Personal y
Atencion a las personas en situacion de dependencia, NO se evalta la
capacidad de realizacion de las siguientes actividades basicas de la vida
diaria:

A) Comer y beber, lavarse y solicitar asistencia terapéutica.
B) Peinarse, cortarse las ufias y vestirse.
C) Control de esfinteres.

D) Transferencias corporales y desplazamientos dentro y fuera del hogar.

44.- Segun el articulo 15 de la Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de Promocion
de la Autonomia Personal y Atencion a las personas en situacion de
dependencia, el Sistema de Atencion a las personas en situacion de
Dependencia establece un Catalogo de los posibles servicios, entre los que se
encuentra:

A) Teleasistencia, atencion residencial y servicio de ayuda a domicilio.
B) Prestacion vinculada a un servicio.
C) Ayuda econdmica para cuidados en el entorno familiar.

D) Aportacién para contratar a cuidador no profesional.

45.- Cuando una persona obtiene el Grado III, tras la valoracion de
Dependencia, significa:

A) Dependencia leve: necesita apoyo para realizar alguna actividad basica de la vida
diaria una vez a la semana.

B) Gran dependencia: La persona necesita ayuda para realizar varias actividades
basicas de la vida diaria, varias veces al dia, o pérdida total de autonomia fisica,
mental, intelectual o sensorial. Necesita apoyo indispensable y continuo de otra
persona.

C) Dependencia severa: necesita ayuda para realizar varias actividades basicas de la
vida diaria, dos o tres veces al dia, sin apoyo permanente del cuidador.

D) Dependencia moderada: necesita ayuda para realizar varias actividades basicas de
la vida diaria, una vez al dia.
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46.- De acuerdo con lo previsto en el articulo 101 del Texto Refundido de las
Leyes civiles aragonesas aprobado por el Decreto Legislativo 1/2011, de 22 de
marzo, del Gobierno de Aragon, con el titulo de «Cddigo del Derecho Foral de
Aragon», el apoyo que la persona mayor de edad o emancipada pueda
necesitar para el ejercicio de la capacidad juridica en condiciones de igualdad
se realizara, en atencién a las circunstancias concurrentes y a lo previsto en la
ley, a través de diferentes medidas de apoyo. Seifale cual NO es una de ellas:

A) La guarda de hecho.
B) La rehabilitacion de la patria potestad.
C) La curatela.

D) El defensor judicial.

47.- La promocidon y capacitacion de las personas sometidas a medidas de
apoyo en el ejercicio de su capacidad juridica para que, en la medida de sus
posibilidades, puedan desempeiiarse de la forma mas auténoma posible en su
vida diaria, y ser protagonistas en sus propios procesos de vida y en la
adopcion de las decisiones que les conciernen, es un fin de:

A) La Comisidon de Tutelas y Defensa Judicial de Adultos.
B) La Fundacion Aragonesa de Tutelas y Defensa Judicial.

C) La Fundacién para el Apoyo a la Autonomia y Capacidades de las Personas de
Aragon.

D) La Agencia Aragonesa para el Apoyo a las Personas.

48.- El Decreto 143/2011, de 14 de junio, del Gobierno de Aragon, por el que
se aprueba el Catalogo de Servicios Sociales de la Comunidad Autonoma de
Aragon, seiale la respuesta CORRECTA sobre la tramitacion de los
procedimientos de reconocimiento del derecho a las prestaciones de dicho
Catalogo, a los destinatarios de los servicios sociales les correspondera:

A) Pagar la totalidad de los gastos generados por la tramitacion.
B) Abonar por el sistema de copago en funcion de la renta.
C) Abonar los gastos a sus tutores legales.

D) No cabra imponerles la obligacion de pago alguno.
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49.- Segun la Orden de 16 de abril de 2015, del Departamento de Sanidad,
Bienestar Social y Familia, por la que se regula el régimen de acceso y
adjudicacion de plazas de servicios de estancia diurna asistencial, estancia
diurna ocupacional y alojamiento, ofertados por el Gobierno de Aragén, NO
tendran la consideracion de beneficiarios:

A) Personas en situacion de dependencia.

B) Personas con discapacidad, tanto dependientes como no dependientes, cuyo recurso
idéneo sea un centro para personas con discapacidad.

C) Menores en situacion de riesgo o desproteccion.

D) Mujeres mayores y mujeres con discapacidad victimas de violencia.

50.- Senale la opcién CORRECTA, en la relacién del terapeuta ocupacional con
la familia, segin Lawlor y Mattingly:

A) En las practicas terapéuticas cooperativas, lo fundamental es ser agradable con el
usuario y la familia.

B) La relacién incluye actos interpretativos complejos en los cuales el profesional debe
entender los significados de las intervenciones, la enfermedad o la discapacidad
para la vida de una persona o una familia y los sentimientos que acompafnan esas
experiencias.

C) La cooperacién es soélo cuestion de establecer una buena empatia, estimular la
cooperacion o impulsar al cliente o a un paciente a aceptar un programa especifico
para realizar las tareas requeridas.

D) La atencion centrada en la familia significa sélo incorporar a los miembros de la
familia en la sesién de terapia.
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51.- Respecto a la evolucidén historica del concepto de Relacién Terapéutica en
Terapia Ocupacional, segin Castellanos Ortega, sefale la respuesta
INCORRECTA:

A) El término Relacién Terapéutica aparece por primera vez dentro del primer
paradigma ocupacional.

B) En el segundo paradigma ocupacional se tomé prestado del modelo médico que el
profesional debia ser experto en la materia y tener autoridad, de esta manera el
terapeuta ocupacional asumio con los pacientes una actitud interpersonal, al mismo
tiempo que demostraba competencia y transmitia esperanza en la curacion.

C) En el paradigma ocupacional contemporaneo, ha habido una importancia especial en
el proceso empatico, que permite al terapeuta comprender enteramente y con
profundidad las vivencias de los pacientes.

D) En el primer paradigma ocupacional, la relacion terapéutica servia para animar al
paciente a involucrarse en la ocupacion. La funcidén terapéutica consistia en ofrecer y
sugerir oportunidades para la accion.

52.- Segin Kielhofner (2006), écual de las siguientes NO es una caracteristica
comin de los enfoques del Neurodesarrollo de Rood, Bobath, Brunnstrom y el
de Facilitaciéon neuromuscular propioceptiva?:

A) En general, la ocupacion tiene el papel central en la recuperacién de los déficits del
control motor.

B) Hacen hincapié en el aprendizaje a través de la repeticién de la tarea con ayuda y la
retroalimentacién que brinda el terapeuta.

C) Los patrones de movimiento anormales son la consecuencia directa de la
desorganizacion del SNC.

D) La inhibicion del tono muscular, los reflejos y los patrones de movimiento anormales
se realiza por medio de estimulos sensoriales.

53.- Con respecto al marco de referencia biomecanico, sefiale la respuesta
CORRECTA:

A) El foco de este marco se centra en la fuerza, la resistencia y el rango de
movimiento, incluyendo el grado de automatizaciéon de los movimientos y el de
segmentacién motriz.

B) Se aplica generalmente en amputaciones, rehabilitacién cardiaca, terapia de manos,
ortesis y protesis o modificacion ergondmica del puesto de trabajo, entre otras.

C) La base biomecanica del movimiento incluye la relacién entre el Sistema Nervioso
Central y la accion articular y muscular.

D) Se recomiendan Unicamente pruebas especificas de valoracion como la
dinamometria y la goniometria evitando la evaluacién a través de la observacion.
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54.- Los instrumentos de evaluacion del modelo de discapacidad cognitiva de
Claudia Allen para evaluar el nivel cognitivo son:

A) Inventario de Tareas Rutinarias (Routine Task Inventory, RTI), Prueba de Nivel
Cognitivo de Allen (Allen’s Cognitive Level Scale, ACLS) y el Test de ejecucion
cognitiva (Cognitive Performance Test, CPT).

B) Evaluacion de las categorias de Allen (Allen Category Assessment, ACA) y la
Evaluacion Cognitiva de Minnesota (Cognitive Assessment Minnesota, CAM).

C) Prueba de la accion cognitiva perceptual (Perceptual Cognitive Action Test, PCAT) y
el Inventario de afrontamiento de Allen (Allen Coping Inventory, ACI).

D) Escala de evaluacion de cognicion de la esquizofrenia (Schizophrenia Cognition
Rating Scale, SCoRS) y la Entrevista de evaluacion cognitiva de Allen (Allen
Cognitive Assessment Interview, ACAI).

55.- Senale el instrumento de evaluacion disefado por M. Law y colaboradores
(1990) que se utiliza en terapia ocupacional para medir la percepciéon del
desempeiio y la satisfaccion en las areas de autocuidado, ocio y productividad:

A) Evaluacion de las habilidades motoras y de procesamiento.
B) Medida canadiense del desempefio ocupacional.
C) Medida de independencia funcional.

D) Indice de actividades y Escala del significado de la actividad.

56.- Las tres dimensiones del hacer del Modelo de Ocupacion Humana son:

A) Identidad ocupacional, competencia ocupacional y adaptacién ocupacional.
B) Participacion ocupacional, desempeno ocupacional y habilidad ocupacional.
C) Destrezas, funciones y estructuras ocupacionales.
D) Volicién, habituacién y capacidad del desempefio.

57.- Sefale con cual de los siguientes conceptos del Modelo de Ocupacién
Humana se asocia a la siguiente definicion: “"Tendencias definidas y adquiridas
a responder y a desempeiiarse de maneras especificas y habituales en
ambientes o situaciones conocidos”:

A) Habitos.
B) Habituacidn.
C) Intereses.

D) Elecciones ocupacionales.
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58.- Senale cual de las siguientes habilidades de interacciéon social (Fisher &
Marterella, 2019) corresponde a la definicion "no demuestra conductas
irrelevantes, repetitivas o impulsivas durante la interaccion social”:

A) Expresa emociones.
B) Clarifica.

C) Responde.

D) Regula.

59.- Senale cual de las siguientes definiciones de las habilidades motoras
(Fisher & Marterella, 2019) corresponde con "mueve”:

A) Utiliza movimientos diestros de los dedos, sin evidencia de torpeza cuando manipula
objetos de la tarea.

B) Extiende efectivamente el brazo y, cuando es apropiado, curva el tronco para tomar
o colocar efectivamente los objetos de la tarea que estan fuera de su alcance.

C) Pellizca o agarra efectivamente los objetos de la tarea de manera que los objetos no
se deslicen.

D) Empuja o tira efectivamente los objetos de la tarea a lo largo de una superficie de
apoyo, tira para abrir o empuja para cerrar puertas y cajones, o empuja sobre las
ruedas para impulsar la silla de ruedas.

60.- Seiale la respuesta INCORRECTA con respecto a las Actividades de la vida
diaria instrumentales (AVDs instrumentales), segin Angel Sanchez Cabeza:

A) Cada persona tiene un conjunto Unico de AVDs instrumentales que describen sus
roles.

B) Muchas de las AVDs instrumentales pueden ser utilizadas como “medio” o como
“fin” dependiendo de la capacidad de recuperacion del paciente y de los objetivos de
tratamientos establecidos.

C) Las AVDs instrumentales ponen de manifiesto aspectos esenciales del desempefo
ocupacional relacionados con la significacion de las tareas, lo que hace que la amplia
variabilidad de las actividades se puede abordar de manera jerarquizada.

D) Las AVDs instrumentales demandan de la interaccion de diferentes componentes
que no solo son fisicos, sino que la cognicidn y sus funciones tienen una relevancia
especifica dificil de cuantificar.
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61.- Segin el Marco de Trabajo de la AOTA (Asociacion Americana de Terapia
Ocupacional, 32 y 42 edicion) sefale la opcion CORRECTA acerca de las
Ocupaciones y Actividades de la Vida Diaria (AVDs):

A) La participacion del suefio es una AVD instrumental incluida en las actividades de
gestion de la salud.

B) Participar en las amplias posibilidades de expresidon sexual y experiencias con uno
mismo o con otros se considera una AVD.

C) Implementar y adherirse a las recomendaciones de nutricion e hidratacion del
equipo médico es una AVD basica relacionada con la alimentacion.

D) La participacion social incluye la participacidn comunitaria, amistades y participaciéon
en voluntariados, entre otras.

62.- Segun el anexo IV de la Orden SAN/1113/2022, de 8 de julio, por la que
se regula el contenido, el acceso, el procedimiento de obtenciéon y los
requisitos generales de la prestacion ortoprotésica, el material ortoprotésico
de la Comunidad Autonoma de Aragon se clasifica en los siguientes grupos:

A) Prétesis externas, proétesis internas vy sillas de ruedas.
B) Protesis externas, implantes quirdrgicos vy sillas eléctricas.
C) Protesis internas, sillas de ruedas y odrtesis.

D) Prétesis externas, sillas de ruedas, ortesis y ortoproétesis especiales.

63.- ¢éQué hay que tener en cuenta a la hora de elegir las dimensiones de una
silla de ruedas manual? Sefale la opcion INCORRECTA:

A) Que los reposapiés estén a 5 cm como minimo del suelo.

B) La distancia entre el muslo y el lateral de la silla debe ser de 2,5 centimetros, y
mayor si se usa ropa muy holgada.

C) Que la altura del reposabrazos esté 2 centimetros por encima del codo con el brazo
extendido.

D) La altura del respaldo debe de estar 2,5 centimetros por encima de la escapula para
facilitar la autopropulsion.
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64.- Segin Roberto Cano de la Cuerda y Susana Collado Vazquez (2012),
sefale la respuesta CORRECTA en relacion a los objetivos terapéuticos de una
sesion de hipoterapia:

A) Al caminar por terreno llano y sin cambios bruscos de direccion la estimulacion
propioceptiva y laberintica es mayor.

B) No es posible trabajar patrones anticipatorios caminando por terreno irregular.

C) Al caminar por terrenos con pendiente las aferencias propioceptivas al tronco
disminuyen.

D) Caminar en circulos produce una intensa estimulaciéon laberintica.

65.- Segin Daniel Emeric, seiale la respuesta INCORRECTA sobre los datos de
salud del pueblo gitano:

A) Las personas de etnia gitana con discapacidad sufren de una doble marginacién, a la
que se suma una tercera forma de exclusidon si son mujeres.

B) El porcentaje de menores de 15 afios gitanos que sufren alguna dolencia o
enfermedad que limita su actividad cotidiana durante mas de diez dias es mayor
que el de la poblacién general.

C) El porcentaje de casos de violencia de género en la poblacidon gitana es 5,8 veces
mayor que la media nacional.

D) La mortalidad infantil es 1,4 veces mayor que la media nacional y la esperanza de
vida para la poblacién gitana es de 8 a 9 afios por debajo de la media espafiola.

66.- La intervencion de estimulacion sensorial dirigida a personas con sus
competencias perceptivas, de comunicacion y movimiento reducidas de forma
muy significativa, de cualquier edad, que puede ser aplicada por diferentes
profesionales, desarrollada por Andreas Frohlich, es conocida como:

A) Método Snoezelen.
B) Estimulacion basal.
C) Integracién sensorial.

D) Regulacion sensitiva.
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67.- Seiale cual de las siguientes herramientas de evaluacion, evalaa el nivel
de desarrollo del nifio en las habilidades del desempeiio y los factores de la
persona mediante la observacion de sus conductas de juego en ambitos
naturales:

A) La Escala de evaluacion emocional del juego (Grennspan, 2010) y la Escala de
satisfaccion del juego (Beard, 2008).

B) La Escala de calidad de vida del nifio (Willians, 2003) y el Inventario de conductas
de afrontamiento en la nifiez (Gowland, Reichen y Hower, 2000).

C) La Escala de juego preescolar revisada de Susan Knox (Knox, 2008) y la
Evaluacion transdisciplinaria basada en el juego (Linder, 2008).

D) El Inventario de evaluacién pediatrica de la discapacidad (Haley, 1987) y
Inventario de planificacion de transiciones (Clark & Patton, 1999).

68.- Senale la respuesta que NO corresponde con el enfoque Orientacién
Cognitiva para el desempeio ocupacional cotidiano (CO-OP, Cognitive
orientation to daily Occupational performance):

A) Fue descrito por Hyland y Polatajko en 2011.

B) Sangster y cols. (2005) afirmaron que un enfoque cognitivo como CO-OP ayuda a
los niflos con trastorno del desarrollo de la coordinacidn a crear estrategias
cognitivas durante la resolucién de problemas de desempeno ocupacional.

C) Con este enfoque los nifios definen sus propios objetivos y las estrategias de
resolucién de problemas se usan para identificar y abordar las dificultades del
desempefio.

D) Es un enfoque multifacético ascendente (de abajo a arriba) especifico de los
conocimientos propios de la Terapia Ocupacional.

69.- Senale qué etapa ladica o tipo de juego se corresponde con la edad de 7-
12 afios, segin Nancy Takata:

A) Ocio-esparcimiento: pertenencia a grupos formales, juegos que desafian las
capacidades y habilidades, deportes competitivos.

B) Simbdlica y constructiva compleja: juego simbdlico con guiones complejos, juego
dramatico con mayor detalle sobre las experiencias cotidianas y las normas
sociales, cuentos infantiles.

C) Juego: juego de reglas, manejo de las reglas, primero dominio e inmutabilidad de
estas y, posteriormente, modificacion e invencidén de nuevas reglas.

D) Simbdlica y constructiva simple: inicio de la ficcién, construcciones complejas.

Pégina 24 de 37

FIRMADO ELECTRONICAMENTE por Gema Hereza Garcés, Auditor/a, SERVICIO DE CONTROL FINANCIERO DE LA ADMINISTRACION el 13/01/2025.
Documento verificado en el momento de la firma y verificable a través de la direccién http://www.aragon.es/verificadoc con CSV CSVTQ6KUZW1I3100XFIL.



[m] <5 [m]

NN

70.- Entre las complicaciones que aparecen tras una amputacion encontramos
los neuromas. Senale la respuesta CORRECTA en relacién a los neuromas:

A) También se conocen como sensacion fantasma.
B) Son un tipo de problema 6seo.

C) Son pequefios acumulos de tejido nervioso producidos por el crecimiento de los
axones en la zona de amputacion.

D) Hacen referencia a cualquier sensacién que la persona experimenta en la parte del
miembro que ha sido eliminada.

71.- Senale la respuesta CORRECTA respecto a las cicatrices hipertroéficas
provocadas como secuela de las quemaduras:

A) Se desarrollan entre la 12 y la 32 semana después del cierre de la herida.
B) Son importantes a nivel estético, pero no funcional.

C) Las que cruzan articulaciones pueden limitar el arco de movimiento y la funcion por
contractura o acortamiento de la piel sobre la articulacion.

D) La raza y edad no influyen en la formacion de cicatrices.

72.- Respecto a las herramientas cognitivas empleadas para la rehabilitacion
de las disfunciones fisicas, sefiale la opcion INCORRECTA:

A) Estas pueden ser especificas para una determinada actividad, o generales, es decir,
utilizadas para varias situaciones.

B) La evidencia actual respalda que las estrategias cognitivas no pueden ayudar a los
usuarios a transferir las habilidades a diferentes contextos.

C) Algunas de ellas son la memoria, la resolucidon de problemas, la imagineria mental,
la percepcidn y la metacognicion.

D) Fundamentalmente se relacionan con funciones que se caracterizan por estar
dirigidas hacia un objetivo y controladas por procesos conscientes y voluntarios que
refuerzan el aprendizaje motor.

73.- éCual de las siguientes escalas se utiliza para la evaluacion del
desempeiio en las AVDs en lesion medular y valora las actividades de
autocuidado, funcidn respiratoria y manejo de los esfinteres y movilidad?:

A) FIM (Functional Independence Measure).

B) SCIM III (Spinal Cord Independence Measure).
C) QIF (Quadriplegia Index of Function).

D) indice de Barthel (Barthel Index).
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74.- Senale la afirmacion INCORRECTA acerca de La férula de Heidelberg en
lesién medular:

A) Esta indicada so6lo en ausencia de extensores activos de mufieca.

B) Coloca las articulaciones metacarpofalangicas y las interfalangicas proximales a 90°
de flexion.

C) Posiciona la mufieca en posicion neutra o en ligera extensién (entre los 0° y los 15°
de extension).

D) Coloca las interfalangicas distales en extension.

75.- Con una lesion medular completa de nivel C6 NO sera un objetivo a
conseguir:

A) Realizar las transferencias utilizando tabla de transferencias.

B) Levantar objetos por encima de la cabeza.

C) Ser independiente para la alimentacion con adaptaciones en los cubiertos.
D) La escritura utilizando una adaptaciéon o engrosador.

76.- Respecto a las secuelas asociadas al mielomeningocele, segin Atkins,
senale la respuesta INCORRECTA:

A) Hidrocefalia, hidrosiringomielia, malformacioén de Chiari y médula trabada.
B) Problemas urolégicos, como la vejiga neurdgenica.
C) Sindrome de Raynaud.

D) Problemas ortopédicos en columna, caderas, rodillas y pies.

77.- Segun Atkins, sefale cual de estas definiciones se corresponde con
mielomeningocele:

A) Es un defecto del tubo neural en el cual el saco contiene un lipoma.

B) Es una acumulacidon de liquido cefalorraquideo acompanado de dilatacién de los
ventriculos cerebrales y craneo agrandado.

C) Es un quiste que solo afecta a las meninges.

D) Se define como una protrusiéon herniaria de la médula y sus meninges a través de
un defecto en el conducto raquideo.

Pégina 26 de 37

FIRMADO ELECTRONICAMENTE por Gema Hereza Garcés, Auditor/a, SERVICIO DE CONTROL FINANCIERO DE LA ADMINISTRACION el 13/01/2025.
Documento verificado en el momento de la firma y verificable a través de la direccién http://www.aragon.es/verificadoc con CSV CSVTQ6KUZW1I3100XFIL.



[m] <5 [m]

NN

78.- Seiale la respuesta CORRECTA con respecto a la Estimulacién Auditiva
Ritmica (EAR) en personas afectadas por la Enfermedad de Parkinson segun F.
J. Cudeiro y colaboradores (2015):

A) La EAR ha mostrado ser efectiva en la disminucién de las alteraciones de la marcha
en los estadios iniciales de la enfermedad, pero no en los avanzados.

B) Funciona como una sefial externa que activa vias alternativas que facilitan el
movimiento, diferentes a las de los ganglios de la base.

C) No se ha conseguido mostrar un efecto positivo en tareas duales en las que la
persona realiza actividades manuales mientras camina.

D) Las frecuencias del estimulo entre un 20% y un 40% por encima de la marcha
preferida del paciente, han demostrado ser las mas efectivas para disminuir la
arritmocinesis y aumentar la amplitud del paso y la velocidad.

79.- Senale la respuesta CORRECTA con respecto a algunas de las
caracteristicas de la Esclerosis Lateral Amiotrofica (ELA):

A) Los pacientes afectos de ELA presentan clinicamente al inicio signos de afectacion
de la primera neurona motora y conforme avanza la enfermedad van apareciendo
los signos de afectacién de la segunda neurona motora.

B) La presencia de un familiar afecto es un factor de riesgo para padecer la
enfermedad.

C) Lo mas habitual, con algunas excepciones, es que las funciones mentales
superiores no estén conservadas en las fases finales de la enfermedad.

D) La queja inicial suele ser el dolor junto con clinica sensitiva acompafante.

80.- Segun el “Manual para el cuidador. El cuidado y la promocion de la
autonomia personal y atencion a las personas con Esclerosis Miltiple” del
Gobierno de Aragon de 2014, en la actuacion del terapeuta ocupacional hay
que tener en cuenta los factores fundamentales de la enfermedad. Senale la
respuesta INCORRECTA:

A) Estado de animo cambiante, dentro de la misma jornada.
B) Sensacién continua de fatiga y cansancio que limita el tratamiento rehabilitador.
C) Sensibilidad al calor individual, tanto ambiental como corporal.

D) Patrén comun de la enfermedad que presentan de forma generalizada las personas
con Esclerosis Multiple.
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81.- Segin el Concepto Bobath, uno de los principios del tratamiento de la
paralisis cerebral es:

A) La facilitacion de reacciones asociadas.

B) La inhibicidon o supresion de la actividad refleja ténica anormal responsable de los
patrones de hipertonia.

C) La inhibicién o supresién de las reacciones de enderezamiento y de equilibrio.

D) La integracién funcional de la actividad refleja ténica anormal responsable de los
patrones de hipertonia.

82.- En la paralisis cerebral es frecuente la presencia de la reaccion positiva
de apoyo, que se define como:

A) El apoyo de un miembro superior o inferior (talén de mano o de pie) estimula la
contraccion de musculos extensores y flexores transformandolo en un pilar capaz
de soportar todo o parte del cuerpo.

B) La retirada en flexién de un miembro estimulado de forma nociceptiva, junto con la
activacién de los extensores del miembro opuesto.

C) Los contactos y apoyos del cuerpo con el soporte influyen en la orientacion de la
cabeza.

D) La supresiéon del contacto de un una extremidad superior o inferior (taldon de mano
o de pie) con la superficie de apoyo produce una relajacion en las articulaciones.

83.- Respecto al instrumento “Evaluacion del desempeiio ocupacional en la
vida cotidiana en adictos (ADO)"”, es cierto que:

A) Consiste en una evaluacion ocupacional, en la que el terapeuta contesta a 25 items
sobre el grado de competencia del paciente.

B) La primera parte consiste en una autoevaluacién ocupacional, en la que los
participantes estiman su grado de competencia. La segunda parte es la
autoevaluacion ambiental, en la que los sujetos evallan diferentes aspectos del
ambiente fisico y social en el que se desenvuelven.

C) Consta de 25 items (puntuacion 0. No soy capaz de hacer esto; 2. Yo tengo
problemas para hacer esto; 3. Yo hago esto de forma aceptable; 5. Yo hago esto
bien).

D) Estad compuesta por 25 items (puntuacidén 1. Esto para mi es un problema; 3. Esto
para mi es aceptable; 5. Esto para mi esta bien).
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84.- Senale la respuesta INCORRECTA con respecto al Neonatal Individualized
Developmental Care and Assessment Program (NIDCAP):

A) Entre los beneficios de su aplicacion se encuentra el descenso de la incidencia de
hemorragia intraventricular.

B) Es uno de los modelos de Cuidados Centrados de Desarrollo (CCD) mas
desarrollados en la actualidad.

C) Se asocia con un incremento en la implicacion familiar.

D) No se relaciona con cambios en el peso del bebé.

85.- Segun el Modelo para la observacidon y evaluacion de playfulness o de la
juguetoneria de Bundy, la conducta del juego puede estar determinada por la
presencia de tres aspectos principales:

A) Motivacién extrinseca, control interno y libertad para jugar.
B) Motivacion intrinseca, control externo y libertad para abstraerse de la realidad.
C) Motivacion intrinseca, control interno y libertad para abstraerse de la realidad.

D) Motivacion intrinseca, control externo y dificultad para abstraerse de la realidad.

86.- Senale la respuesta CORRECTA en relacion al reflejo ténico-cervical
asimétrico:

A) Si se flexiona la cabeza del nifio se produce una flexién de los miembros superiores
y una extension de los miembros inferiores.

B) Si se flexiona la cabeza se produce la flexion conjunta de los miembros superiores e
inferiores.

C) Si gira el nifio la cabeza se produce una extensién de los miembros del lado hacia
donde mira y una flexién de los miembros del lado opuesto.

D) Si se extiende la cabeza, se extienden los miembros superiores y se flexionan los
miembros inferiores.

87.- Seinale la respuesta CORRECTA respecto a la praxis ideomotora:
A) Se denomina también gesto simple.

B) Es la sucesion de gestos para el manejo de un objeto real.

C) Es la sucesidon de gestos para el manejo de un objeto virtual.

D) Su objetivo es formar una unidad compleja a partir de componentes elementales.
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88.- La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) define a las personas con
discapacidad intelectual como:

A) Individuos con una capacidad intelectual sensiblemente inferior a la media que se
manifiesta en el curso del desarrollo y no se asocia a alteracion de los
comportamientos adaptativos.

B) Individuos con limitaciones funcionales y de socializacion de cualquier tipologia,
siempre y cuando no haya implicacién sensorioperceptiva.

C) Individuos con una capacidad intelectual sensiblemente inferior a la media que no
se manifiesta en el curso del desarrollo y se asocia a una alteracion de los
comportamientos adaptativos.

D) Individuos con una capacidad intelectual sensiblemente inferior a la media que se
manifiesta en el curso del desarrollo y se asocia a una clara alteracion de los
comportamientos adaptativos.

89.- Segiin Moruno y Valverde, siguiendo la propuesta de Creek, indique cual
de los siguientes NO es un criterio genérico para dar por concluida la
evaluacion inicial en Salud Mental:

A) El encuadre o setting de la intervencion.
B) La urgencia de la intervencion.
C) Las caracteristicas singulares del territorio en el que se encuentra la institucién.

D) Las caracteristicas singulares de la persona evaluada y cémo soporta la evaluacién.

90.- Segun Taylor, citada por Castellanos, éCual es una condicion necesaria
para una relacion terapéutica eficaz?:

A) Enfoque basado en la colaboracion y centrado en la terapia.
B) Interés en el cuidado y la empatia.
C) Un correcto razonamiento diagndstico.

D) La coincidencia en intereses y valores entre profesional y persona usuaria.
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91.- Segun Garrido, cuando la persona se encuentra en una fase activa de la
enfermedad, en la que las alucinaciones o los delirios se manifiestan de
manera frecuente e intensa, interfiriendo en el desempeino de las actividades
cotidianas, seiale la respuesta CORRECTA:

A) Es recomendable que permanezca en reposo y sin demasiados estimulos.

B) Se aconseja no evaluar en esos momentos los intereses y las ocupaciones
significativas para esa persona.

C) La intervencidon desde terapia ocupacional debe estar centrada en la sintomatologia
positiva.

D) Participar en actividades que forman parte de su cotidianidad, que se relacionan
con los roles que valora y le gusta realizar, puede ir devolviéndole la identidad
comprometida debido a la confusién que a menudo provocan los trastornos
psicoticos.

92.- Siguiendo a Moruno, Talavera, Lamy y Cantero, ¢Cual de las siguientes NO
es una dificultad que influye en la situacion de desempleo de la poblaciéon con
enfermedad mental?:

A) Agresividad y comportamientos imprevisibles de las personas con enfermedad
mental.

B) Incremento de la competitividad en el mercado laboral.
C) Demanda de un mayor nivel de cualificacion.

D) Prejuicios y estereotipos sociales sobre las personas con enfermedad mental.

93.- En base a Willard & Spackmann (122 edicion), éCual de las siguientes NO
es una intervencion de terapia ocupacional con personas con trastornos del
estado de animo en el area ocupacional de trabajo y educacion?:

A) Administracion de los recursos financieros.
B) Habilidades para el manejo del estrés y el tiempo.
C) Instruccidn en el establecimiento de objetivos realistas.

D) Derivacion a programas laborales.
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94.- En relacién a las precauciones en el trabajo con personas con trastornos
del estado de animo, sefiala la respuesta CORRECTA segin Willard &
Spackmann (122 edicién):

A) En las fases depresivas se debe evitar el Mindfulness debido a que la persona
podria centrarse demasiado en si misma y empeorar.

B) Los individuos con trastornos del estado de animo presentan un riesgo elevado de
conductas autoliticas y de adiccién a sustancias.

C) La depresion resistente solo puede abordarse con tratamiento farmacoldgico,
cualquier otra intervencién podria tener efectos negativos.

D) Se debe estar muy atento a las complicaciones de los trastornos del estado de
animo que incluyen cardiopatias, pérdida de masa 6sea, convulsiones y dafio renal.

95.- Senale la afirmacion CORRECTA en cuanto al abordaje de ambientes
ocupacionales en los trastornos de ansiedad, segin Martinez, Garcia y GoOmez:

A) Se recomienda la exposicion a las situaciones temidas, realizada de la manera mas
rapida posible.

B) No es aconsejable la sobreproteccion que supone un entorno conocido, debido a
que debe afrontarse la situacion o situaciones que provocan la ansiedad.

C) En el trabajo con la familia se intentard que le transmitan a la persona todos los
miedos y las barreras que pueden impedir su proceso de recuperacion.

D) En el desarrollo de una actividad o un rol pueden existir periodos de practica en
entornos mas protegidos.

96.- Seiale cual de los siguientes NO es un trastorno de ansiedad, segun el
DSM V (APA, 2014):

A) Trastorno de ansiedad generalizada.
B) Mutismo selectivo.
C) Trastorno de ansiedad por separacion.

D) Trastorno obsesivo-compulsivo.
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97.- Con respecto a las técnicas centradas en la estimulacion sensorial,
utilizadas en la rehabilitacion en los traumatismos craneo-encefalicos graves
(estados vegetativos y de minima conciencia), seiale la respuesta CORRECTA:

A) Utilizan una estimulacién desestructurada, progresiva y jerarquizada.

B) Se pueden establecer abordajes tanto de estimulacion multisensorial como de
regulacién sensorial.

C) Se utilizara el canal sensorial visual como prioritario.

D) El aumento de los estimulos del entorno sera siempre el abordaje de eleccidén para
intentar mejorar los mecanismos atencionales.

98.- Indique la respuesta INCORRECTA en relacion al Test de Pfeiffer:

A) Es un cuestionario corto para detectar deterioro cognitivo.
B) Consta de 10 items.
C) Se adjudica un punto por cada acierto.

D) Es un test sencillo y rapido.

99.- Indique la opcion CORRECTA en relacién a los niveles del Modelo
cognitivo de Claudia Allen:

A) Nivel 1: acciones posturales.
B) Nivel 3: acciones dirigidas a un objetivo.
C) Nivel 4: acciones exploratorias.

D) Nivel 6: acciones planeadas.

100.- Seiale cuales son los organizadores psiquicos, enunciados por Spitz y
recogidos por M2 Cruz Castellanos, que hacen su aparicion en los primeros 18
meses de vida:

A) La sonrisa, la angustia del octavo mes y el “no”.
B) El llanto, el gateo y la oralidad.
C) La ansiedad de separacién, la diada madre-hijo y la pinza.

D) El llanto, la angustia del séptimo mes y la permanencia del objeto.
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PREGUNTAS DE RESERVA

101.- Segin el articulo 86 de la Constituciéon Espaiiola de 1978, los Decretos-
leyes deberan ser inmediatamente sometidos a debate y votacion de totalidad:

A) Al Congreso de los Diputados, convocado al efecto si no estuviere reunido, en el
plazo de los treinta dias siguientes a su promulgacion.

B) A las Cortes Generales, convocadas al efecto si no estuvieren reunidas, en el plazo
del mes siguiente a su promulgacion.

C) Al Congreso de los Diputados, convocado al efecto si no estuviere reunido, en el
plazo del mes siguiente a su publicacion.

D) A las Cortes Generales, convocadas al efecto si no estuvieren reunidas, en el plazo
de los treinta dias siguientes a su publicacion.

102.- Segun el articulo 84 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del
Procedimiento Administrativo Comin de las Administraciones Publicas,
pondran fin al procedimiento:

A) La resolucidén, el desistimiento, la renuncia cuando no esté prohibida por el
ordenamiento juridico y la declaracién de caducidad.

B) La resolucién, el desistimiento, la renuncia al derecho, aunque esté prohibida por el
ordenamiento juridico y la declaracion de lesividad.

C) La resolucidn, el desistimiento y la imposibilidad material de continuarlo por causas
sobrevenidas y la imposicién de la sancion.

D) La resolucién, el desistimiento, la imposibilidad material de continuarlo por causas
sobrevenidas y la declaracion de lesividad.

103.- ¢Qué Decreto del Gobierno de Aragon crea y regula el Observatorio
Aragonés de Dinamizacién Demografica y Poblacional?

A) Decreto 71/2018, de 24 de abiril.

B) Decreto 212/2018, de 3 de diciembre.
C) Decreto 83/2018, de 8 de mayo.

D) Decreto 223/2018, de 18 de diciembre.
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104.- Segun la Orden de 16 de abril de 2015, del Departamento de Sanidad,
Bienestar Social y Familia, por la que se regula el régimen de acceso y
adjudicacion de plazas de servicios de estancia diurna asistencial, estancia
diurna ocupacional y alojamiento, ofertados por el Gobierno de Aragén, el
Servicio de Alojamiento proporciona, desde un enfoque biopsicosocial y una
perspectiva integral, atencion continuada y especializada en funcion de:

A) La situacion sanitaria, grado de discapacidad, capacidad econdmica y de otras
circunstancias personales del beneficiario.

B) La situacién de dependencia, capacidad econdmica, situacion social y de otras
circunstancias personales del beneficiario.

C) El grado de discapacidad, situacion socio sanitaria, riesgo de exclusion social y de
otras circunstancias personales del beneficiario.

D) La situacion de dependencia, grado de discapacidad, situacién social y de otras
circunstancias personales del beneficiario.

105.- éCudl es la norma que define producto de apoyo como "Producto que
optimiza el funcionamiento de una persona y reduce su discapacidad"?:

A) UNE-EN ISO 9999:2023.
B) Ley 39/2006 de 14 de diciembre.
C) UNE-EN ISO 9000:2015.
D) UNE-EN ISO 9999: 2017.

106.- Seiale cuales de estas estrategias fundamentales sirven para indicar
simbolos graficos en comunicadores, tableros y libros de comunicacion, segin
el Centro Aragonés para la Comunicacion Aumentativa y Alternativa
(ARASAAC):

A) Seleccidn directa, seleccion indirecta, exploracidon y seleccion codificada.

B) Seleccién directa, seleccion con ratén, exploracion o barrido dependiente,
explotacion o barrido independiente, seleccién codificada.

C) Seleccién indirecta, seleccidn con ratéon y seleccién codificada.

D) Seleccién directa, seleccidn con ratén, exploracion y descodificacion.
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107.- éQué es un sistema de bucle magnético de asistencia?

A) Es un lector de pantalla que ofrece salida de voz y Braille para las aplicaciones
informaticas mas populares.

B) Es un sistema de frecuencia modulada para mejorar la acustica del aula que
podremos utilizar tanto en audifonos como en implantes cocleares.

C) Es un sistema que conectado por bluetooth al ordenador, tableta o movil, digitaliza,
guarda, y comparte todo tipo de escritos o dibujos hechos sobre papel.

D) Es una ayuda auxiliar para personas con protesis auditivas, bien sea audifonos o
implantes, que facilita la accesibilidad auditiva en el entorno, tanto para orientacién
y movilidad en el espacio, como para la percepcion de la informacion sonora de todo
tipo y del lenguaje.

108.- Segin Guzman, senala la afirmacién INCORRECTA respecto a las
relaciones de poder en terapia ocupacional en salud mental:

A) En determinados momentos (fases de descompensacion, sintomatologias negativas
muy devastadoras, etc.) se inicia el proceso con una relacién de mayor direccién
por nuestra parte, como terapeutas ocupacionales.

B) La relacién de poder en las intervenciones ocupacionales solo se apoya en el miedo
y la inseguridad.

C) En una relacién enmarcada por una asimetria de partida se da la reciprocidad
necesaria para cuidar y acompafar.

D) En terapia ocupacional no podemos embarcarnos en una asimetria de la relacion
con las personas, porque impregnaremos las areas ocupacionales y todas las
relaciones vinculares.

109.- En relacioén al I6bulo frontal, sefale la respuesta CORRECTA:
A) El drea premotora emite los comandos voluntarios para los movimientos voluntarios.

B) El drea motora primaria cumple una funcidén en el inicio de los movimientos que se
generan internamente.

C) El area motora suplementaria es importante para los movimientos que se generan
en el exterior, por cambios en el entorno.

D) Las areas prefrontales estdn asociadas a procesos cognitivos superiores que
planifican, controlan y modifican la acciéon y la conducta y ademas también tienen
un papel importante en la memoria.

Pégina 36 de 37

FIRMADO ELECTRONICAMENTE por Gema Hereza Garcés, Auditor/a, SERVICIO DE CONTROL FINANCIERO DE LA ADMINISTRACION el 13/01/2025.
Documento verificado en el momento de la firma y verificable a través de la direccién http://www.aragon.es/verificadoc con CSV CSVTQ6KUZW1I3100XFIL.



[m] <5 [m]

NN

110.-Seiale la respuesta CORRECTA respecto al Loewenstein Occupational
Therapy Cognitive Assessment (LOTCA):

A) Fue desarrollado en Canada.
B) Requiere un entrenamiento especifico para su uso.
C) Tiene 10 subtest.

D) Valora orientacion, percepcién visual y espacial, organizacién visuomotora y
operaciones de pensamiento o racionales.
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