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1.~ ES una Institucién de la Comunidad Auténoma de Aragén:
A} El Tribunal Administrativo de Contratos Publzcos de Aragon
B) Ei Defensor del Pueblo de Aragon. :
'C) El Tribunal de Cuentas de Aragdn.
‘D) El Gobiermo o la Dlputamon General

2.- Segun establece la Ley 6/2002, de 15 de abril, de Salud de Aragon respecto de las
voluntades ant:mpadas, ¢qué aspectos podran manifestarse libremente? '

-A) ‘Las opciones e instrucciones, expresas y previas, que, ante circunstancias clinicas que Ie L
~impidan manifestar su voluntad debera respetar el personal sanatarlo responsable de su. -

.. asistencia sanitaria. :
. "B) La designacién de -un representante, anonimo, que sera quien le sustltuya en el o
i otorgamiento del consentimiento informado, en los casos en que este proceda ' -
.~ C) - Su decision de elegir a aquellos facultativos que vayan a vulnerar Ia “Iex artls
D) Todas las respuestas son mcorrectas R : :

"_-3 Segun Ia Ley de Prevenmon de Rlesgos Laborales, en cuanto a Ia formacuon de Ios ERE
. -trabajadores ' : L ' _ _ R
CUA) La formacion debera Jmpamrse suampre que sea pos;ble fuera de Ea Jornada de trabajo
'B)  La formacién deberd impartirse obligatoriamente con servicios ajenos.

. -C).‘El coste recaera sobre los trabajadores umcamente en.caso de que Ia formac;lon sea de_' P

-especial cualificacion técnica.

D) La formacion sera rembfda tanto en el momento de Ia contratacnon asi como. cuando se
L2 produzean cambnos en las -funciones .que - se desempene o se. mtroduzcan nuevas _z

i .'tecnologlas 0 camb:os en Ios eqUEPOS de trabajo

. 4 Segun Ia l_ey 16!2003 de 28 de mayo de Cohesnon y Caildad del Slstema Nacronal de. ';__:iff-'?

RS R -Salud las nuevas tecmcas tecnologlas [¢) procedimlentos seran sometidos a eva[uamon con el

R '.'_caracter preceptwo y. prevno a su utilizacion en el Sistema Nac:onal de Salud por:

A) “La Asociacién Espafiola de Normahzacnon y Certlﬁcac;on (AENOR)
- B) Entidades UNE-EN-I1SO." S o :
.C) LaAgencia de Evaiuacmn de Polltlcas Publlcas

. D) ‘La Red Espanoia de Agencias de. Evaluacmn de Tecn'otog:as Sanltanas Yy Prestacnones del

Slstema Nacnonal de Salud

e 5 Senale Ia respuesta iNCORRECTA en reiac:on con los pnnc:plos generales de actuacmn_"f{_- R
_de los poderes publicos de Aragon, en el marco. de sus competencias, recogidos en el -

| _'artlculo 3 de !a Ley 7!2018 de 28 de jumo, _de |gua!dad de oportumdades entre mu;eres y

i ‘hombres: - R
e '_A) La mtegramon de Ia lgua!dad de trato y de oportumdades entre mu;eres y hombres en eI_

BRI -conjunto de las politicas de Aragon. _
- B) ‘La proteccion de la maternidad, con mdependenma del modelo de farmlla

£ C) La participacion y representamon equnlbrada de muJeres y hombres excluswamente en Ios. .

‘ambitos de decision plblicos.

R D) La adopcion de medidas que asegureh a mejora dela calldad dei empleo de Ias mujeres yooo

" “la igualdad entre hombres y mujeres en el acceso al empleo la formaCion la promocmn -
' _profeSionaI Ia Jgualdad salarlal y Ias condlcmnes de trabajo SR i

: _ .6‘ De conformldad con ei articulo 9 de Ia Ley 55]2003 de 16 de dlclembre del Estatuto Marco_ S i

- del personal estatutario de los servicios de salud, los nombramlentos de personai estatutarlo_ S

) '_temporal interino por exceso o acumu!acuon de tareas podran ser:’
A -*Por un plazo maximo de 12 meses.’ L L
'B) :Par.un plazo maximo de 18 meses. S ERTN ST
: C) Por un plazo maximo de 9 meses, dentro de un penodo de 18 meses
D) Por un p!azo maxnmo de tres afnos. L R :

"[ENFf1;_’




7.- Conforme al articulo 5 de la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de
Datos Personales y garantia de los derechos digitales, el deber de conftdenmalldad y de
secreto profesional de los responsables y encargados del tratamlento de datos se
mantendra: : :
A) Hasta que finalice la relacion del obhgado con el responsable 0 encargado del tratamlento
B) Hasta un afio después de que finalice la relacmn del obligado con el responsable o
encargado del tratamiento.
C) Hasta dos afios después de que flnallce la relamon del obllgado con el responsable o}
" encargado del tratamiento. '
D) Aun cuando hubiese fmallzado Ia relamon dei obllgado con eI responsable o encargado del
tratamlento _ - : S . R _ _ T :

8.-De conformidad con el arhculo 2 de Ia Ley 9/2013 de 28 de novnembre, de Autondad de
Profesionales del Sistema Samtarlo y de Serwc:os Soc:ales Publ:cos de Aragon NO estan_ R

' _'_lncluldas en su ambito de aphcac:on S S - SRR
. A) ‘Las actividades que.como consecuencia del ejercmlo de Ias funcnones proplas se reahcen RS,
- enel exterlor de centros samtarios det S|stema pubhco sanltarlo de Ia Comunldad Autonoma_ R

. de Aragon. .

- B).'.iLas act:wdades que se reallcen en e! mteraor de centros sanntanos del 5|stema pubhco '

*sanitario de la Comunidad Auténoma de Aragon. -

C) La actividad quirdrgica y las pruebas. dlagnosticas reahzadas medlante formuias de'_'

~-actividad concertada en empresas privadas por profes:ona!es de éstas. -

‘D) Las actlwdades que ¢ se realscen en el mterlor de centros de tos Ser\ncaos Somales pubhcos S :

[ de Afagon

9.- De entre Ios Iagos, Iagunas e lbones naturales de Aragon senaie el que se encuentra a'_ L

B mayor altitud: - ¥
A). Estanque Grande de Estana
B) - Salada Grande de A!camz
_-'-'C) 1bén de Cregiiefia. = -
D) Salada de Chaprana Dl

: .:'10 Segun eI articulo 63 del texto refund:do de la Ley del Estatuto Basmo del Empleado'_ e
. Publico, aprobado por el Real Decreto Leglslatwo 5!2015 es causa de perdlda de Ia condlclon IR
o de funcionario de carrera: . LI

A) 'La sancion provnsmna! dasmphnarla de separacmﬂ dei serwc&o
_'B) ~La pérdida de la nacionalidad. : 2

. C) Lajubilacion parcial del funcnonarlo IS

: D) La |ncapa0|dad temporal para ei serwcno

'11 La Ley de Ordenacmn de las Profesmnes San:tarlas mcluye como profesuonales del area -

" sanitaria de formacién profesional de grado superior a los sngmentes EXCEPTO
~."A) Técnico Superior.en Anatomia Patologlca y Cltologla R TR -
B) -Técnico Superior en Salud Ambiental. _
-"C) Técnico Superior en Estética integral y Blenestar
o _D_) Tacnico Supenor en Protesus Dentales '

:._'12 Conforme a Ia Constltuclon Espanola de 1978 orgamzar y tutelar ia sa!ud publlca_-_l

- compete _

A) A Ios poderes publlcos _ -

-B) - Exclusivamente al personal sanltarlo T

C) Solo.a los Cuerpos y Fuerzas de Seguridad del Estado B
D). Solo a Ios Ayuntamlentos R ST e



13.- Indique Ia respuesta ENCORRECTA en cuanto a las lineas asistenciales en las que se
organiza cada Area de Salud del Servmlo Aragones de Sa!ud para la prowsuon de sus
servicios: : : : L

A) Atencién primaria.

- B) Atencion especializada.

C) Atencion de urgencias y emergenc;las

D) Atencion somosanltarla ' '

14.- Segun el articulo 2.1 de fa Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedlmlento Administrativo
Comun de las Admlnlstramones Publrcas, drcha Ley se aphca al sector publlco, _que _
comprende: ' o R - :
- A) Sdlola Admmlstrac;on General del Estado R,
- B)  Sdlo el sector pablico institucional. - RERRDE I ' '
- 0) _Exclussvamente las Admmlstramones de las Comumdades Autonomas SR o
" D) .La.Administracion ‘General del :Estado, las Administraciones de Ias Comumdades '

- Auténomas, las . Entidades que mtegran fa Admlnlstramon Local y el sector pubhco s

o mstitucxonaf S

'-15 Senale cual de Ias sagurentes tlene Ia consnderaclon de falta grave segun Ia Ley 55/2003 BRI

' de 16 de drclembre, del Estatuto Marco del personal estatutano de Ios serv:cnos de salud
- +A) El abandono del servicio, -

-B) - ‘El acoso sexual, cuando el SUJeto actlvo del acoso cree con su conducta un entorno !aboral o

intimidatorio, hostil o humillante para |a persona que es objeto del mismo.’

" C) La falta de asistencia durante méas de cinco dias contmuad_os 0 Ia acumuladlon de SIete RHO

faltas en dos meses sin autorizacion ni.causa justificada.

D) El mcumpllmlento dela obllgamon de atender los serwc;os esencrales establet;ldos en caso R

de hueiga

N 16 Conforme aI art:culo 8 2 de Ia Ley 41!2002 de 14 de nowembre bastca reguladora de la S

~autonoria del paciente 'y de ‘derechos y obllgac:ones en materia .de informacién y .

: documentacnon cimlca en !os casos de mtervenclon qwrurglca, procedlmlentos dlagnostlcos _' ST

Y ‘terapeutlcos mvasores y, en generai apllcacmn de procedlmlentos que supongan riesgos - 5

.o inconvenientes’ de. notorla vy prev:smle repercusnon negatlva sobre Ia salud del pa(:lente, el TR
o '_Consentlmlento lnformado se prestara i - EE _ IR

A) Enlma!mente de forma verbal y por. escrrto al reC|b|r el alta medlca
B) ‘Basta con hacerfo de forma verbal : BN
C) Por escrito. i =
D) Por escrlto solo en caso de urgenc:la

- _17 ¢Como denomma Dorothea Orem a las ctrcunstanmas mternas ylo externas que ;
. aumentan o. dlsmmuyen Ia cantldad y ia capac:dad de Ios mdlwduos para cubrlr su -
"autocusdado? SR S N L : ST TP

- A) Requnsﬁos de autocuidado
'B) Factores condicionantes basmos
'C) ‘Sistemas de enfermena

L D) Estimu!os focales

_'18 En Ia clas:ﬂcaclon por escuelas de Ios modelos y teorlas de enfermena que propone_ PR

B -'-Kerouac Sor Calllsta Roy pertenece a la escuela de
~A) Interaccién. . - . i :
:B) ‘Necesidades, - - -
: . C) Efectos deseables, - - BRI AES

. D) Promociéndelasalud.

fi ENE;3  ;




19.- Son etapas del Proceso de Atencion de Enfermeria (PAE) todas, EXCEPTO:
A) Valoracion. |
B) Ejecucion.
C) Evaluacion.
D) Resolucion.

20.- El modelo sistematico y organizado de trabajo para la aplicacion de los cuidados de
enfermeria a la poblacién, siguiendo ia estructura del metodo clentlfico $€ conoce como:
A) Marco conceptual. :
B) Teoria.
C) Metodologia enfermera.
: _D_) Dlagnostlco de enfermerla

21.- (,Que valora la escala Lawton y Brody‘? S
- A) ‘La sobrecarga del cuidador. R e
B) ‘La capacidad funcional para las actlvsdades mstrumentales de la \nda dlana
C) El deterioro cogmtlvo relacionado con los procesos de envejecimiento.
) El mvet de conmenma en Umdades de Cuadados Intenswos AR :

22, Temendo en cuenta Ios PROMs (Patient Reported Outcome Mesures), ¢que herramlenta :-[ "

utilizaria para identificar. las necesmades de apoyo emocmnal‘? G
R '_A) “EuroQol (EQ-5D). - ' e : :
-B) CARE Patient Feedback Measure For S
. ~'C) ‘PPC (Patient Perceptions of Care). - . '
- D)y Plcker Patlent Expenence Questlonnalre 15(PF’E15)

' 23 c,CuaI de Ias s:gwentes actltudes favorecen Ias dmamicas de grupo‘? B T RS
A) ‘Control. : S T e

) Superiorldad
C) Juicio. - .
) Iex1blhdad

- .. 24 Los dlagnostlcos de enfermerla de la NANDA Internacnonal 2021-23 se codlflcan segun 7.{:. o '5 Z‘_:
ejes’ Sena]e el FALSO B - ] : . o . I : S

~A) :Foco del dlagnostum L
B) . Sujeto del diagnosttco w1
C) ‘Localizacion. -

) Fecha del dlagnos‘ﬂco

25.- (_,Cual de los 51gu;entes dlagnosticos de enfermeria de la NANDA Internacmnal 2021-23 b

'en la atencién al paciente cronico complejo es para Ia famtilalculdador'? L
- A) 00099 Mantenimiento mefectlvo de Ia salud R o
S B) 00092 Intolerancia a la actividad. .

- .C) 00074 Afrontamiento familiar comprometldo s
' "'__l'.'_)_) 00046 Deterloro de la mtegﬂdad cutanea '

:'--26 El - dlagnostaco de enfermeria “Retenmon urmarla” (00023) mcluye una serle de S

~ caracteristicas definitorias entre las que NO se encuentra
o A) Limitaciones del entorno. - -~ : :
B) Ausencia de d:ures'.ls
C) Disuria.
) Distensmn vesmal



27.- Un indice de Friz con una puntuacmn de 60 corresponde con una poblac:on
A) Madura. = ' : T
B) Joven.
C) Anciana.
D) Regresiva.

28.- La red nacional de vigilancia epidemiolégica en Espaiia tiene entre sus funciones:
A) La identificacion de los problemas de mteres supracomumtano en termmos de epidemia
endemia y riesgo. ' : :
B) No existe la citada red a nivel nacional.
C) No puede difundir informacion a los niveles operatlvos competentes
D) La recoglda aleatona de datos por provmctas R P

: 29 Se consndera el “padre de la epldemlologla modema” a:
-A) Patrick Ebers. - : o
B) Edward Susser. _ S
. C) Cafamaque Rodrlguez e
D) .John Snow .

i ',30 Una prueba dlagnostlca que tlene una sensnblildad del 80% _

s A) Detectara correctamente a un 80% de los individuos sin la enfermedad
"B} "No detectara correctamente a un 20% de los individuos sin la enfermedad
"C) No detectara a un 20% de los individuos con la enfermedad, S
D) EI 80% de Ios mdlwduos que tlenen Ia prueba posmva tlenen Ia enfermedad

'.131 - Cuando una varlable S|gue una dlStrIbUCIOI‘I normal el mtervalo de una desvnacwn..:-
‘estandar alrededor de la media mcluye aproxlmadamente el R L
A} 78% de las observaciones. .. S R e
' 'B) 95% de las observaciones, - -
. C) '68% de las observaciones.
D) 50% de las observacnones._

_.__-32 Cuando en un estudlo observacuonai de cohortes el Rlesgo Relatlvo es lgual a 1 nos'_ |
- indica que: " ' : - S

LAY CE factor de exposnc:on favorece Ia aparsc;on de Ia enfermedad SR

B) El factor de exposicion actlia como un factor protector o prevaene Ia enfermedad

~C) No hay asociacion entre el factor de exposicion y la enfermedad. :

D) El estudlo no se ha reahzado blen porque el R|esgo Relat;vo nunca puede ser |gual a 1

"'.-._-33 En la S|gu|ente pregunta de mvestlgaclon cuahtatwa, “¢Las personas con d:abetes i

'__mellltus tipo 2, atendldas en. Atencmn anarua, y en tratamiento con msu!ma tlenen o
-percepcion de peor calidad de vida que las personas con diabetes. meilltus t:po 2 tratadas R
.. ‘con antldlabeticos orales (ADOs)?” s:gurendo Ia estrategla SPICE Ia parte C corresponderla_ SRR

A) - Percepc:ion cahdad de wda '

- -B) Atencion Primaria de Salud. .

- :C) . Personas con Diabetes tipo 2 _ R
D) Tratamlento con msulma versus tratamlento con ADOS
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34.- Segun la clasificacion propuesta por el grupo GRADE (Grading of Recommendations
Assesment, Development and Evaluatlon) para evaiuar la calldad de la evidencia, seﬁa_le la
respuesta INCORRECTA!: - '
A) Baja: el estimador del efecto puede ser sustancialmente similar al efecto real.
B) Muy baja: es muy probable que el estimador dei efecto sea sustanc;lalmente diferente al
- efecto real.
C) Moderada: es probable que el estlmador del efecto se encuentre cercano al efecto real,
aunque podrian existir diferencias sustanciales. '
D) Alta: confianza alta en que el estamador dei efecto dlsponlbie en Ia Ilteratura cientifica se
' encuentra muy cercano al efecto real : C L

35.- ¢Cual de estos programas NO se corresponde con un gestor de-_referencias_
. bibliograficas? . o S R
LAY CATLASHL.
‘B) Endnote. - .
' C) Mendeley. -

) Zotero :

' 36.- (,Que snstema de clasmcaclon de paCIentes recupera y agrupa mformacnon clmlca del

' _paclente al alta, clasmcandoios prmctpalmente por dlagnoshco') 1

~A) “MAPACHE. : T

. B) Grupos Reiamonados con vel Dlagnostlco (GRD) sl
“C) . Conjunto minimo bastco de datos (CMBD) ' '_ AT TR R
D) SEVENINDEX ' L I RN

| - 37.- Cuando hablamos de Ia tasa de mortahdad neonatal tardla, nos'_'ré'ferilﬁb's'_a -ia qu _obu_rr_é

. A) 20 y40d|as devnda RN

By 7.0 mas dias de vnda pero menos de 28
“C) /0y 28 dias de vida. :

D) 70 mas d|as de vnda pero menos de 40

- 38 (,Qwen fue el autor del “Modelo de Ios determmantes de !a salud”"
A) Donabedlan . R
' -'B) Maslow. . -
~.C) Hanlon. -
oDy Lalonde .

"39 Segun el programa de crlbado de cancer de cer\nx en Aragon en. 2023 ¢en que mu;eres_' i
s _estarla indicado realizar pruebas de cribado? : SR
~A) En mujeres entre 20 y 25 anos que hayan m|C|ado reiamones sexuales med|ante cttologla

cervico-vaginal.

'+ B} -En mujeres mayores de 65 afios con pruebas de crlbado negatlvas en los ummos 10 anos Rk

_ o C) Enmujeres entre 30y 40 afios que no han tenido ni tienen relaciones sexuales..
o D). En muleres entre 25 y 30 anos vacunadas frente a! Vn’us del Paplloma Humano (VPH

S '40 Segun Ia Estrategla de promoclon de la salud y prevenclon en el Slstema Nacmnal de IR
. Salud, en el marco del ‘abordaje de la cronicidad, el “Consejo mtegral en estl!os de v:da o

. saludables” tiene en cuenta Ios S|gmentes factores, EXCEPTO
- "A) Actividad fisica. - - e

. 'B) Alimentacion saiudable
' _-'.j'C) Bienestar emocional. "~

~ D) Estado de vacunacion. .
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41.- En el Plan de Calidad del Sistema Nacional de Salud (SNS) dentro del area “fomento de
la excelencia clinica” se encuentra la estrategia: :
A} Adecuacion de los recursos humanos del SNS a ias necemdades de los servicios samtarlos
B) Impulsar politicas de salud basadas en las mejores practicas.
C) Mejorar la seguridad de !os pac:entes atendidos en los centros samtanos del SNS
D) Proteger la salud IR :

42.- El tipo de incidente mas frecuente notificado en S|NASP en 2022 en Espana fue
A) Incidentes refacionados con ia medicacion. x
B) Incidentes relacionados con la gestion organizativa- recursos
C) Incidentes relacionados con la dieta- al:mentac:ion '
D) Inmdentes re!acnonados con la comunlcacmn

43, lndlque cual de Ios s:gwentes es un s:stema de notlflcaclon de mcldentes y eventos i

- adversos reallzado por pacrentes
:A) JCAHO. - A : -
- B) __Med_IVIARx R
L "C) PA—F’SRS

D) NRLS

' 44 g,Que factor relac:onado con el profesnonal de Ia salud es. un potenmal facmtador de! |

proceso de |mplementac10n de una Guna de Practica Clmtca'?

A) ‘Preferencias personales y experlenc;as mdlwduales percnbxdas como mas efectlvas que !as L

" recomendaciones. - -
: B) Presencia de profesmnales mnovadores y con mayor pred|spOS|C|on al camblo

C) Falta de formacion, entrenamiento o habilidades para seguir las recomendac:ones chnlcas P _

i -D) _ Trabajo muItldlscnplmarlo en la adopcmn de fas recomendac:iones clmlcas

_ _f -_'45 EI aphcatlvo mformatlco de Atencnon Prlmarla de Aragon OMI para codiflcarla morbllldad
'“-utrhza g RR AR i

A) CIaS|flcaC|on Internacmnal en Atencmn anarla (CIAP)
' B) Ciasmcac;on Internacaonal de Enfermedades (CIE 11)

'C) DSM-5. :

D) Base de Datos Cimlcos de Atenc:lon anaraa (BDCAP)

S 46 E! Comlte de Btoetlca de Aragon FEREEE
o A) Esun. organo ooleglado dehberatlvo independlente y mult1d|30|p!|nar
- B) Esun érgano que depende de los Coleglos Profesmnales de Aragon
~ C) ' No existe el Comité de Bloetlca de Aragon KU
D) No tlene caracter consultlvo

_'_'47 Respecto ala Mutliacron Gemtal Femenma (MGF)

A) La MGF-aumenta el riesgo de comphcacnones en eI parto entre ias que se encuentra una s

- - mayor mortalidad materna. -

B  ; B) . La Comunidad Auténoma de Aragon no cuenta actualmente con un Plan de atencuon a fa : i

~ Mutilacion Genital Femenina. -

C) La MGF es una manlfestacmn de Ia'wolenma yi Ia deagualdad de genero basada en una' '_ i

RS serie de convicgiones y percepclones profundamente arraigadas enlas estructuras Somaies

.- “econdmicas, politicas y.siempre religiosas de algunas comunidades. PERATY e
D) Desde el sistema sanitario, ‘ante una nifia con riesgo de sufrir una MGF que va a wajar asu.

- ;_' _pals de ongen no se recomlenda reallzar actlwdad preventxva pre Vlaje RN S




'48.- Segin el Calendario de vacunacién a lo largo de toda la vida 2024 del Ministerio de
Sanidad espafiol: S ' e E
A) Se administrara la vacunacion frente a rmovarus (RV) en Iactant_es a partir de las 4 semanas
de vida. '
B) La vacunacion frente a sarampioén, rubeola y parotidltls (Triple Virlca) esta |nd|cada en
embarazadas y personas inmunodeprimidas.
C) Se administrara una dosis de Tétanos difteria (Td) en torno a los 65 anos a ias personas
.. que recibieron 5 dosis durante la infancia y adolescencia.
D) ‘Se recomienda la vacunacion de la poblacidn a los 65 afios (namdos en 1959) de herpes
o zoster (HZ) Se admmlstraran dos d03|s separadas por un tntervaio mlnlmo de 2 semanas

49.- En Aragon las recomendac:ones umversales de vacunaclon a Ios profesuonales y S

trabajadores sanitarios en activo y en formacion mcluyen
“'A) Vacunacion de la gripe anual, 2 dosis. - u

~--B) Vacunacion frente a Tétanos- dlfteria (Td) comptetar mmun;zac:lon SI tlene admlnlstradas '_3

*.-.‘menos.de 6 dosis previas.
- C) Vacunacion frente a hepatitis B anua! _
D) Vacunacxon triple vmca en ausencra de |nmumdad

-'50 (,Cual de Ios sxgulentes farmacos es el antagomsta de ios oplaceos'? i
: _'A) Flumacemlo ' - : - S S
. B) “Sulfato de Magnesm
.- C) Naloxona.
D) Escopolamma

o E '51 Se denomma v:da medla o semmda de un farmaco a:

A) El tiempo que permanece la mitad del farmaco en nuestro o'rganlsmo

B) El tlempo necesario para que Ia concentracmn plasmatica de un: farmaco se reduzca a la'f- e

. mitad. .
C) El tiempo que tarda un farmaco en iniciar su efecto SRR
D) EI tlempo que puede estar un. medlcamento guardado en nevera

. -;f52 Respecto a Ias recomendamones de Ia Gu:a de Practlca Chmca Enfermera sobre::_':'::__;'

: : 'Hemocultlvos, es INCORRECTO:

- A) Usar guantes estériles en el momento de extraccmn SRR :
"B) No realizar inversion de los frascos tras el indculo para mezclar e! contenldo

C) “El‘uso de. apllcadores ‘monodosis de. clorhexnjtna 2% alcohoi:ca frotando durante 30

LeRs segundos ta zona indicada y: dejando secar al menos 3-5 minutos..

‘ ID) -La recogida de los hemocultivos. por . ﬂebotomlas reahzadas en ese momento en dos_;':-'

PR Iugares anatomlcos separados

| .j'.53- Segun Ja Soc;edad Espanola de Transfusnon Sangumea y Terapla Celular, un'

: concentrado de hematies NO debe tardar en transfundlrse mas de
A) 30 minutos. - :
- B) "2 horas. -
Gy 20 minutos _' .
L :__D) 4 horas

| _54 En relaclon con Ia donaclon de organos en Espana, es FALSO

T ~A) Todos somos consnderados donantes si en V|da no hemos expresado io contrarto segun Ia g

. ley de trasplantes. .-
"B) En la practica siempre se respeta la decns;on de Ia famllla
C) La tarjeta de donante tiene valor legal. -

D) -La donacion de vivo si que .es p05|ble SI se cump!en Ias condlmones y requisitos - S

SR establemdos por Ia Iey
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55.- Durante los cuidados orientados a la donaclon de o6rganos dentro de las umdades de
cuidados intensivos: o
A} Ha de asegurarse de manera prioritaria el confort del paciente en su proceso final de vida.
B) No es necesaria la administracion de analgesia en pacientes con dafio cerebral catastrofico.
C) No se inciuirén las medidas necesarias para OptImIZElI” Ia perfusnon y preservar la funcion de
los 6rganos viables para trasplante.
D} La comunicacmn yel apoyo ala famlha quedara en un segundo plano.

56.- Si desde un-equipo de Atenclon Prlmarla se realiza la primera atencién a un paciente que
presenta clinica sugestiva de Sindrome Coronario Agudo Con Elevacion del ST (SCACEST), :
- segun el Codigo Infarto Aragén, sefiale la respuesta INCORRECTA: ' '

A) 'Se debe realizar tan pronto.como sea posible un ECG de 12 denvacnones ldeaImente en.

menos de 10 minutos desde el primer contacto médico. - :

- B) Debe procurarse que el ECG del paciente .esté disponlbfe para su vrsuallzaCIon por Ios
... agentes implicados enla atencmn 'y toma de dects:ones (xdealmente en Ia H:stona Clznica _

- Electronica).

L C)_ ;S:Respecto al tratamiento urgente |n|c:al se debe admmxstrar omgeno a bajo f|UJO tan pronto

: como sea posible independientemente de la saturacion del paciente. :
D) __-No se recomlencia Ia admanlstramon de nltratos subhngueies de forma S|stemat|ca

. 57.- Segun Ias recomendacnones del European Resusc:tatlon Councll (ERC) de 2021 en _
.. relacién con la colocacion de los parches de desfibrilacién para el tratamiento electnco en eI
: soporte vital avanzado, sefiale la respuesta INCORRECTA AT v R
. “A) Se prefiere el uso de. parches frente a palas. N :
" B) “La posicién de eleccidn para su colocacién es Ia pos:cnon antero Iateral o C .
- C) - Esta desaconsejada la colocacion biaxiiar de los parches . en.un paciente en decubito prono.

D) En pacientes con un dispositivo Implantable como un marcapasos ef parche debe colocarse S

s _:a més de 8 centlmetros del dlSpOSI’(IVO

58 De Ios s:gunentes rtems, NO se incluye dentro del metodo de crlbado nutrlcmnal_-z-“f'.t"

-“Mainutrltlon Universal Screerung Tool” (MUST)

_ A) - Pérdida de apetito.en los ultlmos 3 meses.

' B) Indice de Masa Corporal, - S RN

C) ‘Pérdida involuntaria de peso en Ios ultimos 3 6 meses IS P EE
) Efecto de la enfermedad aguda sobre Ia mgesta nutncronaI en Ios ultlmos 5 dIaS

RETR Uno de Ios ob}etlvos prmclpales de Ia Estrategla NAOS es ofrecer gmas allmentanas que_'- _

. “sirvan de referencia para la promocnon ~de ‘una. ahmentacmn saludable ¢Cuai de ios L
- siguientes puntos NO se mcluye en.su decalogo‘? ST : - SERRIH
' “A) . Moderar el consumo de productos ncos en azucares SImpIes como golosmas dulces y ":.: }

S '-:refrescos :
. 'B) “Involucrar a todos Ios mlembros de Ia famllta en Ias actmdades relacmnadas con: Ia.'_

T - ete. _ _
) Reducir el consumo de saE de toda procedenma a menos de 5 g/dra y promover la
- " utilizacion de sal yodada.

allmentamon hacer Ia compra deC|d|r el menu semanal preparar y cocunar Ios alxmentos

o D) -Se recomienda que las grasas 'no superen el 15% de la Ingesta dlana deblendo reduclrse' N

o _el consumo de grasas saturadas Yy amdos grasos trans L

i '._60 ¢Cual de Ias sngulentes comphcacnones metaboilcas de Ia nutrlclon parenteral es Ia mas =
; -'frecuenteenadultos’? ORI E TR S I et

-A) - Hipoglucemia. -

“B) Hlperglucemla R
- C) Alteraciones hldroeiectrolltlcas LT
- D) . Alteraciones hepatobiliares, -~ =




: 61 La escaia LATCH sirve para:. : :
A} Monitorizar la eficacia de la lactancia materna
'B) Valorar el estado neurolégico del recién nacido.
'C) Valorar el estado de ingurgitacion mamaria.

- D) Estimar el grado de ictericia del recién nacido.

62.-La toma de la muestra para la realizacion del cribado metaboilco del recién nacu:lo
. A) Seguira el esquema de Paltrow sobre zonas de puncion. . .
'B) :No se descartaré ninguna gota de sangre debido a la dlflcultad de Ia extraccmn
'C) Se puncionara en los laterales del taion. - : _
'_"rD) ‘No se. debe empapar el papel hasta traspasario por Ia parte superlor sera mas que '
suﬁmente : T TR _ ) T

' "63 Remen namdo que tras un expulsnvo dlflcultoso presenta marcado aleteo nasa! quejldo_' Ll

: --_"resplratorlo “audible - con. fonendoscoplo, marcado tlra;e mtercostal resplramon_ L

toracoabdominal sincronizaday retracc:on estemal ausente ~a_,Que puntuaclon !e darla segun SR

la Escala de Silverman y Anderson?
A) 4 lelcultad leve.

- B).-5 Dificultad moderada.

"C) 6 Dificultad. moderada

D) 8 lelcultad grave L

L .64 Entre Ios cwdados de enfermeria en eI Preoperatono de un remen nac;do con atreSIa de,-f- =
o -_'-':__esofago tipo 3, NO se encuentra: -‘ : ST R A R

“A) “Colocacion de sonda nasogastr;ca Replogle en asplramon contmua S
B) _Canalizacion preferentemente. de dos accesos venosos. .~ . -

" 'C) ~Mantener postura en dectbito supino y plano horlzontal N :
D) Momtoruzamon de ias constantes wtales y mantener Ia termorregulaczon

; '_"65 Segun el Protocolo comun \ de Actuaclon samtarla frente ala VIolenma en la mfanc:a v la_'_.
... adolescencia, si un profesnonal sanltarlo tiene conommlento de una situacion de violencia . -
" ejercida sobre los mnos nlnas y ado!escentes (NNA), ¢,a qu:en dehe notjflcarla'? Senale la

.. .. '_FALSA

_ ;A) Alos 'serw(:los socnales mummpales (SSM) SI eI rlesgo de desprotecclon es grave y Sl es '_: :

“'moderado o leve a la Entidad Publica de Proteccion a la Infancia’ {EPPI).-

B) Al Juzgado de guardla que, ‘tras recibir la notn‘lcacmn del centro sanltarlo, podra requenr Ia_

- intervencidn del Instituto de Medicina Legal y Ciencias Forenses (IMLCF)
" C) El profesuonal sanitario podra consultar también con la Flscalla :

D) _'Valorar notificar a Fuerzas y Cuerpos de Seguridad en los casos urgentes con Iesnones o_'-_'

e '_en Ios que la- seguridad del NNA se encontrase amenazada

_66 Sobre Ios rlesgos de Ios ctgarrlllos electromcos para Ios mnos, los adolescentes y ios e
SR adultos jovenes, _segun Ios Centros para e! Control y Ia Prevenclon de Enfermedades, es_ei.'
-_"FALSO : - : : S R LR

“oA) Conttenen nscotma como unlca sustanma potenmalmente nocwa

1.0 B) . Los jovenes gue usan cigarrillos eiectronlcos podrlan tener mas probabllzdades de fumar.f B

oo cigarrillos reguiares en el futuro. : _
C) ‘Algunos cigarrillos electromcos parecen cngarnlios regulares mgarros 0 plpas

Ll -_'“-D) ‘Las personas que esten cerca. tamblen pueden ;nhalar este aerosol cuando el usuarlo Io o

L exhala al aire..

S : 367 Segun ia encuesta sobre uso de drogas en ensenanzas secundanas (ESTUDES 2023) en'_ L
AN Espana, la droga consumida por un mayor porcentaje de estudlantes entre 14 y 18 anos es i

A) Cannabls
)Tabaco

-'._'C) Alcohol. . R
o D) : Clgarnilos electronlcos
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i -’:_71 Con ei paso de Ios anos la) mujer. puede sufrlr

' 68 El test de Blshop es usado con frecuencra en:
. A) Geriatria. SR - L

“B) Neurologia.

. €) Obstetricia. ' : 8

. D) La valoracnon de Ias actlvrdades de la vrda dlarla

69 - ¢,En que casos se debe admlmstrar la mmunuglobullna Antl-D en eI puerperlo a Ia mujer‘?
A) Siempre que la mujer sea Rh negativo, el recién nacido positivo o desconocido'y la madre

“no esté sensibilizada, se adm:mstrara en !as prlmeras 72 horas tras ei parto para reducnr el _ SRR

.+ riesgo de sensibilizacién. - :
- B) . Siempre que la mujer sea Rh posrtivo e! remen namdo negatrvo o] desconocu:io y Ia madre :

no.esté sensibilizada, se. admmlstrara pasadas Ias 72 horas tras eI parto para reducw el R

' riesgo de senabrlrzacron

S C) La mmunoglobuhna Antl D solo se puede admmrstrar durante Ia gestacron nunca en L 6l

- puerperio. .

- :_VfD) “La mmunoglobullna Anti D no es eI farmaco de eiecmon para reducrr eI rresgo de”_'

R senS|b|||zaC|on en ias puerperas

70 Senale la opcion FALSA con respecto al’ cllmateno e -
coA) “Después. de la menopausra hay una perdlda acelerada dela densu:iad osea :
©.B) Esla epoca de la vida de fa mujer en la que pasa de ia madurez sexual a fa senectud

C) ‘No existe una gran variabilidad en la frecuencra |nten3|dad y modo en que se presentan Ios : ﬁ_

- sintomas en las mujeres en este periodo.

D) Los cambios que conflevan la, mstauramon de Ia menopauma emprezan en el penodo'.'_'.-.i

L premenopausrco

LAY Enterocele, que es el ‘descenso.del fondo de saco 'dé Douglas

B) -Un. descenso de la pared vaglnal posterlor que suele acompanarse con descenso de« Ia;;5_'_".:-'.;-:{_':'_

‘vejiga (coipocele anterior). -

SR '.-gC) “Un descenso de la- pared vaglnal antenor que suele acompanarse con descenso def recto_- SRR

i (co!poceie posterlor)

D) ~Un prolapso : uterino, smtomatlco en’ cuyo caso - ei tratamlento c;uwurgico no esta_'i:"f'-"_ e

;:recomendado por ios nesgos eievados que conlleva

72 - ¢,Cual de Ios 5|gu|entes NO es un antlconceptrvo hormonal'?

A Anrllovagmal TR e I Al
By Dlafragma
~C) “Parches. -
D) Implantes

:: 73 Senale la respuesta FALSA sobre !a mfecclon por Chlamydla Trachomatls en Aragon

_A) ‘La. infeccion por Chfamydla Trachomatls en mujeres tiene su mayor mcrdencra entre !os 204 i

: . 24 afios siendo asintomatica en la’ mayorla de los casos. G

S '.B) 'Es una enfermedad de deciaracron obllgatorla numérica semanal
= -C) Lafase inicial de la infeccion cursa con una lesién llamada chancro PRI BRI
o :-D) Es ~causante. de enfermedad - mflamatona pelwca dofor pelvrco cromco sa!plngltls y
esterllldad sr no se detecta ytrata a tlempo TR e .

S .'74 - (,Como se cla5|f|car1a una colporrafla segun la clasrflcacmn de Alteme:er? j

i A) Unac:|rug|a||mpra . T IR b e i SRy

-'B) Una cirugia irmpla contamrnada

S C) Una C|rug|a contamlnada '
' D) Una cn‘ug;a su0|a :




. '75 ¢Cual de los mgurentes paclentes NO serla candldato para la reahzacron de una cwug:a - R

. mayor : ambulatoria?
'A) Alberto, con un nivel Il en la escala de Davis.
'B) Raul, con insuficiencia cardiaca congestiva. .
- C) Laura, con un riesgo anestésico ASAIl. ' ' EE
: _D) Concepc:lon de 86 anos y una, dlsmlnuCIon audltlva del 70% en el 0|do derecho N

. 76.- Et desarrollo de estrateg;as para mejorar Ia adherencla a Ios tratamrentos
A) Es un proceso poco complejo. - - R E
B) Depende solo del tipo de tratamlento
C) -Las intervenciones seran unldlrecmonates A PSR

D) Sera dependiente de Ia enfermedad del pamente y del tepo de tratamlento

T7.- Las enfermeciades cromcas son: % TR o
o UAY Aquellas que tienen un.curso proiongado y no se resuelven espontaneamente
- B) ~Aquelias que. mdependlentemente de su curso ‘suelen curar de forma completa

-C) - Aquellas que tienen un curso prolongado y se resueiven espontaneamente P SR

S | D) Aquellas que dependlendo de su Curso suelen curar de forma comp]eta

L "..'-_'3'78 Respecto ai cuestlonarlo de Barber, (,cual de ias mgu:entes afrrmacrones es FALSA'?

o }._79 Una puntuacmn de 35 en el cuestlonarlo de Zarrt

: '_-'rnciuye

A) -:Consta de 9 items que se responden dicotémicamente si/no.:

5 '_B_) Es utilizado para. detectar anclanos en S|tua0|on de fraglhdad v'uinerabllldad o rlesgo de' .

L :dependenc;la funcional.’
... C).‘La‘respuesta 'no’ a cualqunera de sus 1tems s€. con3|dera un lndlcador de un estado de

.riesgo, fragilidad o vulnerabrhdad por Io que el paclente requerlria de una evaluamon mas i

L completa. i
L ___D)&_'._Con dos respuestas aﬂrmatwas eI test se conS|dera posmvo

A) ‘Indica una sobrecarga leve del cuidador. -
B} Indica una sobrecarga intensa del. cwdador
'C) Indica no sobrecarga del cuidador, B T
D) Indlca una sobrecarga moderada del culdador B :-_f e

' j'_80 En relaclon con un srstema de mfusnon contmuo de msulma (ISCI) de asa cerrada

i A) Todos los dISpOSItIVOS pueden | utlllzarse en mu)eres gestantes
- B} . Se utiliza solo con insulina de accion rap|da o -';j: S
- .C) :Se recomienda desconectarlo durante el. suefio.
D) No puede sumerglrse en el agua SRR

: i-_81 - Los crlterros claves que deben caracterrzar a un programa educatlvo terapeutrco__'-
i structurado en dlabetes segun la Gula de Practlca Clmlca de la ISPAD 2024 son los

:. '._'_:SIQUIentes, EXCEPTO: | :
U OA) Debe contar con ensayos cl;mcos aleatonzados

0 : . B) El programa cuenta con. un plan de estudlos estruCturado y por escrlto, allneado con Ias _'

oot pautas clinicas actuales.
AR C) Los educadores sobre dlabetes deben estar capac;tados
.-.j-D) Tsene garantla de calldad ERTRERAI O S :

i -'.82 Dentro de Ias escalas para valorar el rlesgo de desarrollo de ulceras por presron NO se i

A) Braden

B) EMINA

C) Zung. AT
D) Wateriow




. nacido:

- 83.- La perdlda total del- grosor de la plel con lesmn o necrosis del tejldo subcutaneo sin
exposicion de estructuras mas mternas como tendones, huesos o musculos, corresponde a
una ulcera por presién de EETEE - : S A
" A) Estadio . :

B} Estadio ll.

©-C) Estadiolll.

D) Estadio IV-S :

84 Se deflne como edad btolog:ca _ ST : Sl
©A) Alntmero. de afios transcurridos desde eI na0|m|ento de Ia persona '
- B) Ala determinada por el grado de deterioro de los organos. S Lo
[ C) A la-que representa el funcnonamlento del mdxvnduo respecto a su competenma conductuai :
y adaptacion. .~ -

i .D) Alaque establece el papel que debe desempenar el mdlwduo en Ia somedad en Ia que se

desenvuelve

-'_85 6Cual de Ios S|gu|entes cuestronar:os se emplea para valorar ei rlesgo de caidas‘i‘
B) Test de Isaacs

C) ‘OARS,

D) Barber

e _-.'_86 Sl una puerpera es portadora de! wrus de Ia hepatltls C y desea amamantar a su remen : f_: =

=A) "'-Podra hacerlo unlcamente utlhzando pezoneras

- _---B) ‘Podra hacerio umcamente utlllzando blberon para admmlstrar ia Ieche materna.___

o -autoextralda S
“ €} ‘No hay que SUSpender la Iactanc;a materna i
-D_) : _Esta termlnantemente prohlblda Ia Iactancna en este supuesto R R :

_ -_87 Es posnble proteger a los Iactantes frente al vnrus de ia hepatztls B (VHB) con una vacuna_ S
S :-seguraYeflcaz - EESRSE
s A) Se. recomienda segun Ia OMS admmlstrar a todos Ios tactantes una pnmera dosss de esta_-‘-___- o

_ “vacuna lo antes p05|b|e % R
B) Lavacina confiere un 70% de: protecmon R P
C). Unasola dosis ‘es mas que suficiente. para proteger a Ios Iactantes

D) ‘Sila madre del recién nacido. es portadora del wrus de Ia hepatttls B e'l'h':Jo no puede remblr '_ .

Ia vacunamon contra ei VHB

o 88 La teona mtegradora del duelo de Cathenne M Sanders espec:flca las SIgmentes fases .

o _que se. vivencian en el: duelo:

Ay Negamon ira, negomac#dn depresmnyaceptamon
B) . Conmocuon incredulidad, duelo agudo y resolucion.

C) Shock, concienciacion de la pérdida, conservauon cmatnzacnon y renovac;on S

i ) Ewtamon confrontamonyrestable0|m|ento

.1:'89 Ante un enfermo con neceSIdades de cmdados pahatlvos con riesgo de presentar-

" hematemesis . ylo hemoptls:s en el domlc:ilo, ¢,que fecomendac:ones especrﬁcas no

__"farmacologlcas indicaremos a sus cundadores? _ : R
SUA) -.Dlsponer enla cabecera del paclente una palangana y toallas de coloroscuro para absorber_

ooy disimular la sangre. SR
-~ B) Colocar al paciente.en decublto supmo : A i
_..5'C) “Tener cerca toallas blancas para recoger y ewdenmar el sangrade
coDy _Actlvar el serwclo de atenmon samtana urgente ante cualquler mmlmo sangrado




90.- Entre los cuidados de enfermeria, incluidos en el Plan estratégico de salud mental de
Aragén, a un paciente de salud mental con sujecion mecanica NO se mcluye
A) Registrar en la historia la hora de inicio y fin de la sujecion.
B) En inmovilizaciones completas, visitara al paciente cada 30 minutos.
C) En inmovilizaciones parciales, visitara al paciente cada.hora. -
D) En cada turno se vigilara la presencia de S|gnos de lesiones por presaon productdo por el
rozamiento de la sujecion. - : _

‘9.~ Sefala de las s:gunentes escaias cual utlllzarla en Espana para valorar eI rlesgo de
suicidio en un adolescente: S - . . S
A) Fagerstrom.
B) Escala CRIES.
C) Escalade Norton
- D) - Escala Paykel

_- 92 Segun fa Asouac:on Espanola de Enfermer:a en Cardlologla respecto a Ia enfermedad :'
arterlal periférica de extremidades inferiores, es INCORRECTO: N : X

: A) Tanto si es asmtomatlca como - si, no se asoma a alto rlesgo de morbimortaladad SR

_ *cardiovascular. _
o B) -Esuna enfermedad mfradlagnostlcada provocada pnncxpaimente por ateroesclerosns

C) "La mayorta de los pacientes tienen sintornas, y se detectan por un |nd|ce tobliio brazo (ITB) S

~alto (> 0,90) o ausencia de pulso.

D) -El indice tobillo brazo es la relacion de la presu)n arterlal 5|stollca mas alta entre Ias artenas L :
L .tlbxal posterlor y dorsal de cada ple y la presmn arterta! ssstollca mas alta de ambos brazos

) - 93.- Segun la Guia de la Socledad Europea de Cardlo!ogla de 2023 sobre el dlagnoshco y: R
- -tratamlento de los smdromes coronarios agudos (SCA): - e Con)

A) La cardlopatla isquémica es [a tercera causa de muerte por enfermedad cardlovascuiar

_'._B) Para pacientes con IAMCEST, si la intervencion coronaria percutanea primaria no se puede -
- “realizar.en los primeros. 120 minutos desde el diagnostico, esta indicada la fibrindlisis en tas .-

~“primeras 12 horas tras la manifestacion de los sintomas, si no existen contraindicaciones.

C) El electrocardiograma.de 12 derivaciones ‘en reposo es la herramienta d|agnostfca de -
" "segunda linea para el examen de |os pacientes con sospecha de sindroime coronario agudo. -
D) -Se recomienda comenzar la rehabilitacion cardiaca a los 3- 6 meses de! smdrome coronano RN

: i-_-agudo, como herramlenta de prevencmn secundarla

94 En cual de Ias s:gunentes sutuaclones NO esta mdlcada ia reahzacmn de un sondaje i

ves;cai . - . I . . i
CA) - Monltorlzamon exacta de Ia dluresns en pac;entes en estado crltico
B} ‘Manejo de la retencién aguda de orma " : S
~.C) 'Prostatitis aguda. = :

D) Clrugla peiwca

- 95,- (,Cual es el mlcroorgamsmo que causa Ia mayorla de Eas mfecmones del tracto urmar:o_._ S

.en: poblacion. geriatrica?
- A) -Ureaplasma urealytlcum
- 'B) Escherichiacoli. .~
.-C) Enterococcus faecalls

D) Candlda alblcans

o 96 ¢Como se denomma Ia marcha produczda por alterac;on de Ios nerwos perlfericos en_ fa -
B _-cual la persona debe realizar una elevacmn de la rodllla para echar ei ple hama delante'? Sl

-A) ‘Marcha paraparettca
. B) Marcha en estrella. -
. C) ‘Marcha en_estepage. R
- ~.D) . Marcha del segador. - - -




97.- Sefiale la respuesta correcta: :
A) La dacriocistitis es la inflamacion de la glandula lacrimal.
B) El orzuelo es la inflamacion crénica de las glandulas de Melbomlo sin presentar dolor.
C) El ectropion suele producir epifora. S
D) La dacrioadenitis es la mflamacmn del saco lagrimal.

98.- Indlque cual de las siguientes intervenciones de enfermerla NO se debe reallzar en el
postoperatorio de una artroplastia de cadera: ~
'A) Evaluar el color y la temperatura de la extremidad afectada
B) Tomar nota de las caracteristica y volumen del drenaje.
C) Fomentar el cruce de las piernas. '
_ D) Vlgliar la condlcmn de la plel en Ios puntos de presmn

99.- Indlque cual de las mgwentes compi:cacmnes NO puede aparecer como consecuencla
" de un vendaje: : : SN : :
TR Compllcacmnes vasculares
-B) ‘Maceracion cutanea..
. C) ‘Edema de puerta. - - :
D) Almeamlento mcorrecto

.-.100 La diflcultad de Ia expres:on oral “del Ienguaje deblda a trastornos del tono y del i
'.mowmlento de Ios musculos fonatorlos se. denomma : : SR '
A)  Afasia.. RTINS :
B) Dssfagla S
~.C) . Disartria. ST
I D) Mutlsmo S

B 1'-101 En un pac:ente con apertura ocular espontanea que Eocallza el estlmulo doloroso y que o '

B utlllza pa!abras mapropladas (,que puntuaclon obtendra en Ia esca!a Glasgow'? '_ SR
A) 10 ' o : S : .

B).
o) 1
D). 2

i _102 Segun el wgente Programa de detecclon precoz de cancer co!orrectal del Goblemo de_

e Aragon, es un cnteno de indicacion, de crlbado poblacmnal

CA)Y Hombres y mujeres entre 50 y 59 afios con antecedentes famillares de. la enfermedad
" B) Hombres y mujeres : entre 50 y 69 afios con historial prevzo de cancer colorrectal. '

.._-C) Hombres y mUJeres entre 45 y 59 afios. en !os que no ex1sten antecedentes de ta__-'.*_"'-_'_

. ,enfermedad
D) Hombres y mujeres entre 50 y 69 anos en Ios que no. emsten antecedentes de la
o 'enfermedad IR _ o _ : ; :

B -_'103 Ind:que cual de Ias srgmentes sondas NO esta mdlcada en el !avado gastrlco en un - ﬁ;_'-

' A) Sonda Levzn
B) -Sonda Faucher. :
C) -Sonda Sengstaken- Biakemore
) Sonda Sa!em o



104.- Segin el Plan de Atencion Integral a personas con EPOC en Aragén, son

contraindicaciones relativas para realizar una espirometria todas, EXCEPTO:

' A) Situaciones relacionadas con aumentos en la demanda miocardica 0 cambios en la presion

arterial (hipotensién sistémica o hipertensién severa; hipertension pulmonar no controlada)..

B) Situaciones relacionadas con el aumento de la presion intracraneal/intraocular. '
C) Situaciones relacionadas con el aumento de la presion intratoracica e intraabdominal
" (neumotdrax; cirugia toracica o abdominal en las 4 semanas previas a la prueba).
D) ..S|tuacrones relamonadas con eI aumento de la presmn mtraartlcuiar temporoax1al

| - 105.- Segtn el Consenso SEPAR-ALAT sobre terapta mhaiada, son ventajas del uso de_._ e .

-_camaras de inhalacion y espaciadores, EXCEPTO:
“A) Es innecesaria la coordinacion entre la pulsacion y la insplramon
B) ‘Disminuye el depdsito orofaringeo del farmaco..
- C) “Aumenta el deposito pulmonar del farmaco
D) Aumenta el efecto freon frlo AR

ST _'106 Los procesos a traves de Ios que un. estlmulo se transmlte en forma de percepcmn,‘__.:f__'
' dolorosa son los mgwentes, EXCEPTO SRS : T PRI R

_ A) - Transduccion.
G B) “Transmision. .
: '_--C) } Dife_renCi_acién. REREAE S
'D)'Modulaci()n'- L

o .107 La agu;a tlpo Huber se utiilza para SR

A) ‘Realizar una dilisis peritoneal. . I ' B

B): Obtener liguido cefaiorraqwdeo en una punc:on Iumbar

C) - ‘Para servir de guia en Ia introduccién de un catéter. - :
D) Admmlstrar medlcamentos a traves de un cateter con reservono subcutaneo

o ; 108 Respecto a los modelos de educacson para ia salud para modlficar comportam:entos." "
- perjudiciales: - . S
o :A) El modelo PRECEDE PROCEDE pnmero |mplementa Ia mtervenczon y despues procede al RN

B -'dlagnostico educacional. :
S _B) El modelo pragmatico de salud no esta aceptado por Ia OMS
Q) ~El modelo ecologlco situa los valores culturales en el mzcrosnstema

5 -'D) ' En la etapa de precontemplacién del modelo Prochaska D;CEemente, Ia persona no piensa : ]

Lo -_en camblar su estllo de wda a corto piazo

| ._-109 Senala ia respuesta lNCORRECTA sobre el genograma famlllar _ R SR RNTEEE T
" A) - Se puede definir como la representacion graflca del desarrollo familiar a Io !argo del tlempo S

~“'B) El varén se representa con un circulo, la mujer con un cuadrado.

- C) La deiimltamon del hogar se hace con un trazado con Imeas dlscontlnuas alrededor cie Ios_ _-;33 U

miembros que conviven en eE mismo hogar.

D) A la persona indice (pamente |dent|f|cado) sbbré e'l que se estructura el genograma se ie |

Lo representa conun dobEe trazo

110.- Segun Ios resultados del estudlo EPINE 2023, c,cua! es !a Iocal:zacnon de mfeccwnes EE

SE i'reiacmnadas con la a3|stenc|a samtarla (!RAS) por grupo mas prevalente'? RS
U A) Quirdrgicas. R L o N ERTE
B). Resplratorlas

~.C) “Urinarias. % : : :

L 'D) Bactenemlas e mfeccmnes asomadas a cateteres
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