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las 10 ultlmas son de reserva i
“HO_]a de Examen” entre los

Este cuestmnano consta de 110 preguntas de las cuales ]
:‘--Z'preguntas de este cuesnonano deben ser contestadas enla

_-Todas las preguntas del cuestlonarlo __1enen el mlsm“ valor Las ‘respuestas’ correcta
:puntuaran posmvamente las no contestadas no tendran valoraclon aig' y.las contestada

-elemento electromco.‘--ii--'

’?:'.Cualqmer marca enla ho;a de respuestas podra da.r lugar a la anulacmn del examen

;! "'.."TODOS LOS MOVILES Y_ DISPOSITIVOS ELE _TRONICOS DEBERAN ESTAR o
. APAGADOS . o

: "SU'OMISION PODRA SER MOTIVO DE EXPULSION
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1 Respecto aI consentlm|ento mformado senale Ia respuesta correcta

A Por norma general serd. por escrlto S e o

B -_._-_::.'.-Debe estar: basado en lenguaje cwntlﬁco aunque dxﬁcuite la comprensmn al pacxente T :
El profesmnal que atlenda al pamente 0 el que aphque Ia tecmca o procedlmlento concreto debera ser

la persona encargada de mformalle e T " '

> La mformamon serd verdadera a excepcmn de los supuestos de pronostlco fata

i De acuerdo con el artlculo 37 de Ia Ley 55/2003 del Estatuto Marco de personal Estatutarlo de los :
o ':'._Servu:los_de__SaIud sena!e fa respuesta correcta en relamon con Ia mowlldad voluntarla del personai

: _Z:‘.'E::Los procedumentos de mowhdad voluntarla se efect ara ) 'preferentemente cada tres anOS e 1 cad

| BOIVICIO] desalud. o S : & : : .
: _.:Los procedumentos de movﬂldad voluntarla estaran ablertos a .-partlclpacwn del personal estatutano

- fijo.de la misma- categona y‘_espemahdad asi como, ensu. caso de la misma modahdad del resto de =
.;los servicios’ de salud, " EE e L CLimiEE : _
i '_'Cuando de un procedumento de m0v1hdad se derwe camblo en el servwlo de salud de destmo '.el__plazo
o de. toma de poseswn sera de dos meses a contar desde el dxa deI cese en el destmo antel jor, : :

' Los destmos obtemdos medxante s1stemas de mov111dad voluntana son sxempre 1rrenuncnab1es

P Los profesmnaies que se detal!an en ei ancxo de la ley tendran la consuleracmn de autoridad publaca y_'
:--'gozaran de la proteccwn reconoclda atal cond1c10n por: la ]eglslacmn vxgente e
L.os hechos constatados por los. mcncmnados profeswnales gozaran de la presuncmn de verac1dad
_ cualqmera que sea su forma de EXPIESION, -« e e
. Los ciudadanos. deberan prestar la: co]aboraclon necesana con: Ios profesmnales y: efectuar un uso
adecuado de los serwcms samtarlos ¥ soclales en un amblente de mutua cordla 'dad conﬁanza y
_'}:'respeto s o I A -
i La, Admlmstracwn plomovera que los profesmnales mcluldos en la ley cuenten con la adecuada
.;_-amstenma Jundica y protecmon SR i : o : S S
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S 5 3'__-La reiacmn entre !os profesmnales sanltarlos y fas personas atendldas por elfos se rlge por Ios Lo
'mgwentes prmapnos generales, EXCEPTO BRI RN - - e

L A -;:_Los profesmndles tlenen ei deber de prestar una atencwn samtarla tecmca y profesaonal adecuada a las '} S
- necesidades de salud de las personas que atlenden ' > : -

B :Los profesmnales tlenen el deber. de hacer un uso racmnal de los recursos dxagnostlcos y terapeutlcos a S

s cargo, sin tener on conmderacmn los ‘costes de sus demsmnes RO ARIL WH - IS

G Los profes10nales t:enen el deber de respetar la personahdad dlgmdad e mtmudad de las personas a su » s
""._cu:dado R RS ; = : i - .

L -_I_)_: Los pacxentes tnenen derecho a recnblr mformacmn s

SRR 6. ._'Segun el artlculo 7 de Ia Ley Orgamca 3/2018 de 5 de d:uembre, de Protecuon de Datos Personales y
' -'-garantla de Ios derechos dlgltales el tratamlento de los. datos personaies de un menor de edad S
L _'umcamente podra fundarse en su consentlmuento cuando sea mayor de 2 '

. atos

e _'16 anosi:._:

o '18 anos,f:' '

' ._g7i-_'--_SenaIe Ia aﬁrmac:on FALSA

A 5-;La med1a es Ia esperanza matematlca'

':_'_'La medxa Ia mediana ylamodai no tlenen por que _c0mc1d1r

.. B
G .'.:_'La med:a coxresponde al. percentll 50 B S
| D _{j"La relacxon entre la medla y Ia medlana da una mchcamon de la snnetrla de la dlstrzbucron S

_Utlhzar las v1as de reclamacmn y de propuesta de sugerenc:as en los plazos prev1stos
D '}'Responsablhzarse del uso ade' uado de las prestacmnes ofremdas por el 51stema samtarlo

__ﬁReducn el error medico
":-Mejorar la ﬁablhdad .

:La mayona de casos de Hlpercalcemla Humorai Mahgna estan medlados por el pep‘udo relac10nado'
: _'fcon la. hormona paratlrmdea (PTHIp) e i
) Lar mayorla de casos de Smdrome de Cushmg de origen ect0p1c0 se. deben a: secrec:on de
jcortxcotropma (ACTH).: . e - & S
C: - “La mayoria de casos de hlpoglucemxa tumorai se deben a producc10n del'factor de cnec1m1ento smllar
_=:._j.:'a1a1nsu11nadet1poI(IGF ~1). : SR S L & N
'D: " 'La osteomalacia oncogemca esta medlada por secrecmn hormonal ectoplca de factor 23 de crec;mlento
i broblastlco (FGF23) S : . : :
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L _:_::' 14 '.:'_'Indlque !a sﬂuauon cllnlca que NO produce hlpocolesterolemla |

__"'15_ Respecto a !as contralndlcacmnes de Ios farmacos para Ia osteoporosas ¢que es FALSO'-’ RSN

211 Mujer de 35 afios que consulta por amenorrea y galactorrea de2 anos de evoluc:on en esonanma _
R 'Magnetlca craneal se ve masa selar de 2 cm de didmetro. Analitica; GH, 1GF-1, FSH, LH, hormonas
- tiroideas y cortisoluria todo dentro de Ia normalldad PRL 380 ng/dl {5- 15 valor normal) c_CuaE esla . =

' respuesta verdadera? .

A:  Hay que descartar glioma hlpotalamwo con blOpSla estereoataxxca L

B:  Hay que descartar siempre un caso de mamoprolactma y prec:pltar le muestra con pohenlenghcol
C:  Existen suficientes datos clinicos y anahtxcos para hacer e] dlagnostlco de macroprolactmoma -
D

D: * Para asegurar ¢l dlagnostlco de prolactmoma siempre es necesario y obhgatono dlluxr la muestra de C
o 'sangre antes de detenmnar la PRL para ev1tar el efecto gancho (Hook) :

12 -:c_CuaI de las s:gwentes NO es, causa de htpernatremla por dlureSIS osmotlca‘r‘ Lo '_ S '

A ."Dlabetes Melhtus mal controlada

B Uso crénico de litio.. :

vy '_Dluresm postobstructwa | e
‘ D 'ff_ j'Infusmnes prolongadas de mamtol G

= 13 j' EI tlempo en rango mdaca el porcentaje de cuanto tlempo esta eI valor de glucosa dentro del rango _:' RN

© objetivo de 70-180 mg/d| para la Asociacién Americana de Dlabetes (ADA) durante un: perlodo SRR : s
5 ._-defmldo Segun dlcha Asomac:on ese porcentaje en personas no embarazadas con diabetes tlpo 1 y Gl

N tipo 2, debe ser:

AL :> 80 % como norma general y > 60 % en personas de edad avanzada.'_' DR Gt
' B oz 60 % como norma general e >40 % en personas de edad avanzada._'._ Creni

R Ci > 70 % como norma general y >.50 % en personas ¢ de edad avanzada.‘ . o
L D -> 90 % como norma general y > 70 % en personas de edad avanzada. i L L SRR

i A : _Malabsorcwn

L ..Sepms

LG _':__;"Insuﬁcwnma renal _
D; -_'_-Insuﬁmenma hepatica

AL -'Romosozumab esta contramdu:ado si hay antecedente de cardxopatla 1squemlca

B: "._a'Terlparatlde esta contlamdlcado en enfermedades metabohcas oseas como Paget 0 hlperparatlrmdlsmo

o _:'C: Los blfosfonatos estan contramdlcados en msuﬁciencxa renal con ﬁItrado < 35 ml/mm

o D: _'..:Los SERMS ( moduladores selectivos de los receptores de estrogenos) estan contramd1cados cn : :

SRR pac;entes con carcmoma de mama. oo G

o 16 Ante un tumor neuroendocnno (TNE) de pancreas, e_como ctas;fecarla un PAN NET blen dlferenmado
.oocon un Ki67.de 5%, y1 mitosis por 10 campos en reiac;on con el grado hlstologlco segun la S ? g
:.cla5|ficaC|on NEN WHO 2017? ' : : e SR e
A '-TNE Grado 1 S SR "
BTNE Gradoz T T T L e S e
' C - TNE Grado 3 _
D: ;Carcmoma neuroendocrmo




. 17 Respecto aI tratamlento con betabloqueantes en eI feocromomtoma, una de estas aflrmacmnes es
':aerta S B _ RS
A
OB
' C
D:

-Debe instaurarse 51empre antes de utlhzar alfabloqueantes S TR
- Nunca deben usarse en el feocromocitoma. : o

Si se utilizan debe i iniciarse el tratamlento a d051s bajas

:_Estan contramdzcados cuando hay taqulcardza S

18 En un pamente con rlesgo nutncaonal severo que vaa ser sometldo auna c:rug;a mayor oncologlca
~+écudntos dias de terapla medlca nutncmnal son necesanos para mejorar ios resultados clmlcos !

'19' .Entre Ios farmacos que aumentan ei aclaramlento de !a Ievotlroxma, NO se encuentra EERE

-_'U: ow

20 - Senale Ia respuesta FALSA en reiacnon a la cla5|f|cac10n de Ia hlpoglucemla segun Ios estandares de Ia
' '_Asocsac;on Amerlcana de Diabetes (ADA) EETRSEE : S : I

| 21 En momtorlzaqén contmua de glucemia fuera de Ia gestacmn e_cual es ObjetiVO del coefluente de

3ffvar|a<:|on'-’
. A _"'Menor 0 Igual al 36%
"B, Menoro 1gual a36 mg/di
G .Menor 0 1gual al 50% R

s D_: : Menor 0 lguai a 50 mg/dl
22_ -¢Cuat de estas hormonas se encuentra en eI Iobulo posterlor de Ia glandula hlpof"sana?
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Fenobarbxtai
. _Carbonato de calc:o

i Inhlbldores de tlrosmqumasa

:.Hlpogiucemza de n1ve1 1 se deﬁne como glucem1a mfenor a 70 mg/dl ¢ 1gual 0 mayor de 54 mg/dl
PR B ; Hlpoglucemla de mvel 2 se deﬁne como glucemla mfenor a 54 mg/dl : :

"D':.' Hlpoglucemxa de nivel 3se deﬁne como un, eplSOdIO grave caractenzado por alteracmn dei o
o funelonamlento mental 0 fxs:eo que requlexe la a51sten01a de otra persona para la recuperacmn de la S

-'.proglucemla de mvel 3 se define eomo giueemla mfenor a 45 mg/dl

'Hormona folacqueshmulante (FSH) GE N
._-'B:._"':_Tlrotropma (TSH) T
o
" D Argmma vasopresma (ADH)

postoperatorlos?
Al 'Hasta obsewar una meJorla en el estaclo nutrlclonal (ej aumento del peso 0 de los mveles plasmatlcos L
g _de albumina). ' ST G - o L
B 7-14 d1as
e C .-_.56d1as . e FUAT A _ : |
L D:_ '_'No se debe retrasa1 una c1rug1a oncologlca para Opt:mlzar nutncmnalmente aun pac1ente R

-.'Rifamplcma i L

.Hormona de creelmiento (GH)




_23 Indique la afirmacion FALSA de la glucogenosis tipo | de von Gierke:. |

A
B
G

D:

Es por deficiencia de la maltasa écida lisosomal.

' Afecta tanto a la via de la glucogenolisis como de la gluconcogeneSis

Se caracteriza por hipoglucemia no cetdsica, asi como mveles altos de acldo urlco amdo lact1co
colesterol y triglicéridos en plasma. : : R

Aparece hepatomegaha sm esplenomegaha

24 Los sngulentes trastornos se asocian aun aumento de Ias concentramones de SHBG, EXCEPTO

: A:

B:
._'C: :

D:

: _Tratam1ent0 con estrogenos

Edad

:Obemda_d._ :. k

5 - 25 Respecto a Ias complncacuones en Ia anorexla nerwosa, es FALSO que

S _' B: La menstruacmn se restaura de forma mmedlata tras el restablec1m1ento del peso,_ s =

Las comphcamones cardlacas mas frecuentes son los trastornos del r1tm0 A '

La producclon de cortlsol estd aumentada y su vida medla prolongada _ S
.- En los estudios de neurounagen se ha puesto de mamﬁesto la ex1stenc1a de atroﬁa cerebral con B

“reduccion de la sustancia grls, aumento del volumen de los ventrlculos y agrandamiento del surco

o mterhemlsferlco o

P,

- 26 '_:Respecto aI boqo, _senale Ia respuesta iNCORRECTA

S "Aig"

_:La deﬁcwnma de 1odo se ha 1mphcado en la patogema del bocm dlfuso SR Y
g La exposw:on a factoaes ambLentales como la deﬁcwnc;a de selemo no se ha anllcado en la patogenla ey
- del bocio difuso, - : R \ : SR R

D -:;Clel'tOS haplotlpos de HLA que mcrementan el r1esgo de autommumdad tlroxdea pueden mﬂmr en la S

La mgesta de. bocmgenos presentes en algunos vegetales pueden 1nﬂu1r en la patogema del boc10

o 'patogema de boc10 difuso, _' [

27 "Todas la aseveracmnes 5|guiente son aconsejables reallzar ante la sospecha de tener un pamente con _3 .

e 'Smdrome de Di George EXCEPTO

_EStUle genetlco para conocer 31 ex1ste delecmon 22q11 2
: Sohc1tar Ac. Ant1t1ro1deos o ' i
-'-"Medn' los mveles de calcm y fosforo

: D : . Reahzar un arbol genea]ogwo dado que es una enfermedad con componente heredltario

- 28 '-Indlque Ia afurmacuon correcta respecto a Ia hemocro mat05|s heredltarla

SRR B:_ Se produce por una dxsmmucmn de Ia ehmmacmn de hlerro |
SR O :
' D: o Muchos homocugotos permanecen asmtomat:cos durante toda la v1da

e 29 '- Sl en una anahtlca encontramos TSH dlsm:nmda T4I normal T3| dlsmmunda y estado clmlco tsrmdeo_ e

._Es una enfermedad autosomlca dommante

Se depos1ta el hielro en hlgado y rinon pero no en pancreas

: ‘normal ¢a que setuacmn Io podemos atrlbulr?

A

._H1pot1r01dlsmo prlmario -

B ﬁ__--_Mola hldatldlforme : e i

R B_
D

_G[ucocomcmdes a d051s altas agudas

D: - _Resmtenc:la a hormonas tnmdeas L




30 Pueden ser causas de hlponatremla euvolemlca todas Ias 5|gU|entes EXCEPTO -

. "A: protzrmdlsmo grave.
B: . Cirrosis.
C: Insuficiencia suprarrenal secundarla s
D --Smdxfor_ne de antidiuresis inapropiada.

31 la participacion de seres humanos en la investigacion cientifica en el dmbito de la b'iolog'i’a yla
. medicina se efectuard por libre voluntad del participante. Todas las siguientes, EXCEPTO una, son '’
_ condlcmnes que ha de cumpllr el expenmento para valldar esa Elbre voluntad tnd:quela

A Los riesgos de la mvestlgacmn no han de ser desproporcxonados en relacmn con los benefzcws o
- potenciales obtenidos de la mlsma : : : DT '

‘B: El consentimiento debe ser expreso por escnto y revocable _

C: No ex1ste un metodo alternatlvo al experunento con seres humanos para mvestlgar la hlpotesm

oDy __ ‘El mteres de la salud y. blenestar de la somedad debe prevalecer sobre la salud y blenestar del
o j: mdmduo part1c1pante en eI experlmento s . TSI . ;

. 32 ) '.Hemos dlagnostlcado a un paaente con Feocromomtoma ma!igno Una de ias s;gwentes respuestas es -
R 'INCORRECTA T : S : _ Sn

A La ext1rpacmn del tumer es el prmmpal tratam1ento del feocromoc:ltoma mahgno
o B: No se ha demostrado eﬁcama terapeutlca en la extlrpacmn de las lesmnes metastaswas aunque sean
e _'accesxbles _ - L A
: C La abIacmn con radloﬁecuenc:la de las metastasus hepattcas y oseas puede ser eﬁcaz en determmados .
S -paclentes ST SR EE AR G . : R EILRLEI SR B
I D: ‘La alfa—metlinrosma es de utllndad en pac:lentes muy graves con mveles de catecolammas i
o extremadamente altos g o G P

.33 '-'En relacmn con Ia d|abetes me!lltus asoctada a Ia fibI’OSIS quustlca y atendlendo a Ias recomendaczones L R

o de la Asocuacnon Amerlcana de Dlabetes (nlvel de ewdenma B) ¢cua| de Ios sngusentes es el metodo de
' f-_'.despnsta;e recomendado para el dlagnostlco precoz'-’ S

AL 'j_‘_-Test de toleranma oral a la glucosa anual a partlr de ios 10 anos de edad

B B ._:_Glucemla basal anual apartlr de los. 10 afios de edad ST

C E 1 Hemoglobma AlC y glucemza basal anual a partlr de. los 10 anos de edad

D ' _Test de toleranma oral a la glucosa cada 6 meses a partzr de los 15 anos de edad

R 34 '_.'Respecto al tratamiento de Ia h|percalcem|a tumoral c,cual es Ia INCORRECTA? '

' A _ﬁ.--_.En las hxpercalcemlas moderadas asmtomancas 1a ﬂuldoterapla puede ser suflclente RO =
"Bt _._'-_'_La calcltomna es eﬁcaz durante largos penodos de t1empo FERE R R e

S Cio o En hlpercalcemlas recurrentes 0 refractarlas ai tratam1ento con blfosfonatos iv, esta mdlcado el
A tratannento con denosumab . T - Sl R
oD .En la hipercalcemla por carcmoma palatlroxdeo se pueden utlllzar los calelomlmetxcos o

e 35 _-'-Cuai de Ios 5|guzentes NO es crlteno dlagnostlco cia5|co para fa neuroﬂbromatosns tlpo 1

' A ;'Dos 0 mas neuroﬁbromas de cualquler tlpo 0 un neuroﬁbroma p!emforme
- B : -5P1gmentacmn en axﬂa o reglon mgumal ' ' : 3
B! : i Glioma de nervio 0pt1c0 _

D: '__Mxxoma cardlaco S

c
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'-_En e! dlagnostlco dlferenual de Ios smdromes pollurlcos, juega un papel Jmportante Ia medlcuon de una ‘_'- T
.__:de las mgu:entes moleculas S : SE IR ' e

S A 'Klsspeptma

B '_.-:'Copeptma

R ';'.Decapeptma
D _Protoporfuma e

Rk 3_37.- En un pacuente con smdrome carcmmde ma! controlado, ¢que wtamma h|drosoluble debemos : SR ;
i _-_'monltorlzary,en muchas ocasuones suplementar'-’ EERI TS SRR e

A :;._:Vitamma B l
o k B :-.-f'-'-.:VltammaB 12
S ::__' C: _:'Z-Vltamma B3..
fVltammaC '

" :' ::-_-_Presenta Carlotlpo 46 XY 3 G : i
_ s Las mamas estan blen desarrolladas pero no ex1ste vello en axlias y publs S i
B “Es causaclo por mutacmnes en el gen del receptor de androgenos (AR) que se encuentra en el

ﬁ-'-'_'.cromosomaX : S RN - N S

_ueden deberse a exceso de FGF23

Pueden aparecer en el smdrome de 11513 tumoral

: ___ueden' ser una consecuenma del hlpoparatlrmdlsmo
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42 Una pacuente suya dlabetlca tlpo 2 de 37 anos, hlpertensa y dlshpemlca, Ie d:ce que desea quedar _f :
KR embarazada De. los mguaentes farmacos que ella esta tomando debe replantearse Ia retlrada 0 ; B i
' -sustltuaon de todos EXCEPTO uno cCuaI? EELTE T

A Rosuvastatma RN
' B leedrpmo de hberacmn retardada

S _C_ Esplronolactona
Coo D Ram1pr1l

o 43__';'.'Una de estas caracterlstlcas NO es tlplca de Ia dlsllpem|a asomada a ia obesu:iad

A Aumento de trlgllcerldos ' o
: B Descenso de colesterol HDL B,
o i C:o Presenma de partlculas de LDL pequenas y densas

: D Aumento marcado de Lp(a) L

-.___4'4"-;.'¢Cua! de Ias mgmentes 5|tuaC|0nes NO supone u para la secrecién de hormona de -

_':'fcremmlento (G H) enla hIPOf'S'S?

: '_-’_Perlode de sueno de onda lenta

.E_Jercmm flSlCO.

D Anorex1a nervmsa

i_ ;f- f.Candldlaszs mucocutanea cromca

i ':Insuﬁmenma suprarrenal e

. Hipotiroidismo.
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48 Segun Ias recomendamones dela Asouacuon Americana de Dlabetes (ADA), c,cual de estos pacientes
© - asintomaticos y sin datos adicionales de riesgo de d|abetes tipo 2NO sersa candldato a reahzar una - '
_ 'prueba de desplsta}e de diabetes t;po 2?7 . :

A: Varén asiatico de 32 afios con indice de masa cor poral (IMC) de 24 3 kg/m2 y madre dlagnoshcada de

diabetes tipo 2 que hace 7 horas a la semana de artes marciales.

B: Varon afroamericano de 28 afios con IMC de 23 kg/m2 y padre dlagnosticado de chabetes tlpo 2, v1da o -
sedentaria, aunque hace excursiones al campo todos los domingos, - : : .

C:. Mujer de 23 afios, espafiola (caucésica), nacida en Fraga y. estudiando en Zaragoza remltlda por
- hirsutismo y ohgomenorrea cumple crlterms de smdrome de ovario pohqulstlco y ’uene un IMC de
26,7 kg/m2. ' : : : :

_ D Mujer hispana de 33 afios con IMC de 22,7 kg/m2 que tuvo un hljo hace 3 afios, fue dlagnosticada de I
. .dlabetes gestacmnal y ie hleleron una prueba de toleran01a tras. el parto con resultado nmmal SRR

. 49 'Todos Ios 5|gU|entes allmentos estan desaconsejados en Ia dleta de un paaente con d;sfagla, EXCEPTO

’ '.:.'A; : _-Helado _
‘B: - Leche con cereales
G Manzana asada
CDs 'Queso curado
50 :Elua ia respuesta correcta en reiauon aI soporte nutrlcmnal en pac&entes con escler05|s Iateral
--_-’_amlotroflca SODTET EER o s
A :'Por 10 general se recomienda que el paclente gane peso, mdependlentemente del mdlce de masa_' LR
L -'_corporal (IMC) o : SR . S
. 'B: Los supiementos nutrlcionales pueden mejorar Ia supervwenela de estos pacwntes

G EL momento optlmo para la colocaelon de la gastrostorma sera cuando ex;stan comphcacmnes
; _:_resplratorlas ouna perdlda de peso severa. : : e

oD _Los requermnentos energetxeos en pamentes que premsan ventxlacmn mecamca no mvaswa son L
- _._mferlores a los pamentes €on respn'ac:lon espontanea SRR R =

' 51 'En pacsentes con anorema nerwosa en Ia profllams del smdrome de reallmentamon se debe
--.':-contemplar S : IR G o .

o A .'_jTlamma 200 300mg/d1a con una carga mlclal mtramuscular y un mantemmlentode 10 dlas
| B & Complejo multlwtam:meo que cubra el 100% del DRI de forma dlarla e
o C . Se recormenda sup[ementar con fosforo segun los mveles anaht;cos

B _D:__ '_Aumentar ei aporte de sodlo ' TR R

.52 f_Un padre con dlagnostlco de daabetes mellltus tlpo 2 ttene una hua con dlabetes mellitus, que se - L
T asumid que era del tipo 1, a pesar de la poca 0 nlnguna ewdenc:la de autommunldad Su regulacmn de
~la glucem:a contlnua 5|endo excelente a pesar de dosis | pequenas de insullna ¢Estaran mdlcadas ias S
'pruebas genetlcas?’ Senate Ia respuesta FALSA : AN : : SRR

S .-'A: SIL Con base en el cuadro clmlco (mclmdos los antecedentes famlhares), la probablhdad de MODY es
' "._;bastantealta ' AR RN R 5 g kK N RPN
... Es adecuado reallzar 1a secuencmcwn de genes relaclonados con. dlferentes formas de MODY

o

; C: -'._El 1esultad0 de estas pruebas puede ser informativo con respecto al pronosnco y ] 1os tratamlentos "3: e

- alternativos (agente hlpoglucemlante oral) si-se 1dent1ﬁcan ciertos sublipos de MODY :
: D: ;_El resultado del estudlo geneﬂco en caso de ser posfuvo nova modlﬁcar Ia actltud terapeut:ca



53 S! en el estudio de un paciente con poliuria, al finalizar el test de deshidratacién, la osmolaridad
- urinaria es menor que la osmolaridad plasmdticay tras la admm;stracnon de ADH la osmolarldad
urinaria aumenta mas del 50%, el dlagnostlco mds probable es: :

T A 'Dlabetes Insipida dlpsogenlca =
B: Dlabetcs  Insipida central parc1al
C:  Diabetes Insipida central total. .

D: . Diabetes Ins1p1da nefrogemca

.54 En Ia t:rotoxlcosas mdumda por amlodarona (A!T) senale Ia INCORRECTA

_'A: Enla AIT tipo 1 existen generalmente alteraclones tn‘cudeas subyacentes TR

B:. "En la AIT tipo 2 la captacmn tiroidea de yodo esta abohda S

C: "Enla AIT tipo 2 el inicio del h1pert1r01d1smo es tras un uso corto de amlodarona 3 rneses de medla
D_: _';'-_En la AIT txpo 1 el tratamlento de pnmera eleccmn son las tlonamldas B RT

55 ¢Cua| de Ias mgwentes opcmnes NO forma parte de fas fases del desarrollo de una Gma de Practma
AT Clmlca (GPC)'P ' L : - IR :
_ A _ _'Dehmftacmn del alcance y de los objetwos
o B:. -FormuIacmn de preguntas chmcas '
- C: _Formulacmn de recomendacmnes S
- D: :-Establecer la cartera de servmlo de ]as umdades o R

56 Pauente con Carcmoma Suprarrenal en tratamlento con Mltotano cCuaI de Ias respuestas es FALSA?

CAL Los efectos secundarlos de Mltotano pueden 1nclu1r nauseas VOD‘HtOS dlarrea, fatnga erupcmn i
S cutanea mareos, camblos enla funcmn hepat1cay supresmn suprarrenal - SRS

B: - {_El Mltotano tlene propledades c1t0toxzcas dlrectas sobre las celulas cancerosas 10 que puede ayudar a
: '..._.reduclr el tamafio del tumory. prevemr la progresxon de la enfermedad STy

L G “Noes aconsejable medir Ios mveles de Mltotano en sangre ya que la respuesta €s emmentemente

cllmcayradlologwa RIS " : T R R PR :

- D: - Actiia al interferir, con la smtesw de estermdes en las celulas de la corteza supralrenal 10 que puede
- -':reduc1r la produccmn de cortlsol y otros estermdes L i -

v 57 '-_En relacuon con la regulauon de Ia ﬂutrlc:on entera! artlflual domlullarla (NEAD) en nuestro pals, c,cual
' -'__-de las SIgwentes afnrmacuones es FALSA? R LR L it SR

T Al ._'_:-iLa prescrlpcwn del producto de Ilutl‘lClO[l enteral elegldo se reahza medlante receta oﬁmal para
o dlspensacmn en 0f1c1nas de farmac1a en todas las Comumdades Autonomas Sl

| B “La indicacién de la NEAD la realizan los facultativos espec;allstas adscntos a ias Umdades de
R _-_Nutncxon de los Hospltales 0 Jos que: determmen Ios respectlvos Servmios de Salud SHeR L

8 _ ;'_C_:_ -LaNEAD es gratulta para todos los usuarlos .f - .
'_ D '_El materlal funglble necesarxo para la NEAD es de acceso gratuxto

i .58 - Como grupo }os estero:des mas abundantes segregados por Ia glandula suprarrenal del adulto son b

RS "A:_-_'_Androgenos suprarrenales L
' :;_'__.Mmeralocortxcoxdes '

B .
G Hormonas ghcoprotelcas
D: '_-G!ucocortxcmdes




IR 59 'f:e_Cuai de Ias S|gueentes sstuamones climcas NO se con5|dera que pueda producw un falso pOSitIVO en el o i
(RS “testde Supresmn con 1 mg de dexametasona? G - : :
' A; -”H1pert1r01dlsmo SEREERE T :
LB 'Epl]ep51a en {ratamxento con carbamazepma :
o Ci -Mu_jer con, hlpogonadlsmo en tratamlento sust1tut1v0

D 'Smdrome nefrotlco ERE S
RN 60 :_.-Respecto a Ia macroproiactmemla, |nd1que Ia aﬂrmac;on FALSA

A ':_:j'._'Pnoduce mveles plasmatlcos de prolactma faIsamente elevados R

S B "Suele ser clmlcamente mactiva o U . S i
0 C -'fEn el 80% de los pamentes con macroplolactmemla s¢ dlagnostlca un prolactmoma

:__:._."-Se determma medlante prec;pltacwn con pohetﬂenghcol

el _"_:indlque ia estatma que puede mteractuar con warfarlna con e! conagwente rlesgo en Ios pauentes L
'Z.___'--_anticoagumdos i . RN S e R o SRR SRR L

) Atorvastatma

Rosuvastatxna

G Praveswiina,
S E.D._I."_':'.'Pltavastatma. i

62 ;_ e_Cua! de Ias mgwentes NO es causa de glnecomast:a por deflcrc de testosterona?
Y A --.'Hiperplasm suprarrenal congemta '
vl ;"Hlp erprolactmemxa :

e 'A_':_.’_'g'::j_Los blfosfonatos estan md1cados si exwte osteopor051s 0 fracturas por fraglhdad osea R
: Los caicmmxmetlcos dlsmmuyen 1os mveles de calc1o y. me_]oran la dens1dad mmeral osea (DMO).___.' :

"" "I;'_-'La terapla hormonal sustltutiva me_lora la DMO _
v j.'*- _No hay datos dei uso de ralox1fen0 en el hlperparatlrmdlsmo prlmarlo "

: :'_-__El pa01ente con dlabetes tlpo 1 nunca es obeso TR : _
B: En la dlabetes tlpO 1 31empre se detectan autoantxcuerpos contra la celula beta del pancreas, i i

-La dlabetes tlpo 1 no puede aparecer a partu de la septlma decada de la vxda _ & il :
. EE pept1do C puede estar dentro del llmlte de la normalidad_en alguna fase evolutwa de la dlabetes tlpo e

' 65 :En reIac:on a Ia Neoplasna endocrma muit|ple tIpO 2 (MEN 2), responda la respuesta correcta. ':

Es frecuente la apauc;on de msuhnomas G RN DI
: En el MEN 2B el carcmoma medular de t1r01des es mas agreswo y precoz que en el MEN 2A
: Los pac1entes con MEN 2A suelen tener fenotlpo marfanmde Sl
): :"':-El dlagnostlco genetlco no txene utlhdad chmca :
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' -66 lndlque la aﬁrmacmn correcta respecto a Ias dlferenmas entre msuﬁuenua adrenal primarla y
AR ._secundarla ' : L ' SR B

CA '.En ia msuﬁczenc:a adrenal secundarla suele coexxstu‘ deflClt de glucocort:cozdes y mmeralcort:cmdes
B “En la msuﬁclenCIa adrenal prlmana esta casi swmpre presente la hlperplgmentacwn cutanea
G '_._'_La hlperpotasemla es tlplca de la 1nsuﬁc1enc1a adrenal secundarla R ' '

: D: . ";En ambos tlpos de 1nsuﬁ01enc1a adrenai la astema es poco frecuente

: :67 Segun Ias reuentes guaas ESPEN una de Ias 5|gU|entes respuestas es INCORRECTA en relacnon con ia
e 'dleta en el smdrome de mtestlno cort0° : S e s '

o A '.No se con31dera necesarla ]a adlc1on de ﬁbxa soluble para aumentar la absorcxon 1ntestmal
‘ En pamcntes con colon preservado en contmuldad se recomlenda la l‘eStI‘lCCEOI‘l de grasas y de oxalatos

B: -
oG No es necesano exclulr la lactosa excepto cuando ex1sta una mtoleranc;a documentada
D

D 'Para pac1entes con perdldas elevadas de ﬂu1dos ‘por yeyunostomlas se recomlenda aumentar la mgesta
e ___oral de hquldos como el agua 1os zumos de frutas Ias bebldas de coIa 0 el te i :

. 58 Respecto a Ias gwas ESPEN 2023 de pacaentes con enfermedad mflamatorla mtestinal lndique ia
L ﬂ'aﬁrmacmn INCORRECTA: - - S o

A :-La pmnera lmea de tratamlento en pac1entes con deficﬁ de hlerro 0. anerma moderada con enfermedad -3- -
= -'.-_}-mﬂamatona mtestmal clmlcamente inactiva sera el hlerro mtravenoso o CPAH . B
B 3‘_--_-"La nutricion enteral pohmerlca con contenido moderado en grasa se deberxa utlhzar para el tratam1ento S
S nutncmnal en los pamentes con enfermedad mﬁamatorla mtestmal i e

. CiEl aporte de glutamma no.se deberaa recomendar en el uso de nutmcxon enteral 0 parenteral en
L f-:pac1entes con. enfermedad mﬂamatona mtestmal : -

:'}":_'Sl un pac1ente con_enfermedad mﬂamatoria mtestmal presenta malnutrlclén su c1rug1a se deberla G
' "-'-retrasar 7 14 dxas, S1 es. posxble para reahzar taatamlento medico nutricxonal mtenswo ' o

e '-'Los mveIes de cafema dlsmmuyen de forma clara los mveles'de catecolammas

- Es comiin anadir ac1d0 en 1a recoleccion de catecolammas en orma Esto se hace para establlizar las
i ’catecofammas y evntar su degradacxon ' : :

C: El consumo de aicohol puede mﬂulr en los mveles de catecolammas en la sangre -y.la orma, p'oi' __1_o:qt;§ e

. se debe evitar durante el perlodo de recoleccwn

oD 'Los platanos maduros contlenen altos mveles de tlramma por lo que es mejor ev1tarlos durante el
' erlodo de recoleccmn : e : : L

g .;-:_';_: Amllorlde
- B '_:'__Heparma

it 'urmar:a es 1nfer10r a 150 m1cr0gr/l

3 La deﬁcaenma grave de yodo. en embarazadas se ha asomado con rnayores tasas de aborto muerte fetal |
y rnortalldad permataf e mfantll S '

miéreoles, 21/ febrero /2024 Phgina 12419




S 7'2';_'._-_-'La prmmpal fuente de hormonas estermdeas sexuales secretadas por eI ovarlo post ovulatorlo es :":_ ERe

: A ,El fohculo de Graaf

El cuerpo luteo

B
: C El cuerpo albrcans S
'D _El fohculo mﬂduro Cn

| 73 :iLa causa mas frecuente de |nfertll|dad en ei hombre es

AL .':-Vaucocele
L :B:-__.._..Idlopatrca SaEa e
C H1pogonadrsmo hlpogonadotr0po L

"'D.'i_;-'Cfiptorqurdra PR L

Respecto a Ias tecmcas de neurozmagen de la hlpof|515, ¢cua| es"FALSAT’ o

s A "'_.iLos glromas no presentan oalmfrcacrones _' .'

5 B En’ los. germmomas es frecuente la presentamon pmeal y supraselar
s 'La_ Resonancia Magnetrca puede d1fcrencrar entre los distintos tipOS de craneofarmgromas paprlar 0
-'-.jadantunomatoso S S i e O
D _ff--Los tumores que con mayor frecuencla metastatrzan en 3a hrpoﬁs1s son Ios de pulmon y mama

R 75 _'¢Cual de ias srgurentes aflrmacmnes es FALSA en relacron con Ias dlabetes monogenlcas? =

: A ’-'_La drabetes GCK-MODY (MODY 2) es dependrente de msulma para su tratam1ento L
B :; La dlabetes neonatal 0 congemta KCNJ11. puede ser tratada; con sulfomlureas
' '_:.:'.'_'La drabetes HNF4A—MODY (MODYI) usualmente responde a sulfomlureas

;o La dlabetes HNFIA-MODY (MODY 3) usualmente responde a sulfonrlureas

"mdlque Ia
aflrmamon correcta S

La'nutrlolon parenterai domlclharla se deberla presorlbrr'para pieven - muerte precoz por | ma]nutr1c1on .
en pacrentes con cancer avanzado si. su esperanza de vrda es mayor de 1-3 meses mcluso enlo que no -
jestan en tratamrento oncologlco activo : v i : o : A
3: - El acceso venoso central del iado derecho presenta mayor rresgo de’ tromb031s que el lado 1zqu1erdo
: '_'por Io: que no se. recomrenda o : : S -

‘Se- debe utlllzar heparma en ]ugar de
argo plazo - G 3
~*Los accesos. Venosos centrales msertados perlfeucamente pueden usarse sr la duracron estrmada dela
: ;}'nutrlcrou parenterai domzcrharra es de hasta 12 meses, AL *

'_lo'_rt;_ro '_do' -'s_o__d__io ;é_xl_-(} 9% pa'rg-_ bl_o_qu_ea_r 't;l aCceso .ven_oso -central a

o 77 ::c_En cual de Ias sugurentes sxtuamones cllnlcas y anahtlcas NO podremos dlagnostlcar una dlabetes
i -_-mellltus tlpo 2 segun Ios estandares de Ia Asocramon Amerlcana de Dlabetes (ADA)'P :

AL '--'Pacrente con una determmacron de HbAlc de 6 6 % y una glucemia basal tras al:menos 8 horas de
":ayunas de 130. rng/dl en la misma ana]rtrca R R
& -_.Pacrente con glucemra plasmatrca a las 2 h de una sobrecarga orai con 75 g de glucosa de 240 mg/dl

C ._"_-Pacrente con smtomas clasrcos de hrpergiucemla y una determmacron alslada de glucemra plasmatlca R
-_-._._:las 17 horas unas 3 horas tras mgesta de 220 mg/dl [y B - e

D:. "Pacrente con unas glucemra basales tras al meno 8 horas de ayunas de 127 mg/dl y 130 mg/dl en dos
B fdetermmacmnes separadas por 30 dias : : S i
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' 78 Respecto al hlpotlrmdlsmo secundarlo 0 central sena!e Ia INCORRECTA

R A; El hlponrmdlsmo congemto secundano 0 central esun tlpo de h1pot1r01dlsmo congemto permanente
B "-'Los tumores hipoﬁsanos son una de las causas mas frecuentes de hlpOter!dlsmO central :

G La mtoIeranc1a al frlo astema estremrnlento bradlcardla y bocm son los szgnos y smtomas mas
: : 'ﬁ-eg;uentes L : : : S RS X R

D {Es frecuente que coex:sta otros deﬁcxts hlpoﬁsarxos hormonales

o 79 ,-'_En ef tratamlento del 5|ndr0me de Cushlng, c_cuai de ios S|gu1entes farmacos NO reduce ias
R "-__'concentramones de cortlsol plasmatlco? SRR R RN,

" A .:-_E_IPaSIreotlde
S B leepr:stona
C 3 Cabergolma
L D.:_.ﬁ '_:.'.OSIIOdrOStat

'-"'pubertad (RCCP)’-’

-'Es un dlagnostlco de exclusxon

3Es la causa mas frecuente de retraso puberal

:ﬁ'_-'--_-Todos 103 pacwntes presentan retraso del crecxmlento E

jPrlmordlalmente se deb a' condlclonantes genetlcos y amblentales
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-84 Un recién nacido presenta genital'es ambigtjos que Enciuyén clitoromé'galia y testiculos no
<. ~descendidos; el cariotipo es 46,XY. ¢ Ayudaran las pruebas. genetlcas a determmar ia causa y eI
R tratamlento’-’ Senale la respuesta INCORRECTA : :

A S porque hay muchos fipos drferentes de trastornos 1ntersexuales causados por. bloqueos hormonales
o del desarrollo en cualquiera de los pasos complejos de la diferenciacion sexual embrlonarla y fetal.

B Un dragnostrco preclso no es necesario en este caso para determinar la a31gnacron de Sexo y la L
- “intervencion quirdrgica correctiva, asi como la hormonoterap;a apropradas : :
“ C: - Para este propsito, las pruebas genéticas son un complemento dei anallsrs cromosomrco estandar la _' SR
- valoracién endocrina y el estudio de imagen. : : ST S
~°D: Si fuese posrble se podrra consrderar en este caso la secuencracmn de todo el exoma como el
Lo -_procedlmlento 1deal i - SR

-85 : Respecto ias diferenaas entre adenomas y carcmomas adrenales, lndlque Ia aﬂrmacron correcta

CALY .La 1n01dencra de carcmomas y adenomas suprarrenales es srrmlar en nmos

.B:iLa clmlca aparece de forma gradual en adenomas y raplda en. carcmomas
- Cr __'Los adenomas secretores de comsol suelen secretar otras hormonas mrentras que en el carcrnoma es
".'_j-'_muymusual SR RO T AR - SRR
D :_' '_-La androgemzacron en la muj er aparece en 1gual frecuencra en. adenomas que en carcmomas

L 86 - Respecto aE adenoma tox|co, senale Ia respuesta correcta

L A:_"‘_' _-La patogema €s mayorrtarramente deblda a mutacxones somatrcas del gen TSI—IR

_ B | _-:--Afecta prmc1palmente a personas entre 60 y 70 afios, B
C :Suele utrlrzarse TSH recombmante para el tratamlento con yodo radractrvo

D _;Las mamfestacrones clmrcas perlferrcas suelen ser mas graves que 1as cle la enfermedad de Graves

87 _-"Senale Ia respuesta INCORRECTA respecto ai Srndrome de Kaiman

o A [ Los prmcrpales 51gnos chmcos son la ausencra de una pubertad espontanea completa y una perdrda
S -__total 0. parcral del olfato (anosmra) en. ambos sexos S R
SoBi ‘La mayorra de casos conoc1dos son esporadlcos pero se han descrlto formas famllrares LT
~C: . En'un contexto familiar de mutaciones FGFR1, FGFS, KALI, 0 CHD7 pueden encontrarse en el feto L
B '.."medlante ecografras anomallas Oseas, lab10 lepormo/paladar hendldo agenesra renai 0 defectos
- ';multlpies del desarrollo. - : : SR i L :

s D La fertlhdad no puede obtenerse en nmgun caso

e :.88__ Respecto aI cancer dlferenaado de tlrmdes con metastams refractarras al yodo radlactlvo es i S
- INCORRECTA: B e | AT R SR

: 'A_: : ': 3Ex1ste una dlsmmucron en Ia expresron 0 ausenma total dcl transportador de yodo (NIS)

' B: ' Lalocalizacién del NIS en la membrana plasmatrca de las celulas es esenmai para su. adecuada funcron e

_ _-'transportadora _ S o . RN :
e : '-Uno de los prmcrpales efectos antrtumorales del sorafemb es ia redrferenmacron _ _
. D: -1 Un farmaco mhlbrdor de la trrosmqumasa (TKI) que ha srdo capaz de remdumr la captacmn de yodo
e de forma eﬁcaz enun estudro en fase II en los pacrentes con metastasrs refractamas ha srdo el S
: -."-’:Selumetlmb e G SR A

89 Respecto a Ia anatomla de Ias parat|r0|des ccuai es verdadera"-' o

A -'_"'Derrvan del 3 y 4“ arco branqu1a1 _ o
B -.'_:Se encuentran en la cara anterior. del trrordes e O LR

C : _:'_:Las glandulas palatlrordes accesorlas se encuentran frecuentemente en la base de 1a Iengua ':; Sl

D _:_Se dlferenman fac1lmente del parenqulma tlrordeo S ' R .
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i - 92 En Ias t|r0|d|t|s, senale Ia respuesta INCORRECTA

90 c'CuaI de las Siguientes respuestas NO es correcta en re!acic’m a !a biotina? :

A: En pamentes con terapla de 1eemplazo renal se recomlenda un aporte adlc;onal
B .:Tamb1en se denomina vitamina B9 o vitamina H. ' :
~.C: - Su déficit puede causar alopema 0 atax1a cerebral . o
D "_EI consumo cromco de alcohol y de tabaco puede causar deﬁc1t de esta v1tam1na o -

91 Respecto aI tratamlento de Ia hlpopotasemra senale Ia respuesta FALSA

Al En caso de hlpopotasemla que no se normalxza tlas tratamlento adecuado, debe con51derarse Ia

-posibilidad de una hlpomagnesemla concomitante

-B: -Encaso de hlpopotasemxa moderada—severa (< 2.5 mEq/L) 0. smtomatlcos debe correglrse el potasw = o

de forma rapida y su dilucion debe realizarse en suero glucosado

C; "_Eln los pacwntes afectos de mfarto agudo de mlocardlo, la presenc1a de hlpopotasemm aumenta ei

o ooriesgo de artitmias ventrlculares SR R .
: .D: _El tratamlento depende de la gravedad y 51tua01on clmlca del pac1ente

o A ._ ':'La t1r01d1tls aguda mfeccwsa es causada con mas frecuenma por germenes Gram negatlvos
: B: "En la t1r01d1t13 subaguda hay una fuerte asomacmn con HLA-35 R o
C Emsten similitudes morfologlcas entre la ﬁbr0s1s de ]a t1r01d1tls de Rlede! y la enfermedad
G _esclerosante relacionada con IgG4 ' o S AR S :

s D Los antlcuerpos antlperoxzdasa estan presentes en ei 90% de pa01entes con nrmdms de Hashlmoto

o _-:adenomas densamente granulados frente a Ios escasa mente granulados

o A Suelen ser de clmlca msuhosa

B .._'_;Edad de dlagnostlco mas _;oven

- Z.C:_.""-'Crecumento rap1d0 R
D " .;Chmca mas ﬂonda

93 -.Respecto alos adenomas hlpoflsarlos productores de acromegaha mdlque Ia caractenstsca de Ios : :

94 ' :Segun la nueva cIaSIﬁcac;on de Ia OMS de Ios tumores de tlro:des 2022 5a ed:cmn ¢cua3 de estas '

2 g y B neoplasms NO es. de bajo rlesgo?

o A Tumores tlroxdeos de potenc1al mahgno 1n01ert0 Sk - 0
LB -__{Neopfasxa tlroxdea fohcular no mvaswa con caracterlst!cas nucleares de t1p0 papllar (NIFT)

e -"Z"-Tumor trabecular hlalmlzante

: _D_: -Carcmoma t1r01deo morular crlbiforme

195 - En retauon con Ia secrecmn hormonal ectoplca, marque ia respuesta correcta

': "A_: La secreczon hormonal ectoplca produ01da por los tumores extrag[andulares habltualmente es

: _suprlmlb le..

B La produccwn hormonal ectopwa por parte de Ios tumores sueie ser menos eﬁc1ente que en ias
- glandulas endocrmas porlo que con frecuencxa fos smdromes Clln]COS hormonales a veces no se

5 :.manlﬁestan totalmente 0. cuando lo hacen la enfermedad tumoral esta ya. avanzada

L Cu -"Habltuaimente las hormonas producmias por Ios tumores causantes de smdromes paraneopla51cos son : i

"3ester01deas

~D: El término secrecmn hormonal ectoplca mdica secrecwn hormonal en un te_udo que produce esta

RS hormona en. condlclones normaies
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97

- ‘Una de estas afirmaciones sobre la leptina es cierta.

“A: - Es producida principalmente enel pancreas.

Sus niveles aumentan con el ayuno.

B
C:  Su deficiencia grave puede producxr obesidad morblda
D

;. No exlste nmguna relacmn entre medidas de ad:pos1dad y mveles de leptma o

Un resultado de aldosterona plasmatsca de 14 ng/dl tras mfusmn de 2000 cc de suero sallno lndlca una

' de Ias sagmentes 5|tuacmnes

CA: Descarta hlperaldosteronlsmo primario.
- B: Conﬁrma hlperaldosteromsmo primario. .

R O ES un valor mdetermmado que ni confirma ni descarta hlperaldosteromsmo prlmarlo

: ._'D Es una prueba que no esta actualmente 1nd1cada pala conﬁrmar hlperaldosteromsmo prxmano
-.En Ia def|C|enC|a de 17a—h|drox1lasa nos podemos encontrar Ios mgwentres hallazgos EXCEPTO

A :Se produce una deﬁc1enc:1a concomltante de glucocort:cmdes y estermdes sexuales - EERE

Los mveles de ACTH estan elevados

B :
G Las mujeres con esta afeccion presentan desarrollo sexual noxmal
D:

s 99 _

En los hombres afectados pero no dlagnostacados sus genltales extemos son fenotlpxcamcnte

i _;fememnos normales con una vagma de extremo mego y testlculos no descendldos 0. mgumales

'-¢£n que tlpo de pamente cntlco NO esta recomendada la ad|C|0n de glutamlna en ia nutriCIon enteral 0 B
: parenterat? RIS e S L _ RN S RS

L A Grandes quemados

B Traumatlsmos

C Enfermos COmple_]OS con fallo renal .

: ':D Cuugla mayor estabie

100 L

Los nlveles de cobre deben ser momtorlzados en todas Ias 5|gU|entes sﬁuamones cllnlcas, EXCEPTO

' B A:'_Z';'__- ClﬂOSlS hepat1ca

o Quemadm as graves

B . S
' C -_.Cirugla abdommal con exclusmndel duodeno '
D

©o101 s
i encuentra enlas, 2 edicion, Ia annconcepcmn hormonal combmada (AHC) esta contralndxcada en Ias 3. RRTRAES

: "_'.'Nutrlcwn enteral domlclhana a traves de una sonda de yeyunostomxa

Segun Ios cr:tenos med;cos de eleglbmdad (CME) para el uso de antlconcepttvos de Ia OMS que se

i _'5|gU|ente5 mtuauones (categoria 4) E)(CEPTO

A H]pertenswn arterlal o contro]ada smtohca mayor de 160 mm de Hg 0 dlastolxca mayor de 100 mm i -

i de Hg. .

B EAdenoma hepa‘uco o hepatocarcmoma

..'C_:_ '_3 Tabaquismo de mas de 15 mgamllos/dla en menores de 35 anos

L D_: 'Cefaleas nngranosas con aura,

'-Senale Ia respuesta ENCORRECTA

o - .A:. __:El 10% de la T3 cxrculante pr0v1ene de la desyodacwn de T4 en T3 en los te_]ldOS perlfencos .

o :La produccmn dlaria de T3 p10v1ene excluswamente de la secrecmn de la glandula t1r01des BTN '_3 S

B:.
R C ::_"La glandula t1r01des es la tinica fuente de T4 cnrculante Sl ) _ R
D:: De 120 a 135 p.g de T4 s0n secretadas por la t1r01des dlarlamente y Ea produccmn dlarla promedw de _' ST

. -_T3 es alrededor de 3 a 10 ug

"mié:_jco_!e:s,_'_21,'/ febrero/2024 R ) St e Sl pégma 17 w5




103 Un paciente diabético con glucemia de 270 mg/dl bicarbonato de 12 mEq/I pH de 7 15 y una.
- cetonemia de 4 mmol/L presenta un cuadro Cl!l‘]ICO compatlble con: S

. “A: Un estado hiperglucémico hlperosmolar _ 'j '
- B:  Una cetoacidosis diabética leve.
C: Una cetoacidosis diabética moderada
D Una cetoacxdosxs dlabetlca grave

104 (A partir de cual de los SIgmentes ammoacndos se |n|C|a eI proceso de sintesis de Ja meiatonma en Ia
- glandula pineal? - . : R TR -

A Triptéfano.
. B; Treonfna

C: ",Serma -
; D .' _Glutamma

o 105 Para reallzar el crlbado de obesrdad sarcopemca es necesana Ia presenma concomltante de Ios FER TR T
R 25|gmentes cnterlos, EXCEPTO ' B o - I LT E R
A _'-.Un Indtce de masa corporal (IMC) elevado Junto con un cuestlonarlo de cr:bado de sarcopema como el i
':__""_'SARC-Fpatologlco S S SRR T T .;_ -
~'B; - 'Una circunferencia de la cmtura elevada _]unto con un factor de r1esg0 de sarcopema como la edad DR
_ _"-_-.._mayorde';’Oanos T R . el
o C: Un Indlce de masa corporal (IMC) elevado Junto con una hospltallzacmn remente por mrugia mayor e : S
-__comphcada A D S S e
D _'_'Una circunferencia de Ia cmtura eIevada _]llIltO con una clrcunferenc:la de la pantorrllla por debajo de
L los puntos de corte de referenma ST SRS SRR -
s 106 Segun Ias gmas de ia Soaedad Europea de Nutrluon Cllnlca y Metabollsmo {ESPEN) en el pauente con
S 'anfermedad hepatica, |a mEJOF herramlenta para reallzar un crlbado nutrlcmnal en estos pacuentes es

_:'-’..A:_'__Islmscorechart : IR Skl
o ‘B .;.:_Royal Free Hospltal Nutrltlon PrlOI‘ltlle‘lg Tool (RFH~NPT) " 25 S
LGNSR L

o :D:__'.; 3 Mmute Nutrltlon Screemng (3 MmNS)

© 107 - "Uno de estos farmacos para eI tratamlento de Ia dlabetes puede asomarse a aumento de rlesgo de
R msufacxenc:a cardlaca Senalelo SRRV ER : - L

A o 4Saxaghpt1na

"B:_ _Sltaghptma

' C: Metformina,
o D :_- 'Ertughﬂozma
o '.'10_3 A un pac:ente at que se ie ha practlcado una cwugla mayor abdomlnal oncologica ¢cuando se 5 SRR

- recomiendai |m¢:|ar la ahmentaaon oral/enteral con eI objetlvo de prevenlr una dehlscenc:ia de Ia RN
- }anastomosm? AROEE : : S SRS

S :: A A pamr de la prxmera semana tras ia cxrugla |
B En las prlmeras 24 horas tras la cu ugla SRR . _
o C Cuando se inicia la emlslon de gases y/o deposmon S

Cuando se ausculta per:staltlsmo

o mlercoies, 21 /_féb_réfo /2024 e i ' Pagma 18de 19



o 109 Un pauente con Hlpocaicemla ¢cua| de estos smtomas NO es habltual que lo presente’? _ ST

A: _-Calambres musculares SR S
Pah Colxcos abdommaies [ hlpelreﬂema generahzada

Vo Alte; acmn de la memona y psmosm

) _3.;Las afecclones cardiovasculares mcluyen anomahas electrocardlograﬁcas caracterlzadas por el
R acortamlento del 1ntervalo QT : o A R S AR

8 110 _ '¢Cual de Ias mgmentes aﬁrmacsones descrlbe mejor la dlabetes MODY tlpo 3?

: ;-'Es una forma de dlabetes autommune

o Se caracterlza por la 1es1stcn01a a la 1nsulma
i Es causada por mutacmnes en el gen HNFIA o

‘D J_-_-_Se desanolla prmc1palmente en 1a mfanma
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