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SOBRE LA F()RMA DE .CONTESTAR EN LA

DePartamentodesanidad : ':"': o

eryicie i
fe salied -

: _DIRECCION GERENCIA

o -, 50017 - Zaragoza > .
ot _' -Telefonu 976 76 58 00

R :.:' PROCDSO SELECTIVO PARA EL ACCESO A LA CONDICION DE PERSONAL ESTATUTARIO '.
. FIJO EN. PLAZAS DEL SERVICIO ARAGONES DE SALUD D['. LA COMUNIDAD AUTONOMA_'.'

T Reso!ucmn de S de dlclembre de 2922 (BOA Num 248 de 27/12/2022) Rt

_ FACULTATIVO ESPECIALISTA DI AREA DE ALERGOLOGIA

i ;:ADVERTENCIA

.'No abra _este cuestlonarlo hasta_que se le mdlque

. :Este cuestionario consta de 110 pxeguntas de las: cuales las 10 ult_lmas son de 1eselva Las" :
-"'.-pleguntas de este cuest:onauo debcn 'sel contestadas"en la “Ho_;aide Examen entle ]os'_'
~onbmeros Ly 110, 0 e . o e

8] obselva alguna anomaha c 'la lmpresmn del cuestlonarfo sohclte su sustltumo

'-puntuaran positivamente, las no. contestadas no tendran vaimacmn alguna ylas contestadas { -
.uoneamente restaran un. termo del valor.-de la 1espuesta correcta, e

e Compruebe siempre que. el.numero de respuestas que “sefiale en. ]a Ho_|a"de Examen
B que_corresponde -al namero de pregunta_de] cuestlonal i0. i

n :.c_ada pre gu_nta_ ex13t¢ :.u_na' y ‘'s6lo '-una_-rfc_sp_u_e§ta__ corrqct :

__Este cuestionario pue.dé'utillzarse n-s'u "'tt)’:tdlidéd cbﬁio:'boi‘l_‘a_dp_ij.'

:;No se permlte el uso. de calculadora hbros m _docum !

ntacion alguna, movil o ningdn ot
: '*elemento electtomco Ghmo R s

'i g 'Cualqmer_rnarca' en -la'j.hoja :de" _r_ésﬁlies'ta"s':"'.bod_fa_déi‘i lugar '.a la 3énulé610ﬁ 'dél elxlélﬁen, .

| _:“HOJA DE . EXAMEN® LEA MUY _' e
ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES QUE FIGURAN AL DORSO DE LA MISMA.

ESTE CUESTIONA _10 No DEBERA SER DEVUELTO AL _INALIZAR EL EJERCICIO '
 TODOS LOS MOVILES DEBERAN ESTAR APAGADOS o
SU OMISION PODRA SER MOTIVO DE EXPULSION

Plazade la Convnvenma 2- o Sk

-'::Todas las preguntas_del cuest10nar10 tlenen el mlsmo valor ;Las respuestas conrectasj. e







. ~=~GOBIERNO
MDE ARAG_ON

Ucmﬁqmm!n de Sam

: _¢Cual de Ias sngu:entes opmones NO forma parte de Ias fases_del desarrollo de una Gwa de Practica
'Clmlca (GPC)? i i : a8

: :'_ .--Dehmltaclon del afcance Y- de' los Ob_]BthOS

For mulacmn de pr eguntas cilnlca

"meulacmn de lecomendacmne R

_No econoce expl;cxtamente este delecho y deJa su'r' gulacmn una ley or gan 3.
01 s regulacmn a_ una ley '01dma11a

Pagma 1 de E’." g
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6 La gestlon de centros se reailza en eI marco de:_:_, s

o A Mlciogestlon

".B:'f Mesogestlon

| .:';"D ’Umdades Clmlcas

o 7 ":_.Una de Ias sngu;entes NO es una prestamon de Saiud Publlca. . '

. A Infounacxon v v1gtlan01a epidemlologlca

'3_:'B P1 omocron de la salud y. pr evencmn de las enfelmedades y de' las deﬁmenclas'

: '_C:_ i : P:omocmn de la segurldad allmentarla.'__ _

D : Ptoteccxon'y prevencmn de la samdad ammal

El ensayo chmco €5 lltll para conf' irmar. 105 efect' _'s de un fact01 'de 520,
i .-'esta legitlmado para exponel aun SUJetO ‘a dlChO factor.

unes, 12/ febrero / 2024.  Pigina 2 7.




13 '. __'e_Que farmaco constltuye la segunda Imea de tratamaento en una reaccuon anafltactica?

A %;Glucago“

: Atlopma

gk Adlenalma

'_-._'-_'_Antlh15tamm1cos

'.'14 _:'-Senaiar [a opaon correcta con respecto a mmunoterapta subcutanea (ITSC) e mmunoterapia suhlmgual e

__'A‘;_:f:_'La ITSL emplea dOSlS mas elevadas que la ITSC
SRR B ':_-':..La ITSC lleva 1os m;smos exmplentes que la ITSL:
S C La. ITSL emplea doms snmlales alalTSC, '
“D: Todas son falsas

Enfel medad del suem p01 amox10111na :
' Ombomtopema glave 111duc" apon falm os :

i_.-Angloedema

| ':Conjuntlwtls

calidad de vida dela

A _:._'UAS (Umcal 1a Actmty Scme) en las 24 holas plewas
':IUAS7 (Ultlcaua Actlvsty Scoie) en los 7 dias :plewos

la de Amoxicilina?:

 lunes, 12/febrero/ 2024 Mg




G 20En eI Smdrome de Disfuncmn Reactlva de Ia V|a resplratorra (RADS), _se consuderan cnterlos e
: ':".d;agnosticos - L SR ' L

- j:'A:' g Ausenma de enfetmedad lespnatox la prewa y comxenzo de los smtomas 11 as multlples exposw]ones e

“Br :'-Persmtenma de los smtomas como mmnno dmante 1 ano

ey Slntomas de bloncoespasmo

T odas las antel iores son falsas

..Celulas L1nf01des Innatas de tapo L

B 'meb(:ltos B actlvados
_': "':_ii_CeIuIas dend1 mcas mmaduras
';f'_Ceiulas'T_CD4+

funes, 12 / febrero / 2024




.'En reiacton a ias proflhnas senaie la opcmn correcta. R

';A:'.:}.

'-'Son p:otemas estructuialmente poco consel vadas a 10 lal go de 1a evoluc:on y poco plesentes en ceiulas '_ B
;.':"vegetales . R : B : T R o
" -Son poco 1351stentes a la dlgestion gastl ica.

Los' smtomas clm:cos que plesentan habltualmente son 1eaccmnes gtaves s:stelmcas

':"'.:'-'_Pertenecen al. gl upo 10 de_ plotemas de 1ese1va u homologos de Bet v 1

Son procedimlentos de uy ba_J__

j-_Inducen un estado de tolezanma pe:manente al falmac

. Se comienzan con d031s suboptlmas del. faimaco ¥ se van: aumentando gr adualmente en val ios pasos

o hasta admmista ar ia d051s completa que I ece31te el pamente :
. Bl pmtocolo de cada falmaco es el misino 1ndep ndientemente de las caracteristicas del paciente y.de-
'3"-laleaccxon i - : i i

. En la: cias;fecacuon de ia r|_ tis ale‘rgic segun 13 guna ARIA (Allerglc Rhlmtl_ and :|ts Impact on Asthma)" :
' ."-.'¢que crlterso NO_es consnderado md:cador de afectamon moderada—grave? '

"Afectacxon del sueno

e f.;Dul amon de mas de 4 dias a la:semana. dulante mas de 4 semanas consecutlvas

Ci -flntel felenc]a con actlv;dades 1ab01ales.

' Smtomas molestos

'-Exxste una menm ISLISCGptEbllldad a plocesos mfeccnosos

'_.Se ha descl 1to una altelacmn en las umones estl echas (tlght Junctlon) epltcllales
v ;""'Se pl oduce una altelamon en la funmon de baue:a St

_Ex1ste una mayox susceptlbllldad a sellsiblhzamones a1e1 glcas

lunes, 12 / febrero / 2024




-:"34 Son crlterros dlagnost!cos de Ia esofag:tls eosmoflhca Ios S|gU|entes EXCEPTO

i '_A_: s Pn esencxa de smtomas 1ela010nados con a dlsfuncwn esofaglca o

i ]nf]amacmn esofaglca con p1ed0mm10 de eosmoﬁios en la blopsm (maym o lgual a 25 eosmof' los S .
: mtlaepltellales por campo de gran aumento) : :

: Afectacnon llmltada al esofago ¥
i D '__':_Exclusmn de otlas causas de eosmof" ha esofaglca

o '-.3"_::__335 '_'j:-_En relacmn con fas funaones' blologlcas de Ias dos xsoformas del enznma c1cloox|genasa CO)( 1 y COX 2
i fjes FALSO. que B =

. A _-::COX 1 se explesa constltutlvamente y esta tmphcada en func:ones ﬁsmloglcas
: lnhlbe tanto la COX-] como la cox-z- .

i '-Celecmub un AINE “no selectlvo -

,‘ todos

i 1esgo elevado de. ﬁacaso del tratamlento en los pl imeros anbs

lunes, 12 / febrero/ 2024 Pigina 6 de 17




' _'_';'La prueba de exposmion oral en dlagnostlco de alergfa a ahmentos esta |nd|cada en Ios mgu:entes
'-_supuestos EXCEPTO AR T NE N R L

AL En mvestl,g,ac:lon g S _ _

i B -'.-_'-jPal a establece; o exciuu' el dlagnostlco antes de la dleta de ellmmacwn

| o En 1eacc:ones anaﬁlacticas con estudto alerglco posmvo Y. conco;dante
'-'.I_):__._-.":Pala valcnal la tolel anma del allmento en el cunso evolutlvo _Z;'_ i

-4 Segun Ia Souedad Europea de Inmunodefimenuas, son 51gnos de alarma de Inmunodeﬂczenuas en
i :_aduEtos todos EXCEPTO S % R S

"Cuatlo 0 més 111fecc10nes que 1equ1e1an ir atamiento antlblotlco dulante el uit:mo ano (otltls SRR
_.blonqums smusms neumoma) : : b

"“;Respecto a I influen o1
"qaero_ _:_'

' Supel ﬁ01es ﬂexon as. de las exttemldades

. PéginaTde 17




i .3_ 47 :._¢Cuai de Ios s;gulentes es el cortlcoade toplco de prlmera eleccmn en eI tratamlento de Ia dermatrtls
e .'-_.._atoplca en la cara zonas de pllegues v genltales’r’ i : : : :
L A _':'Clobetasol dip] oplonato 0 05% S
. B _.':_'HIdIOCOItlSOHa acetato 1%
: '-j.:. C:'_:.:Betametasona benzoato 0, 025% >
jBecIometasona dlpl oplonato 0 025%

S _Ai _'j"'Estan asomados con un aumento en el nesgo a padece1 dermatltls atoplca _

S ‘B -_Estan asocnados con un mcn emento de senmbﬂ:zacmn atoplca '

BN C:_"_-_'f-Modu!an los. efectos de las: exposmzones que. mvqucran un estl es 0x1datwo tales como el_tabaco.y la
i ':contammacmn amblental e T -

'-'Dllectamente afectan a ]a funcmn bartera

1 La histamina y. .
_'_-'celu as. del musculo llso bl_onqwai

: '_ Alcanza elevada SellSIbllldad y especn"lc:dad para el d’agnostlco de asma en .los' pacnentes no
e .-'_'jfumadores que no utlhzan glucocortlcmdes _mhalado -

lunes, 12/ febrero /2024 a1




| 53 ._3 :En reiat:ion con Ia alergla al cacahuete senale ia respuesta iNCORRECTA

AL -.'.El menor tamano de ia papula en la pl ueba cutanea se 1elaclona con maym pn obabilldad de toiel ancla =
i '_'-_._';;futulade cacahuete : L S R R Ak N R
B '.;}'_Nweles mas bajos de IgE espemﬁca a cacahuete (<1KU/L) 1ndlcan maym pl()babilldad de tolel ancla a e

este ahmento S i Do RN
C _-__'La pnesenma de del matltls atoplca concomltante supone una mayor plobabllxdad de toleianc;a a este

S alimento.: s _ SR R G

Di .:Ahededm del 10 20% de ios paclentes aiel glcos al cacahuete desanollan tolelancla de f(n ma o
i f_"-'espontanea . SRR SO

): '_-No hay ev1denma suﬁmente para det
: --dei asma 51_ ia exposwlon labon al contmua

;.*En Ia Enfermedad Resplratorla Exacerbada por AIN'E (EREA e_nale Ia respuesta FALSA

-:En las reacciones respuatm ias en pa01entes con EREA,-‘ s¢ obsel va un'descenso mgmﬁcatwo de.los
__mveles de. LTE4 urinario. - T :

; ..._'La EREA genelalmente se 1n1c1a entle la adolescencxa y los 40 afios. .

2 El asma en estos pamentes suele ser con maycn flecuenma de mtenmdad model ada30 -glave y de contl ol
S mas dlﬁ(:ll g S B i : 3 i '
‘D:La plueba de exposnclon oral contlolada es el patlo L OF p_ara_ el d_iagtl'ésti_co -_d_ : a_':E_R'_E_A'. o

lunes, 12 / febrero /2024




59 En relauon con Ios antagomstas muscarmlcos de acuon prolongada (LAMA) en el asma senale Ia
3 .-respuestacorrecta- : : o R S i LR

. _ | 3-:_A:'.:f :-Los LAMA 110 han mostrado nmgun lndiClO de efecto antlmﬂamaton io en el asma
- .'_:.'B:_":‘:-'Los LAMA son antagomstas excluswos de los leceptm es muscal mlcos MI S
G La adICIOn de tlotloplo a cortlcmdes mhalados tlene efecto sngmf' cat1vo soble las exacelbacmnes de
e :D_: La adlclon de LAMA a cortlcmdes mhalados no mcrementa mgmﬁcatlvamente ia funcmn pulmonal

: ¢Cual de los mguuentes es un marcador de Ia actavat:lon def mastomto? B

o "Metllhlstamma en 01 lna de 24_ h0| as,

_':'-'.'En cuanto a' Ias reacuones bifasmas con'-__ munoterapta ubcutanea es FALSO

mguno de los smtomas ple' '_ntad' n la reacci 101ai 31rv n pala pledemr la reaccmn blfasma

L Son mas comunes; en paclentes.qu requll xeron mas de una d031s de adlena]ma du1 ante. la accion.

i El componente taldlo en genel le es: mas grave _ue'la reaccion 1n101al

lunes, 12 / febrero / 2024  Pigia 104 17




:.:65_"-_'-Entre Ias caracterlstlcas proplas del basoflto se encuentras !as SIgmentes, _EXCEPTO

: __"Las celulas pl ogenltmas de los mastoc1tos y 105 basoﬁlos que se hailan en la medula osea son L R

completamente dlfewntes G - o : : :

. :"":_'_Posee 1eceptoxes paxa lgG i .

i ' : -~ Posee 1ecept01es paxa a ﬁacc10n de] complemento C3a : SR
D: ."'._Posee 1eceptones MRGPRX2 (Mas-lelated G pmtem—coupled receptor X2)

- 66 : _'Respecto a Ia Dermatltls de contacto protemlca senale Ia opcmn FALSA

_ ._:Las pr uebas ep:cutaneas en palche son cas1 s1emple posmvas
7 Su locahzacnon mas ﬁecuente es en los dedos y. d01so de las manos
"__ei alxmento

i Las lesxones apalecen a los ]0 30 mmutos de contacta1 '

' ;_:__'._'La epldem'l'ofogla dei asma wene condncronada entre otros, por'una serie de factores_etarlos,'de
' iCOs Aeste respecto senale Ea respuesta CORRECTA R

By -El asma alcanza su. maxuna i mdenma y plevalenma entre los 40 - 60 aiios

Du1ante la mfanma el asma es mas’ ﬁecuente en el genelo fememno

G ":En la edad adulta el asma es mas f1 ecuente en hombles
: .-3._No se ha demostlado una clala asomacmn entle eI asma y el status socmeconomlco

es, 12/ febrero/ 2024  Pigna ] e 7




i 72 Las vacunas prevent:vas actuaies cont:enen Fos sngunentes ant:b:ot!cos EXCEPTO

: "'.'A:_:i--Pollmlxma

s 'Kanamlcma

- _Amoxm:lma

UO w '

.';_'Neomlcma

73 - }¢En eI veneno de que hlmenoptero se encuentra Ia mehtma?
= o A Apls melhfela | . |
i C Pohstes dommulus

: ." _'.f _Al ﬁnallzal el tlatamlento (3 5-'anos) £

B Tn as un afio de ir atamiento

D '_"-Tl as Ia admmlstlacmn de la .pnmela d051s de mantemmlento

s A los 2 anos de tl atamlento

Paginal2de 17 .
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! ..':-:_CCU3| de |as sugulentes enfermedades NO es conmderada una forma de neumonltls por_ _;
o fhlpersen5|bahdad? R T T - : -

:__"_Pulmon del cult&adon dcl champ

PR '::.-_Blsmosls -
£ C _qulmon del g1311J€10
: D i_ : -"Estlpatoms 0 espartOSI ,

: :'_E. ' Los al[mentos son la causa mas ﬁecuente en la mfanCIa 2
Ci: -_:'Los basoﬁios son las puncipales celulas efectoras

lunes, 12 / febrero / 2024 Pagina 134617




86 En el tratamlento dei asma en nlnos menores de 12 anos segun Ias dlrectrlces de Ia gula GEMA senale
a espuesta correcta S : SO

o -:':'Una dos:s de budesomda mha!ada de 100 mcg/dla se consndela una d051s medla.--_ -. e
o B _' Resulta mas eﬁcaz asomal monte]ukast que incr emental las dos.1s de_ cortlcmdes mhalados en caso de s
o, conseguu el contnol con d051s bajas de cor tlcmdes mhalados RS LEE R

o CEn los ‘mayores de 6 aiios con asma grave no contr olada se puede utlhzal tlotl OplO : _
DA pal tu de los 2 aftos de edad puede estm mdlcado mepollzumab en el asma glave no contl olada. . _-

Respecto a; la radlologla en ia Aspergllos‘.is broncopulmonar alerglca (ABPA), senale la opmon FALSA

A : EI ha]lazgo mas frecuente en la 1‘ad10glaﬁa de : 01ax Son los mﬁltlados

'_l5ag'i|1a__} 4de 17
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. ;- 93 Un hombre de 53 afos consulto por. eplsodlos recurrentes de angloedema y fiebre En las pruebas
RS ;comptementanas llamo Ea atenmon Ia presenua de hlpereosmoflha y una lgM alta Su dlagnostico mas
B probable es:. - - e S R R RS R

A Smdlome hlpeieosumf;hco mleloplollfel atlvo
b B Smdl ome de Schmtzlex : L
C SmdlomedeGlelch B ; e St
_' D :' Angloedema p01 deﬁclt adquu 1d0 de Cl INH en el contexto de un p051ble tl astorno lmfoplohfelatwo

S 94E| concepto de remodeiado de Ia V|a resp;rator:a conlieva Ias SIgmentes aiteracmnes EXCEPTO

A _.:HlpE!l p]asxa e lupertroﬁa de las celulas cahclfmmes y glandulas mucosas

-':Aumento de la masa del. musculo llSO bxonqulal

Engtosamlento de la memblana basa! subepltellal

“Dtsmmumon de la 1ed de vasculal 1zac10n dela’ submucosa

B: 5 _?Nasofal mgltls '
i _-meadenopatla

: Recuento elevado’ de eosmoﬁios

-.-..En fase aguda de Ia Asperg|E051s_ broncopulmonar alerg;ca qu .hal_iazgg probab;emente NO
; ._-:_encontrarlamos? Gl g |

'lgE total n01 mal

B. __-EoSmoﬂha pm 1fel ica.’ |
Y C,

Infiltrados en _la_-l.ad!-oglaﬁ?_-.

-'Se consndela una piueba broncodllatadora como p051t1va cuando el mcaemento del FEV] 1especto al:'
: }valm basal sea 1nay01 0 lgual al 12% snetnple que el volumen se mcxemente mas de 200 ml

B "-La plueba de plovocamon b1 0nqu1al mespemﬁca con metacolma esta contiamdicada en nmos
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8 100 _: 'j.;Cual de Ios 5|gU|entes factores NO suele asomarse con aumento de ia IgE serlca total?

".';'Infecmones p01 he!mmtos :" '

o Atopia.

: 'E‘Aposwlon a a]cohol 0 tabaco
_':-Z 3:_Def" icit selectlvo de IgA

Cefalospm inas de segunda gene1 acmn. o

i '-Cefalospounas de tercela genexacmn

'la_sublmgual ik : . B
a inminoter apia con ; ex geno _ puede alte arel curso natural de la enfermedad alerglca 1esp1ratm ia,
_..dlsmmuyendo la. fl ecuenma de aparlcmn de asma y. plevmlendo nievas sensablilzacmnes i

“Otras opmones de tn atamlento con eﬁcama demostrada son la combmamon de varias medldas de
evitacion de alergenos de mtex ior, anadldas al tratamlento__al macoioglco de base : -

'La mmunoterapla con alex genos es eﬁcaz paia tlatal‘

© lunes, 12/ febrero / 2024 Pagina 16 de |7




106 Respecto at uso de Ios antlleucotnenos como tratamlento en Ia urtlcarla cronlca es FALSO

' Ahl mas utlllzado cs el montelukast IOmgu’dla

_Los estudios soble su eﬂcacla tlenen 1esultados mcons15tentes S

LG R numelo de pacnentes que rcsponde es alto. SR :
D -::_'No se ha encontl ado un nal cador selologlco asomado a una buena 1espuesta

A _Casema

Coagu]ante
Casematos '

| Neutrofilico.
Eosmof" llco
meomtlco e

Iunes, 12/ _-_f._eb_re_fq' /2024 :







