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INFORME PREVALENCIA CIRROSIS. ARAGON 2024

METODOLOGIA

Partiendo de la Base de Datos de Usuario (BDU), se seleccionaron los pacientes en estado
activo a 31/12/2024, que tenian registrado un diagnéstico de cirrosis en cualquiera de las bases de
datos de Atencion Primaria (OMI AP), urgencias (PCH) o altas hospitalarias (CMBD). En este afo se ha
producido un cambio en la asignacion de los codigos que ha posibilitado seleccionar los casos de
cirrosis de una forma mas especifica permitiendo la diferenciacion de la cirrosis hepatica de otras
hepatopatias. La edad de los casos, el Sector y la Zona Basica de Salud (ZBS) de residencia es la
registrada en BDU a 31/12/2024.

Se calcularon las tasas bruta y ajustada a la poblacion europea con su IC al 95% y se
representd esta ultima para cada sector sanitario (Figura 1) y para cada sector sanitario y sexo
(Figura 2). Se calcularon y representaron las tasas especificas por grupo de edad y sexo (Figura 3).

Asimismo, se calcularon las Razones Estandarizadas de Morbilidad (REM) para cada ZBS por
sexo y se suavizaron mediante el modelo de Besag, York y Mollié. Para el calculo de esperados se
utilizaron las tasas de prevalencia de cirrosis de Aragon por grupos quinquenales de edad. Se
representod cartograficamente la REM suavizada por ZBS, divididas en quintiles, para los hombres y
mujeres (Figuras 4y 5) y se detallaron las ZBS con exceso o defecto de riesgo (Tablas 1 - 4).

RESULTADOS

Las tasas ajustadas son significativamente superiores a Aragon en el sector Zaragoza |l
(Figura 1). Las tasas de los hombres son mas altas, estadisticamente significativas, que las de las
mujeres en el total de Aragon y en algunos sectores. No se observan diferencias, estadisticamente
significativas, ni en hombres ni en mujeres respecto al total de Aragon en ninguno de los sectores
(Figura 2).

Figura 1. Tasa ajustada por sector sanitario. Ambos sexos.
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Figura 2. Tasa ajustada por sexo y sector sanitario.
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Las tasas especificas por grupos de edad y sexo son mas elevadas en los hombres en la
mayoria de los grupos de edad, salvo en los ultimos grupos donde son similares. El grupo con las
tasas mas elevadas es el de 70-74 afos en hombres (6,6 por mil hab.) y el de 75-79 en mujeres (3,4
por mil hab.). A partir de este grupo de edad, las tasas especificas descienden en ambos sexos
(Figura 3).

Figura 3. Tasas especificas por edad y sexo.
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Figura 4. REMs por ZBS. Hombres. Figura 5. REMs por ZBS. Mujeres.
Aragon y Zaragoza capital Aragén y Zaragoza capital




Tabla 1. ZBS con defecto de riesgo. Hombres

ZONA BASICA DE SALUD
Monzén Urbana Calaceite
Zaragoza Capital (San José Norte) Zaragoza Capital (Actur Sur)
Zaragoza Capital (Romareda-Seminario) Zaragoza Capital (Zalfonada-Picarral)
Alcaiiiz Zaragoza Capital (Actur Norte)
Alcorisa

Tabla 2. ZBS con exceso de riesgo. Hombres

Huesca Capital 1 (Perpetuo Socorro) |Zaragoza Capital (Fernando El Catdlico)
Sabifidnigo Borja

Huesca Capital 3 (Pirineos) Zaragoza Capital (Delicias Sur)
Zaragoza Capital (Las Fuentes Norte) |Zaragoza Capital (Univérsitas)
Zaragoza Capital (San José Sur)

Tabla 3. ZBS con defecto de riesgo. Mujeres

ZONA BASICA DE SALUD
Barbastro Santa Eulalia
Zaragoza Capital (Madre Vedruna-Miraflores) |Teruel Capital (Teruel Centro)
Albarracin Teruel Capital (Teruel Ensanche)
Cella Andorra

Tabla 4. ZBS con exceso de riesgo. Mujeres

Zaragoza Capital (San Pablo-Sta Lucia) |Zaragoza Capital (Oliver)
Utebo Zaragoza Capital (Valdefierro)

Zaragoza Capital (Univérsitas)




