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X Agenda comunitaria del Equipo de Atencion Primaria
Presentaciéon del Acuerdo de Gestion Clinica

X Analisis/ diagndstico de la zona de salud
En el documento enviado afio 2023 se expone detalladamente la
agenda vy el andlisis de la zona. Esperamos actualizarlo en breve.

X Identificacion/mapeo de activos comunitarios
En el documento enviado afio 2023 se exponen detalladamente
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1rmAtYeWoc-
leF3ZkBCqM1Lkmifua3GBs&ll=41.66718308438882%2C-
0.8705758315673728&2z=15

X Presentacion de proyectos comunitarios:

El proyecto iniciado en el afio 2022 se autorizé la memoria final.

Se ha presentado un proyecto comunitario en el afio 2023 que
estd en fase de analisis de la memoria final.

Otras (explicar debajo)

Proyecto de colaboracién entre el Centro de Salud y las
Farmacias de la zona: reuniones diversas y acciones concretas para
llevar a cabo dicho proyecto. Gracias al trabajo coordinado entre el C.
de Salud y las farmacias de toda la zona que cubre el Centro de Salud,
los usuarios han podido ser atendidos con mas rapidez y eficacia
gracias al traslado de informacion de las farmacias a los profesionales
del Centro de Salud, via correo electrénico. El personal de las farmacias
de la zona ha colaborado con el Centro de Salud ayudando a los
usuarios en las citas, en el traslado de informacién importante o
urgente y en distintas cuestiones en beneficio de los usuarios de la
zona. La primera reunidn entre representantes del C Salud y todas las
farmacias fue el 12 de abril del 2021, desde entonces han sido miles de
correos recibidos y solucionado en tiempo y forma problematicas a
cientos de pacientes de la zona.
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Otras actividades relevantes y comentarios

.- Se mantienen los grupos de encuentro y apoyo orientados a paliar la
soledad y aislamiento sufrido tras la pandemia. En el afo 2023 se ha
realizado un grupo, de 8 sesiones.

ES un recurso o activo de salud que resulta muy util para personas con un
perfil determinado. Esta incluido en el buscador de activos comunitarios.

GRUPO
SOCIOTERAPEUTICO
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NUESTRO
CENTRO DE SALUD LA

BIENESTAR JOTA.

TRABAJADORA SOCIAL

CHELQ PARDO MIERCOLES OF 114 131465

contacta

STHATS114. 474310

.- Se siguen manteniendo la colaboracion con la actividad de “parques
con corazén”, con derivacidon activa y constante de usuarios hacia la
misma. Es otro activo de salud también incluido en el buscador de
activos comunitarios.
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El Centro de Salud La Jota colabora con el proyecto
Parques con Corazdn, g promueve ka actividad fisica y la
socializacion, Os esperamos el lunes dia 2 de Octubre a
las 10 hs. en la puenta deéd Centro de Salud desde donde
voluntarias del proyecto nos guiardn en la ruta
establecida,
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Canales de
comunicacion del
Consejo de Salud

(Ejemplo: Blog, redes sociales, tablén anuncios, buzén de sugerencias...)

- Grupo de WhatsApp del Consejo: formado por los
integrantes del Consejo

- Creacion de redes el 15 de marzo del 2020 y que siguen activas:
..Disponemos de Facebook: “Joteros Salud Zaragoza” con 4.082
usuarios a en Febrero del 2025: En él se aporta informacién que puede
ser Util para la poblacién del barrio.
..También sigue abierta la red de Instagram cslajotazgz, aunque en estos
momentos no estd muy activa.
Por estos medios se trasladan informaciones utiles para la poblacion.
Por ejemplo:

& Joteros Salud Zaragoza
whd { | (&
« XXV Semana Sin Humo - jParticipa en
la ENCUESTA de la SEMANA SIN HUMO!
.. Ver mas

©
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.. Correo Electronico : lajota.comunitaria@salud.aragon.es

.. Disponemos también un buzén de sugerencias en la entrada del Centro
de Salud para que los usuarios puedan aportar las sugerencias que
deseen.



mailto:lajota.comunitaria@salud.aragon.es

Cambios enla
composicion del
Consejo

Presidente Julio Puente

Secretario : Rosario San Juan

Vocales

Paco Lopez AA vecinos La jota

Javier Lopez AA Vecinos Vadorrey

Laura Gracia Rep. Farmacias de la Zona
Chema de Frutos Rep. Educacion Adultos
Abilio Ruiz  Rep Seccion mayor FBZA
Nieves Velilla Rep. AA mujeres de La Jota
Nieves Laborda REp. AA Mujeres de La Jota
Valentin Garcia Fundacién S.Ezequiel Moreno
Maria José Lasheras Asociacion Paso a Paso
Petra Rodriguez Rep Centro de Salud
Consuelo Pardo Rep. Centro de Salud

Numero de
reuniones
celebradas

25-1-2024
7-3-2024
10-4-2024
17-12-2024

Numero de actas
enviadas

Se envian con este mismo documento

Observaciones/
Otra informacion
de interés

En el Barrio y a partir de las Jornadas de Atencién Comunitaria del
Barrio de La Jota celebradas en afo 2023, se cred la que se denomind
“Red de Salud y Bienestar del Barrio de La Jota”.

En este contexto, se decide por parte de todos los integrantes del
Consejo y del Grupo Comunitario del Centro de Salud, que el Consejo
sera abierto a los miembros que deseen integrarse aun sin voto dada la
normativa actual. La Red forma parte del Consejo y surge del mismo.

Esta Red de Salud y Bienestar creada esta formada por distintas
entidades del barrio de La Jota que se da a conocer en Abril del 2024 en
el Dia del Barrio de La Jota. El objetivo de esta red es trabajar
coordinadamente por la salud y el bienestar del barrio, realizando para
ello propuestas y actividades conjuntas.

Se trata de colaborar comunitariamente en beneficio de todos los
vecinos y el entorno.
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LA ATOTA,
EL BIENESTAR
DE SENTIRSE BARRIO

Las reuniones del Consejo se mantienen independientes a las de la Red
de Salud y Bienestar sélo desde un aspecto formal y practico, dadas que
las tematicas a tratar pueden ser diferenciadas, aunque los integrantes
son practicamente los mismos.




El Consejo de Salud y los profesionales del C.de Salud participan en las
actividades del barrio:

XXI Dia del Barrio La Jota

PRESENTACION DE LA RED DE SALUD ¥
BIENESTAR EN LA JOTA
LA ATOTA,

s EL BIENESTAR
DE SENTIRSE BARRIO
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Mesa informativa y
presentacioén en el
escenario a las 12 horas

DOMINGO ‘Plaza do la
26 ~Albada
R D0 10:30 a
MAYO 13:30 horas
Colabora:
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