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- _-'1 De acuerdo con el Art 9 3 de Ia Constltuclon Espanola NO se garantlza entre otros
' A) El principio. de jerarguia hormativa. : . - :
*B) La interdiccion de la dlscremonahdad de !os poderes publlcos

- C) -El principio de seguridad jurfdica, . = e

D) EI pi’lﬂClplO de Irretroactlwdad de 1as d!spos;c;ones R R SIS

. 2. Segun el arttculo 36 del Estatuto de Autonomla de Aragon, eI numero de Dlputados y S TR
e Dlputadas de las Cortes de Aragon nunca podrla ser T _ R TR
“A) 70 diputados y diputadas. ST N

- B) "78.diputados y diputadas.

C) 62 diputados y dlputadas

D) 68 dlputados y dxputadas

e "3 Segun el artlculo 71 17 del Estatuto de Autonom:a de Aragon, es competenma

e Segun el art:cu!o 771 del. Estatuto de Autonomla de '-'Aragon, . “Ia gest.'on de la

5 Segun el artlculo 71, 56 del Estatuto de Autonomla de Aragon ' “Ia ordenac:on g
_farmaceutlca” es: una competenma farirrens de la Comumdad Autonoma de Aragon '

G :-.edlclon de abril de 2022 de! lnstltuto Aragones de Estadlstlca [N e

o -_"exclus:va dela Comumdad Autonoma de Aragon
A): La segurldad ahmentarla o ' RO
B) Legislacion basica'y. reg;men economlco de ia Segurldad Soc|a| e
_C) Bases.y coordinacion general de la sanidad. - :
D) Leglslaclon sobre productos farmaceuttcos

L as:stenc:a sanitaria. de Ia Segundad Soc:a.'” es. una competencla..-.'._;__.'...'. de Ia Comunldad S
-Autonoma deAragon AR R AT e PRI : :
-+ A) -Ejecutiva,
=B Comparatlva
~C) Exclusiva.:
D) Descrlptlva

: '-_'--jA) Ejecutlva
caeBY Comparatlva
f - C)-Exclusiva.-
D) -Descr;ptlva

6 Segun el arttcu!o 14 del Estatuto de Autonomla de Aragon, _“t.-enen derecho_a_acceder a .
"los servicios publlcos de salud, en condlc:ones de :guaidad umversahdad v cahdad” S

A Solo los aragoneses de origen.” g .

- 'B) Los aragoneses de i or;gen y resto de espanoles unlcamente

:C) . Todas las personas,” = i B R

D) Nlnguno de Ios anterlores

7 lndlque entre las abajo refendas, cual es ia poblaclon de Aragon mas poblada segun Ia '5

A) Fraga
—B) Tarazona :
.C) Utebo, et
D) CaSpe

8 Cual es el plco mas. aito del Slstema lberlco en Aragon e
A Aneto. ch T e
. B): Monte Perdido : g
i C) Collarada. S
D) Moncayo




"9 En el ambito. térrttor:al de la Comumdad Auténoma de Aragon, los titulares d-e fos -
establecimientos y espacios abiertos al publico y los orgamzadores de espectaculosy . .
actividades recreativas estan obligados a impedir el acceso o a expulsar.de los mismosa ' ..

las siguientes personas, con el auxilio, si es necesario, de la fuerza publica, a las -

i _p_ara la Igualdad:

o '1 2 Sm perjt.IICIO de la tutela jurlsd:cclonal correspondlentes a los organos _|ud|c1ales

. _ actuac:lones de las Admmlstraclones Pubhcas?

R mformac:on chmca” es:

. personas que |leven y exh|ban publlcamente snmbolos, mdumentarla u- objetos que_
. inciten: - : - S :
oo AY Ala wolenma ala dlscrlm:nac;on 0 Ia lesbifobia.

B} A la homofobia, la transfobia o la interfobia.

C) A la bifobia, la interfobia o la transfamilifobia. .

D) A cualqulera de [as referenc;las antenores

- 10.- La Ley 7!2018 de 28 dejumo, de lgualdad de oportumdades entre mujeres y hombres ‘.: O
en Aragon, NO es de apl:caclon : R
: A) A “la - Administracion . de Ia Comunldad Autonoma de Aragon y sus organ:smos SR
S autonomos Y. a todas ]as entidades que conforman el sector publlco del Goblerno de .
~Aragén, : R
" B) A las ent:dades que mtegran Ia Admlnlstracxon iocal sus. orgamsmos autonomos
: '-_:;"_.__consorcnos fundaciones y.demas entldades con personahdad Jundlca propla en Ios que--‘:-_-[.f':_ SR
. ..seamayoritaria la representacion directa de dichas entidades. . S
.- "C)..A las entidades privadas gue suscriban contratos o convenios . de colaborac:ion con Ias AR
" Administraciones. pubhcas de Aragon o sean beneﬂmanas de ayudas 0. subvenmones [
. concedidas porellas. SRS
- D) -A las personas fisicas. y jundlcas salvo que se Vean compelldas a su cumpilmlento por..'__'_ L
" '_-.'_Otras normas de caracter estatal o Comunltano AT A

- '_'_11 Segun la Ley__'H2018 de 28 de jumo qu1en preSIde Ia Com:s:on Interdepartamental .

A) El titular de la COI’!SEjeI‘ia de Cludadanla y Derechos Socnales o
B ElL Presndente del Gobierno de Aragén.. : T
:C) La ‘persona titular del Instltuto Aragones de Ia IV!u;er

D) EI Justama de Aragon.l-_' e - B A

'-:-.g,que mstltuclon es. garante del derecho a la lgualdad entre hombres y mtueres en Ias'.

A) Justicia de. Aragon i
“B) La Comisién de Igualdad - = :
- C)_El.Consejo Aragonés por Ia |gualdad de genero
e '_ D) EI Departamento de C;udadanla y Derechos Socra]es

13 Segun el art 14 Ley General de Sanldad la facu!tad de eleccmn de medlco en_'_'._: S

"_-'-'-_.Atenclon anarla, se podra eleglr en el conjunto de Ia cmdad en Ios nucleos de_j: SR
-'.'poblacmndemasde TR e R R e

' A} 250.000 habltantes

B} “150. 000 habltantes

.C) . 50.000 habitantes.::

D) 500 000 habltantes

" '-."_14 Segun of art:culo 9 de Ia Ley de Salud de Aragon, “el tltular del derecho a Ia E b

_A) Los aragoneses c{e 0r|gen R
- B) ‘Equipo médtco Que. Io atlende

. C) El'paciente. : e

D) nguno de Ios anterlores




o 15.- Segun el articulo 4 2. de la Ley 31/95, de Prevencmn de Riesgos Labora!es como se
'.-'__'denomma la pomb:hdad de que un trabajador sufra un determmado dano derlvado del
A Rlesgo laboral S
.'B) Prevencién, R
= C) Dafios derivados del traba}o
D) nguno de Ios antenores

16 (,Cual de Ios SIgmentes objetlvos NO es responsablildad del Servu:lo de dletetlca S
- del hospital? IR NI L '
S A) Recoger muestras para hacer analssrs mlcroblologmos
-'B) Planificar y calibrar los menUs de las diferentes dietas,
C) Reparto enlas Unldades de Enfermerla de las bande)as w ISR 5 S TS,
D) Elaboracién de un cédigo de dletas con)untamente con ia ComiSiOI‘] de Nutncson y el_ SEERIEE
Ser\ncm de Endocnno[ogla ' : B R L SEDAE i

- ’-'17 En una coc:na central cuando Ia entrada de mater:a prlma y Ia sallda de los platos_ SRR
:_elaborados se dlsponen en. lugares ‘opuestos, el -avance es en un sentldo, pero en_”_._-;_
L 'a[gun punto se produce un angulo para aprovechar el espaclo Se denomma i

 A) . Distribucion en U ) S
--B) Distribucién enL”. i
.“C) Distribucién en Angulo
D) D:stnbuc:lon Llneal

18- ¢Que generador de calor EVITA Ia perdlda de IquIdos, la deshldratacmn y

SR resecamlento de Ios allmentos espemalmente su es al vaclo‘? R

' '_montar, nata, cremas;

T _21 Cuch:lla clrcular glratorla sobre cuyo fllo pasa con mowmlento de valven el genero

- A) Homo. -

B Mlcroondas
C) Ollaa preswn
D) Bano maria

O 19 Cuando NO es, convenlente utlllzar hornos de conveccnon con el alre conectado

A) Para. preparar alimentos deshldratados RN SH T R

- 'B) :Para preparar galletas '
+-C) Para’ preparar soufflé. - e e
D) Para preparar crmssant i : _'

.'_'_'_'20 Que aparato electnco se utlhza para crear todo tlpo de mezclas, ma;as_;"--_s_al_s'a;'-;;;;i_.:;_'-__._:;-;_'; B

A Amasadora
~.B) ‘Batidora.” -
Q). Plcadora SEE
D) Todas son correctas e

S que va. su;eto y es. “empu;ado” por resorte oa. mano En ocasmnes Ileva afllador
'-;'_'-'.';'lncorporado I T S T B R
LAY, Ralladora
B) Trlnchadora o S
. ...C) Moledora- Reflnadora _- Rt

D) Peladora L

L0CA3L L e




~alimentarias.

susceptibles de. contammacnon’?

. que, en su caso, sean necesarlos se le denomm s

L prmmpalmente para Ia estenl;zacnon es s

o 22 De los metodos para ellmmar las plagas de roedores, acua! NO se. podra usar en
.. locales donde se manipulen allmentos‘? Lol B ST . :

‘A) Trampas con cebo. e
'_ B) Véneno en polvo.

C) Cebos envenenados.

D) AElmentos envenenados '

. 23 Temperatura optlma de cremmlento de las bacterlas responsables de toxunfeccmnes_ Pl

Ay £5°C.:
-B) 37°C. L
Q) Temperatura de refrlgeramon B TR
D) +85°C _ G

- 24 ;_,Cual de Ias opciones seria contammaclon blo]og:ca’? Srmiie
" A) Una piedra en el paguete de lentejas, B R
.B) Restos de antibidtico vetermano en: un fllete
C) Alimento_con moho. Rer R
) Un plastlco en un plato de comlda en un restaurante

. j-’25 Segun los. prmmplos basncos de mampuiac:on de al:mentos, aQue ailmentos son mas'_"'::'-f' i

< A) “Alimentos liofilizados. :
- B) Pastasylegumbres
'C) “Azlicar.y miel. L
D) Carne plcada pescadoylech

26 A la muestra representatlva de las d:ferentes comldas preparadas serv:das a  los
S consumldores dlarlamente y.que: pos:blllta la reahzacron de [os estudlos ep:demloioglcos- S :

' A) Dieta, basal
-B) ‘Ragion. _
©C) Comida testlgo
D) Plato del dla

B '_'_'_27 A[ metodo de ca]cu[o y control del valor del mventarlo que se basa, en que Io prlmero__-._
' '_ “en entrar, sera lo pnmero en sailr, se le denomma 3y - _ R 8 e
A LIFO,: Rt RSN R
.B). FIFO

G Metodo rea! SR
D) Nletodo det uI’umo prec&o

'..__:28 Los metodos que producen !a desecacmn en un producto son
A) Lloflhzamon yOreo. e S

' B) Salazény envasado ai vacio
.C) ' Liofilizacién y adobo.
D) Encurtldo Y. deshldratacson

29 Un rec:lplente de cierre hermet[co y que por la accnon del vapor se ut:llza

A) Un bote de conserva..
B). ‘Una lata de conserva
Gy ‘Un bario de vapor
D) Un autoclave




e se le. denomina: .

o 30.- ¢,Cua[ de estos efectos se pueden producw en un tratamrento de esterlllzacmn'?
- A) Oxidacién de azlicares. .- - : : R P Pt -
- B) Caramelizacion de las grasas.

C) Potenciacion de las proteinas. =~

D) Perdlda de wtaminas h!drosolubfes

31~ El ObjetIVO prmclpal para el almacenamlento y conservacnon de ios allmentos a una
~ temperatura de ~18°C: RIRRTEEY S _ . _ R R
S A) ‘Evitar toda achv:dad bactenana

-B) . Evitar la formacién de cristales de hielo. |

- C) Conservarlos por tiempo indefinido.

D) Ewtar que los al:mentos se resequen

j 32 A qu:en e corresponde la e[aboraclon de un plan para el anaIISIs de potencrales de__, RIS
: frlesgos alimentarios en el marco de ia propla actl\ndad desarrollada S SR '
A) Laempresa,:- : CE o H T,
-B) -La autoridad sanltana
-C) . La inspeccién sanitaria, -
D) nguna de Ias cﬂadas

';33 De los s:gunentes tlpos de coccnon, ¢,Cual se apllcarla el metodo de cocclon m:xto‘?

A) Escalfado. L : R R A SRR

By Estofado -

~C) Gratmado - ST i
D) De Ias tres anter:ores nlnguna es correcta

- _34 Segun el reg[éiﬁénto CE 852!2004 de 29 de abnl, (,de _cuantos prmclp[os consta un
APPCC‘? L e T i
B A) Los requerfdos por Ia C A en ese momento
C) Del numero que dasponga la autondad competente en materra sanrtana de cada C A SRR

'f_-i- 35.- AI conjunto de actmdades o medldas adoptadas o prewstas en todas Ias fases de i
"actmdad de la’ empresa con el fm de ewtar o dlsmlnulr Ios nesgos derwados del trabajo, ARSI

“A) Proteccion
. B) APPCC.~

©C) Anélisis de pel;gros
D) Prevenc;on '

_'36 z,Qmen velara por el cumpl:m|ento de Ia normatlva en materla de prevencnon de
_'-.rlesgos laborales? o e T L P T

CA) CE trabajador

~B) “El empresario. ' D

C) . Las admnnlstracmnes pubhcas

D) AyBcorrectas TR

' -.3_37 aCua[ de los sngmentes NO es equrpo de protecclon mdlwdual?

A) Guantes. - S T Doy _
'B) Gafas.
1 C) ‘Mascarillas, -
D) Unlforme comun




-38.- e,Cuai de estos allmentos NO puede Ilevar una Dleta hbre de gluten?
~A) Huevos. o0 : i
~B) Legumbres. . - Ce

-C) Frutos secos naturales
D) ngos S€Cos, ot

: ’39 De estos al:mentos ¢Cua| NO es un alergeno‘?
“A) Huevos. : .0 L
B) ‘Altramuges. 1
O) Pescado.
D) Tomate

40 (,En que etapa de Ia wda es mas frecuente encontrar casos de malnutrncron?
A). ‘En la infancia. : : SRR : A :
"B} Enla adolescenaa AR
“C) Entre las | personas ancranas L s
D) En Ia edad adulta eng

PRI -';'41 Que dleta esta lndlcada para Ia colehtlas.'s
. A) Dieta pobre en residuos. - i

- B) Dieta hipoproteica.. =~
-C)- Dieta de, proteccion biliar.” : _
D) Dleta blanda con, reS|duos :

L 42 - ¢Cual de Ios sngmentes marlscos es un molusco? :
' A) ‘Gamba." - EEE e
-B) ‘Bigaro. "
~-C) -Buey. de IVIar.- :
D) Centollo b
' -'-_'-‘43 De Ios sxgmentes productos, 5,cual tlene el pH alcahno‘?
A) ‘Refresco de cola; AN L G
- BY. Abnl!antadorIavavajmas
: -.C)  Friegasuelos amoniacal. . e
iR D) nguna de Eas anterlores es correcta ‘

44 Entre Ios pescados grasos se encuentran
. UA) Caballa, Ienguadoybacalao
B} -Salmén, pescadlllaytlburon
. C).Corvina, abadejo y lisa. - o

D) Sardma atunytrucha - __3 L

o 45 Como se denomma al corte de pescado 'grueso y redondo hmplo de espmas y plel
_.'con peso aprommado de 50 a 75 gramos : L EE T
A): Rodaja - i .

S B): Suprema

C) Medallon

D) Fllete B

'--'-1'46 Sena!e Ia respuesta INCORRECTA AR i g L
- A) El attin tiene el cuerpo.en forma de uso, cabeza corta y redonda dos grandes aletas RO
“dorsales y puede llegar.a medlr hasta 4 mo RES

B) El bonito se diferencia del attin por que tlende ‘a tener una carne mas sabrosa

C) La carne del atln es mas oscura y aspera que la del bonito. L :

D) Tanto el bomto del norte como el atun blanco son Ios tumdos mas vahosos y escasos T
de] mercado : R 5 TR S e S e




L “47.- Segun el Real Decreto que regula el ethuetado de !a carne de vacuno, se conoce a la B L

" Ternera Blanca o carne de Ternera Blanca, a aquella que procede de R
. ~.A) Hembra mayor de 48 meses. ~* = - _ _ .
'B) ‘Macho .o hembra mayor.de 12 meses hasta 24,

i - C) Hembra desde un dia despues de que se cumpfa 8 mese.s de edad hasta el dla en ClLIe o !

-+ “cumplan 12 meses de edad. - _
. ‘D) Macho o hembra desde el dla de su nacnmlento hasta el dra en que cumplan 8 meses L
deedad g : : SRR : R R

o 48 ;,Como se denomma el porcmo desde que nace hasta el destete y que se sacrlflca a_ :

I .part[r de los 15 dias de su nac:mlento‘?
© A) Verraco.: . :
- 'B) ‘Tostén. -
C) - Lechon
D) Cerdo

: ;3'-'-49 De las s:gu:entes aflrmaclones, lndique Ia INCORRECTA i
- A) ‘La denominacion Unica de “Aceite” correspondera siempre ai de ollv |
~'B) Se prohibe la mezcla de aceites de oliva.con los de semlllas
- €)-Aceite de cacahuete puede ser. Virgen o Refinado. L BCIRR A TR T
D) Las grasas comesnbles sebos mantecas y {a margarlna al fundlr seran clarasy
transparentes e T . :

'_’50 La mezc[a de acelte de ollva VIrgen (en menor proporclon) y acelte de ollva ref[nado_'_-

: (en mayor proporcnon), se denomma
~-A) “Aceite de oliva Iampante
:B) “Aceite.de oliva refinado.

- C).Aceite de orujo de. ollva BRI ST
D) Acelte de ollva A

:1_5-51 De Ias SIgwentes sopas c,Cual ’ttene como uno de sus mgredlentes mahonesa’? S

A Sopa de antruejo

":B) .Sopaplayera: - .
--C) Sopade. malmones
D) Sopa sewllana

IR _52 g,Cuai es el mgredlente prmcnpal y que Ie da nombre a ia crema Dubarry‘?
S A) CColiflor : : S

“B)- Lechuga
0 Calabaza
D) Patata

L 53 De ias mgu:entes cremas, tp,Cual t|ene como uno de sus mgredlentes Ientejas?
LAY CremaConde s e e S St
B) ‘Crema Cont: -
:C). CremaBretona PR R
D) nguna de las anterlores es correcta

o 54 Que ventajas ofrece el arroz entero, sm descascarlliar SREOER T
- A) “Mayor facilidad de. mampu!acmn e CoiEie

g - B) Mayores. propiedades nutritivas. .

- C)-Una digestion mas rapida. ysenctila _ e
D) Es eI mas recomendable en todas ias dfetas terapeutlcas

©ocogi7




b5, [ndlque en cual de los siguientes platos debera ir agregandose el caldo poco a poco, '
~ conforme vaya consumiéndose: . . . el
-~ A) Arroz a la cubana. ‘
B) Arroz caldoso. L
~ C) Risotto alamilanesa.
D) Arroz a banda

- 56.- ¢,Que es el Arroz Emperatrlz?

A} Es una guarnicién para pescados
 B) 'Es unrisotto de setas y trufa. -
C) Es un plato tipico de Sunza o
D) Es un postre R S

e : 57 Los der:vados de los huevos se clasnflcan en

- A) ‘Primarigs, secos Y. productos compuestos i
- 'B) Primariosy productos compuestos

- C) ‘Primarios y secos. - i
D) anarlos congelados y huevo en polvo

'58 La clara de huevo tlene dlferentes utmdades lndlque la INCORRECTA
CA). ‘Elemento de. esponjamiento T _ SR

-B) Clarificacion.’ .

"C) Realza sabores

D) ngazon

o '_59 Un huevo cocmado con cascara, en agua hlmendo salada, durante 5 mmutos y
- Iuego sumergldo en agua fria, obtendremos R B R e ST
SO A Huevo pasado por agua . S
B} Huevo duro.’ i
:.C). Huevo IVIoIEet
D) Huevo escalfado o

o _60 Que metodo de cocmado NO se usa para carnes tlernas. AR

CA) - Alabroche . R e

B) Alasartén.”
C) Estofadas. "

D) A Ia pamlla

o 61 Que metodo de cocclon de allmentos en agua empiea una temperatura entre 80 85°C.;_:'_':---' e

A) Pochado. -
~B) Rehogado
C) ‘Escalfado. :
D) Glaseado

62 De las sngmentes aves, cuales estan en e] grupo de Ias galimaceas SRR S

A) Patos,
B): Plchones

Q). Pintadas. :
D) Gansos

3"-63 En una dleta equmbrada el valor calorlco total de Ios llpldos NO sobrepasara (e
A) E120-40%. 0o g A

" B) E135-40%. L

XEOE C) El115-20%. - =
D) EI30-36%.. .




64 Ala guarmclon compuesta por chalotas tomate concasse, vmo blanco y veloute se
[e denomina: . L e : . R
- A) Nicoise.
- B) Duglére. 7 P S :
C) Florentina. B SR U I I S
: D) Dubarry T AT .

: 65 Las guarmcnones se clasifican en: '
-'A) Al vapor y salteadas. 2
B) Completas y simples. .

C) Rehogadas, fritas yasadas _

D) Slmplesycompuestas R,

66, z,Que guarmclon se compone de esplnacas salteadas con mantequ:lla o hechas a Ia L
© . cremay se utiliza generalmente para pescados‘? S RN R S

S A) Forest:ere

“B) Clamart.

: '__C);_Flor_e_ntina.: 5 '_ o

: D) -Chipolata e
SR 67 Segun su corte, que patatas de SImllares caractenst[cas a las patatas Anna se asan
oo al horno con mcorporac:on dejul:ana de cebolla L _ :
Y Mlnonetas _ B TR :
‘B) . Batalla.

Q) Makano R
D) Panadera ' '

68 A que temperatura mlnlma se debe produc:r la ultracongelacion -
' A) ~40°C S T IIRIEE e
B) -25°C."
. C) -30°C.
D) -18°C.

69 De los S|gurentes duices, (,Cua! es tlplco de EI Valle de Hecho'?
~A). Piedrecmas del calvarlo ' RO e A
B) ‘Pastelruso.

C) Chesitas. =+
D) Cresprios _' BRI ;}_

e 70 Cual es el mgredlente prmcrpa[ para la elaboracron de los Cresp:llos R
- A) Melocoton de Calanda. - . . 2 ST :

- B) ‘Hojas de borra)a :
- C) 'Frutos secos.:
D) Yema de huevo

. 1. El producto obtenldo de : separar eI suero de !a leche por. medlo de fermentos;_ L
EEpa despues de. hecho ei queso, quedando este en forma coagulada, rectbe el nombre de S

A Requeson

.B) Queso fresco

C) Crema dequeso e N T
= D) Queso tlemo _ : Z‘ R e




s -ientamente ‘sin parar de batlr, obtenemos

.' ] g 75 Las Babas son pastehtos

: o lpara la’ produccnon de:

o 8 _' _78 Que s:gnlflca el termlno culmarlo CIVET

72 Caracteristlcas de materlas prlmas empleadas €en pasteleria lndlque la L
INCORRECTA. _ R Tt
~'A) El huevo mejora el voiumen y latextura. -

B) La harina es un ingrediente estructural. SR

- C) Lagrasa ayuda a extraer la humedad dei producto fmal

D) La geiatlna da cuerpo firme y textura suave.

. 73.~ De Ios referldos, que porcentaje de materla grasa debe tener como mlmmo una nata SR
“utlhzada en pasteler:a Sk _ : _ S B A
CA) 32%
__B) 18% -

S C)24%
D) 15% L

-'.74 A unas c[aras de huevo montadas a punto de meve anadlmos almibar a chOrnto'f_.;:_:';_'-' LS
B) Merengue Italtano S
- C) Merengue Suizo.
D) Merengue frances

A) Barfiados en leche.

-B)- ‘Empapados en)arabe
C) Con frutas escarchadas
D) Rellenos de crema Chantll!y

' 76 La cllmatologla de Espana conileva que mas de !a mltad de su territorlo cuitlvabie es_"'._: _'

A) Cereales
'BY -Vid, -

-C) Olwo
D) CI'EE‘ICOS

77 - cCual de estos quesos NO tlene Denomlnaclon de Orlgen Proteglda‘?
A ElquesoRoncal - S T

. -B) . El queso Majorero
~C) El queso| Idiazabal.
D) EI queso de Tronchon

A) Preparacion de frutas con dcido citrico.
- 'B) Sustancia que se obtiene de ciertas: plantas U e e
-C) 'Preparacién de carne de caza con su, sangre ycebolla S
D) Pez de agua dulce con came blanca IR

o 79 EI termmo cuhnarlo encolar conSISte en

LAY Incorporar harina a un preparado Ilqurdo
~ B} Incorporar un espesante aun fiqwdo calfente
~C) Abrillantar con aceite unasado. e T
D) AdlClonar gelatina a un preparado IIqUIdO para que tome cuerpo y brlllo R

o C°C10 S




: '_80 - Qué es la salmorreta:
~A) Salsa para el salmén. '
. B) Majado de ajo, pereijil, cebolia yberenjena AR IEREE
C) Salsa tipica de Malaga cuyo principal mgredtente es el aguacate .
D) Salsa tlplca de Allcante compuesta de 310 noras ytom_ate (ISR

4 Que SIgmflcado tlene e! termlno cu!mar;o aparejo P

; A) Preparacion de fruta picada para mcorporarla a una masa
- B) Unirla carne con unabrida. - == ks
- C) Majado de ajo, perejil ¥ pan tostado KRR : (RS - R
D) Preparacmn homogenea mas o menos quulda de varlos mgredlentes antes de su Lo
o COCCFOﬂ . ; . . Lt .

'_82 Que mgmfica e[ termmo viura:. N
" A) Variedad de uva blanca_tamblen Ilamada macabeo
B) - Variedad de mejillon. o :
C) ‘Planta aromética.” - S
D) nguna de las antenores es correcta

83 Senale Ia respuesta correcta en relac:on a reqmsﬂ:os de temperatura de Ios SN

| ::"-_'.-'._"productos alimenticios, segiin el RD 1021/2022;

A) ‘La carne plcada se podra mantener a temperatura ;nterna mfenor a3°C ST
'B) Una pera. pelada se podrd mantener a temperatura inferior a 8°C durante 24 horas R
- C) Una manzana cortada se podra mantener a temperatura inferior a 8°C durante 48 horas S
D) ‘Un melén cortado porla mitad se podra mantener a temperatura. comprend:da entre 20- Ty

5°C durante un tiempo maxrmo de 3 horas tras Ia reahzamon del corte SRR

-',.'.84 NO pertenecen al grupo de allmentos energetlcos Sl
¢ Ay Legumbres secas.. : S ST

-B) ‘Azucar, cereales y pastas
). Tubéreulos, = :
D) Frutas yverduras

_.1_3_'_'-85 Segun el RD 102__1_!2022 una comida preparada refngerada que se regenere debera_'{_; e
: '_'-'-alcanzar
LAY Temperatura lgual 0 superlor a 74°C durante al menos 15 segundos en el centro de] e
~ i alimento. e : S - SRR
SO :i".'-B)-_Temperatura zgual o supertor a 70"0 durante aE menos 15 segundos en eI centro del s
o alimento, - : - L : EEEE G
= ..'C_)_-'Temperatura |guai 0 supenor a 74°C durante al menos 10 segundos en e] centro del
o alimento, : IR
D) Z-Temperatura |gual o superlor a 65°C durante al menos 15 segundos en el centro dei ot
' ahmento o ) i SRR ) L . L : Lk i . : IR

86 Para Ia restauracnon colectlva Ios ovoproductos ofrecen algunas ventajas frente al'-.- S
i huevo con cascara. lndlque la INCORRECTA sl i AR o

A Manlpulacxon compleja R R
‘B) Mayor versatilidad.
'C) Facil empleoydosmcac:lon b
D) Control de Ia segundad bacterlologlca




87.- Las comldas preparadas destmadas a ser refrlgeradas 8@ someteran al SIgu:ente .
tratamlento, seglin el RD 1021/2022: ' .
' A) La temperatura en eI centro del producto debera dlsmlnuar de 58°C a 8°C en menos de .
fres horas.. -
B) La temperatura en el centro del producto debera dlsmmwr de 60°C a 10°C en menos de "
dos horas. - S
C) La temperatura en el centro dei producto debera dlsmmu;r de 65°C a 10°C en mas de -
- cuatro horas, . _
D) La temperatura en el centro det producto debera dlsminwr de 63°C a 8°C en menos de
Cuatro horas . ; . LI L R i

s "33 e,Que ventajas tlene !a cocina hospltalar[a central:zada? I N i

o mas umforme y menos agresivo?.

L _. 'temperatura inferior. tras abrlr Ia puerta?

+A) -No hay desperdlmos de alimentos.” .
B) Méxima higiene y reduccion de costes
“C) ‘Mayor manipulacién de Ios allmentos

D) Nlnguna es correcta i

S 89 Gastronorm es un estandar de medldas en el snstema de catermg, reguladas por Ia
- horma EN 631. (,Que medlda tlene Ia medlcmn baSIca estandar GN 1I1’? ot
A) 35)(53cent|metros : : T R IEE
'B) 32x55 .cen_t:_metros_._ E
C) 32.5x53 centlmetros SRR

D) 32 5 X 55 centlmetros

."._'-190 Segun el Reglamento sobre condlcmnes samtarlas en Ios estabieclmlentos y
- actividades de comidas : preparadas del Gobxerno de Aragon, ¢en que tlpo y grupo estan RIS
Eascocmascentrales?_._g._ : ERREIE I B T e S

+A) Tipo 1, grupo.C. " o

B) Tipo 1:grapo B,

- C): T|p02 grupo B
D) T|p02 grupoA.z.i Ry

i '*91 - En Ias freldoras dlscontmuas, (,en cual se con319ue que el calor sobre el acelte sea 3

A) ‘En la de calentamiento glratorlo TR
~B): Calentamlento por. espiral
. C) Con camara de agua.- R e
D) Calentamlento por a:re Y

§ ";'-92- .a_,Que tlpo de homos dlstrlbuyen PEOR _el ca[or y _recuperan rapldamente Ia

A) Horno de. gas. s i
~B) ‘Horno electrico_; L
“C) -Horno de conveccton con res;stenc;as
D) Homo regulare]ectnco RO RN

93 Sena!e la respuesta CORRECTA relatlva a Ia conservacnon de un genero cocmado y a

i Ios restos de un-género cocinado: L
B A) El género ‘cocinado no - se. debe mantener a temperatura ambtente por rlesgo de
contammacnon Los restos si porque se van a regenerar despues aunque no por mucho R

tlempo

B) Los restos de generos aprovechables se regeneraran mempre antes de su eiaboracnon S
C) ‘Los restos de géneros :cocinados que. se. ‘vayan: a . aprovechar tendran. el ‘mismo - S

tratamlento de conservaciony mampulac:on que el genero cocmadomlmalmente A A
D) Los restos de géneros aprovechables estaran en refrlgeracmn pero a d!ferenma de un RRTRHE

genero cocmado no podran mantenerse congelados




. 94.- (,Que bacterlas patogenas NO son formadoras de esporas?
- - A} Escherichia Coli patogeno R - S
- B) Bacillus Cereus. e
C) Clostridium Perfrlngens
D) Clostndlum Botuhnum

'95 g,Que tlpo de gases mertes en atmosfera controlada se. lntroducen en Ios productos L

. de contenido medio de agua? -

. “A) Ozono y éxido nitroso. - ol
.B) ‘Anhidrido carbénico y. nltrogeno
-~ C) Nedn y mondxido de carbono L
D) Hidrogeno y heho PR

S 96 De que orgamsmo es funcmn Ia elaboracmn de mformes sohc:tados por [os juzgados_-'_-r; -
. delo social en caso de demanda por accldente de trabajo o enfermedad profes:onal

~ A) ‘De la:Administracion Publica. : 3 i

" B) Comisién Nacional de Segurldad y Salud en el Traba;o RIS Sl

- C) -Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en elTrabajo A

D) !nspecc;on de Traba)o y Segurldad SomaE L

97 Cual es el arroz en el que se conserva parte del salvado, necesﬁa 45 mln de coccnon y_'__-:. _. i

S 'es rlco en'vitaminas y sales mmerales

-__2_99 Son Denommaclon de Orlgen Proteglda

- anjisakis viables?

~.A).Basmati.

B) ‘Integral. -

--C) ‘Bomba. Zj_ SRR
D) Vaporlzado

o '98 A Ia accmn de cortar las aletas con una tuera hac:a la cabeza se le !Iama
S A) Bviscerado, o T S

B) Desbarbado SR
D) Nlnguna es correcta qultar Ias aletas es parte de ia acclon def desescamado

A) Arroz Calasparra, arroz Cinco Villas y arroz Delta del Ebro

B) “Arroz Calasparra, arroz de Valencia y arroz Delta del Ebro.” enn
C) Arroz Cinco Villas. y arroz:de. Valencia son'C de Calidad Ahmentarla S
D) Son todos lGP menos el arroz Calasparra que es DOP de Murma SN,

- 100 (,Que cantldad dla”a de protema se recomlenda para una dleta normal? S
*A) Entre 0,8y 1.gramos por kilogramo depeso. "~ . S

~.B) Entre 1,5y 2 gramos por kilogramo de peso.
= C) Entre 1,8 y 2,5 gramos por kilogramo de peso S
D) Nlnguna de 1as anterrores es correcta S SR

o j1 01 Segun el RD 102112022, (,Que tratamlento se puede aphcar para matar ias iarvas de e

= A) - =59C durante un mmlmo de 24h
' B) =35°C durante un minimo de15h AR ' AR NN
.C) Alcanzar 50°C en el centro del producto durante al menos 1 mmuto
D) Todas Ias antertores son correctas __: : : R TR T

1 02 Caractenstlcas de la cocma hospltalarla centrahzada Indlque Ia INCORRECTA
- A) "La ventilacién podra ser artificial o natural. - S ey
'B) -Superficies’ recubiertas de materiales i lnocuos
'C)-Suelos: antldeshzantes sininclinacion. i
D) Espamo suﬁmente para Ia actlwdad a reailzar

'DJ3coc 13




L) '_ : 103 Un grado mas de enfrlam:ento en la umdad frlgorn‘lca supone
A) Hasta un.12% mas de consumo. S o
“B) Hasta un 20% mas de consumo.’
-1 C) Hasta un 15% mas de gconsumo.
D) Hasta un 5% mas de consumo

s _'104-- ¢,Cual de ]os mgmentes Planes Generales de nglene se debe adjuntar

ob!lgatorlamente al registro sanitario en el momento de su tramlte? SERE SR
- A Certificacion de proveedores. R e

-.B) ‘Eliminacién de residuos yvert;dos _ Sl

- .C) Buenas practicas de fabricacién o de manejo R

D) Nlnguna de las antenores es. correcta ' e

o "105 ¢Como debe ser el pH de un detergente para que sea mas efect;vo por tener masﬁ:_;f‘ R
-;;'capacldad de arrastre y de ellmmar matena organica? : s B A
A PHaIcallno S ;
“B) “PH. neutro

C) ‘PH 4cido. S L
D) El pH no. afecta a !a eflcacta de Eos detergentes

;.'.":106 El semcm de hostelerla en ios hospltales del Serv1cao Aragones de Salud depende
A) Dlreccron de dtetetlca SRR
“..-:B) . Direccion de gestiény ser\nmos generakes
0y Direccién de enfermeriay nutricion. - '
R ;D) D|recmon de medlcma endocrmoiog[a

f107 ¢,En que tlpo de vacno se myecta un gas merte o mezc]a de gases-nobl_e.s_ 'una vez "
?}' .reallzado el vacm'? : o : B
it A) Vacio de.un producto cahent” :
B). Vacio continuado.:
C) Vacio compensado
D) Vacm normal i

-.'Aragon, las etapas para una correcta desmfecclon son S
A _-Enjuagado 0 prelavado con agua —: limpieza con agua ' _ f en
desmfecmon ~—aclarado — escurr:do ysecado, i T g
“B) Enjuagado o prelavado con agua = llmpleza con agua y detergente -3 desmfeccfon =
-2"-_secado—+aclarado Sht L '
C)-Enjuagado 0. prelavado con. agua impie
'-;_'-escurrtdoysecado S Bl
:_D) ELimpleza con agua y detergente

ua. detergente - aciarado Ly

' aclarado e desmfecclon > secado

' 3109 - z,Que cuchlllo utillzaremos para _cortar carnes_ on huesos no duros

S TAY Macheta i SEL 8 )
- B). Gubia.: EHRh
Q) Cuchlilo deshuesador

b D) Cuchllio de golpe

T _1__10 A efectos de una mejor ldentlflcac:lon' de Ias dlstmtas categorlas de arroz,-la’s” _

'”ehquetas utlllzadas o el fondo sobre el que se lmprlmen dlrectamente sobre el envase los _:_

datos, som: : e L

:;---_ A) ROJo categorla [ amanl[o categorla Ii "Verde categorla Extra

~ B} Verde. categor!a Extra, rojo. categoria II; amarillo categorlal
C) ROjO categorla Extra, verde categoria |y amarillo categoriall..
D) Verde categorla I ro;o categorla II y amanllo categona Extra
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