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MULTIAVENTURA

DATOS BASICOS DE LA ACTIVIDAD:

Nombre: Multiaventura

Localidad: Munilla (La Rioja)

Edad de los participantes: 11 a 13 afios

Fecha de realizacién: Del 19 al 28 de julio de 2026
Plazas ofertadas: 20

Cuota por participante: 300 € cuota general

225 € cuota para usuarios de Carné Joven Europeo

El pago de la cuota incluye el traslado de ida y vuelta a la actividad en autocar, el
alojamiento en pensidn completa y todas las actividades.

EMPLAZAMIENTO DE LA ACTIVIDAD

Este proyecto de campamento se desarrolla en la localidad riojana de Munilla, ubicada

en el Valle del Cidacos declarado Reserva de la Biosfera por la UNESCO en el afio 2003.

Su riqueza medioambiental dibuja en el territorio una red de senderismo que permite

descubrir el Hayedo de Monterreal, dando paso a una paleta natural dificil de olvidar.
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Los yacimientos de Pefaportillo son sin duda uno de los puntos donde mas se puede
disfrutar de las huellas de los dinosaurios, ya que la claridad de los rastros, la variedad de los
tipos e incluso el paisaje circundante forman un marco unico.

11 a 13 afios. Para poder inscribirse en esta actividad los/las participantes deberan
tener 11 afios cumplidos al comienzo de la misma y no més de 13 afios a fecha de fin de la
actividad.

La actividad acogera a 20 jévenes procedentes de Aragdn, quienes convivirdn con
otro/as participantes procedentes de La Rioja.

Los/las participantes se alojaran en el Albergue “Hayedo de Santiago”, centro del
desarrollo

de las actividades ubicado en Munilla.
Algunas caracteristicas de este alojamiento son:

o Capacidad total del albergue: 46 plazas distribuidas en 2 habitaciones dobles, 4 triples, 4
cuadruples y 2 habitaciones de 7 plazas.

e Bafios de uso comun en cada planta.

e Adaptado a personas con movilidad reducida.

e Calefaccion.

e Ascensor.

o Espacios comunes: comedor y sala de estar con TV.

e Zona deportivo-recreativa: piscina y frontén en el pueblo.

¢ Cocina propia, afladiendo calidad a los menus diarios de nuestros jovenes, con servicios
de desayuno, comida, merienda y cena.

Durante nuestros campamentos se trabajan actitudes como el comparfierismo, la
cooperacion, desarrollo personal, creatividad, mejora de la autoestima, trabajo en equipo,
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socializacién, cuidado personal, respeto a la naturaleza, creando lazos afectivos con sus
compafier@s.

ACTIVIDADES:

A lo largo de los 10 dias, realizaran un completo programa de actividades
multiaventura que combina diversién, deporte, naturaleza y aprendizaje:

¢ Gymkhanas y gymkhanas acuaticas para estimular el trabajo en equipo y la creatividad
¢ Paintball y tiro con arco para desarrollar estrategia, concentracion y autocontrol

¢ River tubing, rafting o paddle surf, segun condiciones del rio

e Senderismo por el entorno natural de Munilla

e Actividad de orientacion con mapas

e Viaferrata

¢ Funny games, juegos cooperativos y dinamicas de grupo

e Actividades de supervivencia y vivac, pasando una noche al aire libre bajo supervision
¢ Visita a un yacimiento de icnitas para descubrir huellas reales de dinosaurios

e Excursion a Barranco Perdido
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