, PROGRAMA ESCOLAR DE CONSUMO
DE FRUTAS, HORTALIZAS Y LECHE"

El Programa Escolar de frutas, hortalizas
y leche se basa en la distribucién de fruta fresca,
frutos secos, leche entera o productos ldcteos
en los centros escolares de Aragén
que asi lo solicitan.

Este Programa estd promovido por el Gobierno
de Aragén y financiado por la Unién Europea.

Su objetivo es fomentar el consumo de estos @
alimentos y contribuir a la mejora de los

hdbitos alimentarios de la poblacién infantil,
mejorando de este modo su calidad de vida.
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g Pero el Programa no es sélo distribucién de fruta
y leche, también hay muchas actividades en las que
pueden participar las familias y los centros escolares.

Estas actividades persiguen reconectar al alumnado con
la agricultura, los productos de proximidad y temporada,
la produccién ecolégica y sostenible y ra lucha
contra el despilfarro de alimentos.
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INFORMATE DE NUESTRAS
ACTIVIDADES EN LA WEB
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