
 

GUARDERÍA INFANTIL NTRA. SRA. DEL CARMEN  

Distribución tipo del horario durante la jornada 

HORARIO ACTIVIDAD 

8:30 h a 9:30 h. Entrada escalonada y juego libre 

9:30 a 9:45 h Aseo: iniciación y seguimiento de control de esfínteres y hábitos de 
limpieza de manos. 

9:45 a 10:45 h Asamblea y actividades 

10:45 a 11:00 h Aseo: control de esfínteres y hábitos de limpieza de manos. 

11:00 a 11:30 h Recreo 

11:30 a 11:45 h Aseo: control de esfínteres y hábitos de limpieza de manos. 

11:45 a 12:40 h Comida. Hábitos de fomento de la autonomía. 

12:40 a 13:15 h Aseo: control de esfínteres y hábitos de limpieza de manos. 
Primera salida 

13:15 a 15:00 h Siesta 

15:00 a 15:40 h Aseo y juego libre 

15:40 a 16:00 h Salida escalonada 

 

 

 


