
 

GUARDERÍA INFANTIL NTRA. SRA. DE LA ALEGRÍA 

Distribución del horario durante la jornada 

HORARIO ACTIVIDAD 

8:30 a 9:00 h. Acogida 

9:00 a 9:30 h. Llegada e intercambio de información con 
las familias 

9:30 a 10:00 h. Control de esfínteres y aseo 

10:00 a 10:20 h. Asamblea, buenos días, miramos el 
tiempo que hace y noticias 

10:20 a 10:45 h. Juegos de lenguaje, simbólico, de 
manipulación, sensoriales, sesiones de 
psicomotricidad, cuentos, canciones 

10:45 a 11:30 h. Patio. Juego libre 

11:30 a 11:45 h. Control de esfínteres y aseo 

11:45 a 12:45 h. Comida 

12:45 a 13:00 h. Control de esfínteres y aseo 

13:00 a 13:30 h. Primera salida 

13:00 a 15:00 Siesta 

15:00 a 15:30 h. Control de esfínteres y aseo 

15:30 a 16:00 Segunda salida 

 

Este horario es general y en edades más tempranas se adapta a sus necesidades 

 


