PROGRAMA DE LAS OPOSICIONES AL CUERPO DE FUNCIONARI OS TECNICOS DE LA
ADMINISTRACION DE LA COMUNIDAD AUTONOMA DE ARAGON, ESCALA TECNICA
FACULTATIVA, TECNICOS RECUPERADORES.

Programa de materias comunes para ingreso en el Cue  rpo de Funcionarios Técnicos.

1. La Constitucion Espafiola de 1978: estructura y contenido. Valores superiores y principios
inspiradores. El Estado Social y Democratico de Derecho. La Corona. Las Cortes Generales. El
Poder Judicial.

2. Derechos vy libertades. Deberes de los ciudadanos. Principios rectores de la politica social y
econdmica. Garantias. Defensor del Pueblo.

3. La organizacion territorial del Estado. Gobierno de la Nacion y Administracion General del
Estado. Comunidades Auténomas. Administracion Local. Las relaciones entre los entes
territoriales. Especial referencia a la comarcalizacion de Aragon.

4. El Estatuto de Autonomia de Arag6n: naturaleza y contenido. Competencias de la Comunidad
Autonoma. La reforma del Estatuto. La organizacion institucional de la Comunidad Auténoma de
Aragon. Las Cortes y el Justicia de Aragon.

5. El Presidente y el Gobierno de Aragon. Los Consejeros. La Administracion Publica de la
Comunidad Auténoma. Los 6rganos administrativos: su régimen y el ejercicio de las
competencias.

6. La Unién Europea. Antecedentes y evolucion histérica. Las fuentes del Derecho de la Unién
Europea. Las Instituciones de la Unidon Europea. La participacion de las Comunidades
Autonomas en la aplicacion del Derecho Comunitario.

7. Ley del Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones Publicas: ambito de
aplicacién y principios informadores. Los interesados: capacidad y representacién. Derechos de
los ciudadanos en sus relaciones con las Administraciones Publicas. Las garantias en el
desarrollo del procedimiento. La transparencia de las Administraciones Publicas y acceso a la
informacion publica.

8. El acto administrativo: concepto, elementos y clases. Requisitos y eficacia de los actos
administrativos. Nulidad y anulabilidad. La obligacién de la Administracién de resolver. Silencio
administrativo. Términos y plazos.

9. Fases del procedimiento administrativo: iniciacion, ordenacion, instruccién y finalizacion.
Procedimientos de ejecucion. Revision de los actos administrativos.

10. La responsabilidad patrimonial de la Administracion Publica. Responsabilidad de las
autoridades y personal a su servicio.

11. El Estatuto Béasico del Empleado Publico. El personal funcionario de la Administracién de la
Comunidad Auténoma de Aragon: clases de empleados publicos, seleccidn, provision y carrera
administrativa. Personal laboral.

12. Integridad y ética publica. Codigo de conducta del personal empleado publico. Régimen
disciplinario y normativa penal relativa a la funcion publica.

13. El presupuesto: sus principios. Estructura del presupuesto de la Comunidad Auténoma de
Aragon. Los créditos y sus modificaciones. Ejecucién del presupuesto. El control presupuestario.
14. Ilgualdad de oportunidades entre mujeres y hombres en Aragdén. La identidad y expresién de
género e igualdad social y no discriminacion en la Comunidad Autbnoma de Aragén. Politicas de
prevencion y proteccion integral de las mujeres victimas de violencia de género.

15. La Administracion electrénica para mejorar la relacion con los ciudadanos. Sujetos obligados
a relacionarse electrénicamente con la Administracion. Identificacién y firma de los interesados.
Representacion. Oficina de asistencia en materia de registros. Sistema de Interconexién de
Registros. Notificacién electrénica.

Programa de materias especificas de la Escala Técni  ca Facultativa, Técnicos

Recuperadores.

1. LaLey de Servicios Sociales de Aragon. Principios rectores del sistema de servicios
sociales. El concepto de derecho subjetivo. Derechos y deberes de los ciudadanos en
materia de servicios sociales. El catalogo de servicios sociales.

2. LaLey de Promocién de la Autonomia Personal y Atencion a las personas en situacion de
dependencia. Valoracién y reconocimiento de la situacién de dependencia. Programa
Individual de Atencion.

3. Real Decreto Legislativo 1/2013, de 29 de noviembre, por el que se aprueba el Texto
Refundido de la Ley General de derechos de las personas con discapacidad y de su inclusion



social. Ley de derechos y garantias de las personas con discapacidad en Aragén 5/2019 de
21 de marzo.

4. Politica social en la Unién Europea. El Fondo Social Europeo y programacion de sus recursos.
Estrategia Europea sobre los derechos de las personas con discapacidad 2021-2030.

5. Latutela de adultos. Marco juridico en el Derecho Foral aragonés. El ejercicio de la tutela en
la Comunidad Auténoma de Aragon.

6. Los servicios sociales especializados. Concepto, tipologia y régimen juridico. El Instituto
Aragonés de Servicios Sociales. Competencias y organizacion.

7. El concepto de calidad. La calidad en las Administraciones Publicas. Marco juridico en
Aragon. La calidad en la Ley de servicios sociales. Cartas de servicios. La gestidon por
procesos.

8. Etica y personas con discapacidad intelectual y desarrollo. Las buenas préacticas. Proteccion
de datos de caracter personal. Marco juridico. El secreto profesional

9. Discapacidad intelectual. Tipologia y sistemas de clasificacion actual. Causas de la
discapacidad intelectual. Definicion, clasificacion y sistemas de apoyo de la Asociacion
Americana de Discapacidades Intelectuales y del Desarrollo (AAIDD).

10.El Modelo de atencidon centrada en la persona. Principios y criterios. El profesional de
referencia. Plan de atencién y Vida. La familia como referencia y apoyo. La relevancia de los
entornos fisicos.

11.La calidad de vida de las personas con discapacidad intelectual, la autodeterminacion y el
desarrollo de la autonomia y la responsabilidad.

12.Las personas con Sindrome de Down. Etiologia y caracteristicas. Estrategias de intervencion
educativa en entornos familiares y residenciales.

13.EI Sindrome de Prader Willi. Etiologia y caracteristicas. Estrategias de intervencion educativa
con las personas con SPW en entornos familiares y residenciales. Otras enfermedades raras
asociadas a la discapacidad intelectual grave.

14.Las personas con trastorno del espectro autista TEA. Clasificacion. Caracteristicas
diagndsticas. Estrategias de Intervencion educativa.

15.Las personas con pardlisis cerebral. Clasificaciéon, tipos, caracteristicas diagnoésticas.
Estrategias de Intervencion educativa.

16.Personas con discapacidad intelectual y del desarrollo con pluridiscapacidad (visual, auditiva)

17.La intervencién socioeducativa. Definiciones y conceptos. Principios. Estrategias y técnicas.
Programas de intervencion, planificacién y evaluacion.

18.La atencion residencial a las personas con discapacidad intelectual. Evolucién historica.
Modelos y cambio de paradigma. La participacion de las familias.

19.El trabajo en equipo. Equipo multidisciplinar. La relacion y coordinacién con otros
profesionales. Los nuevos roles y equipos en la atencion centrada en la persona.

20.El envejecimiento en las personas con discapacidad intelectual. Indicadores y calidad de Vida
en el envejecimiento.

21.Salud mental y discapacidad intelectual. Principales trastornos mentales en personas con
discapacidad intelectual.

22.Psicologia del desarrollo. Etapas del desarrollo psicoldgico. Caracteristicas especificas en el
desarrollo de las personas con discapacidad intelectual.

23.Alteraciones de conducta en personas con discapacidad intelectual. Apoyo conductual
positivo, Estrategias de intervencién educativa en los centros y en el entorno familiar.

24.El duelo. Acompafiamiento y apoyo a las personas con discapacidad intelectual y del
desarrollo y a sus familias en situaciones de duelo.

25.Protocolo de buenas practicas en el uso de sujeciones. Tipos de contencion. Hacia modelos
libres de contenciones.

26.La comunicacion y el lenguaje en las personas con discapacidad: conceptos, desarrollo,
principios de intervencién. Sistemas alternativos de comunicacién. Ayudas técnicas.
Aplicacion de nuevas tecnologias- (TIC).

27.Entrenamiento en habilidades comunicativas y sociales en personas con discapacidad
intelectual y trastornos del desarrollo. Entrenamiento asertivo.

28.Conceptos de educacidn, educacién social integracién social, caracteristicas del fendmeno
educativo, funciones béasicas de la educacion.

29.Aprendizaje. Concepto, tipos de aprendizaje y teorias. Técnicas de modificacién de conducta.

30.Habilidades de autonomia personal. Adquisicion de las competencias basicas. Habilidades
de autocuidado. Habilidades de organizacién de la vida diaria.

31.Estimulacion sensorial. Estimulacion basal. Las salas multisensoriales.



32.La actividad fisica en personas con discapacidad intelectual. Deporte adaptado.
Danzaterapia, expresion corporal, y mimica.

33.Musicoterapia en personas con discapacidad intelectual. La dramatizacion: creatividad,
terapia y socializacion.

34.Técnicas de expresion en las personas con discapacidad intelectual y del desarrollo:
expresion oral, plastica y gréfica

35.Afectividad y sexualidad en personas con discapacidad intelectual. Conductas sexuales no
adaptadas. Intervencion educativa.

36.La familia de la persona con discapacidad intelectual: dinamica familiar. La familia como
referencia. Derechos y deberes de las familias. La participacion en los centros.
Acompafiamiento y apoyo emocional de los profesionales hacia las familias.

37.Alimentacién y nutricion en las personas con discapacidad intelectual. Trastornos de la
masticacion y deglucion. Tipos de dieta. Trastornos de la alimentacion.

38.La comunidad como sistema socializador. La inclusion social y utilizacion de los recursos del
entorno.

39.La tutorizacién individual: gestion del plan de atencién y vida.

40.Valoracion, programacion, ejecucion y seguimiento de los programas de autonomia personal
en las actividades basicas de la vida diaria y en las actividades instrumentales.

41.0cio y tiempo libre: concepto, caracteristicas, dimensiones, programas y evaluacion.

42 .Psicomotricidad: concepto, evaluacién y técnicas de intervencidbn en personas con
discapacidad intelectual.

43.Accesibilidad y adaptacion del entorno. Ayudas técnicas para las actividades de la vida diaria
y ocupacionales.

44.La atencién directa, habilidades del técnico recuperador para la comunicacion, resolucion de
conflictos, gestion de las emociones. Empatia y escucha activa. El apoyo y la vinculacion
afectiva.

45.Animacién sociocultural en discapacidad intelectual y trastornos del desarrollo. Estrategias de
intervencién comunitaria y habilidades sociales.



