LA ATENCION SOCIOSANITARIA EN LAS ENFERMEDADES NEUROMUSCULARES.
09-sep-2019.

Las Enfermedades Neuromusculares, en especial algunas de ellas, evolucionan hacia
formas de cronicidad con complejas necesidades sanitarias y sociales. La importante
funcion de la Atencién Sanitaria en la deteccidon, diagnodstico, tratamiento y
seguimiento se acompafia de su mayor problema: la Discapacidad. Personas con la
enfermedad, familiares y profesionales deberan estar muy alerta para disponer de la
mayor informacion posible sobre las ayudas que existan para sobrellevar una calidad
de vida lo mejor posible.

Ante la diversidad de normativas, competencias y tipos de prestaciones existentes, se
pretende aqui describir una brevisima guia que pueda servir como un anexo mas del
Plan de Atencidn a las Enfermedades Neuromusculares en Aragén. En él se incluyen
los accesos a las paginas de informacion, asi como a los documentos que son
necesarios cumplimentar para acceder a la prestacién

1) ATENCION TEMPRANA. Nifios de 0 a 6 afios.
www.aragon.es/-/discapacidad.-prevencion-y-atencion-temprana

-Equipos de valoracion de Atencidn temprana.

-La iniciativa la toma el Médico Pediatra mediante el Informe Justificativo de
Derivacion que entregara al paciente/familiar para realizar la solicitud.
https://aplicaciones.aragon.es/desfor catalogo/2011/form629 version5.pdf
-Solicitud en Direccidon Provincial del IASS. El modelo de solicitud de inclusién en el
programa se descarga de la web del IASS.
www.aragon.es/documents/20127/674325/Solicitud Atencion Temprana.pdf/4194
d998-2804-755c-a309-ac020ecf067e

2) CALIFICACION DEL GRADO DE DISCAPACIDAD.

-Se solicita en los Centros de Atencion a la Discapacidad.

-Modelo de solicitud se descarga de la web del IASS.
www.aragon.es/documents/20127/674325/Solicitud Reconocimiento grado Discap
acidad.pdf/55ad5376-8d6c-d68e-6f10-517e70f62072




3) ATENCION A LA DEPENDENCIA.

-Para iniciar el proceso de Valoracion del paciente, el primer paso es dirigirse a los
Servicios Sociales de Base de las Comarcas y Ayuntamientos correspondientes.

-El modelo se descarga de la web del IASS y se denomina “solicitud de reconocimiento
de la situacion de dependencia y de acceso a las prestaciones del sistema.
www.aragon.es/documents/20127/5814418/Solicitud def.pdf/e6824fe8-f275-6ae2-
23da-180bd7a98chf?t=1563445303614

4) SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO. Puede ser de caracter “personal” o “doméstico”.
Precisa el Certificado de Discapacidad. En Ayuntamientos y servicios comarcales. Para
su solicitud ver enlaces de Servicios Sociales de Referencia, segun lugar de residencia.

5) PRODUCTOS DE APOYO Y AYUDAS TECNICAS.

5a) Reintegro de gastos. Solicitud dependiendo de la Entidad Aseguradora a la que
se pertenezca.

DEPARTAMENTO DE SANIDAD.
https://www.saludinforma.es/portalsi/documents/10179/1623803/Reintegro gastos
transporte sanitario.pdf/27f07377-8ab7-410a-b425-a74690bf9927

MUFACE.
https://www.muface.es/muface Home/Prestaciones/Impresos/impresos-reembolso-
gastos-asistencia-sanitaria.html

ISFAS.
http://www.defensa.gob.es/isfas/Galerias/ficheros/Formularios/ortoprotesicas/Prest
aciones ortoprotesicas.pdf

MUGEJU.
https://www.mugeju.es/sites/default/files/archivos/Solicitud%20Prestaciones%20Co
mplementarias.pdf

5b) Préstamos de material. Cruz Roja.
*Huesca. c¢/Castillo de Loarre, 1. 974221186.
=Zaragoza. c¢/Joaquina Zamora 6, esquina con c/Ruiz Picasso, 55. 976224142.
*Teruel. ¢/San Miguel, 3. 978602609.




6) ASOCIACIONES.

-ASEM. Asociacion de enfermedades neuromusculares. Paseo M2 Agustin, 16.
976282242.

-ARAELA. Asociacion Aragonesa de ELA. ¢/Emilia Pardo Bazan, 18. 976133868.

-Fundacién Luzén. Para la mejora de las condiciones de vida de los pacientes con
ELA y sus familiares.

7) EDUCACION ESPECIAL PARA DISCAPACITADOS.
www.centroseducativosaragon.es/Public/noticias detalle.aspx?id=273
Dirigirse al Departamento de Educacion del Gobierno de Aragon:
=Servicio provincial Zaragoza. C/Juan pablo Il, 20. 976716400.
=Servicio provincial de Teruel. C/San Vicente de Paul,3. 978641250.
=Servicio provincial de Huesca. Plz Cervantes, 1. 974293300.

8) VOLUNTADES ANTICIPADAS. Plaza La convivencia, 1.
Departamento de Sanidad, 42 planta. 976714000.
www.saludinforma.es/portalsi/bioetica-salud/autonomia-paciente/voluntades-

anticipadas

9) TRANSPORTE SOCIAL ADAPTADO. Programa ISEAL. Solicitud en Centros de Servicios
Sociales de referencia (ayuntamientos y comarcas).
Ver enlaces de Servicios Sociales de Referencia, segun lugar de residencia.

10) MEJORA DE LA ACCESIBILIDAD.

-En lugares publicos. Dirigirse a los ayuntamientos correspondientes.

-Vivienda particular. Convocatoria de ayudas individuales para personas con grado
de discapacidad y personas en situacion de dependencia, para 2019.
http://www.boa.aragon.es/cgi-
bin/EBOA/BRSCGI?CMD=VEROBJ&MLKOB=1084771803232




SERVICIOS PROVINCIALES DEL DEPARTAMENTO DE SANIDAD.

-Huesca. C/San Jorge, 65. 974247200.
www.aragon.es/organismos/departamento-de-sanidad/servicio-provincial-de-huesca
-Zaragoza. Paseo Maria Agustin, 16. 976714000.
www.aragon.es/organismos/departamento-de-sanidad/servicio-provincial-de-
zaragoza

-Teruel. C/Tres de abril, 1. 978641157.
www.aragon.es/organismos/departamento-de-sanidad/servicio-provincial-de-teruel

DIRECCIONES PROVINCIALES DEL IASS. www.aragon.es/-/iass.-contacto
-Huesca. Plaza Juan XIll, 2. 974293333. iasshuesca@aragon.es.
-Zaragoza. Plaza del Pilar,3. 976701705. iassza@aragon.es.

-Teruel. Avenida Sanz Gadea, 11. 978641313. iassteruel@aragon.es

CENTROS DE ATENCION A LA DISCAPACIDAD.
https://www.aragon.es/-/discapacidad.-valoracion-y-reconocimiento-del-grado-de-
discapacidad
-Huesca. C/Joaquin Costa, 28. 974225650. cbhuesca@aragon.es
-Zaragoza. C/Santa Teresa, 19-21. Para menores de 12 afios.
976715666. cbzaragoza@aragon.es
-Zaragoza. Paseo de Rosales, 28. Para mayores de 12 anos.
976742823. cbzaragoza@aragon.es
-Teruel. Avenida Sanz Gadea, 2. 978641325. cbteruel@aragon.es

SERVICIOS SOCIALES DE REFERENCIA. (Comarcas-Ayuntamientos).
-Alto Gallego. 974483311.
http://www.comarcaaltogallego.es/es/menu-general/servicios-comarcales/servicios-
sociales/que-es-el-servicio-social-de-base.aspx

-Ayuntamiento de Huesca. 974292143.
https://www.huesca.es/areas/servicios-sociales

-Bajo Cinca. 974472147.
https://bajocinca.sedelectronica.es/dossier.4

-Cinca Medio. 974403593.
http://www.cincamedio.es/institucionalcinca/servicios.php?id=3
-La Jacetania. 974356768.
http://www.jacetania.es/servicios-accion-social.php

-Hoya de Huesca. 974233030.




https://hoyadehuesca.es/index.php?option=com _content&view=category&layout=bl
0g&id=11&Itemid=121&lang=es

-La Litera. 974431022.
http://www.lalitera.org/es/areas/servicios-sociales-y-residencias

-Los Monegros. 974570701.

http://www.losmonegros.com/asp/pagina.asp?cod=14

-La Ribagorza. 974541186.
https://www.cribagorza.org/index.php/mod.servicios/mem.detalle/idservicio.2/relca
tegoria.108/chk.08cdffd3bab3c5563d5bad2a6bfd72c2.html

-Sobrarbe. 974518026.

https://www.sobrarbe.com/servicios.php?niv=2&cla= 1D00006JS&cla2=8&cla3=&tip
=1

-Somontano de Barbastro. 974306332.
http://www.somontano.org/servicios/servicio-social-de-base

-Ayuntamiento de Zaragoza. 976701705.
www.zaragoza.es/sede/portal/derechos-sociales/

-Aranda. 976548090.
http://www.comarcadelaranda.com/servicios/index.php?id=57

-Ayuntamiento de Calatayud. 976881018.

http://www.calatayud.es/bienestar social

-Bajo Aragon Caspe. 976639078.

http://cbac.es/index.php/servicios-sociales.html

-Bajo Gallego. 9766811109.

http://www.bajogallego.net/

-Campo de Belchite. 976830186.
http://campodebelchite.com/servicios-comarcales/inicio-comarca/

-Campo de Borja. 976852028.
www.campodeborja.es/servicios-comarcales/servicios-al-ciudadano/servicios-
sociales/ficha-de-los-servicios-sociales-comarcales/id/132

-Campo de Carinena. 976622101.
http://www.campodecarinena.org/servicio-social-base/

-Campo de Daroca. 976545030.
http://institucional.comarcadedaroca.com/?g=content/centro-comarcal-de-servicio-
sociales

-Cinco Villas. 976677559.

https://www.comarcacincovillas.es/accion-social/

-Comunidad de Calatayud. 976883075.
https://www.comunidadcalatayud.com/index.php/areas/accion-social/

-Ribera Alta del Ebro. 976612329.

www.rialebro.net/areas/servicios-sociales




-Ribera Baja del Ebro. 976179230.
https://riberabaja.es/areas-comarcales/accion-social

-Ribera Izquierda del Ebro. 976790631.

http://mrie.es/servicios-sociales/

-Tarazona y el Moncayo. 976641033.
www.tarazonayelmoncayo.es/index.php/directoriocomarcal

-Comarca central de Zaragoza. Sede en Utebo. 976785049.
https://utebo.es/noticias/utebo-sede-de-la-recien-constituida-comarca-central
-Valdejalén. 976811759.

http://www.valdejalon.es/servicios-sociales

-Andorra-Sierra de Arcos. 978843853.
http://www.andorrasierradearcos.com/servicios-comarcales/servicios-sociales
-Ayuntamiento de Teruel. 978619926.
http://www.teruel.es/portal/contenedorl.jsp?seccion=landing.jsp&language=es&co
dResi=1&codMenuPN=57&codMenu=91&layout=contenedorl.jsp

-Bajo Aragdn. 978834386.

http://www.bajoaragon.es/accion-social

-Bajo Martin. 978820126.
http://www.comarcabajomartin.com/es/areas/accion-social-3.html
-Comunidad de Teruel. 978617280.
http://www.comarcateruel.es/index.php/serviciossociales/serviciossociales-
dondeestamos

-Cuencas Mineras. 978757664.
http://www.comarcacuencasmineras.es/areas/accion-social/

-Gudar Javalambre. 978800008.
http://www.gudarjavalambre.es/comarca/departamentos/servicios-sociales
-Jiloca. 978731618.

http://www.jiloca.es/areas/accion-social

-Maestrazgo. 964185242.
http://www.comarcamaestrazgo.es/departamentos/servicios-sociales/
-Matarraina. 978890882.
http://www.comarcamatarranya.es/index.php/personas/accion-social

-Sierra de Albarracin. 978704024.
http://www.comarcadelasierradealbarracin.es/index.php/la-comarca-portal-del-
ciudadano/la-comarca/servicios-sociales




