
Temario de materias específicas. Jefe de Unidad Mantenimiento 

1. El equipo de trabajo, conceptos generales. Características y funciones de los equipos de 

trabajo. La comunicación dentro del equipo de trabajo. Habilidades y técnicas para liderar un 

equipo de trabajo.  

2. Nociones básicas de informática. Internet como herramienta básica de trabajo. Manejo Tablet 

PC. 

3. El edificio como sistema. Análisis de la relación entre obra civil, albañilería e instalaciones 

considerando lo dispuesto en el código técnico de la edificación. 

4. Albañilería. Trabajos de albañilería, mantenimiento y reparación en edificios 

5. Electricidad de alta tensión. Instalaciones de alta tensión en edificios y reparación de averías. 

6. Electricidad de baja tensión. Instalaciones de alta tensión en edificios y reparación de averías. 

7. Fontanería y saneamiento. Instalación y reparación de distribución de agua sanitaria en los 

edificios. Implicaciones sanitarias, en especial control de la legionelosis. Saneamiento. 

8. Carpintería. Operaciones de carpintería en madera y otros materiales.  

9. Cerrajería. Implicaciones en la protección contra incendios del edificio. 

10. Pintura. Herramientas y tipos de pinturas, técnicas de pintura, principales reparaciones de 

pintura. 

11. Climatización. Instalaciones térmicas en los edificios, mando y detección y reparación de 

averías en máquinas 

12. Ascensores y salvaescaleras. Mantenimiento de estas instalaciones en aquellas funciones 

operables por el usuario. 

13. Conocimientos básicos de redes de telecomunicaciones. Red de voz, datos y televisión. 

14. Protección de emergencias. Planes de autoprotección o emergencia. Clases de fuegos y 

utilización de medios de extinción, alarma y evacuación.  

15. Instalaciones de protección contra incendios: sistemas de detección y extinción automática. 

Columnas secas, red de bocas de incendios equipadas. 


