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a movilidad es un factor decisivo en el proceso de desarrollo de los jovenes. Am-
n el extranjero, iniciar un primer trabajo lejos del lu-

que se persiguen para mejorar la formacion profe-

entud apuesta por la movilidad socio-profesional de los j6-
rnés que emitimos para estudiantes, a nuestro programa

ferentes acciones encaminadas a este fin. En esta ocasién y con la

, Universay la Direccion General de Asuntos Europeos y Accién

amos esta guia para ayudarles en la toma de decisiones. Con ello pretende-

mos dar una serie de informaciones imprescindibles como instrumentos que sirvan para
facilitar la movilidad de los jévenes, servicios, direcciones y contactos previos. No se trata
de una guia exhaustiva, pero si se ofrecen una gran variedad de opciones a partir de las

cuales cada joven puede plantearse diferentes caminos.

Ofrecemos alternativas, pero las decisiones son personales, asi que la oportunidad para

hacer cosas, siempre reside en cada uno de los jovenes.

Ana M2 Sanz Campos

Directora Gerente del Instituto Aragonés de la Juventud

ENCUENTRO DE JOVENES MUSICOS

ALBARRACIN VUELVE A ACOGER ESTE VERANO
UNA NUEVA EDICION DEL ENCUENTRO DE
JOVENES MUSICOS. UN FORO EN EL QUE SE
COMBINA EL APRENDIZAJE MUSICAL CON NUEVAS
E INTERESANTES VIVENCIAS

SENDERC
JOVEN

Dentro del programa Sendero Joven, este
verano se han organizado una serie de ac-
tividades para los jévenes de 14 a 17 afios.
Si te gusta el medio ambiente, puedes
apuntarte al II Intercambio Medioam-
biental, que se realizara del 7 al 11 de agos-
to. Ademas de conocer gente y aprender
mas sobre el entorno natural, también po-
dréas disfrutar conociendo nuevos lugares
como Gourette o Arzacq, localidades en
las que te alojaras durante esta actividad,
concretamente, en el centro de la Federa-
cion de las Oeuvres Laiques.

19 al 30 de julio el IV ticipantes y especializarte en

Encuentro de Jéve- viento (madera-metal) y percu-

nes Musicos, que es-  sidn, sélo tienes que inscribirte

ta dirigido a jovenes hasta el 30 de junio llamando al
de entre 12y 20 afios, que quieran  teléfono 976 716 868 de 10.00 a
mejarar su nivel musical de la  14.00, y abonar la cuota de 250
mano de grandes especialistas, euros (188 con carné familiar). El
ademas de realizar una actividad precio incluye la manutenciéon y
grupal en un marco incompara- el alojamiento de los 12 dias de
ble como es este municipio y las encuentro en el albergue Rosa
instalaciones de la Fundacién Brios de Albarracin, asi como el
Santa Maria. transporte.

n Ibarracin acogera del  Si quieres ser uno de los 60 par-

Este afio, se han organizado acti- Mas informacién:
WWW.aragon.es

vidades musicales, co-
mo los conciertos en la
iglesia-auditorio de
Santa Maria del quin-
teto de viento de
ORTVE, la percu-
sién de Juanjo Gui-
11én o la actuacio-
nes de jovenes in-
térpretes, ademas
de veladas musi-
cales y la graba-
ciéon de un CD,
que se presenta-
ra posterior-
mente en el
Auditorio de
Zaragoza. Y
para el tiem-
po libre, se
ha progra-
mado un
completo calendario
de actividades complementario a
los actos musicales.

Y del 12 al 16 de agosto, tendra lugar un
campo de trabajo en Canfranc pueblo en
el que se realizaran labores relacionadas
con la rehabilitacion del patrimonio del
Camino de Santiago.

Los jovenes que os apuntéis a estas acti-
vidades, estareis siempre acompafiados
por dos monitores de la asociacion Sar-
gantana y otros dos del CDI Bearn, ade-
maés de una profesora e intérprete de fran-
césy espafiol, y especialistas que os guia-
ran en todas las actividades. Tanto el in-
tercambio como el campo de trabajo es
gratuito, ya que estas actividades de Sen-
dero Joven se enmarcan dentro de un pro-
yecto de Interreg IITA.

Mais informacién:

Centro Juvenil Transfronterizo
www.sjcanfranc.com
info@sjcanfranc.com

Tfno: 639 179 917

¢Todavia no sabes qué hacer este verano? Si quie-

res conocer nuevos lugares de Aragén o de Espana
y realizar una labor importante en favor de una co-
munidad, al mismo tiempo que haces nuevos ami-
g0s, aun estas a tiempo de apuntarte a un campo de
trabajo.

Sélo tienes que tener entre 18 y 30 afos y ganas de
ayudar en temas medioambientales, sociales, de
construccion y restauracion, arqueoldgicos... Y to-
do ello por 72 euros, precio que incluye el aloja-
miento y la comida. Asi, solo debes pagarte el des-
plazamiento hasta el lugar que hayas elegido.

Si quieres solicitar tu plaza, acude a las oficinas del
Instituto Aragonés de la Juventud, a través del que
se organizan los campos de trabajo, u oficinas de
informacion juvenil.

Recuerda:

Instituto Aragonés de la Juventud en Huesca
C/ Ricardo del Arco, 6

Tfno: 974 293 025

Instituto Aragonés de la Juventud en Teruel
C/ San Francisco, 1
Tfno: 978 641 270

Instituto Aragonés de la Juventud en Zaragoza
C/ Franco y Lopez, 4
Tfno: 976 716 810

Otras actividades Y si tienes entre 7 y 17 afios, pue-
des apuntarte a las actividades de vacaciones que
organiza el Instituto Aragonés de la Juventud para
este verano.

La informacién de las vacantes y el proceso de for-
malizacion se realiza llamando al 902 088 905.
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nterrail es una for-

ma muy divertida y

entretenida, ade-

méas de comoda y

econémica, para po-
der viajar y recorrer 29 paises
de Europa y Marruecos, en cla-
se turista. Su adquisicién es
sencilla, y para ello sdlo tienes
que acreditar tu identidad y la
fecha de nacimiento, mediante
la presentacion del DNI, pasa-
porte o certificado de residir al
menos 6 meses en uno de los
paises ya mencionados. Ade-
mas, puedes adquirirlo 60 dias
antes de su utilizacidn.

Los paises que puedes visitar
se distribuyen en 8 zonas geo-
graficas. Asi, en la Zona A, po-
dras recorrer Gran Bretafia, Ir-
landa del Sur e Irlanda del Nor-
te, mientras que en la Zona B
visitaras Suecia, Noruega y
Finlandia. En la Zona C, los pa-
ises que se incluyen son Dina-
marca, Alemania, Suiza y Aus-
tria, y en la Zona D son Polo-
nia, Republica Checa, Eslova-
quia, Hungria, Croacia y Bos-
nia-Herzegovina. Francia, Bél-
gica, Holanda y Luxemburgo
forman parte de la Zona E, y
Espafia, Portugal y Marruecos
estan incluidos en la Zona F.
Ademas, esta la Zona G, que in-
tegra a Italia, Eslovequia, Gre-
ciay Turquia, y laZona H, enla
que podras visitar Bulgaria,
Rumania, Serbia y Montenegro
y la Antigua Republica yugos-
lava de Macedonia.

Aparte de las zonas y paises
entre los que puedes elegir,
existen diferentes tipos de pa-
ses que puedes adquirir. Entre
ellos, figuran el pase de una
Zona de 16 dias y el pase de dos
Zonas de 22 dias, que pueden
ser validos a partir de cual-
quier dia, y el denominado pa-
se global, que tiene validez du-
rante un mes y que, igualmen-
te, puede ser valido desde
cualquier fecha.

Sus precios varian en funcién
de la edad que tengais. Por

ejemplo, los menores de 26
afios, por el pase de una Zona
de 16 dias s6lo se abonarian 195
euros; por el pase de dos Zonas
de 22 dias, 275 euros, y el pase
global, 385 euros.

Para los mayores de 26 afios, el
pase de una Zona de 16 dias
cuesta 286 euros; el de dos Zo-
nas de 22 dias, 396 euros, y el
pase global, 546 euros.

g
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Estos mismos pases, pero para
menores de 12 afios, tienen un
coste de 143 euros (una Zona de
16 dias), 198 euros (dos Zonas
de 22 dias) y 273 euros (el pase
global).

Y recuerda que antes de iniciar
el viaje, tienes que escribir en
las llamadas “Hojas de Reco-
rrido” el trayecto que vayas a
realizar, y que siempre deberas

Sorteo de diez pases Interrall

El Instituto Aragonés de la Juventud y RENFE, dentro de la li-
nea de colaboracidn establecida para potenciar la movilidad ju-
venil, van a sortear el proximo lunes, dia 10 de julio, 10 pases de
Inter Rail entre los jévenes aragoneses. Para participar en este

concurso, que se realizara en la sede del Instituto, s6lo necesi-
tas rellenar este cupdn y enviarlo al Instituto Aragonés de la Ju-
ventud, en la calle Franco y Lopez, 4, de Zaragoza (50005). E1
resultado del sorteo se comunicari de forma inmediata a todos
los ganadores para que ya podais disfrutar este verano del In-
terrail.

EL RESULTADO DEL SORTEO SE PUBLICARA
EN LA WEB WWWwW.aragonn.€s

Nombre:

presentar el billete Interrail,
junto con el Documento Na-
cional de Identidad, a todo
agente autorizado que lo soli-
cite.

Para una informacién mas de-
tallada, solucionar posibles du-
das, ver los mapas de zona y
conocer los diferentes puntos
de venta, puedes consultar la
web: www.renfe.es

Apellidos:

Calle:

Numero:

Localidad:

Provincia:

Teléfonos:

PLAZAS EN
RESIDENCIAS
JUVENILES

El Instituto Aragonés de la Ju-
ventud oferta cada afio diver-
sas residencias juveniles para
los estudiantes que necesitan
alojarse fuera de su domicilio
habitual durante el periodo es-
colar. En la Residencia Juvenil
“Baltasar Gracian” de Zaragoza
se ofertan un total de 158 pla-
zas, y para solicitar unade ellas
debes cumplir una serie de re-
quisitos. Entre ellos, figuran el
hecho de cursar estudios uni-
versitarios y tenerentre 18y 26
afios de edad, cumplidos a 31
de diciembre de 2006.

En la Residencia Juvenil “Luis
Bufiuel” de Teruel, hay 160 pla-
zas disponibles, mientras que
en la Residencia Juvenil “Ra-
mony Cajal” de La Almunia, se
ofertan un total de 72. En am-
bas residencias, los requisitos
que se piden es que tengas en-
tre 16 y 26 anos (a 31 de di-
ciembre de 2006), y que cur-
ses estudios de Educacién Se-
cundaria Postobligatoria, Ci-
clos Formativos de Grado Me-
dio o Superior y Ensefianzas
Universitarias.

Para obtener méas informacion
sobre la presentacién de solici-
tudes para pedir tu plaza y la
baremacion, puedes entrar en
Www.aragon.es
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LEYDEJ

LALEY DE
JUVENTUD
EMPIEZA A
TRAMITARSE EN
LAS CORTES
ARAGONESAS.
SUS OBJETIVOS
SON DEFINIR
LAS POLITICAS
DE JUVENTUD
PARA
RESPONDER

A VUESTRAS
NECESIDADES

1 Gobierno de Ara-

g6n ha elaborado un

proyecto de Ley de

Juventud, que este

mes se llevara a las
Cortes de Aragodn para su trami-
tacion y posterior aprobacion, y
pueda asi entrar en vigor y ser
una realidad.

Entre los objetivos de la futura
Ley de Juventud se encuentra el
de profundizar en la definicién
de las politicas de juventud para
que éstas tengan un caracter in-
tegral y se actiie en todas las are-
as relacionadas con los jovenes ,
asi como impulsar, de forma glo-
bal, las medidas de ambito aut6-
nomico y local que se establez-
can. De esta manera, la Ley de Ju-
ventud nace con la finalidad de
ser un marco de garantia para los
derechos de los jovenes en todos
aquellos ambitos que os afectan,
como son el empleo, la vivienda,
la educaciodn, la formacién, la
participacion, la movilidad juve-
nil...

Dentro de la Ley de Juventud
también se contempla la creacion
del Observatorio Aragonés de la
Juventud, que se encargara de ha-
cer un seguimiento permanente
de la realidad juvenil aragonesa.
Asi, se podran encaminar en ca-
da momento las politicas publi-
cas para que se puedan satisfacer
todas vuestras necesidades.

Finalmente, la Ley establece un
régimen sancionador, cuyo obje-
tivo principal es asegurar que to-
das aquellas actividades en las
que participen los jévenes cuen-
ten con todas las medidas de se-
guridad y garantia necesarias pa-
ra su buen y correcto desarrollo.
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UN NUEVO ESPACIO
EXPOSITIVO

El Instituto Aragonés de la Juventud
cede su espacio expositivo para que
todos los jovenes artistas aragone-
ses, entidades, organizaciones, aso-
ciaciones... podais exponer vuestras
obras en un espacio que relne to-
das las condiciones necesarias y
que ademas es gratuito.

Por este espacio, ya han pasado al-
gunas exposiciones como “La Paz
es justicia”, de Manos Unidas, vy la
coleccién de fotografias “Congo y
Rwanda: una infancia olvidada”, de
la Fundacion Juan Bonal.

Si quieres exponer tus obras, sélo
tienes que contactar con el Institu-
to Aragonés de la Juventud para
concretar lamuestray las fechas de
exhibicion.
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ACCESO LABORAL, MAS FACIL

El Instituto Aragonés de la Juventud
y la Asociacion de Jovenes Empre-
sarios de Zaragoza han firmado un
convenio de colaboracién para faci-
litar el acceso laboral de todos los
jovenes y estimular el espiritu em-
prendedor para favorecer el naci-
miento de nuevas empresas e in-
crementar, de esta manera, las sali-
das profesionales a través del auto-
empleo.

Mediante este convenio, el Instituto
Aragonés de la Juventud y la Aso-
ciacion de Jévenes Empresarios au-
naran esfuerzos para facilitar la in-
formacion y el asesoramiento pro-
fesional en sus respectivas sedes.
Por su parte, el Instituto Aragonés
de la Juventud, en una primera to-
ma de contacto conlos usuarios del
Servicio de Orientacion Profesional,
les informara sobre la existencia de
esta asociacion y sus servicios.

Ademas, el Instituto ofrece ala aso-
ciacién la posibilidad de convertirse
en Punto de Informacién Joven pa-
ra canalizar todas las noticias que se
reciban desde el Instituto Aragonés
de la Juventud. Ambos organismos
colaboraran en la organizacion de
jornadas, campafias y otras accio-
nes de difusién que tengan como
destinatarios a los mas jovenes.

En la actualidad, el Instituto Arago-
nés de la Juventud trabaja en el ase-
soramiento de los jévenes en el ac-
ceso al mercado laboral mediante el
Servicio de Orientacién Profesional,
que cuenta con personal especiali-
zado en herramientas de busqueda
de primer empleoy enlos tramites y
férmulas necesarias para la constii-
tucién de empresas.

Desde este servicio, el Instituto Ara-
gonés de la Juventud asesord en el
primer trimestre de este afio 37 por-
yectos empresariales, de los que 32
se localizan en Zaragoza, y los otros
5 en Huesca (2 en Monzén, 2 en

Huesca capital y 1 en Fraga). También
serealizaron 4 sesiones informativas
de motivacién al autoempleo, dos en
Huesca y dos en Teruel, a las que
asistieron un total de 40 jovenes.

Elafio pasado, se atendieron las con-
sultas de 460 jovenes que buscaban
su primer empleo o bien ampliar su
formacion. A su vez, se asesoraron
173 proyectos de emprendedores en
el Servicio de Auto-empleo, mientras
gue se ofrecieron 25 charlas de mo-
tivacion al autoempleo por todo el te-
rritorio aragonés a las que asistieron
270 joévenes, de los cuales el 60 por
ciento eran mujeres.
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ACTIVIDADES PARA LOS MAS PEQUENOS

Introduccién a la musica tradicional aragonesa
Localidad: Sallent de Gallego (Huesca).

Fecha: del 8 al 16 de julio.

Edad: de 8 a12 afios.

Precio: 250 euros.

Organiza: Area de Juventud. Comarca Alto Géllego.
Secorun, s/n. Sabifianigo.

Tfno: 974 483 311

e-mail: juventud@altogallego.org

Colonias de verano

Localidad: Villanova (Huesca).

Fecha: del 2 al 6 de agosto.

Edad: de 7 a 10 afos.

Precio: 140 euros

Organiza: Asociacion Tiempo Libre Pitufos.
Avda. Pefaflor, 69. Pefiaflor (Zaragoza).
Tfno: 651 768 144

e-mail: guti@pefaflordegallego.com

Colonias de vacaciones

Localidad: Jasa (Huesca).

Fecha: primer turno del 3 al 17 de julio; segundo turno del 17 al 31 de julio.
Edad: de 7 a 10 afos

Precio: 270 euros. Con inglés, 400 euros.

Organiza: Centro Cultual Anade.

P. Sagasta, 72, entlo. Zaragoza.

Tfno: 976 274 426

e-mail: info@campamentosanade.com

Ludoteca de verano

Localidad: Teruel.

Fecha: del 3 de julio al 31 de agosto en horario de 7,30 a 15,30 horas.
Edad: de 6 a 12 afios.

Precio: 100 euros con desayuno y comida.

Organiza: Cruz Roja. San Miguel 3. Teruel.

Tfno: 978 602 609

e-mail: istota@cruzroja.es

Una colonia de Pelicula

Localidad: Castellote (Teruel).

Fecha: turnos, del 1 al 11 de julio; del 11 al 21 de julio: del 21 al 31 de julioy
del 1 al 11 de agosto.

Edad: de 8 a 12 afios. El Ultimo turno de julio es de 11 a 13 afos.

Precio: 210 euros

Organiza: EANA. Paraje Perejil, s/n. Castellote (Teruel).

Tfno: 978 723 019- 608 169 112

e-mail: eana@turismomaestrazgo.com

V Colonia urbana Rio Ebro
Localidad: Zaragoza.
Fecha: del 26 al 30 de junio; del 3 al 14 de julio; del 17 al 28 de julio.

Edad: de 4 a 12 afios.

Precio: 199 euros (35 euros hasta los 6 afnos).

Organiza: A.S.C. CANDIL. P2 Pamplona, 17 pral. Zaragoza.
Tfnos: 976 563 558 - 616 970 941

e-mail: asccandil@hotmail.com

Pequelandia

Localidad: Utebo (Zaragoza).

Fecha: del 20 de junio al 20 de julio.

Edad: de 3 a 6 afos en horario de 9 a 14 horas

Precio: sin determinar.

Entidad: Espacio Joven del Ayuntamiento de Utebo. Las fuentes, s/n.
Utebo (Zaragoza).

Teléfono: 976 785 979

e-mail: espaciojoven@ayto-utebo.es

Colonias comarcales de verano

Localidad: municipios de la comarca del Jiloca.

Fecha: del 3 al 28 de julio.

Edad: de 3 a 12 afios.

Precio: 41 euros. Hay descuento por hermanos.

Entidad: Comarca del Jiloca. Melchor de Luzén, 6. Calamocha (Teruel).
Teléfono: 978 863 801

e-mail: juventudjiloca@yahoo.es

Granja Escuela de Verano

Localidad: Zaragoza.

Fecha: turnos del 22 al 30 de junio; del 3 al 14 de julio; del 17 al 28 de julio;
del 31 de julio al 11 de agosto; del 14 al 25 de agosto, del 28 de agosto al 1
de septiembre y del 4 al 8 de septiembre.

Edad: de 5 a 12 afios en horario de 10 a 17.30 horas.

Precio: 200 euros (incluye comida y transporte).

Entidad: Granja Escuela La Torre. Con. La Marina, 25. Zaragoza.

Teléfono: 976 344 097 - 656 873 070

e-mail: latorre@lagranjaescuela.com

Club de verano Chiquihelios

Localidad: Zaragoza.

Fecha: 4 turnos entre el 22 de junio y el 11 de agosto.
Edad: de 3 a 6 afios.

Precio: 120 euros y 160 euros con comida.

Entidad: C.N. Helios. Parque Macanaz, s/n. Zaragoza.
Teléfono: 976 520 255

e-mail: deporte@cnhelios.com

V Campus Urbano Juguetea

Localidad: Tauste (Zaragoza).

Fecha: del 3 al 28 de julio en horario de 10 a 13 horas.

Edad: de 3 a 12 afios.

Precio: sin determinar.

Entidad: Patronatos de Deportes y Cultura. Av. Independencia, s/n. Tauste.
Teléfono: 976 855 980 - 976 854 760

direcciones de interés direcciones de interés direcciones de interés

Direcciones del Departamento de Servi-
cios Sociales y Familia del Gobierno de
Aragon

m Departamento de Servicios Sociales y Familia
del Gobierno de Aragén.

Zaragoza: Camino de las Torres, 73.

Tfno: 976 714 903

Huesca: calle Ricardo del Arco, 6.

Tfno: 974 293168

Teruel: calle San Francisco, 1.

Tfno: 978 643 024

Web: www.aragon.es

b m Instituto Aragonés de la Juventud (1AJ).

Zaragoza: calle Franco y Lopez, 4.
Tfno: 976 716 810

sca: calle Ricardo del Arco, 6.
1974293 025

: calle San Francisco, 1.

978 641270
O.iaj@aragon.es

de Orientacion Profesional para el

1976 716 847
orientacion.iaj@aragon.es

m Servicio de Asesoramiento Empresarial.
info@empresarias.es

m Servicio de Informacién y Asesoramiento
Empresarial.

Tfno: 976 712 784
emprender.iaj@aragon.es

m Telejoven.

Tfno: 902 111 280
www.telejoven.com
telejoven@telejoven.com

m Oficina del Carné Joven.
Zaragoza: Calle Franco y Lopez, 4.
Tfno: 976 306 694
WWWw.carnejoven.org
carnejoven@aragon.es

m Red Aragonesa de Albergues Juveniles
Central de Reservas.
Tfno: 902 088 905

WWW.reaj.com

m Red de Informacidn Juvenil.
Zaragoza. Tfno: 976 716 810
Huesca: Tfno: 974 293 025
Teruel: Tfno: 978 641 270

m Oficina del Carné Familiar.
Zaragoza: calle Maria Moliner, 43.
Tfnos: 976 271518

y 902 480 400

m Instituto Aragonés de la Mujer (IAM).
Zaragoza: Camino de las Torres, 73.

Tfno: 976 716 720

Huesca: calle Ricardo del Arco, 6.

Tfno: 974 293 031

Teruel: calle San Francisco, 1.

Tfno: 978 641 050

Teléfono 24 horas de atencidn a las victimas
de la violencia de género: 900 504 405

m Servicio de Asesoramiento Laboral.
iamlaboral@aragon.es

m Direccion General de Familia.
Zaragoza: Camino de las Torres, 73
Tfno: 976 714 913

Huesca: calle Ricardo del Arco, 6.
Tfno: 974 293 017

Teruel: calle San Francisco, 1.

Tfno: 978 643 024

m Instituto Aragonés de Servicios Sociales
(IASS).

Zaragoza: calle Ceséreo Alierta, 9-11.
Tfno: 976 715 600

Huesca: plaza Santo Domingo, 3-4.
Tfno: 974 293 333

Teruel: avenida Sanz Gadea, 2.

Tfno: 978 641 313
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1 programa Primavera

Viajera ha contado

con un gran éxito de

participacién. Cada
vez son mas los centros que han
querido vivir la experiencia de co-
nocer territorios fuera de Aragén.
Uno de estos centros es, por ejem-
plo, el IES Gudar-Javalambre de
Mora de Rubielos (Teruel), que
optd6 por Castilla-Le6n y por reco-
rrer el Lago de Sanabria.

El profesor Julidn Berruete fue una
de las personas encargadas de
acompanar a los 40 estudiantes de
1° de ESO en su viaje. La experien-
cia ha sido muy bien valorada, ya
que, “al ser un centro rural en Te-
ruel, se ha ampliado la vision de los
chicos, y las actividades en la na-
turaleza que se han realizado, tie-
nen relacién con el contenido de
Ciencias Naturales”. Los jovenes
han quedado encantados con la
experiencia “porque nunca han
hecho un viaje asi”, y especial-
mente les encantd el paseo a caba-
llo y la visita por el Lago de Sana-
bria.

Los estudiantes del IES Virgen de
del Pilar de Zaragoza también tu-
vieron lainiciativa de participar en

Primavera Viajera tras conocer a
través de Menos 30 este programa,
que valoran positivamente. En su
caso, estos jovenes, estudiantes de
FP y de entre 18 y 21 afos, reco-
rrieron las tierras de Cantabria.
Francisco Valdivia, profesor que
les acompand, considera que la ex-
periencia ha sido favorable, y que
la actitud de los alumnos ha sido
ejemplar fuera de las aulas. Ade-
mas, el viaje ha servido para que

los estudiantes retomasen areas
formativas que ya dejaron atras al
centrarse en sus estudios de FP.

Y una buena experiencia es la que
también ofrecerd Otofio Aventura,
un programa que se desarrollara
de septiembre a diciembre de
2006. Dirigido a mayores de 18
afos, su objetivo es facilitar que se
realicen viajes de fin de semana
para practicar actividades de mul-

Ganadores del concurso Euroscola

El equipo del IES Lucas Mallada de Huesca ha sido el ganador en
Aragon del Gran Concurso Euroscola 2006, que en esta Xl edi-
cion ha versado sobre “La Unidn Europea en el mundo: la politica
exterior y la ayuda al desarrollo”. Este centro educativo también
ha conseguido el segundo y tercer puesto, mientras que el cuarto
y quinto equipo en la clasificacion han sido el colegio Romareda y
el |[ES Santiago Hernandez, respectivamente, ambos de Zaragoza.

Los vencedores de Aragdn en esta edicion viajaran a Estrasburgo
y conoceran el Parlamento europeo, ademas de participar en el
programa Euroscola del Parlamento euroepo en Estrasburgo y vi-

sitar la Eurocamara. Los equipos aragoneses clasificados " se-
gundo y tercer lugar realizaran un viaje cultural con su respecu, 2
bolsa de viaje por importe de 1.300 euros cada una, premio que
les concede el Instituto Aragonés de la Juventud, que colabora
junto con el Ministerio de Educacién y Cultura y el INJUVE en este
juego organizado por el Parlamento europeo en Espafia y la Re-
presentacion de la Comision europea.

Los premios se entregaron dentro de un acto que estuvo ameni-
zado por la actuacion musical de la Banda del Il Encuentro de J6-
venes Musicos del Instituto Aragonés de la Juventud.

en las alllas

biperiencias en Primavera Viajeray Ot

formacion
en enologia

El IES Joaquin Costa imparte desde el
eurso 2002-2003 ciclos formativos en
Industrias Alimentarias y Elaboraciéon
de Vinos, ademas de realizar conferen-
cias, cursos, catas y jornadas técnicas de
Enologia en colaboracion con el Con-
sejo Regulador-de la Denominacion de
Origen Carifiena.

Los alumnos de este centro, que estuvo
presente en la Feria Aragon Educa 20006,
realizan practicas de viticultura en el vi-
fiedo, ademas de elaborar sus propios
vinos, cavas y licores’en la bodega pilo-
to del IES. Como-complemento a la for-
macién;serealizan visitas a bodegas y
ferias sectoriales. Este centro, que cuen-
ta con un Punto de Informacién Juve-
nil, integrado en la red aragonesa SAT],
también ha llevado a cabo programas
formativos en bodegas europeas.
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preguntas \ dudas

¢(Tienes dudas sobre temas como el sexo,
drogas, problemas de relacién con los de-
mas...? Ahora puedes solucionarlas a través
de Telejoven, un servicio del Instituto Ara-
gonés de la Juventud, en colaboracién con
el Instituto de la Juventud de Esparia (INJU-
VE), para jévenes de 14 a 30 afios. Median-
te el soporte de las nuevas tecnologias,
puedes solucionar todas tus dudas con pro-
fesionales y expertos que estan al otro lado
para ayudarte y asesorarte en los temas
que plantees.

RESOL

“¢Solucionar conflictos? No estaria mal saber como re-
solverlos; estaria bien formar a la gente para que
aprendieran a solucionarlos”. Los conflictos estan en
todas partes, los enfrentamientos, las discusiones, los
problemas... Lo que los diferencia es la forma de afron-
tarlos. Hay personas que no suelen tener problemas
diariamente, mientras que otras son un “problemén”
constante porque al afrontarlos les dan mas impor-
tancia de la que tienen, o los abordan de forma que los
resultados son pésimos al intentar solucionarlos. No
saber afrontarlos adecuadamente puede provocar que
hagamos de la discusion un conflicto, y de él una gue-
rra.

Cuando este conflicto sucede entre un educador y un
educando (ya sea padre-hijo, monitora-adolescente),
la frustracion es mayor, y las consecuencias provocan
distanciamientos que el adulto vive como una provo-
cacion y que el educando no puede evitar.

Para evitar estas situaciones, el Instituto Aragonés de
la Juventud ha optado por la formacién del personal
de tiempo libre en este ambito para facilitar herra-
mientas y conocimientos basicos con los que afrontar

los problemas mas cotidianos y habituales de las colo-
nias y campamentos de verano. Esta actuacion se lle-
v6 a cabo en el “Seminario sobre técnicas de resolucion
de conflictos, habilidades sociales y prevencion de ries-
gos”, en el que participaron 22 personas y en el que las
sesiones fueron preparadas por la Coordinadora de
Escuelas de Tiempo Libre de Aragdén (CETLA), a tra-
vés de Cruz Roja y la Escuela Insignia de Madera de
Aragon.

Durante su desarrollo, se pudo ver que el conflicto no
es tanto un problema, sino una oportunidad educativa
de la que aprender y poner en practica. Ademas, se
abordaron también las drogodependencias y diferen-
tes posibilidades educativas para afrontar el tema, asi
como la alimentacién (comida precocinada, comer ra-
pido...) y la educacioén en la mesa y la higiene y la edu-
cacién sexual. De todos los temas se llegd a una con-
clusién final: intentar abordar los problemas de la for-
ma mas relajada posible, sintiéndose preparado para
ello y solicitando ayuda si lo consideramos necesario.

Maria Torrecilla Casorran
Coordinadora de Escuelas de Tiempo Libre (CETLA)

seXo dro-as so edad ansieDad proBlemas con la Comida tu
relAcion con los deMas decisiOnes desil!siones t isteza

CHARLA COLOQUIO

Adolescentes,
Alimentacion
y Deporte

“Adolescentes, alimentacion y deporte: ana-
lisis del papel de la practica deportiva en la
adquisicion de habitos alimentarios y en el
desarrollo de estilos de vida” es el titulo de
la investigacion coordinada por el profesor
de la Universidad de Zaragoza Luis Cantare-
ro, y que ha sido financiada por el Consejo
Superior de Deportes y por el Instituto Ara-
gonés de la Juventud. Apoyado teéricamen-
te por su Plan Juventud Aragén 2005-2008,
el IAJ no quiere permanecer al margen de las
politicas de investigacion locales, naciona-
les y europeas que se estan desarrollando
recientemente, tanto en el ambito publico
como privado, por lo que ha decidido cola-
borar en esta y otras investigaciones.

El objetivo general del estudio mencionado
es analizar las relaciones existentes entre la
practica deportiva, las alimentarias y los es-
tilos de vida, en la poblacién adolescente de
Aragon y Cataluiia. Su interés se centra en
su caracter innovador, dado que hay pocos
estudios en Espaia sobre el tema.

Estos son algunos de los resultados:

m Un buen nimero de jovenes dice realizar
el desayuno, el almuerzo y la merienda,
ellos suelen decidir lo que comen, y consu-
men fruta casi cada dia.

m Los deportistas comen menos dulces,
golosinas y refrescos.

m El nerviosismo y la tristeza en las chicas
se asocia con pérdida de apetito.

m El aburrimiento y la tension aumenta el
consumo de alimentos.

m Los jovenes deportistas usan el alimento
debido a sus componentes emocionales en
menor proporcion que los que no practican
deporte.

m Algunos alimentos tiene cualidades tera-
péuticas.

m Conforme aumenta la edad se percibe
comer mas.

m Los deportistas creen que hay que comer
de manera espartana.

m Existe riesgo al conjugar los deseos de
estar delgado y la practica deportiva obse-
siva.

m Hay mas chicas que chicos que declaran
tener poco apetito a la hora de comer.

m Los que no hacen ejercicio fisico tienen
mas sensacion de hambre que los hacen.

m Los chicos creen estar en forma en mayor
proporcion que las chicas.

m Cuanto mas deporte se realiza, mejor
percepcion se tiene sobre el estado fisico
propio.

m Ser mujer y tener 16 aiios conlleva una
percepcion negativa sobre el propio ejerci-
cio.

m Pocos encuestados consideran preferible
la vida sedentaria, como estar en casa
viendo la television o usando el ordenador,
en lugar de estar haciendo deporte.

m La mitad de los encuestados afirman ha-
cer algun tipo de ejercicio y actividad fisica
al margen del colegio.

m Un buen nimero de jovenes, especial-
mente chicas, estan preocupadas por su
imagen corporal, evitan consumir produc-
tos que engordan y desearian estar mas
delegadas.
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aci6 en Zaragozay
su nombre pronto
comenzb a sonar
como una de las
mas jovenes pro-
mesas de la danza. Gonzalo
Garcia se introdujo en la danza
jazz con tan sdlo cinco anos, y
poco después conocid a la que
seria su maestra: Maria de Avi-
la. En su escuela se formaria
como bailarin profe-
sional hasta los 15
anos, edad en la
que recibi6 la me-
dalla de oro al ganar
el concurso Prix de
Lausana, en su edicion
1994-1995. Posteriormente,
pasoé a la escuela del Ballet de
San Francisco, y unos afios mas
tarde ya formaba parte de la
compaifiia. Poco después, le hi-
cieron solista, y desde 1999 es
el bailarin principal del Ballet
de San Francisco.

G
[ N\

A lo largo de su trayectoria
profesional ha recibido nume-
rosas distinciones como el Pre-
mio Princesa de Ménaco, en la
categoria de Danza, en el afio
2000, y el Premio Isadora Dun-
can, en su edicion de 2005, por
la mejor actuacion masculina.
Ademas, ha sido invitado por
distintas companias como la
Alberta de Canada, la Opera de
Roma y el New York City Ba-
llet, y ha bailado en teatros de
todo el mundo como la Acro-
polis en Atenas, la Opera de
Paris, el Coven Garden de Nue-
va York, el Bolshoi y el Lincon
Center de Nueva York.

A lo largo de su trayectoria, ha
sido primer bailarin en clasicos
como Giselle, Romeo y Julieta,
Don Quijote, el Lago de los Cis-
nes, Apollo, Copellia, y dentro
de surepertorio tiene piezas de
distintos coreégrafos como
Christopher Welldom y Mc
Morris, entre otros.

MENOS 30. Empezaste a bailar
con tan s6lo cinco afios. ¢Co6mo
te introdujiste en la danza? ¢Ya
te gustaba siendo tan pequefio?
GONZALO GARCIA. Era un nifio
muy movido, inquieto. Ademas

me encantaba ya la musica, el
movimiento, y creo que fue eso
lo que detoné mi entrada en el
mundo de la danza.

M30. (Y como se pega el salto
desde Zaragoza al ballet de San
Francisco?

GG. Fue con 15 afios, a raiz de
ganar el Premio de Lausana.
Ademas de la medalla de oro
me dieron a elegir cualquier
escuela de ballet del mundo
para continuar mi formacién. Y
me quedé con el Ballet de San
Francisco.

M30. :Qué atractivo tiene el ba-
llet clasico para una persona
joven frente a otras danzas mas
modernas y actuales?

GG. La tradicion. Esta es la base
y el corazo6n de la danza. Es lo
que perdura, aunque, por su-
puesto, hay que ser de mente
abierta, no cerrarte a nada, y
fluir con todo aquello que apa-
rece.

M30. Normalmente, en el ballet
siempre es la bailarina la que

DESDE 1999,
GONZALO GARCIA
ES EL BAILARIN
PRINCIPAL DEL
BALLET DE SAN
FRANCISCO. A LO
LARGO DE SU
TRAYECTORIA, HA
RECIBIDO VARIOS
PREMIOS Y
BAILADO EN
TEATROS DE TODO
FL MUNDO

Periddico del Instituto Aragonés de la Juventud

en directo

julio de 2006

suele acaparar gran parte de la
atencion, ¢cudl es el papel del
bailarin dentro de la represen-
tacion?

GG. Igual al de la bailarina. A
partir de los afios 50 y 60, con
Rudolf Nureyeyv, sobre todo, se
produce una revolucién en la
danza. La figura masculina de-
ja de ser un mero acompafan-
te y cobra su auténtico prota-
gonismo.

M30. ¢Hay alguna representa-
cion de la que te sientas mas
satisfecho? éTe gustaria hacer
alguna en concreto?

GG. Disfruto mucho con Apollo
de Balanchine y Romeo y Ju-
lieta. Y la que me encantaria
hacer seria Manon, del conoci-
do coredgrafo inglés Mc Mi-
llan.

M30. {Cual ha sido el momento
mas emotivo y significativo de
tu trayectoria profesional?

GG. E1 mas emotivo, sin duda,
representar Apollo en la Acré-

polis en Atenas, viendo en-
frente el mismo Partenén. Es
un lugar muy especial y pocos
bailarines han podido repre-
sentar esta obra en el mismo
lugar donde tuvo su origen.
Fue impresionante.
M30. Bailarines espafioles estu-
vieron en la Expo de Aichi pa-
ra mostrar la cul-
~~ tura espanola.
‘o . .
A ¢{Tuviste la oca-
/ sion de estar alli?
\

= GG. No pude asistir, ya

que me encontraba en

Nueva York, en un ho-

menaje a Christopher Weel-

dom, y fui invitado para bailar

un solo que me mont6 este co-

redgrafo junto al New York
City Ballet.

M30. :Como te planteas tu fu-
turo y hasta donde te gustaria
llegar como bailarin?

GG. No tengo limites. Deseo se-
guir aprendiendo todo lo que
pueda ofrecerme la danza y, un
dia, poder transmitir todo lo
que sé a otra generacion de bai-
larines.

M30. :Qué dirias a los jovenes
para que acudieran al ballet o,
incluso, se animasen a ser bai-
larines?

GG. Les diria que se acercaran
al ballet porque la danza, la
musica te abre a otras muchas
posibilidades en la vida. No s6-
lo es trabajo artistico en si, te
aporta muchariqueza mental y
espiritual.

M30. (C6mo es un dia en tu vi-
da?

GG. A las 7.30 me levanto, de-
sayuno, y sobre las 9.30 estoy
calentando. Tomo clase hasta
las 11.30, y hasta las 18.30 tra-
bajo en las piezas de la tempo-
rada con un descanso de 1 hora
para comer. Y si hay que ac-
tuar, la jornada se prolonga, ya
que las representaciones co-
mienzan sobre las 8 de la tar-
de. Aproximadamente, son
unas 7 horas diarias de trabajo.
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os meses de verano
son ideales para des-
cansar y disfrutar de
unas buenas vacacio-
nes, pero en ellas
también queda tiempo para apun-
tarse a algin curso universitario,
que permite profundizar en las
materias estudiadas en el afio o de
la carrera que se esta cursando, o
bien adentrarse en otros campos
complementarios o en los que se
tiene interés personal. Este afio,
como viene siendo habitual, la
Universidad de Zaragoza ha or-
ganizado una serie de cursos de
verano, que tendran lugar en di-
versas localidades aragonesas del
28 de junio al 22 de septiembre.

Los cursos relacionados con la
naturaleza y el medio ambiente,
cienciay tecnologia, educaciény
salud, sociedad y economia, cien-
cias juridicas, lenguas y traduc-
cioén, historia del arte y patrimo-
nio, se desarrollaran en las locali-
dades de Jaca, Ainsa, Barbastro,
Granén, Calatayud, Ejea de los
Caballeros, Segeda y Tarazona.
Dentro de ellos, podras profundi-
zar en areas como la musicotera-
pia en el desarrollo infantil, las
herramientas para el manejo sos-
tenible de suelos en zonas de
montafia o poesia contempora-
nea.

El plazo de inscripcion ya esta
abierto y podras apuntarte hasta
siete dias antes del comienzo del
curso. Todos los estudiantes po-
deis obtener un descuento del 30
por ciento sobre la tarifa general.
Ademas, hay becas y tarifas espe-
ciales de matricula para algunos
cursos, y todos ellos estan reco-
nocidos con créditos de libre
eleccidn enla Universidad de Za-
ragoza y el Grupo 9 de Universi-
dades.

En Teruel Un total de 41 cursos
tendran lugar este verano en di-
ferentes localidades de la provin-
cia turolense, como Andorra, Mo-
linos, Albarracin, Guadalviar,
Mosqueruelay Rubielos de Mora.

Los temas de estos cursos estan
centrados en diversas areas for-
mativas como administraciones
locales, bellas artes, botanica,
consumo, control de pagos, dere-
cho, educacidn, energias renova-
bles, enfermeria, empresas, geo-
grafia, geologia, ingenieria civil,
idiomas, medicina, medio am-
biente, sexologia, musica, nutri-
cién, paleontologia, periodismo,
psicologia, tecnologia y urbanis-
mo, entre otras muchas de las op-
ciones ofertadas.

Y un dato que debes tener en
cuenta es que estos cursos son
homologados por doce universi-
dades, ademas de ser reconocidos
por el Departamento de Educa-
cién del Gobierno de Aragén.
Los estudiantes y desempleados
teneis descuentos en la matricu-

DE

VERANO

Es posible cursar estudios uni-
versitarios extranjeros sin salir de
Aragén y Espafia. Pero si estas
pensando en esta opcién, con-
viene gue conozcas una serie de
aspectos, ya que se han detec-
tado casos de centros que noin-
forman correctamente sobre el
alcance de las titulaciones que
conceden.

Lo primero que tienes que saber
es que estos estudios, indepen-
dientemente de sumodalidad de
ensefianza, han de estar previa-
mente autorizados por la Comu-
nida Auténoma en la que se im-
plantan. La totalidad de los cen-
tros autorizados en Espafia, tres
de ellos en Aragén, imparten en-
sefianzas que no conllevan laob-
tencion de titulos homologables
a los del sistema educativo es-
pafiol. Es decir, los titulos no tie-
nen validadez en el territorio na-

UNIVERSIDADES EN EL EXTRANJERO

cional, de manera que sélo se
pueden utilizar haciendo referen-
cia a su denominacién extranje-
ra. No obstante, se puede pedir su
homologacién a titulo individual
ante el Ministerio de Educaciony
Ciencia, quien podra o no conce-
derlaosupeditarla ala superacion
de una prueba global. Cabe acla-
rar que si el alumno no retne los
requisitos exigidos en Espafia pa-
ra el acceso a la Universidad (se-
lectividad...) no se puede homo-
logar el titulo, al igual que si los
estudios se han cursado en un
centro no autorizado.

Antes de apuntarte, puedes con-
sultar los centros y resolver tus
dudas en www.aragon.es en el
apartado del Departamento de
Ciencia, Tecnologiay Universidad
oenelteléfono 976715420 dela
Direccién General de Ensefianza
Superior de este departamento.

la, y también se puede acceder a
una serie de becas para la reali-
zacion de algunos de los cursos
de verano que se llevaran a cabo
en las diversas localidades turo-
lenses.

Mas informacion:

Zaragoza
Secretaria de los Cursos Extraor-
dinarios de la Universidad de Za-
ragoza en el Edificio Interfaculta-
des, 32 planta, en la calle Pedro

Cerbuna, 12.
Tfno: 976 761 047
www.unizar.es/cursosdeverano
cex(@unizar.es

Teruel
Secretaria de la Universidad de
Verano, situada en la Ciudad Es-
colar, s/n.
Tfno: 978 618 101
http://uvt.unizar.es
unverter@unizar.es




A LA VUELTA DE LAS VACA-
CIONES, EN EL MES DE
SEPTIEMBRE, RECUERDA
QUE TIENES QUE RENOVAR
TU CARNE JOVEN PARA PO-
DER SEGUIR BENEFICIAN-
DOTE DE LOS DESCUEN-
TOS, VENTAJAS Y SERVI-
ClOS QUE TE OFRECE,
SOLO POR SER TITULAR

asta el 30 de septiem-

bre puedes utilizar tu

carné joven y benefi-

ciarte este verano de

las numerosas venta-
jas que tiene. A la vuelta de va-
caciones, no te olvides de que en
septiembre tendris que renovar-
lo para seguir disfrutando de to-
dos sus servicios, nuevos des-
cuentos, ventajas y las activida-
des que estamos preparando pa-
ra la nueva campafia.

Antes del 30 de septiembre para
solicitar tu Carné Joven +26 o
Carné Joven Euro<26, s6lo tienes
que marcar el 902 262 004 , en-
trar en el portal de Internet
WWW.carnejoven.org, o entregar
la solicitud en cualquier oficina
de Ibercaja o CAIL En tan sélo
unos dias, tendras tu carné en la
oficina que hayas indicado. Al re-
cogerlo debes aportar para Carné
Joven Euro<26 7 Euros, tu DNI 'y
para la modalidad clasico tam-
bién una foto; y para Carné Joven
+26 9 Euros, tu DNI y una foto.

mano de profesionales y ex-

A partir del 30 de septiembre pa- pertos en diferentes areas ju-
ra solicitar la renovacion de cual- ridicas.

quiera de los dos carnés, entra en

www.carnejoven.org Te infor- Y también puedes beneficiar-
maremos de la nueva temporada te de diversos enlaces a servi-

y ademas conoceras las posibili- cios e informacion de interés

: ecen Carné Jo- para los jovenes, asi como a la
Joven Euro<26. consulta de las actividades
olo por ser titular que te ofrece el Instituto Ara-
gonés de la Juventud, y que se
servicios presentando. organizan a través de la Ofici-
ven, ademas.d

uerda que s6lo por se :
Nes NUImMerosas as, de

S y Servicios pr ando

rné Joven, ademas de pe

sipar en NUMerosos Sor

eb www.carnejove

onocer con exactitud ortantes regalos

sibilidades g ara ir al concier
é Joven +2( 7 né 0s y cantante

MAS INFORMACION E INSCRIPCIONES

Franco y Lopez, 4 50005 Zaragoza
Teléfono: 976 716 856
Fax: 976 716 851
e-mail: carnejoven@aragon.es
nfin de ventajas que tie- Web:
nes s6lo por renovar tu Carné
Joven. iNo te las pierdas!
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DISFRUTA DE LOS

i te gusta la musica,
el teatro o cualquier
otra expresion cul-
tural, estas de enho-
rabuena, porque es-

te verano viene repleto de actos

culturales y de festivales, que se
desarrollaran en diferentes lo-
calidades. Y para acudir a ellos
no te olvides de tu Carné Joven

Euro <26 o del Carné Joven +26,

porque soélo por ser titular tie-

nes interesantes descuentos y

promociones para asistir a las

diferentes actuaciones artisti-
cas.

Una de las citas mas importan-
tes de este verano es el Festival
Pirineos Sur, que este afio cele-
bra ya su XV edicién. Lanuza y
Sallent de Gallego acogeran to-
dos los conciertos, que tendran
lugar del 13 al 29 de julio. Du-
rante este periodo, artistas no-
veles y consagrados comparti-
ran un escenario en el que se es-
cucharian musicas de todo el
mundo. Interesante, {verdad?
Pues si quieres acudir, con cual-
quiera de las dos modalidades
de Carné Joven obtendras un 20
por ciento de descuento sobre
el precio de la entrada.

Pero este verano, ain hay mas.
Otra de las citas que no te pue-
des perder es el Festival del
Agua, que empieza este afio su
andadura y que tendra lugar en
tres escenarios naturales: Pan-
ticosa en Huesca, el de Jaraba
en Zaragoza y el de Manzanera
en Teruel. En él, podras entrar
gratis. Si, has leido bien. iGra-
tis!. Asi, ya tienes planes del 11
al 22 de julio para ver artistas
principalmente locales.

Los artistas aragoneses cen-
traran también buena parte
de la programacion del res-

to de festivales de este verano.
En la localidad oscense de Ain-
sa, se celebrara el Festival del
Castillo de L’Ainsa, que comen-
zard el 26 de julio. Si quieres
acudir, la entrada tan sdlo te
costara 10 euros, gracias a los 2

EL VERANO ES UNA EPOCA EXCELENTE
PARA LA CULTURA. EN ARAGON SE
CELEBRAN NUMEROSOS FESTIVALES EN
DIFERENTES LOCALIDADES DE LAS TRES
PROVINCIAS ARAGONESAS, ADEMAS DE
CONTAR CON UNA AMPLIA OFERTA
CULTURAL. AL TENER MAS TIEMPO LIBRE,
PUEDES DIVERTIRTE ACUDIENDO A ESOS
ACTOS CULTURALES O VISITANDO LOS
NUMEROSOS MUSEOS, CENTROS DE
INTERPRETACION , FUNDACIONES... EN
LAS QUE PODRAS VER LAS MEJORES
COLECCIONES DE ARTE DEL MOMENTO.
Y TODO ELLO A PRECIOS BAJOS Y CON
DESCUENTOS QUE PUEDES CONSEGUIR
CON TAN SOLO PRESENTAR Y UTILIZAR

euros de descuento que obten-
dras por utilizar tu Carné Joven.

Este descuento es el que tam-
bién se te efectuara sobre el
precio de las entradas del Festi-
val de los Castillos y del Festi-
val Puerta al Mediterraneo.

El primero de ellos, el Festival
de los Castillos, comenzara el
26 de julio y tiene como princi-
pales escenarios las localidades
de Alcafiz y Valderrobres. Si te
decides a ir, podras ver las re-
presentaciones teatrales de Ra-
fael Alvarez “El Brujo”, de la ac-
triz Charo Lopez o del Teatro
Nacional de Cuba.

Y dentro del Festival Puerta al
Mediterraneo, que abrira sus
puertas el dia 11 de agosto y que
se llevard a cabo en las locali-
dades de Mora de Rubielos y
Rubielos de Mora, podras dis-

TU CARNE JOVEN

frutar de la actuacién musical
de Carmen Paris o del Circo
Acrobético Nacional de China.

Y siatin quieres mas actosy ac-
tividades culturales, con tu Car-
né Joven tienes también des-
cuentos mas que interesantes
para entrar a museos, centros
de interpretacidn, castillos...
tanto de Aragdén con ambos car-
nés como de Espana con tu Car-
né Joven Euro<26. En el mo-
mento de comprar tu entrada,
conseguiras descuentos que
pueden alcanzar hasta el 50 por
ciento, segun el centro que va-
yas a visitar.

Dentro de Aragén podras ver el
Museo Pablo Serrano o el Mu-
seo del Calzado de Brea de Ara-
g6n, entre otros muchos. Fuera
de la Comunidad Auténoma, te
haran descuento en museos co-
mo el Prado o el Reina Sofia...
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1 Instituto Aragonés
delaJuventud, a tra-
vés de su programa
Carné Joven, impul-
sa el proyecto “Ca-
pacitacion de Jovenes y Gene-
racién de Empleo en Mehan-
dam, Camertn”, que se realiza
de forma conjunta con la Fun-
dacién Canfranc. Dentro de es-
ta actuacion, de caracter bia-
nual, el Instituto destinara el 0,7
por ciento de los ingresos de
ventas de ambos carnés a ac-
tuaciones concretas de organi-
zaciones no gubernamentales
para jovenes desfavorecidos.

Esta iniciativa, en la que tam-
bién colaboran Ibercajay Caiy
que se enmarca dentro de las
actuaciones del Plan Juventud
2005-2008 para favorecer los te-
mas relacionados con el volun-
tariado y la cooperacién inter-
nacional, quiere contribuir a
erradicar la pobreza en Came-
ran, promoviendo el desarrollo
y el empleo en la localidad de
Mehandam. Esta acciéon permi-
tird asf disminuir el desempleo
entre los jovenes cameruneses,

ademads de formarles en valores
de excelencia del trabajo y es-
piritu emprendedor, pro-
mover lideres comunita-
rios preocupados por el in-
terés general y propiciar la
igualdad de sexos por parte
de los jovenes.

Esta iniciativa es especial-
mente importante, dado que
Camerun es un pais conside-
rado de “via rapida” para los
Objetivos del Milenio, segin
recomendaciéon de Naciones
Unidas en 2005.

Entre las primeras actuaciones
concretas que se desarrollaran
en la localidad de Mehandam
-que tiene una poblacién de
unos 2.000 habitantes que viven
esencialmente de los productos
de sus propias cosechas y no
tienen ingresos para cubrir sus
necesidades béasicas-, figuran
cursos de albanileria y de crea-
cién y gestiéon de microempre-
sas para jovenes reempleados
de esta zona. Ademas, en la es-
cuela taller que pondra en mar-
cha la Fundacién Canfranc, se
ofrecera formacidn integral a
los jévenes cameruneses.

Estas actuaciones llegaran de
forma directa a 90 jovenes de-
socupados y, de forma indirec-
ta, a alrededor de 450 mujeres y
a todas las personas integrantes
de los nucleos familiares y so-
ciales de los jovenes partici-
pantes.

Camery

"

Con este pro-
yecto, también se construira to-
do lo necesario para proteger la
propiedad del terreno del que
es titular el socio local, y en el
que posteriormente se edifica-
ra el Centro de Formacién Bi-
wani. Ademas, servira para do-
tar de seguridad a los equipos y
materiales de albanileria nece-
sarios para llevar a cabo el ta-

Apuntate a cursos
de ingles este verano

SI TODAVIA NO TE HAS
APUNTADO A CURSOS
DE INGLES PARA ESTE
VERANO, AUN ESTAS A
TIEMPO DE HACERLO.
PARA CONOCER CON
DETALLE TODOS LOS
CURSOS, ENTRA EN LA
PAGINA WEB
WWWW.carnejoven.org

x

ller de
capacitacién. Desde
el Instituto Aragonés de la Ju-
ventud se apoya este proyecto
por la dotacién de medios que
presta, mas alld de una ayuda
puntual, dado que con él se pro-
porcionan herramientas de des-
arrollo y capacitacion de los jo-
venes del pafs, convirtiendo es-
ta actuaciéon en una oportuni-
dad real de creacion de riqueza,
empleo y capacitacién profe-
sional.

Si atin no has pensado muy bien
qué hacer este verano y quieres
aprovechar tu tiempo libre, al
mismo tiempo que haces nuevos
amigos y visitas una ciudad ex-
tranjera, puedes apuntarte a cur-
sos de inglés en agosto. El Insti-
tuto Aragonés de la Juventud, a
través de la Oficina de Carné Jo-
ven, ha organizado una serie de
cursos que pueden irte muy bien
para aprender o bien mejorar tu
nivel de inglés.

En funcion de tu edad, tienes va-
rios destinos y posibilidades. Si
eres mayor de 18 afios, uno de
ellos es Australia. En las locali-
dades de Sydney y Brisbane se
desarrollaran durante los meses
de verano cursos que tienen una
duracidén de cuatro semanas, du-
rante las cuales te hospedaras en

Aparte, este proyecto recoge la
conciencia, filosofia y lineas de
trabajo que desarrolla el Insti-
tuto Aragonés de la Juventud en
su labor de impulsar politicas y
acciones que se realizan en ma-
teria de juventud en Aragén.
Dentro de ellas, la insercion la-
boral de los jovenes es un tema
prioritario, que se espera con-
seguir con esta iniciativa en la
localidad de Mehandam para
que los jovenes puedan tener un
futuro mejor.

una familia y tendras todas tus
necesidades cubiertas.

También puedes optar por Cana-
da. Tanto en Toronto como en
Vancouver se llevaran a cabo
programas Basic y Full para que
elijas el que mejor se adapta a tus
necesidades y preferencias. A lo
largo de cuatro semanas asistiras
a clases de inglés, y estaras hos-
pedado en una casa con una fa-
milia canadiense. Y para los ma-
yores de 18 anos, Londres es otro
de los posibles destinos. En este
caso, el curso tiene una duracion,
al igual que los anteriores, de
cuatro semanas, y puedes elegir
entre el programa de inglés ge-
neral o bien el curso combinado.

Si tienes entre 14 y 17 afios, Ca-
nada es una buena opcidnpara
este mes de agosto. Los cursos se
haran en las provincias de Onta-
rio y British Columbia. Durante
cuatro semanas, ademas de
aprender el idioma, podras reali-
zar deportes y otras actividades.

En todos los cursos, hay profeso-
res altamente cualificados que
dan las clases a grupos reducidos.
iAprende y diviértete!

CARNE JOVEN H
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sQUE QUIERES HACER
ESTE VERANO?

CONCIERTOS, CINE, TEATRO, PARQUES TEMATICOS...

Vayas donde vayas, compra tu entrada en los cajeros de ibercaja vy disfruta
de grandes descuentos.

VIAJES ALREDEDOR DEL MUNDO....

Reserva tu viaje en www.ibercaja.es y beneficiate de un 7% de descuento.

LEER UN LIBRO...

Cémpralo a través de la libreria on-line de la web de Ibercaja y consigue descuentos

entre el 5y el 15%.

HABLAR CON TUS AMIGOS...

Recarga tu mévil en cualquier cajero de Ibercaja o incluso desde casa gracias al servicio
de lbercaja Directo Joven, que también te permite operar e informarte sobre el estado de
tus cuentas desde Infernet.

Hagas lo que hagas utiliza tus tarjetas Ibercaja.

(0]
www.ibercaiq.es r ———
—)

902 11 12 21 2 iberCaja
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ENVIA TUS COMENTARIOS A : menos30.iaj@aragon.es
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JOVENES DISENADORES ARAGONESES

ERIKA MAYORAL

Esta joven zaragozana de 22
afios, cursé Estudios Superiores
de Disefio de Moda, equivalen-
tes a una diplomatura universi-
taria. En el concurso, obtuvo el
segundo premio, dotado con
3.000 euros, una beca para es-
tudiar 3 meses en la Escuela
Guerrero de Barcelona, y la par-
ticipacion en un desfile en Tou-
louse.

MENOS30. (Por qué te presentas-
te al concurso?

ERIKA MAYORAL. Me hablaron de
él en la escuela y pensé que era
una oportunidad muy buena. La
verdad es que me gustan mucho
los concursos, trabajas en el pro-
yecto con mas ilusién, hace que
te pares mas a pensar en lo que
conviene y lo que no. Son una
oportunidad para mostrar tu tra-
bajo y, sobre todo, te ensefian a
ganar y perder. Es una leccién a
aprender para mivida profesional.

M30. (Qué supone profesional-
mente haber ganado el premio?

EM. La mas importante es que he
aprendido mucho con el des-
arrollo de la coleccién. Era el pri-
mer concurso de disefio al que
me presentaba vy, en definitiva,
mi primera coleccion. Antes de
hacerla, habia aspectos que ni
me habia planteado. También me
ha permitido introducirme algo
mas en este mundo del disefio.

CLARA MARTIN

Zaragozana de 29 afos, ha estu-
diado Disefio de Moda en la escue-
la Nacho Latorre, en Zaragoza. El
primer premio que obtuvo en el
concurso consistid en un afio en la
Escuela Guerrero de Barcelona,
6.000 euros y representar a Ara-
goén en la XllIl edicién de los pre-
mios nacionales de moda.

MENOS30. ¢ Por qué te presentaste al
concurso?

CLARA MARTIN. Ya le seguia la pista
y, por fin, se dio el cimulo de cir-
cunstancias que me permitieron
presentarme, dado que no hay mu-
chas oportunidades de este tipo en
Aragon -al menos que yo sepa-, y
hay que aprovecharlas sin dudarlo.

M30. (Qué supone profesionalmen-
te haber conseguido este premio?

CM. Me ha permitido “reciclarme”.
Llevaba bastante tiempo apartada
de este mundillo y he podido reto-
mar lo que habia medio olvidado y
perfeccionarme, lo cual, espero, me
abra nuevos caminos.

M30. .Como ves el disefio de ropa
en Aragon?

CM. No es lo suficientemente cono-
cido, pero sé que hay disefiadores
trabajando en ello y mas todavia con
ganas de hacerlo; es muy dificil sa-
lir adelante sin ayudas, y estoy se-
gura de que hay mucho talento de-
saprovechado.

EL INSTITUTO ARAGONES DE LA JUVEN-
TUD COLABORA DESDE EL ANO 2005
CON LA FEDERACION DE INDUSTRIAS TEX-
TILES DE LA COMUNIDAD ARAGONESA Y
ALCAMPO EN EN EL LANZAMIENTO Y DI-
FUSION DEL CONCURSO DE JOVENES DI-
SENADORES QUE SE CONVOCA ANUAL-
MENTE. AQUI HABLAMOS CON LAS GA-
NADORAS DE LA EDICION PASADA'Y TE
INVITAMOS A PARTICIPAR EN LA CONVO-
CATORIA DE ESTE ANO. iMUCHA SUERTE!

ZERBUROCK ‘06

UN ANO MAS SE HA DESARROLLADO UNA NUEVA EDI-
CION DEL CONCURSO DE MUSICA ZERBUROCK, EN CUYA
ORGANIZACION COLABORA EL INSTITUTO ARAGONES
DE LA JUVENTUD. EL ZERBUROCK TIENE COMO FINALI-
DAD EL DESCUBRIMIENTO Y LA PROMOCION DE NUEVOS
AUTORES E INTERPRETES DE MUSICA EN LA COMUNI-
DAD UNIVERSITARIA, INDEPENDIENTEMENTE DE SU ES-
TILO MUSICAL (CANCION DE AUTOR, POP, ROCK...).

EL CONCURSO HA CELEBRADO YA LAS SEMIFINALES EN-
TRE TODOS LOS PARTICIPANTES QUE HAN LLEGADO A
ESTA FASE, AUNQUE AL CIERRE DE ESTA EDICION, TODA-
VIA NO SE HABIA CELEBRADO LA FINAL DE LA QUE SALE
EL GANADOR Y QUE TENDRA LUGAR EL DIA 9 DE JUNIO.
ZERBUNAROCK NACIO ENTRE 1998-1999 DE UN GRUPO
DE COLEGIALES QUE FORMAN PARTE DE LA COMISION
CULTURAL, Y QUE HABITUALMENTE COLABORAN DE
FORMA DESINTERESADA EN LA ORGANIZACION DE
DIVERSOS ACTOS CULTURALES.

libroslibros

libros libros libros libros libros

libros

JOVENES Y CAMPAMENTOS
DE VERANO

Ed. INJUVE
Revista de
Estudios de
Juventud, n® 72.
Marzo 20006.

El presente
monografico
€s una aproxi-
macion, un
analisis y una reflexion actual
sobre un fenémeno intimamente
relacionado con la juventud, un
primer paso en el estudio de una
realidad compleja, que en cons-
tante evolucion, experimenta
una demanda creciente. Cada
articulo recoge, tanto la expe-
riencia condensada de un mun-
do por descubrir, como la expe-
riencia de muchos afos de traba-
jo educativo directo con los jo-
venes en el tiempo libre, la siste-
matizacion y la metodologia de
un tipo de ocio que mueve cada
verano a cientos de miles de par-
ticipantes en todas las comuni-
dades auténomas.

MOVILIDAD SOCIOPROEFE-
SIONAL DE LOS JOVENES

Ed.Instituto
Aragonés de
la Juventud.
Zaragoza,
2006.

Trabajar en el
extranjero es el
objetivo de mu-
chos jovenes,
que ven en esta posibilidad una
doble ventaja: ganar experiencia
profesional y a la vez, conocer
otras culturas y otros paises. Es-
ta guia ofrece informaciéon im-
prescindible para facilitar la mo-
vilidad, aporta direcciones y
contactos previos que ayudaran
a materializarla, sin olvidar da-
tos complementarios como los
relacionados con alojamientos y
viajes. También se detalla en to-
dos los capitulos una relacién de
paginas webs que serviran para
ampliar la informacién.

G,UiA DE VERANO PARA
JOVENES 2006

HERAIDO  puz- Wm== AR Egoumme,

Ed.Instituto Aragonés de la
Juventud. Zaragoza, 20006.

Los ayuntamientos de Zaragoza,
Huesca y Teruel, el Instituto
Aragonés de la Juventud, las Ofi-
cinas de Informacidon para jove-
nes y los consejos comarcales
han elaborado esta guia en la
que se recoge toda la informa-
cion que los jovenes aragoneses
necesitan para organizar sus va-
caciones y dias de verano, segun
sus gustos y preferencias y posi-
bilidades econdémicas. La guia es
muy util también para los jove-
nes de fuera de Aragbn que quie-
ran conocer el territorio.
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CRE  DF FESTIVARE
Y DE ALBERG S
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DURANTE ESTE VERANO SE VAN A
CELEBRAR DIFERENTES FESTIVALES

Y ACTIVIDADES CULTURALES EN
DIVERSOS PUNTOS DE ARAGON.
CERCA DE TODAS LAS LOCALIDADES
EN LAS QUE SE ORGANIZAN TIENES
UN ALBERGUE PARA PODER ALOJARTE

n Aragon, lallegada del verano es sinénimo
de una intensa y ajetreada agenda cultural.
Diversos festivales y encuentros culturales
se celebran en diferentes localidades. Si te
gusta disfrutar de este tipo de actividades,
cercatienes albergues para que puedas alojarte en ellos.
Uno de los primeros festivales que se va a celebrar en
Arago6n es Pirineos Sur, que celebra este afio su XV edi-
cion. Este evento cultural tiene lugar en Lanuza y Sallent
de Gallego, localidades que estan cerca del albergue ju-
venil de Quinta Vista Alegre, en el municipio de Pueyo
de Jaca; las Escuelas Pias de Jaca; Santa Maria del Pilar
en Villania y Canfranc, y Pirenarium en Sabifidnigo.

Otra cita es el Monegros Desert Festival, que se de-
sarrollar en Fraga. Para acudir, puedes alojarte en el al-
bergue de Peralta de la Sal. Y si lo que quieres es asistir
al Festival de los Pirineos de Jaca, Aragiiés del Puerto y
Jasa, tienes alojamientos en el Valle de Aisa, Escuelas
Pias de Jaca, Casa Herrero en Boltafa, albergue de Ai-
sa, Santa Maria del Pilar en Villanda y Pirenarium en
Sabifidnigo. Para ir al Festival Castillo I’Ainsa, los mas
cercanos son el Centro de Actividades de Campo, Sin 'y
Peralta de la Sal, alojamientos que también estan cerca
para acudir al Festival del Somontano y al Meeting Point
en Graus.

Para el Festival Luna Lunera en Sos del Rey Catdlico
puedes hospedarte en la misma localidad o en Undués
de Lerda, Uncastillo, Ejea de los Caballeros, y si vas al
Festival de los Castillos, esta cerca el albergue Horno
Viejo en La Ginebrosa. El albergue Rosa Brios en Al-
barracin es el mas adecuado para asistir al Festival Puer-
ta del Mediterraneo en Mora de Rubielos y Rubielos de
Mora.

Sorteo de fines de semana

El Instituto Aragonés de la Juventud sortea el 19 de julio tres es- Nombre:
tancias de fin de semana para jévenes de entre 14 y 30 afos en

uno de sus albergues. Cada fin de semana podra ser disfrutado  Apellidos:
por dos personas, siendo una de ellas el concursante. El sorteo

incluye el alojamiento gratuito durante ese fin de semana, asi Calle:
como el desayuno. El disfrute de esta estancia esta sujeto a la

disponibilidad de plazas. Para acceder al premio es necesario Numero: Piso Letra
tener el carné de alberguista, y los menores de edad deberan
presentar autorizacién paterna en el momento en el que vayan Localidad: CP.

a solicitar la adjudicacion. iNo olvides tu carné de alberguistal.
Provincia:

Para participar s6lo hay que rellenar este cupén nimero 8 y en-
viarlo a Instituto Aragonés de la Juventud, indicando en el so- TeléfonoMovil:
bre la referencia “Sorteo albergue”, a la direccién Franco y Lo-

pez, 4. 50005 Zaragoza. Teléfono fijo:

Ganadores del sorteo correspondiente al niimero 7:
Esther Vega Muiioz, Esther Benedi Ariiio y Andrea Montanuy Ferrer

'
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El Parque Cultural del Maestraz-
go es un amplio espacio integra-
do por 42 municipios en el que el
patrimonio cultural y natural se
define como un elemento de
identidad colectiva. Dentro de él,
hay espacios singulares que estan
reconocidos como Bienes de In-
terés Cultural, como es el caso de
10 conjuntos histéricos, 21 monu-
mentos, una zona arqueologica,
dos importantes conjuntos de ar-
te rupestre levantino (declarados
Patrimonio de la Humanidad), 615
emplazamientos arqueologicos
recogidos hasta la fecha, y los 70
yacimientos paleontolégicos que
se han recogido en el inventario,
ademads de 48 puntos de interés
geoldgico que forman parte de un
proyecto de cooperacién trasna-
cional sobre Geoturismo en Eu-
ropa.

Y precisamante estos espacios de
valor geoldgico y paleontoldgico

EsitieRvella

“Sin siesta. No te duermas este verano”
es el titulo del programa de actividades
veraniegas que se estd preparando des-
de la OCIJ Ribera Alta del Ebro para to-
doslos jovenes de la comarcay que se de
sarrollard en las diferentes localidades
que la conforman.

Todas las actividades del programa son
gratuitas y de libre asistencia, y su orga-
nizacion se ha realizado en funcién de
las preferencias mostradas por los jove-
nes que han participado en otras inicia-
tivas llevadas a cabo a lo largo del afo.

Rritoi

iterés geologicos

conforman el Geopark del Parque
Cultural del Maestrazgo, que es
el unico de Espafia que estd inte-
grado en la red Europa y de la
Unesco, dada su gran importan-
cia.

Durante el recorrido por el par-
que, pueden visitarse diversos re-
cursos expositivos de este patri-
monio geoldgico-paleontdlogico.
Entre ellos, cabe destacar las Gru-
tas de Cristal de Molinos, el Con-
junto Paleontoldgico de Galve, el
Parque Geolodgico de Aliaga, el
Centro de Interpretacion de la
Mineria de Aliaga, el Museo de
Mas de las Matas y Bosque Pétreo
(Dindpolis), el Centro de Inter-
petacién Ambiental de Villar-
luengo y las subsedes de Dind-
polis en Galve y Castellote.

Sea cual sea el centro que visites,
el entretenimiento esta garanti-
zado en este parque Unico en to-
da Europa por su importante ri-
queza patrimonial.

Mas informacion:

Parque Cultural del Maestrazgo
Calle Pueyo, 33. Molinos (Teruel)
Tfno: 978 849 713
www.turismomaestrazgo.com/
aetm
parquecultural@maestrazgo.org

Asi, este verano podras aprender a hacer ca-
misetas de disefo, deportes alternativos, ma-
quillajes, coctails animados y elaboracion de
malabares, ademas de participar en noches
astrondmicas, talleres de percusion, bailes de
salsa, gymkhanas pasadas por agua y en los
cursos de técnicas para ligar.

Si quieres conocer qué actividad se va a rea-
lizar en tu municipio y cémo apuntarte, pue-
des ponerte en contacto con la OCIJ de la Ri-
bera Alta del Ebro en los teléfonos 976106 451
y 976 106 452 o bien enviar un correo elec-
trénico a ocijpilar@rialebro.net

Actividades
de verano en
las comarcas
oscenses

Las comarcas oscenses estan ya
utlimando los programas de ac-
tividades que llevaran a cabo es-
te verano. Aunque no estan to-
talmente cerrados, aqui te ofre-
cemos un avance de lo que po-
dras hacer durante los préoximos
meses en algunas comarcas.

Si vives en el Sobrarbe, Activa 2
organiza cursos de barranquismo
y otros deportes durante el mes
de julio para los jovenes de entre
12 a 16 anos. También estan pre-
parando un campamento itine-
rante en el que se realizaran ac-
tividades tematicas sobre el rio
Cinca. Esta actividad también se
desarrollara en el mes de julio, y
estd especialmente indicada para
los jovenes de entre 14 y 18 afios.

En la comarca del Alto Gallego,
tendran lugar actividades para
acercar el patrimonio natural y
cultural de esta zona, asi como
talleres de tradiciones populares,
musica, canciones y conoci-
miento del entorno, programas
todos ellos cuyo hilo conductor
serd la lengua aragonesa. Estos
actos estan dirigidos a jovenes de
16 a 20 afos.

Y tres festivales centrados en el
circo, titeres y teatro, son los que
se celebraran en la comarca de la
Jacetania. Todos ellos irdn prece-
didos de talleres para que poda-
is trabajar estas actividades.

En el Somontano se estan orga-
nizando una serie de visitas guia-
das por el arte rupestre del Par-
que Cultural Rio Vero y los cen-
tros de interpretacion de la co-
marca. Entre los recorridos que
se realizaran se encuentra el con-
junto de San Julidn en Barbastro,
el Museo Etnolégico Casa Fa-
brian en Alquézar, el Espacio de
los Pozos Fuentes en Laluenga, el
Centro de Interpretacion del Rio
Vero en Castillazuelo, el Centro
de Interpretaciéon del Arte Ru-
pestre en Colungo, el Centro de
Leyendas y Tradiciones en Ada-
huesca y el Centro de Interpre-
tacion de la Alfareria de Naval.
También se haran visitas guiadas
por el arte rupestre del rio Vero,
en las que se incluyen escenarios
como el Abrigo de Arpan o el To-
zal de Mallata.



&/ menos 30

ENVIA TUS ANUNCIOS Y COMENTARIOS A : menos30.iaj@aragon.es

actua participa comparte

Si quieres participar en esta seccién, envia iniciativas inte-
resantes para realizar en grupo a: menos30.iaj @aragon.es
Queremos que este apartado sea un espacio, una ventana
abierta a todas vuestras inquietudes, iniciativas y propues-
tas. Si tienes sugerencias sobre actividades de ocio, tiempo
libre, viajes, o cualquier propuesta cultural o solidaria que
quieras promover, no dudes en ponerte en contacto con

nosotros.

v AVEPARAGON La Asociacién de Voluntarios Estudiantes
de Psicologia de Aragdn busca voluntarios estudiantes de
Psicologia que quieran entrar a formar parte de esta asocia-
cién para enriquecer las actividades que realizan, y trabajar
en un equipo con responsabilidad y compromiso cubriendo
las necesidades psicosociales del Hospital Clinico Lozano

la comarca
de Campo
de Carifiena

Desde el Servicio de Juventud
de la comarca Campo de Ca-
rifiena se esta trabajando en
estos momentos en un ambi-
cioso proyecto para desarro-
llar algunos aspectos y temas
de interés juvenil y poder
acercar directamente a tu
municipio toda lainformacion
relacionada con los mismos.

Entre ellos, por ejemplo, figu-
raria el asesoramiento en los
estudios, en la busqueda de
empleo, informacion sobre vi-
viendas, los diferentes pro-
gramas de becas, facilitar dis-
tintos servicios como el car-
né joven, el carné de estu-
diante, el carné de alberguis-

i

ta, informacién sobre activi-
dades, cursos, programas for-
mativos... Para desarrollar es-
te nuevo proyecto en la co-
marca y conseguir el objetivo
de acercar toda lainformacion
deinterés alos jévenes, se es-
tatrabajandoenlacreacionde
una red de Puntos de Infor-
macion Juvenil (PlJ), inaugu-
rando uno de estos puntos en
cada poblacion.

De esta manera, los catorce
municipios que conforman la
comarca Campo de Carifiena
contaran con este Puntode In-
formacién Juvenil, ya que has-
ta el momento hay PlJ en diez
localidades, que forman parte
de la Red SALJ.

Una vez ultimada esta iniciati-
va y puesta en macha, sera
mas facil y cémodo que pue-
das acceder a toda la infor-
macion de interés juvenil, sin
tener que desplazarte de tu
propio municipio.

Blesa de Zaragoza. Los interesados colaboraran con profe-
sionales de la salud mental del hospital y asociaciones que
precisen de ayuda, ademas de participar en conferencias
cientifico sanitarias.

Mas informacion:

AVEPARAGON

Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa

C/ San Juan Bosco, 15, planta 7, seccién Biblioteca. Zaragoza
Teléfonos: 654 28 93 60

e-mail: aveparagon@hotmail.com
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v FADEMA E| dia 9 de julio, de 11.00 a 19.00, la Fundacion
Aragonesa de Esclerosis Mlltiple llevara a cabo la campaia
de sensibilizaciéon “Méjate por la Esclerosis Multiple”, en la
que invitaran a toda la sociedad aragonesa a “mojarse” lan-
zandose al agua, nadando... para colaborar en la lucha contra
esta enfermedad. La camparia se desarrollara en localidades
aragonesas como Zaragoza, Jaca, Andorra, Muniesa, Barbas-
tro y Borja. También puedes colaborar como voluntario.

Mas informacién:

Fundacion Aragonesa de Esclerosis Mdltiple (FADEMA)
C/ Carlos Saura, 4, bajos. Zaragoza

Teléfono: 976 742 767

e-mail: fadema@fadema.org

En Menos 30 hemos hablado en varias ocasiones sobre las an-
tenas informativas que hay en las comarcas, a través de las cua-
les se ofrece informacién de interés sobre actividades, actos,
cursos..., para los jovenes. Si vives en la comarca del Somonta-
no y quieres formar parte de esta red informativa, ahora tienes
la ocasién de participar porque se buscan jévenes dinamizado-
res para participar en la Antena Informativa de la Comarca del
Somontano. Sélo tienes que pasarte por la Casa de la Juventud.
Mas informacion:

Teléfono: 974 306 875

e-mail: juventud@somontano.org
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Programa
sobre el
medio
natural

El Centro Internacional del
Agua y el Medio Ambiente
(CIAMA), dependiente del
Gobierno de Aragén, ha or-
ganizado, en colaboracion
con el Instituto Aragones de
la Juventud un programa de
voluntariado medioambien-
tal, dirigido a estudiantes,
universitarios y personas in-
teresadas en el medio am-
biente, que sean mayores de
18 afios.

Este programa se desarrolla-
ra del 3 al 14 de julio y del 17
al 28 de julio, y se centra en
colaborar en las distintas ta-
reas de gestion del CTAMA y
de la Reserva Natural de los
Galachos.

Todos los participantes rea-
lizaran actividades como ta-
lleres de jardineria, plantas
aromaticas, construccion de
cajas-nido, calidad de las
aguas a través del estudio de
macroinvertebrados, resi-
duos, mejora de infraestruc-
turas de uso publico de la
Reserva, tareas de informa-
cioén, realizacién de encues-
tas de las personas que visi-
ten esta zona...

El nimero de plazas por tur-
no es de 10 y la admisién se
realizara por riguroso orden
de inscripcion. La matricula
cuesta 30 euros y todos los
voluntarios tienen incluidos
los gastos de alojamiento,
manutencion y transporte,
que corren a cargo de la or-
ganizacion.

Los jovenes interesados ten-
dran que solicitar una hoja
de inscripcion en la organi-
zacion del voluntariado a tra-
vés del correo electrénico o
de teléfono.

Mas informacion:

Centro Internacional del
Agua y Medio Ambiente
(CIAMA)

Crta. de Pastriz, s/n, de Zara-
goza

Tfno: 976 105 840

Fax: 976 105 841

e-mail:
actividadesciama@sodema-
sa.com

Particina en as asociacior
Jveniles durante el verane

1 Consejo de la Juven-
tud de Aragbn esta
formado por 42 aso-
ciaciones juveniles,
de Ambito auténomi-
co y de diferentes sensibilidades.
Todas ellas estan integradas por
multitud de voluntarios que apro-
vechan el verano y el tiempo libre
para relacionarse con gente, di-
vertirse, compartir y aprender a
desarrollar valores sociales.

Las actividades que se llevan a ca-
bo son diversas y puedes partici-
par en todas ellas. En la pagina
web del Consejo de la Juventud
tienes un resumen de toda la pro-
gramacion que se desarrollara
desde las asociaciones juveniles
este verano. Campamentos infan-
tiles y juveniles, voluntariado en
colonias urbanas, congresos y
cursos, encuentros, viajes organi-
zados... son algunas de ellas.

Mas informacion:
www.juventudaragonesa.org
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Integracion,
también
durante todo
el verano

El Instituto Aragoénes de la Juventud,
siguiendo la linea de actuacion del afio
anterior, ha mantenido diversos en-
cuentros con la Red Social de Disca-
pacidad en el Tiempo Libre con el fin
de contribuir a que se garantice la in-
tegracion de participantes con disca-
pacidad en las actividades de verano
organizadas por el Instituto.

Con este fin, el Instituto Aragonés de
la Juventud cuenta con profesionales
integrados en la Red Social de Disca-
pacidad, que se encargan de hacer una
valoracion de cada situacion de forma
individualizada, y de proporcionar la

informacién necesaria para que se
pongan los medios y medidas necesa-
rias para garantizar en cada supuesto el
éxito de esas vacaciones para todas las
personas.

Esta iniciativa cuenta con una gran
aceptacion entre la Red Social de Dis-
capacidad en el Tiempo Libre, dado
que, tal y como indican, el ocio es un
derecho humano fundamental, que fa-
vorece el desarrollo de las personasy
del que nadie debiera ser privado por
razones de género, condicién social o
discapacidad.

Ante la falta del cumplimento de este
derecho, la Red Social de Discapacidad
en el Tiempo Libre trabaja con diveras
entidades, entre ellas el Instituto Ara-
gonés de la Juventud, para desarrollar
diferentes lineas de actuacion, como la
supresion de las barreras arquitect6-
nicas en los albergues juveniles, el ana-
lisis conjunto de la participacién de ni-
fios y jovenes con discapacidad en las
actividades organizadas por el Insti-
tuto, y la realizacién de jornadas for-
mativas y campanas de sensibilizacién
sobre ocio y discapacidad que gestio-
na la Red Social.
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MATERIAL ESCOLAR
Y JUGUETES P,

I pasado17 de noviem-
bre se puso en marcha
la campana de solida-
ridad con Kosovo. El-
motivo fue la llegada
de las fechas navidenias y la cele-
bracion de la Feria Infantil que or-
ganiza la Direccién General de Fa-
milia del Departamento de Servi-
cios Sociales y Familia del Gobier-
no de Aragén, para recoger jugue-
tes y material escolar destinado a
los niflos de esta zona.

La campafa tuvo una gran acepta-
cién y desde Aragén se pudieron
enviar 60 metros cubicos de mate-
rial escolar, juguetes y ayuda hu-
manitaria, que fueron clasificados
y empaquetados por 150 personas
atitulo individual y voluntarios de
diferentes entidades. El primer en-
vio del material se hizo el pasado 1
de marzo con el MPDLy se repar-
ti6 entre el centro de discapacita-
dos de Handikos, la guarderia de

Durakovac, el colegio Zac y el co-
legio Programa Cervantes. El se-
gundo envio se realizara a lo largo
del segundo semestre de 2006 con
la colaboracién de la Unidad Mili-
tar de Zaragoza.

Esta campafa ha sido organizada
por el Instituto Aragonés de la Ju-
ventud y la Direccién General de
Familia del Departamento de Ser-
vicios Sociales y Familia del Go-
bierno de Aragdn, la OFAP del
Acuartelamiento San Fernando del
Ejército de Tierra y el diario Qué,
cuyos representantes participaron
en el reparto del primer envio.
Ademas se ha contado con 1a cola-
boraciéon de la concejalia de Edu-
cacion del Ayuntamiento de Zara-
goza, el Ayuntamiento de Cuarte
de Huerva, la Asociacién de Na-
ciones Unidas de Espafia (ANUE),
Gréficas Zar, Graficas Parra, Obra
Social de Ibercaja y Cai y el Real
Zaragoza.

== GOBIERNO
== DE ARAGON

Departamento de Servicios Sociales
y Familia

CAJA INMACULADA = iberCaja -e
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