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Encuentro

SOCIOS

RED E-CONS
Santiago de Compostela

Los dias 1, 2'y 3 de junio de 2006 se celebrara
un encuentro extraordinario de los socios del pro-
yecto E-CONS en Santiago de Compostela, en la
sede de la Fundacion Caixa Galicia, organizado por
la Escuela Europea de Consumidores en represen-
tacion de la Red Espafiola de Educacion del Consu-
midor, como coordinadores del proyecto, con la cola-
boracién especial del Instituto Galego de Consumo.

El objetivo de esta reunion, que se realiza a
mitad del proyecto, es la puesta en comun del traba-
jo realizado por los socios en los diferentes grupos
de trabajo, lo que resultara de utilidad para mostrar
los resultados conseguidos hasta el momento y para

revisar el calendario de trabajo de lo que queda por
hacer.

El encuentro se inaugurard el dia 1 de junio
por la tarde, con la presencia del Consejero de Inno-
vacion e Industria de la Xunta de Galicia, D. Fernan-
do Xavier Blanco Alvarez. A continuacion interven-
dran la Directora del Instituto Nacional del Consumo,
D2 Angeles Heras Caballero y la Presidenta del Insti-
tuto Galego de Consumo, D# Ana M2 Rla Souto.

Esa misma tarde se comenzaré con los grupos
de trabajo, segun la siguiente agenda:

Grupo 1: Grupo 2: Grupo 3: Grupo 4: Grupo 5:
Bancos de datos _4Material de innovacion Web y Organizacion Evaluacif;n
Dia 1 de junio, educativa foro virtual de encuentros
de 17,30 a 19,30 Dia 2 de junio, Dia 2 de junio,
de 9,30 a 11,30 de 12,00 a 14,00

La ponencia introductoria de cada grupo correra a cargo del coordinador del mismo, interviniendo
después el resto de los participantes. A continuacién habra un cologuio con la sala y conclusiones.

El dia 3 de junio, tras la clausura, los participantes que lo deseen podran disfrutar de un aperitivo con

vino espafiol y de una visita turistica.

Para mas informacion sobre el orden del dia, consultar en Internet: http://www.e-cons.net
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Encuentro
Profesores
RED E-CONS

Roma, 26, 27y 28 de octubre de 2006

Ya esta abierto el plazo para las inscripciones
online en:

http://www.e-cons.net



EDITORIAL Y SUMARIO

>EDITORIAL

Nos complace presentar el séptimo nimero de la revista de la Red de Educacién del Consumidor.
En esta edicion hemos querido poner especial énfasis en el Il Encuentro Estatal de Centros de Formacion
del Consumidor celebrado en Asturias los dias 6, 7 y 8 de marzo. Dedicamos a este evento algunas
paginas en las que recogemos un resumen de lo alli tratado. Consideramos que el citado encuentro ha
sido muy positivo para poner en comun las actividades que venimos desarrollando en algunas Comunida-
des Autdnomas miembros de la RED.

Queremos resefiar también el encuentro especial de socios de la RED E-CONS Comenius 3, que
tendra lugar en Santiago de Compostela los dias 1, 2 y 3 de Junio. Agradecemos al Instituto Galego de
Consumo el apoyo inestimable que hemos recibido para su organizacion. Este encuentro tiene una espe-
cial relevancia para preparar el 2° Encuentro de Profesores de la RED E-CONS que tendra lugar en
Roma los dias 26, 27 y 28 de octubre de este afio.

Como siempre, agradecemos las aportaciones que en forma de articulos recibimos periédicamente
de cada Comunidad Auténoma, sin vosotros/as no seria posible esta revista.
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Proyectos premiados en la

Segunda Fase del Ill Plan Cuatrienal
de Educacion del Consumidor

Educacién Infantil

El primer premio recay0 en el proyecto titu-
lado «Esteluca Verde» del CP José M2 de
Pereda de los Corrales de Buelna, coordi-
nado por Adriano Fernandez. En el proyec-
to se abordaba el tema del ecoconsumo a
través de la utilizacion de materiales de
desecho para la fabricacion de diversos
objetos, el conocimiento de la floray fauna
caracteristica del entorno y la valoracion
de la naturaleza como fuente principal de
bien de futuro.

El segundo premio se concedid al
proyecto «Un bosque para pies largos» del
EEl La Robleda de Santiago de Cartes bajo
la coordinacion de CristinaAnton. Se trata-
ba de un pequefio proyecto de investigacion
sobre el consumo necesario y superfluo, los
ecosistemas, los residuos y el reciclaje, la
contaminacion, y el medio ambiente como
fuente de materias primas.

Educacion Primaria

En este nivel se otorgd un premio ex —aequo
para dos centros escolares, «Construyen-
do un ecobrik-teatro» del CP Quirés de
Cobreces, coordinado por Yolanda Pérez, y
«Sonata en verde» del CP José M?de Pereda
de los Corrales de Buelna, coordinado por
Yolanda Gutiérrez y Angela Troyano. Am-
bos proyectos trabajaban el tema del
ecoconsumo, el primero desarrollando el
consumo responsable y critico, y el arte sur-
gido de los materiales de desecho. Para ello
se centraba en el envase de tetrabrik, con
€l abordaba su historia, analisis de tetrabrik,
la construccion de un teatro con este tipo de
material...

El segundo proyecto reflexionaba
sobre el consumo responsable y solidario y
de manera sencilla abordaba, entre otras
cosas, el conocimiento de los derechos y
deberes de los consumidores, el estudio de
los habitos de consumo desde la utilizacion
de las tres erres y el conocimiento del en-
torno natural proximo.

Educacion Secundaria Obligatoria
Fue el proyecto «¢ Hacer del consumo un
drama?», del IES Besaya de Torrelavega,
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coordinado por Alvaro Rubio el que obtuvo
el primer premio. El proyecto se sitla en
una materia poco convencional, como es la
asignatura optativa de teatro. Se pretendia
una actitud reflexiva sobre los excesos del
consumo através de la comicidad y el humor.

Elsegundo premio recayd en el pro-
yecto «Ahorrando dinero y energia» del [ES
Las Llamas de Santander, coordinado por
Antonio J. Santos. Entre los objetivos del
proyecto estaban: conocer las fuentes de
energia que existen y se utilizan en la UE,
conocer la evolucion del consumo energeéti-
co en los dltimos afios, saber interpretar
los diferentes recibos energéticos. ..

Bachillerato

El IES Leonardo Torres Quevedo de
Santander obtuvo el primer premio con el
proyecto «Internet ¢,una adiccion?» coordi-
nado por José M2 Iglesias. En el proyecto
se investigaba en el entorno del centro es-
colar el acceso a Internet por los jovenes.
Los tipos de uso y frecuencia del mismo.
Ademas se hacia un estudio de los casos
referidos ala adiccion a Internet.

Elsegundo premio fue parael pro-
yecto «Cocacola o Pepsi, that's the
question» del IES La Granja de Heras, co-
ordinado por Marino Pérez. El proyecto te-
nia como objetivos: la aproximacion a la
toma de decisiones ante las marcas y su
publicidad; conocimiento y aplicacion de
metodologia de investigacion social; ense-
fianza y entrenamiento en un consumo res-
ponsable.

Formacion Profesional

Elpremio alaexcelencia y premio ex —
aequo recayo en el proyecto «Contracorrien-
te» del IES Manuel Gutiérrez Aragon de
Viémnoles, coordinado por Fernando Portal.
En el proyecto se analizaba la publicidad
en la alimentacion. El mismo ya fue objeto
de un articulo en el anterior nimero de esta
revista.

ElES Fuente Fresnedo de Laredo,
con su proyecto «Consumo, con Sumo cui-
dado», coordinado por M2 José Saiz obtuvo

Quince centros escolares fueron premiados dentro de la Segunda Fase del Ill Plan Cuatrienal de
Educacion del Consumidor. A continuacion se ofrece un resumen de los proyectos premiados en

los diferentes niveles educativos.

el otro premio ex —aequo. En el proyecto se
investigaba sobre los habitos de compra de
los jovenes de Laredo y sobre como les in-
flufa la publicidad. El objetivo era desarro-
llar una actitud critica ante el habitual men-
saje consumista de la publicidad.

Educacion de Adultos

Elprimer premio fue para el proyecto «La
pesa sera una fiesta» del CEPA de Cabe-
z6n de la Sa, bajo la coordinacién de
Montserrat Aguirre. Entre los objetivos del
proyecto estaban: Potenciar el espiritu cri-
tico hacia los habitos de consumo actuales
comparandolas con los que conocieron en
su infancia; Conocer las diferentes fuentes

de energia, su generacion y distribucion...

En el CEPAde Santander recay6 el
segundo premio. En su proyecto «Consumo
y publicidad. Educacién del consumidor de
alimentos», coordinado por Elvira Buelga,
se hacia un analisis exhaustivo de la publi-
cidad: su lenguaje, recursos retoricos, el
uso de extranjerismos en los mensajes
publicitarios...Ademas se abordaba el tema
de la alimentacion equilibrada y su impor-
tancia para la salud.

Educacién Especial

El proyecto «La musica de los alimentos.
«Siahora como sano... mafiana viviré me-
jor», coordinado por Dolores Moreno 'y Paz
San Juan, del CCEE Padre Apolinar de
Santander, obtuvo el primer premio. El pro-
yecto se llevo a cabo con nifios de educa-
cion especial de 4 a 6 afos y se trabajaron
aspectos sobre la manipulacion de alimen-
tos y su exploracion a través de los senti-
dos, alimentacion equilibrada con la elabo-
racion de menus, la compra...

El segundo premio fue para
ASPACE de Santander con su proyec-
to «Si consumes pensando, el medio
ambiente esta salvando», coordinado
por Ignacio San Miguel. En él se traba-
jaron los conceptos de ecologia y con-
sumo; la bisqueda de normativas euro-
peas en materia medioambiental; los ti-
pos de energia, se realizé un juego so-
bre las Tres erres...
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Curso de Formacion de Formadores

Del 14 al 16 de febrero se celebr6 en la Escuela Europea de Consumidores, el Curso de Forma-
cion de Formadores contemplado en la convocatoria del Plan Cuatrienal de Educacion del Con-
sumidor 2005/2006.

Al curso asistieron profesores de los diferentes niveles educativos que desarrollan proyectos dentro del Plan Cuatrienal.

Los contenidos del seminario pretendian generar un proceso de reflexion en pequefios grupos sobre: el valor de un proyecto, las
claves de un «buen» proyecto, ¢,qué aporta la realizacion de un proyecto?... Asi como la presentacion de los proyectos subvencionados
en la presente convocatoria del Plan Cuatrienal.

Los objetivos a cubrir fueron los siguientes:

Avanzar en la puesta en marcha y desarrollo de proyectos vivenciados por la comunidad escolar, que sean realmente de calidad
para incentivar la formacion de ciudadanos-consumidores conscientes, criticos, responsables y comprometidos con su entorno
medioambiental.

Tercera Fase del lll Plan Cuatrienal
de Educacion del Consumidor

En la Tercera Fase del Il «Plan Cuatrienal de Educacion al Consumidor» en la ensefianza reglada
no universitaria del curso 2005/2006, que en esta convocatoria esta dirigida a todos los niveles
educativos, han sido seleccionados un total de 34 proyectos.

En la presente edicion los proyectos deben perseguir la iniciacion — se encuentra la utilizacion racional de bienes productos y servi-
de los consumidores en el consumo responsable, sostenible y soli-  cios, donde se abordan objetivos como valorar los problemas
dario, teniendo en cuenta entre otros temas: la economia familiary -~ que pueden derivarse de un uso indebido del aguay la energia.
personal en el marco social; la utilizacion racional de bienes, pro-
ductoy servicios, con una especial incidencia en el uso y consumo Las memorias de los proyectos seleccionados deberan
de energiay agua; las telecomunicaciones, latelefonia e Internet; el - presentarse antes del 1 de junio de 2006. Por cada nivel educa-
cuidado personal desde un punto de vista global. tivo habra un premio, y al proyecto mejor valorado de todos ellos
se le otorgara un premio a la Excelencia, ademaés del recibido
Entre los temas con mayor presencia en los proyectos  en sumodalidad.
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La alimentacion: _
Una experiencia enriguecedora

s

Eltema de la comida es un tema cercano a todos. Todos comemos
todos los dias, tenemos que hacer la compra, ir a la panaderia. Por
ello, como responsables del Aula nos planteamos qué nos interesa-
ba ensefiarles, qué queriamos que aprendieran y qué consideraba-
mos interesante que supieran hacer.

Estos alumnos tienen la necesidad de aprender con rapidez
lalengua basica (para poder disponer de un minimo de competen-
cia comunicativa) pero también necesitan adquirir conceptos y con-
tenidos que les van a permitir integrarse con mas libertad en el
sistema educativo espafiol. Por eso, al planificar este tema de la
alimentacion tuvimos en cuenta igualmente determinados conteni-
dos curriculares basicos y determinados conceptos que sin lugar a
dudas ellos van a reutilizar.

| ™ :
A &

Aula de inmersidn linguistica de Oviedo

Este curso escolar planificamos trabajar el tema de la alimentacién con un grupo de alumnos y
alumnas del Aula de Inmersidn Linguistica de Oviedo. Estos chicos y chicas proceden de diver-
sos paises: Camerun, China, Portugal, Rumania, el Sahara e incluso Brasil. Nuestra realidad
educativa hace que nos situemos en temas y en contextos muy cercanos a la realidad de nues-
tros alumnos y alumnas, ala hora de determinar el marco del proceso de ensefianza/ aprendizaje.
Son adolescentes (entre 12 y 16 afios) que necesitan aprender nuestra lengua para poder comu-
nicarse mejor e integrarse en una sociedad en la que les toca vivir.

Nos interesaba introducirlos en varios entornos, en varios centros
deinterés:

> El de laalimentacion y lacomida, que conociesen productos
y alimentos que se van a encontrar en nuestros mercados y
nuestras tiendas. Queriamos ensefiarles a hacer la nota de la
compra, para ir al supermercado y localizar las diferentes sec-
ciones. Identificar y reconocer los envases en los que apare-
cen los productos y de qué estan hechos. En esta ocasion
aprovechamos también para presentarles la piramide nutricional

de los alimentos y poder llevar asi de la mano determinados
contenidos curriculares basicos.

> Que supieran desenvolverse con los precios y el dinero.

> Para introducir contenidos y conceptos basicos del curriculo
no podiamos dejar de abordar el tema de la alimentacion y el
medioambiente, trabajando, analizando y debatiendo con ellos
el tema de los residuos, de la composicion de la basura domés-
tica, de la reutilizacion y del reciclado de los productos, de los
contenedores y de los puntos limpios.

Este fue nuestro trabajo durante tres semanas. Queriamos
ademas que nuestros alumnos y alumnas encontraran la finalidad y
la funcionalidad a todo lo que estabamos haciendo en nuestro Aula
de Inmersién Lingdistica, en torno al tema de la alimentacion. Asi
que nos pusimos en contacto con la Agencia de Sanidad Ambiental
y Consumo del Principado de Asturias donde nos informaron, nos
facilitaron materiales educativos y nos dirigieron directamente a
los Centros de Formacion del Consumidor. Teniendo en cuenta las
caracteristicas de nuestro grupo y nuestros planteamientos educa-
tivos nos dirigimos al Centro de Formacion del Consumidor de
Blimea para desarrollar con ellos el taller de Consumo Ecoldgico.

El'miércoles 15 de febrero de 2006 realizamos el taller de
consumo ecoldgico, con el que pretendiamos que nuestros alum-

nos y alumnas reutilizaran sus aprendizajes por unaparteypors m m m =
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= = m 0tra, que valoraran laimportancia de la clasificacion de los residuos domésticos y que
conocieran la composicion de los diferentes tipos de envases y sus efectos sobre el
medioambiente y, por supuesto, intentdbamos que nuestros alumnos y alumnas asu-
mieran criterios de compra ecoldgicos, en funcion de la reutilizacion y del reciclado
de los envases.

En el Centro de Formacion del Consumidor, su responsable, Beatriz
Gonzalez Braga nos ofrecié una charla informativa informal que hizo participar a
nuestros alumnos y alumnas. Revisamos ahi, mas 0o menos, los conceptosy el
vocabulario que habiamos trabajado en el Aula.

A continuacion, en el supermercado que tienen instalado en el Centro, ;"
con un menu preestablecido y un presupuesto de 20 euros, realizaron, por ;
grupos, la compra necesaria para la elaboracion de ese menu, atendiendo a
criterios ecolégicos. Pasaron por caja para pagar sus compras. Ellos mis-

mos hicieron, por turnos, las veces de cajero y cajera.

-'a

: Finalmente la responsable del Cen-
= tro nos ofrecié realizar un sencillo
= taller para reciclar papel en el que
todos y todas quisieron participar en-
tusiasmados/as. La actividad resultd
muy gratificante para todos:

e —

Los alumnosy las alumnas se sen-
tian bien entendiendo lo que Beatriz les
explicaba, en una lengua que no es la
suya; se sentian capaces de participar
en las actividades que les proponia.
Interactuaban entre ellos, utilizando el
espafiol como vehiculo de comunica-
cién, lo que resulta gratificante para
ellos, para sus profesoras y parala
responsable del taller.

Desde el punto de vista pe-
dagdgico, del proceso de ensefian-
zalaprendizaje, este tipo de activi- ., .
dades, amodo de tareafinal, permi-
te cerrar el bucle del proceso y favorece un procedi-
miento de evaluacion diferente, que se alejamucho de los procedimientos

tradicionales y que enriquece mas positivamente este proceso de ensefianza/aprendizaje.
llllllllllllllllllllll!lllllllllll!llllll EEEN
n MaDolores Pevida Llamazares y Concepcion Francos Maldonado

m Profesoras del Aulade Inmersion Linguistica de Oviedo del I.E.S. Alfonso Il - Oviedo (Asturias)
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER
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El como

para la

en

Presencia en los talleres
Los escolares que visitan nuestro CRC acuden con la idea de
realizar actividades muy distintas a las que hacen en el aula,
con el animo de divertirse ademas de aprender. Por ello, la utili-
zacion de los juegos es la Ultima parte de cada taller que reali-
zan en donde la parte tedrica intentamos que sea minima y
esquematica , con los datos mas importantes.

Como recurso didactico los juegos son una técnica de
aprendizaje, favorecen el trabajo en equipo, la sociabilidad, la
capacidad creativa, estimulan la accion, reflexion y expresion.
Cuando jugamos, estamos repitiendo la teoria dada en el taller,
pero esta repeticion debe ser amena para reforzar asi los cono-
cimientos, de ahi que decidiéramos utilizar los juegos como

herramienta didactica. Con este tipo de actividades captamos el
interés de los alumnos y alcanzamos los objetivos.

Hemos clasificado los juegos que utilizamos en el CRC
en tres grupos:

forman el pensamiento tedrico y practico,
con ellos rompemos el formalismo;
permiten desarrollar la creatividad y la produccion
de ideas valiosas;
con ellos el grupo resuelve situaciones
de lavidareal y profesional a través de situaciones
ficticias.

Los juegos clasicos como

Eljuego es un «as bajo manga» para la formacion, pero no se trata de jugar sin mas. Nuestros juegos tienen un claro objetivo, teniendo
en cuenta edades, hahilidades, necesidades e intereses y sobre todo el nimero de personas que forman el grupo. Nosotros hemos
utilizado juegos clasicos comola Oca, el Trivial 0 la Gymkhana, porque todos conocemos las reglas y son faciles para poder recordarlas.
Este tipo de juego nos permite también abaratar costes porque sélo un tablero se puede utilizar en muchos talleres diferentes, solo
cambiariamos las tarjetas de preguntas o pruebas. Para esto sugerimos los siguientes pasos:

Presentacion del juego, pondremos nombre a nuestro juego,
les hablaremos de él y de las actividades.

Ubicacion, debemos hacer los grupos, es conveniente que se
identifiquen bien por colores o por formas, nosotros tenemos un

suelo desmontable de colores.

Explicacion, les explicaremos las actividades, preguntas o
pruebas que contiene y cuando deben hacerlas.

Explicacion, siempre que nos sea posible, también podemos
utilizar las primeras tiradas como demostracion.

y con qué juegos

Preguntar, «¢alguna duda?» asi nos aseguramos de que el
juego no sera paralizado en otro momento.

Control, participacion, aliento y entusiasmo, debemos colabo-
rary seremos los jueces, por eso debemos ser severos y cor-
diales ala vez, pero sobre todo debemos divertirnos para conta-
giar esta alegria.

Concrecion del final y premio a los ganadores, es importante
que todos los nifios lleguen a participar, y debemos hacer una
clara sefial hacia los ganadores regalandoles un aplauso o simi-
lar, un reconocimiento por parte del resto del grupo.

Las actividades en el CRC se estructuran de la siguiente manera: 30/35 minutos de teoria, 10
minutos para el almuerzo y 60 minutos para realizar juegos sobre los temas vistos, dependiendo de
lahora ala que se tenga que ir el grupo. Los juegos que utilizamos, atendiendo a la clasificacion que
anteriormente hemos comentado, son los siguientes:

Lh"""s

r')l,_."
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(enfocados a Educacién Infantil y Primaria)

Juego delaOca, es una oca gigante con las casillas iguales que las tradicionales, el
puente, la posada, la muerte etc. tenemos también un dado y un reloj de arena gigantes.
Cuando jugamos a la oca, los nifios tiran el dado y s6lo mueven la ficha si aciertan la
pregunta o prueba. Utilizamos este juego en los siguientes talleres «El lenguaje de la
etiquetas», «Visita el Mercado Central», «LaCompraresponsable», tenemosla posibilidad
de utilizarlo en varios talleres cambiando s6lo las preguntas o pruebas.

Ocade seguridad, es una panel gigante e imantado con preguntas sobre el taller
«Seguridad infantil y productos peligrosos», entre las casillas hay unas de avance y
otras tarjetas sorpresa que pueden hacer avanzar o retroceder por el tablero.

Juego de las parejas, tenemos imagenes de ali-
mentos duplicadas que estan sujetas con cinta de
cierre adhesiva, los nifios las memorizan y luego
tienen que hacer parejas, los utilizamos en «Visita
al Mercado», «Vamos ajugar. Juegos y juguetes».

Diana, tenemos una diana con pelotas que se
pegan que utilizamos en «Visita al Mercado», «Va-
mos ajugar. Juegosy juguetes».

Juegosde cartas, disponemos devarios juegos
de cartas con los simbolos de productos peligrosos,
calzado, ropa, con ellos jugamos al burro por gru-
pos, lo utilizamos en «Seguir la pista al calzado y la
ropax, «Seguridad infantil y productos peligrosos».

- Puzzles de etiquetas de calzado, ropay alimentacion, los utilizamos en «Seguir lapista al
1 :‘ calzado y laropa», «El lenguaje de las etiquetas».

i

%

~
SN0

Trivial, se compone, como el juego original, de fichas donde se tienen que ir respondiendo
preguntas sobre el taller «<Cosméticos, tatuajes y piercings» para conseguir todos los quesitos.

-
(enfocados para los ultimos cursos %

de primaria, secundaria y adultos) T = I~ —e-ve= M

Grabacion de anuncios, los nifios hacen un anuncio de tv, lo ruedan y lo visionan, = .
lo utilizamos en los talleres de «Engafios de la publicidad», «Seguir la pista al : o
calzadoy laropa».

Tiendade ropay calzado, en ella les ensefiamos el etiquetaje de calzado y ropa
y nos sirve para simular una venta y rodar un anuncio, lo utilizamos en «Engafios de
lapublicidad», «Seguir la pistaal calzado y laropa», «Defendiendo nuestros dere-
chos».

~ (enfocados s6lo para
Comprareal en el Mercado Central, compramos tanto para conocer el comerciotradi-  Secundaria y adultos)

cional como para utilizar los alimentos en las recetas de los diferentes talleres, utilizado  gp, aste grupo incluimos los tipicos juegos
en «Aprende acomprar», «Laalimentacion saludable», «Seguridad alimentariay. de «rol». Relacionado con el taller «Defen-

_ K . o diendo nuestros derechos», se realizauna
Juego de accion en supermercado, utilizamos este juego en los siguientes talleres «El gimulacién de todo un proceso de consu-

lenguaje de las etiquetas» y «La Compraresponsable», donde deberan averiguarlas  10- desde la eleccion y compra de una pren-
trampas de algunos carteles o reconocer en los productos el nimero de lote, fechade 43 hasta la resolucion de un conflicto en la
caducidad, nombres de alimentos etc. Junta Arbitral de Consumo.

= o (& -“",l
E’__i_) <
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La salud:
Un enfoque transversal de la
Educacion del Consumidor y
de la Educacion Ambiental

C.E.I.P. cBERGANTINOS» - Carballo (A Corufia)

Desde el curso 1994-1995, el C.E.I.P Bergantifios, a través de un proyecto educativo de preven-
cion de drogodependencia, introdujo el enfoque transversal de la salud que, con la elaboracion
de nuevos proyectos saludables, nos han llevado a formar parte de la «<Red Europea de Escue-
las Promotoras de Salud», tema del que hicimos el hilo conductor en nuestro Proyecto Educati-
vo (P.E.C.)y con el que pretendemos dar respuesta a las nuevas demandas sociales que exigen
nuevas respuestas educativas. Con la preocupacion de adaptar y ampliar el tema de salud a las
nuevas necesidades debido al desarrollo e influencia que los medios de comunicacion y las
nuevas tecnologias ejercen, nos vimos obligados a disefiar nuevos proyectos que nos llevaron a
formar parte desde el curso 2002-2003 de la «Red Europea de Educacion del Consumidor».

DESCRIPCION

Nuestro proyecto pretendié ser el nlcleo vertebrador de la activi- El punto de partida fue la delimitacién de unos objetivos
dad escolar, que sirviese de coordinacion entre todos los ciclosy — generales, con unos criterios metodoldgicos comunes y unos valo-
niveles educativos existentes en la escuela, asi como entre las  resy actitudes saludables a fomentar para intentar mejorar el me-
diversas areas del curriculum (transversalidad). dio en el que nos encontramos.

Setrabajo a fres niveles:

1. Puesta en practica de la propuesta didactica LA ALIMENTACION, ela-
borada en cursos anteriores en los niveles a los que les correspondiaen el
Ccurso pasado:

>

>

>

2. Puesta en practica de las actividades de la unidad didactica elaborada !
durante este curso:

= € e
2 €



La salud: Un enfoque transversal de la Educacion del Consumidor y de la Educacion Ambiental GALICIA

3. Formacion de pequefios consumidores. E. Infantil.
~Visitaal Centro Comercial trabajando los siguientes contenidos:
Secciones del supermercado.
Alimentos.
Conservacion delos alimentos (frio).
Los alimentos tienen etiquetas.
Tipos detiendas.

4. Puesta en practica de la unidad didactica JUEGO Y JUGUETE que
debido a la buena evaluacion obtenida en el curso 2003-2004 decidimos
repetir.

Paralelamente al trabajo mencionado como parte integrante de activida-
des estrictamente curriculares se articularon distintos programas lleva-
dos a cabo con alumnado de distintas edades y con diferentes
implicaciones segun las posibilidades de cada edad.

Podemos mencionar los siguientes:
~ Programade higiene personal desarrollado en distintas areas
(E. Fisica, E. Musical...), y actividades extraescolares (natacion,
deportes...).
~ Educacion parael ocio.
~ Taller de Ecologia.
~ Escuelade padresy madres.

Se quiso implicar a las familias y ademas de algunas actividades que hacian precisa su
colaboracion, se les invit6 a participar en dos actividades desarrolladas por el personal del
Instituto Galego de Consumao.

= Juego/ Juguete en Navidad de 2004.

~ Consumo responsable en Mayo de 2005.

Temporalizacion

Circulto de E. Wiarl
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IX Concurso de Carteles,
Cuentos o Comics,
Conmemorativo del Dia
Mundial de los Derechos
del Consumidor

El pasado dia 4 de abril se han entregado los premios del IX Concurso de Carteles, Cuentos
0 Comics, Conmemorativo del Dia Mundial de los Derechos del Consumidor, convocado por
la Consejeria de Sanidad, a través de esta Direccion General de Consumo, que se celebro el
15 de marzo.

Los carteles, los cuentos y los comics, versan sobre el consumo responsable en cualquiera de
sus aspectos: saludable y seguro, sostenible (Medio Ambiental) y solidario (Comercio Justo).

Pueden participar en este concurso grupos de alumnos de Educacion Primaria, y grupos
de alumnos de Educacion especial con edades a partir de 6 afios, pertenecientes a centros de
ensefianza publicos de Castilla-La Mancha.

En esta novena edicién han participado un total de 40 colegios y 847 alumnos con 199
trabajos.

La distribucién por provincias ha sido:
COLEGIOS ALUMNOS TRABAJOS

CUENCA 13 375 97

GUADALAJARA 5 95 42

TOLEDO 6 98 6
Los ganadores han sido:

1. Concurso de carteles




IX Concurso de Carteles, Cuentos o Comics, Conmemorativo del Dia Mundial de los Derechos del Consumidor CASTILLA-LA MANCHA

2. Concurso de redaccién de cuentos o coOmics

Primer premio regional para el primer ciclo de educacion primaria:

Cuento: «Latinato, Timiy el Pais queyomese»

Colegio Rural Agrupado «SAN FRANCISCO DE ASIiS» de Almodévar del Pinar (Cuenca)
Premio: 1.350 euros

Primer premio regional para el segundo ciclo de educacion primaria:

m =1 Cuento: «Lainvasion de las marcas»
Colegio Rural Agrupado «<RETAMA» de Fuente de Pedro Naharro (Cuenca)
Premio: 1.350 euros

Primer premio regional parael tercer ciclo deeducacion primaria:

Cuento: «Truchatinay Patoton»

Colegio Rural Agrupado «Gloria Fuertes» de San Lorenzo de la Parrilla (Cuenca)
Premio: 1.350 euros

N
"

3. Premio educacion especial

Centro de Educacion Especial «Maria Auxiliadora» de Campo de Criptana (Ciudad Real)
Premio: 1.350 euros

| : "“'1,
_T}_,:,-_) &
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Exposicion itinerante
de Consumo

Se trata de una exposicion dinamica, motivadora, realista y
participativa través de la cual los participantes pueden acceder a
informacion util y préactica aplicable al dia a dia.

La exposicion se lleva a cabo en diferentes municipios de
la Comunidad Auténoma Vasca de miércoles a domingo en horario
de mafiana y tarde. Previo a la realizacion de la «Exposicion
I[tinerante de Consumo» se conciertan con los municipios interesa-
dos las fechas mas convenientes y estos ceden un local adecuado
para, alo largo de la semana concertada, poder llevar a cabo la
exposicion.

En esta exposicion, ademas de aspectos de informacion
genérica sobre consumo, se ha planteado, en principio, 3 modulos
tematicos. Los modulos son:

>«las etiquetas tienen mucho que decir», centrado en el
etiquetado de productos alimenticios, productos textiles y
calzado.

>«Telefoniae Internet. Un mundo atu alcance». Conellose
pretende profundizar en los derechos de las personas usua-
rias en el mundo de las telecomunicaciones.

> «Transportes y viajes combinados. Un viaje parainfor-
marte». Con este modulo se pretende concienciar de lo im-
portante de elegir medio de transporte sostenible y de los
derechos y deberes que tenemos ala hora de viajar.

.T_') =

= ==

La Direccion de Consumo y Seguridad
Industrial del Gobierno Vasco conscien-
te de la importancia que tiene la forma-
cion e informacion en temas de consu-
mo parapoder formar unasociedad res-
ponsable, criticay solidariaalahorade
actuar como personas consumidoras,
yaseacon las compras diarias, alahora
de elegir la ropa que vamos a vestir,
cuando Ilamamos por teléfono, alahora
de utilizar un medio de transporte u
otro...; consciente asimismo, de lo im-
portante que es hacer llegar toda esa
informacién sobre consumo al mayor
nimero de personas posible y de una
forma efectivay didactica, ha puesto en
marcha, desde octubre de 2005, el pro-
yecto «Exposicion Itinerante de Consu-
mo» dirigido a municipios de la Comu-
nidad Auténoma Vasca.

FUNCIONAMIENTO
La exposicion consta de 5 momentos diferentes:

1. Difusion en cada municipio

> Colocacion de carteles en el municipio respectivo.

> Reparto de folletos.

> Buzoneo del folleto de la exposicion en todo el municipio.
> Contactos con diferentes entidades de cada municipio.

2. lnauguracion en cada municipio. Enel momento de
lainauguracion se explica, a través de una visita organizada, los
contenidos de la exposicion y sus objetivos generales, recalcando
su espiritu formativo y educativo a la vez que interactivo. En dichas
exposiciones se invita a las personas asistentes a que interactuen
con las diferentes propuestas.

3. Visitas alaexposicion. Hay dos posibilidades de visita
de la exposicion: Visitas guiadas y libres.

VisitasguiadaS: s e s s e EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEN

Las visitas guiadas, con una duracion de una hora aproximadamen-
te, son uno de los elementos méas importantes de la Exposicion
ltinerante de Consumo. Estas visitas, en las que se pretende pro-
fundizar en los contenidos de la exposicién a través de una serie de
dinamicas creadas en funcion de la edad de las personas partici-
pantes, estan siendo diferentes segun el tipo de grupo que acude a
la exposicion. Asi, mientras que para las personas adultas las dina-
micas forman el eje central de la visita, en las visitas para estudian-
tes la Exposicion en si toma mas importancia, mientras que las
dindmicas son un refuerzo de la misma.




Exposicion Itinerante de Consumo  PAIS VASCO

Entre los participantes de los diferentes municipios hay
centros escolares, asociaciones de jubilados, de mujeres,
euskaltegis ...

Dentro de las visitas guiadas, cada una de las exposiciones
tiene una dinamica propia para escolares de primaria y otra para
estudiantes a partir de secundaria y personas adultas:

m 3) Visitas guiadas paraescolares de Primaria (hasta 12 afios) =
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEN

Enelmddulo «Las etiquetas tienen mucho que decir» las
dindmicas se basan en sopas de letras, relaciona los simbolos,
definiciones, etc. Através de estas dindmicas se trata de profundi-
zar en los conceptos vistos a lo largo de la exposicién, como los
derechos de las personas consumidoras, la simbologia de las eti-
quetas en las prendas de vestir, obligatoriedad de la informacién en
las etiquetas...

Enelmédulo «Telefonia e Internet. Un mundo atu alcance»,
las dinamicas siguen una metodologia similar, con ahorcados, cru-
cigramas, preguntas, juegos de unir con flechas, etc. Todo ello para
repasar conceptos como los tipos de conexion a Internet, los nime-
ros de tarifacion adicional...

En el médulo «Transportes y viajes combinados. Un viaje
parainformarte» se sigue una metodologia similar a las anteriores
con el objetivo de valorar laimportancia de elegir un modo de trans-
porte u otro, trabajar el tema de los billetes...

EEEE EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESR
: b) Visitas guiadas para estudiantes apartir de Secundaria ™
m Y personas adultas .
EEEE EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESR

Enelmodulo«Las etiquetas tienen mucho que decir» las dina-
micas de visitas guiadas se centran en saber diferenciar entre etique-
tas correctas e incorrectas, y en conocer el proceso de la trazabilidad.

Enelmaédulo «Telefoniae Internet. Un mundo atu alcance»
los conceptos a trabajar son la factura telefonica y el aprender a
realizar una consulta on-line a través de la pagina Web de la Direc-
cién de Consumo y Seguridad Industrial del Gobierno Vasco.

En el médulo «Transportes y viajes combinados. Un viaje
parainformarte», através de diversas dindmicas se trata de que los
asistentes, ademas de reflexionar sobre las consecuencias de uti-
lizar un medio de transporte u otro, aprendan cémo resolver los
contratiempos que pueden surgir en un viaje.

Visitas libres

En las visitas libres, se esta observando que la exposicion tiene
una buena acogida entre las personas que se acercan a ella, debido
al grado de interactividad de la misma.

4. Charlas debate

Charlas sobre los»Derechos y deberes de las personas
consumidoras. Instituciones y vias de defensa de las personas
consumidoras».

Estas charlas debate tienen como objetivo transmitir de una
forma amena los aspectos basicos sobre la defensa y proteccion
de las personas consumidoras, los derechos y deberes y saber a
donde dirigirse en situaciones concretas.

5. Concurso sobre consumo abierto a toda la
poblacion

Se llevaréa a cabo a traves de la Exposicién, teniendo como objetivo
incentivar a la participacion a la vez que se acercan a la poblacion
conceptos basicos sobre consumo responsable, todo ello a través
de tres juegos interactivos. Las tematicas seran, légicamente, las
tres sobre las que se trabaja en la Exposicion: Etiquetado, Teleco-
municaciones y Transportes y viajes combinados.

Se puede ver toda la informacion relativa a la Exposicion
ltinerante y el calendario referente a las visitas a municipios alo
largo del afio 2006 en la pagina web de la Direccion de Consumoy
Seguridad Industrial del Gobierno Vasco:

www.kontsumo.net

'
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15 de Marzo

Dia mundial de los _
Derechos del Consumidor

Ellugar elegido para el desarrollo de los actos regionales fue el
parque de la Constitucion de Villanueva de la Serena. El evento
estuvo auspiciado y organizado por la Direccién General de Con-
sumo y Salud Comunitaria de la Consejeria de Sanidad y Consumo
de la Junta de Extremadura, junto a la inestimable colaboracion
conjunta de las Concejalias de Sanidad y Consumo de las locali-
dades extremefias de Don Benito y Villanueva de la Serena.

Ellema elegido para este afio 2006 «CON SUMA CONS-
CIENCIA», aboga a la reflexion y la responsabilidad ante un consu-
mo cada dia mas creciente.

Enlas 16 carpas que se instalaron en el parque estaban
representados los distintos sectores del Consumo de Extremadura,
desde la representacion Institucional de la Junta de Extremadura,
através de las Consejerias con competencias en materia de Con-
sumo (Educacion, Infraestructuras, Sociedad de la Informacién,
etc...) hasta las OMIC (Oficinas de Informacién al Consumidor
Municipales, Comarcales 0 Mancomunadas), las Escuelas Perma-

N &

Un afio més, el pasado 15 de marzo, hemos con-
memorado el Dia Mundial de los Derechos de los
Consumidores. En estaocasion se celebré deuna
forma diferente a la desempefiada habitualmen-
te, pues es la primeravez que se abre alasocie-
dad extremefia a través de un campamento urba-
no, donde se han desarrollado una serie de acti-
vidades dirigidas a toda la poblacién y en con-
creto a las personas mas vulnerables e indefen-
sas ante el consumo: los nifios - adolescentes y
personas mayores, persiguiendo al mismo tiem-
po una convivencia intergeneracional.

nentes de Consumoy las Asociaciones de Consumidores y Usua-
rios, tales como Asociacién de Usuarios de Bancos, Cajas y Se-
guros ( Adicae - Extremadura), Asociacion de Consumidores y
Usuarios de Extremadura (Acuex), Federacion de Amas de Casas
y Usuarios (Feaccu), y Unién de Consumidores de Extremadura.

La inauguracion del evento fue realizada por el Consejero
de Sanidad y Consumo, Guillermo Fernandez Vara, quien incidio
en que hagamos un esfuerzo para practicar un consumo con crite-
rio, seguridad y libertad.

A'lo largo de la Jornada se han desarrollado diferentes
talleres educacionales para menores y adultos. Han sido imparti-
dos por los profesionales de las Escuelas Permanentes de Consu-
mo de Casar de Céaceres, Coria, Miajadas y Jerez de los Caballe-
ros, y de las Asociaciones de Consumidores y Usuarios. Por la
mafiana, los talleres realizados fueron los dedicados a la alimenta-
cién sana, el reciclaje, la telefonia movil y el ciclo del agua.



15 de Marzo Dia mundial de los Derechos del Consumidor
Il Encuentro Estatal de Centros de Formacion del Consumidor Oviedo, 6-7-8 de Marzo 2006 EXTREMADURA

Més de 600 escolares de la comarca han asistido al acto matutino,
acompafados de sus respectivos profesores y representantes de
Sus centros educativos. Los alumnos pertenecientes a los distin-
tos ciclos educativos, educacion infantil, primariay ESO, amén de
los alumnos de colegios de educacion especial, fueron los auténti-
cos protagonistas de la fiesta.

Por latarde, los talleres educacionales para mayores ver-
saron sobre las nuevas tecnologias en los servicios financieros,
medicamentos genéricos, etiquetado y alimentacion saludable, con
gran aceptacion por el nimero de personas mayores participantes.
EE N EEE EEE N EEEEEEEEEEEEEEEEEESN
= Relacién de los Centros Educativos participantes:
® Colegio Publico «Santiago Apdstol» de Villanueva de la Serena
: Colegio Publico «Virgen del Pilar» de Villanueva de la Serena g
: Instituto de Ensefianzas Secundarias «La Serena» de Castuera ™
m Instituto de Ensefianzas Secundarias «José Manzano» de
= Don Benito
® Colegio Publico «Miguel de Cervantes» de Villanueva de
: la Serena
: Colegio Publico «San José»de Villanueva de la Serena
m Instituto de Ensefianzas Secundarias «Cuatro Caminos» de
: Don Benito
m Colegio de Educacion Especial «Ntra. Sra. de la Aurora»
= de Villanueva de la Serena
: Colegio Publico «Conquistadores» de Villanueva de la Serena :

Ademas, se ha contado con un aula de Cuentacuentos paralos
nifios mas pequefios, el aula del Nuevo Centro del Conocimiento, Ciu-
dades Saludables y Sostenibles, informacion sobre el tabaquismo y
como dejarlo, OMICs de laregion, y el Aula de Audiovisuales.

Como colafén, la Jomada concluyé con larepresentaciondela obra
«Consume conrazonesy olvidate de perdones», de TAPTC? Teatro.

Por Gltimo, desde estas paginas aprovecho para mostrar
nuestro agradecimiento a todas aquellas personas que han partici-
pado, colaborado 'y que con su esfuerzo han hecho posible que este
dia se realizara satisfactoriamente.

Il Encuentro Estatal

de Centros de

Formacion

del Consumidor Oviedo,
6-7-8 de Marzo 2006

La Escuela Permanente de Consumo de Jerez de los Caballeros,
reconocida como centro pionero y referente en Espafia de la Edu-
cacion para el Consumo, a través de su Director, Santos Villafaina
Roman, ha presentado una ponencia, en el apartado de presenta-
cién de experiencias de distintas comunidades, titulada «17 afios
de Educacion para el Consumo». Esta intervencion ha contado con
dos partes; una primera, que traté sobre el proyecto de una Escue-
la Permanente de Consumo en Jerez de los Caballeros desde el
afio 1989: sus objetivos, contenidos, funcionamiento a través de
talleres préacticos para escolares, adultos, formacion del profesora-
do y formacién multisectorial. En esta misma intervencion se dio
una vision general de la Educacion del consumidor en nuestra co-
munidad auténoma, con el funcionamiento de las Escuelas de Con-
sumo de Coria, Miajadas y Casar de Caceres. La segunda parte de

Durante los dias 6, 7y 8 de Marzo de 2006 se ha celebrado en Oviedo el Il Encuentro estatal de
centros de formacién del consumidor, dando continuidad al trabajo iniciado el pasado afio en
Vitoria, y poder establecer un foro de reflexion y de intercambio de experiencias entre los profe-
sionales que se dedican a la educacion de los consumidores, con el fin de seguir avanzando en
este campo y discutiendo las nuevas lineas de actuacién a seguir.

laintervencion consistié en la Proyeccion de un DVD, elaborado con
la colaboracion de Localia Television de Jerez de los Caballeros,
donde se visualiza la trayectoria de esta Escuela desde sus inicios
enelafio 1989.

La experiencia ha contado con el reconocimiento de todos
los asistentes, siendo referente y modelo de otros Centros de For-
macion, puestos en funcionamiento, en otras Comunidades Autbnomas.

En resumen, este tipo de encuentros, pretenden coordinar
las acciones educativas en materia de Consumo, aunando esfuer-
zos, unificando nuevas lineas de actuacion, para que no sean expe-
riencias aisladas y sin un fin comun: La Educacién del Consumidor
desde la propia Escuelay para la vida misma.

2
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Una actividad global de
educacion en consumo

El Dia del Consumidor de 2006 ha sido
una ocasion para organizar una actividad
integradora de temas de consumo y otros
relacionados. Las actividades educativas
y formativas ofrecidas han conformado
un espacio de aprendizaje sano y diverti-
do apartir de la accion de los participan-
tes, que se ha disefiado con particular in-
terés en el caso de la poblacion escolar
de Primaria.

La celebracion del Dia del Consumidor constituye un excelente motivo
pararealizar actividades que favorezcan el conocimiento de los dere-
chos y estimulen buenos habitos en cuanto al consumo. En torno al dia
15 de marzo, en concreto desde el 14 al 17, la Comunidad de Madrid y
el Ayuntamiento de Madrid han colaborado para organizar en la plaza
de Felipe Il - un céntrico espacio peatonal de la villa de Madrid la
Semana del Consumidor. Esta ha consistido en un dispositivo en el que
se han mostrado de un modo intensivo e integrador diferentes aspectos
relacionados con la problematica del consumo.

La idea era ofrecer actividades a la poblacion escolar y
adulta que, ademas de tratar aspectos habituales en la informacion
sobre consumo, incluyesen otros elementos relacionados, de tal
modo que el visitante pudiese obtener una vision amplia al respec-
to. Esto es importante porque, cuando se profundiza en los distintos
aspectos del consumo, se encuentra que contiene hechos que van
mas alla de la habitual organizacion por competencias propia de la
administracién. Ademas, una vez que se prepara un medio donde
se ofrece un tipo de informacién, se ha creado una ocasioén muy
favorable para que los asistentes se interesen por otras cuestiones
presentes en el lugar. Para ello la condicién necesaria es, desde
luego, que las actividades mostradas sean atractivas.

J e =~
_T)“‘-_) &

Clhlmd DRL C0 MWW

lid @l 17 o mprro §u Hed
Saw aews dw ) @ DO beiws

=M

e i i

(LIS B

Semana del
Consumidor

La Direccion General de Consumo, valorando estas cir-
cunstancias, ha contribuido con su esfuerzo al funcionamiento du-
rante la Semana del Consumidor de una carpa de ochocientos me-
tros cuadrados de superficie, distribuida en varios espacios. Parte
de esta superficie se ha utilizado para dos tipos de acciones, am-
bas dedicadas a la poblacién escolar: una gymkhana de consumoy
un taller de alimentacion.

La gymkhana esta especificamente disefiada para estudian-
tes de cuarto curso de Primaria, aunque es aplicable también a
quinto y sexto curso. Ha incluido nueve pruebas o juegos, todas
ellas organizadas a modo de un circuito, de modo que al participar
hasta diez alumnos por prueba, cada ciclo completo ha incluido
unos noventa participantes. El desarrollo de las pruebas ha busca-
do llegar al aprendizaje a partir de la experiencia misma, analizan-
do cuestiones y haciendo trabajos manipulativos que llevan a la
constatacién de errores propios o procedentes de informaciones
presentes en ciertas ofertas de consumo, mientras por otra parte se
alcanzan logros favorecidos por los juegos que resultan estimulan-
te paralos alumnos.




Una actividad global de educacion en consumo _ MADRID

Contenido de las nueve pruebas de la Gymkhana de consumo ofrecidas en la «Semana del Consumidor»

Medio Ambiente

Salud

El Taller de Alimentacién ha vinculado el concepto de nutri-
cién con la prevencion de la obesidad y la practica de la actividad
fisica, persiguiendo el claro objetivo de estimular los correspon-
dientes habitos. El taller ofrecia unos paneles que planteaban cues-
tiones relacionadas con la alimentacion, reuniendo diez consejos
adecuados para llevar una vida sana. Cada uno de los paneles
tenia asociadas unas actividades que los alumnos podian realizar
en compafiia de unos monitores. Ademas se incluia un juego
multimedia que ofrecia opciones de alimentacion graduadas entre
«menos saludables» y «muy saludables» o distintas posibilidades
de realizar o desistir del ejercicio fisico, todo lo cual contribuia a
una puntuacion final.

Chicas y chicos, asi como el pablico adulto que en todo
momento ha tenido un acceso libre a la carpa, han tenido a su
disposicion, ademas de estas actividades, un muestrario de obje-
tos retirados del mercado por la inspeccion de consumo, mientras
una pantalla presentaba ininterrumpidamente el portal del consumi-
dor Consumadrid, a través del cual se ofrecen variados servicios
relacionados con la atencién a los ciudadanos en materia de con-
sumo. La semana ha ofrecido, en este caso para adultos, una obra
de teatro de clara orientacién comica. También ha incluido talleres
dedicados a la prevencion de la drogodependenciay charlas sobre
temas de salud. Otros elementos de la semana han sido estands
donde se ha ofrecido informacion sobre temas concretos, actividad
en la que han colaborado asociaciones de consumidores del ambi-
to territorial de la Comunidad de Madrid.

Adopcion de habitos de compra
responsables.

Una aplicacién de los conoci-
mientos sobre textiles.

Comprobacion en juguetes con-
cretos algunas exageraciones de
la publicidad.

Elresultado de todas estas actividades ha sido la participa-
cion, con bastante regocijo y aprovechamiento, de 1.600 alumnos de
Educacion Primaria, esto ademas de los méas de doce mil adultos que
han acudido a la carpa. Esa ha sido la forma en que se ha procurado
trabar temas e informaciones que, por distintas vias, conectan entre si
y afectan alas conductas de consumo de los ciudadanos.

El sentido de la actividad en su conjunto es que estas acti-
vidades, por su propio valor informativo y la dindmica con que se
realizan, aportan a la poblacién escolar elementos que pertenecen
allado positivo y valioso de la vida, ademés de hacerles pasar muy
buenos momentos. Pero conviene advertir que su preparacion exi-
ge un alto esfuerzo por parte de la administracion o colectivo que
trate de realizar un trabajo equivalente. Aceptado esto, va de suyo
que es un trabajo que merece la pena hacerse.

Semana del
Consumidor
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Educacion por la movilidad:
La «movilidad» un concepto
que trasciende al de
«seguridad vial»

: La Direccion General de Consumo del Gobierno de Aragoén apuesta por la formacién y educa-
= Cion, como pilar fundamental de la proteccién del consumidor.

El concepto consumo no se agota en la adquisicion de articulos,
sino que trasciende a la utilizacion de toda clase de servicios,
incluidos los servicios publicos, lo que nos lleva a incluir dentro de
la educacién del consumidor, el aprender a utilizar los servicios
que la comunidad pone a nuestra disposicion, el compartir los es-
pacios publicos y el procurar que la movilidad de todos los miem-
bros de la sociedad sea posible. Se trata, en definitiva, de hacer un
«uso sostenible» del espacio que nuestras ciudades y nuestras
vias de comunicacion nos proporcionan, es decir, un uso que no
agote el espacio disponible y acabe colapsando nuestra movilidad.

La movilidad es la capacidad de movimiento que tiene el
cuerpo. Todos nosotros somos ciudadanos en movimiento 'y, por lo
tanto, tenemos movilidad. Podemos ser peatones, conductores,
motoristas, ciclistas, personas que utilizan silla de ruedas, etc.
Cuando circulamos, cuando aparcamos, cuando caminamos, siem-
pre hemos de hacerlo con las maximas garantias de seguridad,
siguiendo una serie de normas para viajar o desplazarnos con toda
tranquilidad y seguridad. En resumen, que la movilidad es un asun-
to de todos.

El Estatuto del Consumidor y Usuario de la Comunidad Au-
tdnoma de Aragdn, dedica su articulo 11 a la«seguridad viaria» y
establece que «las Administraciones, en el ambito de sus compe-
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tencias, tomaran las medidas necesarias para mejorar la seguri-
dad viaria. Con esta finalidad, cuidaran el mantenimiento, la con-
servacion y sefializacion adecuada de las vias publicas y realiza-
rdn campafias para promover el respeto a las normas que regulan
eltrafico».

Basandose en las premisas anteriores, la Direccion Gene-
ral de Consumo del Gobierno de Aragén, ha encomendado ala
Fundacién RACC, entidad experta en el ambito de la movilidad en
Espafia, la realizacion del programa de «educacion por lamovili-
dad» en el Colegio Las Anejas de Teruel, los dias 20 y 27 del
pasado mes de marzo. Esta actividad educativa ha sido uno de los
actos seleccionados especialmente durante el mes de marzo para
conmemorar el dia Mundial del Consumidor en Aragon.

Han participado 120 alumnos y alumnas de 4°y 6° cursos
de educacion primaria.

El programa consta de tres fases:

Introduccion:

Actividades del CD-ROM:

El educador realiza una puesta a punto de los
conocimientos adquiridos mediante actividades ludicas y jue-
gos tipo parchis participando los de 4°y una teatralizacion donde
los alumnos representan diversos roles de personajes, de forma
que los propios nifios investidos de las categorias de comercian-
tes, consumidores y Administracion se vieron en la necesidad de
adoptar férmulas para hacer que la movilidad en su ciudad fuera
posible y racional.



Educacion por la movilidad: La «movilidad» un concepto que trasciende al de «seguridad vial» i
La juventud aragonesa y sus habitos de consumo ARAGON

> Elaula
> El pabellon deportivo
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Las actividades se realizaron en dos escenarios distintos:

El objetivo de esta actividad educativa es el de mejorar las condiciones
de movilidad de toda la sociedad y sensibilizar a nifios y jovenes, como peato-
nes, viajeros y conductores, para que todos lleguemos a vivir en un mundo mejor.

La educacion para la movilidad se ha de sustentar en los valores y en
el aprendizaje de habitos de civismo y convivencia, que formen a personas con
actitudes de movilidad respetuosas con la sociedad y el medio ambiente.

La juventud aragonesa

habitos de consumo

Es una publicacion de la Direccién General de Consumo del Gobierno de Aragon, sobre un
estudio de los habitos de consumo de la juventud aragonesa.

Se harealizado entre estudiantes de la Universidad de Zaragoza, con edades comprendidas
entre 18y 23 afios.

Objetivos:
>Proporcionar una vision amplia y actual de los intereses en temas de consumo de los jovenes
>Proporcionar informacion acerca de laactitud de los jovenes respecto de sus problemas de consumo

Temas estudiados:

Alimentacién y nutricién, bancos/seguros, educacion, mobiliario, viajes, cosmética/estética,
ropa, musica, deportes, vivienda, telecomunicaciones, ocio, créditos, electrodomésticos, trans-
portes y otros productos.

Informacion: www.aragon.es/consumo
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Semana

de la alimentacion sana:
por M2 Carmen Diaz (Directora del Centro) LOS d u I CeS

: Las nuevas demandas sociales exigen nuevas respuestas educativas, de manera que la educa-
= CiON para el consumo estd yainmersa en la sociedad actual, pues todos nos hemos convertido en
= «consumidores».

En consecuencia, educar
para el consumo, es propor-
cionar a nuestros
educandos, elementosy es-
trategias para que sean
cada vez menos sujetos
pasivos y mas actores,
conscientes e informados,
capaces de tomar decisio-
nes con el objetivo de con-
sumir bienes y servicios,
que no deriven en un gran
consumismo. Educar para
el consumo, entendemos,
es hacer ciudadanos, cons-
cientes y responsables con una mirada hacia el tercer mundo, no
desde la inocencia, sino desde el analisis.

EI CEIP Navaliegos de Ponferrada, es un centro pionero en
la puesta en practica de Proyectos, de caracter interno dentro de la
Programacion General Anual y en especial sobre el tema de consu-
mo; desde hace mas de 12 afios y, siguiendo la linea de actuacion
de su Proyecto Educativo, ha realizado Proyectos, en este sentido,
tales como: etiquetado de prendas, consumo responsable del ju-
guete, el conocimiento del euro antes de su implantacion, el uso
responsable del agua, el reciclado del papel, y, un largo etc, puesto
que es un centro muy concienciado en estos temasy de todos
aquellos que demanda la sociedad actual.

Durante la semana del 4 al 8 de octubre de 2004, se puso en
practica un proyecto de consumo, siguiendo la linea de actuacion
en este sentido bajo el titulo <SEMANA DE LAALIMENTACION:
LOSDULCES»

Fue el profesorado del Primer Ciclo de Educacion Primaria,
apoyado por el Equipo Directivo, quien puso los medios para hacer
realidad, una vez mas, un proyecto que involucrara a toda la Comu-
nidad Educativay en especial alos padresy madres de los alum-
nos/as de 1°y 2° de Educacion Primaria, presentandolo a la
Consejeriade Sanidad, al amparo de la Orden/SAN/205/2004, de 12
defebrero, por lacual se convocaban subvenciones parael afio
2004 en materiade consumo destinadas a Centros Escolares de
Castillay Ledn, ensufilosofia de desarrollar una politica adecuada
y eficaz en defensa de los consumidores.
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En este proyecto integrador participaron alumnos, padres y
profesores, como responsables directos de una educacion integral;
pero, dado que se trataba de la alimentacion, el objetivo principal
estaba dirigido de forma muy espacial a los padres, para hacerles
comprender que debentrasmitir valores de unaalimentacion sana
y que en este sentido, un exceso de dulces y golosinas, puede
acarrear problemas de salud que podrian ser evitables, como la
obesidad infantil o patologias buco-dentales, con los riesgos que
ello supone, sin plantear posturas extremas, sino acercar a alum-
nosy padres al concepto de equilibrio bajo el lema «casi nada es
malo si seconsume moderadamente».

Como objetivo complementario se pretendia simultineamen-
te, dentro de la formacién de la conciencia de consumidores res-
ponsables, la comparacion entre el tipo de alimentacion de un pais
subdesarrollado, en concreto Mozambique, y el nuestro, y las conse-
cuencias que conlleva una alimentacion desequilibrada, ricaen dulces.

Asi en concreto se trataba de:
E EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERN

: 1. Prevenir alos alumnos/as en contra del abuso de dulces :
= Yy golosinas. -
= 2.Conocer la base de los dulces: el az(icar. .
m 3. Conocer las consecuencias del abuso del azlicarenel =
: organismo, sobre todo para los dientes. :
= 4. Diferenciar entre dulces de tipo industrial y caseros. L]
= 5. Iniciarles en el conocimiento de la dieta sana. .
® 6.Conocer los habitos alimenticios de otros paises =
: (Mozambique) através de un nifio de su edad —-BETO- para :
® darse cuenta de que las golosinas son propias de los paises "=
desarrollados. .
7. Involucrar a las familias en la transmision de habitos ali- :
n
|

menticios saludables.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEETSR

Los contenidos adesarrollar se establecieron en estos bloques:
E I EE E N E NN E N EEEEEEEEEEEEEEEEEESN
® 1. Los dulces y las golosinas.

2. La obesidad infantil como consecuencia del abuso de dul-
» Cesyunadieta desequilibrada.

= 3. Consecuencias de la obesidad infantil. Riesgos para el
organismo.

4. Alimentos para una dieta sana. Habitos alimenticios saludables.

5. Produccion industrial y artesanal: colorantes y conservantes.
6. Habitos alimentarios de los paises desarrollados y subde-

sarrollados.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEETSR



Semana de la alimentacion sana: Los dulces  CASTILLA Y LEON

Su enlace con las areas curriculares del ciclo fue el siguiente:

EEEEEEEEEEEEEEEEEENEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESR
u — . . ]
Conocimiento del medio: el serhumanoy la salud, los alimentos, lacompra m

||
: (supermercados, tiendas...), Utiles de cocina.

m Matematicas: nimeros y operaciones, medidas y cantidades, medidas de
5 tiempo.

m | enguaje: expresion oraly escrita, poesias.

: Educacion Fisica: percepcion temporal, imagen y percepcion corporal.

= Educacion Plastica: colores, formasy texturas.

: Educacion Musical: canciones populares sobre alimentos.

: Educacion Religiosa: necesidad de ayuda a los mas pobres.

m [emas trasversales: consumo responsable, educacion en valores.

||

|

Las actividades programadas fueron las siguientes:

Se realizaron actividades con caracter interdisciplinar, para todas y cada una de las areas del ciclo que se han concretado anteriormente, para
que de forma variada, ltdica, amenay practica, los alumnos/as, consiguieran los objetivos marcados. Como instrumento de trabajo individual y
colectivo se repartio un cuadernillo guia atodos los alumnos/as, en el cual habia una parte tedrica y otra practica, para hacer en casay en el
centro; como contabamos con comedor escolar, dos de las recetas del cuademillo se hicieron en el propio centro, dentro de la fase de «nuestro
pequefio recetario».

Cuaderno: Los dulces

Parte practica
Nuestro pequefio recetario:

Recetas deBETO
1.
2.
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Recetas nuestras
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Evaluacién del proyecto desarrollado

La experiencia fue muy gratificante, las actividades puestas en prac-
tica muy motivadoras, por la utilidad de los contenidos, el caracter
préactico y por el fin educativo hacia la mejora de la salud.

Ademas, como parte del
Proyecto, se participd en
un Concurso, con la pira-
mide de la alimentacion
sana, organizado por la
asociacion micoldgica
«CANTHARELLUS»,
CuUyo personaje era una
seta, obteniendo el primer
premio.

La participacion del alumnado, profesorado y padres, asi
como su grado de satisfaccién fueron muy elevados, por el carac-
ter préctico del tema, su nivel cientifico y su repercusion positiva en
la alimentacién de nuestros escolares, pues les ha supuesto un
gran aliciente que les sirve para realizar compras mas eficaces
y sanas.

Las tutoras implicadas en este proyecto fueron: Dfia Gloria
Arias, Dia Eva Pefia, Dfia Edith Castro, Dfia Maite Lopez, con la

u
u
u
u
u
u
u
u
u
u
u
u
u
u
u
u
u
u
colaboracion del Equipo Directivo y el profesorado del ciclo. -
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Auditoria energetica _
en el IES «Esteban M. Villegas»

Jesus Serradilla Coordinador del Proyecto Ecoauditorias en el IES «Esteban M. de Villegas» de Najera

- Desde el curso 2004/05 el IES «Esteban M. de Villegas» participa en el Proyecto «Ecoauditorias en
= Centros escolares» promovido por las Consejerias de Educacion y Medio Ambiente. Tras las ac-
- tividades de concienciacion con los alumnos y la elaboracion del Plan de Accidn el curso pasado,
= en el presente estamos intentando reducir el consumo de energia eléctrica en el IES.

Los objetivos que perseguimos, entre otros, son concienciar a los
alumnos de que la energia es un recurso vital en nuestra sociedad
Yy que es necesario hacer un uso racional de la misma para paliar
en parte los problemas ambientales que provoca la generacion de
la misma. Para ello hemos propuesto y realizamos con los alum-
nos dos auditorias energéticas, una en el &mbito del IES y otra en
sus casas.

Auditoria en el IES

Los alumnos de 4° de ESO, coordinados por la profesora Beatriz
Sixto, han realizado el estudio del consumo de energia eléctrica
del centro con los datos que aparecen en las facturas de electrici-
dad desde el afio 1996. Hemos tomado este afio como referencia
por ser en el que entré en funcionamiento un nuevo edificio donde
se imparte clase al primer ciclo de secundaria. Los resultados (ver
gréfica) son sorprendentes. El consumo ha aumentado un 78,5 %
en 2005 respecto a 1996 (de 31.860 a 56.880 kwh).
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Del mismo modo, los alumnos han calculado la cantidad de
CO, emitido a la atmosfera durante ese periodo. La equivalencia
que hemos usado es de 0,45 kg de CO, emitido a la atmosfera por
cada kwh consumido (para un analisis pormenorizado de los cal-
culos y la procedencia de la energia se puede visitar la web
iesvillegas.com). En el afio 2005 la emision fue de 25.596 kg de
CO, (ver gréfico). Esto supone una media, para los tres Gltimos
afos, de 59,2 kg por persona en el IES.
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Alaluz de estos resultados, nos hemos propuesto cumplir
los compromisos del Protocolo de Kioto en el IES (Espafia puede
aumentar sus emisiones de CO, un 15 % respecto de las de 1990
para el afio 2012), tomando como afio de referencia el 2006.

Para ello estamos llevando a cabo tanto medidas de ahorro
energético (apagar las luces de las aulas, programar los ordena-
dores para que se apaguen al terminar la jornada lectiva...), como
de otra indole, tales como la puesta en marcha (el curso pasado)
de unvivero para plantar arboles y fijar parte del CO, emitido a la
atmdsfera o la préxima construccion de una central fotovoltaica de
2,5 kw en la terraza del edificio (el Centro también forma parte de
la «<Red de Escuelas Solares» de Greenpeace). La contabilidad
del CO, ahorrado la restaremos del emitido.

Los alumnos y alumnas tienen que traer el recibo de la luz a clase.
Con los datos que aparecen en el mismo calculamos el consumo
de energia en sus casas por personay diay la cantidad de CO,
emitido a la atmosfera. Conocidos esos datos, hacen una valora-
cion de los habitos domésticos relacionados con la energiay pro-
ponen una serie de medidas de ahorro. Las medidas se discuteny
valoran en clase. Finalmente hacen una propuesta de plan de ac-
ciény aplicacion y durante 10 dias se comprometen a poner en
practica las medidas de ahorro energético. Al final elaboran un
informe donde valoran los resultados que se discute en clase.

Desde estas paginas os invitamos a todos a hacer lo mis-
mo en vuestras casas y asi aportar vuestro granito de arena para
paliar las consecuencias de la lluvia acida o del cambio climatico
que ya padecemos.



Auditoria energética en el IES «Esteban M. Villegas»
En el IES Duques de Najera (del medioambiente y de los mediohambrientos) LA RIOJA

Tomés Novo
Coordinador del Proyecto Ecoauditorias
en el IES «Duques de Najera» de Logrofio

En el IES Duques de Najera
(el medloamblente
y de los mediohambrientos)

El IES Duques de Néjera se ha caracterizado siempre por su especial atencion a los problemas
medioambientales y por su espiritu solidario con los «desheredados» del Planeta. Vamos a men-
cionar algunas de las iniciativas en las que este espiritu se ha concretado.
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Del medioambiente

Alo largo de los cursos pasados han venido siendo una practica
habitual, sobre todo en el caso de los alumnos y alumnas de la ESO
y de los ciclos formativos de Salud Ambiental y de Industrias
Alimentarias, las visitas a diferentes centros de nuestra comunidad
o de las autonomias limitrofes que guardan relacién con el trata-
miento de residuos: a la Estacion Potabilizadora (ETAP) de Logrofio,
ala Depuradora (EDAR) de Logrofio, y a distintos centros de reciclaje
de residuos, como por ejemplo la planta El Culebrete de Tudelay el
vertedero de residuos urbanos de Logrofio. El centro, asimismo, ha
iniciado las gestiones para un proyecto de instalacion de energias
renovables, en concreto Energia Solar Fotovoltaica, dentro del Con-
venio que tiene Greenpeace con el IDAE, Instituto de Diversifica-
cién y Ahorro Energéticos.

Todas estas iniciativas han actuado como un caldo de cultivo en el que ha brotado, casi de forma espontanea, un Proyecto de Ecoauditorias
Escolares. Este proyecto se desarrolla en dos fases. La primera consiste en el ecodiagnostico del centro. En ella se estudian cuales son las
caracteristicas de nuestro entorno escolar y cuales son los hahitos mas extendidos entre el alumnado y el profesorado en todo lo que puede
afectar al medio ambiente. La segunda etapa consiste en la elaboracion de un Plan de Accion Ambiental que intente subsanar las deficiencias
detectadas. En esta etapa es en la que se encuentra en estos momentos el centro. Ademas dela aplicacion de medidas concretas y puntuales
que nos lleven a un ahorro, lo que pretende el proyecto es alimentar la sensibilidad de la comunidad educativa ante estos temas. Por ello, una de
las primeras actividades que se han realizado ha sido la de la eleccidn de una ecomascota para el centro. Aparte de este detalle anecddtico, un
comité elabor6 un Plan de Accion Ambiental, que se esta aplicando a lo largo de todo este curso. El plan tiene una serie de medidas bastante

concretas, entre las que cabe destacar las siguientes:

>Medidas de sensibilizacion y concienciacion:

>Medidas parafavorecer el ahorro de agua:

- Fomento del uso de luz natural.
- Erradicacion del consumo «fantasmax e innecesario enlos aparatos eléctricos.
- Adquisicion de los aparatos eléctricos en funcién de su eficiencia energética.

>Medidas paraahorro de gas:
- Control de la apertura de las ventanas y regulacion de los radiadores.
- Estudio de la ubicacion de los actuales termostatos y de su utilidad.

>Medidas parala eliminacion laresiduos:

- Colocacion de algunos nuevos contenedores para envases ligeros (amarillos).
-Creacionde un areade recogidade residuos especiales: pilas, aceites, medicamentos.
- Separacién y Gestion adecuada de los residuos peligrosos.

- Fomento del conocimiento y uso de los Puntos Limpios municipales.

- Tratamiento de los residuos originados en Microbiologia mediante autoclave.
- Aprovechamiento correcto y completo del papel.

- Sustitucion de algunos productos de limpieza por otros mas ecolégicos.

Asi mismo, en nuestro instituto damos enorme importancia a
laeducacion parael consumo. Educar a nuestros alumnos como
consumidores es hacerles tomar consciencia y conciencia de ello.

De los mediohambrientos

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEHN
= Con la consciencia y con la conciencia tienen que ver también
algunas otras iniciativas desplegadas en nuestro centro. Tiene
que ver, por ejemplo, el que hace unos afios, nuestros alumnos
constituyesen una ONG, que canalizo eficazmente la solidaridad
de alumnos y profesores recogiendo fondos para los damnifica-
dos por los huracanes del Caribe, aportando recursos a progra-
mas de desarrollo, atendiendo a los ancianos y personas
discapacitadas de nuestro barrio, recogiendo materiales escola-
res paralos inmigrantes, etc.

Y con la consciencia y la conciencia tiene que ver
también el que un grupo de alumnos y profesores del centro se
impliquen en la iniciativa de promover el comercio justo, una
iniciativa de distintas ONGs para impulsar relaciones comer-
ciales equitativas entre el Norte y el Sur, que aseguren una
produccion realizada con dignidad y sin discriminacion, me-
diante el apoyo a las organizaciones productoras. En concre-
to, en nuestro centro se colabora directamente con Intermon
Oxfam, que dispone de treinta tiendas donde venden produc-
tos de setenta y ocho organizaciones de artesanos y campesi-
nos. El |IES Duques de Najera colabora activamente en esta
empresa, organizando durante una semana un mercadillo con
distintos productos de comercio justo.

Y en ésas estamos: ocupandonos de la ciencia y de
las conciencias, dos herramientas que tarde o temprano aca-
baran por erradicar esas dos «contaminaciones»: la contami-
nacion ambiental y la creciente desigualdad entre paises po-
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Campana de Seguridad
y Prevencion de accidentes

cios o instalaciones.

Elinforme DADO 2004 (Programa de Prevencién de Lesiones: Red
de Deteccion de Accidentes Domésticos y de Ocio), publicado por
el Ministerio de Sanidad y Consumo, indican que se produjeron en
Espafia 1.671.956 accidentesy se calcula que 70.000 ciudadanos
fueron hospitalizados y 2.000 perdieron la vida; siendo los princi-
pales accidentes las caidas, los aplastamientos, cortes, desga-
rros, golpes y quemaduras.

Por ello, y teniendo en cuenta que el colectivo infantil es
especialmente vulnerable a este tipo de accidentes, la Oficina In-
sular de Consumo del Cabildo de Tenerife, esta llevando a cabo una
amplia campafia sobre seguridad y prevencion de accidentes.

Esta campafia comenzo el pasado mes de noviembre de
2005 con la convocatoria del X Concurso de Cuentos de Consumo,
dirigido a los tres ciclos de educacion primaria, en el que han pre-
sentado mas de 800 relatos de diferentes centros de la Isla, inspira-
dos en diferentes situaciones y escenarios que puedan entrafiar
peligro de accidentes:

> Durante el juego

> Por la utilizacion de instalaciones, aparatos o productos
peligrosos

> Al circular en bici o cuando viajamos en coche o en
la guagua

> En el colegio (patio, aula, escaleras, pasillos,
aparcamientos, zonas deportivas, etc.)

> En el parque, ludotecas.

> En mi casa (cocina, bafio, habitaciones, etc.)

S

La seguridad y la prevencion de accidentes en el entorno de ocio, en el hogar, en los centros
educativos, en la calle, en nuestros desplazamientos, es uno de los contenidos fundamentales
que deben fomentarse desde la educacion del consumidor en la escuela. Es preciso que entre
todos los agentes responsables y la comunidad educativa fomentemos una cultura de la seguri-
dad, la prevencion y la responsabilidad a la hora de comprar y utilizar productos, bienes, servi-

Los temas en los que se han inspirado los cuentos han
girado en torno a los siguientes contenidos:

> La seguridad vial, cuya referencia basica es la importancia
del cinturén de seguridad y la conduccion bajo los efectos del
alcohol: « siempre que nos subamos a un coche y viajemos
en trayectos cortos o largos, debemos ponernos el cinturén
de seguridad».

> Los peligros del fuego (cerillas, chimeneas, cocina...) y
sus consecuencias (quemaduras); «... a partir de ese mo-
mento Jaime daba charlas a sus comparieros del colegio so-
bre lo peligroso que puede ser jugar con el fuego».

> Accidentes en el hogar, caidas, cortes: «...pero que no
ocurran accidentes de este tipo no depende s6lo de los nifios,
sino de los adultos que los cuidan; para el padre era mas
importante estar con sus amigos y ver un partido que preocu-
parse por su hija, y durante muchas horas ni siquiera fue a
verla para sabe si jugaba, dormia...»

> Los descuidos e imprudencias: «por muy bueno que te
creas, no eres el mejor. Ten siempre cuidado».
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Durante la celebracion del Parque Infantil de Tenerife, del
22 de diciembre al 9 de enero se puso en marcha el stand «Pepe el
pararrayos», en que se llevaron a cabo diversos juegos relaciona-
dos con la seguridad y prevencion de accidentes: la ruleta de la
seguridad (juego de equipo con preguntas y respuestas), un con-
curso publicitario sobre mensajes relacionados con la prevencion

’ de accidentes, asi como tres funciones de titeres en horario de tarde.

La Campafia de segu-
ridad y prevencion de acci-
dentes se ha hecho exten-
siva a todos los centros de
primaria de Tenerife, como
taller itinerante, previo
envio alos profesores de
una guia didactica sobre
este tema:

>Datos sobre accidentes (causas, lugares mas frecuentes)
>Prevencion y recomendaciones (fichas de seguridad)

> ineas de trabajo por nivel educativo

>Ejemplo de actividades a desarrollar

Los objetivos de este taller son los siguientes:

>|dentificar los riesgos y posibles accidentes de su entorno
>Usar y manipular con seguridad los materiales propios de su
edad

>Analizar los accidentes en los que han sido protagonistas
para desarrollar medidas de prevencion

>Corregir las conductas imprudentes o temerarias
>Aprender jugando

Asimismo, el tema de
la seguridad se haincorpora-
do alas actividades y talleres
que desde el Centro de Forma-
cién del Consumidor, se ofertan
atodos los centros de Tenerife,
con el desarrollo de dos nue-
vos talleres: seguridad de los
productos y seguridad delos
juguetes, en el que se utilizan
productos que han sido retira-
dos del mercado, se analizan

las causas de incumplimiento y se comparan con otros bienes que

cumplen con las normas de seguridad y etiquetado.

o
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Hacerse preguntas para
aprender a consumir

" Una de las caracteristicas de la sociedad del consumo es el constante flujo de informacion sobre
. productos y servicios. Un flujo que se muestra dindmico, que nos crea indeterminacion y nos pide
= tomar decisiones de forma répida. Ante esta evidencia pensamos que es relevante aprender a
- destinar un tiempo a la reflexion. Una herramienta para favorecer esta reflexion puede ser apren-

= der a formularse preguntas.

Desde la educacién del consumo las preguntas relevantes favore-
cen la elaboracion de respuestas abiertas, que integren multiples
dimensiones y favorezcan la creatividad. Asi, por ejemplo, en un
hecho tan cotidiano como puede ser adquirir un calzado, entran en
juego diversidad de cuestiones que pueden determinar nuestra de-
cision: ¢, Qué tipo de calzado se adecua mejor a mis necesidades?,
¢Puede tener algn tipo de consecuencia sobre mi salud?, ¢ Todos
los establecimientos que venden zapatos son iguales?, ¢ En qué
condiciones se ha fabricado este calzado?, ¢ Tiene un precio ra-
zonable?, ; Me gusta?, oincluso ¢ Me gustara la temporada que viene?

Este tipo de preguntas favorecen la vision del fenémeno del
consumo bajo la influencia de multitud de causas y consecuencias.
Tanto en el ambito local como global, desde perspectivas indivi-
dualesy colectivas, y también puede servir para introducir la idea
de que un contexto cambiante puede estimular el cambio en latoma
de decisiones.

Plantear la educacion del consumo basada en preguntas
aporta como valor afiadido la apertura de una ventana a la curiosi-

ma ponge

Mnda ¥ criterics de
COMEra

Me slento
bien?
Salud | Bstilos de
vida

dad, la duda, la incertidumbre, la reflexion, la diversidad... Ayuda a
contextualizar la actividad para que esta pueda ser mas significati-
vay, al elaborar la respuesta, promueve que los alumnos constru-
yan su propio conocimiento.

Al empezar un taller con la pregunta: «¢ El chocolate es
dulce paratodo el mundo?», el alumnado puede ver como no todo el
mundo del grupo percibe el chocolate del mismo modo. A partir de la
identificacion de los diferentes agentes implicados en el proceso
de fabricacion, distribucion y venta del chocolate, puede construir
su modelo explicativo del fenémeno, justificarlo ante los demas y
cambiarlo en un proceso de continua interaccion social.

A modo de conclusion, podemos decir que las preguntas
pueden ser una herramienta potente para trabajar la educacion
del consumo. Gestionadas por el equipo docente, se pueden
convertir en un espacio de dialogo entre modelos explicativos,
en una puerta abierta a la bisqueda sobre el fenémeno de estu-
dio y en una forma de definir cambios en las formas de situarse
sobre el mundo.

PREGUNTAS

y EdC
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Merce Guilera

del Equipo Educativo delaEscueladel Consumo de Catalunya
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Hacerse preguntas para aprender a consumir

¢Me siento bien? Una propuesta para trabajar en torno a la salud desde multiples dimensiones

CATALURA

;Me siento bien?

Una propuesta para trabajar en torno
a la salud desde multiples dimensiones

Entender la salud de manera amplia comporta reflexionar en torno a
nuestra manera de actuar, de alimentarnos, de trabajar, de relacionar-
nos con los demas, etc., es decir, comporta reflexionar en torno a
nuestro estilo de vida. El taller que se presenta surge de la pregunta:
«¢ Me siento bien?» y a partir de aqui, mediante las preguntas que se
formula un adolescente, se trabajan los diferentes aspectos que se
pueden tener en cuenta a la hora de valorar si un estilo de vida es méas
omenos saludable: el bienestar fisico, el bienestar psiquico, la presion
de grupoyy el papel de las instituciones sanitarias.

Cuando nos preguntamos «¢,Qué me hago hoy para comer?»
hablamos del bienestar fisico, se analizan los diferentes consejos
alimentarios que recibimos por diferentes vias (los amigos, la fami-
lia, la escuela, la television, las revistas, etc.) y el alumnado debe
identificar los elementos que se han de tener en cuenta a la hora de
elaborar una dieta equilibrada.

Cuando nos preguntamos «¢ Qué es importante para ser
feliz?» reflexionamos en torno a los elementos que contribuyen a
nuestra felicidad y se habla del bienestar psiquico. ¢ Qué papel
juegan los bienes materiales? ¢,Y la relacién con los demas? ¢, Y
mis obligaciones? La actividad sirve para ver como cada elemento
contribuye a nuestra felicidad.

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERN
= Maia Querol n
: del Equipo Educativo delaEscueladel Consumo de Catalunya:
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Cuando no sabemos si comprarnos unas zapatillas deporti-
vas de una determinada marca, o a la hora de escoger un juego de
consola, 0 si hacernos un piercing o no 'y alguien nos pregunta «Y
td, ¢, qué piensas?», y no tenemos claro qué hacer, nos podemos
encontrar ante una situacion de presién de grupo. Enlaactividad se
pone al alumno frente una situacion de este tipo y se le pide que se
posicione y analice los diferentes elementos que pueden hacer
decantar la decisién hacia una opcion u otra.

Y cuando enfermamos y nos preguntamos «¢,Qué hago sino
me encuentro bien?» hemos de conocer ladiversidad de instrucciones
sanitarias alas que podemos recurrir cuando tenemos un accidente.

Todas estas preguntas nos las podemos hacer cuando nos
cuestionamos acerca de la salud. En el siguiente esquema se pue-
de ver el planteamiento general del taller; para responder la pregun-
ta central «¢Me siento bien?» nos vamos haciendo varias
subpreguntas que nos conducen hacia las cuatro actividades que
tiene el taller.

El taller «¢,Me siento bien?» se ha centrado en el estilo de
vida. Podria ser un paso hacia adelante para entender la educacion
del consumo como una manera de educar formas de vivir, ya que,
mediante la reflexion en torno a las actividades cotidianas, se
responsabiliza al alumnado de sus propias decisiones, tanto en lo
que se refiere ala salud como a las decisiones en general.
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15 de Marzo,

Dia Mundial del Consumidor

Entrega de premios Concurso Escolar
«CONSUMOPOLIS»

= El pasado 15 de marzo de 2006, el Consejero de Turismo, Comercio y Consumo y el Director
- General de Consumo, entregaron los premios correspondiente al concurso escolar sobre consu-
= Mo responsable, «CONSUMOPOLIS», en su Fase Autondmica.

En el concurso escolar han participado 147 grupos de escolares
de tercer ciclo de primaria, y del primer y segundo ciclo de ense-
fianza secundaria obligatoria, haciendo un total de 735 entre nifios
y adolescentes. Los grupos participantes pertenecen a 26 colegios
e institutos de toda la Regién: Murcia, Cartagena, Lorca, Alcantari-
lla, Torre Pacheco, Ribera de Molina, Molina de Segura, Cehegin,
La Unién, Calasparra, La Nora, Archena, Totana, Siscar, Alquerias,
Mula, Valladolises, Caravaca de la Cruz y Cabezo de Torres.

El tema elegido para esta edicion del concurso ha sido
«consumo responsablex, en un intento de sensibilizar a los jove-
nes acerca de laimportancia que tienen sus decisiones de consu-

mo sobre el entorno que les rodea. Através del juego se les ha plantea-
do una serie de actividades donde los escolares han tenido que inves-
tigar, jugar, discutir, etc. en relacion con aspectos de méxima actualidad
relacionados con este tema, y utilizando para ello las nuevas tecnolo-
gias.Ademés se les ha intentado crear hébitos de consumo reflexivo,
saludable y critico con nuestro entorno medioambiental, ensefiandoles
arespetar las cuatro «C»: conocer, comprender, comparary consumir,
y las tres «R»: reciclar, reutilizar y reducir.

Los ganadores del primer premio de cada una de las tres catego-
rias, ademas del premio en metdlico, participaron en la Fase Nacional, junto
conlos primeros premios de las deméas Comunidades Autondmicas, resul-
tando gnador el grupo «PIRULETA» del IES Don Juan Manuel de Murcia.
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15 de Marzo Dia Mundial del Consumidor Entrega de premios Concurso Escolar «CONSUMOPOLIS» MURCIA E¥E

Los ganadores en la fase autondmica son los siguientes:

Primer premio:
Segundo premio:

2 Terceros premios:

2° ciclo de Educacion Secundaria Obligatoria:

Primer premio: A. ESTUDIO del IES Francisco
Sabater de Cabezo de Torres.

Segundo premio: ZOE del IES Sierra Minera de
La Union.

2 Terceros premios: PELUSA del colegio Cipriano
Galea de la Noray FIVEPOWER del colegio
Cipriano Galea de la Nora.

Desde la Direccion General de Consumo se
felicita a todos los Colegios e Institutos de la
Region de Murcia, que han participado en este
Concurso Escolar «CONSUMOPOLIS», por
los trabajos realizados, por su calidady, so-
bre todo, por el esfuerzo tanto de profesores

como de alumnos.
E EEEEEEEEEEER
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Pequenos consumidores melillenses

: 1.500 alumnos/as de 14 CEIP MELILLENSES participaron en las VI
= Jornadas de Educacion en Consumo con el cuento pedagogico
= «<EL FANTASTICO MUNDO DEL JUGUETE», complementando con
- los talleres «JUEGA, SEGURO» y el Concurso de Redaccion «LOS
n JUGUETES ETIQUETA Y FABRICACION JUSTA» con el lema
= «Consumo responsable, etiquetado, comercio justo y buen uso».

= iFELICITACIONES AL ALUMNADO Y PROFESORADO!

Mil quinientos pequefios consumidores recibieron
gratis el cuento pedagogico editado por la Consejeria
de Bienestar Social y Sanidad - Viceconsejeria de
Sanidad y Consumo. La creatividad, captacion de con-
tenidos y originalidad ha generado que la
Viceconsejeria otorgara dos primeros, dos segundos
y dos terceros premios, ademas de tres Accéssit.

OBJETIVOS

= > Llevarles de formaludicaain-  >Que capten el sentido de exi- Iniciarlos en el consumo ético  >Sensibilizarlosconlas 1
u teresarse por los etiquetados de  gir una informaciony unasegu- desde la perspectiva de laedu- dificultades afiadidas de los =
= |os juguetes. Que sepan elegir. ridad ala vez que cumplacomo cacién para la justicia. consumidores con m
: Interesarlos en la calidad y co- consumidor responsable me- discapacidades. :
= Modidad independientemente de  diante un buen uso. m
: la publicidad.

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERN

sallego- 3°A—CEIP PINTOR EDUARDO N
esentada en Braille)
andez Martinez —3°C — C.C ENRIQUE SOLE

tafa Mohamed — 3° CEIP HIPODROMO
Mohamed — 3°A— CEIP MEDITERRANEO
PRIMER PREMIO:
ned El Mokaddam- 3° C —CEIP JUAN CARO
SEGUNDO PREMIO:
ontoro- 3° B—C.C. NUESTRA SENORADI

=g

Ganadores VI Concurso Local.

Curso Basico _
«Las Asoclaciones de Consumidores»

Primer curso basico destina-
do alas Asociaciones de Con-
sumidores organizado por la
Consejeriade Bienestar Social
y Sanidad-Viceconsejeria de
Sanidad y Consumo en cola-
boracién con el Instituto Na-
cional del Consumo.
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Pequefios consumidores melillenses_Curso Basico «LasAsociaciones de Consumidores»
VI Jornadas para los Jovenes Consumidores MELILLA

Participaciony aprovechamiento alo largo de 20
horas lectivas de los alumnos/as procedentes de
la Asociacion de Amas de Casay Consumidores
«Rusadir», Asociacion de Consumidores Europeos,
FEAVEME, Junta Arbitral y Profesorado de Edu-
cacion Primaria.

El curso en el que de forma participativa
e integradora se han facilitado las vias y medios
para que estas Asociaciones se desenvuelvan
en su marco legal, planifiquen programasy pro-
yectos, incentiven la calidad en la atencion a los
consumidores y gestionen de forma eficaz re-
clamaciones y denuncias a la vez que utilicen
vias de cooperacion con laAdministracion com-
petente en materia de defensa del

| y
anip O

consumidor...jArroj6 unos resultados ’ s — 4
Visita a la cadena de radio. Informa-  evaluatorios magnificos! Cunas publicitarias sobre derechos basicos
cion directa a los consumidores. de los consumidores.

VI Jornadas _
para los Jovenes Consumidores

Nueve IES Melillenses participan en las VI Jornadas
de Educacion en Consumo, con el relato de ficcion
«REBELION DE LAS MAQUINAS» y los Talleres «EL
MUNDO VIRTUAL>» con el objetivo de un buen uso
delos medios informéticos y juegos que eviten con-
ductas tendentes a adicciones. Etiquetados y Codi-
go de Autorregulacion. Prevencion de conductas vio-
lentas. Planificacion adecuada del tiempo libre.

Dos mil alumnos de primer y segundo ciclo de la ESO han recibido gratis EL RELATO
DIDACTICOy participaran en el concurso de relato, articulo periodistico o mural « Uso
responsable de las nuevas tecnologias » de presentacion libre.

OBJETIVO
Investigacion e incentivo en el uso adecuado de r

. Consumo responsable y
nuevas tecnologias.

racional de las nuevas tec-
nologias.

Magnifica colaboracion del profe-
sorado.

Los nueve IES melillenses adheridos ala Red
Concursantes Consumopolis IES Juan Antonio Fernandez. de Educacion del Consumidor.
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La

libre de

sexistas

Un grupo de 4 alumnos de 4°de ESO del centro de ensefianza en Euskera Ikastola Jaso de Pamplona
desarrollé a lo largo del curso escolar 2004-2005 un proyecto empresarial que tuvo como princi-
pal objetivo el tratamiento y posterior desarrollo de «La publicidad libre de estereotipos sexistas»,
por medio de la creacion de una cooperativa escolar.

Dicho proyecto se elabor6 dentro de la asignatura optativa «Transi-
cionalavidaActivay Adulta. Iniciacion Profesional»y conté con
una subvencién del Servicio de Consumo del Gobierno de Navarra,
que supuso cubrir en su totalidad los 2363 euros de costo presu-
puestado inicialmente.

Laidea consistié en fomentar el espiritu emprendedor en el
ambito educativo, para lo cual tuvieron que ser capaces de crear,
desarrollary finiquitar una empresa escolar desde sus primeros
pasos hasta su disolucién final.

GARMAGADE S. Coop. es el nombre finalmente elegido
parala empresa creada por losu Garcia, Ifiaki Mayo, Iker Gabariy
Gorka De Carlos, alumnos todos ellos que tomaron como optativa
la asignatura de «Transicion a la vida Activa y Adulta. Iniciacion
Profesional» de 4° de ESO impartida por el profesor de secundaria
Patxi Xabier Arellano Lakabe.

Laidea de dicho proyecto surge a raiz de una propuesta
realizada desde el CEIN (Centro de Empresas e Innovacion de
Navarra), centro perteneciente al Gobierno de Navarra que se en-
cuentra al servicio de las pymes y personas emprendedoras, y
dentro del proyecto EJE (Empresa Joven Europea). Desde éste se
intenta fomentar el espiritu emprendedor, identificar, promovery
desarrollar proyectos empresariales e impulsar la innovacion en
las empresas Navarras.

El proyecto, que se desarroll6 principalmente en euskera,
consistia en la simulacién de una empresa, que resulto ser una
cooperativa estudiantil, y estaba dividido en tres grandes bloques,
uno por evaluacion:
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El primer bloque trajo consigo la creacion de laempresa como
tal. Tras realizar una serie de ejercicios en los que los alumnos eligie-
ron el nombre, logotipo, forma juridica, capital social inicial, estatutos,
definicion de los distintos departamentos y organigrama de la coopera-
tiva. Alo largo de esta primera evaluacion se les dio a conocer al grupo
socio con el que iban a tener contacto a lo largo de todo el curso escolar
(ANOUGAOS S. Coop.), en este caso perteneciente al municipio astu-
riano de Boal. Con este centro se mantuvo el primer contacto via video
electrénico por medio de unaweb cam.

El segundo bloque obligaba a que los alumnos buscaran
una serie de productos, generalmente alimenticios, representati-
vos de nuestra comunidad, a poder ser al mejor precio, y posterior
creacion del catalogo 2004-2005 de dichos productos, junto con los
pertinentes documentos de hoja de pedido, albaran y factura. Toda
la informacion de dicho catélogo se realizo en bilingiie, en castella-
noy en euskera. Esta segunda parte finalizaria con el intercambio
de catélogos entre las dos cooperativas socias, via correo electrénico.

El dltimo de los bloques requeria analizar los productos del
catalogo asturiano, ofrecerlos y posteriormente venderlos. Para
ello se redact6 y envié una circular a todas las familias del centro,
ofertandoles una lista de productos procedentes de Asturias, que
podian adquirir al precio sefialado, remitiendo a la empresa del
centro su correspondiente hoja de pedido. Tras la recogida de todos
los pedidos se realizo un listado general y éste fue enviado a la
empresa socia. Esta Ultima fue la encargada de, tras recibir el

encargo, enviarlo por medio de transporte urgente. Fueron los mis-
mos alumnos los que tras recibir el pedido tramitaron las facturas
correspondientes, realizaron los repartos de productos y finalmen-
te se encargaron de cobrar todas las deudas.



La libre de sexistas NAVARRA

El trabajo finalizaria con el finiquitaje de la empresa y
reparto de los posibles beneficios o resolucion de las posibles
deudas contraidas.

Como se puede observar, fue principalmente a lo largo de
la segunda y tercera evaluacion donde se trabajo la publicidad.
Teniendo en cuenta que la Unica manera de dar a conocer todo
este proceso de venta de productos era por medio de la realiza-
cion de una campafia publicitaria, no hubo mas remedio que realizar
un exhaustivo andlisis de la misma. Para ello se tomaron los siguien-
tes bloques de contenido y se desarrollaron una serie de actividades:

LAPUBLICIDAD. CARACTERISTICAS DE LOS MENSAJES PUBLICITARIOS.
LAPUBLICIDAD DE LAIMAGEN FIJA: ANUNCIOS EN LA PRENSAESCRITA.
LA PUBLICIDAD DE LAIMAGEN EN MOVIMIENTO: ANUNCIOS DE TELEVISION.
DISTINTOS ASPECTOS DE LA PUBLICIDAD: ENTRESIJOS.

CAMPANAPUBLICITARIA.

En este apartado de publicidad se realizd una campafia reivindicando «la publi-
cidad libre de estereotipos sexistas» y de ella surgieron una serie de carteles de los que
uno de ellos se utiliz6 para serigrafiarlo en unas camisetas que posteriormente salieron
alaventay que tuvieron mucha aceptacion.

En todo momento hubo una especial sensibilidad hacia todo tipo de aspectos,
sexistas entre otros, que podrian aparecer en cualquiera de los campos publicitarios
que se trataron a lo largo de todo el estudio.

El tratamiento practico y sobre todo la autonomia que van adquiriendo los |
alumnos a medida que se avanzaba en el desarrollo del proyecto hacen de esta expe-
riencia una herramienta de trabajo valiosisima a la hora de llamar la atencion de todos aquellos alumnos que en principio no demuestran
ningun tipo de motivacion.

Dibuijo reivindicativo Fomentar el espiritu emprendedor en el &mbito
utilizado en la cam- educativo.

pafia publicitaria y Analizar la publicidad desde distintos ambitos.
que posteriormente

se utilizé para

serigrafiarlo en las Acercar laempresa al aula.

camisetas que se Eliminar ideas equivocadas.

pusieron a la venta. Potenciar capacidades emprendedoras.
Alratarse deuncen- Hacer participe al alumnado.

r nsefianza en .
- o de ensefianzae Dar a conocer el autoempleo como salida
euskeratodo el desarrollo del proyecto se realizé en esta lengua, salvo ST

los contactos mantenidos e informacion enviada al centro asturiano, que o .
P Sensibilizar al alumno respecto a la publicidad.
fue en bilingue.
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Il Encuentro Estatal By
de Centros de Formacion
del Consumidor

Entre saludos y abrazos. Asi fue como dio comienzo el Il Encuen-
tro Estatal de Centros de Formacion del Consumidor celebrado en
el Auditorio Principe Felipe de Oviedo. Responsables y estudiosos
de organismos procedentes de toda la geografia nacional se dieron
cita durante los dias 6, 7 y 8 de marzo en un acto organizado por la
Agencia de Sanidad Ambiental y Consumo de la Consejeria Salud
y Servicios Sanitarios del Principado de Asturias. Unidos por la
conviccion de la necesidad de una educacion para el consumo en
una sociedad regida por él, estos profesionales han ido conforman-
do un pequefio gremio multidisciplinar que encuentra en la unién la
fuente mas rica en conocimiento, la puesta en comun de la expe-
riencia.

Siendo Asturias una de las pioneras en la institucionalizacion
de la educacion del consumidor y anfitriona del Encuentro, la aper-
tura corrio a cargo del Consejero de Salud y Servicios Sanitarios
del Principado de Asturias, D. Rafael Sariego Garcia, la Directora
General de Ordenacion Académica e Innovacion de la Consejeria
de Educacion, D2, Dolores Guerra Suérez y el Director de laAgen-
cia de Sanidad Ambiental y Consumo, D. Juan Llaneza Llaneza. El
deseo, manifestado por ellos, de que las jornadas resultasen fruc-
tiferas en conocimientos y de avance en la materia, asi como de
que disfrutasen de los encantos de esta tierra, se cumplié con cre-
ces. Durante tres dias, las ponencias del auditorio derivaron en
tertulias apasionadas durante almuerzos y cenas, que tendrian su
colofon final, en la tarde del martes, donde tres comisiones de tra-
bajo elaborarian las conclusiones finales. La dedicacion y voca-
cion de estos docentes se evidenciaba en los pasillos y restauran-
tes, donde la urgencia de construir una sociedad en la que el consu-
midor también salga ganando era el tema dominante.

Lh"“'s

Py,

Durante tres dias, el Il Encuentro Estatal de Centros de Formacién del Consumidor reunié a una
treintena de profesionales de toda Espafia con un claro objetivo: compartir conocimientos para
profundizar en el derecho del ciudadano a gozar de una educacion que le permita consumir de
una manera mas libre, critica y racional.

Apartir de esta aseveracion, construy6 la ponencia inaugu-
ral el profesor D. Josep Bonil, coordinador didactico de la Escola
del Consum de Catalunya. «Estamos en un buen momento para
conseguirlo, pero tenemos que adaptar los métodos didacticos a
nuestro contexto social». Para ello, alert6 contra los pensamientos
totalizantes para reivindicar un mundo en el que confluyen numero-
sas miradas, una de las cuales es la del consumo. Y para dotar a
los ciudadanos del dominio de esta perspectiva, reivindico la nece-
sidad de «inculcar la investigacion en una sociedad donde prima la
accion sobre la reflexion», pudiendo asi adaptar la formacion al
contexto cambiante.

En este sentido, la implicacion del personal docente en este
proyecto, fue aprovechada por Salvador Berlanga, profesor e in-
vestigador de educacion para el consumo, con el objetivo de recla-
mar una participacion de toda la comunidad educativa, llevando la
educacion en el consumo a las aulas, y aprovechando los Centros
de Formaciéon del Consumidor como ambitos donde ampliar y expe-
rimentar los conocimientos adquiridos a través de los medios
logisticos de los que éstos disponen. «Creer en nuevos retos y metas»
fue uno de los requisitos que reclama para dedicarse a esta labor. Y
paracello, la creatividad es uno de los principales medios.

En este sentido, los juegos, no sélo para los nifios, sino
adaptados a cualquier colectivo, se han convertido en una podero-
sa herramienta. Su capacidad de implicacion fue presentada por
los responsables del Centro de Recursos de Consumo de Alicante,
Alicia Parra'y Juan Carlos Victoria y avalada por la presentacion
del Taller de Comercio Justo e, incluso en la de Consumo en el
Hogar que corrié a cargo de PacaAyza, Coordinadora del Gabine-

)



Il Encuentro Estatal de Centros de Formacion del Consumidor

te técnico de la Federacion de Amas de casa
y Consumidores «Lucentums de Alicante.
La capacidad de adaptacion de los juegos
tradicionales como el Trivial o la Oca enfo-
cados alos &mbitos del consumo, pero tam-
bién la creacion de instalaciones en la que
el juego se convierte en el motor de experi-
mentacion, permite que sea el alumnado el
que descubra las ensefianzas mediante la
interaccion, un método por el que los nue-
VoS conocimientos se asimilan mas eficaz-
mente. En este sentido, en el Taller de Co-
mercio Justo, expuesto por Arancha Garri-
do del CFC de Albacete, los juegos permi-
ten dar a conocer a nifios de primaria no
sdlo lo que es el Comercio Justo, sino tam-
bién la problemaética existente en los paises
del Tercer Mundo y el respeto hacia la cul-
turay valores de otras comunidades con la
pretension de convertirlos en consumido-
res mas responsables.

Las nuevas tecnologias y su valor
como instrumento educativo fue el principal
tema abordado por Ana Vallejo Echezarreta,
coordinadora de talleres, Marisa Lavin So-
lana, responsable de las publicaciones de
la Escuela Europea de Consumidores del
Gobierno de Cantabria, Amaia Saenz Garcia
yAinoha Sanz Elejalde de Kontsumo Eskola
del Pais Vasco. En este sentido, através
del proyecto Grundtvig, utilizan la educa-
cién para el consumo de cosméticos como
una via para experimentar nuevas dinami-
cas en la formacion de la persona adulta
mediante la red en materia de consumo. Su
éxito ha provocado que se estén preparan-
do seminarios para impartir a través de la
red y nuevos programas, como es el caso
de «Internet e Informacion». Avanzar e, in-
cluso, adelantarse a las nuevas formas de
comunicacion es una de las claves para el
triunfo de cualquier proyecto didactico. Por
ello, la Agencia de Sanidad Ambiental y
Consumo del Principado de Asturias ha
puesto en marchala preparacion de un ta-
ller sobre consumo y energia impartido a
través de videos multimedia interactivos. En
ellos, seran los propios consumidores quie-

nes descubran los beneficios de las ener-
gias renovables, las consecuencias del de-
rroche energético o medidas sencillas y dia-
rias que les permitiran su ahorro y benefi-
ciar con ello al medio ambiente.

La educacion para el consumo del
colectivo de personas con discapacidad fue
abordada por Amaia Marcillay Marta Cobo
de Kontsumo Eskola del Pais Vasco, Fran-
cisco Diaz Solis, Coordinador del Centro
de Apoyo a la Integracion de Arriondas
(Asturias) y Gabriel Sanjurjo Castelao, Téc-
nico de Rehabilitacion de Salud Mental del
Servicio de Salud del Principado de
Asturias. La dotacion de las destrezas y
conocimientos que permitan a ambos co-
lectivos la independencia y autosuficiencia,
fueron presentadas como su gran objetivo.
Por ello, la metodologia debe estar basada
principalmente en situaciones reales, como
aprender a gestionar una cuenta bancaria,
hacer un presupuesto para llegar a fin de
mes, elaborar una dieta equilibrada y cono-
cer lavariedad de alimentos. El dominio de
estas competencias puede mejorar su vida
familiar, su relacion con el entorno y el cui-
dado de su saludy para ello los Centros de
Formacion del Consumidor o Escuelas de
Consumo son un apoyo fundamental en la
consecucion de estos objetivos.

La presentacion de las distintas re-
des de Educacion del Consumidor que exis-
ten a nivel nacional y europeo, corri6 a car-
go de Nieves Alvarez, Directora de la Es-
cuela Europea de Consumidores del Go-
bierno de Cantabria. En este sentido, es de
destacar el crecimiento de estas fuentes de
informacion y cooperacion en los ultimos
anosy la necesidad de las mismas, frente a
que todavia no sean suficientemente apro-
vechadas como medio de actualizacion
docente. Sin embargo, y como muestra de
la consolidacion que la formacion del con-
sumidor ha vivido en las dos Ultimas dos
décadas, Santos Villafaina Roman expuso
el caso de la Escuela Permanente de Con-
sumo de Jerez de los Caballeros en

Extremadura, que tiene en sus espaldas die-
cisiete afios de experiencia en educacion
de las personas consumidoras.

La jornada del martes terminé con
una visita al Centro de Formacion del Con-
sumidor de Lugones (Asturias), y finalmen-
te, tras una visita a la planta de tratamiento
de residuos COGERSA, los asistentes al
encuentro expusieron, durante la mafiana
del miércoles, las conclusiones de las co-
misiones de trabajo. Se puso especial énfa-
sis en la transformacion de los CFC como
espacios de estudio y analisis, sin abando-
nar su funcién actual; la necesidad de esta-
blecer unared de centros que fomente la
cooperacion entre responsables y el inter-
cambio de experiencias y materiales
didacticos, potenciar la formacién de los
responsables de estos centros mediante
contenidos tedricos y estrategias didacticas,
entre las que tendrian un papel primordial
las habilidades personales y sociales, muy
demandadas en el sector, y la necesidad de
evaluar el trabajo desarrollado por lo cen-
tros para poder disefiar estrategias de futu-
ro acordes con el contexto social. El encar-
gado del cierre del acto fue D. Juan Llaneza
Llaneza, director de la Agencia de Sanidad
Ambientaly Consumo del Principado de Asturias.

Transmitir el poder del consumidor,
su capacidad de decision y de intervenir en
el mercado con cada compra, y la repercu-
sién que todo ello puede tener en nuestras
vidas diarias, es ahora nuestro compromi-
soy responsabilidad. El consumidory, por
tanto, la sociedad, deben ser las principa-
les beneficiarias de este Il Encuentro Esta-
tal de Centros de Formacion del Consumidor.

iy,



Revista Red de Educacion del Consumidor n°7 Primer Semestre 2006 DIRECCIONES DE INTERES

>CANTABRIA_ Organismo: Escuela Europea de Consumidores del Gobierno de Cantabria
Direccion: C/ Nicolas Salmeron 7, 39009 Santander Teléfono: 942 210600 Fax: 942 210867
E-mail: escuela@infoconsumo.es Persona de contacto: Nieves Alvarez
>ASTURIAS_ Organismo: Agencia de Sanidad Ambiental y Consumo del Principado de Asturias
Direccién: C/ Santa Susana, 20, 2°, 33007 Oviedo Teléfono: 985 108303 Fax: 985 108310
E-mail: rafaelgb@princast.es Persona de contacto: Rafael Gonzélez del Busto
Organismo: Direccién General de Seguridad Industrial y Consumo
de la Generalitat VValenciana Direccién: C/ Colon 32, 46004 Valencia Teléfono: 96 3184224
Fax: 96 3184217 E-mail: lopez_mjorod@gva.es Persona de contacto: M2 José Lopez Rodenas
Organismo: Instituto Galego de Consumo. Xunta de Galicia Direccion: Plaza de Euro-
pa, 10 A, 2°, 15703 Santiago de Compostela Teléfono: 981 534410 Fax: 981 522129
E-mail: esther.alvarez.fernandez@xunta.es Persona de contacto: Esther Alvarez Fernandez
>CASTILLA-LA MANCHA _ Organismo: Direccion General de Consumo de la Junta de Comunida-
des de Castilla-La Mancha Direccién: C/ Berna, 1, 12 planta, 45071 Toledo Teléfono: 925 284530
Fax: 925 226206 E-mail: asalcedo@jccm.es Persona de contacto: Alejandro Salcedo Aznal
B & >PAIS VASCO_ Organismo: Direccion de Consumo y Seguridad industrial del Gobierno Vasco
Direccién: C/ Donostia-San Sebastian n° 1, 01010 Vitoria-Gasteiz Teléfono: 945 019924 Fax: 945 019947
E-mail: n-ribado@ej-gv.es Persona de contacto: Nekane Ribado Vitorica
>EXTREMADURA _ Organismo: Direccién General de Consumo y Salud Comunitaria de la
Consejeria de Sanidad y Consumo de la Junta de Extremadura Direccién: C/ Juan Pablo Forner, 9, 12
planta 06800 Mérida (Badajoz) Teléfono: 924 008525 Fax: 924 008550 E-mail: ana.grande@sc.juntaex.es
Persona de contacto: Ana Grande Murillo
>MADRID_ Organismo: Direccion General de Consumo de la Comunidad de Madrid
Direccion: C/ Ventura Rodriguez, 7, 4° 28008 Madrid Teléfono: 91 5803200 Fax: 915803338
E-mail: angel.escolar@madrid.org Persona de contacto: Angel Escolar-Noriega Prieto
E >ARAGON_ Organismo: Direccion General de Consumo del Gobierno de Aragon
Direccién: Avda. Pablo Gargallo,3 12 Planta, 50071 Zaragoza Teléfono: 976 714792 Fax: 976 715609
E-mail: formacion.consumo@aragon.es Persona de contacto: Francisca Pérez Jiménez
Bl eg >CASTILLA Y LEON_ Organismo: Direccion General de Salud Publica y Consumo de la Junta de
Castillay Leon Direccién: Paseo Zorrilla,1, 47007 Valladolid Teléfono: 983 413196 Fax: 983 412538
E-mail: heralvca@jcyl.es Persona de contacto: Carmen Herrero Alvarez
i >LA RIOJA_ Organismo: Direccién General de Educacion y Direccion General de Ordenacion y Desa-
rrollo Econémico del Gobierno de la Rioja Direccion: C/ Marqués de la Ensenada, 15, bajo (entrada por Alba
de Castro) / 26071 Logrofio Teléfono: 941 291203 Fax: 941 291712 E-mail: consumo.formacion@Iarioja.org
Persona de contacto: M2 José Gomez de Segura Martinez
[ >CANARIAS Organismo: Direccion Insular de desarrollo Econémico, Comercio y Empleo del Cabildo
de Tenerife Direccién: Plaza de Espafa, s/n Edificio Anexo, 38003 Santa Cruz de Tenerife Teléfono: 922
314501 Fax: 922 239979 E-mail: Idominguez@cabtfe.es Persona de contacto: Luis Dominguez Rodriguez
E >CATALUNA Organismo: Agencia Catalana de Consumo Direccion: Gran Via Carles I, 105 B-I,
08028 Barcelona Teléfono: 93 5566710 Fax: 93 5566711 E-mail: aula@consumcat.net
Persona de contacto: Julia Guimera Gargallo
>MURCIA_ Organismo: Direccion General de Consumo de Murcia Direccion: Ronda Levante, 11,
30071 Murcia Teléfono: 968 366815 Fax: 968 366817 E-mail: mrosa.sancho@carm.es
Persona de contacto: Maria Rosa Sancho Celdran
= Organismo: Direccion General de Consumo. Consejeria de Gobernacién. Junta de
Andalucia Direccién: Plaza Nueva, 4, 41071 Sevilla Teléfono: 955 041459 Fax: 955 041461
E-mail: melena.suarez@juntadeandalucia.es Persona de contacto: Elena Suérez Mariscal
>MELILLA Organismo: Direccién General de Sanidad y Consumo de Melilla Direccion: ¢/ Duque
de Ahumada s/n (Edif. Mantelete), 52001 Melilla Teléfono: 952 699271 Fax: 952 699272
E-mail: mangosOl@melilla .es Persona de contacto: M2 Dolores Angosto Sanchez
Organismo: Direccion General de Industriay Comercio de Navarra Direcciéon: Parque
de Tomas Caballero, 1 — 22 planta, 31005 Pamplona Teléfono: 848 427739 Fax: 848 42 35 87
E-mail: bberruec@cfnavarra.es Persona de contacto: Blanca Berruete Cilveti
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Memoria Plan Cuatrienal

La memoria recoge informacion so-
bre los 40 proyectos subvencionados en la
22 fase del Tercer Plan Cuatrienal de Edu-
cacion del Consumidor del Gobierno de
Cantabria, para el curso escolar 2004/
2005, con especial hincapié en los gana-
dores. Los proyectos desarrollan temas
relacionados con la alimentacion salu-
dable, la publicidad y el marketing, el
consumo responsable, el eco-consumo
y la utilizacién racional de bienes, pro-
ductos y servicios que se encuentran
en el mercado.

La memoria se estructura siguiendo los niveles educativos que
han participado (Educacion Infantil, Educacion Primaria, Educacion Se-
cundaria Obligatoria, Bachillerato, Formacion Profesional, Educacion
de Adultos y Educacion Especial).

Memoria Red E-CONS
Memoria del primer Encuentro Europeo de
Profesores dentro de la Red tematica Comenius
3 E-CONS, celebrado en Santander los dias
12,13y 14 de mayo de 2005. En ella se reco-
gen en inglés y castellano los textos de las
ponencias, proyectos, presentaciones de pro-
yectos en marchay propuestas de proyectos
aportados por los ponentes participantes. En
el encuentro se abordarontemas como: consumirenel
siglo XXI, Internety comercio electronico, tarjetas de crédito, teléfonos mo-
viles, sobreendeudamiento, publicidad y medios de comunicacion.

Nuevos materiales didacticos elaborados en
Melilla

Através de cuentos y
relatos didacticos la
Consejeria de Bienestar Social
y Sanidad quiere llevar la for-
macion en consumo al alumnado
y profesoradoy a través de ellos
alas familias. La Consejeria de
Bienestar Social y Sanidad ha ob-
sequiado al profesorado vy
alumnado de 2° Ciclo de Educacion |
Primaria (8 afios) y al de los dos
ciclos de Secundaria (12-15 afios), con cuentos y relatos
didacticos para trabajar en las VI JORNADAS DE FORMACION
EN CONSUMO.

Este material incluye orientaciones pedagdgicas e informa-
cién complementaria para padres y profesorado.

-

~yd
CD-ROM AIimentacién, salud y deporte
Material didactico, editado por la Direc-
cion General de Consumo del Gobierno
] ta LI_Q N e Aragon, fruto de un convenio de cola-
: boracion entre los Departamentos de Sa-
° ludy Consumo y Educacién, Culturay
Deporte, para la realizacion de un taller
Experimental sobre Nutricion llevado a
cabo en el Centro Rural de Innovacion
Educativa de Alcorisa (Teruel).
Objetivos:
> Concebir la alimentacién como compendio de culturas y saberes
(nutricion, historia, economia, biodiversidad, etc.) que nos lleva a
una alimentacion saludable.
> Mejorar los habitos alimenticios, su consumo y conocer los ali-

mentos de Aragon.
> Sensibilizar sobre la relacion entre Alimentacion, Salud y Deporte.

Contenido: Cuatro ejes tematicos
Alimentaciény Salud

>Taller de salud

>Taller de deporte

>Taller de animacién a la lectura
Alimentos y Territorio >Taller de convivialidad
>Taller sensorial >Taller de cocina
>Taller de latienda de la calidad >Taller de informatica

Alimentos y Medio Ambiente
>Taller de sociedad y medio
ambiente

Alimentosy Patrimonio Cultural
>Taller de Historia

Material didactico adecuado para alumnos/as a partir del dltimo
ciclo de educacion primaria.
INFORMACION: www.aragon.es/consumo

1°" intercambio entre Kontsumo Eskola del
Gobierno Vasco y La Escola del Consum
de la Generalitat de Catalunya

Durante el mes de marzo, las escuelas de consumo del Go-

bierno Vasco y de la Generalitat de Catalunya han realizado un inter-
cambio de experiencias, para lo que se han organizado jornadas
tanto en una comunidad como en otra.

En estas jorna-
das de trabajo se han [
intercambiado vivencias
enlo que serefiereala | =
formacion en materiade |
consumoy alagestiony
organizacion de los cen-
tros de formacion.

Tanto desde el
Gobierno Vasco como
desde la Generalitat de
Catalunya, se ha valorado el mtercamblo como algo muy positivo y
enriquecedor, ya que ademas de entender la realidad de cada uno de
los centros se establecen puntos en comin y aportaciones mutuas.

Mas de 5 proyectos de Educacion del Consumidor se han presentado a la convocatoria de subvencién publicada por la Conselleria de
Empresa Universidad y Ciencia para apoyar proyectos educativos que profundicen en el desarrollo de la educacion del consumidor en el aula.
La alimentacion saludable, el consumo ético y responsable, la publicidad, el comercio justo, la seguridad etc, son algunos de los temas que se

abordan en los proyectos presentados.



