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¿Q U É  D E B O  S A B E R  
C U A N D O  M E  

C O N T R AT E N ?

El objetivo del taller es que los/las jóvenes conozcan
todo lo que implica la incorporación al mundo laboral.
Aspectos como: ¿cómo estoy contratada?, motivos de
finalización de contrato laboral, ¿a qué salario se tiene
derecho?, aprender a leer e interpretar una nómina,
la jornada de trabajo reglamentada, el horario y sus
modificaciones, descansos, vacaciones…

CONTENIDOS DEL TALLER

• Tipos de contratos de trabajo
• Salarios
• Recursos privados y/o públicos para recibir 

asesoramiento y vías de reclamación ante la 
vulneración de sus derechos.

E M P L E O  Y
A U T O E M P L E O

O F E R T A  F O R M A T I V A 2 0 1 9

COLABORA:

DÍA: 5 DE ABRIL DE 2019
LUGAR: CENTRO CULTURAL Y JUVENIL DE BINÉFAR
HORARIO: 16-18 HORAS


