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Taller 2:
Hidratacion y administracion de farmacos por via subcutanea en
pacientes terminales.

Objetivos:

e Conocer la técnica de la via subcutdnea, sus indicaciones y contraindicaciones.

e Dotar alos profesionales de habilidades para el uso de la via subcutanea en infusién
continua y en bolos.

e Describir los farmacos utilizados mas frecuentemente y sus indicaciones en cuidados
paliativos.

e Adquirir conocimientos sobre la utilizacién de la via subcutanea en la rehidratacidn.

Contenidos:

1. Conocer la experiencia previa de los discentes con la via subcutdnea.

2. Ensefiar una via subcutanea (palomilla,) para que puedan verla y tocarla todos los
participantes.
Explicar la técnica de utilizacién.

4. Explicacion tedrica de la via subcutanea, indicaciones, contraindicaciones y técnica.

v

Explicacidn tedrica de los farmacos mas frecuentemente utilizados por via subcutdnea en
la fase terminal. indicaciones, contraindicaciones, dosis. Intervalos.

6. Ensefiar un infusor para que puedan explorarlo

7. Explicacién tedrica de los infusores

8. Hipodermoclisis.

9. Administracién de morfina y otros farmacos de via oral a subcutanea.

10. Preparacién del infusor: Calculo de dosis y cantidades de farmacos, son necesarios.

11. Trabajo practico para solucionar problemas en la metodologia de colocacion de la via
subcutanea: alergia al material, dosis altas de farmacos, farmacos incompatibles en su

mezcla.
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