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| pasado treinta de noviembre celebramos el acto institucional de entrega de los

Premios Juventud 2005. En un breve espacio de tiempo estos galardones se han

convertido en una referencia de estimulo y apoyo hacia aquellas personas, asocia-
ciones, instituciones y entidades publicas y privadas que han fomentado la participacion,
la autonomiay la calidad de vida de los jovenes aragoneses. Lo mas importante es que
en esta edicién de los Premios Juventud se han presentado un total de 33 candidaturas,

demostrando el dinamismo de los propios jovenes.

La entrega de estos premios forma parte de las actuaciones que viene desarrollando el
Instituto Aragonés de la Juventud, y su voluntad de premiar a aquellos que trabajan en
pro de los jOvenes aragoneses. Un esfuerzo que, a veces, pasa inadvertido y que desde

Juventud queremos dar a conocer.

Mis felicitaciones para los premiados y para todos los participantes, y mi agradecimiento

a la Banda de Jévenes Musicos del Instituto Aragonés de la Juventud por amenizar esta

granito de arena a este
plan, pensado especial-
mente para ti, para res-
ponder a tus necesida-
des y a tu realidad.

FL PLAN
JUVENTUD

ARAGON

2005-2008 ES YA
UNA REALIDAD,
CONESTE
DOCUMENTO
LACOMUNIDAD
AUTONOMA PODRA
LLEVAR A CABO UNA
POLITICA INTEGRAL
DE JUVENTUD

La amplia participa-
cién en su elabora-
cion hace que el Plan
Juventud Aragodn
nazca con total con-
senso y con respaldo
institucional, garan-
tizando asi su puesta
en marcha y conti-
nuidad. El plan
cuenta con la apro-
bacién del Consejo
Rector del Institu-
to Aragonés de la
Juventud y la apro-
bacion del Conse-
jo de Gobierno, y
ahora se debatira
en las Cortes de
n los dltimos meses Aragdn.

se ha trabajado inten-

samente en la elabo-

racion del Plan Ju-

ventud Aragén 2005-
2008, un trabajo del Instituto
Aragonés de la Juventud, adscri-
to al Departamento de Servicios
Sociales y Familia del Gobierno
de Aragon, y en el que han cola-
borado los distintos departa-
mentos del Ejecutivo Auténomo,
asociaciones juveniles, otras ins-
tituciones como las comarcas y
ayuntamientos, diversas entida-
des vy, por supuesto, vosotros, lo
jovenes. Cada uno ha aportado su

Su puesta en ma-
cha y desarrollo
de nada serviria,
silos jovenes no
conocéis  su
contenido, sus
utilidades y as-
piracionesy co-
mo puede afec-
tar a vuestra
vida en los
préoximos
afios. Con este
fin, el plan,
impulsado

galay hacer de ella un acto inolvidable.

Ana M2 Sanz Campos

Directora Gerente del Instituto Aragonés de la Juventud

por el Instituto Aragonés de la Ju-
ventud, se difundira a través de
todos los medios posibles, para
que lo asumais como vuestro y
contribuydis a su mejora conti-
nua.

Para desarrollar el Plan Juventud
Arago6n 2005-2008 correctamen-
te, se ha previsto la creacién de
las figuras de coordinacion, que
se encargaran de unificar los es-
fuerzos de todas las entidades
implicadas en las medidas del
plan y de lograr que se cumplan
los objetivos comunes.

También se creara el Observato-
rio de la Juventud Aragonesa,
una de las medidas de nueva cre-
acion, cuya funcion serala de co-
nocer la realidad juvenil arago-
nesa y la puesta en marcha de
forma progresiva del plan y su
seguimiento. Su misién también
sera la de evaluar peridédicamen-
te el grado de cumplimiento del
plan y del impacto que tenga en-
tre los jovenes. Desde él, se dise-
fiara el desarrollo de dicho plan,
se estableceran las prioridades y
se marcaran los plazos y objeti-
vos de cada una de sus lineas.

La Ley de Juventud Aragonesa,
una de las medidas méas impor-
tantes del plan, servira para ca-
nalizar todas las propuestas, ade-
mas del ser el marco legal en el
que se apoyaran todas las inicia-
tivas del Plan Juventud Aragén
2005-2008.

Las comarcas tienen un papel
fundamental dentro del plan. A
parte de suimportante labor en la
difusion de su contenido, al tener
transferidas gran parte de las
competencias en materia de ju-
ventud, serd uno de los agentes
clave en el éxito de su desarrollo
y uno de los medios para lograr
la eficacia de las politicas de ju-
ventud en todo el territorio ara-
gonés. Para articular su partici-
pacidn, se ha elaborado una “car-
ta de adhesién” al Plan Juventud
Aragén, que se consensuara con
los responsables comarcales y a
la que se podran sumar todas las
comarcas que lo deseen. Del de-
sarrollo de esta carta, surgira se-
guramente la formacién de un
Consejo Intercomarcal de Juven-
tud que llevara a la practica todas
las cuestiones en las que haya
acuerdos con las comarcas.

Y de gran importancia es tam-
bién la participacion de todos los
jovenes. El Consejo Nacional de
la Juventud de Aragoén se ha te-
nido en cuenta desde el inicio de
la fase de elaboracién y seguira
participando en los grupos de
trabajo, comisiones técnicas o de
evaluacién y seguimiento que se
vayan creando con posteriori-
dad.

El reto es que este nivel de parti-
cipacidn se dé en todos los nive-
les: comarcal, municipal..., y que
se extienda a todos los jovenes,
independientemente de que es-
tén o no organizados. Este es uno
de los motivos por los que se ha
dado tanta importancia a la difu-
sién del Plan: garantizar de esta
manera que pueda llegar a todos
los jovenes aragoneses.

Y para que ésto suceda, el plan
tendra que hacer un gran esfuer-
z0. Dara igual que haya un joven
o muchos en una localidad, que
el municipio esté mas o menos
aislado... Todala poblacién joven
aragonesa esta invitada a ser par-
te de este Plan Juventud Aragén
2005-2008.
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Vet

n aflo mas, el Insti-

tuto Aragonés de la

Juventud vuelve a

poner en marcha el

programa Primave-
ra Viajera para que podais co-
nocer otras Comunidades Au-
tonomas y localidades de Ara-
gon.

La convocatoria esta abierta a
alumnos de centros de ESO, Ba-
chillerato, Ciclos Formativos de
Grado Medio o Superior y Pro-
gramas de Garantia Social, con
un grupo minimo de 30 y maxi-
mo de 40 estudiantes, siempre
acompanados de dos profeso-
res.

Para poder participar, sélo hay
que presentar una solicitud, fir-
mada por el director del centro
y dirigirla a la directora geren-
te del Instituto Aragonés de la
Juventud, antes del 31 de enero
de 2006.

Su presentacidn, junto con la
copia del acta de aprobacion de
la solicitud por el Consejo Es-
colar, debe realizarse en los Re-
gistros Generales del Gobierno
de Aragdn o por procedimiento
administrativo.

Una vez finalizado el plazo de
presentacion, el Instituto Ara-
gonés de la Juventud seleccio-
naré a los centros participantes,
de acuerdo con los siguientes
criterios: tendran prioridad los
centros que no hayan participa-
do en anteriores convocatorias
y los que estén enclavados en
entornos sociales mas desfavo-
recidos y zonas rurales. Los
centros elegidos tendran que
presentar en el plazo que se in-
dique una relacion de los parti-
cipantes.

Dentro del plazo indicado, se
deberan abonar igualmente las
cuotas simbdlicas de los parti-
cipantes, de 30 euros. Los cen-
tros s6lo deberan hacer frente a
los gastos derivados de la con-
tratacion del autobus y seguro
de viaje, ya que el Instituto Ara-
gonés de la Juventud subven-
ciona este programa.

m Parque Natural del Lago de
Sanabria

El Parque Natural de Sanabria
es el destino ideal para todos a
los que os guste estar en con-
tacto con la naturaleza. Los
Arribes del Duero y las Lagunas
de Villafafila son algunos de los
parajes que podréis recorrer,
ademads de visitar Miranda do
Douro, el Centro de Interpreta-
cién de San Martin de Castafe-
day la ciudad de Zamora. En el
viaje se incluyen actividades
como paseos a caballo y en bar-
co.

Cuéndo: del 17 al 21 de abril
(Cédigo CYL-01) y del 24 al 28
de abril (Cédigo CYL-02).

m Salamanca y Segovia

Los estudiantes que elijais este
viaje podréis realizar un magni-
fico recorrido cultural para co-
nocer a fondo las ciudades de
Salamanca y Segovia. Excusio-
nes y actividades ladicas y cul-
turales son algunas de las nu-
merosas sorpresas que os depa-
ra este destino.

Cuindo: del 17 al 21 de abril
(Codigo CYL-03).

Juventud

I

m Cantabria

El paisaje cantabro es uno de
los méas bellos de Espana. Con
actividades como las visitas al
Parque de Cabarceno, las cue-
vas de Puente Viesgo, Solorza-
noy Tama, Comillas, Santillana
y Potes disfrutaréis de sus en-
cantos. Los paseos en el telefé-
rico de Fuente Dé y en barco
por la bahia de Santander per-
mitiran observar toda la belle-

Iterre

V)
D
-
O,
=
)

Intercambios

° .“x\

senfier’jeune

Si tienes entre 11 y 26
afios estas de enhora-
buena porque puedes
participar en el proyec-
to Sendero Joven, una
iniciativa que intenta
crear una dindmica de
apertura cultural y de
conocimiento entre
pueblos situados a am-
bos lados de la frontera
pirenaica, al mismo
tiempo que permite a
los jovenes intercam-
biar vivencias, compar-
tir experiencias, cono-
cer y descubrir nuevas
formas de vida y am-
pliar sus expectativas
de futuro y empleo. To-
dos los jovenes arago-
neses, principalmente
de Huesca, y franceses,
sobre todo, de la Region
de Aquitania, podéis to-
mar parte en ella.

Esta iniciativa, que se
enmarca dentro del
proyecto Interreg IIIA,
cuenta con el apoyo del
Instituto Aragonés de la
Juventud y del Départ-
ment des Pyrénnées-
Atlantiques y Region
Aquitaine, y esta coor-
dinada por la Escuela de
Tiempo Libre Sarganta-
na, situada en Canfranc,
y la asociacion francesa
CDIE Béarn, con sede
en Pau.

A través de ellas se de-
sarrollaran las 18 accio-
nes que se contemplan
en Sendero Joven y que
se agrupan en cuatro
bloques. El primero de
ellos esta centrado en la
realizacion de inter-
cambios medioambien-
tales, culturales y cam-
pos de trabajo interna-
cionales para descubrir
y conocer el entorno
natural, histoérico y cul-
tural de Aragén y Aqui-

tania, mientras que el
segundo se basa en la
creacion de un fondo
documental y bibliogra-
fico sobre recursos ju-
veniles, elaboraciéon de
una web y realizacion
de una guia bilingiie
que facilite la movilidad
de los jovenes tanto en
Aragén como en Aqui-
tania.

El tercero de los blo-
ques contempla cursos
para obtener la titula-
ci6on comuin de Monito-
res de Tiempo Libre,
Directores de Tiempo
Libre y Guia Especialis-
ta en Patrimonio Cultu-
ral y Natural del Piri-
neo, y finalmente, el
cuarto consiste en la
elaboracién del proyec-
to Interreg y asistencia
técnica para su gestion
y animacion.

Con estas acciones se
pretende asi desarrollar
estancias e intercam-
bios entre los jovenes
sobre temas culturales
y medioambientales pa-
ra tener un mejor cono-
cimiento sobre la histo-
ria, patrimonio, cultura
y medio natural del te-
rritorio transnacional, y
elaborar diferentes ma-
teriales que recojan los
recursos existentes en
el territorio transfron-
terizo.

Entre sus fines también
s€ encuentran promo-
ver redes de formacién
entre jévenes, desarro-
llar la formacién con-
junta de animadores
culturales y promover
intercambios de entida-
desrelacionadas con te-
mas de juventud, inser-
cion laboral y profesio-
nal, entre otros fines.

adwentul —

— Subvenciones e Insituto Aragones de

Las asociaciones y entidades juveniles, escuelas de tiempo libre, titulares de albergues
juveniles, entidades no gubernamentales y corporaciones locales no radicadas en el am-
bito territorial de las comarcas constituidas, cuyo ambito de actuacion sea la Comunidad
Auténoma de Aragdn, pueden solicitar las subvenciones en materia de juventud para en-
tidades y asociaciones juveniles que el Instituto Aragonés de la Juventud concederd para
el afio 2006. La solicitud puede presentarse hasta el 31 de enero de 2006, aunque habra
un segundo plazo, del 1 de febrero al 29 de junio, para proyectos no presentados en pri-
mera convocatoria. Mas informacién: BOA niimero 135 del 14 de noviembre de 2005.

za de estas tierras cantabras.
Cuindo: del 24 al 28 de abril
(Cébdigo CAN-01); del 8al 12 de
mayo (Codigo CAN-02) y del
15 al 19 de mayo (Cédigo CAN-
03).

m Astin

é{Te gusta esquiar o quieres
aprender a practicar este de-
porte? Primavera Viajera te
ofrece la ocasion de pasar cin-

co dias en la estacion de esqui
de Astan, en el Pirineo oscen-
se, y alojarte en el albergue de
Villanua, situado en esta loca-
lidad pirenaica. El viaje incluye
cursillo diario y forfait. Apro-
vecha esta ocasidn para disfru-
tar a tope de la nieve.

Cuindo: del 26 de febrero al 3
de marzo (Cédigo ARA-01) y
del 19 al 24 de marzo (Cédigo
ARA-02).
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protagonistas

Sergio del Molino.

26 aiios.

Nacido en Madrid, pero
también valenciano y
aragonés.

Periodista.

Ganador del primer premio
de Literatura.

“Vi la convocatoria. Ya me habia presentado con 18 afios y habia reu-
nido cuentos; los grapé y los presenté. No tenia ninguna estrategia pa-
raganar. Son cinco relatos cortos, algunos viejos, otros mas nuevos. Voy
escribiendo cuentos y rescaté hasta hacer las 50 paginas. Todos tie-
nen como hilo conductor la muerte y estan dirigidos a adultos. El tema
de la muerte es porque va saliendo asi; tengo imaginacion perversa y
aunque empiece escribiendo un tema amable, siempre aparece alguin
suicidio, asesinato... Pero son juegos, no hay nada trascendente sobre
la muerte.

Muchas veces, la muerte es sarcastica, se ironiza sobre ella; no es una
preocupacion siniestra relativizar la muerte, que es uno de los tabues
que se tienen en laliteratura. Aungue es el nexo comun, no giran en tor-
no aella. Son cinco visiones de la poética del fracaso. La primera es una
relacion con una persona real del &mbito de la literatura en Madrid que
muchas personas reconoceran y gue murid hace tiempo. La segunda
es la vida de un combatiente; la tercera es la violacién de una chica que
pretende imitar a las pin ups de los afios 50, la cuarta la historia de un
asesinato de un ejecutivo y la quinta esta centrada en alguien que ha
perdido lailusién por vivir y le pide a un amigo que le mate. Este Gltimo
es el mas humoristico de todos.

Escribo porque tengo destreza en el manejo del lenguaje, con lo demas
me iba a morir de hambre. Si puedo, si seguiré escribiendo. Escribo por-
que lo necesito, porque no sé hacer otra cosa, y si esa necesidad de-
sapareciera no tendria sentido hacerlo. Tengo muchas historias que
contary estoy metido en una novela, pero sin forzar la magquina ni con-
vertirlo en una actividad industrial. Soy periodista porque la literatura
me llevo al periodismo”.

SERGIO DFL
MOLINO, JOSE
ANTONIO
BERNAL

Y NESTOR
LIZALDE HAN
GANADO
L0S PREMIOS
ALAMEJOR
OBRA
LITERARIA,
ARTISTICA

Y COMIC

Premios de
Arte, Comic
y Literatura
Joven 2005

El pasado 23 de noviembre
se entregaron los premios a
los ganadores del XX Con-
curso de Literatura Joven y
de la XXIII Muestra de Ar-
te Joven y del Certamen de
Comic. El acto tuvo lugar en
la Sala Goya del Edificio
Maristas del Gobierno de
Aragén, y cont6 con la pre-
sencia de la consejera de
Servicios Sociales y Familia
del Gobierno de Aragon,
Ana de Salas, y la directora
del Instituto Aragonés de la
Juventud, Ana Maria Sanz.
En esta sala se exhiben has-
ta el 16 de diciembre una se-
leccion de las 83 obras pre-
sentadas al Concurso de
Arte Joven. Posteriormente,
esta muestra se podra ver
en el Museo de Huesca du-
rante el mes de enero y en
el Museo de Teruel a lo lar-
go de febrero de 2006.

José Antonio Bernal.

26 aios.

Nacido en Zaragoza.
llustrador, dibujante de
comic y humorista grafico.
Ganador del primer premio
del Certamen de Comic.

“Presenté a concurso una serie de un comic en el que estoy trabajan-
do. Son ‘Los Bonilla, de tal palo tal astilla’, de humor, que forma parte
de un tomo de 45 péginas, hecho en acuarela liquida a mano y a tinta
china, que esta ahora enimprenta. Los personajes estan creados a par-
tir de un padre de 28 afios y su hijo de 10 afios que, por circunstancias
delavida, al nacer le abandona su madre. Esta situacién es vistaen cla-
ve de humor y los chistes son cosas que pueden ocurrirle a un padre
que trabaja como DJ y a un hijo interesado por el sexo opuesto. Ade-
mas de ‘Los Bonilla’, tengo otros personajes como ‘Las Caries’, que vi-
vian en las muelas de una persona. Desde pequefio empecé a dibujar
sin parar, y ademas de este premio, fui nominado en el afio 2002 en el
Salén de Cémic de Madrid. He ganado también el premio Artic 2004,
y ahora el premio al Humor que entrega la revista ‘El Jueves'. Habitual-
mente colaboro haciendo tiras cémicas deportivas del Real Zaragoza,
con las revistas ‘Zaracomic’y ‘El Jueves’ (no de forma continuada). Soy
miembro de la asociacion cultural Malavida”.

Néstor Lizalde.

26 aios.

Nacido en Zaragoza.
Estudiante de Bellas
Artes en Salamanca.
Ganador del primer
premio de Arte.

“Me presenté al concurso porque
da la posibilidad de exhibir las
obras en un espacio serio, y la
puesta en escena de una instala-
cién audiovisual es compleja e
inaccesible por cuenta propia. La
obra premiada es ‘Agujero’. Con-
siste en una instalacién que fun-
cionaamodo de puerta. Estaobra
propone la continuidad de una sa-
la de exposiciones creando una
ventana hacia otro lugar: el de-

sierto de los Monegros en Pina de
Ebro. Laidea es el espacio que se
creaentre las dos proyecciones, el
vacio que es atravesado por una
persona que salta desde un plano,
el horizonte, hasta el otro, el agu-
jero. Se trata de un experimento

en el que el vacio es moldeado
mentalmente por el espectador al
resolver la secuencia visual que se
le propone. La idea surgié de una
conversacion con unamigo acerca
de la utilizacion de varios planos de
proyeccion simultaneos”.
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noticias concursos campanas ferias noticias concursos campanas ferias

Subvenciones para la formacion y perfeccionamiento y apoyo
ajovenes creadores de artes plasticas y visuales 2006

Los jovenes de entre 18 y 30 afios y nacidos o empadronados en Aragén
(computados a fecha de 31 de diciembre de 2006) podéis solicitar las
ayudas para la formacion y perfeccionamiento y apoyo a jévenes creado-
res en artes plasticas y visuales para el afio 2006 que concede el Institu-
to Aragonés de la Juventud. El plazo para solicitar estas subvenciones fi-
naliza el dia 2 de febrero de 2006.

Mas informacion:
BOA n2 135 de 14 de noviembre de 2005.

Becas para estudios de postgrado en el extranjero

La Fundacién Caja Madrid ha hecho publica su convocatoria de becas pa-
ra la realizacion de estudios de postgrado en el extranjero en Universida-
desy Centros Superiores de Investigacion, en las dreas social, juridica, bio-
sanitaria o politécnica. El plazo de solicitud de las becas finaliza el 31 de ene-
ro de 2006.

Mas informacion:
www.fundacioncajamadrid.es

EMPRENDER
EN ARAGON

V'

=

Fundacidn

C o N C U R § D

INICIATIVAS DE EMPRESA EN ARAGON

Premios a las mejores iniciativas e ideas

Ayudas para la realizacion de campos de trabajo en el marco
del programa de voluntariado y solidaridad 2006

Estas subvenciones concedidas por el Instituto Aragonés de la Juventud es-
tan destinadas a las corporaciones locales, asociaciones y organizaciones no
gubernamentales legalmente constituidas e instituciones sin animo de lucro,
que realicen campos de trabajo en el marco del programa de voluntariado y
solidaridad 2006. El plazo de solicitud acaba el 30 de diciembre de 2005.

Méas informacién:
BOA n? 135 de 14 de noviembre de 2005

lll Premio “Dragon de Aragon”

La Institucién Fernando el Catdlico, con el fin de contribuir a la mejora de
los estudios de Emblematica General, ha convocado la lll edicion del Pre-
mio “Dragén Rojo”, al que pueden presentarse todos los trabajos que ver-
sen sobre este tema y que sean originales. Su extension minima debe ser
de cien folios y la maxima de doscientos. El premio esta dotado con 1.600
euros. El plazo de presentacién finaliza el 16 de abril de 2006.

Mas informacioén:
Secretaria de la Institucién Fernando el Catdlico. Palacio Provincial. Plaza
de Espafia, 2. Zaragoza.

La Fundacion “Emprender en Aragdn” del Instituto Aragonés de Fomento (IAF), Ibercaja y Caja Inmaculada, a través de CEEI Aragdn, han convocado una
nueva edicion del Concurso Idea, dirigido a premiar y distinguir a los mejores proyectos e iniciativas empresariales que se desarrollen en el ambito de la
Comunidad Autéonoma de Aragén. Los proyectos que se presenten deberan ser innovadores y enmarcarse dentro del sector industrial o de servicios in-
dustriales. La presentacién de las iniciativas deben realizarse antes de las 12.00 del dia 30 de diciembre de 2005, en cualquiera de las sedes de CEEI Ara-

gén, IAF u oficinas financieras de Ibercaja y Caja Inmaculada.

Mas informacién:
www.ceeiaragon.es/idea2005
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direcciones de interés direcciones de interés direcciones de interés

Direcciones del Departamento de Servi-
cios Sociales y Familia del Gobierno de
Aragon

Empresarial.
Tfno: 976 712 784

emprender.iaj@aragon.es

m Departamento de Servicios Sociales y Familia
del Gobierno de Aragén.

Zaragoza: Camino de las Torres, 73.

Tfno: 976 714 903

Huesca: calle Ricardo del Arco, 6.

Tfno: 974 293168

Teruel: calle San Francisco, 1.

Tfno: 978 643 024

Www.aragon.es

m Telejoven.
Tfno: 902 111 280
www.telejoven.com

Tfno: 976 306 694
WWWw.carnejoven.org

Zaragoza: calle Franco y Lépez, 6.
[fno: 976 716 810

esca: calle Ricardo del Arco, 6.

1974 293 025

calle San Francisco, 1.

78 641270
O.iaj@aragon.es

Central de Reservas.
Tfno: 976 714 797

WWW.reaj.com

de Orientacion Profesional para el

"fno: 976 716 847
orientacion.iaj@aragon.es

Tfnos: 976 271 518
y 902 480 400

m Servicio de Asesoramiento Empresarial.
inf@empresarias

m Servicio de Informacién y Asesoramiento

telejoven@telejoven.com
m Oficina del Carné Joven.
Calle Franco y Lépez, 4.
carnejoven@aragon.es

m Red Aragonesa de Albergues Juveniles

m Oficina del Carné Familiar.
Zaragoza: calle Maria Moliner, 43.

m Instituto Aragonés de la Mujer (IAM).
Zaragoza: Camino de las Torres, 73.

Tfno: 976 716 720

Huesca: calle Ricardo del Arco, 6.

Tfno: 974 293 031

Teruel: calle San Francisco, 1.

Tfno: 978 641 050

Teléfono 24 horas de atencidn a las victimas
de la violencia de género: 900 504 405

m Servicio de Asesoramiento Laboral.
iamlaboral@aragon.es

m Direccion General de Familia.
Zaragoza: Camino de las Torres, 73
Tfno: 976 714 913

Huesca: calle Ricardo del Arco, 6.
Tfno: 974 293 017

Teruel: calle San Francisco, 1.

Tfno: 978 643 024

m Red de Informacidn Juvenil.
Zaragoza. Tfno: 976 716 810

Huesca: Tfno: 974 293 025 (IASS).
Teruel: Tfno: 978 641 270

m Instituto Aragonés de Servicios Sociales

Zaragoza: calle Ceséreo Alierta, 9-11.
Tfno: 976 715 600

Huesca: plaza Santo Domingo, 3-4.
Tfno: 974 293 333

Teruel: avenida Sanz Gadea, 2.

Tfno: 978 641 313
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n joven de Monzén,

diez de Ejea de los

Caballeros, seis de

Jaca, once de la co-

marca de laJacetania,
seis de la comarca de la Ribera
Baja del Ebro, ocho de la comar-
ca de Jiloca, tres de Villanueva y
nueve de Caspe, participaron du-
rante los dias 21, 22 y 23 de octu-
bre en el curso de formacién de
voluntarios y antenas rurales du-
rante el curso 2005-2006.

El objetivo de este curso, que tu-
vo lugar en el instituto Mar de
Aragén de Caspe, es formar a es-
tos jovenes para que transmitan
y difundan la informacién juvenil
en sus centros de estudios de for-
ma voluntaria, convirtiéndose asi
en antenas informativas de la
Red de Informacién Juvenil en
Aragdén, regulada en el afio 1994
y promovida por comarcas,
ayuntamientos, asociaciones,
institutos de secundaria...

Durante esos dias, los jovenes
trabajaron bajo diferentes dina-
micas y talleres una serie de as-
pectos como los objetivos de un
voluntario informador, el rincén
ideal de una antena, como captar
la atencién y emitir el mensaje, la

CINCUENTA'Y CUATRO
JOVENES DE ENTRE 13
Y 18 ANOS
PARTICIPARON EN EL
CURSO DE FORMACION
DE VOLUNTARIOS Y
ANTENAS RURALES
DURANTE EL CURSO
2005-2006. SU
MISION, TRANSMITIR
INFORMACION JUVENIL
EN EL CENTRO EN EL
QUE ESTUDIAN

comunicacion grafica o el web-
servatorio, entre otros. De esta
manera, adquirieron la forma-
cidn necesaria para trabajar co-
mo voluntarios coordinados por
las Oficinas Comarcales de In-
formacién Juvenil de laJacetania,
Jiloca y Ribera Baja del Ebro; las
Oficinas Municipales de Infor-
macién Juvenil de Caspe, Ejea de

en las alllas

los Caballeros, Jacay Villanueva,
y por el Punto de Informacion Ju-
venil Espacio Joven de Monzo6n.
Esta formacién recibida se en-
marca dentro del Plan de Forma-
cion establecido por el Instituto
Aragonés de laJuventud y 1a Red
de Informacién Juvenil en Ara-
g6n, aunque en el caso del per-
sonal voluntario, se lleva a cabo
en algunas ocasiones en colabo-
racion con las entidades patroci-
nadoras del servicio, como ha su-
cedido con este curso.

La Red de Informacién Juvenil
de Aragén esta formada por 3
oficinas autonémicas, 10 ofici-
nas comarcales (4 en la provin-
cia de Huesca, 1 en la de Teruel
y 5 en la de Zaragoza), 17 ofici-
nas municipales (6 en Huesca,
3 en Teruel y 8 en Zaragoza), y
92 puntos de informacion. Esta
estructura permite hacer llegar
la informacién juvenil a los j6-
venes de la periferia, que en
ocasiones tienen un dificil ac-
ceso a la misma por razones de
movilidad, distancia... Asi, se
les acerca a los centros de estu-
dios para que su acceso sea mu-
cho mas facil y comodo.

FOTO CEDIDA POR
ENRIQUE MIANA
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FOTO CEDIDA POR EVA RAMON

El agua es un bien escaso. Hacer un buen uso de ella per-
mite ahorrar este recurso natural, ademas de contribuir
a un desarrollo sostenible. Cada joven podéis aportar
vuestro pequefio granito para lograr un consumo efi-
ciente, con tan solo realizar o introducir unos habitos sen-
cillos en vuestra vida diaria.

HOGAR En casa es facil poder ahorrar agua. Basta con
poner siempre llenos los electrodomésticos, como lava-
dora o lavavajillas, con la temperatura adecuada y con la
dosis ajustada de detergente. Si se friegan los platos a ma-
no, lo aconsejable es tener el grifo cerrado todo el rato po-
sible y usar una pila para enjabonar y otra para aclarar. En
los habitos de higiene personal también se pueden intro-
ducir otra serie de practicas. Por ejemplo, estirar de la
cisterna lo imprescindible y no usar el retrete como pa-
pelera; utilizar un vaso de agua para cepillarse los dien-
tes en lugar de dejar correr el agua del grifo, ducharse
mejor que banarse y no dejar abierto el grifo al afeitarse.

]ARDfN Y COCHE A lahora de limpiar las calzadas, ace-
ras, patios o suelos de garaje es mejor hacerlo siempre
que se pueda con una escoba y un badil en lugar de utili-
zar una manguera y agua. Es conveniente lavar el coche
en un tunel de lavado y no a mano con agua a presion, ya
que asi se ahorran 300 litros de agua. Para regar y cuidar
el jardin o las macetas se puede reutilizar el agua de la-
var las frutas y verduras. Ademas, es aconsejable no re-

gar en horas calurosas ni en dias de mucho aire, y plantar
especies que no necesiten mucha agua.

DISPOSITIVOS AHORRADORES Para utilizar solo el
volumen de agua que se necesita, hay una serie de dispo-
sitivos ahorradores que son de gran utilidad. Entre ellos
figura el perlizador, un pequefio aparato que se incorpo-
ra a grifos y mezcla el agua con el aire, proporcionando
la misma sensacioén con un caudal de agua menor, y aho-
rrando el 40 por ciento de este recurso natural. Otro de
estos dispositivos son los limitadores de descarga y lle-

nado, que se adaptan a cualquier cisterna baja y permiten
reconvertir en ahorrador un inodoro normal. Ademas, es-
tan los reductores de caudal, aparatos que se incorporan
a las duchas y grifos, que funcionan mecanicamente. El
ahorro que se consigue con ellos es de entre el 40 y el 60
por ciento. También puede hacerse uso del interruptor
de caudal para duchas. Este sistema interrumpe el sumi-
nistro de agua mientras la persona se enjabona y se rea-
nuda su uso sin tener que volver a regular la temperatu-
ra.

NUEVAS INSTALACIONES DE EQUIPOS AHORRA-
DORES Ademés de los dispositivos comentados, en el
mercado hay disponibles otros aparatos que ayudan a
controlar la cantidad de agua. Uno de ellos es el grifo con
regulador de caudal, que limita el paso maximo del agua,
o0 con sensores, que la dejan caer al colocar las manos ba-
jo el grifo. Dentro de la griferia también hay modelos con
el aireador incorporado, que aumentan el volumen de
agua con un menor caudal; los termostaticos, que man-
tienen la salida del agua a la misma temperatura siempre,
y con pulsador temporizador que se acciona y se cierra
una vez transcurrido el periodo de tiempo preestableci-
do. También hay cisternas ahorradoras que seleccionan
el volumen de agua a descargar o que vierten una menor
cantidad. Ademas, existen modelos de electrodomésticos
que ahorran agua.

INICIATIVAS El ahorro de agua no depende tan sé6lo de
estos habitos o sistemas. Para conseguir su uso eficiente,
desde el Instituto Aragonés del Agua se va a poner en
marcha un plan de actuaciones mediante el que se inver-
tiran 52 millones de euros destinados a subvencionar 295
obras que ejecutaran 264 ayuntamientos de todo Aragon.
Todas estas infraestructuras, que finalizaran en el afno
2008, estan relacionadas con el ciclo integral del agua.
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telejoven@telejoven.com 902 11 12 80

www.telejoven.com

{Tienes dudas sobre temas como el sexo, drogas, soledad, ansiedad, problemas con la comida y
de relacién con los demas? Ahora puedes solucionarlas a través de Telejoven, un proyecto dirigi-
do a jovenes de entre 14 y 30 afios que utiliza el soporte de
las nuevas tecnologias para informar y orientar sobre
estos problemas.

El Instituto Aragonés de la Juventud, organismo
adscrito al Departamento de Servicios Sociales
y Familia del Gobierno de Aragén, en colabora-
cién con el Instituto de la Juventud de Espafia
(INJUVE), ofrece a todos los jévenes arago-
neses este servicio de asesorias telematicas.

Esta iniciativa es pionera en Espafa y se
puede acceder a ella a través de la pagina web
www.telejoven.com, el teléfono 902 1112 80 o
mediante el correo electrénico
telejoven@telejoven.com.

JORNADAS DE DONACION DE
SANGRE EN LA UNIVERSIDAD

Cerca de cien donantes, de los que 49 son nuevos,
se acercaron al campus de San Francisco de la Uni-
versidad de Zaragoza entre el 14 y el 18 de noviem-
bre a donar sangre a la unidad de extracciéon que
instald Donantes de Sangre. Estas jornadas de do-
nacion del colectivo universitario se enmarcan den-
tro del convenio que la entidad y el Instituto Ara-
gonés de la Juventud firmaron recientemente.

Cualquier joven puede utilizar estas direcciones para ponerse en contacto con profesionales que
le orientaran y apoyaran. Ademas, incluye un foro en el que los jovenes podéis debatir sobre este
tipo de temas. Todas las consultas son anénimas para preservar la identidad del usuario y facili-
tar la realizacién de las preguntas y dudas. Desde su puesta en marcha en diciembre de 2003, se
han recibido 667 consultas por e-mail, 16.423 entradas en la web y 110 llamadas telefénicas, y
se han registrado 126 usuarios en los foros de participacion. Los principales temas de consulta
han sido sobre el consumo de sustancias, sexualidad y apoyo psicolégico.

preguntas \ dudas

seXo dro-as so edad ansieDad proBlemas con la Comida tu
relAcion con los deMas d Jsiones t'isteza

Consejos para
NO fumar

No fumar es lo mejor para tu salud y la medida preven-
tiva mas favorable para evitar los efectos negativos que
produce el tabaco en tu cuerpo. Pero si fumas, la en-
trada en vigor en enero de la nueva Ley Antitabaco, pue-
de ser un buen motivo para que dejes ese habito perju-
dicial para tu salud.

Debes ser consciente de que el tabaco tiene efectos
muy negativos sobre la salud: acorta la vida, provoca
cancer de pulmén, el humo contiene benceno, nitrosa-
minas, formaldehido y cianuro de hidrogeno y puede
provocar cancer en los no fumadores. Ademas, el taba-
co es muy adictivo. Sin embargo, si no fumas, reduces
el riesgo de enfermedades mortales de corazén y pul-
mon y evitas el envejecimiento prematuro de la piel.
También tienes que tener en cuenta que es un mito lo
que se dice de que todo el mundo fuma. Analiza o pide
que te expliquen las falsas ideas que transmite la pu-
blicidad del tabaco. Tu familia puede ayudarte.

Tus padres son de gran ayuda para que no fumes o de-
jes de fumar. Ellos deben procurar mantener la casa sin
humos y proporcionarte una informacion clara y real
sobre los efectos del tabaco sobre la salud. Si tus pa-
dres fuman, puede ser un buen momento para que lo de-
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jeny hacerte participe del esfuerzo que estan realizan-
do por abandonar este habito. Y si ya fumas, puedes se-
guir una serie de consejos que te ayudaran a dejarlo. Lo
mas importante es elegir una fecha para dejar de fumar
e irse preparando para ese dia. Asi, es conveniente que
identifiques los momentos en los que tienes mayor pro-
babilidad de encender un cigarrillo (cuando estas es-
tresado, las noches de fines de semana...), lleves un re-
gistro de cada cigarro que te fumes al dia y elabores un
plan de lo que vas a hacer en lugar de fumar para lle-
varlo a cabo en los momentos en los que hay mas pro-
babilidades de que enciendas el cigarrillo, ademas de
que comuniques a los amigos y familiares que has deci-
dido abandonar ese habito. Antes de dejarlo, es reco-
mendable que comiences a disminuir el consumo, y jus-
to antes de la fecha elegida para no fumar, es conve-
niente que elimines todos los cigarrillos y limpies todo
lo que tenga olor a humo.

Ademas, tienes otras iniciativas a tu alcance. Con el fin
de prevenir el consumo de tabaco entre los jovenes, el
Gobierno de Aragon ha puesto en marcha las iniciativas
“Creciendo SIN tabaco” y “Clase SIN humo”, dirigidas a
informar y sensibilizar sobre los efectos del tabaco. A
través de un concurso, de la realizacion de actividades
de prevencion del tabaquismo y de la elaboracion de una
tarjeta postal, los nifios y adolescentes podéis aprender
los efectos negativos del tabaco de la mano de vuestros
padres y profesores. Una forma divertida de promover
estilos de vida saludables, y que en Europa ha dado bue-
nos resultados al conseguir retrasar el inicio de los ado-
lescentes en el consumo de tabaco y aumentar las pro-
babilidades de que de mayores no sean fumadores.
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na de Salas es conse-
jera de Servicios So-
ciales y Familia del
Gobierno de Aragdn.
Con ella hablamos del Plan Ju-
ventud de Aragdn, que se va a po-
ner en marcha proximamente.

MENOS30. :Por qué es necesario el
Plan Juventud de Aragdn?

ANA DE SALAS. La elaboracion del
Plan Juventud de Aragdén viene
dada por lanecesidad de estable-
cer un marco que recoja todas las
politicas de juventud que de-
sarrollan los distintos Departa-
mentos del Gobierno de Aragén
para aplicarlas con mayor efica-
cia y coordinarlas desde el Insti-
tuto Aragonés de la Juventud, or-
ganismo auténomo adscrito al
Departamento de Servicios So-
ciales y Familia, que es el impul-
sor de este documento en el que
han participado el Consejo Na-
cional de la Juventud de Aragén,
junto con las comarcas aragone-
sas y los ayuntamientos de Hues-
ca, Teruel y Zaragoza.

M30. :Qué objetivos quiere con-
seguirse con él?

AS. Servira para dotar a la Comu-
nidad Auténoma de una planifi-
caciony de una coordinacion que
permita desarrollar una politica
integral de juventud. La finalidad
es disponer de una herramienta
util que sealareferencia de las fu-
turas actuaciones en materia de
juventud.

M30. :Qué medidas contiene y en
qué se diferencia de otros planes
elaborados para jovenes?

AS.En el documento se recoge un
conjunto de medidas que se pro-
ponen como medio para mejorar
la situacion de los jovenes arago-
neses en aspectos relacionados
con el equilibrio territorial, la
educacion, la cultura, el empleo,
la vivienda, la participacién, el
asociacionismo, el tiempo libre,
la informacién juvenil, la salud, la
educacion en valores, laigualdad
de oportunidades, la igualdad de
género y la tolerancia.

Destacaria el proceso participa-
tivo de este plan, tanto de las ad-
ministraciones publicas, comar-
cas y ayuntamientos, como de
entidades y asociaciones juveni-
les. Por ello, se ha llevado a cabo
una importante difusién del do-
cumento durante el periodo de
consulta y se incluy6 un cuestio-
nario donde los jévenes aragone-
ses pudieron manifestar su opi-
nioény sugerencias al documento.

Una vez aprobado en Consejo de
Gobierno, el documento se remi-
tird a las Cortes de Aragdn para
su debate ultimando asi los tra-
mites necesarios para su efectiva
aplicacién en todo el territorio
aragonés.

CONSEJERA DE SERVICIOS SOCIALES Y FAMILIA

M30. cResponde el plan a las ne-
cesidades que tiene la juventud?

AS.Las aportaciones que los jove-
nes han trasladado se han tenido
en cuentaalahorade elaborar es-
te documento y, por supuesto, el
objetivo final es poder dar una
respuesta satisfactoria a esas de-
mandas de la juventud. En el do-
cumento se proponen en total
mas de 300 medidas. Unas reco-
gen lo que ya se esta haciendo
desde el Gobierno de Aragén, pe-
ro se enmarcan en la filosofia del
plan, otras medidas se reorientan
para lograr una mayor eficacia y
coordinacion.

Hay nuevas propuestas, como la
elaboracién de una Ley de la Ju-
ventud Aragonesa y la creacion
de un Observatorio de la Juven-
tud, que sera el eje del desarrollo
y puesta en marcha del plany que
asegurard un diagnostico perma-
nente de la realidad juvenil ara-
gonesay de sus necesidades y as-
piraciones. Como el plan se defi-
ne por su flexibilidad y adapta-
cidn a la realidad, se podran in-
corporar nuevas medidas alo lar-
go de su desarrollo, siempre que
respondan a nuevas necesidades
detectadas o a posibilidades de
mejorar los servicios que se ofre-
cen.

M30.<Se contempla alguna inicia-
tiva concreta en favor de la igual-
dad entre hombres y mujeres?

AS. En este aspecto se ha incidido
especialmente y se recogen una
serie de medidas transversales pa-
ra garantizar que el plan se de-
sarrolle con criterios de igualdad
de género, y evitar discriminacio-
nes por razén de cultura, sexo, na-
cionalidad o cualquier tipo de dis-
capacidad. En este sentido ad-
quieren especial importancia las
medidas relacionadas con la edu-
cacibén en valores y el fomento del
didlogo como férmula para la re-
solucién de conflictos, tanto en el
ambito educativo, como familiar
o de ocio.

M30. :Qué papel juega la familia
en la educaciény perspectivas de
futuro de los jévenes?

AS. La familia juega un papel pri-
mordial en la formacion de los y
las jovenes porque es en el seno
familiar donde se determina y
conforman los valores basicos de
convivencia, respeto y tolerancia.
Si atendemos a las dltimas en-
cuestas, la familia es la institucion
maés valorada por la juventud ara-
gonesa. Este dato revelador nos
demuestra que desde las institu-
ciones debemos apostar por las
familias. Una apuesta en la que el
Gobierno de Aragén trabaja des-
de principios de esta legislatura,
y buena prueba de ello es la pro-
xima remision a las Cortes de
Aragén del Plan Integral de Apo-
yo a las Familias para su debate.
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ienen entre 21y 25

afos. Muy jovenes.

Pero ya han visto con-

vertido en realidad su

sueno: lanzar con éxi-
to al espacio el satélite SSETI-Ex-
press, cuyo objetivo era tomar fo-
tografias de la Tierra y servir de
repetidor de radio. Un suefo que
se convirtid en realidad el 27 de
octubre, cuando se lanz6 al espa-
cio tras 18 meses de trabajo con
otros universitarios europeos, con
quienes se repartieron las tareas
de su construccion.

Los 5 jovenes se encargaron de
“hacer los calculos necesarios pa-
ra que el satélite se pusiera en 6r-
bita: su posicién, el tiempo de
eclipse...”, explica Julia Marin-Ya-
seli, quien indica que esta inicia-
tiva surgid de la Agencia Espacial
Europea (ESA) para que los estu-
diantes europeos tuvieran expe-
riencia practica, al mismo tiempo
que formaba expertos para sus fu-
turos programas. El resultado es
favorable. De hecho, Laura Mar-
tin, ya trabaja para la agencia.

Los 18 meses de trabajo han su-
puesto un “reto intelectual porque
no sabiamos nada”, indica Julia.
“Estudias una carrera y aprendes
una base tedrica pero luego no la
aplicas al 100 por cien en la vida,
y son muchos los calculos que tie-
nes que aprender a hacer y los
problemas para que salga adelan-
te. Aprendes un montdn, pero hay
que dedicarle mucho tiempo”.

Todos los estudiantes europeos
que han participado en este pro-

yecto se han coordinado por In-
ternet y “cada seis meses se cele-
bran congresos. Entonces, iba-
mos a Holanda una semana, al
centro de la agencia, y te veias las
caras. El resto del afo se trabaja-
ba por Internet”, expone Julia.
“Esta semana es mas productiva,
-matiza David Vicente-, porque
en un chat hay cosas que no que-
dan tan claras”. “Ademas, -anade
Javier Fernandez-, con el trabajo

en Orbita

UNA ESTUDIANTE Df | P
MATEMATICAS, LAURASSSS (il
MARTIN, Y CUATRO
FISICA, DAVID VICENEE
ALEJANDRO VAQUERE

JAVIER FERNANDEZ Y
MARIN-YASELI, HAN
LANZADO AL ESPAC i8S
JUNTO CON OTROS e

UNIVERSITARIOS, EL
SATELITE SSETI-EXPY
QUE ELLOS MISMOS
CONSTRUIDO

preparado y como tienes un
tiempo limite, te esfuerzas méas”.

El momento del lanzamiento del
satélite, que se hizo desde el cos-
modromo de Plesetsk, cerca de
Moscd, lo vivieron en el Aula
Magna de la Facultad de Ciencias,
menos David que se fue a Dina-
marca por si habia que hacer al-
gun calculo desde la base de ope-
raciones utilizada. “Desde Dina-
marca lo vimos desde la sala de
control por Internet y fue emo-
cionante. Contacté por teléfono
con Zaragoza y oia los gritos de
alegria”, cuenta David. “Hubo mu-

fen
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NUEVAS INSTALACIONES
EN EL CAMPUS DE HUESCA

chos aplausos”, sefiala Julia. “En el
aula magna nunca habia habido
tanta gente”.

Las nuevas instalaciones deportivas de la Facultad de Ciencias de la
Actividad Fisica en el campus de Huesca se han inaugurado recien-
temente. Los 648 alumnos de esta licenciatura pueden hacer uso de

Una experiencia que les gustaria
repetir. Y ya estan en ello, porque

“hay dos satélites mas planeados
y esperamos que el siguiente sea
para principios de 2008”, dice Ju-
lia, quien ademas participa en el
equipo de System, encargado de
la coordinacién.

estas infraestructuras que estan situadas en el entorno de la antigua
Residencia Provincial de Nifios, junto al rio Isuela, en la prolongacion
del parque que discurre en paralelo al cauce fluvial. A un lado estan
ubicados los campos de actividades deportivas al aire libre, mientras
que al otro se hallan el pabelldn deportivo vy el edificio auxiliar, en el
que ahora se encuentra el Vicerrectorado. El edificio del pabellén dis-
pone de pista deportiva, vestuarios, salas de musculaciéon y movili-
dad, aulas, laboratorios, sala multiusos y despachos.

Ademas de estas instalaciones, ahora se esta trabajando en la pri-
mera fase de rehabilitacion de la Residencia Provincial de Nifos, edi-
ficio en el que previsiblemente se instalara la Escuela de Empresa-
riales y la Facultad de Ciencias para la Salud y el Deporte en el curso
2007-2008. También se proyecta la rehabilitacion del antiguo Se-
minario para acoger el colegio mayor Ramodn Acin, la Biblioteca del
Campus y el Vicerrectorado.
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EL INSTITUTO
ARAGONES DE LA
JUVENTUD, A TRAVES
DE LA OFICINA

DE CARNE JOVEN,

TE PRESENTA

LA OFERTA DE CURSOS
DE ESQUI QUE PUEDES
REALIZAR

EN LAS ESTACIONES
DE ASTUN Y CERLER.
ADEMAS, HAY
TAMBIEN BONOS
MUY INTERESANTES
PARA TODAS

LAS ESTACIONES
ARAGONESAS.

COGE TU CARNE
JOVEN, Y ELIGE
DESTINO.

NO TE OLVIDES DE
QUE, POR SEGUNDO
ANO CONSECUTIVO,
LOS USUARIOS DE
CARNE JOVEN
FURO<26 Y CARNE
JOVEN +26 PODEIS
BENEFICIAROS DEL
DESCUENTO

QUE EL INSTITUTO
ARAGONES DF LA
JUVENTUD APLICA
EN EL ALBERGUE
JUVENIL DE VILLANUA,
EN EL QUE 0S
ALOJAREIS DURANTE
LOS CURSOS

esqui

EN ASTUN...

Cursos de semana

FECHAS:

m del 22 al 27 enero.

m del 26 febrero al 3 marzo.

m del 5 al 10 marzo.

m del 19 al 24 marzo.

PRECIO ESQUI ALPINO: 280 eu-
ros.

Con Carné Joven Euro<26 y Car-
né +26: 180 euros.

PRECIO SNOW: 290 euros.

Con Carné Joven Euro<26y Car-
né +26: 190 euros.

Cursos de dos fines de semana
FECHAS:

m 28 y 29 enero y 4y 5 febrero.
m1ly12 y18y 19 de febrero.
m4y5y1lyl2 marzo.

m18y 19y 25y 26 de marzo.
PRECIO ESQUI ALPINO: 280 eu-
T0S.

Con Carné Joven Euro<26 y Car-
né +26: 180 euros.

PRECIO SNOW: 290 euros.

Con Carné Joven Euro<26y Car-
né +26: 190 euros.

INCLUYE:

m Transporte en autocar saliendo
de Teruel (si hay un minimo de
15 participantes), Zaragoza y
Huesca.

m Desplazamiento diario a pistas
y visita a Jaca para los cursos de
semana.

m Alojamiento en el Albergue Ju-
venil de Villanta (Huesca), en
régimen de pensién completa
(cursos de semana comida en
pistas, cursos de fines de semana
comida pic-nic) en habitaciones
de 3 a 6 pax (segun disponibili-
dad).

m Curso de 3 horas/dia con mo-
nitores de la Escuela Espafiola de
Esqui.

m Forfait para utilizacion ilimita-
da de remontes durante todo el
curso.

m Seguro de accidentes.

m[VA.

MATERIAL:

m Material de esqui alpino opta-
tivo: 45 euros curso (botas, tablas,
fijaciones y bastones).

m Material snow optativo: 75 eu-
ros curso (botas y tabla).

b ©

EN CERLER...

Cursos de semana

FECHAS:

m del 5 al 10 de marzo.

m del 19 al 24 de marzo.

PRECIO ESQUI ALPINO Y SNOW:
340 euros.

Con Carné Joven Euro<26 y Car-
né Joven +26: 325 euros.

INCLUYE:

m Transporte en autocar saliendo
de Teruel (si hay un minimo de
15 participantes), Zaragoza y
Huesca.

m Desplazamiento diario a pistas.
m Alojamiento en la Escuela de
Montaiia de Benasque, en régi-
men de media pensién en habi-
taciones de 2 a 6 pax (segun dis-
ponibilidad).

m Curso de 12,5 horas con moni-
tores de la Escuela Espafiola de
Esqui.

m Forfait de 5 dias para utilizacién
ilimitada de remontes.

m Seguro de accidentes.

mIVA.

MATERIAL:

m Material de esqui alpino opta-
tivo: 50 euros por curso (botas,
tablas, fijaciones y bastones).

m Material snow optativo: 75 eu-
ros por curso (tabla y botas).

BONOS DE DIA CON CARNE
JOVEN EURO<26 Y CARNE

JOVEN +26
ARAMON CERLER:
28 euros.
cerler  Precio normal: 30,50
sAMon euros.
Teléfono: 974 551 012
www.cerler.com
ARAMON FORMI-

GAL: 28,50 euros.
foxmci)gal Precio normal: 31
euros.
Teléfono: 974 490 000
www.formigal.com

ARAMON PANTI-
COSA: 23 euros.
panticosa Precio normal: 25
euros.
Teléfono: 974 487 248
www.panticosa-loslagos.com

ARAMON
VALDELINARES: 21
euros.

valdelinares Precio normal: 23
euros.

Teléfono: 978 802 500
www.yvaldelinares.com

ARAMON
JAVALAMBRE: 21
Javalambre euros.
“ Precio normal: 23
euros.
Teléfono: 978 786 400
www.javalambre.com

L) ASTUN ASTUN: 29 eu-

TOS.
Precio normal: 30 euros.
Teléfono: 974 373 088
www.astun.com

CANDANCHU: 28

euros.

%'/D C? Precio normal: 30
AN euros.

Teléfono: 974 373 194

www.candanchu.com

Para obtener estos precios es
imprescindible la presentaciéon
del carné. Con tu carné joven
vas a poder optar a descuentos
en los bonos de 2 a7 dias en
las estaciones de Aramoén.
Consulta las condiciones en
WWwWw.carnejoven.com o en las
estaciones.

ZARAGOZA

WEB:
CORREO ELECTRONICO:

INSTITUTO ARAGONES DE LA JUVENTUD OFICINA DEL CARNE JOVEN EURO<26
C/ FRANCO Y LOPEZ, 4. TFNO: 976 306 694. FAX: 976 306 677

SECCION PROVINCIAL DEL INSTITUTO ARAGONES DE LA JUVENTUD HUESCA,
C/ RICARDO DEL ARCO, 6. TFNO: 974 293 025

SECCION PROVINCIAL DEL INSTITUTO ARAGONES DE LA JUVENTUD TERUEL,
C/ SAN FRANCISCO,l. TFNO: 978 641 270
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» EUROPE FOR A CHANGE »

BRYAN REINHART

EUROPE FOR A CHANGE Il - WHAT YOUNG PEOPLE VALUE IN AN ENLARGED EUROPE

EUROPEAN YOUTH CARD ASSOCIATION

as life changed for

young people in Eu-

rope since the ac-

cession of 10 new

states to the EU on
01 May 2004? And based on
their experiences, what are the
priority values for the future of
their Europe? For the answers,
you need only look to Europe
for a Change II - the second
pan-European campaign and re-
search initiative of the Europe-
an Youth Card Association, sup-
ported by the European Com-
mission.

“EU expansion is a natural develop-
ment...”

Europe for a Change II reveals
the true opinion of young peo-
ple across Europe on their ex-
periences of an enlarged EU,
and what they consider priority
values for the future of the EU.
In August 2005, 27 young peo-
ple aged between 16 and 26 ca-
me together in Salzburg, Aus-
tria to engage in a series of qua-
litative research activities. The
results are now presented to
Europe in the form of a young,
vibrant and honest cross-media
campaign, which will be disse-
minated across Europe from
now until May 2006.

“Now I can go freely without anyo-
ne looking at me like a potential
illegal”

Difference had been experien-
ced by most of the young peo-
ple, who hailed from Austria,
Belgium, Cyprus, Czech Repu-
blic, Estonia, Finland, France,
Greece, Hungary, Italy, Latvia,
Lithuania, Netherlands, Portu-
gal, Poland, Slovakia, Slovenia,
Spain and Great Britain (Wa-
les), although inevitably there
was less difference felt in those
countries that were already
members of the EU. Increased
freedom and ease of travel was
the main difference reported,
with more tourist destinations
opening up to visitors from
Western European countries
and less trouble at borders for

those who come from Eastern
European countries. At the sa-
me time, those from Western
European countries said that
they felt their countries were
nor yet completely open to sha-
ring everything with the new
countries.

“Rich in one night? It's not like
that!”

Of course, there was also some
disappointment among those
from new EU member coun-
tries where little difference had
been perceived at all. However,
the young people agreed that

this had more to do with the un-
realistic expectations that exis-
ted prior to their accession to
the EU. Although there are now
more opportunities to study
and live abroad, the issue of
“Brain Drain” in countries such
as Slovenia means that retur-

ALOPEZ ALBA

Age: 26, City: Madrid

Aqe: 22, City: Cascais

“MORE INFORMATION,
NOT ONLY
DISCUSSIONS!”

For me, Europe is a fan-
tastic way to learn and
meet with different cul-
tures... and I think that's
really necessary to know
it. Living abroad as a Eu-
ropean Volunteer gave
me the chance to meet
fantastic people and to
make my heart, mind and
knowledge bigger. For
the future I would like
that the politicians chan-
ge too. That they would
give more information,
not only discussions!

“COMBINE WISHES OF OLD AND NEW
MEMBERS”

I have been studying abroad as an Erasmus stu-
dent and made some friends from the new EU
member states- that made my experience so
much richer!

“THE DIFFERENCE IS
NOT VISIBLE... BUT I DO
FEEL A DIFFERENCE”

If you say "Europe" to
me, I think about friends-
hip. And you know why?
Because friendship has
no borders and that's
why unity and diversity
is my slogan for Europe!
For me the difference af-
ter the enlargement is
not visible but I do feel a
difference-because I feel
stronger.

I would like Europe to
become a real mosaic
made of different stones:
each one is different
from the other, but each
one is important to give a
sense of Union.

Europe for a change

The Project

Europe for a Change II is the second campaign
initiative of the European Youth Card Associa-

cards. These personal cards are available to all

tion in the framework of the PRINCE program-

me of the European Commission. The first Eu-
rope for a Change campaign was broadcast
throughout Europe during 2003 and 2004, rea-

ching over 20 million people.

The European Youth Card Association

(EYCA) www.euro26.0org

EYCA is the umbrella structure for organisations
in 37 countries which operate EURO<26 youth

young people aged under 26, and offer 100.000
discounts all over Europe.

The Europe for a Change Project Team
In the Europe for a change project, 8 different
EURO<26 organisations worked together within

the frame of the PRINCE programme of the Eu-
ropean Commission. These are: EURO<26 Aus-

tria, CJP Belgium, CJP Netherlands, Movijovem

Portugal, Movit Slovenia, Canllaw Online in Wa-

les, Regional Youth Department of Madrid, Spain
and Lithuanian Study and Youth Travel.

ning to your home country af-
ter studying abroad is seen as
extremely important, “to give
something back”. In fact, where
access to education and work
possibilities abroad was pre-
viously a top priority, now ha-
ving access to the same oppor-
tunities at home is more impor-
tant among those who come
from the new EU countries - a
marked shift in focus.

“Rich and poor countries should ha-
ve the same position in the consti-
tution”

Leading on from their expe-
riences of EU enlargement, the
young people created their vi-
sion and priority values for the
EU. Although ‘education’ and
‘mobility’ in Europe are still
among the most important va-
lues for young Europeans, ‘fre-
edom and peace’ has become
the top priority for the young
people, who agreed that wi-
thout freedom and peace the
other important values of ‘Edu-
cation’, ‘Communication’, ‘Mo-
bility’, ‘Different Cultures’ and
‘Equal Opportunities’ cannot
exist.

Above all, the young people we-
re sure that EU expansion is a
natural, necessary and positive
development - a development
that can only be of benefit to all
Europe, but one that requires
active participation by all
young people to ensure its suc-
cess.

Vote for Change in Europe

The gathering of young people’s
priority values for Europe conti-
nues online at:
www.change-europe.org
where all young people are en-
couraged by way of a ‘Vote and
Win’ contest to tell us what they
think is of highest importance
for the future of the European
Union. Their priorities will be
communicated directly to the
European Commission follo-
wing the end of the contest, 30
April 2006.
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EL INSTITUTO ARAGONES

DE LA JUVENTUD HA

CONVOCADO EL I CONCURSO

DE VIAJES DE ESTUDIOS

PARA EL CURSO 2005-2006,

DIRIGIDO A TODOS LOS

USUARIOS DE CARNE JOVEN,
EN CUALQUIERA DE SUS DOS
MODALIDADES. PARTICIPA'Y

GANA 3.000 EUROS PARA TU

VIAJE DE ESTUDIOS. EL

PREMIO SE CONCEDERA EN

CADA UNA DE LAS TRES

PROVINCIAS ARAGONESAS.

SIGUE LEYENDO Y TOMA
BUENA NOTA DE LO QUE
TIENES QUE HACER

i en tu colegio, insti-
tuto o universidad
estais organizando el
viaje de estudios y
ademas eres usuario
de Carné Joven, estas de suerte,
porque puedes ganar nada mas y
nada menos que 3.000 euros pa-
ra organizarlo.

¢Y qué tienes que hacer para con-
seguirlos? Es muy sencillo. For-
ma un grupo minimo de 25 estu-
diantes en el que todos seais ti-
tulares del Carné Joven, rellena
el formulario que se facilita en
wWww.carnejoven.org y envialo
antes del 31 de marzo de 2006.

Ademas, recuerda que, por ser ti-
tular de Carné Joven Euro <26y
Carné Joven +206, el seguro de
asistencia en viajes te sale gratis.
Asi, al precio total del viaje, po-
drasrestarle el coste del seguroy
ahorrar unos cuantos euros mas.
Este seguro tiene validez en todo
el mundo y te cubre cualquier in-
cidencia a partir de 30 kildmetros
de tu domicilio. Ademas, tiene un
montén de coberturas que pue-
des consultar en la pagina
WWW.carnejoven.org

Y recuerda que el Carné Joven
Euro <26 es el tnico valido en to-
da Europa. Mas de cuatro millo-
nes de jovenes tienen el suyo. Si
todavia no eres titular, consigue-
lo y beneficiate de descuentos es-
peciales en museos, transportes,
alojamientos, ocio, cultura... No te
olvides de meterlo en tu maletay
descubre todas sus ventajas.

BASES DEL CONCURSO

Quién Recuerda que para partici-
par, las 25 personas del grupo mi-
nimo que vayan al viaje deben te-
ner entre 14 y 30 afios y ser estu-
diantes, poseer cada uno el Car-
né Joven Euro<26 o Carné Joven
+26 vigente y estudiar en centros
de Huesca, Zaragoza o Teruel.

I concurso de viajes de estudios

epros con fu Garné Joven

/

Cuando El viaje de estudios de-
bera realizarse entre el 1 de ene-
roy el 30 de junio de 2000.

Como Cada grupo tendré que de-
signar a un responsable que asu-
ma las labores de representacion.
Esta persona sera la encargada de
rellenar el formulario que se fa-
cilita en www.carnejoven.org y
enviarlo por correo electronico a
carnejoven@aragon.es o bien
por correo postal al Instituto
Aragonés de la Juventud. Oficina
del Carné Joven, en la calle Fran-
coy Lbpez, 4, de Zaragoza. El c6-
digo postal es el 50005. No te ol-
vides de escribir en el sobre “I
Concurso de Viajes de Estudios”.

Cuantia El premio consiste en el
pago del importe del viaje de es-
tudios del grupo, con un limite
méaximo de 3.000 euros en cada
una de las tres provincias arago-
nesas.

Sorteo El 4 de abril de 2006 se
daran a conocer los ganadores de
esta primera edicioén del concur-
so. El resultado se publicara en
www.carnejoven.org, ademas de
notificarlo directamente al re-
presentante del grupo afortuna-
do via telefonica al nimero que
indicase en la solicitud.

Entrega Para recibir el premio, el
grupo ganador en cada una de las
tres provincias debera aportar las
fotocopias del DNI y del Carné
Joven correspondiente de todos
los usuarios. El pago del premio
se hara con la presentacion de la
factura. En ella, tiene que figurar
el importe del viaje. Su abono se
realizard mediante transferencia
bancaria a la cuenta que designe
el representante del grupo.

Aceptacién La participacion del
sorteo supone la aceptacion de
todas las condiciones generales
que Carné Joven aplica a sus sor-
teos y concursos.

El Instituto Aragonés de la
Juventud ha ampliado el
acuerdo con el grupo hos-
pitalario Quirdn hasta fi-
nales de 2006 para que to-
dos los usuarios de Carné
Joven Euro <26 y Carné Jo-
ven +26 podais acceder a
los servicios de la unidad
de Oftalmologia-Cirugia
Laser y corregir la miopia,
hipermetropia y astigma-
tismo sin necesidad de es-
tar hospitalizados.

Hasta el momento, 94
usuarios de Carné Joven
Euro <26y 60 de Carné

ven +26 se han benef;

oven y por solo
s .cada 0joy 60 eu-

GRUPO HOSPITALARIO
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no te cuesta hada
y te da mucho

el club de CAIl para clientes entre 14 y 30 anos

tarjeta gratuita:
sin cuotas

oficina CAIl Universidad:

todo el deporte:

todos los conciertos:
3 euros

1 hora dia de Internet:

@i JOVEN

PATROCINADOR OFICIAL DE PROGRAMAS CARNE JOVEN
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ENVIA TUS COMENTARIOS A : menos30.iaj@aragon.es

e Tisica

musica

ANGEL PETISME
“AMOR ENTRE LAS CUERDAS”

“Si no se afinan
las cuerdas, la
musica del amor
es inaudible”

El aragonés Angel Petisme acaba de
sacar nuevo disco. Con él hablamos
de este trabajo y de otros proyectos.

MENOS30. ¢ Por qué ese titulo?

ANGEL PETISME. Bueno, son diecio-
cho canciones de amor y las he gra-
bado acompafiandome de un cuar-
teto de cuerda, asi que no habia que
darle mas vueltas. Me parecia que
esaimagen reflejaba a la perfeccion
mi estado de &nimo en ese momen-
toy por otra parte tenfa muchas lec-
turas. En los brazos del amor nos po-
demos sentir como en un ring de bo-
xeo, marionetas movidas por hilos
invisibles, piezas de unreloj de cuer-
da, bailarines en el alambre o alpi-
nistas suspendidos en el vacio por
una cuerda. Si no se afinan las cuer-
das, lamusica del amor es inaudible.

M30. (Qué supone el disco en tu ca-
rrera?

AP. Es mi noveno disco y el primero
que grabo en directo y ademas en
Zaragoza rodeado de amigosy fans.

musica

Fue una experiencia inolvidable y
muy atrevida, la verdad, porque yo
vengo del rock y siempre he defen-
dido mis canciones con un formato
de guitarras, bateria, etc. Y, sin em-
bargo, aqui me encontraba traba-
jando con lo minimo, cuatro instru-
mentos monofdénicos y unos musi-
cos de clasica. Yo creo que es mi tra-
bajo mas elegante, sencillo y des-
nudo, donde esté la esencia de lo
que soy, por encima de laimagen de
activismo y barricada que algunos
se hayan creado de mi: un poeta que
escribe y canta frente a la desespe-
racion muda del futuro.

M30. (Con qué colaboraciones has
contado en este Ultimo trabajo?

AP. En mis discos anteriores han co-
|laborado amigos artistas. Aqui sélo
estoy acompanado del “Sushi Quin-
tet”. Cinco musicos jovenes de la Or-
questa Sinfénica de Madrid. Dos chi-
cas, Shoko Muraoka y Sonsoles Ro-
driguez, en la viola y el violin. Y tres
chicos, Luis Cosme Gonzalez, José
Such e Ignacio Buenavida, en el vio-
lonchelo, el contrabajo y la percu-
sién. La consigna era “menos es

e S

M30. Pronto también nuevo libro,
Zqué va a encontrar el lector en él?

AP. Mi nuevo libro se llama “Insom-
nio de Ramalah” y narra en clave po-
ética, prosa y verso, la experiencia
catartica y dolorosa de mi viaje del
afo pasado a Palestina. He tardado
un afio y medio en poner en orden
mis sentimientos y la desazén que
me produjo. Cuando regresé de Bag-
dad, dos semanas antes de la inva-
sién de Iraq, lo tenia muy claro. Fren-
te al Muro que construye Israel es-
cribf este libro como frente a un es-
pejo sucio y lleno de sangre. El libro
se acomparia de imagenes de |os fo-
tografos Angel Trotter y Angel Lo-
pez-Soto que viajaron conmigo.

BANDA DEL IIl ENCUENTRO DE JOVENES MUSICOS

La Sala Mozart del Auditorio de
Zaragoza fue el escenario elegido
para ofrecer el concierto de pre-
sentacion del disco compacto de
la Banda del III Encuentro de J6-
venes Musicos, que se grabo es-
te verano en la localidad turo-
lense de Albarracin. Esta agru-
pacidn esta formada por un cen-
tenar de jOvenes que participa-
ron del 20 al 31 de julio en Alba-

rracin en el III Encuentro de J6-
venes Musicos, que organiza el
Instituto Aragonés de la Juven-
tud, dentro del programa “Activi-
dades en Vacaciones 2005”, y que
realiza la Asociaciéon Aragonesa
de Intérpretes de Musica.

Este III Encuentro de Jovenes
Musicos permitié conjugar el
aprendizaje musical de gran cali-

(ine

musica

liscas

musica

Periddico del Instituto Aragonés de la Juventud

musica

ASUNTOS INTERNOS “SOMOS IGUALES”
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Miguel Albas (cantante), Al-
berto Garcia (bateria), José
Albas (bajo) y Chano Gutié-
rrez (guitarra) son Asuntos In-
ternos. Un grupo de Zaragoza
que lanza su primer disco.

MENO0S30. .Como definirias
vuestro primer disco?

ALBERTO GARCIA Y MIGUEL AL-
BAS. Es un suefio hecho reali-
dad. “Somos Iguales” es la cul-
minacion de un trabajo que co-
menzo hace un par de afios, y
que reflejalailusiony las ganas
de cuatro chicos que han tra-
bajado mucho y duro para te-
ner esta oportunidad. Doce his-
torias en las que se puede per-
cibir las ganas que tenemos de
hacer sentir al que las escucha.

M30. ¢Por qué se grabd el disco
en Zaragoza y se conto con Ri-
chi Martinez (Bogus Band) co-
mo productor?

MA. Zaragoza es nuestra ciu-
dad. A la discografica le pare-
ci6 bien la idea de grabarlo
aqui, y nosotros queriamos que
asi fuera. Para nosotros era una
comodidad en todos los senti-

dos, y a Richiya lo conociamos.
El resultado final nos conven-
ci6 de que fue la manera ade-
cuada de afrontar la grabacion.

M30. (.Cémo fue vuestro en-
cuentro con Enrique Bunbury?

MA. Bunbury inici¢ hace unos
afos el proyecto titulado “Ma-
ma quiero ser artista”, en plena
efervescencia del fenémeno O.
T. Le llegaban grabaciones de
todo el mundo, de las que se-
lecciond diez para presentar a
distintos promotores musica-
les. Nosotros formamos parte
de ese grupo de “elegidos”.
Crefamos que era nuestra
oportunidad, y de hecho fue un
primer paso. Pero ésta vino un
poco después y de la mano de
nuestra actual discografica.

M30. (Qué proyectos tenéis?

MA. Promocionar el disco. Em-
pezaremos fuerte desde los
primeros meses del afo. Aho-
ra esta el single “Me Quede
Contigo” en las radios, y pron-
to se va a realizar un nuevo vi-
deoclip. También.trabajamos
en la préxima gira de invierno.

dad con el disfrute de una activi-
dad grupal de tiempo libre propia
de las vacaciones.

Esta actividad es un ambicioso
proyecto emergente dentro de la
oferta musical existente en Ara-
g0n, que esta dirigida a los jovenes
de entre 12 a 20 afios con inquie-
tudes musicales y cuya especiali-
dad es el viento o la percusion.

libros

libroslibros libros

libros libros libros libros libros

libros

diciembre de 2005

“JOVENES Y SEXO. EL
ESTEREOTIPO QUE
OBLIGA Y EL RITO
QUE IDENTIFICA”

IGNACIO MEGIAS
QUIROS, ELENA
RODRIGUEZ SAN
JULIAN, SUSANA
MENDEZ GAGO |
Y JOAN PALLARES
GOMEZ.

ED. INSTITUTO
DE LA JUVENTUD.
MADRID, 2005.

Con esta publicacion se
ha tratado de ir mucho
mas alla de la pura
aproximacion descrip-
tiva del comportamien-
to sexual de los jovenes
y adolescentes. Y se ha
hecho con la evidente
intencion de acceder a
un conocimiento en
profundidad de todo el
entramado de valores,
opiniones, temores y
creencias que confor-
man el universo de ac-
titudes de chicos y chi-
cas ante el sexo. Un as-
pecto basico hacia la
personalidad adulta y
también en su manera
de vivir la juventud.

“PAREJAS Y FORMAS
DE COVIVENCIA DE
LA JUVENTUD”

ED. INSTITUTO DE
LA JUVENTUD.
MADRID. REVISTA
DE JUVENTUD. N° 67.
DICIEMBRE 2004.

El presente monografi-
co tiene como objetivo
examinar las parejas y
las formas de conviven-
cia que se originan en la
juventud. Las contribu-
ciones que aparecen es-
tan marcadas por varios
denominadores comu-
nes. Entre ellos desta-
can la relevancia que
para la juventud posee
la pareja y los proyectos
familiares. Los jovenes
se esfuerzan en sobre-
pasar las dificultades y
obstaculos para poder
crear parejas y convi-
vencias con futuro. En
este sentido, es comun
un deseo de concilia-
cién, de unioén de de-
seos y realidades que va
mas alla de las fronteras
regionales o nacionales.
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ARAGON TAMBIEN ES BELLA EN INVIERNO.
ANIMATE A DESCUBRIR SUS SECRETOS
HOSPEDADO EN ALBFRGUES CON MUCHO
ENCANTO. NO TE PIERDAS TAMPOCO

LOS CURSOS DE ESQUI QUE EL INSTITUTO
ARAGONES DE LA JUVENTUD TE OFRECE

A TRAVES DE LA OFICINA DE CARNE JOVEN

entro de la oferta de
nieve, Aragon es co-
nocida por sus mag-
nificas estaciones de
esqui, todas ellas de
reconocido prestigio dentro y fue-
ra de Espafia. En el Pirineo se lo-
calizan Astun, Candanchd, For-
migal, Cerler y Panticosa. Y si eli-
ges estos destinos para esquiar o
pasar unos dias en la nieve, pue-
des alojarte en el albergue Valle
de Aisa (en Aisa), el Albergue Ju-
venil de Canfranc (Canfranc); el
Quinta Vista Alegre (Pueyo de Ja-
ca), el Albergue Juvenil de Siresa
(Hecho), el Albergue Juvenil Es-
cuelas Pias (Jaca), el Albergue Ju-
venil Santa Maria del Pilar (Villa-
nua) y el Albergue Juvenil Centro
de Actividades (Campo).

El Prepirineo aragonés es también
muy atractivo. Para conocerlo tie-
nes la posibilidad de alojarte en el
Albergue de Biel (en Biel), el Al-
bergue Juvenil de Undués de Ler-
da (Undués de Lerda) y el Alber-
gue de Sos (Sos del Rey Catolico).

Y si el destino elegido son las es-
taciones de esqui turolenses de Ja-
valambre o Valdelinares, o la ruta
de arte mudéjar, el Albergue Ju-
venil Rosa Brios (en Albarracin),
y el Albergue Juvenil Luis Bufiuel
(en Teruel) son buenas opciones.

"EN JUVENTUD, PENSAMOS ENTIY ENTU OCIO”
M

Lareserva en un albergue o insta-
lacion del Instituto Aragonés de
la Juventud puedes realizarla a
través de la central de reservas de
Aragon, que funciona todo el afio.
Sélo tienes llamar al teléfono 974
714 797 o enviar un e-mail a
raaj.iaj@aragon.es No te olvides
de hacerlo con tres dias de ante-
lacién. Y en la pagina web
www.aragon.es, puedes ver los di-
ferentes establecimientos, cono-
cer sus caracteristicas y precios.

Para utilizar los albergues, debes
disponer del carné de alberguista.
Lo puedes conseguir en el Insti-
tuto Aragonés de la Juventud o en
las Oficinas de Informacién Juve-
nil.

Cursos de Esqui

Como viene siendo habitual cada afio por
estas fechas, El Instituto Aragonés de la
Juventud, a través de la Oficina de Carné
Joven, te propone para este invierno cur-
so0s de iniciacion y perfeccionamiento, de
una semana o de dos fines de semana
consecutivos, en las estaciones de Astun
y Cerler, en el Pirineo aragonés. Todos los
participantes os podréis hospedar en el
albergue de Villantia. Mas informacion en
el portal www.carnejoven.org

Calle Ricardo del Arco, 6. Teléfono: 974 293 025.

Calle San Francisco, 1. Teléfono: 978 641 270.

Calle Franco y Lopez, 4. Teléfono: 976 716 810.

Sorteo de fines de semana Cupon n?5

El Instituto Aragonés de la Juventud sortea el 19 de enero de
2006 tres estancias de fin de semana para jovenes de entre 14 y
30 afios en uno de sus albergues. Cada fin de semana podra ser
disfrutado por dos personas, siendo una de ellas el concursan-
te. El sorteo incluye el alojamiento gratuito durante ese fin de
semana, asi como el desayuno. El disfrute de esta estancia esta
sujeto a la disponibilidad de plazas. Para acceder al premio es
necesario tener el carné de alberguista, y los menores de edad
deberan presentar autorizacién paterna en el momento en el
que vayan a solicitar la adjudicacién.

Para participar s6lo hay que rellenar este cupén nimero 5y en-
viarlo a Instituto Aragonés de la Juventud, indicando en el so-
bre la referencia “Sorteo albergue”, a la direccién Franco y Lo-
pez, 4. 50005 Zaragoza.

EL RESULTADO DEL SORTEO SE PUBLICARA EN LA WEB:

Nombre:

Apellidos:

Calle:

Numero:

Localidad:

Provincia:

Teléfono movil:

Teléfono fijo:

Www.aragon.€s

Ganadores del sorteo correspondiente al niimero 4:
Monserrat Garcia Giral, Antonio Roa Gricalefia y Rocio Menao Martin
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Medidas para evitar y prevenir
la exclusion social

El | Plan de Inclusion Social

de Aragon recoge 430 medidas
para favorecer la integracion

de los ciudadanos y el acceso
al empleo y recursos sociales

Prevenir las causas de la exclusion social y
favorecer la integracién de todos los ciuda-
danos son los objetivos principales del I Plan
de Inclusién Social en Aragoén 2005-20006,
que se ha puesto en marcha recientemente
en la Comunidad Auténoma, y cuyos ejes
principales son el acceso al empleo, a los re-
cursos sociales comunitarios, la vivienda, la
educacion y la salud.

Bajo estos objetivos, este plan contempla
430 medidas dirigidas a esos fines, asi como
afacilitar que puedan acceder a todos los re-
cursos, derechos, bienes y servicios exis-
tentes en la Comunidad aragonesa. El plan
también pretende movilizar a todos los
agentes implicados y desarrollar acciones a
favor de las personas mas vulnerables.

Las medidas contempladas en el plan van di-
rigidas a los colectivos que mas riesgo de ex-
clusién social tienen en la actualidad. An-
cianos y discapacitados son las personas
mas vulnerables, aunque también se reco-
gen iniciativas especificas para las mujeres,
jovenes, infancia, inmigrantes, personas sin
hogar, poblacion gitana y personas reclusas
y ex reclusas. En el plan, ademas, se han in-
cluido medidas a favor de la familia y de ac-
ceso a las nuevas tecnologias.

Este I Plan de Inclusién Social en Aragén,
que cuenta con un presupuesto de 762 mi-
llones de euros que se distribuiran entre los
dos afos que tiene de vigencia, ha sido im-
pulsado por el Departamento de Servicios
Sociales y Familia del Gobierno de Aragdn.
En €], han participado también los departa-
mentos de Economia, Hacienda y Empleo;
Educacioén, Cultura y Deporte; Obras Publi-
cas, Urbanismo y Transporte, y Salud y Con-
sumo, ademas de entidades, agentes econé-
micos y sociales aragoneses.

Esta iniciativa se enmarca dentro de las po-
liticas sociales aprobadas en el contexto del
Acuerdo Econdmico y Social para el Pro-
greso de Aragén 2004-2007. Este documen-
to fue suscrito entre el Gobierno aragonésy
los principales agentes econémicos y socia-
les de la Comunidad Autonoma, con el fin de
establecer politicas integrales dirigidas a
prevenir la exclusion social, y mantener la li-
nea de trabajo del Gobierno aragonés con el
Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.

Educar en valores

a los jovenes

aragoneses

-+ IGUALDAD =  VIOLENCIA DE GENERO

=52 AN

+IGUALDAD=-VIOLENCIA
DE GENERO es el titulo del
CD editado por el Departa-
mento de Servicios Sociales y
Familia del Gobierno de Ara-
g6n, por medio del Instituto
Aragonés de la Mujer (IAM),
para sensibilizar y concienciar
a los estudiantes de los cen-
tros educativos aragoneses en
valores como la igualdad y la
no discriminacion.

Con este CD, dirigido a los
alumnos de segundo ciclo de
ESO y Bachillerato, se quiere
conseguir que los jovenes
superen los estereotipos sobre
el papel de las mujeres y los
hombres mediante el fomento
de valores y actitudes tenden-
tes al respecto, la libertad y la
igualdad de oportunidades.

El CD esta protagonizado por
Clara y Samuel, quienes re-
crean los mismos entornos
que los adolescentes: familia,
instituto y calle. En estos am-
bientes, los estudiantes refle-
xionan sobre el lenguaje no
sexista, los canones de belle-
za, hacen un test sobre violen-
cia o analizan los roles que
ofrece la publicidad...

Las familias
aragonesas,
mucho mas
protegidas

Las I Jornadas Comarcales so-
bre la realidad de las familias
aragonesas, que se han celebra-
do en la localidad turolense de
Albarracin, han permitido co-
nocer larealidad y las necesida-
des que tienen las familias en
Aragdn, ademés de dar a cono-
cer las experiencias desarrolla-
das en otras Comunidades Au-
tobnomas espafiolas.

Durante las jornadas también se
dieron a conocer las nuevas po-
liticas y medidas que se van a
llevar a cabo en Aragén proxi-
mamente para proteger y po-
tenciar la institucién familiar.
Con este fin, el vicepresidepte
del Gobierno aragonés, José An-
gel Biel, avanz6 nuevas deduc-
ciones fiscales en el seno de la
Comunidad Auténoma.

La consejera de Servicios Socia-
les y Familia del Gobierno de
Aragdn, Ana de Salas, apuntd
que la institucién familiar es la
mas valorada por los aragone-
ses, y se refiri6 al I Plan Integral
de Apoyo a las Familias en Ara-
g6n, que servira para aplicar po-
liticas transversales que redun-
den en beneficio de una mayor
calidad de vida para las familias
aragonesas.

Este plan realizado desde esta
consejeria, en colaboracién con
el resto de los departamentos
del Ejecutivo auténomo, ha con-
tado con la participacion de las
familias aragonesas que han ex-
puesto sus necesidades y suge-
rencias.

Fotograﬁ'a cedida po['
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ENVIA TUS ANUNCIOS Y COMENTARIOS A : menos30.iaj@aragon.es

compra oferta

Si quieres participar en esta seccién, envia iniciativas inte-
resantes para realizar en grupo a: menos30.iaj @aragon.es
Queremos que este apartado sea un espacio, una ventana
abierta a todas vuestras inquietudes, iniciativas y propues-
tas. Si tienes sugerencias sobre actividades de ocio, tiempo
libre, viajes, o cualquier propuesta cultural o solidaria que
quieras promover, no dudes en ponerte en contacto con
nosotros.

v DISMINUIDOS FiSICOS DE ARAGON Esta asociacion
organiza un montoén de actividades en las que puedes cola-
borar y en las que podras conocer gente. Dentro del ocio y
tiempo libre, durante los fines de semana realizan, tanto pa-
ra personas con discapacidad como sin discapacidad, sali-

El corcnp.

IV Encuentro Intercomarcal
de Juventud en Aragon

El Centro Tecnolégico Walga
acogié el pasado 22 de no-
viembre el IV Encuentro In-
tercomarcal de Juventud en
Aragén. En esta jornada los
politicos y técnicos debatie-
ron sobre el Plan Juventud
que préximamente se pon-
dra en marcha en la Comuni-
dad Auténoma. En el en-
cuentro también participa-
ron ponentes del Instituto de
la Juventud de Espafia y del
Consejo de la Juventud de
Aragdn que explicaron su vi-
sién sobre la participacién de
los jovenes en los planes de
juventud. Ademas, asistieron
ponentes del Observatorio
catalan de la Juventud, que
expusieron las claves indis-
pensables para poner en
marcha un observatorio de la
realidad juvenil. El plan de tra-
bajo se completd con una vi-
sita a Walga. Este encuentro
tiene el objetivo de continuar
la labor realizada en las co-
marcas aragonesas para los
jovenes.

Encuentro
Intercomarcal

22 de noviembre de 2005

GOBIERNO
DE ARAGON

=
=
=

compra

oferta

das de marcha, visitas a museos, van al cine... También pue-

des participar de apoyo en los talleres culturales y recreati-
vos que se desarrollan durante dos horas a la semana, y co-

laborar en tareas de transporte para ayudar en los desplaza-

mientos que se tengan que llevar a cabo en las furgonetas
de la asociacion.

Ademas de estas actividades, la asociacién quiere poner en
marcha ahora un proyecto nuevo de animacién y tiempo li-
bre con ancianos en la residencia situada en el Actur.

Mas informacion:
Disminuidos Fisicos de Aragén.

™

CONECTA CON ARAGON
RADIO

ARAGON
RADIO

Si quieres oir esta emisora autonémica, sintonizala en
las siguientes frecuencias:

Jacetania 105.5. Alto Gallego 105.5. Sobrarbe 90.0
Ribagorza90.00 y 102.7. Cinco Villas96.7. Hoya de
Huesca 90.0. Somontano de Barbastro 102,7. Cinca
Medio90.0 y 102.7. La Literal02.4. Monegros 90.0.
Bajo Cinca90.0. Tarazona/Moncayo90.0 y 102.4.
Campo de Borja 102.4. Aranda 102.9. Ribera Alta del
Ebro 102.4. Valdejalén 102.4 y 102.9. Zaragoza
102.4. Ribera Baja del Ebro 102.4 y 90.0. Bajo Ara-
gén/Caspe 90.0. Calatayud 102.9. Carifiena 102.4.
Belchite 90.0. Bajo Martin 90.0 y 91.3. Daroca
102.9. Jiloca 102.9. Cuencas mineras 92.7. Andorra
92.7. Bajo Aragdn 93.3. Teruel 103.4. Maestrazgo
93.3. Albarracin 103.4. Gudar/Javalambre 103.4. Ma-

compra

oferta

Preguntar por Elena Bernad, Paul Enjuanes y/o Leyre Garde.
Calle Andrés Gurpide, 8-12.
Teléfono: 976 595 959 extensién 1333.

v FUNDACION EL TRANVIA La Fundacion El Tranvia bus-
ca personas que quieran participar como voluntarias en ac-
tividades de ocio y tiempo libre que estan dirigidas a nifios y

\tarraﬁa 91.3y 90.0. )

nifas de edades comprendidas entre 3y 14 afos.

Mas informacion:
Fundacién El Tranvia.

Preguntar por Rebeca, Ana o Yolanda.

Teléfono: 976 498 904

e-mail: Ftranvia@ftranvia.org

oo

CONOCE DE CERCA ARAGON
RADIO

Aragdn Radio ha empeza-
do a emitir en la Comuni-
dad auténoma. Si quieres
ver como funciona esta
emisora y como se hace
un programa de radio,
ahora tienes la ocasion.

Hasta abril del proximo
afio, Aragén Radio recorre-
ra diversas localidades pa-
ra que puedas conocer co-
mo trabajan sus profesio-
nales. Algunos municipios
como La Almunia de Dofia
Godina, Borja, Alagén, Mo-
ra de Rubielos y Zaragoza
ya han podido disfrutar de
una jornada de radio. Si
estas interesado, consulta
las proximas fechas que a
continuacion te ofrece-
mos.

La siguiente cita sera el 20
de diciembre en Barbas-
tro. Este mes, también se

visitara la localidad de Val-
derrobres, mientras que
ya en enero del aflo que
viene se ira a Cantavieja
(dia 3); Jaca (dia 10), Alca-
iz (dia 17), Andorra (dia
24) y Graus y Benabarre
(dia 31). En el mes de fe-
brero se visitara Quinto (el
dia 7), Sarifiena (dia 14),
Daroca (dia 21) y Fraga
(dia 28).

Ya en mazo, Radio Arago-
nesa visitara las localida-
des de Belchite (dia 7), Ta-
marite de Litera (dia 14),
Ejea de los Caballeros (dia
21) y Huesca (dia 28).

Finalmente, en el mes de
abril, Utrillas y Montalban
(dia 4), Carifena (dia 11),
Albarracin (dia 18) y Bolta-
flay L'ainsa (dia 25) son
las localidades que se visi-
taran.

jiME ESTA
ENTRANDO

www.asociacionmalavida.com

INA NECESIDAD
IMPERIOSA DE
COMPRAR ALGO!

SoMosS
JOVENES!

TENEMOS

1]
EXCUSALl sl

PUEDES
EVITARLO!

UN
DJURO!!

la tira de José A. Bernal

TENEMOS

LO SIENTO.
No ENTIENDO
QUE ME HA [B
OCURRIDO!

| _J TRANGQUILO...
fiLES PASA

A MUCHOS

POR ESTAS
FECHAS!
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Periddico del Instituto Aragonés de la Juventud

participa

\ Feria oe Asociacionismo Joven en Laragozs

Y t... éD6nde estas?”
‘ ‘ es el lema bajo el que

se celebrard la V edi-

cion de esta feria, que

se ha convertido en el
escaparate de todas las entidades,
proyectos nuevos, iniciativas de
cualquier indole y posibilidades
de participacion.

En esta edicidn, el interés se cen-
trara en las diferencias entre los
paises mas desarrollados y los
mas pobres. Ademads, también ha-
bré otros temas como los dere-
chos humanos, la juventud y los
medios de comunicacién, la in-
terculturalidad, la cooperacion al
desarrollo, la accién social, el me-
dio ambiente, la formacion y el
empleo, el tiempo libre y el arte.

EL INSTITUTO
ARAGONES DE
LA JUVENTUD
PARTICIPA EN
LA FERIA.

LA CITA, EN EL
AUDITORIO DE
/ARAGOZA DEL
17 AL 20 DE
ESTE MES

La Feria del Asociacionismo Ju-
venil es una iniciativa del Conse-
jo de laJuventud de Zaragoza, que
se ha consolidado y que en estos
anos ha recibido una buena res-
puesta de los jovenes, las asocia-
ciones y las diferentes institucio-
nes que la apoyan.

Sus objetivos son potenciar el
asociacionismo juvenil y fomen-
tar la participacion social de los
jovenes zaragozanos; impulsar la
proyeccién social de las entida-
des juveniles dando a conocer sus
acciones e iniciativas y facilitar
las relaciones y el contacto entre
entidades juveniles, asi como el
establecimiento de las redes de
cooperacion, entre otros aspec-
tos.

il

el 26 al 30 de diciem-

bre se celebrard en la

Feria de Muestras de

Zaragoza la Feria In-

fantil de Navidad. Es-
te certamen, dirigido a las fami-
lias aragonesas, tiene por objeto
la creacién de un espacio de ocio
para los nifos y nifias durante el
periodo navidefio. En este recin-
to, el Departamento de Servicios
Sociales y Familia del Gobierno
de Aragoén tendra todo un pabe-
116n que constara de tres espa-
cios.

En el primero de ellos se dar4 in-
formacion de las distintas inicia-
tivas desarrolladas por el Gobier-
no de Aragdn como el Carné Fa-
miliar, el Servicio de Mediacién
Familiar o el Servicio de Encuen-
tro Familiar.

Para los nifios y nifias de entre 2
y 12 afios se habilitaran diversas
areas de recreo en las que tendran
la ocasion de divertirse y realizar
diferentes actividades en los di-
versos talleres educativos. Los
mas pequefios ademas podran
ver en persona a uno de los Reyes
Magos y entregarles su carta con
los regalos que se hayan pedido.

Las familias que ya posean el Car-
né Familiar podran acceder gra-
tis a este feria el 28 de diciembre.

PACHA LS G

AN
Il

indios & vaqueros

| Feria Infantil de Navida
| del 26 al 30 de diciembre ‘05

SE BUSCAN

| COLABOPADORES

& \
1€ 3.5v000
| RECOMPENSA: MAS DE 15.000 VISITANTES, |
PUBLICIDAD EN MEDIOS,
s ﬂ POTENCIACION IMAGEN
DE MARCA...

= N

FOTO CEDIDA POR DISCAPACITADOS SIN FRONTERAS

DISGAPACITADS
OIN FRONTERAS

Discapacitados Sin Fronteras
es una asociaciéon que nace co-
mo respuesta a las limitacio-
nes sociales, fisicas, econémi-
cas...,, que viven cotidianamen-
te las personas con discapaci-
dad. Cada una de estas barre-
ras es una frontera que dificul-
ta su actividad en la vida en so-
ciedad. Por ello, esta asocia-
cién quiere ofrecer una vision
global de la discapacidad y lle-
gar a todos los colectivos de
discapacitados (psiquicos, fisi-
cos, visuales y auditivos), por-
que son mas los temas que les
unen que los que les separan.

Sus objetivos son sensibilizar
ala poblacion universitariay a
la sociedad en general sobre
los problemas de las personas
con discapacidad; realizar es-
tudios encaminados a la inte-

gracion y normalizacioén para
conseguir la igualdad de opor-
tunidades para tod@s, y pro-
mover actividades, dentro y
fuera de la Universidad, que
favorezcan la integracion de
las personas con discapacidad.

Discapacitados Sin Fronteras
realiza actividades a lo largo
del afo. Destaca el seminario
Sin Barreras sobre discapaci-
dad fisica, psiquica o senso-
rial; el concurso de ideas sobre
la integracién de 1@s discapa-
citad@s; el ciclo cinematogra-
fico sobre la discapacidad; la
divulgacién del corto “Un dia
cualquiera”; viajes ludico-fes-
tivos, y debates sobre discapa-
cidad en diversos institutos y
otras entidades de Zaragoza.
Recientemente se clausur6 en
el Instituto Aragonés de la Ju-
ventud el III seminario sobre
Discapacidad, Formacion,
Ocio y Tiempo Libre, organi-
zados por Juventud y Discapa-
citados Sin Fronteras.

Mas informacion:
Discapacitados Sin Fronteras
Tfno: 649 729 686 / 976 356 100.

diciembre de 2005

Juventud
e inmigracion

El Instituto Aragonés de la
Juventud organiz6 durante
los dias 20 y 21 de octubre
unas jornadas sobre “Juven-
tud e Inmigracioén”, que tu-
vieron lugar en el Salén de
Actos del Centro Joaquin
Roncal de Caja Inmaculada.
Desde el Instituto Aragonés
de la Juventud queremos
agradecer la colaboracion de
todas las asociaciones que
participaron:

m Iniciativa Ciudadana Con-
vive. Este grupo de ciudada-
nos apuesta por la intercul-
turalidad, la defensa de los
derechos humanos, la lucha
contra el racismo, la xenofo-
bia, la violencia, el terroris-
mo y cualquier forma de in-
tolerancia. Una de sus inicia-
tivas mas atractivas es el Co-
ro Convive, en el que partici-
pan personas de seis nacio-
nalidades distintas.

Mas informacion:

Apdo. de Correos 411.

50008 Zaragoza

Teléfonos: 976 331 044

‘Web: www.convive.net
e-mail:convive@convive.net

m Asociacion Ruta de las
Américas. Trabaja por que la
cultura sea un elemento de
intervencion social.

Mas informacion:

Adriana Camargo

Calle Méndez Nuifez, 32,1° B
50003 Zaragoza

Teléfono: 976 207 934
e-mail: larutadelasameri
cas@yahoo.es

m Asociacion de mujeres ara-
bes “Ama Salam”. Trabajan
por la integraciéon de la mu-
jer arabe en la sociedad es-
pafiola realizando labores de
mediacion.

Mas informacion:

Abbassia

Casa de la Mujer

Calle Juan II de Aragon, 2
50001 Zaragoza

Teléfono: 686 423 968

m Asociacién Zarabene. Su
labor consiste en ayudar a ni-
fios en Africa y erradicar la
emigracion clandestina.
Més informacién:

Lamina

Calle José Marti, 4

50012 Zaragoza

Teléfono: 620 752 859

m Asociacién Soyuz.

Mas informacion:

Calle Princesa, 8, 32 dcha.
50005 Zaragoza
Teléfonos: 605 276 239 /
658 276 575
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130 de noviembre se
entregaron los galar-
dones de la IT edicién
de los Premios Juven-
tud 2005, que concede
el Instituto Aragonés de la Juven-
tud, en colaboracion con Ibercaja.
Asociaciones, entidades y jovenes
aragoneses que trabajan a favor de
la juventud fueron distinguidos
por su labor dentro de un acto que
tuvo lugar en la Sala de 1a Corona
del Edificio Pignatelli, sede del Go-
bierno de Aragén. Numerosas per-
sonalidades de la vida politica, co-
mo el vicepresidente del Ejecutivo
autébnomo, José Angel Biel; la con-
sejera de Servicios Sociales y Fa-
milia, Ana de Salas, y la directora
del Instituto Aragonés de Juven-
tud, Ana Maria Sanz, entre otros,
estuvieron presentes en el multi-
tudinario acto de entrega, que es-
tuvo amenizado por la Banda de
Jovenes Musicos del Instituto Ara-
gonés de la Juventud.

Los Premios Juventud tienen el ob-
jetivo de reconocer acciones que
sirvan de modelo, testimonio y be-
neficio para la comunidad, actua-

Ganadores de
esta segunda
edicion

m ACTUACION JOVEN: Agrupacién de Personas
Sordas de Zaragoza y Aragén (ASZA) por el I
Campeonato de adolescentes sordos, iniciativa
que es pionera en Espafia

m TRAYECTORIA JOVEN: Asociacién Juvenil Ins-
tituto de Ciencia e Investigacién Juvenil de Ara-
gbén (ICIJA) por el fomento de la labor investiga-
dora de base entre los jovenes aragoneses.

m PROYECTO JOVEN: VoluntaRios, integrada por
las asociaciones Asociacion Ebro Vivo, Asocia-

cion de Vecinos Puente de Santiago Actur y Aso-
ciacion Naturalista de Aragdn (ANSAR), por el
proyecto de voluntariado que desarrollan para la
recuperacion de los rios.

m SOLIDARIDAD JOVEN: Grupo de Solidaridad del
IES Pablo Gargallo, por el proyecto de hermana-
miento con la comunidad educativa de Qachari,
en Bolivia.

m MENCION ESPECIAL: Asociacién de Jovenes
Cristianos (YMCA), por su 25 aniversario.

ciones que se clasifican en estas
cuatro categorias: actuacion, tra-
yectoria, proyecto y solidaridad,
ademas de lamencién especial. En
ellas se agrupan el trabajo que
realizan los jovenes aragoneses en
diferentes campos de interés, au-
nando el rigor de su labor con el
ocio y la diversién. Muchas horas
de esfuerzo y dedicacién tanto de
forma individual como colectiva,
que demuestran solvencia técnica
y calidad. En definitiva, jovenes
que dedican su vida a favor de la
sociedad aragonesa.

. CAJA INMACULADA =

= GOBIERNO
=—<DE ARAGON

Departamento de Servicios Sociales
y Familia
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