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Introducción
Descripción general

La Encuesta de Integración Social y Salud -EISS-2012-, realizada por el INE, tiene como objetivo general proporcionar información armonizada y comparable a nivel europeo sobre la interacción entre la condición de salud y la integración social en la población española, identificando de forma especial la situación de las personas con discapacidad, entendiendo este concepto dentro del marco establecido por la OMS en la Clasificación Internacional del Funcionamiento, la Discapacidad y de la Salud (CIF).
El Instituto Aragonés de Estadística presenta la explotación exahustiva de los microdatos de la encuesta para la Comunidad Autónoma de Aragón
Objetivos

1. Proporcionar información sobre la valoración del estado de salud general y sobre problemas de salud de larga duración de la población, así como de las limitaciones que éstos causan para el desarrollo de las actividades habituales.

2. Estimar el número de personas con dificultades para llevar a cabo actividades básicas, actividades de cuidado personal y actividades del hogar.

3. Estimar y caracterizar el número de personas con limitaciones en la participación social dentro de la población española en un conjunto de 10 dominios de actividades: movilidad, transporte, accesibilidad a edificios, educación, empleo, uso de Internet, contacto y apoyo social, actividades del tiempo libre, vida económica y discriminación.

4.-Identificar las barreras que limitan la participación en los dominios anteriormente considerados, prestando especial atención a las que tienen un origen en los problemas de salud o en las limitaciones en las actividades básicas.
Metodología

Ámbito geográfico

Le encuesta la realiza el INE para todo el territorio nacional. Los resultados publicados por el IAEST hacen referencia a la Comunidad Autónoma de Aragón.

Colectivos a quien va dirigida.

La investigación se dirige al conjunto de personas que reside en viviendas familiares principales en todo el territorio nacional. No se considera la población institucionalizada.
La unidad básica es la persona (de 15 y más años) que reside en viviendas familiares principales, independientemente de los hogares que constituyan las viviendas.
Periodo de referencia de resultados
El año de referencia de la primera edición de la Encuesta de Integración Social y Salud es 2012
El periodo de tiempo al que se refieren los datos varía según la naturaleza de las variables que se quieren investigar. El periodo de referencia es el momento de la entrevista, o los últimos 6 meses (para algunas variables como limitaciones para realizar actividades que la gente hace habitualmente)..

Recogida de la información
El cuestionario elaborado por un grupo de trabajo europeo (en el que participó el INE) ha recogido las pruebas cognitivas (pre-test) llevadas a cabo en distintos países europeos. La adaptación del cuestionario español se ha realizado bajo un protocolo de un traducción.

Las entrevistas se realizan por un sistema combinado de recogida CAWI (entrevista web asistida por ordenador) y CATI (entrevista telefónica asistida por ordenador). Para la primera fase (CAWI), se envía una carta con las claves necesarias para acceder al cuestionario por Internet. Previamente a la entrevista CATI se remite a la vivienda una carta informativa con un número 900 en el que se puede solicitar información adicional o concertar la cita con el entrevistador.

La recogida de datos se ha realizado desde septiembre 2012 hasta febrero 2013.
Estimadores.
Los estimadores utilizados son estimadores de razón con un amplio tamaño muestral a nivel nacional lo que permite asegurar estimadores insesgados y con pequeño error de muestreo para las principales variables.

Por otro lado, se han aplicado técnicas de reponderación (calibrado) según sexo, edad y nacionalidad, que permite ajustar los resultados de las desviaciones que se presentan por la falta de respuesta habituales en algunos colectivos dentro de las encuestas a hogares (por ejemplo, sobrerrepresentación de personas mayores).

Finalmente la depuración exhaustiva y centralizada de la codificación de las variables actividad, ocupación y miembros del hogar han permitido asegurar un tratamiento homogéneo y controlado de las clasificaciones posteriores de la muestra evitando sesgos en los resultados de determinadas zonas o colectivos.

Tamaño de la muestra
Para cubrir los objetivos de la encuesta de poder facilitar estimaciones con un determinado grado de fiabilidad a nivel nacional y de comunidad autónoma, se ha seleccionado una muestra de 21.000 viviendas distribuidas en 2.000 secciones censales. La muestra seleccionada son los hogares colaboradores y las viviendas con incidencia ausente y negativa en la anterior Encuesta Nacional de Salud 2011-2012.
Los dos principales indicadores de respuesta para la EISS son:

Tasa de no respuesta (Hog. no encuestados / Hog. encuestables) = 22,6%

Proporción de muestra efectiva de hogares (Hog. encuestados / Viviendas de la muestra) = 69,0%

Finalmente se ha entrevistado a 14.600 personas en España, y a 684 en Aragón. 

La muestra obtenida en Aragón según las principales variables de desagregación es: 

	Distribución de la muestra y de la población de la EISS 2012 según principales variables de desagregación. Aragón.

	Unidad: número de personas y porcentaje. 
	 
	 

	 
	Muestra
	Población
	Porcentaje

	Sexo
	 
	 
	 

	Total
	684
	1.126.049
	100,00%

	Hombre
	338
	557.021
	49,47%

	Mujer
	346
	569.028
	50,53%

	Grupo de edad
	 
	 
	 

	Total
	684
	1.126.049
	100,00%

	De 15 a 44 años
	248
	515.681
	45,80%

	De 45 a 64 más
	226
	353.686
	31,41%

	65 y más años
	210
	256.682
	22,79%

	Nivel de formación
	 
	 
	 

	Total
	684
	1.126.049
	100,00%

	Educación primaria o inferior
	136
	198.531
	17,63%

	Educación secundaria 1ª etapa
	229
	366.073
	32,51%

	Educación secundaria 2ª etapa
	189
	339.388
	30,14%

	Educación superior
	130
	222.057
	19,72%

	Actividad económica actual
	 
	 
	 

	Total
	684
	1.126.049
	100,00%

	Trabajando
	306
	504.942
	44,84%

	En desempleo
	73
	158.439
	14,07%

	Jubilado o prejubilado
	201
	254.694
	22,62%

	Estudiando
	29
	89.201
	7,92%

	Incapacitado para trabajar
	13
	19.180
	1,70%

	Dedicado principalmente a las labores del hogar
	53
	87.267
	7,75%

	Otros inactivos
	9
	12.327
	1,09%

	País de nacimiento
	 
	 
	 

	Total
	684
	1.126.049
	100,00%

	España
	640
	967.581
	85,93%

	Extranjero
	44
	158.468
	14,07%


Conceptos y definiciones
Asistencia o ayuda personal

Refiere a la asistencia o ayuda especial prestada que recibe una persona por parte de otra (profesional sanitario, cuidador, algún miembro de la familia, parientes, amigos, colegas u otras personas) con el fin de que la primera pueda llevar a cabo total o parcialmente una actividad.

Ayudas técnicas

Elementos, dispositivos o equipos que se utilizan para aumentar, mantener o mejorar el funcionamiento de las personas en caualquier actividad (sillas de ruedas, bastones, andadores, scooters motorizadas, audífonos, lectores especiales o el uso de letra grande o Braille, teléfonos o ordenadores adaptados). No incluye adaptaciones en la arquitectura de los edificios como rampas, barandillas, pasamanos o aseos adaptados.

Barrera en la participación

Problema o restricción que una persona puede experimentar al involucrarse en una situación vital.

Discapacidad

Situación resultante de la interacción entre la condición de salud y los factores contextuales que restringe la participación de la persona (definición basada en la Clasificación Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud (CIF) de la Organización Mundial de la Salud)

Discriminación

Percepción de la persona de haber recibido un trato injusto por parte de otras debido a su su edad, sexo, etnia, salud física o mental, religión u orientación sexual.

Enfermedades o problemas de salud

Enfermedades o problemas de salud de una duración de al menos 6 meses. No se consideran problemas temporales, pero sí los estacionales o recurrentes.

Estado de salud general

Percepción que tiene la persona sobre su estado de salud general en los últimos doce meses

Limitación de larga duración en las actividades básicas

Limitaciones permanente o de larga duración en las actividades funcionales básicas: ver, oír, comunicarse o concentrarse, caminar, subir y bajar escaleras, levantar o agarrar cosas. Se descartan los problemas temporales.

Pagar las cosas esenciales

Hacer frente al coste de los elementos básicos de la vida que le permiten a una persona estar en pleno funcionamiento (la comida, la ropa, las medicinas, la calefacción, la luz, la vivienda, el teléfono y los costes esenciales del transporte).

Errores de muestreo
Para el cálculo de los errores de muestreo de las principales características investigadas se utiliza el método indirecto Jackknife.

	Personas que señalan discapacidad según sexo. Coeficiente de variación

	Unidades:porcentaje de personas de 15 y más años

	 
	Ambos sexos
	Hombres
	Mujeres

	Personas con discapacidad
	10,98
	19,15
	12,92

	Personas sin discapacidad
	1,58
	2,08
	2,34

	Fuente: Instituto Nacional de Estadística
	
	
	

	
	
	
	


	Personas con discapacidad según las situaciones en las que señala discapacidad por sexo y comunidad autónoma. Coeficiente de variación

	Unidades:porcentaje de personas con discapacidad de 15 y más años

	 
	Ambos sexos
	Hombres
	Mujeres

	Salir de casa
	7,76
	14,43
	11,03

	Uso del transporte
	12,11
	18,22
	16,04

	Acceso y movilidad por los edificios
	14,98
	23,12
	18,83

	Actividades formativas
	29,66
	70,65
	31,42

	Acceso a un empleo adecuado
	15,89
	22,52
	25,01

	Uso de internet
	45,89
	76,46
	44,89

	Contacto y apoyo social
	52,9
	102,05
	59,34

	Actividades de ocio y culturales
	8,22
	11,52
	11,5

	Situación económica
	31,47
	41,87
	51,51

	Discriminación
	24,14
	50,71
	29,03

	Fuente: Instituto Nacional de Estadística
	
	
	

	
	
	
	

	Personas con discapacidad que señalan falta de ayudas personales o técnicas según sexo y comunidad autónoma. Coeficiente de variación

	Unidades:porcentaje de personas con discapacidad de 15 y más años

	 
	Ambos sexos
	Hombres
	Mujeres

	Señala solo falta de ayuda técnica
	34,26
	36,11
	61,42

	Señala solo falta de asistencia o ayuda personal
	31,03
	62,37
	34,56

	Señala falta de ambos tipos de ayuda
	15,48
	36,8
	17,69

	No señala falta de ayuda
	9,85
	13,36
	14

	Fuente: Instituto Nacional de Estadística
	
	
	


Difusión de los resultados
Esta es la primera vez que se recoge la encuesta de integración social y salud (EISS) y no está prevista una periodicidad fija de la misma.

Los resultados para Aragón se han obtenido a partir del fichero de microdatos proporcionado por el INE difundiéndose a través de la página web del Instituto Aragonés de Estadística en formato PC-AXIS.

Esta encuesta está diseñada para obtener datos comparables a nivel europeo. El cuestinario ha sido diseñado por EUROSTAT, se ha traducido a los distintos idiomas y se ha utilizado en todos los países de la UE-28, así como en Islandia y Noruega.

La encuesta se puede utilizar como referente para medir la integración social de las personas con discapacidad. También aporta información sobre el grado de limitación de la población para realizar las actividades funcionales, las actividades de autocuidado y las actividades del hogar.

La encuesta incluye el módulo mínimo europeo de estado de salud, también contemplado en otras encuestas relacionadas con la calidad de vida (Encuestas de Salud -tanto nacional como europea- y en la Encuesta de Condiciones de Vida -encuesta europea-) y del que se obtienen indicadores claves de estado de salud y esperanza de vida libre de discapacidad. Los resultados son comparables y muestran la misma tendencia.

En lo que respecta a la participación social, la encuesta incluye toda una serie de preguntas sobre situaciones de la vida en la que las personas pueden tener alguna barrera, (salir de casa, transporte, acceso a los edificios, acceso a las actividades formativas, acceso a un empleo adecuado, uso de internet, contacto y apoyo social, actividades de ocio, situación económica y discriminación).
Las variables de desagregación para las que se obtienen los resultados son sexo, grupo de edad, nivel de formación y relación con la actividad económica actual.
Para obtener la información de otras Comunidades Autónomas se puede consultar la página web del INE.
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